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Zusammenfassung

Steigende Scheidungszahlen und das Streben naah@eichstellung von Mannern und Frauen in
beruflichen als auch erzieherischen Belangen tragerForderung nach flexibleren und liberaleren
Kinderbetreuungsmodellen bei. Eines dieser neuartigkinderbetreuungsmodelle ist die
Doppelresidenz. Im Rahmen der Doppelresidenz wétldie Kinder in einem tageweisen oder
wocheweisen Rhythmus zwischen ihren beiden Eltéenteund verfigen somit Uber zwei
Lebensmittelpunkte. In Osterreich existiert fir sgieBetreuungsform bislang keine gesetzliche
Grundlage. In der vorliegenden Arbeit soll untew&mdung eines qualitativen Zuganges der Frage
nachgegangen werden, unter welchen strukturellemmabedingungen dsterreichische Familien
dieses Modell leben, wie Familien dieses Modellelseh, welche Unterschiede es in den
Erlebensweisen der einzelnen Familienmitgliedet, giimd welche Kriterien flr eine erfolgreiche
Umsetzung der Doppelresidenz gegeben sein sollieiRahmen eines Pilotprojektes, aus welchem
drei Diplomarbeiten entstanden, wurden qualitatigerviews mit Muttern, Vatern und Kindern
durchgefiihrt, die das Modell der Doppelresiden®gterreich praktizieren. Der Schwerpunkt dieser
Arbeit liegt auf der kindlichen Perspektive, wegha@h einer ersten theoretischen Einfiihrung die
kindlichen Scheidungsfolgen und die damit zusamrargénde Relevanz der Betreuungsform néher
erlautert werden soll. Die Ergebnisse zeigen, dasmhl Eltern als auch Kinder sehr zufrieden mit
der Doppelresidenz sind. Limitierend anzumerkerersbch, dass die Ergebnisse keinen Anspruch auf
Allgemeingiiltigkeit erheben, da die Auswahl derrhgfen Familien nicht reprasentativ fur alle
Osterreichischen Familien ist. Die Kinder erleb@reeenge Beziehung zu beiden Elternteilen, fiihlen
sich aber durch den logistischen Aufwand der Wohlwexhsel belastet. Dennoch empfinden die
Kinder die Doppelresidenz als Normalitat, die siehh missen mochten. Um eine erfolgreiche
Umsetzung der Doppelresidenz zu ermdglichen stellea adaquate Aufklarung von Familien tber
die Komplexitat dieses Modells und eine ausreicheBdgleitung und Unterstiitzung von Familien,
die dieses Modell praktizieren mochten, unabdingb&ioraussetzungen dar. Das Kindeswohl
betreffend kommen der Umsetzung entlastender Mafl@ahin Zusammenhang mit den
Wohnortwechseln und einer standigen Adaptierung Riegelung in Abhangigkeit von den sich

verandernden kindlichen Bedurfnissen eine besorBiedeutung zu.



Abstract

Increasing divorce rates and the attempt to treat end women equally in terms of career and
parenting, force more flexible and liberal childeaiodels. Joint physical custody is such a nevdchi
care model. In the context of joint physical cugtatildren switch beween their parents daily or
weekly. Therefore these children have two equaldsrm Austria there is actually no legislation by
law for joint physical custody. The aim of this pags to examine in a qualitative way under which
structural conditions austrian families live the dab of joint physical custody, how families do
experience this model, which differences do existween the family members in terms of their
experience and which criteria have to exist fouecessful implementation of joint physical custody.
To answer all these questions a pilot project wagexl and qualitative interviews were conducted
with fathers, mothers and children, who actuallactice joint physical custody in Austria. The fecu
of this paper concentrates on the perspective etttildren, who are confronted with joint physical
custody in their daily life. Therefore the divorcensequences for children in connection with
different child care models are discussed in & fingoretical introduction. The results show that
parents as well as children are very satisfied yuaithit physical custody. Nevertheless the resuikts a
limited by the circumstance of missing represewmt&iss. On the one hand children in joint physical
custody experience a close relationship to botbemgar On the other hand they feel burdened because
of the logistic efforts connected with their dady weekly home changes. Nevertheless the children
experience joint physical custody as normal andtderant to miss it. To permit a successful
implementation of joint physical custody it's impot to tell families about the complexity of the
model and to attend and support them in implemiemtatf joint physical custody. In terms of child’s
well-being it's necessary to provide relieving @e$i in connection with home changes to the child

and to adopt the model depending on a change ichilé's needs.



1. Einleitung

Die Thematik der Scheidung und Trennung ist anbésider steigenden Scheidungszahlen ein hoch
aktuelles, familiares, als auch gesamtgesellsatizds Thema. Bedenkt man die Tatsache, dass die
Familie europaweit als wichtigster LebensbereictEiivachsene gilt, verwundert es umso mehr, dass
die Scheidungszahlen dennoch im Steigen begriffesh $Varen es im Jahr 1951 noch 17.7% aller
Osterreichischen Ehen, die geschieden wurden, senwes im Jahr 2007 bereits 49.5%. Dies stellt
einen Zuwachs von knapp 100% innerhalb von 56 dalda (bezogen auf absolute Zahlen).
Minderjahrige Kinder haben in diesem Zusammenhdng &/ahrscheinlichkeit von 20.5% bis zu
ihrem achtzehnten Lebensjahr von der elterlicheheiting betroffen zu sein (Statistik Austria,
2008).

Die friher rational-6konomisch orientierte Ehe, dmwiegend der Versorgung und Absicherung
beider Partner diente, ist der romantischen Lietmshung, welche Gefiihle und die Personlichkeit in
den Mittelpunkt stellt, gewichen. Die Ehe untertieqh unserer Zeit ausschliel3lich dem
Bestimmungsbereich zweier Individuen, die aufgruted immer gréf3er werdenden individuellen
Lebensgestaltungsmdglichkeiten selbst entscherdgnyem sie in welcher Art und Weise wie lange
das Leben teilen. Eine Haltung, die in kinderlo$@&amilien durchaus lebbar und ohne grof3ere
Einschrankungen umsetzbar ist. Bedenkt man allgsgidass im Jahr 2008 in Osterreich 21.020
Kinder von der elterlichen Scheidung betroffen wiawad 70% dieser Kinder unter 18 Jahre alt waren,
so gilt es, die Wahimdglichkeiten und Motive deteEh unter einem anderen Gesichtspunkt zu
betrachten (Statistik Austria, 2008). In dieseridrisehen sich Eltern der Herausforderung gegenuber
die Paarbeziehung zu beenden und die ElternbezighuSinne des Kindeswohles mdglichst optimal

aufrecht zu erhalten.

Diesbeziglich haben Eltern laut Osterreichischenmd&chaftsrechtsgesetz die Madoglichkeit die
gemeinsame oder die alleinige Obsorge fur ihr Kind beantragen. In jedem Fall muss der
hauptséchliche Aufenthaltsort des Kindes bestimmitden. Demnach lebt der Grof3teil der Kinder
nach der elterlichen Scheidung bei ihrer Mutter umg ein sehr geringer Teil der Kinder
ausschlieBlich bei ihnrem Vater (Statistik Aust@@p1, S. 21). Bei jedem flunften Kind unter 15 Jahre
bricht der Kontakt zum getrennt lebenden Vaterig@b oder reduziert sich auf Kontakte, die seltene
als einmal jahrlich stattfinden (Statistik Austrz001, S. 23). Um die Kontaktaufrechterhaltung des
Kindes zu beiden Elternteilen nach der Scheidunfpmieren und beide Elternteile als gleichwertige,
an der Erziehung teilhabende, Partner anzuerkemnede im Jahr 2001 die gemeinsame Obsorge als
zusatzliche Option im 6Osterreichischen Kindschaftst eingefuhrt. Kritikerlinnen schatzen zwar die
Einfuhrung der gemeinsamen Obsorge, beméangeliater den Umstand, dass sich Eltern, im Sinne
ihrer Kinder, fir den einen oder anderen hauptgéuh kindlichen Aufenthalt entscheiden muissen

und fordern die Doppelresidenz mit zwei offiziellAnfenthaltsorten per Gesetz zu erméglichen. Im
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Rahmen der Doppelresidenz wechseln die Kinderriereitageweisen oder wocheweisen Rhythmus

zwischen den Wohnorten ihrer Eltern und verfligenistiber zwei Lebensmittelpunkte.

Die Meinungen der Expertinnen divergieren bezigladgr abwechselnden Betreuung. Zentrale
Aspekte in der Diskussion um diese Betreuungsfamties zum einen die befiirchtefkindliche
Zerrissenheit und die Notwendigkeit ausschlie3lich einer Heimtitét dar. Zum anderen spielen
bindungstheoretische und entwicklungspsychologistherlegungen eine zentrale Rolle in der
Diskussion um die Doppelresidenz. Wahrend Figdorvoda ausgeht, dass Kinder mehrere
Heimidentitaten entwickeln kénnen, da sie ihre Heéentitat primar Uber ihre vertrauten sozialen
Beziehungen definieren, ist Friedrich der Ansidgaiss ausschlief3lich eine Heimidentitat eine wiehtig
Vorraussetzung fur eine gelungene Personlichkditsekilung darstellt (Barth-Richtarz, 2009). Aus
entwicklungspsychologischer Sicht meint Wernegltass die ,,Doppelresidenz" das nach einer
Scheidung bzw. Trennung der Eltern im Regelfalldfis Kindeswohl wohl giinstigste Rahmenmodell
darstellt. Kinder winschen sich und streben (iaR)Recht nach einer guten Beziehung zu beiden
Elternteilen. Dies gilt auch bzw. gerade nach eir#terlichen Scheidung bzw. Trennung.“ (Barth-
Richtarz, 2009, S. 179)

Da es die Doppelresidenz in Osterreich per Gesettt gibt, existieren bislang auch keine Zahlen
dariiber, wie viele Familien in Osterreich diesesd®bde facto praktizieren beziehungsweise wie
diese Familien dieses Modell praktizieren und wie @inzelnen Familienmitglieder diese

Betreuungsform im Alltag erleben. Nichtsdestotretzen aktuell einige Osterreichische Familien die
abwechselnde Betreuung. Manche dieser Familierebeagsweise Familienmitglieder haben sich zu
einer Interessensgemeinschaft gruppiert und maigheneine Internetplattform auf dieses Modell und

die Wichtigkeit einerLegalisierung” dieser Betreuungsform aufmerksam (www.doppelregidg).

In der vorliegenden Arbeit soll demnach den Fragashgegangen werden, wie Osterreichische
Familien die Doppelresidenz leben, welche Strukiwleese Familien entwickelt haben, inwieweit
sich die Erlebensweisen der einzelnen Familienradglr unterscheiden und vor allen Dingen, welche
Vor- und Nachteile die Doppelresidenz mit sich gtirZiel dieser Arbeit ist, herauszuarbeiten, welch
Kriterien fir eine erfolgreiche Umsetzung der ablgsinden Betreuung notwendig sind und unter
welchen Rahmenbedingungen diese Betreuungsfornbegiehungsweise weniger gut funktioniert.
Zur Beantwortung dieser Fragestellungen wurden itgtige Interviews mit Familienmitgliedern
(Vater, Mutter und Kinder) von 11 0&sterreichisch&amilien gefiihrt, die das Modell der
Doppelresidenz aktuell praktizieren beziehungswéiseler Vergangenheit praktiziert haben. Die
Interviews wurden von drei Personen geflihrt, digejis ausschliel3lich die Vater, die Mitter oder die
Kinder befragten. Aus diesem Datenmaterial entgtandrei Diplomarbeiten, die einen jeweils

anderen inhaltlichen Schwerpunkt verfolgen. Die erbvon Kollmitzer (2010) beinhaltet die



vaterliche und die Arbeit von Czerny (2010) die teiliche Perspektive. Flr den/die interessierten

Leserlnnen sei an dieser Stelle auf diese beidbeit®n verwiesen.

Der Fokus der vorliegenden Arbeit liegt auf derdkichen Perspektive und dem kindlichen Erleben in
Zusammenhang mit der Doppelresidenz. Aus diesemmdssollen in einer ersten theoretischen
Einfuhrung die kindlichen Scheidungsfolgen im AHlgeinen und im Kontext der jeweiligen

Betreuungsform diskutiert werden.

Im Zuge der Doppelresidenz existieren im deuts@wpgen Raum zahlreiche unterschiedliche
Begrifflichkeiten (abwechselnde Betreuung, Dopmttenz, duale Residenz, wechselseitige
Beherbergung, Wechselmodell). Um dem/der Leserine ebessere Textverstandlichkeit zu
gewahrleisten, wird darauf hingewiesen, dass in derliegenden Arbeit die diskutierte

Betreuungsform ausschlief3lich unter dem Begriff papesidenz, abgekurzt mit DR, gefuhrt wird.



2. Literaturteil
2.1 Scheidungsfolgen fur Kinder und Jugendliche
2.1.1 Modelle und Theorien zur Scheidungsfolgenfoinsing

Die Scheidungsfolgenforschung ist eingebettet intenschiedliche theoretische Modelle und
Annahmen. Amato (2000, S. 1271) beschreibt @&oheidungs-Stress-Anpassungs-Modellhd
betont damit den prozessualen Charakter einer @ahgidahingehend, dass die eigentliche Scheidung
schon lange vor der gerichtlichen Scheidung beginait bis lange nach der gerichtlichen Scheidung
andauert. Zahlreiche Autorinnen kamen in ihren Btudu dem Schluss, dass sich Scheidungskinder
von Nicht-Scheidungskindern bereits Jahre vor dériellen Trennung der Eltern in relevanten
Aspekten wie den schulischen Leistungen oder deyohpschen Wohlbefinden unterscheiden. Die
Autorinnen fiihren diesen Umstand durchwegs auf garte parentale Konflikte vor der Scheidung
zurlck, unter denen insbesondere die Kinder le{dem Cherlin, Chase-Landsdale & McRae, 1998;
Strohschein, 2005; Sun, 2001; Sun & Yuanzhang, 2002

Auch Hetherington (1993) betont den prozessualesrditter einer Scheidung und spricht sich gegen
allgemein auftretende negative Scheidungsfolgen 8&iss meint, dass die Scheidung zahlreiche
Veranderungen und Herausforderungen mit sich bribgsbeziglich unterscheidet Hetherington
(1980, zitiert nach Schmidt-Denter, 2000) zwisch&ner Desorganisations- und einer
Reorganisationsphase. Ob eine Anpassung gelinggit mach Hetherington (1993) vor allen Dingen
von wichtigen Kontextfaktoren wie dem elterlichemrifliktniveau, der sozialen Peer-Gruppe und

einer allgemeinen positiven Bilanz zwischen Risiltod Schutzfaktoren ab.

Die Frage nach dem Abklingen von so genannten 8chgsfolgen beschreibt Amato (2000) in zwei
unterschiedlichen Modellen. Dgkrisenmodell* (S. 1273) besagt, dass es nach einer gewissen Zeit
nach dem kritischen Erlebnis der Scheidung zu eidkigen Anpassung an die neue Situation kommt
und keine Schéden zurickbleiben. Dies wirde auch elesten dem Desorganisations- und
Reorganisationsmodell von Hetherington (1980, zinach Schmidt-Denter, 2000) entsprechen. Eine
Abnahme der kindlichen Probleme, die mit der Salegdeinhergehen postuliert auch Jekielek (1998,
zitiert nach Amato, 2000).

Das ,chronische Belastungsmodell(Amato, 2000, S. 1273) beschreibt bleibende negdfolgen
einer Scheidung aufgrund der benachteiligten 6kdsdmen Situation und der oftmals alleinigen
Erziehungsverantwortung fir die Kinder (Amato, 200Dem letzteren Modell sind auch die
Annahmen von Wallerstein und Lewis (2004) zuzuondria dem sie das Scheidungserlebnis als
.Lebens verdndernde Erfahrungbeschreiben. Die Autorinnen teilen die Nachschaidphase in
drei Teile und sprechen von einer akuten Phase ttelbair nach der Trennung, von einer

Ubergangsphase mit wechselnden Stimmungen eiwigisJahre nach der Trennung und von einer
-10 -



weitestgehenden Stabilisierung und Normalisierungeiz bis drei Jahre nach der Trennung
(Wallerstein & Lewis, 1989, zitiert nach Schmidt+ider, 2000). Zudem beschreiben Wallerstein und
Lewis (2004) negative Scheidungsfolgen, die allegdierst in verzogerter Form im Erwachsenenalter
zu Tage treten, ndmlich dann, wenn sich Scheidundsk selbst in intime Beziehungen begeben und
sich vermehrt mit uniberwindbaren partnerschattichProblemen konfrontiert sehen. Diese
Annahmen decken sich mit dem psychoanalytischerat&ngon Figdor (2004), der die spateren
Beziehungsprobleme auf die spezifischen Objektbemgsmuster von Scheidungskindern

zurtickfuhrt.

Cherlin et al. (1998) meinen, dass sich die Kluftiszchen Scheidungskindern und Nicht-
Scheidungskindern nach der elterlichen Trennungtersds vergréf3ert. Die Autorinnen fihren diesen
Umstand auf dkonomische Benachteiligungen der Hohegiskinder, sowie auf ebenfalls vermehrte

partnerschaftliche Probleme im Erwachsenenaltarckur

Amato (2001) kam in seiner Meta-Analyse, in deueter anderem Studien aus den sechziger- und
achtziger Jahren mit Studien aus den neunzigeredaherglich, zu sehr interessanten und auch
teilweise Uberraschenden Ergebnissen. Demnachnfalige Effektstarken einem u-férmigen Verlauf.
Das heift, dass groRere Effekte in den sechzigeeddgrofere Unterschiede zwischen Scheidungs-
und Nicht-Scheidungskindern) in den achtziger Jahweederum zuriickgegangen und in den
neunziger Jahren erneut starker geworden sind. Beimaonterscheiden sich Scheidungskinder der
neunziger Jahre noch starker als Scheidungskineteachtziger Jahre von Nicht-Scheidungskindern,
wohlgemerkt, dass Scheidungskinder in allen vendiifdhten Studien der Meta-Analyse die
negativeren Ergebnisse erzielten. Dieses Ergebinisrgpricht den Annahmen von Amato, wonach
methodisch bessere Studien der neunziger Jahnetl&dgegeringere Effekte zu Tage bringen sollten.
Als Grund fir dieses Ergebnis nennt Amato zahlei8itheidungsfalle, in denen sich Eltern trotz
geringer Konflikte trennten und dies besonders dtetad flr die Kinder sei. Zudem nennt er
zusehends groRer werdende 6konomische Benachtgjéguvon allein erziehenden Personen im

Vergleich zu Zwei-Eltern Familien.

Positive Konsequenzen einer Scheidung beschregistliess-relief-hypothesis‘(Wheaton, 1990,
zitiert nach Strohschein, 2005, S. 1288), wonach alten Dingen in Hochkonfliktfamilien die
elterliche Scheidung eine Verbesserung fir die &indit sich bringt, da sie dadurch einem

unginstigen Erziehungskontext entkommen.

Gegen eine allgemeine Beschreibung eines typisSoheidungskindes spricht sich Schmidt-Denter
(2000, S. 211) aus, und beschreibt drei untersbtiedBelastungsgrade von Scheidungskindern. Die
»Hochbelastetehsind diejenigen Scheidungskinder, bei denen kdinpassung stattfindet und deren

Symptome konstant hoch ausgepragt bleiben, Betastungsbewaltiger’sind diejenigen, bei denen
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eine kontinuierliche Symptomreduktion beobachtisarund die (seringbelastetéhsind diejenigen

Scheidungskinder, bei denen die Symptome konstadtig ausgepragt sind.

2.1.2 Spezifische kurz-, mittel- und langfristigelg&idungsfolgen

Eine Unterscheidung zwischen kurz-, mittel- undgfaistigen Scheidungsfolgen ist unklar und wird
in den meisten wissenschaftlichen Arbeiten auchtrats solche angegeben. Fthenakis und Walbiner
(2008) meinen, dass kurzfristige Scheidungsfolgem dindlichen Reaktionen, unmittelbar in
Zusammenhang mit dem Scheidungserlebnis, entsprebiee Autoren gehen davon aus, dass es nach
ein bis zwei Jahren nach der Scheidung zu einetestgehenden Reduktion dieser kindlichen
Reaktionen kommt. Bleiben beobachtbare Veranderurdgnnoch erhalten, so spricht man von
mittel- oder langfristigen Scheidungsfolgen, wolemgfristige Scheidungsfolgen meist noch im

Erwachsenenalter beobachtbar sind.

Laut Fthenakis und Walbiner (2008) hat die eltedicScheidung kurzfristig negative Folgen auf

folgende Bereiche:

= Schulischer/beruflicher Erfolg
*= Verhalten

= Psychische Anpassung

»  Selbstkonzept

= Soziale Kompetenz

Als mittel- und langfristig von der elterlichen Setiung betroffene Bereiche gelten laut Fthenakés un
Walbiner (2008) die Folgenden:

= Psychische Probleme

= Schwierigkeiten in der sozialen Integration

» Beeintrachtigter schulischer beziehungsweise Liehgft Erfolg
= Gestorte Eltern-Kind Beziehung

= Probleme in der Gestaltung eigener Partnerschaften

Einige der hier angefiihrten Bereiche sollen nagsafol unter Bezugnahme weiterer
Studienergebnisse naher erlautert werden.
2.1.2.1 Schulischer/beruflicher Erfolg

Lansford, Pettit und Bates (2006) kommen in ihteid& zu dem Schluss, dass vor allen Dingen éltere
Scheidungskinder (Scheidung zwischen dem 12. und LBEbensjahr) signifikant schlechtere

schulische Leistungen zeigen als Nicht-Scheidumglsi
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Von einem negativen Einfluss des Scheidungserlsbsiswuf die schulische Entwicklung sprechen
auch Storksen, Roysamb, Moum und Tambs (2005)ADierinnen befragten Jugendliche zum ersten
Mal im Alter von 14 Jahren und zum zweiten Mal infteh von 18 Jahren. Das durchschnittliche
Scheidungsalter betrug 8 Jahre. Die Scheidungskindien zu beiden Testzeitpunkten signifikant
mehr schulische Probleme als Nicht-ScheidungskinBée Zunahme an schulischen Problemen
zwischen dem ersten und dem zweiten Testzeitpuakt bei Scheidungskindern im Vergleich zu

Nicht-Scheidungskindern signifikant starker ausggpr

Auch Amato (2001) spricht in seiner Meta-Analysé &1 Studien von einem signifikant schlechteren
schulischen Erfolg bei Scheidungskindern im Verietu Nicht-Scheidungskindern. Der schulische
Erfolg wurde anhand standardisierter Tests, Eltetmd Lehrerratings sowie Schulnoten

operationalisiert.

Vandervalk, Spruijt, DeGoede, Maas und Meeus (20@®inten in ihrer Studie beobachten, dass
junge Erwachsene aus Scheidungsfamilien im Veigleia jungen Erwachsenen aus Nicht-
Scheidungsfamilien ein niedrigeres Bildungsniveabwaisen. Diese Beobachtung deckt sich mit
Ergebnissen von Huurre, Junkkari und Aro (2006)aah die Gruppe der 32-Jahrigen mit kindlicher
Scheidungserfahrung im Vergleich zur gleichaltnig&ruppe ohne Scheidungserfahrung eine
geringere Rate an akademischen Abschliissen unchéimere Rate an Arbeitslosigkeit aufwies. Die
Studienautorinnen diskutieren diesbeziglich 6kosohe Nachteile von Scheidungskindern, die in
einem geringeren Bildungsniveau und schlussendiicheinem hdheren Arbeitslosigkeitsrisiko

munden.

Zu ahnlichen Ergebnissen kommen auch Wallersteid uewis (2004, p. 362). Sie befragten
erwachsene Scheidungskinder unter anderem zu iBrelungsniveau. Wahrend in der Gruppe der
erwachsenen Nicht-Scheidungskinder 90% ein Bakkadasstudium abgeschlossen hatten, waren es

in der Gruppe der erwachsenen Scheidungskindes #t

2.1.2.2 Verhalten

Amato (2001) kam in seiner Meta-Analyse zu dem &)l dass sich Scheidungskinder in ihrem
Verhalten signifikant von Nicht-Scheidungskindermtarscheiden. Und zwar insofern, dass

Scheidungskinder signifikant haufiger delinquenéggressives oder sonstiges Fehlverhalten zeigen.

Schick (2002) befragte Eltern von 9- bis 13-Jahrigguben und Madchen hinsichtlich diverser
Verhaltensauffalligkeiten (Delinquenz, externaled unternale Auffalligkeiten, stérendes Verhalten,
Verschlossenheit). Scheidungskinder erwiesen sigtbé als in allen Bereichen signifikant
auffalliger als Nicht-Scheidungskinder. Unter Miteksichtigung des parentalen Konfliktniveaus

erwiesen sich alle Unterschiede als nicht weitgmifkant.
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Die Studienergebnisse von Schmidt-Denter (2000218) zeigen, dass Kinder vor allen Dingen
unmittelbar nach der Trennung der Eltern stark akehsauffallig sind. Unmittelbar nach der
Trennung galten 54% der Scheidungskinder als versduffallig, 15 Monate spater waren es noch
40% und noch einmal 15 Monate spéater galten immertach 30% der Scheidungskinder als
verhaltensauffallig. Sechs Jahre nach der Trennumgrschieden sich die Scheidungskinder nicht
mehr signifikant vom 20 prozentigen Normwert desgebsetzten Verfahrens (Marburger

Verhaltensliste).

Lansford et al. (2006) untersuchten den Einfluss Aléers des Kindes zum Scheidungszeitpunkt auf
das Auftreten von internalen und/oder externalerh&léensauffalligkeiten. Sie kamen zum Schluss,
dass eine frihe Scheidung wahrend dem 4. und 1densghr sich verstarkt in externalen und
internalen Verhaltensauffalligkeiten bemerkbar niaatiihrend sich eine spate Scheidung (zwischen

dem 12. und 16. Lebensjahr) verstarkt in schleeht&chulleistungen niederschlagt.

In einer prospektiven Studie konnte Strohscheir0%2Qzeigen, dass sich 4- bis 7-Jahrige Kinder
bereits vor der Scheidung signifikant von Nicht &diangskinder beziglich ihres antisozialen
Verhaltens unterscheiden (lligen, zuschlagen, drohedere Personen &rgern). Scheidungskinder
erzielten hierbei die negativeren Ergebnisse. herefollow up-Erhebung kam Strohschein zu dem
Schluss, dass es nach der Scheidung zu keiner #wnafin antisozialem Verhalten bei
Scheidungskindern kam. Ganz im Gegenteil war dimalime von antisozialem Verhalten bei

Scheidungskindern umso groR3er, je hoher das eherkonfliktniveau vor der Scheidung war.

2.1.2.3 Psychische Anpassung

In der Studie von Balloff und Walter (1991, S. 8rden Eltern gebeten die Befindlichkeit ihrer
Kinder, die im Durchschnitt vor (ber vier Jahrere delterliche Trennung miterlebt hatten,
einzuschatzen. Unter Befindlichkeit verstehen digoflnnen Wut-, Angst- und Trauerreaktionen.
45% der Eltern schatzten ihre Kinder als frei vafildlichkeitsstorungen ein. Demnach nahmen 55%

der befragten Eltern Auffalligkeiten bei ihren Kard wahr.

Strohschein (2005) hat die emotionale Befindlichkebn 4- bis 7-Jahrigen (zum ersten
Erhebungszeitpunkt) Buben und Madchen vor als auwth der Scheidung erhoben.
Scheidungskinder wiesen sowohl vor als auch nach Sideidung eine signifikant schlechtere
emotionale Befindlichkeit auf als Nicht-Scheiduriggler. Die héchsten Depressivitats- und
Angstlichkeitswerte konnte Strohschein unmittellbach der Scheidung beobachten. Hinsichtlich
psychosozialer Faktoren kam Strohschein zu dem uSehldass Kinder die beim ersten
Erhebungszeitpunkt sehr hohe Angstlichkeits- undprBssivitatswerte aufwiesen, nicht nur

zukunftige Scheidungskinder sind, sondern dassndeltern auch tber eine geringe Ehezufriedenheit
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verfigen, unter dem elterlichen Altersdurchschityen und ein hohes elterliches Konfliktniveau

aufweisen.

Storksen et al. (2005) untersuchten ebenfalls dmeotienale Befindlichkeit (Depressivitat,
Angstlichkeit) als auch das allgemeine Wohlbefind#erdings von 14- bis 19-Jahrigen Jugendlichen
zu zwei Erhebungszeitpunkten. Die Scheidung lagDiamchschnitt neun Jahre zuriick. Bei allen
Jugendlichen war zwischen dem 14. und 19. Lebens@h Anstieg an Depressivitat und
Angstlichkeit als auch eine Reduktion des allgemeinWohlbefindens zu beobachten.
Scheidungskinder erzielten zu beiden Erhebungsmditpn die schlechteren Ergebnisse. Zudem war
die negative Entwicklung bei Scheidungskindern, diek vor allen Dingen bei Madchen, starker
ausgepragt als bei Nicht-Scheidungskindern (hoh@rdsivitats- und Angstlichkeitswerte und
niedriges Wohlbefinden).

2.1.2.3.1 Parental Alienation Syndrom

Das ,Parental Alienation Syndrom“(PAS) wurde erstmals 1985 vom amerikanischen Kinded
Jugendpsychiater Richard A. Gardner formuliert.deutschsprachigen Raum ist das PAS unter dem
Begriff des,elterlichen Entfremdungssyndrom#iekannt. Laut Gardner (2002, 2003) tritt das PAS i
Rahmen von Umgangs- und Sorgerechtsstreitigkeiterzuge der elterlichen Trennung auf und
impliziert ein plétzliches Abwenden des betroffenédindes vom getrennt lebenden, aber
umgangsberechtigten Elternteil. Der getrennt lebeBternteil wird vom Kind vollig abgewertet,
wohingegen PAS-Kinder den sorgeberechtigten ungtbatreuenden Elternteil idealisieren und ihm
gegenuber eine kompromisslose Zuneigung zeigerselptzliche Abwendung von einem Elternteil
tritt nicht in Folge eines speziellen Ereignisses( Gewaltanwendung gegeniber dem Kind) auf.
PAS-Kinder werden laut Gardner durch ihren sorgsti@igten und hauptbetreuenden Elternteil
(meist die Mutter) in der Art und Weis@rpgrammiert, dass sie ihren getrennt lebenden Elternteil
(meist der Vater) abwerten und sich von ihm diseren. Zudem leistet das Kind eigene Beitrdge, um

den umgangsberechtigten, aber getrennt lebendemt&il abzuwerten.

Das PAS wurde bislang nicht in das DSM IV aufgen@nnKritikerinnen schéatzen zwar die Beitrage
und Erkenntnisse von Richard A. Gardner zur Scmggiorschung, kritisieren aber die fehlende
theoretische Fundierung sowie die mangelhaftenndistischen Zuordnungskriterien des PAS. Des
weiteren befinden Kritikerlnnen die syndromale Belarung der parental alienation“als ungeeignet
und beméangeln die einseitige Sichtweise Gardnass dusschliel3lich der sorgeberechtigte Elternteil,
ungeachtet der Rolle des getrennt lebenden Eltkrsitelie Hauptschuld an der Entstehung des PAS
tragt (Sponsel, 2009).
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2.1.2.4 Eltern-Kind Beziehung

Hinsichtlich der Vater-Kind- und der Mutter-Kind-Behung gibt es Unterschiede zwischen Buben
und Méadchen in der Nachscheidungsphase. SchmideD€2000) kommt in seiner Studie zu dem
Schluss, dass sich Madchen in starkerem Mal3e dlsrBm der Nachscheidungsphase an ihre Mitter

binden.

Figdor (2004) betont, unabhangig vom GeschlechKiledes, die sehr enge Beziehung zwischen dem
allein erziehenden Elternteil und dem Kind, dievialen Fallen einer Paarbeziehung ahnelt. Diese
enge Beziehung und die Angst davor den Elterntdiéine zuriickzulassen erschwert den

Abléseprozess wahrend der Adoleszenz, und fihnnaeichen Jugendlichen zu einer tberlangen und

oftmals sehr ambivalenten Abhéngigkeit von zu Hause

Cummings und Davies (1994, zitiert nach Kelly & Uanm2000) betonen bindungstheoretische
Veranderungen im Rahmen der Nachscheidungsphaseneimgn, dass Kinder in der ersten Phase
nach der Trennung eine unsichere Bindung zu iEfernteilen entwickeln kénnen. Eine neuerliche
sichere Bindung zu den Eltern geht laut Cummingd Davies mit dem Abklingen der elterlichen

Streitigkeiten einher.

Die angefiihrten Studienergebnisse zeigen im Vetgleu Nicht-Scheidungskindern eine durchwegs
negativere Anpassung von Scheidungskindern in derei@hen schulischer/beruflicher Erfolg,

psychische Anpassung und Verhalten. Dennoch tokéeScheidungsfolgen in keinem vorhersagbaren
Muster auf, sondern hangen von einer Vielzahl anergohiedlichen demographischen und

psychosozialen Einflussfaktoren ab.

2.1.3 Einflussfaktoren auf kindliche Scheidungsfain

Neben demografischen Faktoren, wie Alter und Gestitldes Kindes, beeinflussen auch eine Reihe
anderer Faktoren, direkt oder indirekt, die Kkinldéic Anpassung nhach der elterlichen
Trennung/Scheidung negativ (Fthenakis & Walbinéng).

= Unzureichende erzieherische Kompetenz des sorgdtigten Elternteils unmittelbar
nach der Trennung/Scheidung

= Schlechtere 6konomische Stellung der Eltern

= Strukturelle Veranderungen (Wohnortwechsel, Scheihsel)

= Personliche Merkmale des Kindes (z.B. Angstlichkeit

Amato (2000) nennt die kindliche Selbstwirksamlaitgartung, individuelle Copingstrategien sowie
soziale Kompetenzen und Unterstitzungsangeboteialtige protektive Faktoren im Rahmen der

kindlichen Anpassung.
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Die kurz-, mittel- und langfristigen Scheidungsfahg treten also in keinem einheitlich zu
beobachtendem Schema auf, sondern hangen, wietsbegeivdhnt, von einer Vielzahl an

unterschiedlichen Faktoren ab. Einige davon saibrhfolgend naher erlautert werden:

Alter und Entwicklungsstand des Kindes zum Zeitgwge Trennung/Scheidung

Geschlecht des Kindes

Elterliches Konfliktniveau

Kontakt zum getrennt lebenden Elternteil

2.1.3.1 Alter und Entwicklungsstand des Kindes

Laut Fthenakis und Walbiner (2008) stellt das Stinegs- beziehungsweise Trennungserlebnis der
Eltern fir Kinder aller Altersstufen ein belastesd&reignis dar. Den ginstigen Trennungszeitpunkt
gibt es demnach nicht. Die kindlichen Reaktionsemisind Bewaltigungsstrategien rund um das
Trennungs-/Scheidungserlebnis variieren je nacherAlund Entwicklungsstand des Kindes.

Nachfolgend soll unter Bezugnahme auf die Ergebniss Fthenakis und Walbiner (2008, S. 46-52)

ein kurzer Abriss Uber die altersspezifischen katain Scheidungsreaktionen gegeben werden.

0 bis 2;5 Jahre:

Kinder dieses Alters reagieren auf die elterliclienhung oftmals mit weinerlichem Verhalten, mit
einer erhohten Irritierbarkeit sowie einem versmk Riickzug. Es fallt ihnen schwer aktiv ihre
Umwelt zu erkunden. Gegeniiber fremden Personemereagsie mit erhohter Angstlichkeit, wahrend

sie sich an vertraute Personen in UbermaRig starkemd Weise klammern.
2 bis 3 Jahre:

In dieser Entwicklungsphase reagieren Kinder naitk&n Verhaltensdnderungen, wie Regression in
der Sauberkeitserziehung, Angstzustanden, Trendongggen, Aggressivitdt oder Trotzverhalten.
Diese Auffalligkeiten sind insbesondere dann zublhebten, wenn dem Kind nur unzureichende

Erklarungen fiir das Wegbleiben eines Elternteikzgetpen werden.
3 bis 5 Jahre:

Kinder dieses Alters reagieren mit sehr aggressivVenmalten gegen Andere oder gegen sich selbst.
Zudem treten verstarkt psychosomatische BeschwevdeBauch- oder Kopfschmerzen auf. Oftmals
wird der Kontakt zum getrennt lebenden Elternteih \Seiten des Kindes verweigert. Kindern dieser
Altergruppe féllt es schwer wiederkehrende Treneuangon einem Elternteil adaquat zu verarbeiten
und sie reagieren diesbezuglich verstarkt mit Vieehaauffalligkeiten (Steinman, 1981, zitiert nach
Balloff & Walter, 1991).
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5 bis 6 Jahre:

In dieser Phase kdnnen ebenfalls bereits erwahntet®me wie Aggressivitat, Weinerlichkeit und

Angstlichkeit auftreten. Zudem sind bei Kindernsgie Altersgruppe auch Probleme im Bereich des
kognitiven und sozialen Lernens zu beobachten. &indieses Alters zeichnen sich durch ihre
egozentrische Weltsicht aus. Sie begreifen sichibind/erhalten als zentral und als Ursache aller
Geschehnisse. Das Weggehen eines Elternteiles ga der elterlichen Scheidung/Trennung erleben
Kinder dieser Altersstufe als personliche Bestrgfuda es ihnen noch nicht gelingt, Vorkommnisse in

ihrer sozialen Umwelt als unabhangig von der eigdPerson wahrzunehmen.
6 bis 9 Jahre:

Kinder dieser Altersgruppe sind sich inrem Kummed threr Hilflosigkeit durchaus bewusst. Es fallt
ihnen allerdings schwer widersprichliche Gefuhldinklang zu bringen. Hinzu kommen in vielen

Fallen schulische Leistungseinbriiche.
9 bis 12 Jahre:

In dieser Entwicklungsphase reagieren Kinder besansensibel auf das elterliche Konfliktniveau, da
sie sich ihrer Zwischenstellung durchaus bewusst. gttwaige Loyalitatskonflikte kénnen sich auch
Jahre nach der Scheidung noch in einer erh6hteneBsipitat und einem geringern Selbstwertgefthl
auRRern. In dieser Phase kann es vorkommen, daseiKilie Rolle ihrer Eltern als Erziehungsperson
in Frage stellen und es deswegen zu Problemen imlischen Bereich und im Sozialverhalten
kommen kann. Besonders betroffen ist bei Kindegseli Altersgruppe ihr Selbstwertgefuhl, da die

Wahrnehmung ihrer eigenen Identitat noch in segeenZusammenhang mit ihrer Familie steht.

12 bis 15 Jahre:

Jugendliche reagieren auf die elterliche Trennuigals sehr intensiv und nehmen eine Vielzahl an
unterschiedlichen Geflihlen wahr. Sie sind allerslidgzu in der Lage die Ursachen fir die elterliche
Trennung realistisch einzuschatzen und nachzuebkzi. Einigen Jugendlichen fallt es im Zuge der
elterlichen Trennung schwer sich abzulésen weil siidn Ubermafllig um ihre Eltern sorgen. Sie
schlipfen demnach in eine inadaquate Elternrolledefe hingegen versuchen sich moglichst rasch

von ihren Eltern abzulésen und suchen Unterstitbengreunden.

Der zuletzt genannte Aspekt deckt sich mit AussagemWallerstein und Lewis (2004) wonach sich
vor allen Dingen weibliche Scheidungskinder setihfron ihren Eltern ablésen und sehr bald intime

Beziehungen eingehen.
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Fthenakis und Walbiner (2008) kommen zu dem Schtless jingere Kinder im Vergleich zu alteren
Kindern, aufgrund ihrer eingeschréankten sozio-kthgem Kompetenzen, heftigere Belastungen
zeigen. Jungeren Kindern fallt es schwer den wésdisigen Charakter von Beziehungen zu verstehen
und insbesondere die elterliche Perspektive uneé ifrennungsentscheidung nachzuvollziehen.
Zudem konnen jingere Kinder ihre eigene Rolle imnfiungsgeschehen nicht angemessen beurteilen.

Sie fiihlen sich oftmals als allein- oder zumindegschuldig an der Situation.

Auch die Ergebnisse der Koélner Langsschnittuntdrgng von Schmidt-Denter (2000) sprechen
daftr, dass jungere Kinder (4-5 Jahre) unmittelbach der Trennung/Scheidung mehr
Belastungssymptome zeigen als altere Kinder (94dl@re). Der Autor spricht sogar von einem

hoheren kindlichen Alter als protektiven FaktorRahmen der elterlichen Trennung/Scheidung.

Hetherington (1993) meint, dass in der Ubergangsphar Adoleszenz bei vielen Scheidungskindern,
die vorher als gut angepasst galten, vergleichengede Verhaltensprobleme auftreten. Die Autorin
spricht diesbezlglich von einem so genannténggereffekt der frihen Adoleszenz. Weibliche
Scheidungskinder reagieren in der frihen Adoleszmsonders sensibel auf eine Wiederheirat der

Eltern und zeigen diesbeziiglich starkere Anpassuobkeme als mannliche Jugendliche.

2.1.3.2 Geschlecht des Kindes

Vandervalk et al. (2005) konnten in ihrer Untersuwp Uber externale und/oder internale
Verhaltensaufféalligkeiten bei jugendlichen Scheigkkindern keinen Unterschied bezlglich der
Anpassung von Buben und Madchen feststellen. Wheitseerwéhnt zeigen Buben jedoch verstarkt
externale und Méadchen verstérkt internale Auff@#tigen. Zu ahnlichen Ergebnissen kommt auch
Schmidt-Denter (2000) in der Kdlner Langsschnigustichung. Es konnten keinerlei Unterschiede in
den kindlichen Scheidungsreaktionen bei vier- @&ngdhrigen Buben und Madchen festgestellt
werden. Ebenso meint Strohschein (2005), dass chiish der mentalen Gesundheit und dem
Verhalten (Depressivitat, Angstlichkeit, antisoe&l Verhalten) keine Unterschiede zwischen
mannlichen und weiblichen Scheidungskindern bedbachseien. Amato (2001) spricht in seiner
Meta-Analyse von negativeren Auswirkungen einemmeeng/Scheidung auf Buben. Ein signifikanter
Geschlechtsunterschied konnte allerdings nur imeiBbr des Verhaltens festgestellt werden.
Diesbeziglich zeigen mannliche Scheidungskinderrmagbressives und delinquentes Verhalten als

weibliche Scheidungskinder.

Zu etwas anderen Ergebnissen kommen Storksen €2Qf15). Sie fanden in ihrer Untersuchung
negativere Auswirkungen einer Scheidung auf dieviektung von Madchen als auf die Entwicklung

von Buben (die Scheidung lag im Durchschnitt sieBahre zuriick). Vier Jahre nach der ersten
Erhebung (im Alter von 18 Jahren) zeigten Madchenyergleich zum ersten Erhebungszeitpunkt,
eine signifikante Verschlechterung in allen erh@rerBereichen (Schulprobleme, Wohlbefinden,
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Depressivitat/Angstlichkeit, Selbstwert). Bei demb@n konnte eine signifikante Verschlechterung
zum zweiten Testzeitpunkt nur im Bereich der scuhien Probleme festgestellt werden. Bei
Konstanthaltung der Variableaterliche Prasenz bzw. Abwesenhei€duzierten sich die schulischen
Probleme bei Buben auf ein nicht signifikantes HiveAuch bei den M&dchen kam es im Zuge
dessen zu einer Verbesserung der Ergebnisse, denpl@ben die Unterschiede zum ersten

Testzeitpunkt signifikant.

Auch Huurre et al. (2006) meinen in ihrer Untersuadnmit 32-Jahrigen Scheidungskindern, dass sich
das kindliche Scheidungserlebnis auf Frauen lastiggrhegativer auswirkt als auf Manner. Demnach
zeigen nur Frauen aus Scheidungsfamilien im Verglau Frauen aus Nicht-Scheidungsfamilien
signifikant negativere Werte in den Bereichen Dsgirgtéat, psychosomatische Beschwerden, soziales
Netzwerk und interpersonale Probleme. Bei Mannemnten diese Unterschiede nicht festgestellt
werden. In den Bereichgniskanter Lebensstil“und ,eigener Beziehungsstatugéigen sich sowohl
bei Mannern als auch bei Frauen aus Scheidungsansiignifikante Unterschiede zu Mannern und

Frauen aus Nicht-Scheidungsfamilien.

2.1.3.3 Elterliches Konfliktniveau

Schick (2002) betont das Risiko von elterlichen #ikten auf die kindliche Entwicklung. Demnach
neutralisieren sich, bei Konstanthaltung des éttegh Konflikiniveaus, die Unterschiede zwischen
Scheidungskindern und Nicht-Scheidungskindern @levi Bereichen. Ubereinstimmend meint auch
Schmidt-Denter (2000), dass die kindlichen Vermedgaiffalligkeiten und Symptombelastungen von
Scheidungskindern sehr stark in Abhangigkeit vorterlithen Konfliktniveau variieren. Auch
zahlreiche andere Autorlnnen wie beispielsweiséhétatgton (1999) oder Buchanan, Maccoby und
Dornbusch (1996) kommen ubereinstimmend zu dem uSshldass elterliche Konflikte einen
Risikofaktor fur die kindliche Entwicklung darsteti.

Im Sinne der bereits erwéhnteystress-relief-hypothesis®, kann es, vor allen Dingen in
Hochkonfliktfamilien, durchaus zu einer Verbesserutes kindlichen Wohlbefindens nach einer
Scheidung kommen (Wheaton, 1990, zitiert nach Stioéin, 2005, S. 1288). Amato, Loomis und
Booth (1995) sind ebenfalls der Ansicht, dass beid&rn aus Hochkonfliktfamilien im Zuge der
elterlichen Trennung durchaus eine Verbesserurgs iWohlbefindens zu beobachten ist. Kinder, die
aus Familien mit einem geringen Konfliktniveau staem und deren Eltern sich trennen, leiden

wiederum sehr stark unter der elterlichen Trennung.

Maccoby und Mnookin (1992) unterscheiden drei Typder elterlichen Beziehung in der

Nachscheidungsphase. Den Studienergebnissen zigwlde20% bis 25% der untersuchten Gruppe

der ,conflicted coparental relationship”zuzuordnen. Dieser Typ ist durch ein sehr hohes

Konfliktpotential und wenig Kooperationsbereitsdchgekennzeichnet. Der Gruppe dgrarallel
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coparenting relationships“sind rund 50% zuzuordnen. Eltern dieser Gruppeehadin geringes
Konfliktniveau, sprechen sich in Erziehungsangatbg#en nicht ab und kooperieren nicht
miteinander. Eltern der dritten Gruppepgpperative coparenting relationshipzeichnen sich durch
eine hohe Kooperationsbereitschaft, ein geringesflikéniveau und eine starke Absprache in

Erziehungsangelegenheiten aus (25% bis 30%).

2.1.3.4 Kontakt zum getrennt lebenden Elternteil

Der Kontakt zum getrennt lebenden Elternteil naehTrennung/Scheidung der Eltern ist ein Faktor,
der zum einen, im Sinne einer Kontaktreduktion, vielen Fallen eine Folge der elterlichen
Trennung/Scheidung ist und zum anderen eine wiehtigriable im Zuge der kindlichen Anpassung
nach der elterlichen Trennung/Scheidung darsteitse beiden Aspekte sollen nachfolgend, unter

Bezugnahme auf unterschiedliche Studienergebnisketikrt werden.

2.1.3.4.1 Kontaktreduktion als Folge der elterliohErennung

Statistische Erhebungen zur Familienstruktur ine@stch ergaben, dass 84% der Kinder unter 15
Jahren bei beiden Elternteilen aufwachsen, 13%oheter ausschlief3lich bei ihrer Mutter aufwachsen
und nur 1% der Kinder unter 15 Jahren nach derieien Trennung ausschlieRlich bei ihrem Vater
aufwachst (Statistik Austria, 2001, S. 21). Von d#éndern, deren Eltern getrennt leben, sehen 16%
der unter 15-Jahrigen ihren getrennt lebenden riEdigr(meist den Vater) taglich, 28% wéchentlich,
24% monatlich und 8% jahrlich (Kytir & Schrittwiese2003, zitiert nach Barth-Richtarz & Figdor,
2008, S. 21).

Obwohl der Uberwiegende Teil der Kinder nach ddre®tung nach wie vor bei der Mutter aufwéchst
und sich der Kontakt zum Vater in vielen Fallenuadrt (Barth-Richtarz & Figdor, 2008), konnte vor
allen Dingen in den US-amerikanischen Staaten esmgnifikante Reduktion der totalen

Kontaktabbriiche zwischen Vater und Kind im Zeitrammschen 1980 und 1995 von 50% auf 18%
bis 26% festgestellt werden (Maccoby & Mnookin, 2BDie Autoren filhren diese Verbesserung in
der Kontaktaufrechterhaltung auf liberalere Obsergad Betreuungsmodelle als auch auf die
verstarkte Bewusstseinbildung Uber die wichtigeldRales Vaters fur die kindliche Entwicklung

zuriick.

Den statistischen Ergebnissen zufolge stellt distddz zwischen mautterlicher und vaterlicher
Wohnung einen relevanten Faktor fur die Kontaktiykeit zum getrennt lebenden Elternteil dar.
Demnach ist die Kontakthaufigkeit umso hoéher, jeirger die Wohnortdistanz ist. In 83% der
Scheidungsfamilien lebt der getrennt lebende Bidrin unmittelbarer Nahe (maximal 15 Minuten
zu FuB), in 5% der Falle befindet sich die Wohnuleg getrennt lebenden Elternteiles in einer
Entfernung von mehr als 15 Gehminuten und in 6%~ddle befindet sich der Elternteil mehr als eine

halbe Autostunde entfernt (Statistik Austria, 208122).
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Ubereinstimmend mit diesen Ergebnissen fiihrt Snf2005) die Kontaktreduktion zum getrennt
lebenden Elternteil zum einen ebenfalls auf den Wéafwechsel vieler geschiedener Paare zurick.
Nach Ergebnissen von Booth und Amato (2001, zinexth Kelly, 2006, S. 42) wechseln 25% bis
45% der geschiedenen Elternteile mit ihrem Kindenmalb von zwei Jahren ihren Wohnort. Ein
Umstand, der die Kontaktaufrechterhaltung zwisck&md und getrennt lebendem Elternteil aus
strukturellen und teils finanziellen Uberlegungenaus erschwert. Zum anderen nennt Smyth (2005)
die Grindung einer neuen Familie von Seiten deseiget lebenden Elternteiles als Faktor, der in
vielen Fallen zu einer Kontaktreduktion zum Kindglehes aus einer frilheren Beziehung stammt,
fahrt.

Wallerstein und Kelly (1980) nennen psychologiscHariablen im Zusammenhang mit der
Kontaktreduktion zwischen getrennt lebendem El&roind dem Kind nach der elterlichen Trennung.
Zum einen wirden Véter, die sich wahrend der ietakEhe wenig bis gar nicht in die
Kindeserziehung eingebracht haben, dies auch naxcfirennung nicht anstreben. Zum anderen gibt
es Vater, die sich wahrend der aufrechten Beziekehgintensiv in die Kindeserziehung eingebracht
haben und den Verlust, der mit der Kontaktreduktiach der Trennung einhergeht, nicht ertragen,

und sich, im Sinne eines Eigenschutzes, von ihréxd Histanzieren.

Beitel und Parke (1998, S. 269) betonen die entdehde Rolle der Mutter und deren Einstellung zu
den Erziehungskompetenzen ihres Expartners im Zieye Kontaktgestaltung zwischen getrennt
lebendem Elternteil und Kind. Die Mutter hat diexlglich die Macht, in der Rolle einer so
genannten gatekeeperih mehr oder weniger Uber die Kontaktgestaltung ziven dem getrennt

lebenden Elternteil und dem Kind zu entscheiden.

2.1.3.4.2 Kontaktaufrechterhaltung und kindlichpAssung

Die ersten Untersuchungsergebnisse von Bowlby miwiEklung der kindlichen Bindung und die
damit zusammenhangende Fokussierung auf die Malggsrimare Bezugs- und Bindungsperson des
Kindes haben maRgeblich dazu beigetragen, dasatlie des Vaters in der Forschung weitestgehend
vernachlassigt wurde, und der Vater im Rahmen datlikhen Obsorge meist nur ajBesucher”
bertcksichtigt wurde (Kelly & Lamb, 2000). Heutigerschungsergebnisse zeigen ganz deutlich, dass
der Vater einen wichtigen Beitrag zur emotionakagialen und kognitiven Entwicklung des Kindes
leistet (u.a. Kelly & Lamb, 2000). Aktuellen bindystheoretischen Uberlegungen zufolge ist die
Praferenz des Kindes fur die primare Bezugspersmwisf die Mutter) bis zum achtzehnten Monat
vollig verschwunden. Das Kind kann somit in dentersbeiden Lebensjahren stabile Bindungen zu
mehreren Bezugspersonen aufbauen, ohne dass deh&eg zur primaren Bezugsperson darunter
leidet (Kelly & Lamb, 2000).
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Um bereits bestehende Bindungen des Kindes zu rbeiitternteilen im Falle einer
Trennung/Scheidung der Eltern nicht zu gefahrdemmrkt der Kontaktaufrechterhaltung eine
wichtige Bedeutung zu. Diese Kontakte sollten, imn8 einer Intensivierung der Bindung, in den
Alltag integriert sein und Versorgungsaspekte baliein (das Kind mit Essen versorgen, das Kind zu
Bett bringen, etc.). Vorausgesetzt, dass das Kerdits vor der Trennung/Scheidung der Eltern eine
gute Beziehung zu beiden Elternteilen hatte undkiladeswohl bei beiden Elternteilen gewéhrleistet
ist, stellt die Kontaktaufrechterhaltung des Kindes beiden Elternteilen eine wichtige

Herausforderung in der Nachscheidungsphase daly(&eélamb, 2000).

Ubereinstimmend mit Kelly und Lamb (2000) betonemchaandere Autorinnen die Relevanz der
vaterlichen Prasenz fir die kindliche Entwicklu@m kommen Amato und Gilbreth (1999) in ihrer
Meta-Analyse mit 63 Studien Uber getrennt lebend&elund ihre Kinder zu dem Schluss, dass ein
autoritativer Erziehungsstil des getrennt lebendaters mit einem hdheren schulischen Erfolg und
geringeren internalen und externalen Verhaltenabigieiten der Kinder einhergeht. Die Autorinnen
betonen in ihren Ergebnissen die positiven Auswigan der vaterlichen Nahe auf die
verhaltensméaRige und emotionale kindliche AnpassDigse Ergebnisse werden durch Hetherington
(1999) insofern relativiert, da sich regelméaRigel indufige Kontakte zwischen getrennt lebendem
Elternteil und Kind nur in Familien mit einem gagen Konflikiniveau, in denen das Kind keinen
elterlichen Konflikten ausgesetzt ist, positiv dig kindliche Anpassung in der Nachscheidungsphase
auswirken. Die bereits zitierten Ergebnisse vorrkSen et al. (2005) unterstreichen die Bedeutung
der vaterlichen Prasenz fur die Entwicklung vonr, atfen Dingen, mannlichen Scheidungskindern
wahrend der Adoleszenz. Der Vater hat demnach widetige Modellfunktion inne. Figdor (2004)
betont in seinem psychoanalytischen Ansatz die twgehFunktion des Vaters, sowohl fir Madchen
als auch fur Buben, fur die Entwicklung und Stadkudes Selbstwertgefiihles sowie fir die

Erleichterung des Abldseprozesses wéahrend der szierhe.

2.1.3.4.3 Gestaltung des Kontaktes zum getrenahtidn Elternteil

Wie die zitierten Untersuchungsergebnisse zeigaht wich die Kontaktaufrechterhaltung zu beiden

Elternteilen nach einer Trennung/Scheidung durckvpegitiv auf die kindliche Entwicklung aus.

Hinsichtlich der Kontaktgestaltung und der Starkuley Bindung zwischen dem getrennt lebenden
Elternteil und dem Kind, empfehlen Warshak (2008) @auch Kelly und Lamb (2000) alltagliche
Kontakte zum Kind zu pflegen, das Kind in den eageilitag zu integrieren, sich als Elternteil auf
den Alltag des Kindes einzulassen und alltaglicheadR®e mit dem Kind zu pflegen (Essen zubereiten,

zu Bett bringen, etc.).

Kelly und Lamb (2000) betonen die Veranderung destlktes des Kindes zum getrennt lebenden
Elternteil in Abh&ngigkeit vom Alter. Demnach empien die Autorinnen bei sehr jungen Kindern (0-
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3 Jahre) haufige Kontakte zu beiden Elternteilenkonizer Dauer und somit kurzen Trennungsphasen
vom jeweils anderen Elternteil. Ubereinstimmend Rriiett, Ebling und Insabella (2004) sind auch
Kelly und Lamb (2000) der Ansicht, dass sich Ubehtangen beim jeweils anderen Elternteil bereits
in den ersten Lebensjahren positiv auf die kindiEmtwicklung auswirken, da durch das gemeinsame

Erleben der morgendlichen und abendlichen Ritugddziehung zu jedem Elternteil gefestigt wird.

Ab dem zweiten Lebensjahr sind zwei aufeinandageiotie Ubernachtungen beim getrennt lebenden
Elternteil denkbar. Die Aufenthaltsintervalle kénneich mit zunehmendem Alter des Kindes

verlangern (Kelly & Lamb, 2000).

Anders als Friedrich, der die Wichtigkeit von St#d#i und ausschliel3lich einer Heimidentitat fue di
kindliche Entwicklung betont (Barth-Richtarz, 2008ght Kelly (1997) davon aus, dass die Stabilitat
bei pendelnden Kindern zum einen durch die Regatykél und Vorhersagbarkeit der Wechsel und
zum anderen durch &hnliche Rituale an beiden Wadng¢6chlafens- und Essenszeiten) gewahrleistet

ist.

Pruett et al. (2004) konnten hinsichtlich der Ulseittungen beim getrennt lebenden Elternteil
feststellen, dass vier- bis sechsjahrige Kindeg, @line oder mehrere Nachte pro Woche bei ihrem
getrennt lebenden Elternteil verbrachten, einedresgsychische und soziale Anpassung zeigten, als
Kinder die das nicht taten. Zu anderen Ergebniksemmen Solomon und George (1999). Sie fihrten
eine Studie mit zwei- bis dreijahrigen Kindern duyraind konnten feststellen, dass Kinder, die
regelmafig bei ihrem Vater Ubernachteten, haufaerKinder, die von ihrem Vater regelmaRig

besucht wurden, desorganisierte-desorientierteuBigen zur Mutter aufwiesen.

Ubereinstimmend mit Studienergebnissen von Hodd€91( zitiert nach Kelly & Lamb, 2000)
empfiehlt Unzner (2006) bis zum dritten Lebensjabernachtungen beim jeweils anderen Elternteil
nur in Ausnahmefallen und verweist diesbeziiglichdie besondere Trennungsempfindlichkeit und
das Versorgungs- und Stabilitatsbedirfnis von Bégen und Kleinkindern. Das Kind sollte
wahrend dieser Altersspanne maoglichst haufig votregat lebenden Elternteil besucht werden, um
eine Bindung aufbauen zu kénnen. Ab dem Alter vien Jahren sind Ubernachtungen beim getrennt
lebenden Elternteil mdglich, sofern eine Bindungdiesem Elternteil besteht. Ab dem Schulalter
sollte das Kind verstarkt in die Entscheidungenibéeh Betreuung und Aufenthalt miteinbezogen

werden.

De Man (2005) hat auf Grundlage der Forschungserged von Kelly und Lamb (2000) sowie
Maurice und Gravillon (2003, zitiert nach De Mar08) einen Plan erstellt, der eine mdgliche
strukturelle Regelung des Kontaktes des Kindes getrennt lebenden Elternteil in Abhangigkeit des

Alters zusammenfasst (vgl. Tabelle 1).
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0 bis 6 Monate 3 mal pro Woche, jedes Mal 3 Starrdé dem Vater

6 Monate bis 1 Ja

L |

‘B mal pro Woche, je 4 Stunden mit dem Vater undérbachtung

3 mal pro Woche, je 5 Stunden, aber 24 Stunden aoh¥viende m

1 bis 3 Jahre
dem Vater

3 Jahre nicht mehr als 3 Tage mit 1 Elternteil
4 Jahre nicht mehr als 4 Tage mit 1 Elternteil
5 und 6 Jahre nicht mehr als 5 Tage mit 1 Eltderzdd. 5/ 5/ 2 / 2 (Freitag-Montag
7 Jahre nicht mehr als 6 Tage mit 1 Elternteil

_ nicht mehr als 7 Tage mit 1 Elternteil (1 Wochej urD Tage in dg
8 bis 9 Jahre

Ferien

nicht mehr als 7 Tage mit 1 Elternteil (1 Wochell ihWochen in dg
Ferien

10 bis 13 Jahre

nicht mehr als 2 Wochen mit einem Elternteil, welie'er Jugendlicheg
14 Jahre und alter

es wiinscht (Ubergange am Freitag)

Tabelle 1: Strukturelle Regelung des KontaktesMa@ (2005)

Kelly (2003) fuhrt bei Schulkindern eine groRe Blargite an unterschiedlichen Méglichkeiten der
strukturellen Kontaktgestaltung zum getrennt leleenBlternteil an. Die Kontaktgestaltung muss sich
in jedem Fall an dem familiaren Hintergrund und @sdurfnissen und Mdéglichkeiten der einzelnen
Familienmitglieder orientieren und kann von Wochet®esuchen uber Ubernachtungen beim

getrennt lebenden Elternteil unter der Woche biwacheweisen Wechseln reichen.

2.2 Obsorge- und Betreuungsregelung

Neben den bereits diskutierten Faktoren des Alterd Geschlechts des Kindes, des elterlichen
Konfliktniveaus und des Kontaktes zum getrennt melem Elternteil, stellt die Obsorge- und

Betreuungsregelung ein weiteres zentrales Elemekiridlichen Trennungs-/Scheidungserleben dar.

Nach der elterlichen Trennung kommt es zu weitemiclken Veranderungen im familidren
Zusammenleben. Wahrend es im Zuge der aufrechteielBang meist selbstverstandlich ist, dass
beide Elternteile mit dem gemeinsamen Kind zusanben und fur das kindliche Wohlergehen
gleichermalf3en verantwortlich sind, andert sichatie$mstand nach der Trennung unter anderem in
Abhangigkeit von der rechtlichen Situation des jitigen Landes (s. Abschn. 2.3). Allgemein bleibt

festzustellen, dass sich in zahlreichen européamscing nicht europaischen Landern die gemeinsame
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Obsorge neben der alleinigen Obsorge als zusézlgtiion oder als Regelfall etabliert hat. Grund fl
diesbezigliche familienrechtliche Gesetzesdnderungear durchwegs die Absicht die
Kontaktaufrechterhaltung und Bindung zum getrennébehden Elternteil nach der
Trennung/Scheidung zu fordern. Abgesehen von degeBechtsregelung gab es auch hinsichtlich der

kindlichen Beherbergung und Betreuung internatiesstrebungen liberalere Gesetze zu schaffen.

Allgemein werden drei Beherbergungsmodelle untéesiem (Atteneder, Buchegger, Halla, Béheim,
Buchegger-Traxler & Bauer, 2004, S. 25):

Residenzmodell:

= Das Kind lebt ausschlief3lich bei einem Elternteil

Pendel- oder Doppelresidenzmodell:

= Das Kind wechselt zwischen beiden Elternteilen

Nestmodell:

= Die Eltern pendeln abwechseln zum Wohnort des Kinde

Durch Zusammenfiigen der unterschiedlichen Obsagglregen (gemeinsame vs. alleinige Obsorge)
und der unterschiedlichen Beherbergungsmodelle i¢Bezmodell vs. Doppelresidenzmodell)
ergeben sich verschiedenste Mdglichkeiten der Kbeeuung. Das Nestmodell soll aufgrund der

geringen Relevanz fur die vorliegende empirischizeftmicht naher erlautert werden.

= Alleinige Obsorge, Beherbergung bei einem Eltelstmivie hauptséchliche Betreuung durch
einen Elternteil

= Gemeinsame Obsorge, Beherbergung bei beiden [Eilemtsowie Betreuung durch beide
Elternteile

= Alleinige Obsorge, Beherbergung bei beiden Eltdiemiesowie Betreuung durch beide
Elternteile

= Gemeinsame Obsorge, Beherbergung bei einem Ellesuwie hautsachliche Betreuung

durch einen Elternteil

Nachfolgend sollen, unter psychologischen Gesicinikign, die eben genannten Obsorge- und
Betreuungsregelungen miteinander verglichen uneérdékuswirkungen und Begleitumstande, im
Kontext der kindlichen Entwicklung, diskutiert werd
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2.2.1 Soziodkonomische/demographische und strutier Merkmale

Barth-Richtarz, Almeder, Feurle, Figdor, Horak, hehet al. (2006) evaluierten das Osterreichische
Kindschaftsrechtsanderungsgesetz, welches mit fi. 2001 in Kraft getreten ist. Demnach
unterscheiden sich Eltern mit gemeinsamer Obsorgsichtlich ihrer soziodemographischen
Merkmale nicht wesentlich von Eltern mit alleinig@bsorge. Zwar finden sich in der gemeinsamen
Obsorgegruppe haufiger als in der alleinigen Olegmgppe Personen mit einem (berufsbhildenden)
hoéheren Abschluss, einem Fachhochschul- oder eingmersitaren Abschluss, jedoch sind diese

Unterschiede aufgrund ihrer geringen Auspragungeznachlassigen.

Zu etwas anderen Ergebnissen kommen Braver und deu(2001). Eltern, die sich im spéateren
Verlauf fir die gemeinsame Obsorge entscheiden,deviirsich bereits in der Zeit vor der
Trennung/Scheidung in wesentlichen Merkmalen vonterg] die sich im Zuge der

Trennung/Scheidung fur die alleinige Obsorge emtisign, unterscheiden. Demnach verfligen Eltern
mit einer spateren gemeinsamen Obsorge Uber eiherddBildung sowie Uber ein hdheres

Einkommen.

Maccoby, Buchanan, Mnookin und Dornbusch (1993)nkem in ihrer Studie mit allein erziehenden
Vatern, allein erziehenden Mittern und Eltern mR [Bbenfalls auffallende soziodemographische
Unterschiede beobachten. Demnach verfligen ElteriRiiliber eine héhere Bildung sowie Uber ein

héheres Einkommen als allein erziehende Mtter Vder.

Pearson und Thoennes (1990) kommen in ihrer Studéhnlichen Ergebnissen und vermuten in den
soziodemographischen Unterschieden ein Selektitafakt, wonach sich besser verdienende und
hoher gebildete Personen, aufgrund ihrer finarerieRessourcen und ihrer héheren arbeitszeitlichen
Flexibilitat eher fur die DR und/oder die gemeinga®bsorge entscheiden. Da die DR einen grof3en
finanziellen (Mehr)aufwand bedeutet und dieses Matin Betreuungspersonen eine grof3e zeitliche
Flexibilitat abverlangt, scheint die DR fir einesbiemte soziobkonomische und demographische
Personengruppe besser geeignet beziehungswedgddiagr zu sein. Eltern, die mit ihren Kindern das
Modell der DR praktizieren, sind den Studienergefem zufolge nicht nur hoher gebildet und
verfligen Uber ein hdheres Einkommen, sondern hiatn&urchschnitt auch weniger Kinder als allein

erziehende Eltern.

Die statistischen Erhebungsergebnisse der amesidaam ,Organisation Child Trends" (2002)
zeigen, im Vergleich zu allein erziehenden Mitterehen einem héheren Bildungsniveau und einem
hoéheren Einkommen auch eine vergleichsweise hdWarehenarbeitsstundenzahl und ein hdheres
Alter von Eltern mit DR.
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Laut Jensen (2009) haben Eltern mit gemeinsameor@bsine sechsmal hohere Wahrscheinlichkeit
als Eltern mit alleiniger Obsorge, ihre Kinder inmi& eines Doppelresidenzmodells zu erziehen.
Zudem haben Eltern mit gemeinsamer Obsorge und&eeine geringere Wahrscheinlichkeit als

Eltern mit alleiniger Obsorge ihren Wohnort nach @eennung zu wechseln. Eltern mit gemeinsamer
Obsorge und/oder DR weisen demnach eine hohere Wishabilitat auf (Pearson & Thoennes,

1990).

Die Betreuungszeiten im Rahmen der DR richten siglist nach Arbeits- und Schulzeiten, sowie
nach der Verfigbarkeit von Babysittern. Die Zeit@dsind sehr unflexibel und werden nur in den
wenigsten Fallen an die kindlichen Bedurfnisse pagst (McKinnon & Wallerstein, 1986, zitiert
nach Kostka, 2006).

2.2.2 Kindliche Anpassung

Die Studienergebnisse zur kindlichen Anpassung ndeh elterlichen Trennung/Scheidung in
Abhangigkeit von der gewdahlten Obsorge- und Betmgamodells sind unter psychologischen
Gesichtspunkten sehr inkonsistent. Eine klare Tendér oder gegen eine bestimmte Sorgerechts-
und Betreuungsform lasst sich, aufgrund zahlreiclerderer komplexer und relevanter

Einflussfaktoren, nicht ableiten.

Bauserman (2002) konnte in seiner Metaanalyse &arBerikanischen Studien zeigen, dass Kinder,
die in gemeinsamer Obsorge leben, eine signifikassere Anpassung in der Nachscheidungsphase
zeigen als Kinder, die in alleiniger Obsorge lebdgnter Anpassung versteht der Autor die generelle-,
verhaltensméaflige und emotionale Anpassung sowigdtiglische Leistungsfahigkeit. Diese bessere
Anpassung bezieht sich sowohl auf Kinder, die img@samer Obsorge leben und ausschliefilich bei
einem Elternteil lebef,joint legal custody“im amerikanischen Sprachgebrauch) als auch aufefin
die in gemeinsamer Obsorge leben und tageweisengitdrentlich zwischen ihren beiden Elternteilen
wechseln(,joint physical custody“im amerikanischen Sprachgebrauch). Des weiterésraaheiden
sich Kinder, die in gemeinsamer Obsorge leberfri@riAnpassung nicht wesentlich von Kindern, die
in so genannten Zweielternfamilien aufwachsen. Bertor fihrt diese durchwegs positiven
Ergebnisse der gemeinsamen Obsorgegruppe (mit aider Wohnortwechsel) auf die haufigeren

Kontakte und die gréRere emotionale Nahe zum obdaegechtigten Vater zurtick.

Maccoby et al. (1993) verglichen in ihrer Studie dinpassung in der Nachscheidungsphase von
Kindern, die ausschlie3lich bei ihrer Mutter lebemt Kindern, die ausschliel3lich bei ihrem Vater
leben und Kindern, die in DR leben. Die Studienbrggse zeigen, dass Kinder in DR die beste
Anpassung aufweisen. Die Autorinnen verstehen witer positiven kindlichen Anpassung niedrige
Depressivitats- und Angstlichkeitswerte, geringesviahtes Verhalten, eine hohe schulische
Anstrengung und gute schulische Leistungen. Deekgftler Betreuung (Kind wird durch Vater,
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Mutter oder beide betreut) war in dieser Studie M&dchen starker ausgepragt als bei Buben.
Madchen zeigten demnach die deutlich beste AnpgssunDR und die deutlich schlechteste

Anpassung, wenn sie ausschlief3lich durch ihrenn\tetreut wurden.

Auch Maccoby und Mnookin (1992) kommen zu dem Sghludass Kinder in DR von dieser
Betreuungsform mehr profitieren als Kinder in allger Obsorge. Diese Vorteile sind jedoch nur bei
Kindern in Familien mit einem geringen Konflikinewe zu beobachten. In Familien mit einem hohen

elterlichen Konfliktpotential verschwinden dieseriéile.

Pearson und Thoennes (1990) verglichen ebenfalis Adipassung von Kindern, die nach der
Trennung der Eltern in unterschiedlichen Betreutorggen aufwachsen (nur bei der Mutter, nur beim
Vater, bei beiden), und verwendeten diesbeziglich 8kalen Depressivitat, Angstlichkeit,
psychosomatische Beschwerden und Delinquenz. dsietén bei den Kindern der unterschiedlichen
Betreuungsformen keine Anpassungsunterschiedddimsts Die Autoren gehen davon aus, dass die
Variablen glterliche Kooperationsfahigkeit®, ,parentale Koikte* sowie die finanzielle Situation
der Eltern einen gréReren Pradiktionswert bezugliehkindlichen Anpassung haben als die formale
Obsorge- und Betreuungsregelung. Zudem kamen dieréw zu dem Ergebnis, dass sich haufige
Kontakte zu beiden Elternteilen (unabhéngig von Betreuungsform) sowie wenige strukturelle
Veranderungen im Leben des Kindes (z.B. Wohnortaelphpositiv auf die kindliche Anpassung

auswirken.

Dieser Ansicht sind auch Wallerstein und Blakes{#889). Sie konnten zwei Jahre nach der
Trennung der Eltern keinerlei Anpassungsuntersehisdschen Kindern in DR und Kindern in allein
erziehenden Familien feststellen und kommen alefébhid zu dem Schluss, dass es keine klaren
Indizien daftr gibt, dass die Anpassung bei Kindereiner intakten DR positiver verlauft als bei
Kindern in einer intakten allein erziehenden FamilUnabhangig von der Sorgerechts- und
Umgangsregelung bleibt bei Kindern nach der Tregnder Eltern die Angst, von den Eltern
verlassen zu werden, die zentrale Sorge. DieseeSamnte bei Kindern in DR durch das standige

Wechseln zwischen zwei Wohnorten und der fehler@tahilitét noch verstarkt werden.

Kinder, die in Familien mit einem sehr hohen Kdtfliveau aufwachsen, wiesen in einer Studie von
Johnston, Kline und Tschann (1989) starkere emalioAuffalligkeiten und Verhaltensstérungen auf,
wenn sie von ihren Eltern abwechselnd betreut wurdel den elterlichen Konflikten somit verstarkt
ausgesetzt waren. Ubereinstimmend mit diesen Stedjebnissen gehen Emery, Otto und
O’Donchue (2005) davon aus, dass die familiareaim im Allgemeinen, sowie die familiare
Beziehungsdynamik in der Nachscheidungsphase grigseren Effekt auf die kindliche Anpassung
haben, als formale Sorgerechts- und Betreuungsneggeh.
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2.2.3 Parentale Konflikte

Barth-Richtarz et al. (2006) kommen in ihrer Evéluasstudie zu dem Schluss, dass Eltern der
gemeinsamen Obsorgegruppe uber signifikant werigeflikte Gber das Besuchsrecht als Eltern der
alleinigen Obsorgegruppe, berichten. Dieses gemngdterliche Konflikiniveau bei gemeinsamer
Obsorge konnte auch bei Familien mit einem hohemflk@niveau in der Zeit zwischen
Trennungsabsicht und Scheidung beobachtet werderE&luationsergebnisse zeigen demnach, dass
im Zuge der Obsorgeentscheidung die gemeinsame r@bs@auch von so genannten
»=Hochkonfliktfamilien“ gewé&hlt wird. Ein geringes Konfliktniveau vor d8cheidung scheint also
keine unbedingte Vorraussetzung fir die Wahl denegesamen Obsorge zu sein. Im Allgemeinen
zeigen Eltern der gemeinsamen Obsorgegruppe, meénatume der Erziehungsthematik, in allen
erfassten Konfliktbereichen ein geringeres Konflikeau als Eltern mit alleiniger Obsorge. Zudem
geben Eltern mit gemeinsamer Obsorge, haufigeEkdésn mit alleiniger Obsorge, an, dass sich ihr
Beziehungsklima entspannt hatte. In der Halftebédragten Familien mit gemeinsamer Obsorge hatte
die Obsorgeregelung eine deeskalierende Wirkung. Ritorinnen fihren diesen Umstand darauf
zurlck, dass vor allen Dingen Vater ihren Platz lisben des Kindes in einem gemeinsamen

Obsorgesetting gesichert wissen und weniger umHbegtion k&mpfen missen.

Zudem bestatigen die metaanalytischen Ergebnisséaaserman (2002) die Hypothese, dass Eltern
mit gemeinsamer Obsorge ein geringeres aktuellash(mer Scheidung) als auch ein geringeres
friheres Konfliktniveau (vor der Scheidung) aufweeisls Eltern mit alleiniger Obsorge. Bauserman
spricht in diesem Zusammenhang von einem so gesau8elektionsartefakt, wonach sich Eltern mit
einem geringen Konfliktniveau vor der Scheidungheelker fir die gemeinsame Obsorge entscheiden.
Diese Ergebnisse stimmen zum grof3ten Teil mit deterieichischen Evaluationsergebnissen von
Barth-Richtarz et al. (2006) Uberein, wonach Elteribh gemeinsamer Obsorge nach der Scheidung
Uber ein geringeres Konfliktniveau berichten alel mit alleiniger Obsorge. Laut Barth-Richtarz et
al. (2006) wirde die gemeinsame Obsorge allerdimigst nur von Familien mit einem geringen
Konfliktniveau vor oder wahrend der Scheidung, ®nd auch von so genannten
.-Hochkonfliktfamilien“ gewéhlt. Das geringere Konfliktniveau von Familiemt gemeinsamer
Obsorge ware demnach kein Selektionsartefakt (Bm#se 2002) sondern lasst sich laut Barth-
Richtarz et al. (2006) zumindest in der Halfte defragten Familien auf die deeskalierende Wirkung
der gemeinsamen Obsorge zurlckfihren. Anders ath-Bachtarz et al. (2006) auf3ern Braver und
Gunnoe (2001) sowie Balloff und Walter (1991) indddinstimmung mit Bauserman (2002) ebenfalls
ein mogliches Selektionsartefakt im Zuge der Wagl @bsorgeform, wonach sich Eltern mit einem
geringen Konfliktniveau vor der Trennung eher alefda mit einem hohen Konfliktniveau fur die
gemeinsame Obsorge entscheiden. Im Allgemeifignktionieren”laut Braver und Gunnoe (2001)
Familien mit einer spateren gemeinsamen Obsorgatberor der Scheidung besser als Familien mit

einer spateren alleinigen Obsorge.
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Auch Balloff und Walter (1991) fihren die Wahl dé@bsorgeregelung auf das elterliche
Konfliktniveau vor der Trennung zurlck. Sie besdtea in ihrer Studie mit 6- bis 13-Jahrigen Buben
und Madchen, die zum Scheidungszeitpunkt zwischen end neun Jahre alt waren, unterschiedliche
Verlaufe in den Verhaltensreaktionen auf die eltbd Trennung in Abh&angigkeit vom elterlichen
Konfliktniveau und der damit zusammenhangenden @esegelung. Demnach war das elterliche
Konfliktniveau vor der Trennung in der alleinigerb$drgegruppe héher als in der gemeinsamen
Obsorgegruppe. Kinder der alleinigen Obsorgegruppgten vor der elterlichen Trennung (als die
Eltern noch zusammen lebten) die starksten Wutgs&rund Trauerreaktionen. Mit der endgultigen
Trennung der Eltern zeigten Kinder der alleinigdms@gegruppe eine kontinuierliche Verbesserung
und Stabilisierung ihres Zustandes. Kinder der gesaenen Obsorgegruppe zeigten vor der
elterlichen Trennung geringere Wut-, Angst- und uBraeaktionen als Kinder der alleinigen
Obsorgegruppe, ein Umstand den die Autorinnen agf geringere Konfliktniveau von Eltern mit
spaterer gemeinsamer Obsorge zurlckfihren. Diksstdr Wut-, Angst- und Trauerreaktionen
zeigten Kinder der gemeinsamen Obsorgegruppe wibdtt nach der elterlichen Trennung

beziehungsweise zum Zeitpunkt des Auszuges einestdiles aus der gemeinsamen Wohnung.

Pearson und Thoennes (1990, S. 239) befragtenigdsde Eheleute zum Trennungszeitpunkt tber
ihre aktuelle Beziehung. Wéhrend nur 37% der zukger allein erziehenden Mitter das Verhaltnis
zu ihrem ehemaligen Partner dieundlich® oder zumindestkpoperatiV beschrieben, taten dies in
der Gruppe der Eltern mit zukinftiger DR 67% undder Gruppe der Eltern mit zukinftiger
gemeinsamer Obsorge ohne DR 44%. Ein Indiz daféss ddas elterliche Konfliktniveau zum
Trennungszeitpunkt maf3geblich die Wahl der Obsargd-Betreuungsregelung mit beeinflusst. Auch
Maccoby und Mnookin (1992, S. 92) kommen in ihrardg zu dem Ergebnis, dass Eltern, die mit
ihren Kindern das Modell der DR praktizieren, h@&hewWerte auf der Skalakgoperative
Kommunikation“erreichen als Eltern, die ihre Kinder alleine baém. Ebenso meinen Barth-Richtarz
et al. (2006), dass Eltern mit gemeinsamer Obseigje haufiger und umfassender als Eltern mit
alleiniger Obsorge austauschen. Letztere tun digen meisten Fallen nur dann, wenn es unbedingt

notwendig ist.

Balloff und Walter (1991) als auch Wallerstein, liewind Blakeslee (2002) sehen die elterliche
Kooperationsbereitschaft als eine unabdingbare Ms@tzung flir die erfolgreiche Umsetzung der
gemeinsamen Obsorge an. Die Autorinnen warnen ddi®mgemeinsame Obsorge bei Familien mit
hohem Konfliktniveau und fehlender Kooperationsfieit per Zwang gerichtlich zu verordnen.

Ebenso betrachten Maccoby und Mnookin (1992, S) td gerichtliche Anordnung der DR in

hochstrittigen Familien zur Konfliktentschéarfungi I8orgerechtsstreitigkeiten als kontraproduktiven
Versuch einer Kompromisslosung und verweisen dgiiech auf Studienergebnisse. Obwohl das

Verhdltnis der Eltern in 23% der Familien mit DR &bnfliktreich eingestuft werden kann, wurde in
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40% der befragten kalifornischen Familien, die sigtht auBergerichtlich auf eine Sorgerechts- und

Betreuungsregelung einigen konnten, die DR vomdhedngeordnet.

2.2.4 Stabilitat von Besuchskontakten und der Betmaegsregelung

Kinder, die in gemeinsamer Obsorge leben, habemfiggnt hdufigere Kontakte zu ihrem getrennt
lebenden Elternteil als Kinder, die in alleinigebsorge leben. Wahrend 60% aller Eltern mit
gemeinsamer Obsorge meinten, dass ihre Kinder degtufKontakt zum getrennt lebenden Elternteil
hatten (taglich oder mindestens einmal pro Woclenien dem nur 35% aller Eltern mit alleiniger
Obsorge zustimmen. Voéllige Kontaktabbriiche der Kmzum getrennt lebenden Elternteil innerhalb
weniger Monate nach der Scheidung kamen in deingtn Obsorgegruppe etwa zehnmal haufiger

vor als in der gemeinsamen Obsorgegruppe (Bartht&iz et al., 2006, S. 229).

Ubereinstimmend mit den Ergebnissen von Barth-Rizhet al. (2006) meinen sowohl Braver und
Gunnoe (2001) als auch Balloff und Walter (199hssddie Kontakte zwischen dem Kind und seinem
getrennt lebendem Elternteil in einem gemeinsameso@esetting 6fter und vollige Kontaktabbriiche

seltener vorkommen als in Familien mit alleinigdrsOrge.

Maccoby und Mnookin (1992, S. 167f) untersuchten ilimer Studie mit 783 geschiedenen
kalifornischen Eltern die Stabilitdt der untersciiighen Obsorge- und Betreuungsregelungen zu drei
Erhebungszeitpunkten. In 66% der Falle lebten dimd& zum ersten Erhebungszeitpunkt
ausschlieB3lich bei der Mutter und in rund 16% déileFwurde die DR beschlossen. Die restlichen
rund 18% der Kinder lebten zum ersten Erhebungszeit entweder bei ihrem Vater oder in einer
anderen nicht ndher bezeichneten Betreuungsfors.pRizentuelle Verteilung der Betreuungsform
blieb, trotz zahlreicher familiarer Wechsel der matungsform, Uber den dreijhrigen
Erhebungszeitraum relativ stabil, ein Umstand, den Autoren mit kompensatorischen Effekten
erklaren. Die Ergebnisse zur Stabilitat der jewgeii Betreuungsform zeigen, dass 84% der Kinder,
die zum ersten Erhebungszeitpunkt ausschlief3lichinser Mutter lebten, dies auch zum dritten
Erhebungszeitpunkt noch taten (wenn Verédnderungn da Richtung DR). Als zweitstabilste
Betreuungsform erwies sich mit 70% die Gruppe daerd&r, die ausschliellich bei ihrem Vater
lebten (Veranderung in Richtung DR oder miutterlicBeherbergung) und mit 54% zeigte sich die
DR als die am wenigsten stabile Betreuungsform &Weerung in Richtung mautterlicher
Beherbergung). Obwohl knapp 50% der Familien mitiaglicher DR diese im Lauf der drei Jahre
aufgaben, Uberstieg die Zahl der Familien, die d@nmutterlichen oder véterlichen Beherbergung zur
DR wechselten die Zahl der Familien, die sich var &R abwandten und zur miitterlichen
Beherbergung wechselten. Die Autorinnen deuterveligleichsweise hohe Fluktuation der Familien
mit anfanglicher DR dahingehend, dass diese Elémgichtlich der Betreuungsform flexibler sind
und eher als Eltern mit einer traditionellen Betnegsform (mditterliche oder vaterliche

Beherbergung), bereit sind die Regelung an dielikimeh Bedirfnisse anzupassen.
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Steinman (1981) geht davon aus, dass sich die ¢lifiund Regelmafigkeit des Kontaktes zu einem
Elternteil mit zunehmendem Alter des Kindes reduzaa sich das Kind/der Jugendliche verstéarkt auf
die Zuganglichkeit zu seiner Peer-Gruppe fokussiad danach die Wahl seines Wohnortes richtet.
Das bedeutet, dass sich édltere Kinder eher alejériginder von der DR abwenden und sich eher fir

den einen oder den anderen Wohnort entscheiden.

2.2.5 Entscheidungsfindung der Eltern

Die Motive fur die Wahl der Obsorge- und Betreuurgslung sind von Familie zu Familie sehr
unterschiedlich. In den meisten Fallen basiert Bi#scheidung fir die eine oder die andere
Betreuungsregelung auf pragmatischen Uberlegungéa der Arbeitszeit der Eltern, der
Erziehungsverantwortung vor der Trennung, den Seliteh der Kinder oder der
Erziehungskompetenz der Eltern. Familien, die $ichdie DR entscheiden, zeichnen sich oftmals
durch den konkreten Wunsch der Kontaktaufrechterhglzu ihren Kindern aus (u.a. Maccoby &
Mnookin, 1992).

Das letztere Motiv wird durch Studienergebnisse MuKinnon und Wallerstein (1986, zitiert nach
Kostka, 2006) relativiert. Demnach entschied sighain Drittel der Eltern fiir die DR, weil ihnenedi
Kontaktaufrechterhaltung des Kindes zu beiden &iédlen ein Anliegen war. Der Rest der befragten
Eltern nannte als Motive pragmatische oder tkoncneisUberlegungen, den Wunsch durch die DR
die eheliche Beziehung annahernd aufrecht zu erhadder den Wunsch durch die DR Schuldgefiihle
dem Partner gegeniber auszugleichen. Wiederum eftare wahlten die DR, weil sie durch eine
Vollzeit-Kindesbetreuung ihr Arbeits- und Soziakebgefahrdet sahen.

In der Evaluationsstudie von Barth-Richtarz et(aD06) nannten die befragten Eltern als priméare
Grinde fur die Wahl der gemeinsamen Obsorge zuenailen Wunsch beider Elternteile auch nach
der Scheidung gleichermafen fir das Kind veranherbleiben zu wollen. Diese Motive wurden
vor allen Dingen von Eltern genannt die sich auchhmend der aufrechten Beziehung die
Erziehungsverantwortung teilten. Zum anderen seeesbefragten Eltern ein Anliegen gewesen, dass

das Kind auch nach der Scheidung aktiven Kontakteiden Elternteilen hat.

Pearson und Thoennes (1990, S. 240) kamen in 8trafie zu dem Schluss, dass sich Eltern mit
gemeinsamer Obsorge und/oder DR in ihrer Entschgi&findung wesentlich von Eltern mit
alleiniger Obsorge unterscheiden. Eltern mit geswseimer Obsorge und/oder DR féllen ihre
Betreuungsentscheidung haufiger als Eltern mitiragler Obsorge unabhangig und ohne die
Unterstitzung von Rechtsanwalten. Wohingegen gicller Gruppe der Eltern mit gemeinsamer
und/oder DR 50% bis 70% unabh&ngig auf diese Regedinigten, waren es in der Gruppe der Eltern
mit alleiniger Obsorge nur 20%, die ohne die Untgrsing von Rechtsanwalten zu einem Ergebnis
kamen.
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Die Wunsche hinsichtlich der kindlichen Betreuungsf differieren zwischen Méannern und Frauen.
Studienergebnissen von Maccoby und Mnookin (1992,99%) zufolge, winschten sich zum
Trennungszeitpunkt rund 80% der Frauen die Kindlema zu betreuen, 15% der Mutter wollten ihre
Kinder in DR betreuen. Etwa ein Drittel der Manneollte die Kinder abwechselnd betreuen, ein
Drittel der Manner wollte die Kinder alleine betesy ein weiteres Drittel der Manner wollte die
Kinder durch die Mutter betreut wissen. Trotz diefeachtlichen Unterschiede zwischen den
Winschen der befragten Manner und Frauen, kam egemger als 25% zu einer gerichtlichen
Auseinandersetzung bezlglich der BetreuungsregeWwmhingegen rund 80% der Frauen ihren
Betreuungswunsch  (Betreuung ausschliel3lich durclke dWutter) auch im Zuge des
Trennungs/Scheidungsverfahrens aul3erten, steleasanehr als die Halfte der Véter, die sich eine
Betreuung im Sinne einer DR gewinscht hatten, keidiesbeziglichen Antrag oder beantragten
sogar die alleinige mutterliche Betreuung. In diescusammenhang ist der geringe Prozentsatz von
Familien, in denen die Obsorge und Betreuung dedé§ aufgrund von Uneinigkeiten der Eltern bei
Gericht geregelt werden muss, nicht weiter verwdide(weniger als 25%). Frauen scheinen in der
Umsetzung ihrer Betreuungsforderungen beharrlieterManner zu sein. Kelly (2002, zitiert nach
Kelly, 2006) fiuhrt in diesem Zusammenhang die Bedtiing an, dass Vater ihre Wiinsche vor Gericht
deshalb in vielen Fallen nicht au3ern, da sie aridis beflrchten, vom Gericht als unkooperativ und

Konflikt suchend eingeschéatzt zu werden.

2.2.6 Die kindliche Perspektive

Barth-Richtarz und Figdor (2008) haben 26 Scheidkimgler im Alter zwischen 7 und 18 Jahren zu
ihren Forderungen und Winschen im Rahmen der ielterl Scheidung befragt. Die priméare
Forderung bestand bei allen Kindern darin, beidergteile nach der Scheidung weiterhin sehen zu

dirfen/kdnnen.

In einer neuseeldndischen Studie winschten sichzwei Prozent der befragten Kinder weniger
Kontakt zu ihrem getrennt lebenden Elternteil. Diegr vor allem dann der Fall, wenn sich der
getrennt lebende Elternteil uninteressiert am Kiadjte (Smith & Gollopp, 2001, zitiert nach Kelly,
2006). Diese Ergebnisse stimmen mit Kelly (2006rém, wonach sich der GrofR3teil der Kinder und
Jugendlichen haufigere Kontakte beziehungsweisgel@Kontakte zum getrennt lebenden Elternteil
winschen wirde. Zudem wirden sich Kinder nach tterliehen Trennung mehr Flexibilitat und
Mitbestimmung beziiglich der Betreuungsregelung wiies (Smith & Gollopp, 2001, zitiert nach
Kelly, 2006). Jungere Kinder stellen die Betreuwagselung weniger in Frage als &ltere Kinder. In
diesem Zusammenhang reduziert sich bei Kindern mihehmendem Alter meist die
Kontakth&ufigkeit zu einem Elternteil. Ein Umstathein Jensen (2009) auf die steigende Autonomie

und Selbstbestimmung alterer Kinder zurtckfuhrt.
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Fabricius und Hall (2000, S. 452) befragten in eirtrospektiven Studie 820 College-Studierende,
die in ihrer Kindheit die elterliche Trennung migdat haben, zu ihren Erfahrungen mit ihrer friiheren
Betreuungsregelung. Die Studierenden wurden geb#iterdamaligen Betreuungspréferenzen ihrer
Eltern einzuschéatzen. Der Grol3teil der Studierendbte in seiner Kindheit bei der Mutter und sah
den Vater nur selten beziehungsweise gar nicht.iygemls 10% der Befragten wuchsen in DR auf.
Die Mehrzahl der Studierenden hétte sich in ihriexdKeit hdufigere Kontakte zum Vater gewunschen
beziehungsweise gewollt die Hélfte der Betreuungdmss ihrem Vater zu verbringen. Retrospektiv
bewerteten 70% der Studierenden die DR als die lhésung fur das Kind. Die Befragten pladierten
dafur, dass 3- bis 18-Jahrige Kinder sechs bisesi@dachte (von 14 Nachten) bei ihrem Vater
verbringen sollten. Der Grof3teil der Studierendeginte, dass ihre Miutter wollten, dass sie
ausschlieBllich bei ihnen leben und sie wenig bed Wontakt zu ihrem getrennt lebenden Vater
pflegen. Nur 7% der Mutter hétten sich, laut Eirdgebing der Studierenden, eine abwechselnde
Betreuung fur ihre Kinder gewlnscht. Anders als ddétter, hatten sich laut Angaben der
Studierenden, 44% der Vater eine abwechselndesldgty gewunschen. 57% der Studierenden
gaben an, dass ihre Vater mehr Zeit mit ihnen wegen wollten, die Regelung diesem Wunsch
allerdings nicht entsprach. Ubereinstimmend miteBrassen von Maccoby und Mnookin (1992) lasst
sich an diesen Befunden ablesen, dass die Mittar etazu tendieren die alleinige
Erziehungsverantwortung zu Ubernehmen und ihremdd¢im mehr oder weniger Kontakt zu ihrem
Vater zu gewahren. Mehr als ein Drittel der Vatérde sich laut den erwahnten Studienergebnissen
gerne intensiver in die Kindesbetreuung einbrindaie. tatsdchliche Betreuungsform entspricht laut
Fabricius und Hall (2000) allerdings zu einem Gbegenden Teil den Vorstellungen der Mutter, was
wiederum mit der groReren Beharrlichkeit der Muttartun haben konnte, Betreuungsforderungen
auch tatsachlich durchzusetzen (Maccoby & Mnooke92).

Hinsichtlich kindlicher Wiederverséhnungswiinsche gietrennt lebenden Eltern konnten Balloff und
Walter (1991) signifikante Unterschiede zwischend&rn in alleiniger und Kindern in gemeinsamer
Obsorge feststellen. Kinder in gemeinsamer ObsdigBerten vier Jahre nach der elterlichen
Trennung signifikant haufiger Wiederverséhnungsweties der Eltern als Kinder in alleiniger
Obsorge. Unabhangig davon, ob die Kinder in aliginioder in gemeinsamer Obsorge lebten, stiegen
die kindlichen Wiederversbhnungswiinsche mit der tHkthaufigkeit zum getrennt lebenden

Elternteil.

2.2.7 Unterhaltszahlungen

Laut Evaluationsergebnissen von Barth-Richtarz 1e{(2006) erfolgen bei getrennt lebenden und
sorgeberechtigten Elternteilen die Unterhaltszagdunnpiinktlicher als bei getrennt lebenden nicht

sorgeberechtigten Elternteilen. Zudem werden didethaltszahlungen von  sorgeberechtigten
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getrennt lebenden Elternteilen als angemessenduadgn und es kommt zu weniger Konflikten tber

Unterhaltszahlungen mit dem Expartner als bei gatrkeebenden nicht sorgeberechtigten Elternteilen.

Zu ahnlichen Ergebnissen kommen auch Pearson uoehninks (1991). Die Autoren untersuchten die
Regelmafigkeit und Leistung von Unterhaltszahlungeinvatern, die mit ihren Kindern das Modell
der DR praktizieren. Demnach sind diese Vater, algYater die ihre Kinder nicht regelmafig sehen,
gewillt neben den Unterhaltszahlungen zusatzliaghangielle Leistungen fir das Kind zu erbringen.
Der Kontakt zum Kind stellt diesbezlglich ein zatds Element im Kontext der Leistung von

Unterhaltszahlungen dar.

2.2.8 Zufriedenheit

Maccoby, Buchanan, Mnookin und Dornbusch (1993pheen in ihrer Studie unter anderem die
Zufriedenheit von Kindern, die in der Nachscheidspitase ausschlielilich bei ihrer Mutter leben, mit
der Zufriedenheit von Kindern, die ausschlielRlieh ibrem Vater leben und Kindern die bei beiden
leben. Die Ergebnisse zur Zufriedenheit zeigens déiader, die bei beiden Elternteilen leben und
tageweise oder wochentlich wechseln, am zufriedenstit ihrer Beherbergungsregelung sind. Am
unzufriedensten stellt sich, laut Studienergebnisdee Gruppe der Madchen, die ausschlief3lich bei

ihrem Vater lebt, dar.

In der Studie von Fabricius und Hall (2000, S. 4&Bten weniger als 10% der befragten College-
Studierenden, die in ihrer Kindheit die Scheidumegi Eltern miterlebten, in DR. 93% dieser Gruppe

wirden diese Regelung in jedem Fall weiterempfehlen

Luepnitz (1991, S. 109) kommt in ihrer Untersuchaoglem Schluss, dass 75% der befragten Kinder
in DR mit ihrer Betreuungsregelung zufrieden sihders als Kinder in alleiniger Obsorge
beschreiben Kinder in DR ihre Beziehung zu beidderieilen als alltdglich. Kinder, die ihren
getrennt lebenden Elternteil nicht regelmafig sebeachreiben die Kontakte zu ihrem Elternteil als

,Besuche"”.

Bezlglich der Zufriedenheit der Eltern mit der DRin@n Irving und Benjamin (1991, S. 118ass
der Grof3teil der Eltern, die ihre Kinder abwechdddetreuen, sehr zufrieden mit der DR ist und 88%

der Eltern diese Regelung anderen weiterempfehigdemn.

Zu etwas anderen Ergebnissen kommen Pearson urahiié® (1990, S. 241). Wohingegen 88% der
Mutter mit alleiniger Obsorge und 74% der Véter atiéiniger Obsorge angaben sehr zufriedener mit
ihrer formalen Obsorge- und Betreuungsregelung ain, aneinten lediglich 30% der Eltern mit

gemeinsamer Obsorge und 42% der Eltern mit DR zeftiieden mit ihrer formalen Obsorge- und
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Betreuungsregelung zu sein. Diese Unterschiedealisigrten sich allerdings, als die Eltern nach

ihrer Zufriedenheit mit ihrer aktuellen ObsorgedBetreuungsregelung gefragt wurden.

Den Studienergebnissen von Maccoby, Depner und Mndd990) zufolge héngt die Zufriedenheit
der Eltern vor allen Dingen von ihrer Beziehung zieweiligen Expartner ab. Demnach sind
kooperative Eltern in allen Betreuungsformen zudleiger als zerstrittene Eltern. In der Gruppe der
kooperativen Eltern sind wiederum sowohl Vateralsh Mitter dann am zufriedensten, wenn sie
ihre Kinder abwechselnd betreuen. In der Gruppezdestrittenen Eltern sind sowohl Frauen als auch
Manner dann am zufriedensten, wenn sie ihre Kiadleine ohne die Unterstiitzung des Expartners

betreuen.

Barth-Richtarz et al. (2006) kommen in ihrer Stuzlien dem Schluss, dass sorgeberechtigte getrennt
lebende Elternteile haufiger als nicht Obsorge digrgte getrennt lebende Elternteile angeben eine
positive Beziehung zu ihrem Kind zu haben und dwgridessen Sorgen, Wunsche, Interessen und
Belastungen Bescheid zu wissen. Im Gegensatz ainalbsorgeberechtigten geben hauptbetreuende
Elternteile die sich die kindliche Obsorge teil&@ufiger an ihren Expartner als unterstitzend und

entlastend zu erleben.

2.3 Obsorge- und Betreuungsregelung in Osterreichnal international

In Osterreich brachte das Kindschaftsrechtsandegesgtz (KindRAG) im Jahr 2001 grundlegende
Veranderungen fir Scheidungsfamilien. Seit 1. 2001 besteht in Osterreich die Moglichkeit der
,Obsorge beider Eltern® Der Osterreichische Gesetzgeber wollte mit dermdRAG die

Kontaktaufrechterhaltung des Kindes zu seinem getréecbenden Elternteil forcieren und einer

etwaigen Entfremdung entgegenwirken (Barth-Rich€&aFagdor, 2008).

Die Obsorge eines Elternteils kann im Rahmen denegesamen Obsorge auf gewisse Bereiche
beschrankt werden (z.B. ausschliel3lich Vermogemsalaung). Die alleinige Obsorge blieb neben der
gemeinsamen Obsorge nach 2001 weiterhin bestetmeRahmen der Ehescheidung missen Eltern
dem Gericht eine Vereinbarung Uber die kindliches@ge vorlegen. Das Gericht hat dem Antrag statt
zu geben, sofern die elterlichen Vereinbarungen #endeswohl zutraglich sind. Anders als in
Deutschland, wo die geteilte Obsorge nach der 8uohgi der Eltern automatisch weiter bestehen
bleibt, miissen in Osterreich beide Elternteile dér gemeinsamen Obsorge einverstanden sein.
Andernfalls wird einem Elternteil die alleinige @inge Gbertragen (Mottel, 2004). In dieser formalen
Angelegenheit sehen Kritikerlnnen einen groRen Mdichder zumeist zu Lasten der getrennt
lebenden Vater geht. Mochte die Mutter ihre Machifian gegenidber ihrem Expartner
demonstrieren, so hat sie durch Verweigerung iestimmung zur gemeinsamen Obsorge die

Moglichkeit dazu. Eine weitere Schwachstelle desadRAG sehen Kritikerinnen darin, dass die
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vereinbarte,Obsorge beider Eltern“aufgehoben wird, sofern sich ein Elternteil ohrmegébe von

Grinden dagegen ausspricht (Plattform Doppelresjdz09).

Entscheiden sich Eltern fir die gemeinsame Obs@mgenuss dephauptsdchliche Aufenthalt des
Kindes" im Sinne des Residenzmodells bestimmt werdenBEimerbergungswechsel im Sinne eines
Doppelresidenzmodells ist demnach in Osterreichtnisoglich. Der Elternteil, bei dem das Kind
hauptséchlich wohnt, muss mit der gesamten Obsbegeut sein und hat zudem den zeitlich
Uberwiegenden Teil der Betreuungsarbeit zu lei@Wottel, 2004; Barth, 2009).

Neben einer Neuregelung der kindlichen Obsorge &anm KindRAG zu einer Neudefinition des
Besuchsrechts. Im Zuge dessen wird das BesuchsaeciRecht des Kindes auf Kontakt mit dem
getrennt lebenden Elternteil und umgekehrt verganéir nicht sorgeberechtigte Elternteile brachte
das KindRAG Verbesserungen im Bereich der Inforamati und AuRerungsrechte (Mottel, 2004).

Um die familienrechtliche Situation in Osterreiolisber bewerten zu kénnen, sollen nachfolgend die
gesetzlichen Rahmenbedingungen einiger andererp&goiher und nicht européischer Lander

erlautert werden.

2.3.1 Belgien

Seit dem Jahr 2006 gilt in Belgien das Doppelresideodell als bevorzugte Beherbergungsregelung
nach der Scheidung. Vorraussetzung fir den wedtaselPAufenthalt ist die Obsorge beider

Elternteile, sowie die Antragsstellung auf wechden Aufenthalt von mindestens einem Elternteil.
Der formale Hauptwohnsitz des Kindes muss zwar, imi®sterreich, bestimmt werden, dennoch ist

es per Gesetz madglich, dass das Kind zwischen &ternteilen wechselt (Verschraegen, 2009).

2.3.2 Frankreich

In Frankreich wird die Diskussion um flexiblere uliitbralere Regelungen im Familienrecht bereits
seit den achtziger Jahren gefuhrt. Seit dem Ja@8 ®rd die gemeinsame Obsorge beider Elternteile
im Falle einer Scheidung automatisch weitergefiibats Doppelresidenzmodell existiert in Frankreich
seit 2002. Demnach kann der gewdhnliche Aufentdak Kindes sowohl an einem elterlichen
Wohnort als auch an beiden elterlichen Wohnortegeln. Wie in Belgien missen hierfur beide
Elternteile die Obsorge innehaben und der Antrdgvechselnde Beherbergung muss von mindestens
einem Elternteil gestellt werden. In seltenen Félierd die DR probeweise auf eine bestimmte Dauer
vom Gericht festgelegt (Verschraegen, 2009). Imr J2D05 lebten in Frankreich 10.8% aller
Scheidungskinder in Doppelresidenz, 78.3% lebtesschliel3lich bei ihrer Mutter und 10.3% lebten
ausschlie3lich bei ihrem Vater (Hyest & About, 2p07
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2.3.3 England

In England entspricht der gemeinsamen Obsorge,mirental responsibility agreement“welches
seit dem Jahr 1989 von beiden Elternteilen beanwagden kann. Um die Jahrtausendwende wurde
die ,shared residence order“welche dem Doppelresidenzmodell im deutschspgachiRaum
entspricht, eingefuihrt. Wie in Belgien und Frankhemuss das Ausmal der Zeit, dass das Kind bei
beiden Elternteilen verbringt, nicht identisch seim die Kriterien eineyshared residence orderzu
erfillen. Fallweise wird die shared residence orderauch vom Gericht angeordnet um etwaige
Machtverhaltnisse der Eltern aufzuheben. Im Allgee enthdlt das englische Gesetz keine
Préaferenzen bezuglich der kindlichen Beherbergiémglers als in Belgien und Frankreich gilt in der
englischen Gesetzgebung die gemeinsame Obsorgeatsciorraussetzung fir dighared residence

order” (Verschraegen, 2009).

Vor allen Dingen in Frankreich und England wird dbmppelresidenz nur selten per Gericht
angeordnet, da von Seiten der Gerichte teilweisBaySkepsis gegeniber dem Doppelresidenzmodell
besteht. Zahlreiche Kritikerinnen sehen im Rahméssat Modells das Kindeswohl gefahrdet
(Verschraegen, 2009).

2.3.4 Vereinigte Staaten

In den USA ist die kindliche Obsorge und Beherbeggnach einer Scheidung je nach Bundesstaat
unterschiedlich geregelt. Die gemeinsame Obsorge ins den meisten US-amerikanischen
Bundesstaaten vorgesehen und ist unter der Bezmighgoint legal custody“ bekannt. Die
gemeinsame Obsorge existiert in den USA je nach dBsstaat entweder als Regelfall
(,presumption”), als bevorzugte Obsorgeregelu@greference”) oder als zuséatzliche Mdglichkeit
(,option*)  (Johnston, Kline & Tschann, 1989). Die Diskussiamm eine liberalere
Beherbergungsregelung fiur Kinder nach der Scheiduing) in den USA bereits seit den sechziger
Jahren gefuhrt. Kalifornien nahm diesbezlglich &ioereiterrolle ein, und beschloss bereits 1980 die
Joint legal custody* (gemeinsame Obsorge) und ermoglichte gleichzadiig ,joint physical
custody" Die ,joint physical custody“entspricht dem Doppelresidenzmodell im deutscl$pgan
Raum. Im Rahmen dessen wollte der Gesetzgeberatieaktaufrechterhaltung zu beiden Elternteilen
fordern, und sich bewusst von einer Praferenz futtéf oder Vater beztglich der Kindeserziehung

distanzieren (Maccoby et al., 1993).

2.4 Doppelresidenz

International wird die DR bereits in einigen Landeis zusétzliche Option oder als Regelfall naah de
elterlichen Trennung/Scheidung praktiziert. In dsterreichischen Gesetzgebung existiert die DR
bislang nicht. Dennoch wird dieses Betreuungsmatkeifacto von einigen dsterreichischen Familien

gelebt. Zudem gibt es Bestrebungen einzelner Geuppijen diese Betreuungsform auch in
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Osterreich per Gesetz zu ermoglichen (Plattform getnesidenz). Die Vertreter der Plattform
Doppelresidenz begriiRen zwar die Einfihrung deregggamen Obsorge im Jahr 2001, kritisieren
allerdings den formalen Aspekt, den hauptsachlichefenthalt des Kindes bestimmen zu muassen.
Sie fordern neben der formalen gemeinsamen Obsaugk eine Ermodglichung der gemeinsamen
Betreuung des Kindes im Alltag, die vom Gesetzgedlsr solche anerkannt wird und auch in
finanziellen Belangen Beriicksichtigung findet. @enaue strukturelle Gestaltung beziehungsweise
die Vielfalt der strukturellen Gestaltung der DRGOsterreich ist bislang unbekannt. Zudem existiert
im deutschsprachigen Raum keine eindeutige Dedmitlieser Betreuungsform. Laut Barth-Richtarz

(2009) ist unter dem Modell der Doppelresidenz Enties zu verstehen:

.unter Doppelresidenz kann jene Obsorgeform verdean werden, bei der die Kinder nach der
Trennung/Scheidung der Eltern mit der Mutter und dem Vater mdglichst gleich viel Zeit
verbringen. Das bedeutet, dass sie sowohl bei dettavl als auch beim Vater leben. Der
Wohnortwechsel des Kindes findet dabei je nach iMeseung der Eltern in unterschiedlichen
Intervallen statt.” (S. 178)

Obwohl die DR ein bislang sehr wenig beforschteki€Gealarstellt, haben sich vor allen Dingen in den
letzten Jahren immer mehr Expertinnen aus untexdbtinen Motiven heraus mit dieser Thematik
beschaftigt. Die nachfolgenden Erlauterungen zu od Nachteilen, Barrieren, Erfolgskriterien und
Kontraindikationen in Zusammenhang mit der DR stamrau einem Grof3teil von Autorinnen der
.Plattform  Doppelresidenz* (2009), des Informationsdienstes,beziehungsweise” des
Osterreichischen Instituts fiir Familienforschung deiversitat Wien (2007), deiinterdisziplinaren
Zeitschrift fur Familienrecht”(Jahrgang 2009) sowie deEeitschrift Familie, Partnerschaft und
Recht* (Jahrgang 2006).

2.4.1 Vorteile der Doppelresidenz

2.4.1.1 Kinder

Aufrechterhaltung des alltaglichen Kontaktes zudéei Elternteilen und Moglichkeit eine

intensive Beziehung zu beiden Elternteilen aufzebaund aufrecht zu erhalten — Reduktion

der kindlichen Verlustgefuihle (Plattform DR, 206%htner & Eschweiler, 2005)

= Verringerung der Loyalitatskonflikte, weil sich da&snd nicht zwischen seinen beiden
Elternteilen entscheiden muss (Plattform DR, 2009)

» Erleben beider Elternteile im Alltag (Plattform DE)09)

= Kind erlebt zwei,ssichere Hafen“ (Barth-Richtarz, 2009)
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2.4.1.2 Eltern

= Beide Elternteile haben regelmaRigen Kontakt zuerihr Kind und koénnen ihrer
Erziehungsverantwortung gerecht werden sowie anEadéwicklung ihres Kindes teilhaben
(Plattform DR, 2009)

» Aufrechterhaltung einer intensiven Beziehung zumd(iPlattform DR, 2009)

= Schaffung eines rechtlichen MachtgleichgewichteReduktion von Konflikten (Plattform
DR, 2009)

= Mehr Erholungsphasen fur jeden Elternteil — GegéigeeEntlastung (Plattform DR, 2009)

= Erleichterung des beruflichen Wiedereinstieges aotel/ der beruflichen Karriere (Plattform
DR, 2009)

Die Vertreter der Plattform DR (2009) sprechen duwmn einer Beziehungskontinuita{Kontakt
bleibt zu beiden Elternteilen aufrecht) als auch emer,Erziehungskontinuitat(beide Elternteilen
setzen nach der Trennung/Scheidung ihre Erziehdmgisdort) und einer |Jmgebungskontinuitét
(durch die DR steigt die Wahrscheinlichkeit, dass Hiternteile in unmittelbarer Nahe wohnen
bleiben). Die Stabilitat in diesen drei Bereichest izum Wohle des Kindes nach der
Trennung/Scheidung der Eltern durch die DR gewiitee

2.4.2 Herausforderungen und magliche Barrieren

Die nachfolgenden Punkte, werden in der Literaiohtnals generelle Nachteile der DR angeflhrt,
sondern werden vielmehr als mégliche Barrierenadndmsetzung diskutiert. Ob diese Barrieren als
Herausforderungen angesehen und bewaltigt werdiergt lwiederum mit einer Reihe von anderen

Aspekten zusammen, die unter dem Punkt Erfolgsleitenaher erlautert werden (s. Abschn. 2.4.3).

» Gesetzliche und gesellschaftliche Rahmenbedingungen

Vor allen Dingen Vater befinden sich hinsichtli¢ctrar aktiven Teilhabe am Familienleben in einem
ideologischen Spannungsfeld. Zum einen bestelfaliderung nach einem neuen Vaterbild und einer
verstarkten Integration der Véter in das aktive Hanieben. Zum anderen ist in einem
familienpolitischen Rahmen aber nach wie vor daditionelle Bild des Vaters alg&rnahrer* und
das Bild der Mutter alsErziehungsverantwortliche'vorherrschend. Zudem erschwert die Forderung
nach einer hohen arbeitszeitlichen Flexibilitdt v®eiten der Arbeitgeber eine aktive Teilhabe am
Familienleben. Die derzeitigen gesetzlichen Rahradimgungen ermdglichen es der Mutter darUber
hinaus die Rolle einegatekeeperin“ einzunehmen und darlber zu entscheiden, ob der \dais
Kind sehen darf oder nicht. Die Einstellung der tduthat demnach einen gewichtigen Einfluss
darauf, wie sich der Kontakt zwischen getrennteleen Vater und Kind gestaltet (Tazi-Preve, 2007).
Viele Vater fihlen sich dadurch entmiindigt und e&tl und ziehen sich, im Sinne eines

Selbstschutzes, aus ihrer Erziehungsverantwortungick (Wallerstein & Kelly, 1980). Des weiteren
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stellen die gesetzlichen Rahmenbedingungen einegrdfindernis flr die Geltendmachung von
Betreuungsforderungen und Beihilfen, trotz aktiendesbetreuung durch beide getrennt lebende
Elternteile, dar (Fichtner & Eschweiler, 2005).

» Hohe Anforderungen and die kindliche Anpassungsiets

Die DR stellt vor allen Dingen fur Kinder eine geoRerausforderung dar, da sie ihre Identitat ani zwe
unterschiedlichen Orten leben, den logistischen omamhtalen Aufwand der Wechsel zu meistern
haben, sich teilweise an die neuen Partner derrEttezupassen und an unterschiedliche Regeln zu
halten haben (Barth-Richtarz, 2009; Fichtner & Egaler, 2005). Im Zuge der DR wird oftmals der
Aspekt der kindlichen Zerrissenheit*als grofRer Nachteil dieser Betreuungsform diskutiBie
Expertenmeinungen divergieren diesbezlglich. FidooBarth-Richtarz, 2009) geht davon aus, dass
Kinder ihre Heimatidentitat priméar tGber ihre Beziagen zu lieb gewonnenen Menschen definieren
und diesbeziglich mehrere Heimatidentitaiten habdmnén. Diese Ansicht stimmt mit
bindungstheoretischen Uberlegungen iiberein, wokautier in der Lage sind, bereits in den ersten
Lebensjahren intensive Bindungen zu mehreren Berugsnen aufzubauen (Werneck, in Barth-
Richtarz, 2009). Eich (in Barth-Richtarz, 2009)h$idas Vorhandensein von zwei Wohnorten nicht
unter dem Aspekt derkindlichen Zerrissenheit*sondern als Ressource des Kindes, wonach es bei
Problemen an einem Wohnort, Geborgenheit und Sieliteam anderen Wohnort erleben kann. Eine
vollig andere Ansicht vertritt Friedrich (in BarRichtarz, 2009). Er meint, dass das Kind fir eine

positive Personlichkeitsentwicklung ausschlie3gaie Wohn- und Heimidentitat bendtigt.
» Grundung einer neuen Familie

Die Grindung einer neuen Familie und die Geburt Kodern mit einer neuen Partnerin reduzieren
oftmals den Kontakt zwischen dem getrennt leberkernteil und dem Kind, welches aus einer
frlheren Beziehung stammt (Smyth, 2005). Die Koafensbereitschaft zwischen den Eltern kann
durch neue Partnerschaften ebenfalls erschwertengifdcKinnon & Wallerstein, 1986, zitiert nach
Kostka, 2006).

= Hohe Anforderungen an die elterliche Kooperatiomigfigeit

Eltern stehen vor der Herausforderung es, trotadmdicher Verletzungen auf der Paarebene, zu
schaffen, fur ihr Kind einen Rahmen zu gestaltengdem sich das Kind wohl fuhlt und von den
elterlichen Konflikten ferngehalten wird (Barth-Rtarz, 2009). Laut Maccoby und Mnookin (1992)

kdnnen nur 30% der geschiedenen Paare als koopenagestuft werden.

= Hohe Anforderungen an die Flexibilitat der Eltemn Abhangigkeit von den kindlichen

Bedurfnissen
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Die DR hat sich an die sich verdndernden Bedudniss Kindes anzupassen. Die Adaquatheit der
Regelung muss in Abhéngigkeit vom Entwicklungsstand Alter des Kindes immer wieder neu
Uberprift und Uberdacht werden (Fichtner & Escheveil005; Neale, Flowerdew & Smart 2003,
zitiert nach Kostka, 2006). Die Betreuungszeiten Rahmen der DR richten sich, laut einer
Elternbefragung allerdings meist nach Arbeits- @ahulzeiten, sowie nach der Verflgbarkeit von
Babysittern. Die Zeitpl&ne sind meist sehr unflekibnd werden nur in den wenigsten Fallen an die
kindlichen Bedurfnisse angepasst (McKinnon & Waltein, 1986, zitiert nach Kostka, 2006).

Die Empfehlungen beziiglich der Ubernachtungen dewmidéé beim jeweils anderen Elternteil
divergieren in der Literatur. BindungstheoretiscHdiberlegungen zufolge rat Unzner (2006) von
Ubernachtungen beim getrennt lebenden ElterntéiKiidern bis zum dritten Lebensjahr ab. Um
dennoch eine adaquate Bindungsentwicklung zu eiohigl, empfiehlt Unzner in dieser
trennungsempfindlichen Phase regelmafiige BesucheKiigles von Seiten des getrennt lebenden
Elternteiles im Sinne eines Nestmodells. Pruetilef2004) sowie Kelly und Lamb (2000) betonen
wiederum die vorteilhafte Entwicklung von Kinderdje bereits in den ersten Lebensjahren
regelmafiig bei beiden Elternteilen Gbernachten.Tdémnungsphasen vom jeweils anderen Elternteil
sollten diesbeziiglich allerdings bei sehr jungendérn méglichst kurz gehalten werden. Ab dem

Schulalter sollten Kinder vermehrt in die Betreusgpgstaltung miteinbezogen werden (Unzner, 2006).
=  Wohnortwechsel und Wohnortdistanz

25% bis 45% der Eltern wechseln mit ihren Kindarnerhalb von zwei Jahren nach der Trennung
ihren Wohnort, ein Umstand, der die Kontaktaufredidltung im Zuge von weiten Wohnortdistanzen
zum Kind erschweren kann (Smyth, 2005; Kelly & LarBB03). Laut Studienergebnissen von Jensen
(2009) leben 52% der Familien mit DR in einer Wahdistanz, die fir ein Kind zu Fuf3 nicht
bewaéltigbar ist. Zudem hangt eine geringe Wohnstdtiz der Eltern mit einer hoheren
Kontaktfrequenz (Kind-Elternteil) und einer hoherekindlichen Zufriedenheit mit der
Betreuungsregelung im Allgemeinen zusammen (JerZ@09). In Zusammenhang mit sehr weiten
Wohnortdistanzen spielen zudem finanzielle Resswurceine wichtige Rolle, um die
Kontaktaufrechterhaltung zum getrennt lebenden Kindgewahrleisten (Kelly & Lamb, 2003).
Fichtner und Eschweiler (2005) beschreiben die Védinechsel als méglichen negativen Aspekt der

DR, der von den Kindern als Belastung erlebt wird.
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2.4.3 Kriterien fur eine erfolgreiche Umsetzung dBoppelresidenz

Erzieherische und betreuerische Kompetenzen bektlmrnteile missen gegeben sein
(Fichtner & Eschweiler, 2005).

Eltern sollten sich in ihrer Elternschaft gegengeitinterstiitzen und die Regeln und
Gewohnheiten im Alltag des jeweils anderen Eltelggerespektieren (Maccoby & Mnookin,
1992).

Eltern sollten das Kind ermutigen und unterstiteame positive Beziehung zum jeweils
anderen Elternteil aufzubauen, sodass das Kincekeahuldgefiihle entwickelt und in keine
Loyalitatskonflikte gerét (Maccoby & Mnookin, 1992)

Gefestigte und positive Bindung des Kindes zu bei@idternteilen zum Zeitpunkt der
Trennung/Scheidung (Fichtner & Eschweiler, 2005;cttdy & Mnookin, 1992; Plattform
DR, 2009).

Wohnortnédhe der Eltern (Barth-Richtarz, 2009; Fieht& Eschweiler, 2005; Plattform DR,
2009);

Keine physische oder psychische Gewalt, die voereirtlternteil gegentiber des Kindes
ausgeubt wird (Plattform DR, 2009);

Schul- oder Kindergartenbesuch muss von beiden \bftdm aus moglich sein (Plattform DR,
2009);

Flexibilitat der Eltern in der Gestaltung der Betnagsregelung unter Berilicksichtigung der
kindlichen Bedirfnisse (Fichtner & Eschweiler, 2p008eale, Flowerdew & Smart 2003,
zitiert nach Kostka, 2006);

Der finanzielle Mehraufwand, der durch die DR egtist muss den Eltern bewusst sein und
fur die Eltern bewaéltigbar sein (Fichtner & Eschleri2005).

Bereitschaft beider Elternteile Verantwortung firasd Kind zu Ubernehmen und

Erziehungsarbeit zu leisten (Fichtner & Eschwek®05):

Vater, die sich wahrend der intakten Ehe wenigdais nicht in die Kindeserziehung
eingebracht haben, streben dies in den meisteerFalich nach der Trennung nicht an
(Wallerstein & Kelly, 1980).

RegelmaRigkeit in der Abfolge der Kontakte:

Eine gewisse Regelmafigkeit in der Abfolge der Kkia wirkt sich meist positiv auf das
Kind aus, da es sich besser orientieren kann. Wem ®ingen bei jungeren Kinder sollte
darauf geachtet werden, dass die Kinder nicht agdavom jeweils anderen Elternteil
getrennt sind und die RegelmaRigkeit in der Abfoipgr Kontakte beibehalten wird
(Kelly, 2006; Pruett, Insabella & Ebling, 2004).
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Kooperative Gesprachsbasis der Eltern:

Figdor (2009 in Barth-Richtarz) sowie Neale et @003, zitiert nach Kostka, 2006)
nennen die elterliche Kooperationsbereitschaft uiid F&ahigkeit kooperativ und
konstruktiv miteinander zu kommunizieren als zdetrd/orraussetzungen fur die
erfolgreiche Umsetzung der DR. Bei nicht Vorhan@em einer kooperativen
Gespréachsbasis ist nach Ansicht der Plattform DRYR allerdings nicht generell von der
DR abzusehen. Der Austausch von Informationen kawiiresen Fallen auch indirekt Gber
E-mail oder SMS erfolgen. Wichtig ist, dass die Kire der Eltern nicht Gber das Kind
ausgetragen werden und das Kind nicht instrumeigetiwird. Ist dies doch der Fall,
sollte in jedem Fall eine Beratung in Anspruch genen werden. Kelly (2006) schlagt
im Falle einer nicht kooperativen GesprachsbasisElkern vor, so genanntePpffer”
einzubauen, um die Kinder vor elterlichen Konflikteau schitzen (z.B. Wechsel der
Kinder Uber Institutionen und nicht Uber die eltdrén Haushalte, sodass keine direkten

Begegnungen der Eltern stattfinden).

2.4.4 Kontraindikationen

Eltern mit mangelnder Erziehungskompetenz (Kel30&);

Eltern mit psychischen Erkrankungen oder krimimallelintergrund (Barth-Richtarz, 2009;
Kelly, 2006);

bei drohender Vernachlassigung des Kindes, weih diein Elternteil fir das Kind
verantwortlich fuhlt oder die Verantwortung fir ddsd an den jeweils anderen Elternteil
abgeschoben wird (Fichtner & Eschweiler, 2005; MuiGn & Wallerstein, 1986, zitiert nach
Kostka, 2006);

wenn das Kind kontinuierlichen und heftigen Kortiik der Eltern ausgesetzt ist (Fichtner &
Eschweiler, 2005);

wenn das Kind mit den standigen Wohnortwechselmhtniemgehen kann (Fichtner &
Eschweiler, 2005).

2.4.5 Doppelresidenz im Diskurs von Experten

Sowohl Eich als auch Figdor (in Barth-Richtarz, 208ind der Meinung, dass die DR per Gesetz

Jlegalisiert” werden sollte. Eine Einfiihrung de®dklls als Standardfall fur alle Familien lehnea di

beiden Experten jedoch ab. Kostka (2006) sowietR@hund Eschweiler (2005) raten ebenfalls davon

ab, die DR in jedem Fall anzuordnen und verweiseh die zahlreichen Voraussetzungen und

Kriterien, die fur die erfolgreiche Umsetzung died$dodells notwendig sind. Die Autoren empfehlen

bei interessierten Familien die individuellen faérién Rahmenbedingungen genau zu begutachten

und die DR gegebenen Falles als Option zu theraedisi Dariiber hinaus meint Werneck (in Barth-
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Richtarz, 2009), dass die DR fir alle Familien, $imne des hochstmdglichen Kindeswohles, als
.Standardfall“ anzustreben ist, wissend, dass dadeéWl gegenwartig nur fir eine Minderheit sinnvoll
anwendbar ist. Im Rahmen dessen kommt der Beratmd) Begleitung von Familien in
Trennungssituationen eine wichtige Bedeutung ziedFch (in Barth-Richtarz, 2009) lehnt die
gesetzliche Verankerung der DR in jedem Fall staiktda dies eine Verunsicherung der Kinder, einen
zusatzlichen Risikofaktor fur eine erfolgreiche dliohe Personlichkeitsentwicklung und einen

Mehraufwand fir ohnehin Uberlastete Sachverstandigeich bringen wirde.
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3. Empirischer Teill

Da die vorliegende Arbeit unter anderem, wie weiteten naher ausgefuhrt wird, ein Teilergebnis
eines Projektes darstellt, das kooperativ erarbeitgrde, entsprechen einzelne Abschnitte des
empirischen Teils jenen der Arbeiten von Kollmitzévoraussichtlich 2010) und Czerny

(voraussichtlich 2010). Es wird zu Beginn diesersétimitte entsprechend auf diesen Umstand

hingewiesen.

3.1 Methodik

Der gesamte AbschnittiMethodik wurde in Kooperation mit Kollmitzer (2010) und €ny (2010)

erstellt und entspricht daher weitgehend den Iehater beiden eben erwdhnten Arbeiten.

3.1.1 Fragestellung

Wie im Theorieteil erlautert wurde, zeichnen diteinationalen Studien zum einen kein einheitliches
Bild was die kindliche als auch die gesamtfamiliterspektive in Zusammenhang mit der DR
betrifft. Zum anderen existiert die DR per GesetOsterreich nicht, wird aber dennoch von einigen

Osterreichischen Familien im Zuge der elterlicheenhung/Scheidung im Alltag praktiziert.

Im Kontext dieser Rahmenbedingungen soll in deliegenden Arbeit der Frage nachgegangen
werden, wie Osterreichische Familien das Modell @Br leben, welche Unterschiede zwischen den
befragten Familien beziglich der konkreten Ausfargiudes Modells bestehen und welche
Unterschiede es in den Erlebensweisen der einzétaeamlienmitglieder gibt. Da der Schwerpunkt
dieser Arbeit auf der kindlichen Perspektive liegt]l insbesondere exploriert werden, wie Kinder
dieses Modell erleben. Die Arbeiten von Kollmit2@010) und Czerny (2010) beschaftigen sich
schwerpunktmé&Rig zwar mit der vaterlichen bzw. erlithen Perspektive, verwenden aber dasselbe
methodische Design, weshalb die nachfolgenden teridngen zur methodischen Vorgehensweise mit
diesen beiden Arbeiten identisch sind. Ein zentrAkpekt der empirischen Arbeit ist die Frage nach
den Kriterien fir eine erfolgreiche Umsetzung ddR,Bowie nach den Vor- und Nachteilen des
Modells im Allgemeinen. Die Ergebnisse der vorliegen Arbeit sollen zum einen dazu dienen, die
entwicklungs- und familienpsychologische Bedeutdeg DR herauszuarbeiten. Zum anderen sollen
die Ergebnisse Anhaltspunkte dafiir liefern, unterelckwen individuellen familiaren
Rahmenbedingungen die DR in einem Beratungssegtimgfohlen werden kann und unter welchen

Umstéanden von dieser Betreuungsform abgeraten wealte.

3.1.2 Methodisches Vorgehen

Um die Fragestellung(en) zu beantworten, wurdeligivorliegende empirische Arbeit ein qualitativer

Ansatz gewahlt. Da es sich bei der DR um ein bgslafativ unbekanntes Forschungsgebiet handelt,
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und es darum geht, in einer explorativen Art undis&/ediesen Bereich zu erfassen, stellt der

gualitative Ansatz in diesem Zusammenhang die Migtder Wahl dar.

Es wurden qualitative Interviews mit 11 Familienrchgefiihrt, die aktuell das Modell der DR in
Osterreich praktizieren. Hierzu wurden fir Muittérater und Kinder zwei unterschiedliche
Interviewleitfaden konstruiert. Wahrend die Intewleitfaden fur Mutter und Vater weitestgehend
identisch sind, wurden bei dem Interviewleitfadéin Kinder manche Kategorien weggelassen und
andererseits neue hinzugefligt. Die Kategorien wueldd Basis der vorliegenden Literatur erarbeitet
und unter Einbezug von Expertinnenmeinungen von @$®won Pototschnig, Mag.Judith Barth-
Richtarz sowie DF Ulrike Zartler formuliert. Beziiglich der genauenusformulierung des
Kinderinterviewleitfadens sei auf den Anhang veseie. Die Interviewleitfaden zu den Vater- und

Mutterinterviews sind in den Arbeiten von Kollmit22010) und Czerny (2010) nachzulesen.
Bei den Muttern und Vatern wurden folgende Bereek@oriert:

= Demographisches

= Sijtuation vor der Trennung

» Verlauf der Trennung

» Rechtliche und finanzielle Regelung
= Motivation fur Doppelresidenz

= Konkrete Regelung

= Beziehungen

= Das Kind

» Zufriedenheit mit der Regelung
Bei den Kindern wurden folgende Bereiche exploriert

= Demographisches

*» Trennung/Scheidung der Eltern

= konkrete Regelung

= strukturelle Merkmale der konkreten Regelung
= Beziehungen

= Erziehung

» Zufriedenheit mit der Regelung

Mutter, Vater und Kinder wurden jeweils von ein@daren Interviewperson befragt. Das bedeutet,
dass bezuglich der Datenerhebung und Datenauswejtwveils eine Expertin fir die mitterliche

Sichtweise, fur die vaterliche Sichtweise und fiérkindliche Sichtweise zustandig war.
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Im Anschluss an die Datenerhebung wurden die, ailitidbgerat aufgezeichneten, Interviews

transkribiert und mit der Methode der qualitatidehaltsanalyse nach Mayring (2003) ausgewertet.
Die qualitative Inhaltsanalyse dient primar dazas desammelte und transkribierte Material auf die
wesentlichen Inhalte zu reduzieren und zusammesgefa Zu diesem Zweck mussen a priori
festgelegte Kategorien an das Interviewmateriabinggtragen werden. In der vorliegenden Arbeit
dienten die Kategorien der Interviewleitfaden, oieh Abschluss der Interviews teilweise modifiziert
wurden, als Auswertungsgrundlage. Anhand diesesgoaiensystems wurden die Mutter-, Vater- und
Kinderinterviews  systematisch  analysiert und zusanmgefasst. Die entsprechenden
Zusammenfassungen der Kinderinterviews sind im Aghdie Zusammenfassungen der Vater- und
Mutterinterviews sind wiederum in den Arbeiten vdolimitzer (2010) und Czerny (2010)

nachzulesen. Diese erste Datenaufbereitung diesteGeundlage fir die weitere Analyse und

Strukturierung. Im Rahmen dieser weiteren Analysiede sowohl eine Familienauswertung als auch

eine Auswertung der Kinder-, Mitter- und Véaterintews durchgefihrt.

Bei der Kinder-, Mitter- und Vaterauswertung wurdba Ergebnisse innerhalb der Gruppen, also
zum Beispiel der Kinder, einander gegeniibergestitise Auswertung dient dazu die Perspektive
der jeweiligen Gruppe (Vater, Mutter oder Kindergsber zu veranschaulichen und etwaige
Ubereinstimmungen und Tendenzen aufdecken zu korbern der vorliegenden Arbeit primar die
kindliche Perspektive thematisiert werden soll, deer ausschlie3lich die Auswertungsergebnisse fir
die Gruppe der Kinder dargestellt. Die Auswertungsknisse zu den Vatern sind in der Arbeit von
Kollmitzer (2010) nachzulesen. Die Auswertungsenigte zu den Muttern finden sich in der Arbeit
von Czerny (2010).

Im Zuge der Familienauswertung wird die gesamtfi@ml Perspektive beziglich der Doppelresidenz
dargestellt. Dieser Analyseschritt dient dazu, Bierspektiven der einzelnen Familienmitglieder
gegeniiberzustellen und etwaige Ubereinstimmungeigeipriichlichkeiten und die familiare
Dynamik im Allgemeinen zu thematisieren. In der liegenden Arbeit werden die detaillierten
Familienauswertungen zu vier Familien dargestB#iziiglich der Familienauswertungsergebnisse zu
den restlichen sieben befragten Familien sei wigdeauf die Arbeiten von Kollmitzer (2010) und

Czerny (2010) verwiesen.
3.1.3 Stichprobe

3.1.3.1 Stichprobenrekrutierung

Die interviewten Familien wurden Gber den Initiatter ,Plattform Doppelresidenz”, DSA Anton
Pototschnig, rekrutiert. Die Plattform Doppelresidesetzt sich fir die gesetzliche Einflhrung des
Doppelresidenzmodells als zusatzliche und vor dllergen legale Betreuungsoption im Falle einer

Scheidung/Trennung der Eltern ein und dient Eltdimdas Modell bereits praktizieren oder Interesse
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Haufigkeit

daran haben, als Austauschs- und Informationsptaitf Anhand der Kontaktadressen, die die
Interviewerinnen erhielten, wurden die Mutter, \fatied Kinder von der zustdndigen Interviewerin
kontaktiert. Die Zielsetzung war, pro Familie mietens Vater, Mutter und ein Kind zu interviewen,
einige betroffene Geschwister, die aufgrund mardggliErreichbarkeit, Entwicklungsstand bzw. Alter

oder mangelnder Bereitschaft nicht teiinehmen kematder wollten, wurden nicht befragt.

3.1.3.2 Stichprobenbeschreibung

Insgesamt wurden 11 Familien, davon 10 vollstandigeilien (Vater, Mutter, Kind/er) und eine
Lunvollstandige Familie” (Vater, Kinder), befragt. Da eine der befragtenttelidie DR mit zwei
unterschiedlichen Vétern und den dazugehdrigen é¢imdpraktiziert, ist diese Mutter zwei der
Familien zuzuordnen. Bei einer Mutter scheiterte biderview an der Kontaktaufnahme. Da in vier
Familien jeweils zwei Kinder von der Doppelresiddretroffen sind oder waren, wurden insgesamt
vierzehn Kinder interviewt. Zwei der vierzehn Kimdgnd aktuell nicht mehr von der Doppelresidenz
betroffen. Die Stichprobe setzt sich somit aus \&ftern, neun Mdittern und vierzehn Kindern

Zzusammen.

Die demographische Beschreibung der Stichprobehbéskt sich auf relativ objektive Daten, in dem
Sinn, dass zu diesen keine Widerspriche zwischerbdagten Gruppen bestehen. Dies wére zum
Beispiel beim ,Zeitpunkt der Scheidung” oder ,Altéer Kinder bei der Scheidung” der Fall, daher

finden sich diese Daten in den Auswertungen deeilegyen Gruppe.

Demographische Beschreibung der Kinfd+14):

Neun der befragten 14 Kinder sind mannlich, finifoleh (vgl. Abbildung 1). Der Median des Alters
liegt bei 12.5 Jahren (vgl. Abbildung 2). Drei Kerdbesuchen die Volksschule, sieben die Unterstufe,
drei eine berufsbildende hohere Schule (BHS) daeOberstufe und ein interviewtes Kind absolviert

gerade ein Studium (vgl. Abbildung 3).

Geschlechtsverteilung der Kinder

mannlich weiblich

Abbildung 1: Geschlechtsverteilung der Kinder
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Altersverteilung der Kinder

3,5

2,5 1

Haufigkeit

1,5 1
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9 11 12 13 15-17 18-22
Alter in Jahren

Abbildung 2: Altersverteilung der Kinder

Schulbesuch der Kinder

—

Volksschule Unterstufe BHS oder Studium
Oberstufe

Haufigkeit
O FL N WMo o N

Abbildung 3: Schulbesuch der Kinder

Demographische Beschreibung der Miihd+9):

Der Median des Alters liegt bei den Mittern beid&hren (vgl. Abbildung 4). Funf der neun Mutter
haben ein Studium absolviert, jeweils eine Mutiatr édine Lehre, eine berufsbildende mittlere Schule
(BMS), eine hdhere Schule oder eine hochschulvetteafusbildung abgeschlossen (vgl. Abbildung
5). Sieben der neun Miutter sind im sozialen Berdiitig, davon zwei als Lehrerinnen, eine als
diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegerin, eiteeKinderdorfmutter, eine als Sozialarbeiterin,
eine Mutter ist beraterisch tatig und eine weitévieitter arbeitet in einem Bildungs- und
Rehabilitationszentrum.
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Altersverteilung der Mutter
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Abbildung 4: Altersverteilung der Mitter
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Abbildung 5: Ausbildung der Mutter

Demographische Beschreibung der Véhr11):

Der Median des Alters liegt bei den Vatern bei dfirdn (vgl. Abbildung 6). Die Ausbildungen aller
11 Vater entsprechen der Bildungsstufe funf (z.Bllég). Neun der elf Vater sind im sozialen
Bereich tatig, davon zwei als Volksschullehrer, zats Sozialpadagogen, zwei als Sozialarbeiter,
einer als Geschéftsfihrer einer Beratungseinricht@in Vater befindet sich in Umschulung zum
Pflegehelfer. Die zwei anderen Vater sind Jurigistdaingsweise Restaurator. Der Zivilstand ist bei

funf Vatern,geschieden“,bei vier Vatern yerheiratet, und bei zwei Vaternlgdig'.
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Altersverteilung der Véter

4,5
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1,5
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Alter in Jahren

Abbildung 6: Altersverteilung der Véter

Sieben der 11 Elternpaare waren miteinander vextietitUnter Beriicksichtigung der Kinder, die nicht
befragt wurden, sind pro Familie in einem Fall dred in je funf Fallen ein bzw. zwei Kinder von der
DR betroffen.

3.1.4 Durchfihrung der Interviews

Die Interviews wurden im Zeitraum zwischen Mitte viémber 2009 und Anfang Janner 2010
durchgefuhrt, und fanden entweder bei den intendgawPersonen zu Hause oder auf Wunsch an
einem anderen Ort statt (z.B. Besprechungszimmer Wiaversitat). Bei der Durchfiihrung der
Interviews wurde insbesondere auf eine ruhige Aphése und einen ungestdrten Gesprachsrahmen
geachtet. Alle Interviews wurden auf Diktiergerdfgezeichnet und dauerten zwischen 30 und 90
Minuten. Die Kinderinterviews dauerten im Durchsthnetwas kirzer als die Mdtter-

beziehungsweise Vaterinterviews.

3.2 Ergebnisse

Im nachfolgenden Abschnitt werden zuerst die Ergetender Kinderauswertung und im Anschluss
daran die Ergebnisse der Familienauswertung daiesDie, im Ergebnisteil verwendeten,

Abkirzungen V, M, K stehen fir Vater, Mutter, Kindudem werden im Rahmen der dargestellten
Zitate die entsprechenden Zeilennummern des Trgobe&r mit Z abgekirzt, angefuhrt. Um eine gute
Lesbarkeit der Zitate zu gewadhrleisten, sollen faghnd die verwendeten Zeichen der

Gesprachstranskription erlautert werden.

. jeder Punkt steht fir eine Sekunde Spraacsg

=[] Hinweis auf ausgelassene Teile des Originates
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= [xxx] nahere inhaltliche Erlauterung von Zitaten

= XXX lang gezogene Worter

= () akustisch nicht verstandliche Teile desrinésvs
= (Klacht) Hinweis auf mimische oder gestische Gdeér
LI Satzzeichen ergeben sich aus der Betonung

3.2.1 Kinderauswertung

Im nachfolgenden Teil soll die Perspektive der ®frdgten Kinder thematisiert werden. Bezuglich
der Auswertungsergebnisse zu den Mitter- und \fieexiews sei wiederum auf die Arbeiten von
Czerny (2010) und Kollmitzer (2010) verwiesen.

Die angeflhrten Zitate der Kinder sind als Beisfiieldie vorab erlauterten Kategorien, neben Zitate

anderer Kinder mit ahnlichem Inhalt, zu versteRgm die Anonymitat zu gewéhrleisten, werden die
Zitate ausschlief3lich mit Kodierungen versehen firfige Der nachfolgenden Tabelle 2 sind das Alter
und das Geschlecht der, mit den jeweiligen Kodeselenen, Kinder zu entnehmen. Die Kodierung

A/B bringt die Geschwisterbeziehung zweier KindemzAusdruck.

Kodierung Alter des Kindes zum Alter des Kindes zum
des Kindes Befragungszeitpunkt Geschlecht | Trennungszeitpunkt
(N=14) (in Jahren) (in Jahren)

K1 11 m 5

K2A 9 w 2

K2B 11 m 4

K3 12 m 4

K4 15 m 11

K5A 12 m 4

K5B 10 m

K6A 13 m 6

K6B 17 m 10

K7 9 w unbekannt

K8 18 w 5

K9A 13 W 3

K9B 22 w unbekannt

K10 19 m 8

Tabelle 2: Deskriptive Beschreibung der befragtémdkr
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Die Perspektiven und Erlebensweisen der von DRiroffenen Kinder sollen unter

folgenden Gesichtspunkten diskutiert werden:

Trennung/Scheidung

= Entscheidungsfindung

= Aktuelle Regelung

= Beziehungen

»  Strukturelle Rahmenbedingungen
= Zufriedenheit

= Erfolgskriterien

3.2.1.1 Trennung/Scheidung

Erinnerung an Scheidung/Trennung der Eltern

Von den 14 befragten Kindern kénnen sich drei Kingieht mehr an die Trennung/Scheidung ihrer
Eltern erinnern (K5A, Z15f; K5B Z6f; K7, Z157f). Bse Kinder waren zum Zeitpunkt der elterlichen
Trennung zwischen zwei und sechs Jahre alt. 11 dfirsthilderten im Rahmen der Interviews
Erinnerungen an die elterliche Trennung, die aufchflage entweder elterliche Konflikte,
Scheidungsreaktionen, den Trennungsgrund, Wiedsikiaungswinsche oder die konkrete
Trennungsmitteilung zum Inhalt hatten (K1, K2A, K283, K4, K6A, K6B, K8, K9A, K9B, K10).

Erinnerung an Streitigkeiten der Eltern rund umTiennung/Scheidung

Auf die Frage nach etwaigen Streitigkeiten der ralteind um die Trennung, meinten zwei Kinder

keine bis wenig Konflikte der Eltern vor der Tremguvahrgenommen zu haben (K2B, K1).

,Nein, ich glaub das war der eine Streit [zum Zaitgt der Trennung], vorher ham sie sich eh gut
verstanden und dann sind sie dagestanden und gesdeinem Grund ham sie sich dann zerstritten.”
(K2B, Z2129)

.Nein, eigentlich gar nix [von den StreitigkeitererdEltern mitbekommen] sie ham sich vorher eh
immer gut verstanden, da hab ich gar nix bemeter doei mir is das meistens so, dass ich mich eher
schlecht an die schlechteren Dinge erinnere unchreiter nur an die guten Dinge erinnern kann.”
(K1, Z176)

Zwei Kinder betonten in Zusammenhang mit etwaigirit®jkeiten die Ricksichtnahme ihrer Eltern
(K8, K6A).
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.Nein, eben nicht so, ich glaub auch ich wei3, d&ds hab schon vor ein paar Jahren driber
nachgedacht und ich konnte mich nicht dran erinnamd ich glaub, dass sie eben gestritten haben,
wenn ich nicht dabei war.” (K6A, Z178)

»Also ich kann mich noch so dunkel erinnern, daasrdhalt 6fter einmal einen Streit gegeben hat,
aber ob das dann wirklich der Grund war, das weiériicht . . . also ich glaub, dass sie auch gsthau
ham, dass ich das nicht so mitbekomm . . . sochiélie Beiden einschétz, wollten die das nichtsdas
ich das so mitkrieg . . . ham sie gut hingekrie¢K8, Z26)

Weitere zwei Kinder nannten punktuelle Streitigkritler Eltern rund um die Trennung (K10, K2A).

.[---] meistens wars eher nicht so dauernd, sondasrpltzliche Sachen, wir habens halt noch nicht
so mitbekommen, weil wir halt noch klein waren [.aher bei mir wars halt oft so ein paar
Situationen wo sie halt auf einmal extrem gestrittaben, die sind mir halt aufgefallen.Ich glaub es
gibt zwei Streits, die mir extrem aufgefallen sifg10, Z90)

»Wie ich klein war nicht, aber nur wir waren beimst@opathen ... dann ham sie irgendwie wegen
was gestritten, weil der Papa sich ein bisschemgengigt hat, aber danach haben sie sich eh wieder

versohnt es war nicht schlimm.” (K2A, Z108)

Zwei Kinder antworteten auf die Frag&annst du dich noch an die Trennung deiner Eltern

erinnern?“ mit der Schilderung eines ganz konkreten eltegliconfliktes (K2B, K9A).

.Naja, das Einzige wo ich mich dran erinnern kaah,die haben in der Kiiche gestritten und ich war
in der Badewanne und dann bin ich gekommen undybabhrien, dass sie aufhdren sollen zu streiten
und dann haben sie gesagt nein, wir streiten nightdiskutieren, aber das war nur so ganz kurzswa
ich mir gemerkt hab.” (K9A, Z116)

,Mmh . . . da hinten bei diesem Flur is der Papat@®den und gegentuber die Mama, dann ham sie
immer so gestritten und die Mama hat zu weinen g, dann hab ich mich zur Mama gestellt und

[meine Schwester] zum Papa und dann is die MamahnatSachen gepackt und is verschwunden.”

(K2B, Z111)

Ein Kind beschrieb kontinuierliche und teilweiseeinsive Streitigkeiten seiner Eltern rund um die

Trennung (K4).

»Also wie sie noch zam waren, haben sie ziemlittgestritten . . . ja und dann sind sie auseinander
und dann ham sie noch wegen dem Sorgerecht kéhapft, haben sie sich geeinigt, dass wir da und
da gleich sind, also ich glaub, dass sie kdmpfiemakeine Ahnung oder sie haben’s gleich am Anfang

gwusst, weil bei meiner Cousine is das namlich aach(K4, 2102)
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In Summe erinnerten sich funf Kinder an punktuglentinuierliche oder direkt mit der Trennung
assoziierte Konflikte der Eltern. Zwei Kinder besehen, vor der Trennung keine Streitigkeiten der
Eltern wahrgenommen zu haben. Weitere zwei Kindsprien die Ricksichtnahme ihrer Eltern
beziglich diverser Streitigkeiten. Die restlichénffbefragten Kinder konnten sich nicht mehr an die
Trennung der Eltern erinnern oder &ufRerten siciRahmen des Interviews nicht ndher zu diesem

Thema.

Erinnerung an Trennungsmitteilung

Zwei Kinder schilderten eine konkrete Situation, Rahmen derer sie von ihren Eltern Uber die

bevorstehende oder bereits erfolgte Trennung ir@atrwurden (K6B, K10).

.Der Wortlaut war, also der Papa hat das gesaginbé-rihstiick, [mein Bruder] und ich ham grad
Blodsinn gredet und wir waren urlaut und dann het Bapa gsagt, ich muss euch jetzt was sagen und
ich hab sofort gwusst und ich hab sofort panisahMama gschaut und die hat schon Trénen in den
Augen ghabt und er hat gsagt ich muss euch wassages ich noch nie gsagt hab, die Mama und ich
sind kein Paar mehr u n d ja dann is schon los gangalso ich hab dann wirklich geheult
herumgeschrien und so.” (K6B, Z120)

LAlso die Zeit, ich kann mich nicht mehr so genargern, ich weild noch, dass wir’s halt erfahren

ham, weil wir haben immer so Familienkonferenzdrabe (K schmunzelt) [...]* (K10, Z96)

Trennungsgrund

Vier Kinder machten konkrete Angaben zum vermutdteennungsgrund ihrer Eltern. Jeweils zwei
Kinder meinten diesbeziiglich, dass sich ihre Eltgetrennt hatten, weil sie sich nicht mehr gut
verstanden und dauernd gestritten haben (K6A, Z¥30;Z133) oder weil sie einfach keine richtige
Beziehung mehr gefuihrt und sich auseinander ghbdien (K8, Z50; K6B, Z118).

.Mhm, also ich glaub, das war dann irgendwann inr diitten Klasse Volksschule und es war
einfach, sie haben sich nicht mehr so gut verstanaw dann wollten und dann ham sie sich also sie
sagen schon, dass sie sich oft gestritten habesg sie missen sich anscheinend wirklich ofter
gestritten haben und irgendwie das is auch nichffiguuns . .. und es ist Uberhaupt nicht so sdse

sich jetzt hassen, sie verstehen sich eh noch iguteaber nicht gut genug (....)." (K6A, Z180)

.[---] meine Mutter hat gsagt, es war einfach langarhon schwierig, sie hat immer gewusst, dass
mein Vater jetzt nicht der is, mit dem sie ewigleéen wird und sie hat gesagt, es war einfach ein

langerer Prozess irgendwie [...]." (K8, Z50)
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Trennungserleben

Drei Kinder aufRerten, die Trennung der Eltern,alsht schlimm® erlebt zu haben (K1, Z164; K4,
Z130; K9B, Z133).

.Ich hab das nicht wirklich gemerkt, ich hab’s sohogendwie mitgekriegt, aber es war nicht
wirklich schlimm fir mich, ich kann mich schon Im@in bissl erinnern, als meine Eltern zusammen
gelebt haben, da hab ich urgern mit meinem Vaténipstiickt und mit meiner Mutter geredet, aber

nach irgendeiner Zeit vermisst man’s auch nichtrmetklich wahnsinnig.” (K1, Z164)

Weitere drei Kinder beschrieben in den Interviewse eallgemeine Traurigkeit und ein schlechtes
Befinden rund um die Trennung (K3, Z189; K10, Z9&2B, Z115).

»(fallt ins Wort) ja ich war friiher auch oft traug, aber jetzt is es normal.” (K3, Z189)

.Nein, mir is schon schlecht gegangen.” (K10, Z94).] und dann ham wir extrem geheult, ich und
meine Schwester [...]" (K10, Z96)

Ein Uberaus intensives und negatives Scheidungyseri@urde von einem Kind geschildert (K6B).

»Ja, ich glaub das war so ziemlich der schlimmsi&g,Tden ich je hatte, ja also das war der
allerschlimmste Tag, an den ich denken kann, weihiab nicht im Geringsten damit gerechnet [...]*
(K6B, Z106) ,[...] ich denk, dass das ein ziemlichfér Einschnitt war in mein Weltbild.” (K6B,
Z124) ,[...] was fur mich wirklich schlimm is, ist aten Tag zu denken dieser Tag is eigentlich das
Einzige woran ich mich immer erinnern werde, darkach mich so genau dran erinnern, da
tberkommt mich dann kurzzeitig auch wirklich eieéet Traurigkeit, weil ich mich so genau an das
Gefiuihl von damals erinnern kann und fur mich so \elt zusammen gebrochen ist [...]* (K6B,
7142)

Wiedervers6hnungswiinsche

Funf Kinder duf3erten sich zu Wiederverséhnungwieschrer Eltern rund um die Trennung (K2B,
K6A, K6B, K8, K3).

Demnach wiinschten sich zwei Kinder, dass die Elach der Trennung wieder zueinander finden
(K2B, K3).

»Also friher, wo ich klein war schon, aber dann hab die Hoffnung eben aufgegeben [...] .“ (K2B,
Z133)
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~Ja schon, am Anfang hab ich das schon gehabt [\&lundass die Eltern wieder zusammen
kommen].” (K3, Z191)

In einem weiteren Fall beschrieb ein Kind eine &itn, aus der sich ein mdglicher

Wiederverséhnungswunsch dessen Bruders vermutein(kK&A).

»[...] ich kann mich noch an Situationen erinnern, e wir, ich mein wir feiern immer noch
zusammen, aber da waren wir bei meiner Oma in Glterdeich und wir sind irgendwie im Kreis

gestanden und [mein Bruder] hat die zwei immer musan gedrickt.” (K6B, Z136)

Ein Kind beschrieb ebenfalls friilhere Verséhnungwtiasder Eltern, die sich im Laufe der Zeit

allerdings in das Gegenteil verwandelt haben (K8).

»Ja, wie ich in der Volksschule war, hab ich mirsdgewunschen, aber mittlerweile wiinsch ich mir
genau das Gegenteil, weil ich einfach weil3, dagdeinicht gut gehen, das wirde nicht funktionieren
und das war schrecklich, weil die auch so versdhiesind, die wirden sich nur bekriegen, also fur

mich is es so wie es jetzt ist total 0.k.” (K8, 52

Wiederum ein anderes Kind hatte nach der Trennung &Viederversbhnung als zusétzliche
Belastung erlebt (K6B).

»[---] ich kann mich auch noch erinnern, fir michnehalbes Jahr, nachdem wir umgezogen sind,
wenn jetzt eine Fee gekommen war und mir angeltGttindass die wieder zam kommen, dann hatt
ich auf gar keinen Fall ja gesagt.” (K6B, Z134) ,[. noch eine Umstellung, das hatt ich einfach nicht
ertragen [...]* (K6B, Z136)

Reaktionen auf die elterliche Trennung/Scheidung

Ein Kind kann sich noch daran erinnern, dassueglaubliche Probleme“in der Schule hatteals

die Scheidung war“Diese Probleme hétten sich allerdings wieder gele¢k1, Z243).

Ein anderes Kind nannte neben schulischen Problemeh weitere Auffalligkeiten als Folge der

elterlichen Trennung (K6B).

.[---] €S kann sein, ich kann mich nicht mehr so gtihnern, dass ich ofter Sachen Hausubungen
oder so vergessen hab. Ich denk, dass ich ziempelthisch war und an nichts andres hab denken
kénnen [...]" (K6B, Z124) ,[...] in der Scheidung wach ganz arg, also ich glaub, ich hatt mich
damals fur zwei Monate oder so wahrscheinlich alsblemkind bezeichnet.” (K6B, Z126) ,[...] ja
und der [mein Bruder], der war auch ganz arg, dat kein Zimmer zerlegt, der hat geschrien, der hat
sogar seinen Lattenrost rausgerissen, das war wigieh [...]* (K6B, Z138)
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Bewertung der elterlichen Trennung/Scheidung imkRlick

Kinder, die sich zur retrospektiven Bewertung ddterkchen Trennung/Scheidung &ufierten,
beurteilten diese riickblickend als neutral bis fposVier Kinder betonten, sich an die Situation
gewohnt zu haben und meinten, dass dies fir sitermieile normal beziehungsweise alltaglich sei
(K9A, Z126; K3, Z187; K2A, Z106; K1, Z166).

»AlIso da es fur mich eigentlich schon relativ &g, is es flr mich schon ziemlich gewohnt und ahm
der Grof3teil meiner Freundinnen hat’s auch so [.(H9A, Z126)

Zwei Kinder meinten, dass nichts besser ware, were Eltern jetzt noch zusammen waren (K6B,
K10).

»Ich bin dadurch selbststandiger geworden. Ob etiagjatives geblieben ist, weild ich nicht [...] ich

glaub nicht, dass irgendwas besser war [wenn s@hrmusammen waren].” (K6B, Z142)

»ich denk mir schon, dass es gut war so, ich meiatens kann ich nix machen dagegen und zweitens
sind sie jetzt eh recht glucklich und jetzt nur ereglen Kindern zusammenbleiben, wie’s manche

Familien auch machen, is glaub ich auch nicht distb L6sung.” (K10, Z108)

Schlussfolgerungen — Trennung/Scheidung

Ubereinstimmend mit der Literatur stellen Konfliktdas zentrale Element im kindlichen
Scheidungserleben dar (u.a. Schick, 2002). Diessathe wird in der vorliegenden Arbeit dadurch
bestatigt, dass sich fast die Halfte aller befradgtmder an Konflikte der Eltern rund um die Trengu
erinnern kann. Einige dieser Kinder beschreiberkfuatle Konflikte der Eltern zudem sehr detailliert
oder assoziieren die Trennung der Eltern direktemmém bestimmten Streit, den sie selbst miterlebt

haben.

Kein eindeutiges und mit der Literatur Ubereinstiemaes Muster konnte bei den Kindern bezuglich
des Zusammenhanges zwischen Trennungserleben terticeén Konflikten beobachtet werden.
Demnach wirden im Sinne dgstress relief hypotheses(Wheaton, 1990, zitiert nach Strohschein,
2005) Kinder, die einem hohen Konfliktniveau vor deennung ausgesetzt waren, diese als weniger
schlimm erleben als Kinder, die vor der Trennungesi niedrigen elterlichen Konfliktniveau
ausgesetzt waren. In der Stichprobe findet sichokbvein Kind, das vor der Trennung vielen
Konflikten der Eltern ausgesetzt war (K4) und drerinung als wenig schlimm empfindet als auch ein
Kind, das vor der Trennung wenigen Konflikten assget war (K1) und die Trennung ebenfalls als

nicht schlimm empfindet. Die Vermutung von Balloffid Walter (1991), wonach Kinder aus wenig
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konfliktreichen Familien die Trennung als Uberantemsiv erleben, ist bei einem Kind zutreffend
(K6B).

Funf Kinder &ufRerten sich im Rahmen der Interviewseigenen Wiederversbéhnungswinschen der
Eltern nach deren Trennung. Wé&hrend sich vier Kirfdéher gewunschen haben, dass ihre Eltern
nach der Trennung wieder zueinander finden, maiimtes der finf Kinder, dass es dies nicht wollte,

da es noch eine Umstellung nicht ertragen hétte.

Die durchwegs neutrale bis positive Bewertung dierleshen Trennung im Rickblick bestétigt den
prozessualen Charakter des Scheidungserlebens idderK(Hetherington, 1993). Wahrend sich
Kinder an Konflikte erinnern und teilweise trauri@efiihle rund um die Trennung schildern, stehen

die Kinder der Trennung rickblickend neutral oslegar positiv gegentber.

3.2.1.2 Entscheidungsfindung

Motive der Eltern fiir die DR in der Wahrnehmung Herder

Neun von vierzehn Kindern aufRerten sich zur Fraggh rden Motiven ihrer Eltern fur die Wahl der
DR (K1, Z187; K2B, Z203; K3, Z200; K5A, Z196; K6/&192; K6B, Z160; K9A, Z130; K9B, Z147;
K8, Z154). Die Kinder gaben einstimmig zur Antwalgss es ihren Eltern ein Anliegen gewesen sei,
ihre Kinder regelmafiig zu sehen und an der Erzighaiizuhaben. Drei der neun Kinder auf3erten
explizit, dass es ihren Eltern ein Anliegen geweser) dass die Kinder gleich viel Zeit bei jedem
Elternteil verbringen (K5A, Z196; K6A, Z192; K6B150).

.[...] sie haben uns auf jeden Fall gesagt, dass le®en wichtig ist, dass sie uns Beide gleich oft
sehen.” (K6A, Z2192)

Weitere drei der neun Kinder meinten, dass ihrer&ltlem jeweils anderen Elternteil die Kinder nicht
vorenthalten wollten und es ihnen wichtig gewesein dass die Kinder zu beiden Elternteilen eine
gute Beziehung aufbauen (K9A, Z130; K9B, Z147; K854).

»[...] ich denk mir, sowohl meine Mama als auch mB&mpa waren sich klar, dass sie mich als Kind
einfach sehen haben wollen, erziehen wollen undateteren Partner oder Ex, wie auch immer, das
nicht antun wollen, dass er oder sie mich nicht mssthen darf ja . . . sie wollten einfach, dass ich
Mama und Papa hab.” (K9B, 2147)
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Motive der Kinder

Sechs Kinder nannten im Rahmen der Interviews eidéative fiir die DR. Uberstimmend meinten
diese Kinder, dass es ihnen wichtig sei, Kontaktbeiden Elternteilen zu haben und bei beiden
Elternteilen sein zu kénnen (K2B, Z221; K5B, Z24R6B, Z158; K10, Z72; K3, Z203; K4, Z60).

»~Ja also, das gleichmafig aufgeteilte Alltagsleherd dass ich als Kind einen Anspruch auf beide
hab und dass sie als Eltern einen Anspruch auf iméch [...]* (K6B, Z158)

Mitbestimmung der Kinder

Bei der erstmaligen Entscheidung fur die DR koreiteKind aktiv mitbestimmen (K4). Bei diesem
Kind handelt es sich um das, zum TrennungszeitpdektEltern, dlteste Kind der Stichprobe (11

Jahre zum Trennungszeitpunkt).

»Ich hab eigentlich nur gsagt, dass ich gleich el jedem sein will, aber mehr nicht.” (K4, Z60)

Vier Kinder der Stichprobe sind 17 Jahre und aBsmi. diesen Kindern ist eine Flexibilisierung der
Regelung und eine verstarkte Mitbestimmungsmdgéihknit zunehmendem Alter zu erkennen
(K6B, K8, K10, K9B). Zwei dieser vier Kinder sindtaell nicht mehr von der DR betroffen (K9B,
K8).

»Ja, was sich sicher grundlegend verandert hatdess ich friiher nicht entschieden hab, wo ich jetz
sein mag oder ob ich langer da bin oder da, da wainfach immer so abgemacht, dass ich eine
Woche da und eine Woche da bin und ich mein, aén&l hat man halt noch nicht so viele

Verpflichtungen, da is das alles noch leichter,lwlai lebt man einfach da, wo man lebt, aber spater

wird man sich’s eben schon einteilen nach seinest&tungen oder Winschen.” (K10, Z78)

»[..-] ich mein irgendwann war ich dann auch irgendwaalt genug, so dass ich gsagt hab, eigentlich
rein theoretisch bin ich grad beim Papa, aber iéh ¢rad in der Nahe von der Mama und schlaf dort
oder ich bleib noch eine Woche da, weil ich da &eksnen kann also da hat sich das dann ein bissl
freier gestaltet.” (K9B, Z18)

»AIso ich entscheid selber mittlerweile, ich méah bin nicht mehr abhangig in keinster Weise im
Prinzip, ich schau halt, dass ich gleich oft irgemdbin, aber wenn ich sag, ich bleib heut langegwe
und die Nightline Station is naher bei der Mamanmaleib ich halt bei der Mama oder beim Papa is

keiner zu Hause und ich will wen einladen, daniblich eher beim Papa.“ (K6B, Z20)
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.[-..] ich hab dann gsagt [im Alter von ca. 15 Jahijemir is das wurscht, ob du’s verstehst oder
nicht mir geht’s nicht gut, wenn ich dort bin una ©huss was geandert werden, dann hab ich einfach

gsagt, das geht jetzt nicht mehr und anders.” (BH))

Schlussfolgerungen — Entscheidungsfindung

Laut Wahrnehmung der Kinder, entscheiden sich iltér die DR priméar, weil sie Kontakt zu ihren
Kindern haben und an der Erziehung teilhaben wolld@mereinstimmend mit Literaturergebnissen
(u.a. Barth-Richtarz & Figdor, 2008) nannten akidragten Kinder, die sich zu den eigenen Motiven

fur die DR aulRerten, den Wunsch nach Kontaktaufegohltung zu beiden Elternteilen.

Diesbeziglich bleibt allerdings anzumerken, dass gieschilderten kindlichen Motive bei der
erstmaligen Entscheidung fir die DR nur in einerth &ae Rolle spielten. Demnach wurden lediglich
in einer Familie die explizit geduRerten Wiinsche dindes in die Entscheidungsfindung integriert
(K4). Bei diesem Kind handelt es sich mit 11 Jahwem das, zum Trennungszeitpunkt der Eltern,
alteste Kind der Stichprobe. Unzner (2006) meiagsdKinder ab dem Schuleintrittsalter verstarkt in
Entscheidungen die Betreuungsform betreffend nbtsingen werden sollten. Lediglich drei der

vierzehn befragten Kinder waren zum Trennungszekpder Eltern im schulféahigen Alter.

Bei 4 der befragten 14 Kinder ist eine verstarkitobstimmungsmaoglichkeit und Flexibilisierung der
Regelung mit zunehmendem Alter zu erkennen. Diesgldf sind 17 Jahre und alter. Der in der
Literatur beschriebene Wunsch der Kinder nach nvitbestimmung wurde im Zuge der Befragung
nicht explizit erhoben (Smith & Gollopp, 2001, eiti nach Kelly, 2006). Die Interviewergebnisse

deuten allerdings darauf hin, dass die Mitbestingnder Kinder mit zunehmendem Alter wéchst.

3.2.1.3 Aktuelle Regelung

Drei Kinder haben aktuell eine 5-5-2-2 Regelung, Kinder wechseln demnach alle funf oder alle
zwei Tage zwischen ihren Elternteilen. Die Wocheleenverbringen die Kinder abwechseln bei ihrer
Mutter und bei ihrem Vater (K1, Z12; K2A, Z13; K2B19).

Zwei Kinder wechseln alle sieben Tage zwischemilireiden Elternteilen und verbringen somit eine
Woche durchgehend bei einem Elternteil (K3, Z20AK210).

Weitere drei Kinder wechseln alle 2 bis 3 Tage ghés den Wohnorten ihrer Eltern und verbringen
die Wochenenden ebenfalls abwechselnd bei ihreteviuhd bei ihrem Vater (K4, Z10; K5A, Z30;
K5B, Z13).

Zwei Kinder (ein Geschwisterpaar) verbringen zweidhen durchgehend bei einem Elternteil (K6A,
Z18; K6B, Z24ff).
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Ein Kind verbringt jede Woche ein verlangertes Waadnde mit seinem Vater (K7, Z28).

Zwei Kinder sind aktuell nicht mehr von der DR lo#fien (K8, Z6; K9B, Z9ff). Bei K8 hat die DR
auf ihren Wunsch hin geendet. Ausschlaggebend daiiunter anderem das schlechte Verhaltnis zur
neuen Frau des Vaters. Bei K9B hat sich die DRraofly des Beginnes eines Studiums in einem

anderen Bundesland aufgeldst.

Bei zwei Kindern oder besser gesagt Jugendlichetaljet sich die Betreuungsregelung aktuell sehr
flexibel und variabel (K6B, Z20; K10, Z28).

Fur detaillierte Informationen zu Beginn und Gesitad der Betreuungsregelung in Abhangigkeit vom

Kindesalter sei auf Abschnitt 3.2.3.5 verwiesen.

Schlussfolgerungen — aktuelle Regelung

Die aktuelle Betreuungsregelung reicht von eherdii@n Aufenthaltsintervallen (Wechsel alle 2 bis 3
Tage) bis hin zu langeren Aufenthaltsintervalledtéyige Wechsel). Auffallend ist, dass mit
Ausnahme von K7, bei der Gestaltung der Betreuggsung beriicksichtigt wurde, dass die Kinder
die Wochenenden abwechselnd mit Mutter und Vatdsrirgen. Bei zwei Kindern gestaltet sich die
Regelung sehr flexibel und variabel. Ein Umstaret, die in Abschnitt 3.2.3.5 gezeigt werden wird,
mit dem Alter der betroffenen Kinder in Verbindusight.

3.2.1.4 Beziehungen

Neue Partner der Eltern

Vier Kinder berichten Uber ein problematisches Vrhs zum neuen Partner oder zur neuen
Partnerin eines Elternteiles (K2A, K2B, K9A, K8)eiBzwei dieser Kinder handelt es sich um ein
Geschwisterpaar (K2AB).

= K2AB - problematisches Verhéltnis zur Partneria Waters

Der Vater der beiden Kinder hat seit geraumer 2gie neue Partnerin. Die beiden wohnen nicht
zusammen. Die Kinder sehen die neue Partnerin desrd/ etwa zweimal in der Woche und
unternehmen ab und zu am Wochenende gemeinsam miwifs und ihren beiden Kindern. Sowohl

die Tochter als auch der Sohn &ufRern Kritik ameeien Partnerin des Vaters.

.Mmh, weil der Papa hat einmal gsagt, wir durferutebis 10 Uhr aufbleiben, und der lasst sich von
der seiner Freundin immer so erniedrigen halt, dammer weniger Uhrzeit Ubrig bleibt und dann

haben wir schon von 10 auf 8 gemacht und dann wareeinmal im Bad im Sommer, und dann hab
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ich den Papa gefragt, ob ich ein Monsterschlossehatiarf und dann hat sie [die neue Partnerin]
gesagt nein, das is nur so ein Zeugs, und dann isfarurangefressen weil sie eben wieder
runterhandelt [...]* (K2B, Z91)

Die Kinder vergleichen die aktuelle Partnerin dedevs immer wieder mit seiner frGheren Partnerin,

welche die Kinder sehr mochten.

.[...] also die [frihere Freundin vom Papa], die waine, die war wirklich wie eine Ersatzmutter fur
mich die war immer flr mich da, wenn ich sie gebtdthab, die hat uns auch immer Geschichten
vorgelesen und die [jetzige Freundin vom Papa] natds zum Beispiel nicht [...] sie [frihere
Freundin vom Papa] war wirklich urnett und die gege Freundin vom Papa] war von einem ganzen
[Mutterersatz] ungefahr also von hundert Prozenasgjus 6 7 [Prozent] und die [frihere Freundin
vom Papa] eher 50 [Prozent Mutterersatz]." (K2A,22)

= KO9A — problematisches Verhaltnis zum Partner dettét

Die Mutter von K9A hat seit einiger Zeit einen nedartner.

»Ja also, der is schon eher édlter u n d es is jetztdass . . . &hm die Mama meint halt, er is ein
urinteressanter Mensch und ja, aber ich mein, egtet schon viel besser wie am Anfang.” (K9A,
Z82)

K9A erzahlt in diesem Zusammenhang von einem Viorfél dem Partner der Mutter, bei dem sie
sich in Anwesenheit ihrer Mutter, durch eine Bernekihres Partners, peinlich berthrt gefiihlt habe
(K9A, Z86f). Mittlerweile store K9A der neue Partréer Mutter nicht mehr (K9A, Z90).

= K8 - problematisches Verhaltnis zur Frau des Vaters

Der Vater von K8 zog unmittelbar nach der Scheidumigy seiner neuen Freundin zusammen.
Mittlerweile sind die beiden verheiratet. Die Frdes Vaters hat selbst zwei eigene Kinder, im Alter

von 22 und 24 Jahren, die bereits ausgezogen sind.

Zur Beziehung zu ihrer Stiefmutter meint K8:

»Ja, ich hab sie friiher hab ich sie angeblich leidg&@nnen, woran ich mich aber nicht mehr erinnere
fur mich is sie . . . einfach unsympathisch, alsbuns passt’s einfach auf der zwischenmenschlichen
Ebene Uberhaupt nicht, wir verstehen uns gar niahim, sie wirft mir Dinge vor, die ich mir nicht
bewusst bin je getan zu haben ahm, sie wirft mirdass ich unhéflich bin dass ich mich nicht genug

um den Haushalt kiimmere und was weil3 ich noch allesund is ziemlich eifersiichtig, glaub ich,
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dass ich mich mit meinem Vater doch gut verstehdasdhat sie auch nie ausgehalten, dass wir zu

zweit irgendwas machen und es is auch heute notliks) Z44)

Bei K8 hat sich die DR auf ihren Wunsch hin mittterle aufgel6st. Sie sieht ihren Vater nur noch
sporadisch. Neben dem langen Schulweg zum und varhn@/t des Vaters war die schlechte

Beziehung zur Stiefmutter ein Grund fur die Beendmyder DR.

Eltern-Kind Beziehung

Bis auf ein Kind (K8) schilderten alle befragtemBer ein gutes Verhéltnis zu beiden Elternteilen zu
haben. Bei K8 gestaltet sich das Verhaltnis zunhvater sehr ambivalent. Zum einen meint sie, dass
sie sich gut mit ihrem Vater verstehe (K8, Z44)ynzanderen betrachte sie ihren Vater aber nicht als

Bezugsperson und zahle ihn auch nicht zur Familie.

-Er war flr mich nie, das was ich als Vater beze&iehWir verstehen uns gut und wir kénnen, wenn
wir was machen, wir haben viele gemeinsame Intergesaber es is alles so auf der SpalRebene, also
ich hab nie das Gefuhl gehabt, dass er sich jetatlerlich fur irgendwas tiefgehender interessieren
wuirde, was mich angeht, ahm ich hab eine wie ictvdi3also zwischen 12 und 14, da hab ich da war
ich ziemlich oft im Spital und hab mehrere Openatio gehabt und meine Mutter war immer da und
er war derjenige, der gemeint hat, einmal da wdr 18, da musste ich an der Niere operiert werden
und er hat gemeint ,kdnnen wir die Operation nightschieben weil da bin ich im Urlaub® seitdem,
ich mein, ich hab mit ihm auch nicht driber geredets kann ich mit ihm auch nicht und.” (K8, Z62)
.[...] bei meinem Vater wird ich zum Uberlegen anfangob ich ihn jetzt um was bitte oder nicht

und dann lass ich’s einfach gleich.” (K8, Z84)

Beziehung der Eltern im Erleben der Kinder

Sechs von zehn Kindern beschrieben die Beziehursy Htern als gut bis freundschatftlich (K6A,
Z146; K6B, Z40; K2A, Z100; K2B, Z105; K8, Z132; K9&96).

»~Ja schon gut eigentlich . . . also wenn sie jetaztusagen nicht geschieden wéaren, dann wird ich
sagen, sie sind Freunde, aber jetzt keine wirkiaper Freunde also mein Vater is auch bei allen
Feiern dabei, die sie macht und umgekehrt.” (K6 &)

»Also ich glaub da is Uberhaupt nichts mehr wiedEsucht, Trauer oder so was, ich glaub, sie sind
halt einfach gute Freunde und es is auch nichtdsss wenn ich gebracht oder geholt werde, &hm,
dass irgendwie alle so angespannt sind, es is #igeralles ganz neutral und naturlich also niclat, s

dass man irgendwas vormachen muss.” (K9A, Z96)
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Vier von zehn Kindern meinten, dass ihre Elternsalten Kontakt bzw. ein weniger gutes Verhaltnis
haben (K9B, Z2113; K4, Z106; K5A, Z114; K5B, Z158).

»,Ahm ja, jetzt treffen sie sich nicht so oft unddegen streiten sie sich auch nicht.” (K4, Z106)

»AlIso sie verstehen sich jetzt nicht so gut, abelos so, dass sie nicht dauernd streiten . . . bei

manchen Dingen, die uns betreffen, sind sie sicbrseinig.” (K5A, Z114)

Familienbild

Alle Kinder, bis auf K8, zahlen ihre Mutter, ihrafater, die jeweiligen Geschwisterkinder und in
einigen Fallen auch die Groleltern zur Familie. 2881t ihren Vater nicht zur Familie (Z60). Von
einigen Kindern werden zusatzlich noch Cousinenysts, Tanten und Onkel als Familienmitglieder
genannt (K1, Z76; K2A, Z57; K2B, Z69; K5A, Z293; K5B130; K7, Z100).

.Mein Tata [Papa], meine Mama, meine Oma, meine €heen, mein Opa und meine Onkel und ja
alle, die halt zur Familie gehéren.” (K7, Z100)

Von den 14 Kindern, die alle mit mindestens einesuam Partner eines Elternteiles konfrontiert sind,
zahlen funf Kinder den oder die neuen Partner dwrrezur Familie (K4, Z62; K5A, Z93; K5B,
Z130; K10, 7164, K3, Z95).

»<Also die Mama, der Papa, ja und eben Freund von Mama, Freundin vom Papa und so.” (K4,
Z62)

Bei den restlichen neun Kindern werden die neuem®&ader Eltern nicht zur Familie gezahlt.

Heimatgefihl

Elf Kinder &uR3erten sich zu ihrem Heimatgefuhl. Dewch fuihlen sich funf Kinder bei beiden
Elternteilen gleichermalRen zu Hause (K3, Z196-¥99;2149; K5A, Z145; K5B, Z210; K7, Z172).

,ES Is gleich, find ich.” (K7, Z172)

Weitere funf Kinder meinten sich in der WohnungeihMutter wohler als bei ihnrem Vater zu fihlen
(K1, Z183; K2A, Z126; K2B, Z173; K8, Z146; K9A, Z8»

.[...] wenn ich jetzt also an mein zu Hause denkekdeh eher an die Wohnung von der Mama, weil
ich da wirklich schon seit immer bin [...]* (K9A, Z8p
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.[...] [bei der Mama] weil das is eigentlich mein Hatwohnsitz und da fahl ich mich irgendwie
wohler, weil die Wohnung is gleich grof3, aber es$ &a ein bestimmtes Arischma [angenehme
Atmosphére] oder wie das heif3t.“ (K2B, Z173)

Ein Kind meinte sich bei seinem Vater wohler alsdegner Mutter zu fiihlen (K10, Z234).

Schlussfolgerungen — Beziehungen

Von den 14 Kindern, die alle mit einer neuen Pastcigaft von zumindest einem Elternteil betroffen
sind, schildern vier Kinder ein problematisches ha#inis zum neuen Partner eines Elternteiles zu
haben. Bei zwei dieser vier Kinder handelt es siohein Geschwisterpaar. Bei einem dieser vier
Kinder kam es zur Auflésung der DR, welche untedesam mit dem schlechten Verhaltnis zur Frau

des Vaters zu tun hatte.

Sechs Kinder haben den Antworten zu Folge einen weften Familienbegriff, und zahlen neben
ihrer Mutter, ihrem Vater und ihren Geschwisterchadanten, Onkel, Cousins und Grol3eltern zur
Familie. Diese Kinder sind zwischen 9 und 11 Jatireind z&hlen somit zur jungeren Altersgruppe
der Stichprobe. Funf Kinder z&hlen den neuen Paktoe zumindest einem Elternteil zur Familie.
Dieser Anteil entspricht rund 35% der Stichprobd dackt sich mit Studienergebnissen von Schmidt-

Denter (2000), wonach 35% der befragten Kinder ndedt einen neuen Partner zur Familie zahlten.

Funf von elf Kindern fUhlen sich bei beiden Elteiten gleichermal3en zu Hause. Die restlichen sechs
Kinder meinten, sich entweder bei ihrem Vater duirihrer Mutter wohler zu fihlen. Diesgsohler
fuhlen“ bezieht sich allerdings beim Grof3teil dieser Kindeniger auf die bessere Beziehung zu
einem Elternteil, sondern vielmehr auf die Tatsaaass diese Kinder ihre ersten Lebensjahre an
diesem Ort verbracht haben.

3.2.1.5 Strukturelle Rahmenbedingungen

Raumlichkeiten und Wechsel

Von den 14 befragten Kindern, die aktuell von deR Detroffen sind beziehungsweise in der
Vergangenheit davon betroffen waren, berichteterKit@ler tber ein eigenes Zimmer bei beiden
Elternteilen zu verfligen (K1, Z18; K3, Z28; K4, Z26A, Z26; K6B, Z34; K7, Z44; K9A, Z16;
K9B, Z30; K8, Z12; K10, Z15). Vier Kinder teilencsi bei beiden Elternteilen ein Zimmer mit ihrem
jeweiligen Geschwisterkind (K2A, Z32; K2B, Z38; K5&34,; K5B, Z19).

Von den 12 Kindern, die aktuell von der DR betroffénd, meinten vier Kinder, dass sie im Zuge der
Wechsel einen Koffer bzw. eine Tasche packen (K&832; K6B, Z36; K9A, Z28; K10, Z54). Diese

Kinder sind zwischen 13 und 19 Jahre alt.
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.~Jagenau ... also mein Gwand bring ich immet @iner Tasche riber und das geht eh schnell,
mein Vater kommt dann meistens auch noch, alsdhyaléruns manchmal ab von der Mama und er
bringt uns auch hin, also der hilft uns tragen wud* (K6A, Z52)

Die restlichen acht Kinder packen beim Wechsel pneils anderen Elternteil keinen Koffer, da sie
ihre alltaglichen Dinge bei beiden Elternteilentmavfahren (K1, Z58; K2A, Z45; K2B, Z29; K3, Z71;
K4, Z52; K5A, Z69; K5B, Z115; K7, Z70). Sieben déesacht Kinder sind zwischen 9 und 12 Jahre
alt.

.Das hat mich meine Erzieherin heute auch gefral§tlécht) also ich hab bei beiden eigenes
Spielzeug, aber ich nehm’s eigentlich nie mithiah bei der Mama Spielzeug und wenn ich dort bin,
dann spiel ich mit dem und wenn ich beim Papa &pmel ich mit den Sachen, die ich bei ihm hab
guasi, bis auf ein Kuscheltier." (K2A, Z45)

Relevanz einer gleichen Zeitaufteilung

Neun Kinder betonten, dass ihnen eine gleiche diedtilung bei beiden Elternteilen ein Anliegen sei
(K2A, Z138; K2B, Z207: K5A, Z170; K5B, Z220; K6A,Z18; K6B, Z32; K9A, Z114; K9B, Z135;
K10, Z194).

JAhm ja, das is schon gut und wichtig fir mich und ahm, das is irgendwie, ich weil} jetzt niclg w
es anders is, weil ich war irgendwie immer ziemlgghich bei Mama und Papa und ahm so, am
Sonntag da will ich halt dann schon zum Papa, whkilihn dann schon lang nicht mehr gesehen hab

oder zur Mama, weil ich halt die vergangene Wodbhta mit ihnr gemacht hab.” (K9A, Z114)

Anders als bei K9A und dem Grof3teil der restlichkénder, der sich zu diesem Thema &aul3erte,
schilderten K10 und K9B die Relevanz einer gleiclZaitaufteilung in Zusammenhang mit dem

Gefuhl einer gewissen Verpflichtung dem jeweilsexed Elternteil gegenlber.

»[...] dadurch, dass ich eben auch zu beiden ein gMerhaltnis hab, hab ich mir auch nie vorstellen
koénnen, jetzt einen weniger zu sehen, weil ichddam irgendwie benachteilig, das is auch so ein
bissl ein Gedanke vielleicht.“ (K10, Z194)

»---] sicher gab’s Phasen, wo ich mich dann bei déama einfach wohler gfiihlt hab, wo ich mir

dacht hab, bleib ich lieber noch bei der Mama,wéir das auch méglich, ich bleib jetzt noch, aber
vielleicht war es ein bissl so das Gewissen denmaRggeniber, naja eigentlich sollt ich schon auch
wieder zu ihm (K lacht).” (K9B, Z135)

Schlussfolgerungen — strukturelle Rahmenbedingungen
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Zehn Kinder verfligen bei beiden Elternteilen Gbaredgenes Zimmer. Lediglich vier Kinder teilen
sich ein Zimmer mit ihrem Geschwisterkind. Der irer dLiteratur beschriebene finanzielle
Mehraufwand, der mit dem Modell der DR verbunddn vwdgrd demnach vom Grof3teil der Eltern

aufgebracht und in Kauf genommen (Fichtner & Esdlene2005).

Auffallend ist, dass bei den befragten Kindern elbl#sRlich die Alteren einen Koffer bzw. eine
Tasche packen, wenn sie zum jeweils anderen Hiemechseln. Die jingeren Kinder haben ihre
alltaglichen Sachen (Gewand etc.) bei beiden Hk#éem und brauchen somit keinen Koffer zu
packen. Dieser Umstand kénnte damit zusammenhamgess, Eltern versuchen ihren Kindern in
jungeren Jahren, die Wechsel so unproblematischmiiiglich zu gestalten und daflr Sorge tragen,
dass die Kinder an beiden Orten ohne grof3en Aufwaiddohne Einschrankungen leben kénnen. Bei
den é&lteren Kindern fiel im Rahmen der Interviewsf, adass sie mit zunehmendem Alter
Wertgegenstande ansammeln, die sie in keiner dgppalusfihrung besitzen und diese im Zuge der

Wechsel hin und her transportieren (z.B. LiebligShirt, Musikinstrument, Laptop).

Neun Kinder betonen, dass ihnen eine gleiche Zesidung wichtig ist. Bei zwei dieser Kinder fallt
eine gewisse Verpflichtung einer gleichen Zeitaluftey ihren Eltern gegentber auf. Die Plattform
Doppelresidenz (2009) betont zwar den Vorteil, dsish Kinder in DR emotional nicht fur oder
gegen einen Elternteil entscheiden missen. Im Faltek10 und K9B stellt der Aspekt der subjektiv
empfundenen Verpflichtung annéhernd gleich viet At beiden Elternteilen zu verbringen, dennoch
einen wichtigen Aspekt dar, der die Kinder demnacin eine mehr oder weniger schwierige

(strukturelle) Entscheidung stellt.

3.2.1.6 Zufriedenheit

Die Antworten der Kinder auf die Frage nach demalef an der DR fielen durchwegs positiv, aber
dennoch sehr unterschiedlich aus. Eine Klassifinigrder Antworten ware aufgrund der grofRen
interindividuellen Bandbreite des Erlebens nichinspll. Aus diesem Grund sollen nachfolgend die

Antworten, der 12 von der DR aktuell betroffenemdi@r, einzeln angefuhrt werden.
Gefallen

K1 - ,Ja, das wiird ich ihnen schon raten, aul3er sie nmdipeen Vater oder ihre Mutter Uberhaupt
nicht, aber wenn man sich gut mit ihnen verstehtlas schon viel besser, als wenn man die nur am
Wochenende sieht, weil da bekommt man auch vielmitwon den Eltern, wie es ihnen geht, wie es
aktuell is bei denen." (2237)

K2A — ,Gut, ich find das sehr gut. Also wenn trotzdem Maonmd Papa geschieden sind, also ich

kenn zum Beispiel auch Kinder, die dann ein Moeatdker Mama sind und glaub ich ein Wochenende
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beim Papa, und das war fir mich wirklich sehr sahweeil ich wirklich beide sehr gern seh und ich
find das gut, also ich find das gut, dass sich Mamd Papa so gut verstehen, dass sie sich das alles

gemeinsam ausmachen kénnen." (Z128)

K2B —,Wenn zum Beispiel ich was vergesse oder wenn&ressig is, ich geh Billardspielen, das is
ein Freifach und dann hab ich um 6 Uhr aus erst dadn muss ich von der Mama [zur Mama] eine
halbe Stunde fahren und dann bin ich erst um halbh? zu Hause . . . und das is nicht so gut.”
(2217) ,[...] aber manchmal fuhl ich mich eben, mame brauch ich das Gefiihl da zu sein [beim

Papa] und manchmal das bei der Mama.” (Z221)

K3—,..... ich find das einfach angenehm und.” (22 ,Weiter empfehlen wird ich es schon, also

wenn die Eltern halt getrennt sind." (Z229)

K4 — Eigentlich spitze.”(Z165)

K5A: ,Also ich finde das gut . .. ich finde es \belsser, weil wenn sie noch zusammenleben wirden
und dann wirden wir immer mitbekommen wie sietetreiind so . . . also ich finde es in dieser
Situation gut.” (Z176)

K5B: ,Ganz gut eigentlich, weil ich find's jetzt eh bes als wenn ich den Papa jetzt nur weniger
sehen wirde.” (Z232)

K6A: ,[...] abgesehen davon dass das wechseln umstandichist es wirklich die beste Lésung.”
(2274) ,[...] es is so eigentlich ganz lustig, wenamregelmaRig hin und her wechselt, also ich

konnts mir anders auch gar nicht vorstellen undlgo.” (Z272)

K6B: ,[...] mir wirde jetzt was fehlen, wéare ich nichtedietzten 7 Jahre eine Woche da und eine
Woche da gewesen.” (Z150) ,[...] und deswegen sirdamnch beide so wichtig und deswegen brauch
ich auch zu beiden regelmafiigen Kontakt [...].“ (Z14B..] so eine Wochenendregel das war
undenkbar.” (Z32)

K7: ,Mir gefallt’s gut, eigentlich ich find’s toll.“Z198)

K9A: ,Also, ich find es wirklich gut, vor allem, dass wirklich gut ausgeglichen ist und &hm auch,
dass [...] also dass ich halt einfach @hm bei beidiert (Z138) ,[...] es war fur mich jetzt gar nicht
vorzustellen, wenn ich mir denke, ich bin jetzt antpei der Mama, ich glaub, da wirden wir uns

einfach auf die Nerven gehen [...]* (Z140)

K10: ,Anders machen wiurd ich eigentlich nix, weil ick eben auch extrem wichtig find, dass ich
beide Eltern hab und ich kénnt’s mir nicht vorge)Inur mit einem Elternteil zu sein [...]* (Z192)
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Vorteile

Konkrete Vorteile beziglich der DR wurden von etwashr als der Halfte der befragten Kinder naher

geschildert, die nachfolgend, in Kategorien zusangaasst, dargestellt werden sollen.

=  Mehr Abwechslung (K3, K6A, K9B, K7)

.Ich bin eben immer woanders und also meistens ichbhalt mehr Moglichkeiten in der Freizeit
[...]* (K3, Z207)

»~Ja und weil irgendwie is es auch ziemlich praktiseveil irgendwann hat man vom einem Elternteil
ahm irgendwann hab ich zum Beispiel von meinemrVaat genug und meistens sind diese kleinen
Streitereien immer in den letzten drei Tagen odeursd dann bin ich froh, dass ich wieder zu meiner
Mama komm und dann bin ich in zwei Wochen wieddr, flass ich zu meinem Papa komm.” (K6A,
Z218) ,[...] dass ich dann eben, wenn ich von meindaer oder von meiner Mutter genug hab,

wechseln kann, ist das schon auch ein Vorteil.“AKB228)

,Nein und ich denk mir, es hat auch Vorteile wadide Haushalte waren sehr verschieden und so hat
ich halt die Chance zwei Haushalte oder Arten betezu sehen und mit zwei aufzuwachsen und nicht
nur eine Sicht der Erziehung [...]* (K9B, Z38)

»Ja, das find ich lustig [immer etwas anderes zabén].” (K7, 2212)

= Kontakt zu beiden Elternteilen (K10, K4, K9A)

»Ich find das eigentlich so besser, weil da sielamibeide Eltern und nicht nur zum Beispiel dentur

Tag lang am Wochenende, ja und so sieht man ebéa pe]“ (K4, Z153)

,Dass ich beide sehen kann [...]"* (K10, Z220)

»Also ich find es wirklich gut, vor allem, dasswsklich gut ausgeglichen ist und &hm auch dass . .
also dass ich halt einfach ahm bei beiden bin [.(H9A, Z138)

= gemeinsamer Alltag (K6B, K9A)

»Also auf jeden Fall dass man beide gleich oft siagtass man ahm [die Eltern] nicht nur als
Freizeitfigur hat sondern einfach im Leben halt [.(K9A, Z140)

.[...] der Alltag im Alltag lebt man und am Wochenendlas is ja irgendwas, das is ja Uberhaupt
nicht natdrlich, es is auch Leben, aber es is halht das Alltdgliche, und da is ma immer gut gatau

es gibt kaum Konflikte und man hat sicher eine seh@eit, aber im Endefekt was einen
-72 -



zusammenschweif3t, sind irgendwelche Probleme, dieim Alltag zu 16sen hat und irgendwelche
Situationen, die einfach pl6tzlich, irgendwelcheleBnisse. Ich wird sagen, die witzigsten und
schonsten Erlebnisse sind einfach im Alltag [...]68K Z2152)

= Positive Auswirkungen auf die kindliche Entwicklu(¢9B, K10)

.[...] dass du die Wahl hast, dass du zwei untersdiithe Kontakte, Vorbilder hast, weil wenn du

immer nur einen hast, is das glaub ich schon zugvefK9B, Z2149)

»~Ja ich find’s halt einfach wichtig, dass man aiénderer beides hat, weil nur mit meiner Mutter
aufzuwachsen, da sind gewisse Bereiche gar nickgepragt und manche viel starker und das is

sicher sinnvoll, dass sich alles auspragt.” (K1@4R)

= Die Belastung ist auf beide aufgeteilt (K4)

»[...] und es is nicht so die Belastung nur auf einsandern auf beide aufgeteilt.” (K4, Z153)

Nachteile

Konkrete Nachteile bezlglich der DR wurden von a€imdern naher geschildert, die nachfolgend

wiederum, in Kategorien zusammengefasst, dargeatettien sollen.

»  Wechsel und Packen (K6A, K9A, K8, K9B, K10)

.Nein, es war eigentlich eher stressig [Wechsellgiwich immer einen Tag, bevor ich dann
zurtickgewechselt bin, hab ich schon mein Zeug zekhpad im Prinzip waren’s funf Tage und das
hab ich einfach nicht wirklich geniel3en kdnnen, b also irgendwann mal hab ich aufgehort
auszupacken und hab dann fiinf Tage aus der Tastbbtgweil ich mir gedacht hab, morgen muss

ich’'s eh wieder einpacken, also es war eher zidngteessig eigentlich.” (K8, Z166)

. Weil3 nicht, also nervig is es jetzt ndass ich immer Sachen riber bringen muss, ichtkénn

mir’s ehrlich jetzt anders auch gar nicht mehr vellen.” (K6A, Z170)

.[...] das einzige is halt, dass ich jede Woche packeuss, aber ich bin eh schon total darin getibt
[...].“ (K9A, Z138) ,[...] dieses es is nicht hektischber es is irgendwie die ganze Zeit so hin und her
ich mein eigentlich ein Nachteil is es nicht, abdttlerweile is es flr mich auch schon Alltag [...]"
(K9A, Z2140)

,Das Maximale is, dass ich am Sonntag manchmaldeeBock zum Siedeln hatte [...]* (K9B, Z135)
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.[...] weil ich einmal geraunzt hab, dass ich nictdrapacken will und grad, wenn extrem is halt
immer, wenn man viel zu tun hat und dann komm{dkes Packen] auch noch dazu und das is halt
sicher schon belastend.” (K10, Z210)

= Sachen vergessen (K5B, K2B, K6A, K6B)

.[...] s is einfach hauptsachlich wegen Sachen vesga und es is einfach mihsam, immer
mitzudenken, morgen hab ich in der Schule kochedndann brauch ich mein Kochgwand und dann
scheil3e wo ist das und dann miss ma telefonierdnvigtieicht sind die gar nicht zu Hause, um
nachzuschauen, dann komm ich zur Mama, stell fastisl das Gwand nicht und das nimmt dann
soviel Zeit in Anspruch.” (K6B, Z148)

sL.--] eine Woche eine Woche und dass war schon muhsad ich glaub dass das auch in der
Volksschule ein Grund dafur war dass ich ziemlichlampert war weil ich meine Sachen irgendwie

immer bei meinem Vater oder bei meiner Mutter v&sge hab.” (K6A, Z2194)

.Nein, es ist nur manchmal bléd, wenn ich nicht Bveio was ist . . aber meistens weil3, ich’s dann
eh.” (K5B, Z115)

.Nein, aber manchmal is es dumm, weil ich hab eindze Vokabelheft vergessen und dann hab ich
ein Minus bekommen, weil ich bei der Mama war uztihdhab ich es erst ndchsten Tag gebracht und
dann hab ich noch ein Minus bekommen und dannchirzim Papa gerannt und hab’s mir geholt.”
(K2B, Z33)

= Mentale Umstellung (K10, K8)

»Ja, Nachteil is sicherlich eben oder Hauptnachisikicher das immer dieses Einstellen halt.* (K10,

Z200) ,Weil's Uberhaupt kein Problem is, wenn icalmo bin, wenn ich in Wien bin, dann geht’s mir

urgut und ich leb einfach da und dann vermiss attatjauch nicht das Andere so extrem ich mein,
meine Mutter vermiss ich dann schon manchmal, akes halt, dann will ich einfach nicht diesen

Zustand unbedingt verlassen also so gefihlsmafiguemn ich dann bei meiner Mutter bin, dann is
es halt dort wieder so [...]* (K10, Z202)

.Das war auch schwer. Also meine Mutter hat immeagj, wenn ich von dort gekommen bin, dann
war ich schon irgendwie anders, weil ich dort el@nmusste mich dort eben, zuriickhalten, also ich
hab dort nie so sein kénnen, wie ich bin, weil wench was aufregt, muss ich mich zurtickhalten und
dann muss ich im richtigen Ton sprechen, solchd&gaund das hat ma schon gmerkt, dass ich da
dann irgendwie mich angepasst hab dort, aber dastaen schon wieder schwer war umzuschalten.*
(K8, Z168)
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» Lange Fahrzeiten (K10, K8)

»Ja, und das war aber eher so eine zeitmaRige Gebtd weil ich dann jeden Tag, wenn ich beim
Papa war, urfriih aufstehen musste wenn ich zur I8ahusste, und einfach auch beim Heimkommen
is irrsinnig viel Zeit einfach verloren gegangete &ch, wenn ich da bin [bei der Mutter] von da aus

geh ich zwei Minuten nach Hause.” (K8, Z38)

.In der Fruh eineinviertel Stunden und wenn ich saahr, dann muss ma halt auch schaun, ob ich
irgendwo mim Auto von wo fahren kann. Die Busvehlnig is ziemlich schlecht, das is auch ein
Problem, aber das is halt, was dann oft dazukonmdtjatzt hab ich Englischschularbeit ghabt und

dann hab ich mir dacht, ich bleib in Wien, weil @t&inn auch mehr lernen kann.” (K10, Z30)

= Vermissen des jeweils anderen Elternteiles (K2A)

»Ja, weil ich also das is so, bei mir is es so wéinzuerst bei der Mama bin, dann gewdhn ich mich
schon an sie und wenn ich dann beim Papa bin, d&nmiss ich so die Mama und wenn ich dann
wieder zur Mama geh, dann vermiss ich den Papadasdwill ich nicht, und darum is es besser fur

mich, wenn es immer abwechselt.” (K2A, Z41)

Aktuelle Anderungswiinsche

Drei der befragten Kinder auRerten Anderungswiingch@ezug auf ihre aktuelle Regelung (K2A,
K6A, K10). K2A winsche sich nach Abschluss der \afbildung des Vaters wiederum kirzere
Aufenthaltsintervalle beim jeweiligen Elternteila gie den jeweils anderen Elternteil vermisse und
kirzere Trennungsphasen und somit kiirzere Aufesthtdrvalle beim jeweiligen Elternteil haben

wolle.

Anders als bei K2A wiirde sich K6A in Zukunft lAngdntervalle wiinschen, da sein Vater umzieht

(weiter weg) und sich die Wechsel demnach zukusftlgvieriger und aufwéandiger gestalten werden.

,Doch, das is schon fix, aber wir ham noch nichtilder gesprochen, dass mir das dann wichtig ist,

dass die Zeit dann langer is bei meinem Vater béemeiner Mutter.” (K6A, Z244)

K10 winsche sich aufgrund seiner zahlreichen Agigh und der, mit den Wechseln verbundenen

logistischen und mentalen Belastung ebenfalls l@ngefenthaltsintervalle und weniger Wechsel.

,Genau, und in Zukunft werd ich schon so machergsdah schau, dass ich fur einen langeren

Zeitraum wo bin, grad wenn ich alter wird, is halfie ich jinger war, hab ich noch nicht soviel an t

ghabt, da war’s halt einfacher, aber jetzt hat nift sein ganzes Zeug immer irgendwo, was halt

immer schon anstrengend war, was auch der gro3dntidihdés, meiner Meinung nach, is jetzt nicht
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unbedingt dieses Ubersiedeln, sondern einfach disstellung, dass man wieder doch neu starten
muss und sich erst wieder seinen Bereich aufbauess.nbas Gute is, meine Eltern verstehen sich
recht gut u n d sie treffen sich immer in der Selwdn meiner Mutter oder irgendwo und tberbringen
die Sachen.” (K10, Z52)

Schlussfolgerungen — Zufriedenheit

Die befragten Kinder &uRern durchwegs zufriedend®itDR zu sein. Die Zufriedenheit der Kinder
scheint gréf3tenteils damit zusammen zu hangen, eka$gr die Kinder vollig normal ist zwischen
ihren Eltern zu wechseln, sie sich nichts andemstellen konnten und ihnen etwas fehlen wirde,
wenn sie nicht zwischen ihren Eltern wechseln wiirddei zwei Kindern fallt insbesondere auf, dass
sie ihre Situation relativieren und sie zu verstelgeben, dass es fir ihre Situation durchaus
schlechtere Losungen gebe (K5AB). Steinmann (198)t, aufgrund seiner Studienergebnisse,
davon aus, dass die DR im Vergleich zu einer Zwerielamilie fUr die Kinder nur die zweitbeste
Losung darstellt. Die Frage, ob sich die Kinderediessere Betreuungsregelung vorstellen kénnten,
wurde in der aktuellen Befragung nicht gestelltidhallerdings in den meisten Fallen auch wenig Sin
gemacht, da der Groliteil der befragten Kinder zuwemiungszeitpunkt der Eltern nicht alter als funf
Jahre alt war und daher in der Wahrnehmung diesardek im Allgemeinen wenig

Vergleichsmoglichkeiten mit einer anderen Betrewfioign bestehen.

Die von den Kindern genannten Vorteile der DR dackieh in den Punktefgemeinsamer Alltag”
und ,Kontakt zu beiden Elternteilen'nit den Vorteilen, die unter anderem auch auf Rlattform
Doppelresidenz (2009) erwahnt werden. Zudem newierefragten Kinder den Vorteil im Alltag
mehr Abwechslung zu erleben und eine reichhaltigereiehung durch das Erleben von zwei

verschiedenen Haushalten zu geniel3en.

Die geschilderten Nachteile beziehen sich zum @ibB&uf die erschwerten Rahmenbedingungen in
Zusammenhang mit den Wohnortwechseln. Acht Kindevdknen, mit den Wohnortwechseln
zusammenhangende, Belastungen als Nachteil der &R, Ergebnis, das sich auch mit
Literaturergebnissen zu den besonderen Heraustorgen/Barrieren rund um die DR deckt (Fichtner
& Eschweiler, 2005). Zum einen fuhlen sich vier sdie Kinder durch den logistischen Aufwand
und/oder die mentale Umstellung belastet. Zum ardschildern drei Kinder das Problem, immer
wieder Sachen beim jeweils anderen Elternteil zigegsen, die sie fur die Schule oder sonstige
Aktivitaten an ihrem jeweiligen Wohnort brauchenrdén und es fir sie einen zuséatzlichen Aufwand

darstellt diese Dinge zu organisieren.

In einem Fall (K2A) kommt der Aspekt dekindlichen Zerrissenheit‘zum Tragen (Friedrich in

Barth-Richtarz, 2009). Zum einen vermisst diesasdkimmer denjenigen Elternteil, von dem es im
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Zuge des Wechsels gerade getrennt ist. Andereesitdglicht die DR diesem Kind regelméfRigen,

und vom Kind offensichtlich gewlinschten, Zugandeiden Elternteilen.

Drei Kinder auBerten Anderungswiinsche beziiglickribktuellen Regelung. Das jiingste dieser drei
Kinder (9 Jahre) winscht sich kirzere Aufenthatésialle und mehr Wechsel, da es den jeweils
anderen Elternteil vermisse. Die beiden altererdiin(13 Jahre und 19 Jahre) winschen sich langere
Aufenthaltsintervalle und weniger Wechsel. Der Walmsach langeren Aufenthaltsintervallen hat in
einem Fall den Grund, dass der Vater weiter wegtzied sich somit die Wechsel beschwerlicher
gestalten werden. In dem anderen Fall sind diergi@hken Freizeitaktivitaten, sowie der logistische
Aufwand als auch die Belastung durch die mentalestditung fir den Wunsch nach weniger

Wechseln verantwortlich

3.2.1.7 Erfolgskriterien

Zehn der vierzehn befragten Kinder auf3erten sictleruErfolgskriterien (K1, K6A, K6B, K9B, K10,
K8, K3, K4, K9A, K5A). Die von den Kindern genannteKriterien wurden zu Kategorien

zusammengefasst und nach der Haufigkeit ihrer Negem gereiht.

= Gute Kommunikation und Beziehung zwischen allen,(E235; K6A, Z272; K6B, Z156;
K9B, Z56, Z145; K10, Z226; K8, Z192; K3, Z230f)

»Also ich glaub, das liegt daran, dass meine Eltemmer alles besprechen und sie sich auch relativ
gut verstehen [...]" (K6A, Z272)

= Wohnortnahe (K1, Z235; K4, Z181; K6B, Z156)

»[---] keine Ahnung, weil wenn das im gleichen Ortigsdas halt auch praktisch, weil dann muss man
die Sachen nicht immer hin und her bringen mim &gy der U-Bahn." (K4, Z181)

»  Okonomische Voraussetzungen (K9A, Z146; K9B, Z2145)

»[---] dass eben beide Eltern ein Haus oder Wohnuaben, wo das Kind auch leben kann, nein, wo
das Kind halt auch ein kleines eigenes Zimmer hdt [K9A, Z146)

= &hnliche Erziehungsvorstellungen (K9B, Z145; K89Z1L

.[.--] ja, ich mein, dass man in jedem Alter natiiHicdass die Erziehungsvorstellungen dass die nicht

total auseinanderklaffen, ich glaub das zreif3t dasn irgendwie [...]* (K9B, Z145)
» Kind will zu beiden Elternteilen Kontakt haben (KGBL56; K9A, Z146)
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.[...] dass man das will, dass Uberhaupt die Kindagen, dass sie zu beiden wollen [...]*(K6B,
Z156)

Die nachfolgenden Kriterien wurden jeweils von ene&ind genannt und konnten nicht zu

Kategorien zusammengefasst werden.

»L---] weil jeder ein bisschen Abwechslung vom brauwabm andern.” (K1, Z235)

»[...] weil schon alles geregelt ist [...]“(K4, Z181)

» - Weil wir ein ziemlich gutes System gefundebdma” (K5A, Z2194)

»[---] ich glaub halt, dass es muss halt ungefahrigiesein, ich mein ob es jetzt auf den Tag genau
stimmt, is nicht so wichtig, aber es sollte halgefihr gleich sein [...]* (K9A, Z146)

»[---] was auch noch wichtig is, glaub ich, getrenriiegnge, ndmlich ein Kind zu haben und eine
Beziehung zu haben, und die sollt ma relativ getréehandeln [...]* (K9B, Z165)

»L---] also das muss auf jeden Fall sein, dass ma sin beiden Orten wohl fihlt.* (K10, Z234)

Schlussfolgerungen — Erfolgskriterien

Sieben Kinder nannten den Pupite Kommunikation und Beziehung zwischen allals'Kriterium

fir eine erfolgreiche Umsetzung der DR (u.a. Kos2@06). In Ubereinstimmung mit Fichtner und
Eschweiler (2005) wurde dreimal genannt, dass garenge Wohnortdistanz der beiden Elternteile
eine wichtige Vorraussetzung darstellt. Mit jeweilgwei Nennungen stellen ahnliche
Erziehungsvorstellungen sowie die Tatsache, dasKidider Uberhaupt zu beiden Elternteilen wollen
als auch 6konomische Voraussetzungen wichtige Ralbeangungen fir die erfolgreiche Umsetzung
der DR dar. Unter 6konomischen Voraussetzungenrsinchliche Gegebenheiten an den Wohnorten

beider Elternteile zu verstehen (z.B. eigenes Zinhes Kindes).

3.2.2 Auswertungsergebnisse zu vier ausgewahltemHian

Im Anschluss an die Ergebnisse der Kinderauswertolggn im anschlieRenden Teil die Ergebnisse
der Familienauswertung. Diesbezlglich werden zwBestetaillierten qualitativen Ergebnisse zu vier
ausgewahlten Familien (F2, F5, F6, F10) und dardiehErgebnisse zu allen 11 Familien, nach

Kategorien zusammengefasst, angefihrt (s. AbscBr8)3

3.2.2.1 Familie 2

Demographisches

-78-



Vater: 40 Jahre, Lehrer

Mutter: 38 Jahre, Vollzeit berufstatig

Tochter K2A: 9 Jahre, vierte Klasse Volksschular{Zeitpunkt der Trennung zwei Jahre alt)

Sohn K2B: 11 Jahre, erste Klasse Gymnasium (zumtpuigit der Trennung vier Jahre alt)

Die Scheidung der Eltern liegt sieben Jahre zurd&kuell liegen die beiden Wohnungen der Eltern
10 bis 15 Minuten voneinander entfernt. Der Vatebtlseit geraumer Zeit in einer neuen

Partnerschaft. Die Mutter lebt zurzeit in keineu@e Partnerschaft.

Situation vor der Trennung

Zur Geburt des ersten Kindes als auch zur Gebwstzaesiten Kindes sei die Mutter in Karenz
gegangen. Sie habe die Kindesbetreuung und HasEHaling tbernommen. Der Vater sei in der Zeit
vor der Scheidung einer Vollzeitbeschaftigung nagfagmgen und habe sigfuantitativ® weniger in

die Erziehung und Kindesbetreuung eingebracht @&65). Somit habe sich die Rollenverteilung bei

Familie zwei vor der Trennung sehr klassisch gestal

Trennung/Scheidung

Die Initiative fur die Scheidung sei von der Mutiersgegangen.

.[...] ich hab extrem abgenommen gehabt, ich hab 4i6 §ehabt oder so, ich hab nimmer essen,
nimmer schlafen kénnen, mir ist es wirklich so achit gegangen, dass das einfach Uberlebensinstinkt
war.” (M2, Z226-229)

Der Entschluss sei fur den Vater sehr Uberrascgekdmmen, obwohl sich der Trennungsverlauf aus
seiner Sicht bereits abgezeichnet habe (V2, Z83f).

Sowohl Mutter als auch Vater bewerten die Scheidungblickend als gute Entscheidung.
,Die Trennung fur mich, war das Beste, was ich jisgeemacht habe in meinem Lebe(2, Z234)

Die Kinder waren zum Trennungszeitpunkt zwei uret Viahre alt. Die Mutter meint, dass die Kinder
die Spannungen gesptrt haben. Die Tochter habesstuhan die Mutter geklammert und die beiden

Kinder waren sehr oft krank.

,Die Kinder waren im letzen Jahr der Beziehung panent krank. Und in den entsprechenden
Bereichen, Bronchitis, Angina, Mittelohrentzindumges war jetzt nicht so dass, wir . . ., wir habe
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nicht geschrien miteinander, aber dieses . . . wesirinen Konflikt gegeben hat, war das ein extrem
arges, eisernes Schweigen, Anschweigen, Ignoramizes war so eine extreme Spannung da.” (M2,
Z195-200)

Die Tochter kénne sich nicht mehr an die TrennueigEltern erinnern, da sie damals erst zwei Jahre
alt gewesen sei. Sie meint lediglich, dass sie miittierweile schon gut daran gewéhnt habe, dass ih
Eltern getrennt sind (K2A, Z106). Der Sohn sei Zlimnnungszeitpunkt vier Jahre alt gewesen und
koénne sich noch sehr genau an einen plotzlichegit$ter Eltern erinnern, worauf die Mutter ihre
Sachen gepackt habe und verschwunden sei (K2B,)ZD&t Sohn meint, dass sich seine Eltern vor
diesem Streit immer sehr gut verstanden haben eFfidbe sich der Sohn oftmals gewunschen, dass
seine Eltern wieder zusammen kommen, mittlerwealeeher digHoffnung aber aufgegeben(K2B,
Z133).

Rechtliches/Finanzielles

Die Eltern haben sich fur die gemeinsame Obsorgeckieden. Der hauptsachliche Aufenthalt der
Kinder befinde sich offiziell am Wohnort der Mutt@r2, Z99f). Die Doppelresidenz sei schriftlich
festgehalten und von einem Richter bestatigt wardiém diese Bestdtigung zu erhalten, habe die

Familie einmal den Richter wechseln missen (M2 4#) 2

Die Familie verfige Uber ein eigenes Kinderkontaf, @em die Alimentationszahlungen sowie die
Kinderbeihilfen eingehen (V2, Z633f). Der Vater tleise der Mutter monatlich einen
Differenzbetrag von etwa 50 Euro, der dadurch nag&komme, dass sich die Kinder im Monat zwei

Tage mehr bei der Mutter aufhalten.

Entscheidung

Die Initiative fur die Doppelresidenz nach der Sdbag sei vom Vater ausgegangen, da fur ihn keine
andere Regelung denkbar gewesen sei. Er habe @iginem Freund tber dieses Modell erkundigt
und gemeint, dass dies fir ihn die@pkrete Lebensform zur gemeinsamen Obsaosge(V2, Z372ff).

Far ihn sei immer klar gewesen, dass er mit selfieder leben, und kein Wochenendvater sein wolle
(V2, Z404f).

.[...] dass ich ganz klar g"'wusst hab, ich méchteoakein Besuchs- kein Wochenendvater [sein].”

(V2, 295-96) ,[...] der jedes zweite Wochenende eogPamm abzieht.” (V2, Z405-406)

Der Vater stammt ebenfalls aus einer Scheidungbfansein Vater sei in seiner Kindheit nicht
prasent gewesen. Er habe allerdings einen sehrgienga Stiefvater gehabt, der viel von der

Vaterrolle ibernommen habe (V2, Z413f).
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Die Mutter sei Uber den Vorschlag des Vaters (DppiElenz) sehr Uberrascht und eher skeptisch
gewesen, da sich der Vater bis zur Trennung eheigwe die Kindeserziehung eingebracht habe. Da
die Mutter grof3e Bedenken bezuglich des Modellsalgehabe (fragliche Reaktion der Kinder), wurde
die Doppelresidenz fir ein Jahr auf Probe eingef(Me, Z131ff). Die Motive der Mutter fur die
Doppelresidenz seien primér gewesen, dass sieewdbiss der Vater mehr Pflichten Gbernimmt und
mit den Kindern den Alltag verbringt. Zudem sei ies wichtig gewesen, dass die Kinder die

Mdglichkeit haben eine enge Beziehung zu ihrem Natdzubauen.

»[...] ich hab ihm auch zu wenig Chance gegeben ditivar Vater zu sein und durch diese geteilte
Obsorge haben sowohl die Kinder als auch er die IMbgeit gehabt eine intensivere Beziehung
miteinander aufzubauen und ich hab die Mdglichgetabt wieder mehr weg zu kommen von einer
ausschlief3lichen Mutterrolle.* (M2, Z315-319)

Die Mutter selbst habe eine sehr enge Beziehurigrem eigenen Vater. Sowohl der Vater von M2
als auch viele ihrer Freunde haben zu Beginn gBK&psis gegentber der Doppelresidenz gedulRert
(M2, Z372ff)

Der Sohn der Familie meint auf die Frage nach detivdtion seiner Eltern fur diese Regelung, dass
er deshalb hin und her wechsle, weil er noch jehgmd sein Vater ihn liebe und sein Vater auch hin

und wieder die Nahe seiner Kinder brauche.

. - - weil wir noch eher jung sind und weil der fauns ja liebt und ich glaub der braucht auch mal
unsere Nahe halt zum kuscheln und so.” (K2B, Z203)

Konkrete Regelung

Die Doppelresidenz sei bereits in der Zeit zwisctienelterlichen Trennung und der Scheidung, ohne
richterliche Bestéatigung, gelebt worden. Die Kindaben seit der Trennung bis vor einigen Monaten
in einem 2-2-3-3- Rhythmus gewechselt. Das heiBtyexrbrachten zwei Tage beim Vater, zwei Tage
bei der Mutter, drei Tage (Uber das Wochenendah béater und dann wieder drei Tage bei der
Mutter. Die Wochenenden verbrachten die Kinder demhnabwechselnd bei Mutter und Vater. Seit
Beginn dieses Jahres wechseln die Kinder in eine+5:Rhythmus, da der Vater eine

Weiterbildungsveranstaltung besucht (V2, Z192f)e Ditervalle haben sich demnach verlangert.
Diese langeren Intervalle seien vor allen Dingerdié Tochter unangenehm, weil es ihr schwer falle,
langere Zeit vom jeweils anderen Elternteil gettemn sein. Sie winsche sich nach Ende der
Weiterbildung wiederum einen 2-2-3-3 Rhythmus. D¥ater sei bewusst, dass seine Tochter die
frihere Regelung lieber hatte, und zieht in Betrawdch Abschluss der Weiterbildung wiederum

kiirzere Aufenthaltsintervalle einzuftihren.
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»Ja, weil ich also, das is so, bei mir is es so wéeh zuerst bei der Mama bin, dann gewdhn ich mich
schon an sie und wenn ich dann beim Papa bin, danmiss ich so die Mama, und wenn ich dann
wieder zur Mama geh, dann vermiss ich den Papadasdwill ich nicht und darum is es besser fir

mich, wenn es immer abwechselt.” (K2A, Z41)

Die Kinder wechseln nach der Schule selbststanglig jeweils anderen Elternteil. Da sie bei beiden
ihre Sachen haben, brauchen sie keine Tasche kemabem Sohn falle es oftmals schwer seine

Schulsachen zu organisieren und nicht beim jevagitkeren Elternteil zu vergessen.

.Nein, aber manchmal is es dumm, weil ich hab @ihdas Vokabelheft vergessen und dann hab ich
ein Minus bekommen, weil ich bei der Mama war uztihchab ich es erst ndchsten Tag gebracht und
dann hab ich noch ein Minus bekommen und dannchizum Papa gerannt und hab’s mir geholt.”
(K2B, Z33)

Als die Kinder noch kleiner waren, haben die Wetlmeasschlie3lich tUber den Kindergarten
stattgefunden. Die Mutter habe die Kinder in dendg€irgarten gebracht und der Vater habe sie spater
abgenholt. Die Eltern wollten den Kindern (vor alleimgen der Tochter) dadurch Zeit geben sich vom

jeweiligen Elternteil zu l6sen.

»ich hab sie in der Frih hin gebracht und er haé sibgeholt. Und in der Zeit haben sie sich soweit
von mir geldst gehabt, dass sie sich auf ihn géfnraben und dann im Laufe der Zeit kein Problem

mehr war, dass sie dann bei ihm waren." (M2, 233433

Die Freizeitaktivitaten haben sich die Eltern atdége Demnach gehe der Vater mit den Kindern
Skifahren und Radfahren, die Mutter pflege eher slizialen Kontakte und gehe mit ihnen
Inlineskaten, schwimmen und ins Kino (M2, Z408ffpie Kinder nehmen keine besonderen
Unterschiede hinsichtlich der Aktivitaten mit ihr&ftern wahr. Sie meinen, dass die Aktivitaten bei

beiden ziemlich &hnlich seien.

Erziehung

Die Eltern sind der Ansicht, dass groRtenteils gliait Uber die Erziehungsvorstellungen bestehe (V2,
Z301). Laut Angaben der Mutter und vor allen Dingen Kinder sei der Vater strenger und wolle die
Kinder eher zur Selbststandigkeit erziehen algviliter. Die Mutter sei laut Angaben der Kinder sehr
fursorglich und koche oftmalgExtrasachen” fur die Kinder, was der Vater nicht tue (K2A, Z)16
Der Sohn kritisiert die vorwiegend gesunde Kiiche Waters und vergleicht diese mit jener der
Mutter (K2B, Z209).
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»Ja, das war auch gut und der Papa gibt mir immereine eklige Jause mit, die Mama macht mir
immer solche Sandwiches, das is urlecker und beapaFhab ich nur so ein Schinkenbrot, das
schmeckt nicht so gut, weil der macht immer so Bitebund so ein Zeug. Der hat so eine
Brotbackmaschine und das Brot is so eklig, dassbatinen starken Hintergeschmack das schmeckt
urkomisch.” (K2B, Z209)

Die Eltern haben mit den Kindern vereinbart, dasskdnder Probleme, die sie mit einem Elternteil

haben, mit diesem selbst und nicht Uber den jewetieren Elternteil klaren missen (M2, Z514ff).

Die Mutter und auch die Kinder berichten, dass\dater die Kinder friiher zum Essen gezwungen
habe. Dieses Problem sei allerdings geklart undsdigation habe sich laut Angaben der Kinder und

der Mutter gebessert. Der Vater erwéahnt davon sichtRahmen des Interviews.

.Er hat einen bisschen eine starkeren Tick auf'ssdts Das kommt halt auch aus seiner
Familiengeschichte. Das war das Einzige, wo wirkligh mal ein gréReres Problem gehabt haben.”
(M2, Z498-500)

»Weil mein Papa, wo ich klein war, hat mich gezweind.asagne zu essen und dann hab ich gekotzt

und bin weggerannt und jetzt hab ich das immer apfkwenn ich Lasagne seh.” (K2B, Z161)

Der Sohn vergleicht im Rahmen des Interviews deeréf die bevorzugte Kiiche der Mutter mit der

vorwiegend gesunden Kiiche des Vaters und dessereRar

»[...] sie sind beide so Biofreaks es is halt allée.b(K2B, Z91) ,[...] bei der Mama essen wir auch
bio, aber wir dirfen uns immer aussuchen, was vécmen. Weil die Mama kocht auch immer zwei
Essen, weil wenn meine Schwester eine Lasagne magighugriine Spatzle mit Schinken-Oberssauce,
dann macht sie das einfach und wenn wir sagen Regsaschmeckt das nicht, dann macht er das
einfach [trotzdem].” (K2B, Z93)

Beziehungen

=  Eltern

Die erste Zeit nach der Trennung sei laut beideterfeilen sehr problematisch und von
gegenseitigen Verletzungen gepragt gewesen. Deer\Mmrichtet in diesem Zusammenhang von
einem Vorfall, bei dem die Kinder ihn und seine e@artnerin in einer intimen Situation beobachtet
haben, woraufhin die Kinder eine verstarkt sexialie Sprache entwickelt haben. Die Mutter habe
dahinter, laut Aussage des Vaters, sexuelle Ubtagrinerseits vermutet. Diese Vorwiirfe seien aber
durch ein kinderpsychologisches Gutachten entkrafterden. Der Vater habe die Vorwirfe der

Mutter als,ungeheuren Vertrauensbruchérlebt (V2, Z255f). Die Mutter erwahnt im Rahmeesd
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Interviews nichts von diesem Vorfall. Um die Beziely der Eltern zu verbessern und Konflikte zu

I6sen, haben die Eltern sehr bald nach der TrenaumggMediation in Anspruch genommen.

J---] wir ham uns sehr bald auf Mediation geeinidt,.] i hab zwar viel das G’fuhl g”habt, mich
ziemlich mit Mist Uberschitten lassen, aber in deammen [...] hat’s irgendwie gepasst [...] und
dann is es eigentlich im gro3en und ganzen vietdregegangen. Wie einmal diese personliche
Frustration weg war und damit wahrscheinlich deiicBlwieder klarer, und auch um trennen zu
kénnen, wo geht’s um die Kinder, wo geht's um .mi@f2, Z239-249) ,Und dann ging das
eigentlich sehr gut [...]“(V2, Z252)

Sowohl der Vater als auch die Mutter beschreibengg@enseitige Verhaltnis mittlerweile als sehr gut

und harmonisch. Das Auskommen auf Elternebene ifumikte sehr gut (V2, Z295f).

»LAlso wir haben jetzt auf der Elternebene wirkligin total netten und respektvollen Umgang
miteinander gefunden und dadurch, dass uns beidsnVdohl der Kinder so wichtig ist, haben wir
jetzt fur Dinge, die so im Alltag auftauchen, gamagmatische Lésungen gefunden. Wenn ich jetzt
z.B. zu einem Vortrag muss oder so und ich kanKidiger am Abend nicht betreuen, dann haben wir
uns darauf verstandigt, dass wir wollen, dass @ergjilige andere Elternteil der 1. Ansprechpartner

ist, wenn es darum geht, eine alternative Betreuwunfinden.” (M2, Z464-470)

Die Kinder beschreiben das aktuelle Verhaltnis Ekkern im Vergleich zu friher ebenfalls als sehr

gut.

»Wo sie sich geschieden haben, weil da war ich vied meine Schwester zwei, dann ham sie sich
eben geschieden, dann waren sie ursauer und jetztverstehen sie sich viel besser, sie quatschen
miteinander und so.” (K2B, Z2107)

= Mutter-Kind

Die Mutter beschreibt ihr Verhaltnis zu den Kindeats sehr liebevoll. Diese Einschatzung teilen

sowohl der Vater als auch die beiden Kinder.

.[...] aufgrund der Tatsache, dass sie nicht selbstté@ndlich immer bei mir sind, haben wir ein viel
intensiveres Verhaltnis, weil ich die Zeit, in d@e bei mir sind, ausschliel3lich fir sie reserviert
habe.” (M2, Z533-535)

=  Vater-Kind

-84 -



Der Vater meint, dass sich seine Beziehung zu seidéndern aufgrund der veranderten
Rahmenbedingungen intensiviert habe (V2, Z65f).Ade Mutter spricht von einer, verglichen mit

anderen Vatern, sehr engen Beziehung der Kinddmwem Vater.

» Geschwisterbeziehung

Die beiden Geschwister streiten zwar ab und zu,kemaber im Grunde sehr gut miteinander aus.

,Gut, also manchmal streiten wir uns eher ein bisst 6fter, aber ich hab meinen Bruder sehr lieb.”
(K2A, Z70)

Heimatgefuhl der Kinder

Sowohl die Tochter als auch der Sohn meinen, dassich bei ihrer Mutter etwas wohler als bei

ihrem Vater fuhlen.

,Das kann ich schwer sagen weil eigentlich is esigi aber vielleicht is es ein bisschen mehr bei de
Mama [wohl fiihlen] aber nicht viel.* (K2A, Z126)

Familienbilder

Der Vater geht davon aus, dass seine beiden Kaidevlutter, ihn und das jeweilige Geschwisterkind
zur Familie zahlen (V2, Z635f). Die Mutter spricln zwei Familien, zu denen sich die Kinder
zugehorig fuhlen (M2, Z735f).

»Ich glaub, sie wirden sagen, wir haben zwei Fagniliwobei sie ganz genau wissen, wer die Mutter
und wer der Vater ist, und es ist auch klar, daas die Freundin des Vaters ist und dass das mein
Freund ist, aber nicht der 2. Vater oder so, waika Vater haben sie.” (M2, Z739-742)

Tatséachlich ist es so, dass beide Kinder einen seliten Familienbegriff haben und einheitlich
Mutter, Vater, Bruder/Schwester, Tanten, Onkel, O@pa, Cousinen, Cousins und den Halbonkel

zur Familie zahlen.

Neue Partner der Eltern

Der Vater habe seit geraumer Zeit eine neue Pantrizie beiden wohnen allerdings nicht zusammen.
Die Kinder sehen die neue Partnerin des Vaters giveamal in der Woche und unternehmen ab und
zu am Wochenende gemeinsam etwas mit ihr und ieeten Kindern. Sowohl die Tochter als auch
der Sohn aufiern Kritik an der neuen Partnerin daery als auch an ihren beiden Kindern. Beide

Kinder store die neue Partnerin des Vaters deseifte
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-.Mmh weil der Papa hat einmal gsagt, wir dirfen teebis 10 Uhr aufbleiben und der lasst sich von
seiner Freundin immer so erniedrigen halt, dass @nmeniger Uhrzeit tbrig bleibt und dann haben
wir schon von 10 auf 8 gemacht, und dann wareneivimal im Bad im Sommer und dann hab ich
den Papa gefragt, ob ich ein Monsterschloss halaehuhd dann hat sie gesagt nein, das is nur so

ein Zeugs, und dann war ich urangefressen weibls@an wieder runterhandelt [...].“ (K2B, Z91)

Immer wieder vergleichen die Kinder die aktuelletRerin des Vaters mit seiner friheren Partnerin,

die, laut Aussagen der Kindevjel netter” gewesen sei.

»[---] also die [...] [frihere Freundin vom Papa], diear eine, die war wirklich wie eine Ersatzmutter
fur mich, die war immer fur mich da, wenn ich sabigaucht hab die hat uns auch immer Geschichten
vorgelesen und die [...] [jetzige Freundin vom Papadcht das zum Beispiel nicht . . . sie [frihere
Freundin vom Papa] war wirklich urnett und die [.[jeétzige Freundin vom Papa] war von einem
ganzen [Mutterersatz] ungeféhr also von hundertZerdg quasi 5 6 7 [Prozent] und die [...] [friihere
Freundin vom Papa] eher 50 [Prozent Mutterersat{K2A, Z152)

»,Also manchmal is sie [jetzige Freundin vom Papalch ein bisschen komisch, dann auch ein
bisschen bestimmend und manchmal mag ich sie socerne, aber sonst is sie nett, aber ich mochte
die [...] [frihere Freundin vom Papa] trotzdem noch bisschen mehr.” (K2A, Z78)

Die Kinder seien sehr traurig gewesen, als der Magee frihere Freundin verlassen habe, um mit
seiner jetzigen Freundin zusammen zu kommen. Dielé¢ihaben damals sehr viel geweint. Der Sohn

sei damalsurentsetzt“ von seinem Vater gewesen (K2B, Z143).

Laut Aussagen des Vaters verstehen sich die Kiggleiganz gut” mit seiner neuen Partnerin (V2,
Z636).

Die Mutter lebe aktuell in keiner neuen Partnerfichad erwahnt im Rahmen des Interviews auch

nichts vom problematischen Verhéltnis ihrer Kinder neuen Partnerin des Kindesvaters.

Die Kinder

Der Vater beschreibt seine Kinder als sehr seltistsiund sozial kompetent und meint, dass die
Wechsel fiir seine Kinder weder belastend seiem nass sie sich hin und her gerissen fuhlen. Die
Regelung sei fiir die Entwicklung seiner Kinder amstn, da sie beide Elternteile gébsolute
Ansprechpartner‘erleben (V2, Z505f).

Ubereinstimmend mit dem Vater meint die Mutter, sdaseide Kinder in dieses Modell
»hineingewachsen sind‘und ihnen durch die konsequente Beibehaltung @égeRRng eine gewisse

Sicherheit vermittelt werden kdénne (M2, Z657f). Qietwickeln zudem ein anderes Frauen- und
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Mannerbild und seien eventuell selbststéandiger amldere Kinder. Die Mutter meint, dass das
Geschwisterkind die jeweils wichtigste Person irbém® ihrer beiden Kinder sei (M2, Z674f, Z680f).

Zufriedenheit
= Vorteile - Vater
Nicht soviel Absprachen zwischen den Eltern notg, (Z469f)
Bietet finanziell eine bessere Moglichkeit, weilne Alimentationszahlungen (V2, Z473f)
Fir die Frau ist eine berufliche Karriere moglitf2 ( Z558)
* Nachteile — Vater
Finanzielle Nicht-Gleichstellung der LebensfornBiezug auf Beihilfen (V2, Z529f)
Fur die Mutter emotional sehr schwierig ihre Kinttzulassen (V2, Z555f)
= Zukunft — Vater
Anderungen werden nur die Intervalle und nichtRiégelung an sich betreffen (V2, Z601)
Jedes Jahr zu Schulbeginn eine Uberpriifung, oBelielung noch so passt, wie sie ist (V2, Z601)
Hofft, dass sich seine Kinder melden, wenn etwadearRegelung fiir sie nicht passt (V2, Z606)
= Vorteile - Mutter
Die Mdglichkeit ein selbst bestimmtes Leben zu &ihiM2, Z705)
Zeit intensiv zu arbeiten (M2, Z706)
Nicht so gestresst wie allein erziehende Mutter

LAls Alleinerzieherin wiirde ich mich erschieRen.Dmare ein Wahnsinn. Was noch ein riesen Vorteil
an so einem Modell ist, dass ich unter der Woché diea Zeit habe ins Kino zu gehen, oder ins

Theater zu gehen und ich mach auch viel Sportsolche Dinge.* (M2, Z458-460)

Maoglichkeit die Zeit mit den Kindern sehr intengiu gestalten, weil immer wieder Erholungsphasen
dazwischen sind (M2, Z756)
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=  Nachteile — Mutter

Keine Nachteile, sondern nur Herausforderungen @& 2ff)

Machtgefalle der Eltern kann aufrecht erhaltendaei(M2, Z793)

Eventuelle Zerrissenheit der Kinder (M2, Z748)

Das schmerzliche Erleben der Kinder und das standamit-konfrontiert-Sein, dass die Eltern nicht
mehr zusammen sind (M2, Z765ff)

= Zukunft — Mutter

Ware denkbar, dass, je alter die Kinder werdeih, @ih die Intervalle verlangern (M2, Z880f)

= Gefallen - Kinder

Modell gefallt sehr gut (K2A, Z128)

,Gut, ich find das sehr gut. Also wenn, trotzdemnidaund Papa geschieden sind, also ich kenn zum
Beispiel auch Kinder die dann ein Monat bei der Masind und glaub ich ein Wochenende beim
Papa und das war fur mich wirklich sehr schwer, vigh wirklich beide sehr gern seh und ich find
das gut, also ich find das gut, dass sich Mama Ragda so gut verstehen, dass sie sich das alles

gemeinsam ausmachen kdnnen.” (K2A, Z128)

Manchmal gut und manchmal nicht so gut (K2B, 2217)

~Wenn zum Beispiel ich was vergesse oder wenn'strassig is, ich geh Billardspielen das is ein
Freifach und dann hab ich um 6 Uhr aus erst undrdaruss ich von der Mama [zur Mama] eine
halbe Stunde fahren und dann bin ich erst um hdllhi7zu Hause . . . und das is nicht so gut.” (K2B,
Z217)

Braucht gefiihlsmaRig beide Elternteile (K2B, Z221)

.Eigentlich nicht, aber manchmal fihl ich mich ebenanchmal brauch ich das Gefihl da zu sein

[beim Papa] und manchmal das bei der Mama.” (K2B2T)

=  Nachteile — Kinder

Vermissen des jeweils anderen Elternteiles (K2AL)Z4
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»Ja, weil ich, also das is so, bei mir is es sonwéch zuerst bei der Mama bin, dann gewdéhn icthmic
schon an sie und wenn ich dann beim Papa bin, d@nmiss ich so die Mama und wenn ich dann
wieder zur Mama geh, dann vermiss ich den Papadasdwill ich nicht und darum is es besser fir

mich, wenn es immer abwechselt.” (K2A, Z41)

Sachen vergessen (K2B, Z33)

.Nein, aber manchmal is es dumm, weil ich hab eindze Vokabelheft vergessen und dann hab ich
ein Minus bekommen, weil ich bei der Mama war uaigihdhab ich es erst nachsten Tag gebracht und
dann hab ich noch ein Minus bekommen und dannchizum Papa gerannt und hab’s mir geholt.”
(K2B, Z33)

Umfeld

Im Umfeld des Vaters seien solche Modelle volligmal. Seine Partnerin lebe mit ihren beiden
Kindern nach Vorbild seiner Familie ein &hnlichesddll (V2, Z361f).

Das Umfeld der Mutter habe nach anfanglicher Skepsttlerweile ebenfalls sehr positiv auf das
Modell reagiert. Die Schwester von M2 lebe ebeafalich dem Vorbild der Familie 2 ein &hnliches
Modell (M2, Z838ff).

Erfolgskriterien

=  Vater

Es missen alle wollen (V2, Z481)

Es muss einen Plan geben (V2, Z481f)

Es missen die 6konomischen Voraussetzungen gegelrefv2, Z490f)

Wiirde DR weiterempfehlen (V2, Z481)

=  Mutter

Gute Beziehung der Eltern auf Elternebene (M2, 1823

Trennung von Eltern- und Beziehungsebene

,und es liegt an der Reife der jeweiligen Ex-Parnie weit die ihre eigene Befindlichkeit und die

eigene Verletzung und ihren eigenen Schmerz voBesehungsebene trennen kdnnen von dem, was
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sie auf der Elternebene aushandeln muissen fir oideK und ausschlieRlich fir die Kinder.* (M2,
Z796-799)

Flexible Arbeitszeitmodelle (M2, Z812f)

Wiirde DR weiterempfehlen

-Wenn ich weil3, der Vater liebt seine Kinder und tfater mdchte sie betreuen und selbst wenn er
sie verlassen hat wegen einer anderen Frau, sdbiost wirde ich ihr raten, . . . und wenn von seiner
Seite ganz Klar ist, er will seine Kinder habertzrder neuen Frau oder es geht einfach zwischen den
beiden nicht, wiirde ich dazu raten, ja. “ (M2, Z8837)

Rahmendbedingungen/Forderungen

= Flexiblere Arbeitszeitmodelle, vor allem fiir Manife2, Z498)
* Finanzielle Gleichstellung von Mannern und FrauenR leben mdchten (V2, Z536f)
= Genaue Einzellfallarbeit im Scheidungsverfahren tgkeh der Notwendigkeit von

Alimentationszahlungen etc. (V2, Z539)

Zusammenfassung

Die Eltern der Familie zwei berichten tber einerdanfliktreiche Trennung und von gegenseitigen
Anschuldigungen rund um die Trennung. Die Initiatiflir die Scheidung ist von der Mutter
ausgegangen. Kurz nach der Trennung haben dienEiee Mediation in Anspruch genommen, um
die Konflikte weitestgehend zu I6sen. Der Sohn man Zeitpunkt der Trennung vier Jahre und die
Tochter zwei Jahre alt. Der Sohn erinnert sich remiir genau an die Trennung der Eltern und hat sich

nach der Scheidung des 6fteren gewunschen, dassEe&krn wieder ein Paar werden.

Die Initiative fur die DR ist vom Vater ausgeganggn hatte den Wunsch gehabt mit seinen Kindern
zu leben und wurde durch einen Freund auf dieseteMaufmerksam. Die Familie hatte bislang eine
2-2-3-3 Regelung. Seit diesem Jahr wechseln didd€iim einem 2-2-5-Rhythmus, da der Vater eine

Weiterbildung besucht. Die Intervalle beim jewagligElternteil haben sich demnach verlangert.

Die Eltern teilen sich die Kindesobsorge und hatierDR per Gericht fixieren lassen. Diesbezuglich
habe die Familie einmal den Richter wechseln mud3enFamilie fuhrt ein Kinderkonto, auf dem die
Kinderbeihilfen eingehen. Da die Kinder im Monateiwiage mehr bei der Mutter verbringen,
Uberweist der Vater der Mutter einen Differenzbgtran 50 Euro pro Monat. Ansonsten gibt es keine

weiteren Unterhaltszahlungen.
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Die Eltern verstehen sich mittlerweile sehr gut wimtl dazu in der Lage zum Wohle der Kinder zu

kooperieren und fir diverse Probleme gemeinsamrmuatigche Losungen zu finden.

Als die Kinder noch kleiner waren, haben die Wethsemer Uber den Kindergarten stattgefunden.
Die Eltern wollten damit bezwecken, dass sich diead&r wéhrend der Kindergartenzeit vom
jeweiligen Elternteil I6sen und sich danach leicttef den anderen Elternteil einstellen kénnen. Die
Eltern hatten zudem vereinbart, dass der jeweille@nElternteil die Kindesbetreuung tbernimmt, im
Falle dass ein Elternteil einen wichtigen Termin, ltier wahrend seiner Betreuungszeit stattfindet.
GefuihlsmaRig Uberprufen die Eltern jedes Jahr ZwliBeginn, ob die Regelung fur die Kinder noch

SO passt, wie sie ist.

Die Kinder berichten von Problemen mit der neuerreain des Vaters und vergleichen diese mit der
friheren Partnerin des Vaters, die sie, wie si¢gesagnehr gemocht haben. Vor allen Dingen der Sohn
sei von seinem Vater sehr enttauscht geweseny asiree frihere Partnerin wegen seiner aktuellen
Partnerin verlassen habe. Der Vater nimmt diesiietiikeine Probleme wahr bzw. dul3ert diese im

Rahmen des Interviews nicht.

Die Tochter hat Probleme mit den langen Intervaliendenen sie vom jeweils anderen Elternteil
getrennt ist. Sie vermisst des 6fteren den jevegitieren Elternteil und mochte die kirzeren Intégval
(2-2-3-3 Regelung) lieber. Der Vater ist sich dieBeoblematik bewusst und zieht in Betracht nach
Abschluss der Weiterbildung wiederum kirzere Iraéeveinzufiihren. Vor allen Dingen im Falle der
jungeren Tochter kommt der, in der Literatur dighte Aspekt derkindlichen Zerrissenheit‘zum
Tragen (Barth-Richtarz, 2009). Die Tochter vermest jeweiligen Wohnort eines Elternteiles den
jeweils anderen Elternteil. Zum einen scheint daehfier durch die regelméafiigen Trennungen von
jeweils einem Elternteil belastet zu sein. Zum aede&kommt die DR den Bedirfnissen des Kindes,
beide Elternteile regelméafig zu sehen, offensidintkntgegen. Das Erleben der jingeren Tochter
entspricht zudem Studienergebnissen von Pruett €2@G04), wonach bei jingeren Kindern kirzere
Intervalle und regelmafige Wechsel, im Zuge der b#®ponders zu empfehlen sind. Die Mutter nennt
im Rahmen des Interviews zwar die mogliche Gefahss Kinder in DR einer gewissen Zerrissenheit

ausgesetzt sind, geht aber davon aus, dass iteeegid<inder gut damit umgehen kénnen.

Der Sohn hat Probleme damit seine Sachen zu oigaarisund nicht beim jeweils Anderen zu
vergessen. Er findet die Regeluymganchmal gut und manchmal nicht so guGeflhlsmafig braucht

er aber beide Elternteile.

Beide Kinder nehmen ihre Eltern in Erziehungsarggibeiten tbereinstimmend unterschiedlich
wahr. Der Vater sei strenger und mehr darauf beddiehKinder zur Selbststandigkeit zu erziehen.
Zudem lege der Vater sehr gro3en Wert auf gesumhEuing. Die Mutter versorge, unterstiitze und

.pemuttere” die Kinder mehr. Im Allgemeinen scheint die Ernidiy bei Familie 2 eine wichtige
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Rolle zu spielen. Die Mutter sowie die beiden Kindewahnen im Rahmen der Interviews, dass der
Vater die Kinder friher zum Essen gezwungen h&er. Vater erwéhnt diesbeziglich nichts im
Rahmen des Interviews. Zudem vergleicht der Sohmemwieder die bevorzugte Kiiche der Mutter
mit der vorwiegend gesunden Kiche des Vaters urmkiddenet ihn und dessen Partnerin als
.Biofreaks”. Die Eltern haben mit den Kindern vereinbart, daigs Probleme, die sie mit einem

Elternteil haben, diese mit dem jeweiligen Elteifrgelbst regeln miussen.

Die Eltern auflern wenige Nachteile am Modell undrdeii die DR anderen Familien
weiterempfehlen. Sowohl die Mutter als auch dereYateinen, dass sich durch die DR die Beziehung
zu ihren Kindern intensiviert hatte. Auch die Kindeetonen die Wichtigkeit, Kontakt zu beiden

Elternteilen zu haben.

Die Mutter umschreibt die Nachteile des Modells@sitive Herausforderungen. Der Vater erwéhnt

primar finanzielle Aspekte als Nachteile der DR.

Die Kinder scheinen im Rahmen der DR eine VielzamlAnpassungsleistungen zu bewaéltigen zu
haben. Das Problem der langen Trennungsphaseniduiathter wird vom Vater als solches
wahrgenommen. Anders wird das Problem des Sohmeseri wieder Sachen beim jeweils Anderen
Zu vergessen, von den Eltern im Rahmen der Int@svigicht thematisiert. Das problematische
Verhdltnis der Kinder zur neuen Partnerin des \éaterrd vom Vater nicht als solches

wahrgenommen und im Interview von der Mutter nitigmatisiert.

3.2.2.2 Familie 5

Demographisches

Vater: 50 Jahre, Sozialpddagoge

Mutter: 46 Jahre, selbststandige berufliche Tattgke

Sohn K5A: 12 Jahre, zweite Klasse Gymnasium (zuitpdekt der Trennung vier Jahre alt)
Sohn K5B: 10 Jahre, vierte Klasse Volksschule (Zamtpunkt der Trennung zwei Jahre alt)

Die Eltern wohnen vier U-Bahnstationen voneinaretgfernt. Die Mutter hat eine Tochter aus einer
friheren Beziehung im Alter von 19 Jahren, dierdifegs bereits ausgezogen ist und nicht interviewt
wurde. Die Trennung der Eltern liegt acht Jahréickir Die Eltern waren nicht verheiratet. Der Vater
ist seit funf Jahren mit seiner neuen Partnerimeieatet, die zwei eigene Kinder hat. Diese beiden
Kinder leben ebenfalls in DR. Der Vater lebt somit seiner Frau und (maximal) vier Kindern

zusammen. Die Mutter lebt aktuell in keiner neuartrierschatft.
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Situation vor der Trennung

Der Vater habe den Wunsch geé&uf3ert in Karenz zergetie Mutter der Kinder habe dies allerdings
nicht gewollt und habe darauf bestanden, dassreglggchen finanziellen Beitrag weiter leistet (V5,
Z42). In einem familientherapeutischen Settingdsese Problematik ohne Erfolg besprochen worden.
Da die Eltern nicht verheiratet waren, habe dietbtuaut Aussage des Vaters, darlber bestimmen
kénnen, wer die Kindesbetreuung hauptsachlich ifmenh Der Vater meint dennoch, dass er sich,
vor allen Dingen beim alteren Sohn, sehr intengsivdie Kindesbetreuung eingebracht habe (V5,
Z58f). Die Mutter erwahnt im Rahmen des Interviewghts von Forderungen ihrerseits beztglich der
Karenz. Unter der Woche habe die Familie fur diechvaittagskinderbetreuung bis kurz vor die
Trennung eine Kinderfrau gehabt, weil die Muttetreihselbststandigen Tatigkeit nachgegangen sei
und nicht in Karenz war (V5, Z59).

Laut Mutter sei die Kindesbetreuung relativ gleseifgeteilt gewesen. Sie habe allerdipgsl mehr

ihre ganzen Bedurfnisse zurlickgestelMb, Z64f).

»S0 gesehen lag es an mir die Kinderfrau zu organén, es lag an mir den Einkauf zu organisieren
und es lag an mir punktlich um 17 Uhr die Kindedt@bzuldsen, egal wie viel Arbeit ich noch hatte.”
(M5, Z70-72)

Fur die Mutter sei die Zeit als die Kinder nochikleraren, sehr stressig und belastend gewesen.

»Ich hab es gern gemacht, nur es war ganz, ganazgag fur mich. Ich hab funktioniert.” (M5, Z91-
92)

Trennung/Scheidung

Laut Angabe des Vaters habe es zwei TrennungerbgegPie erste sei 1999 gewesen, als der alteste
Sohn acht Monate alt war (V5, Z110f). Danach hatieh die Eltern wieder versohnt. Wenige Zeit
spater wurde der jingere Sohn geboren. Im Jahr 2@02es dann zur endguiltigen Trennung
gekommen. Die S6hne waren zu diesem Zeitpunkt zndi vier Jahre alt (V5, Z93). Die Mutter
spricht davon, dass sich die Trennung Uber zweaieJgbzogen habe, in dieser Zeit haben die Eltern
bereits getrennt gelebt und ein DR-ahnliches Moglielktiziert (M5, Z117f). Die Trennung sei, laut
beiden Elternteilen, sehr konfliktreich verlaufenndu es sei auch zu korperlichen
Auseinandersetzungen zwischen den Eltern vor demdfh gekommen. Im Zuge eines solchen
eskalierenden Konfliktes habe der Vater die genasivesWohnung verlassen, die Beziehung beendet
und die Mutter daraufhin angezeigt (V5, Z98f).
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.Die Beziehung war extrem konfliktreich, die Trenguwar extrem konfliktreich und ich bin froh,
dass ich mir immer wieder so viel Unterstitzungodfelhab, in Form von professioneller Hilfe, sonst

weil3 ich nicht, wie es ausgegangen ware. Das wschlimme Zeiten fur mich.” (M5, Z110-113)

Zum kindlichen Erleben des konflikireichen Schegkwrerlaufes meint die Mutter, dass sie nicht

wisse, wie ihre Kinder die Trennung erlebt haben.

.Was Uber all dem gestanden ist, ist die immensbé.,i die wir 2 haben fir die Kinder.“ (M5, Z124-
125)

Der Vater meint, dass der altere Sohn bereits isuérdte Trennung stark reagiert habe (V5, Z673).

Die beiden S6hne kdnnen sich nicht mehr an dienktneg der Eltern erinnern. Der alteste Sohn meint,

dass sich seine Eltern getrennt hahesjl sie sich nicht mehr gut verstanden habdK5A, Z20).

Rechtliches/Finanzielles

Die Mutter hat die alleinige Kindesobsorge (V5, X4Ber Hauptwohnsitz der Kinder befindet sich
ebenfalls bei der Mutter. Als die Kinder im Kindarten waren, hat die Mutter den Vater auf vollen
Unterhalt geklagt (V5, Z2192f). Das Gerichtsverfahigt fir den Vater sehr zermirbend gewesen, da
es niemanden interessiert habe, wie es den Kirglrh(V5, Z343). Seine Absicht ist es gewesen per
Gericht zu fixieren, dass er die Kinder zur Halehen darf, was seiner Meinung nach zu einer
Reduktion der Alimentationszahlungen hatte fuhreltes (V5, Z349f). Im Endeffekt verzichtete er
auf eine Reduktion der Alimentationszahlungen (¥865f). Die Betreuungsregelung wurde vom
Gericht mit 50/50 festgelegt worden, obwohl die dutentgegen der Behauptungen von V5 meinte
80% der Kindesbetreuung zu leisten. Zudem wurdguge des Gerichtsverfahrens beschlossen, dass
der Vater Alimentationszahlungen in Hohe von 7350Huwro Monat zu leisten habe (V5, Z204). Die
Mutter verwaltet das gesamte Geld fiir die Kinded igt fir die Ausgaben zustandig (M5, Z148). Der
Vater behauptet, dass die Mutter seit diesem Gshekchluss kaum noch arbeite, und das Geld nicht
seinen Kindern zu Gute komme (V5, Z359). Alles, v Kinder bei ihm an Verpflegung und
Kleidung brauchen, zahle er nach wie vor selbstmEmt, dass eigentlich die Mutter aufgrund der
Alimentationszahlungen dafir aufkommen misse (V@3] Manche Ausgaben fordert der Vater
mittlerweile Gber den &lteren Sohn von seiner Muttetick (V5, Z230f). Laut Angaben der Mutter
habe die Regelung der Alimentationszahlung rund JHhre gedauert. Die Mutter sei fur eine

Mittelldosung gewesen, wozu der Vater aber nicheibgewesen sei.

,Dass ist dann in einer Form passiert, wo ich’s Augicht so wollte, aber es ist fir mich jetzt eine
gute Losung [...]* (M5, Z138-139)
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Entscheidung

Es sei fur V5 immer wichtig gewesejgass ich prasent auch fir die Kinder bifV/5, 2249, 7281,
Z282), das sei fur ihnetwas selbstverstandliches gewese(¥/5, Z285), ,und ned nur als
Wochenendpapa“ (V5, Z251gs sei ihm wichtig gewesen, dass die Kinder aunneAlltag mit ihm
.erlebbar bekommen'(V5, Z254f).

Nach der ersten Trennung habe V5 seinen Sohn nuzwe Stunden zweimal pro Woche sehen
durfen. Dies sei ihm,zziemlich an die Nieren“gegangen (V5, Z211f). Nach der zweiten und
endgultigen Trennung habe der Vater die Betreuwnges beiden S6hne und der Tochter von M5
tibernommen, wenn diese Wochenendseminare hatté/dder habe den Wunsch gehabt, die Kinder
auch unter der Woche zu sehen (V5, Z140f). V5 meiass ihm die Mutter, in der Zeit, in der die
Kinder bei ihm waren, den Umgang mit anderen Frauverbieten habe wollen (V5, Z167).

Schlussendlich haben sich die Eltern auf die alkdi®¢gelung geeinigt. Die Initiative dafir sei pim

von der Mutter ausgegangen (V5, Z157). Anders als\thter beschreibt die Mutter bezlglich der
Betreuungsform einegflieBenden Ubergang“.Demnach sei die DR bereits in der zweijahrigen
Trennungsphase Halbe-Halbe gelebt worden, wobgedails andere Elternteil meist zu Besuch war,
und sei nach der endgtltigen Trennung als solctigefsetzt worden. (M5, Z183ff). Der Mutter sei es

immer ein Anliegen gewesen, dass die Kinder mériihWater aufwachsen.

.Was Uber all dem gestanden ist, ist dass ich eimfammer ganz klar wusste, die Kinder brauchen
den Papa [...]* (M5, Z125--126)

Auch die Kinder haben, laut Angaben des Vatersh méicer gewissen Zeit auf einen 2-2-3 Rhythmus
bestanden (V5, Z387). Der jungere Sohne habe zuter\gemeint.[...] schau es is namlich so,
wenn ich dich "ne Woche nicht seh, vemiss ichwhchwenn ich die Mama "ne Woche nicht seh, dann
vermiss ich die Mama, super!“(V5, Z389-390)

Seinen eigenen Vater bezeichnet V5, 8atellitenvater”, den er erst als Jugendlicher richtig kennen
gelernt habe (V5, Z189f). Aus personlichen und fhiehen Erfahrungen wisse V5, wie wichtig es sei
Kontakt zu beiden Elternteilen zu haben (V5, Z276f)

Die Mutter schildert die Erfahrungen mit ihrem erstMann und deren gemeinsamer Tochter. lhr
erster Mann habe sich nach der Trennung nie aBegeichzeiten gehalten, worunter die Tochter
extrem gelitten habe. Bei ihrem zweiten Mann habeysol3es Augenmerk darauf gelegt, dass er auch

als Vater seiner Verantwortung gerecht wird (M59%f1).
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Die Kinder meinen zur Entscheidungsfindung, dass Eitern wollten, dass sie beide gleich oft sehen
(K5A, Z196). Zur Mitbestimmung an der Regelung meé{dA: ,Ich glaube die [Eltern] haben das

einfach so geplant und uns war das ziemlich rechtiss hat das gut gefallen.” (K5A, Z210)

.[...] dass ich eben den Papa auch oft sehe.” (K2B42) ,Ja das is mir sehr wichtig.” (K5B, Z249)

Konkrete Regelung

Die aktuelle Regelung begann etwa ein Jahr naci@egmung (V5, Z395). Die Familie habe aktuell
eine 2-2-3 Regelung. Die Kinder verbringen die Wownden abwechselnd bei Mutter und Vater
(V5, Z175f). Nach der Gerichtsverhandlung sei deatev nicht mehr bereit gewesen die
Kindesbetreuung zu ibernehmen, wenn die MutteSeminar hatte. Geld und Flexibilitat habe er ihr
nicht bieten wollen (V5, Z377f). Die Mutter kritesit die Unflexibilitdt des Vaters und meint, dass e
sich im ersten Jahr nach der Trennung noch weskiilixibler gezeigt habe. Die Mutter sei durch die
aktuelle Regelung und die Unflexibilitdt des Vateehr in ihrer beruflichen Tatigkeit eingeschrankt
(M5, z212f, 2239ff).

Die Wechsel der Kinder haben schon immer tber dirufe oder den Kindergarten stattgefunden (V5,
Z482f).

,und das empfehle ich allen Paaren, die Schwierggee haben.” (M5, Z259) ,Und sie [Kinder]
missen nie diese unausgesprochenen Spannung eblelbden Ubergaben.” (M5, Z264-265)

Gewand haben die Kinder bei beiden Elternteilea,rdstlichen Sachen werden zum jeweils anderen

mitgenommen (V5, Z484f). Dazu meint der Sohn:

»Also die Sachen, die der Papa gekauft hat, die magehr, wenn ich dann wieder zuriickbringe . .
zuriicktrage sozusagen.” (K5B, Z117) ,Ja nach eimmp#/ochen oder Tagen sagt die Mama dann,
eigentlich wo ist das und wo ist das und wenn icaisn beim Papa hab, dann sagt sie, ja das hatte
sie gern wieder hier.” (K5B, Z119)

Die Mutter berichtet ebenfalls von Problemen beketigtier Kleidung der Kinder,der Kindesvater
findet, dass meine Kleidung nicht adaquat ist.” (M358-159)

So gebe es laut M5 Kleidungsstiicke, die die Kimderbeim Vater tragen dirfen. Der Vater erwéhnt

diese Dinge im Rahmen des Interviews nicht.

Beim Vater als auch bei der Mutter teilen sich loéédden S6hne ein Zimmer. Nachmittags werde der
altere Sohn in der Schule und der junger Sohn imt Wetreut (V5, Z637). Die Grolimutter
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mtterlicherseits sei ebenfalls fir die Kindeshairey verfiigbar. Die Arbeitszeit kénnen sich sowohl

Mutter als auch Vater relativ flexibel einteilen.

Die Kinder meinen, dass sie friiher einen Plan gethaen, in dem die Wechsel eingetragen gewesen
seien. Mittlerweile brauchen sie diesen Plan nmbhr, da sie ohnehin wissen wirden, an welchen
Tagen sie bei wem sind (K5A, Z59). K5EB meint, dasananchmal bléd sei, wenn er ein Buch oder
Heft beim anderen vergesse, das er gerade brautthesr nicht wisse, wo was sei (K5B, Z115). Auf
die Frage, ob er es umstandlich finde, immer hith ner zu wechseln, meint gffallt ins Wort) man

gewdhnt sich schon eigentlich dran.” (K5B, Z127)

Weihnachten verbringen die S6hne am 24. bei ihneitdvl und am 25. bei ihrem Vater.

Erziehung

Die Eltern meinen Ubereinstimmend, dass sie sighsetr selten (ber Erziehungsangelegenheiten
austauschen (V5, Z522). Wenn, dann gehe die intiaom Vater aus. Generell gebe es, laut Ansicht
des Vaters, Unterschiede in den Erziehungsstilendid Kinder allerdings gut handhaben kénnen
(V5, Z598).

Grol3e Differenzen gebe es zwischen den Eltern suaheitsfragen. Die Mutter wehre sich entgegen
der Forderung des Vaters gegen eine FSME Impfun&dene (V5, Z564f). Der Vater kdnne hierbei

nur wenig mitbestimmen, da er nicht sorgeberecrgid/5, Z573f).

Bei der Mutter bekommen die Kinder Geldzuwenduntjgnihre Mitarbeit im Haushalt, der Vater
lehne dies ab (V5, Z57f). Anders als der Vater maiie Mutter, dass sie sich bezlglich

Erziehungsvorstellungen sehr wohl einig seien.

»Also das ist ja das Faszinierende. Dass wir trdizser immens . . . schlechten Beziehung auf der
Erwachsenenebene zu 90% die gleichen Wertigkeigdrerh* (M5, Z315-316) ,Er hat andere
Vorstellungen, was das Lernen betrifft. Na dannéerhalt die Kinder so, wie der Papa das will und
bei mir geht’s, so wie ich das will. Nur, was icichi mach ich ist, dass ich sag, das vom Papa ist
schlecht, weil das mussen sie sich mit ihm selbemachen. Und umgekehrt dirft es auch nicht
sein.” (M5, Z326-329)

Die Mutter informiere den Vater nicht Uber die Sékistungen der Kinder. Die Lehrerin des alteren
Sohnes erteile dem Vater Auskunft, die Lehrerinjdageren Sohnes weigere sich dies zu tun, da V5
nicht sorgeberechtigt ist (V5, Z752f). Die Muttanl¥rt sich diesbezlglich nicht im Rahmen des

Interviews.
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Die Kinder meinen, dass sich ihre Eltern in Erziggsfragen einig seien und es nur geringfligige
Unterschiede in den Regeln gebe (K5A, Z132).

Beziehungen

=  Eltern

Zwischen den Eltern gebe es laut V5 puenige tatsdchliche Begegnunge(\5, Z482). Die Mutter
habe den Vater schon immer unter Druck gesetzihmddamit gedroht, die Kinder nicht mehr sehen
zu durfen, wenn er die Kinder nicht auch aul3erki@ibvereinbarten Zeiten betreue (V5, Z680). Die
Mutter meint wiederum, dass V5 immer wieder drohedie Kinder wegzunehmen, da er Beweise fir
etwaige Kindesvernachlassigungen ihrerseits half® @129f). In Ubereinstimmung mit V5 meint
auch die Mutter, dass kaum Absprachen zwischerEttenn statt finden und manches an elterlicher
Kommunikation Uber den alteren Sohn abgewickeltdegiM5, Z376ff). Die Eltern haben laut M5
.einen Weg gefunden, dass die Kinder so gut wie lictbgyrol3 werden konnen(M5, Z134).
Zwischen den Eltern existieren laut Ansicht des evatUnstimmigkeiten in Erziehungsfragen,

beziglich der Ausstattung der Kinder und Konflikteer Finanzen.

Die Mutter kritisiert die Unflexibilitat des Vatersn Sachen Kindesbetreuung, die sie in ihrer

beruflichen Tatigkeit stark einschranke.

.ES war beruflich viel leichter. Ich leide jetztisaler Trennung enorm. Ich hab ganz, ganz, ganz
beruflich komplett zurlickgestellt seit der TrenntingM5, Z212-213) ,Ich hatte vorher mehr

Freiheiten . . . weil der Kindesvater insofern kewiver war, wenn ich jetzt z.B. Seminare hatte
[...]* (M5, Z217-218) ,[...] und seitdem er mit seingreuen Partnerin zusammen ist und die ein
Modell lebt, das er recht schatzt, namlich auf dieanziellen Basis, hat er dann den Riegel

vorgeschoben und gesagt es bleibt ganz striktdrai Elan, den wir haben [...]* (M5, Z222-225)

Der Vater rechtfertigt sein unflexibles Verhaltenamdt, dass er seiner Frau nicht

Alimentationszahlungen und gleichzeitig ein flegibBetreuungsmodell bieten wolle (V5, Z377f).

Zur Beziehung seiner Eltern meint K5Also sie verstehen sich jetzt nicht so gut, aberon so,
dass sie nicht dauernd streiten . . . bei manchigéh, die uns betreffen sind, sie sich schon einig
[Schulangelegenheiten].” (K5A, Z114)eiters meint K5A, dass, wenn seine Eltern irgegidie
Diskrepanzen haben, sie das Ubers Telefon regddi,(E124), und dann bekomme emeistens

nicht also nur ganz ganz selteatwas von den Streitigkeiten seiner Eltern mitAKZ122).

Der jingere Sohn beschreibt das elterliche Verisdiohgendermalien:
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»Also der Papa beschwert sich schon manchmal, dissMama dies und jenes vergisst.” (K5B,
Z158) , u n d dass sie mal das und das machen gKBB, Z160) ,Also er sagt’s eigentlich nur uns
und nicht der Mama"“ (K5B, Z162)

Allgemein meint K5B, dass seine Eltern Dinge, dia betreffen, eigentlich ganz gut miteinander
regeln kdnnen. Wenn in der Schule irgendetwas hestelefonieren die beiden miteinander (K5B
Z166). Zu etwaigen Streitigkeiten der Eltern mé{®B: ,. . . ahm das tun sie nicht so oft" (K5B,
Z170) ,und wenn, dann wird ich’s nicht merken weil mir fallt’s jetzt nicht so grad auf, dass sie
sich streiten.” (K5B, Z172)

Auf die Frage, wie es K5B geht, wenn sich sein Wateer seine Mutter beschwert, meint er, dass das
fur ihn und seinen Brudeeigentlich nicht so schlimm'sei und er das verstehe, dass sich der Papa
Uber die Mama beschwert (K5B, Z174ff).

=  Eltern-Kind

Laut V5 haben die Kinder ein positives Verhaltnisitzrer Mutter und lieben auch ihren Vater. Diese
Einschatzung deckt sich mit Aussagen der Muttemagh sie ein sehr inniges Verhaltnis zu ihren
Kindern habe, und die Kinder auch ein sehr heregbc¥ierhaltnis zu ihrem Vater haben. Die Kinder

meinen, dass sie sich sowohl mit ihrem Vater athamit ihrer Mutter gut verstehen (K5B, 2145ff).

= Geschwisterbeziehung

Die beiden leiblichen Geschwister und die beidaaf@schwister verstehen sich untereinander sehr
gut. Rivalitaten gebe es nur zwischen den leiblicBeschwistern (V5, Z431). Die Kinder meinen,
dass sie sich mit all ihren Geschwistern gut veesteLediglich der jingere Sohn &uf3ert Probleme mit
seiner alteren Halbschwester zu haben. Er wolle abshts Genaueres dartber erzdhlen (K5B,
Z138ff).

Heimatgefihl der Kinder

Beide Kinder auRern, dass sie sich bei ihrem Vatet bei ihrer Mutter gleichermafRen zu Hause
fihlen (K5B, Z206; K5A, Z142).

Familienbilder

Der Vater zahlt seine neue Partnerin, deren beidddf und seine eigenen beiden Kinder zur Familie.
Die Kinder zahlen nach Ansicht von V5 ihren Vaikre Mutter, die neue Partnerin des Vaters, deren
beiden Kinder, und ihre altere Halbschwester zunika (V5, Z869f). Diese Einschatzung stimmt
exakt mit den Aussagen der Kinder Uberein (K5A,;2688, Z130).
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Die Mutter zahlt ihre drei Kinder zur Familie (MB392f). Die Kinder zahlen laut M5 alle Personen

ihres ndheren Umfeldes zur Familie (M5, Z390).

Neue Partner der Eltern

Die Partnerin des Vaters sei nie in Verlegenhelkiogemen,eine Mutter darstellen zu missentia
die Kinder genau wissen, wer ihre Mutter ist (V33Bf). Die beiden Kinder verstehen sich sowohl
mit der Partnerin des Vaters als auch mit ihremdoeiKindern gut (K5B, Z134, Z152; K5A, Z101,
Z111). Die Partnerin des Vaters praktiziert miteinrbeiden leiblichen Kindern ebenfalls DR (V5,
Z413). Der altere Sohn meint dazidas weil3 ich nicht, was fir ein System die habenaber die
haben auch ein gutes System.” (K5A, Z89)

Die Kinder

Der Vater meint, dass seine Kinder sgiut gebunden“seien, beim jingeren Sohn kamenentuell
auch ambivalente Anteile dazu” (V5, Z76%f)s Indikator fUr eine gelungene Anpassung ihremd&r
nennen die Eltern die positive Einschatzung vond&igartenpaddagoginnen und Lehrern der Kinder,
welche die Kinder aus intakten Familien kommendruden (V5, Z674f). Nach Ansicht des Vaters

seien jhnen die Kinder sehr gut gelungerDies sei der Verdienst beider Elternteile (V5, Z§1

Der Vater beschreibt den Vorteil der DR fir die #&n als,[...] eine Flexibilisierung der Kinder im
Sinn von unterschiedlichen Erlebniswelten [...]*(\"&¥41-742)

Die Mutter betont den Vorteil, dass ihre Sohne &amleres Mannerbild vermittelt bekommen und
betont ebenfalls, dass sich das Modell positivilangf Kinder auswirke (M5, Z459ff).

Zufriedenheit
*= Vorteile - Vater
Zwischenzeitliche Pausen (V5, Z694)
Den Alltag mit den Kindern leben und gestalten lem(v5, 2Z694f)
Die Kinder kénnen ihn in all seinen Facetten wahmen (V5, Z704)
Teilnahme an der Entwicklung der Kinder kann marhnin Gold aufwiegen (V5, Z405f)

Die Moglichkeit Abendtermine wahrzunehmen, wennKiigder nicht da sind (V5, Z713f)
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Positive Auswirkungen auf die Partnerschaft — kifrdee Wochenenden — Zeit fir gemeinsame
Reflexion mit der Partnerin (V5, Z718f)

* Nachteile — Vater

Logistischer Aufwand und finanzielle Regelung (\3,73f)
= Zukunft — Vater

Wiirde sich eine andere finanzielle Regelung winsche
= Vorteile - Mutter

Man hat Zeit fur sich (M5, Z418f)

Entspannte Eltern — exklusive Mama- und Papazeit

.Die erleben exklusiv Papazeit und exklusiv Mamiazed die erleben absolut entspannte Eltern. Wo
aber auch der Alltag vollig weitergeht. Also nighiizt die Wochenendsituation, holadaro, sondern mit
den klaren Regeln des Alltag [...]* (M5, Z433-435)

Man erlebt einen gemeinsamen Alltag (M5, Z433)
* Nachteile — Mutter

Mangelnde Flexibilitat im Beruf, weil Vater nichbéperiert — kein Seminarbesuch am Wochenende
mdglich — Verschlechterung der beruflichen Situasieit der Trennung (M5, 212f, Z217f, Z222ff)

= Zukunft — Mutter
Hatte selbst gern mehr Flexibilitat und Freiraum

»Also ich schieb jetzt eine Ausbildung schon viahr& vor mir her, eine Jahresausbildung, weil das
nicht zwei Tage, sondern das sind finf Tage ankatid [...] ich will nicht irgendjemand anderen

engagieren, damit ich das machen kann und deswstgek ich’s zurlck.” (M5, Z548-553)
= Gefallen — Kinder

Zum Gefallen an der Regelung meint K5Also ich finde das gut . . ich finde es viel &5 well
wenn sie noch zusammenleben wiirden und dann wisidéammer mitbekommen wie sie streiten und

so . .. also ich finde es in dieser Situation ‘g({5A, Z176). K5A meint weiters, dass er zwar nicht
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davon ausgeht, dass sie immer streiten wirden, sienmoch zusammenleben wirden, dass das aber

»Sschon manchmal‘vorkommen wirde und ihn das dann stéren wirde (K348).

,Ganz gut eigentlich, weil ich find’s jetzt eh bexssals wenn ich den Papa jetzt nur weniger sehen
wuirde." (K5B, 2232)

Umfeld

Grolitenteils positive Reaktionen des Umfelds sovewifl Seiten der Mutter als auch auf Seiten des
Vaters (V5, 2882f;, M5, Z479f).

Erfolgskriterien
= Vater
Trennung zwischen Eltern- und Paarebene (V5, Z913f)
Mediation und Beratung (V5, Z921f)
Wirde DR unbedingt weiterempfehlen (V5, Z90f)

.[...] die beste Loésung fir getrennt lebende Elterdie beste Versorgungsmdglichkeit und
Entwicklungsmaoglichkeit fur ihre Kinder.” (V5, Z8336)

= Mutter
Verletzungen zurtckstellen (M5, Z506)

Jmmer mit dem Wissen, die Kinder dirfen beidedielund die Kinder miissen beide lieben und fiir
die Kinder sind beide o0.k., also all diese persiivén Dinge zuriickzustellen.” (M5, Z511-513)

therapeutische Begleitung (M5, Z507)

Wut rausschreien (M5, Z508)

Ubergabe tiber Institutionen (M5, Z508f)

den anderen vor den Kindern nicht schlecht machkin £510)

super organisiert sein (M5, Z525)
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Wirde das Modell weiterempfehlen — unterstiitztssedlitiv Paare in ahnlichen Situationen (M5,
Z492ff)

= Kinder

Der éltere Sohn antwortet auf die Frage, warumlaunlg, dass die Regelung in seiner Familie gut
funktioniert:,,. . weil wir ein ziemlich gutes System gefundebdm” (K5A, Z194)

Rahmenbedingungen/Forderungen

.[...] veranderungswirdig is [...], dass sich Vater uiMtlitter auf gleicher Augenhdhe begegnen und
das is vom Gesetzgeber so nich vorgesehen. sotangiglich is, dann eben zu sagen, ok Vater sin”
nich nétig in der Erziehung quasi, weil die Mamaislaind der Papa hat zu zahlen, dann find ich das

sehr durftig, was unser Gesetzgeber da im Grundemenen vorgibt.” (V5, Z791-795)

V5 findet es,schon ein bisschen absurdtiass er als Stiefvater mehr Rechte habe als ledsli¢ater
ohne Sorgerecht (V5, Z732f), die rechtlichen Mdgteiten seien flr einen Vater in einer solchen
Situation gleich Null (V5, Z138).

.[...] dass find ich ja schon "ne echte Diskriminigig, dass man [Dinge wie Kuchen backen oder
Wasche waschen] Véatern gar nicht zutraut [...]* (\#&264-265) ,[...] warum sollen wir die Vater
nicht in die Pflicht nehmen, und bitte die Muttérfén auch’n bisschen das Vertrauen in die Vater
hab’n, dass sie das vielleicht anders machen, abein kénnen.” (V5, Z1018-1020)

Zusammenfassung

Die Trennung verlief bei Familie 5 sehr konflikeki und war, laut Aussagen des Vaters, von
gewalttatigen Ubergriffen begleitet. Die Initiatifér die Trennung sei schlussendlich vom Vater
ausgegangen. Die Kinder, die zum Zeitpunkt der fimag der Eltern zwei und vier Jahre alt waren,
kénnen sich nicht mehr an die Trennung erinnerne Blediation wurde von den Eltern nicht in
Anspruch genommen. Vor der Trennung sei die Kindigshung grof3tenteils auf beide Elternteile
gleich aufgeteilt gewesen, wobei die Mutter beteiglmehr auf ihre eigenen Bedurfnisse verzichtet
zu haben. Uber die Aufteilung der Kindesbetreuuridnnend der Trennungsphase und in der ersten

Zeit nach der endgultigen Trennung sind sich dier&luneinig.

Der Vater habe zum Zeitpunkt der Trennung den Whugséuf3ert mit seinen beiden Kindern leben zu
wollen. Auch die Mutter habe sich gewunschen, dagsKinder mit Mutter und Vater aufwachsen.
Die Initiative fur und die konkrete Planung derusiten 2-2-3-Regelung seien schlussendlich von der

Mutter ausgegangen.
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Die Mutter hat die alleinige Obsorge fir die Kinder der Zeit nach der Trennung habe die Mutter,
laut Aussagen des Vaters, einige Forderungen amgeitellt (kein Kontakt zu Frauen wahrend der
Kindesbetreuung, mehr Flexibilitdét beziglich dernd@sbetreuung) und habe dem Vater als
Gegenleistung Kontakt zu den Kindern gewéhrt. InlefFalass diese Schilderungen der Wahrheit
entsprechen, findet sich bei F5 das in der Literbaschriebenggatekeeping” wieder (Tazi-Preve,
2007). Die Mutter nutze, laut Beschreibung des Matiaire Position (alleinige Obsorge), um dariber
zu entscheiden, wann und unter welchen Bedingudgeiater die Kinder sehen darf. Anders als der
Vater erwahnt die Mutter im Interview nichts vorsien Forderungen ihrerseits und meint umgekehrt,
dass der Vater immer wieder drohe ihr die Kindergzumehmen, da er Beweise fir etwaige
Kindesvernachlassigungen ihrerseits habe. Im vegitétachscheidungsverlauf klagte die Mutter den
Vater auf Unterhalt. Die DR wurde im Zuge des Qdsgerfahrens mit einem Betreuungsschlissel
von 50/50 fixiert. Dennoch wurde der Vater per @Gasbeschluss dazu angehalten

Alimentationszahlungen in der H6he von rund 700oEuro Monat zu leisten.

Die Beziehung zwischen den Eltern ist nach wiesatr konfliktreich. Die Eltern sind sich laut Vater
beziglich der finanziellen Regelung, der ErziehiBekleidung und gesundheitlichen Versorgung der
Kinder uneinig. So will der Vater unbedingt eineMiS Impfung fir die Kinder. Die Mutter lehnt dies
aber ab. Es gibt nur wenige Begegnungen und derEtauschen sich in Erziehungsangelegenheiten
nicht aus. Anders als der Vater meint die Muttassdbezlglich der Erziehungsvorstellungen grol3e

Einigkeit bestehe.

Die Mutter wiinscht sich vom Vater hinsichtlich @streuungsregelung mehr Flexibilitat, welche der
Vater ihr aufgrund seiner benachteiligten finaraielStellung nicht bieten will. Die Mutter flhltci

dadurch in ihrer beruflichen Tatigkeit stark eing@sinkt. Zwischen den Eltern besteht keine
Kooperationsbereitschaft. Die Kinder haben sowahl Mutter als auch zum Vater eine gute und

stabile Beziehung. Diese Ansicht wird von allerr\aefragten Familienmitgliedern geteilt.

Die Wechsel der Kinder finden ausschlie3lich Ubsr 8chule statt, um bewusst Begegnungen
zwischen den Eltern zu vermeiden. Diverse andergelagenheiten tauschen die Eltern tber den
alteren Sohn aus. Trotz ihres angespannten Versgdgwirden die Eltern die DR anderen Familien

unbedingt weiterempfehlen.

Die Kinder beschreiben die Beziehung ihrer Eltebrerdalls als konfliktreich und bekommen
.meistens nicht, also nur ganz ganz selteatwas von den Konflikten der Eltern mit. Beide Kend
betonen, nur wenig von den Streitigkeiten ihrereEtmitzubekommen. Es scheint, als ob sie das
tatsachlich schlechte Verhdltnis ihrer Eltern vemiasen wollten. Im Allgemeinen wirken die
Antworten der Kinder,sozial erwinscht®. Die Kinder wollen im Rahmen des Interviews

unangenehme Dinge scheinbar nicht erwédhnen oder Hamen nennen. lhre Sprache stellt sich als
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sehr differenziert und reif dar. Einige Vokabel uRtdrasen scheinen vom Vokabular des Vaters
Ubernommen zu sein. Die beiden Sthne sind, law@neiy Angaben, zufrieden mit der aktuellen
Regelung und geben zu verstehen, dass es durattalasigere Losungen fur ihre aktuelle Situation
gebe. Der altere Sohn betont mehrmals, dass didi€ggrin gutes System@efunden habe und dass
die Regelung furdiese Situation gut‘sei, ,besser als wenn die Eltern noch zusammen wéanam

die beiden S6hne die Streitigkeiten der Eltern ektmmen wirden. Der jungere Sohn beurteilt die
Regelung ebenfalls als positiv, da er dadurch seWfeger regelméaiig sehen kann. Im Allgemeinen
scheinen die Sohne ihre Zufriedenheit daraus zieber, dass es in ihrer Wahrnehmung durchaus
schlechtere Losungen fur ihre aktuelle Familieragitin gebe. Zudem wachsen die So6hne in einem
Umfeld auf, in dem die DR als ideale Norm gilt. Ssend durch die Doppelresidenz ihrer
Stiefgeschwister einer so genanntgloppelten Doppelresidenz‘ausgesetzt. Es dirfte den beiden
Sohnen aufgrund der grof3en Begeisterung ihrer beidternteile und ihres gesamten Umfeldes fir

dieses Modell schwer fallen, etwaige Kritik zu &auie

Bezlglich der Anpassung ihrer Kinder nehmen dierBlkeinerlei Probleme wahr und beschreiben
ihre Kinder als,gut gelungen®. Beide Elternteile orientieren sich diesbezigligrsstark an den

Beurteilungen der Lehrer. Diese erleben die Kiradeisehr gut angepasst und unauffallig.

Bei Familie 5 fehlt die elterliche Kooperationsbhehaft und Flexibilitat, die in der Literatur als

notwendige Voraussetzung fur die erfolgreiche Umsag der DR erwahnt wird. Im Falle der Familie
funf bleibt nur zu vermuten, dass die elterlicheanffikte zumindest teilweise Uber die Kinder

ausgetragen werden. So koénnte zum einen die fehleBereitschaft des Vaters die

Betreuungsregelung flexibel Hand zu haben auf Kosier Kinder gehen. Zum anderen regeln die
Eltern bestimmte Angelegenheiten ausschlieBRlichr die@ alteren Sohn, der somit in die elterlichen
Konflikte verwickelt werden kdnnte. Die von Maccobgd Mnookin (1992) beschriebenen positiven
Rahmenbedingungen einer wertschatzenden Anerkentemgrziehungsarbeit des jeweils anderen
Elternteiles und die Ermutigung und Bestarkung Kawles, eine positive Beziehung zum jeweils
anderen Elternteil aufzubauen, fallen im Fall damifie 5, den kindlichen Schilderungen zufolge,
ebenfalls weg, da sich der Vater des 6¢fteren beikiedern tUber etwaige Inkompetenzen der Mutter
beschwert, sodass es den Kindern héchstwahrsatteisdihwer fallt, nicht in Loyalitatskonflikte zu

geraten. In Summe sprechen die, in der Literaturageten Kriterien gegen eine erfolgreiche
Umsetzung der DR im Falle der Familie 5 (u.a. Fieht& Eschweiler, 2005). Trotz allem wirden die
Eltern das Modell anderen Familien weiterempfehlad auch die Kinder bewerten die DR als, fur

ihre Situation,gutes System*.

3.2.2.3 Familie 6

Demographisches
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Vater: 41 Jahre, im Sozialbereich tatig

Mutter: die Mutter der Familie 6 konnte nicht intewt werden (das Interview scheiterte an der

Kontaktaufnahme)
Jungerer Sohn K6A: 13 Jahre, vierte Klasse Gymnagaum Zeitpunkt der Trennung sechs Jahre alt)

Alterer Sohn K6B: 17 Jahre, berufsbildende hoheteu (zum Zeitpunkt der Trennung zehn Jahre
alt)

Die Scheidung der Eltern liegt sieben Jahre zurA&kuell sind die beiden Wohnungen der Eltern ca.
15 Gehminuten voneinander entfernt. Die Mutter lebkeiner neuen Partnerschaft. Beim Vater ist

eine neue Partnerschaft, augrund unterschiedlishgaben, fraglich.

Situation vor der Trennung

Die Mutter ist bei beiden Soéhnen in Karenz gewe&mannoch ist der Vater, laut seinen Angaben,

sehr in die Betreuung der Kinder involviert gewesen

.[...] meine Wahrnehmung is, dass ich schon viel geki@rt hab und fur viele Sachen auch zustandig
war.* (V6, Z79-80) ,[...] ich [war] auch viel Hausman und Vater in der Zeit.“ (V6, Z82)

Die Kinder sind von 2,5 Jahren bis zum Schuleinbig Mittag in einer Kindergruppe gewesen (V6,
Z86f). Auch die Grol3eltern haben sich an der Kibad&gguung beteiligt (V6, Z360f).

Trennung/Scheidung

Die Trennung ist von der Mutter ausgegangen.

»[...] also ich war nicht wahnsinnig glicklich mit d®eziehung, aber sie hat eben sich getrennt von
mir und da bin ich schon total . das hat mich eulg den Schuhen gehoben [...]* (V6, Z95-97)

Vor der Trennung habe es wenige Konflikte gegeli®a. Trennung selbst sephasenweise sehr,
sehr konfliktreich“gewesen (V6, Z105f) und habe unter anderem deswegétioniert, weil sich die
Eltern auf die DR einigen konnten (V6, Z579). Dien#ler seien zum Trennungszeitpunkt sechs und
zehn Jahre alt gewesen und haben, laut Ansich¥aless, mit Sicherheit* etwas von den Konflikten
der Eltern mitbekommen, obwohl die Eltern tunlichstsucht haben die Konflikte von den Kindern

fernzuhalten.

»Also wir haben schon versucht, diese Trennungridyeie insoferne [von den Kindern] fernzuhalten

oder es ihnen nicht noch zusatzlich schwer zu nmméhédem ma halt versucht haben es nicht tber die
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Kinder zu spielen, und wen hast du jetzt lieber alhel diese Sachen und dass ma das halt auslassen,
so die Kinder als Pfand oder sonst irgendwas wihdfind” das is uns schon irrsinnich gut gelungen
[...]" (v6, Z117-121)

Der jungere Sohn kdnne siggar nicht mehr daran erinnern“(K6A, Z164). Im Gegensatz dazu
berichtet der altere Sohn sehr ausfuhrlich UbefMdianung seiner Eltern. Fiur ihn sei die Scheidung
ein tiefer Einschnitt in sein Weltbild'gewesen (K6B, 2124).

»~Ja ich glaub, das war so ziemlich der schlimmst&g,Tden ich je hatte, ja also das war der
allerschlimmste Tag, an den ich denken kann, whihiab nicht im geringsten damit gerechnet, also
wirklich gar nicht [...]"* (K6B, Z106)

Die Kinder haben von der bevorstehenden Scheidendg=tlern bei einem gemeinsamen Fruhstuck

erfahren.

.Der Wortlaut war, also der Papa hat das gesagtrbdirihstiick, der [...] [mein Bruder] und ich

ham grad Blédsinn gredet und wir waren urlaut urashid hat der Papa gsagt, ich muss euch jetzt was
sagen, und ich hab sofort gwusst und ich hab sqfarnisch zur Mama gschaut und die hat schon
Tranen in den Augen ghabt und er hat gsagt, ichsneush was sagen, was ich noch nie gsagt hab,
die [...] [Mama] und ich sind kein Paar mehr u naldann is schon los gangen, also ich hab dann

wirklich geheult, herumgeschrien und so.” (K6B, @)12

Unterbewusst habe der altere Sohn bereits einehviarey Uber die bevorstehende Trennung seiner

Eltern gehabit.

»[---] ich weild nicht warum, aber ich glaub, dass iels im Unterbewusstsein gespirt hab, weil ich
irgendwann vor kurzem beim Zimmer ausmisten eimeeKgefunden hab, die ich, wie ich auf Urlaub
war, geschrieben hab und wo drauf steht, dass affehdass nichts Schlimmes passiert und das war

zwei Wochen vor der Trennung, also irgendwie hhls israhrscheinlich doch gemerkt.” (K6B, 2106)

Die Reaktion auf die Trennungsmitteilung seineeBltund die erste Zeit nach der Trennung seiner

Eltern beschreibt der altere Sohn folgendermalfien:

~Aber es war irgendwie so Uberraschend, ich weighhiich hab einen ganzen Tag geweint und der
[...] [mein Bruder] hat gelacht, es war halt seinet Atamit irgendwie umzugehen und, ja das war
ganz schrecklich, ich denk auch nicht gern zuriicklie Situation, alle haben geweint, aul3er der [...]
[mein Bruder], aber bei dem is das dann halt sp@gekommen und dann war fir mich die Schule
extrem Horror, also neue Schule, neue Klasse phaigmgst vor einem bestimmten Lehrer.” (K6B,
Z106)
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.[...] ich war immer schon gut in der Schule, aber es kagin, ich kann mich nicht mehr so gut
erinnern, dass ich ofter Sachen, Haustibungen oderesgessen hab. Ich denk, dass ich ziemlich
apathisch war und an nichts anderes hab denkend@h(K6B, Z124)

s---] In der Scheidung war ich ganz arg, also ichagb, ich hatt mich damals fur zwei Monate oder

so wahrscheinlich als Problemkind bezeichnet.” (KBB26)

Obwohl der jungere Sohn keine genauen Erinneruagetie Zeit nach der Trennung schildert, meint

sein alterer Bruder, dass auch er durchaus intensidie Scheidung reagiert habe.

»[---] ja und der [...] [mein Bruder], der war auch gamarg, der hat sein Zimmer zerlegt, der hat
geschrien, der hat sogar seinen Lattenrost rausgen, das war unglaublich, ganz arg und das hab
ich damals, das war so die Zeit, wo wir uns, glachy in den Haaren gelegen sind und ich habs
urlustig gefunden, aber heute wird ich’s ganz schii finden, ihm is es wirklich richtig richtig

schlecht gegangen, und er war wirklich noch eimniee Kind.“ (K6B, Z138)

Der altere Sohn berichtet davon, dass die familEi®mung nach der Trennung im Allgemeinen sehr

angespannt gewesen sei.

»[---] woran ich mich auch noch erinnern kann, derpgzader Papa hat zu der Zeit ca. 58 kg ghabt,
der war voll fertig und einmal haben wir dann Abessken gmacht, wie er nicht da war und der [...]
[mein Bruder] und ich und wir ham uns urbemuht toeiim Essen warn wir dann kurz laut und da is
heut noch das Loch in der Wand, weil der Papaaadigezuckt is und ohne Grund einfach irgendeine
Flasche gegen die Wand geschossen hat knapp Uberauépfe (K schmunzelt), weil es war einfach

immer so knapp vorm explodieren alles.” (K6B, Z132)

Anders als sein jungerer Bruder habe sich K6B rgehvwunschen, dass seine Eltern wieder ein Paar

werden.

»[..-] ich kann mich auch noch erinnern, fir michnehalbes Jahr nachdem wir umgezogen sind,
wenn jetzt eine Fee gekommen war und mir angeltGttindass die wieder zam kommen, dann hatt
ich auf gar keinen Fall ja gesagt.” (K6B, Z134) ,[l. noch eine Umstellung, das hétt ich einfach nicht
ertragen und es war, es war eigentlich gut so, asja kein Streit und es hat auch durchaus seine
Vorteile und am Anfang waren dann die neuen Partrar ihnen da und es hat eigentlich alles
gepasst und der [...] [mein Bruder] ich, kann mickch@n Situationen erinnern, wenn wir, ich mein,
wir feiern immer noch zusammen, aber da waren @imieiner Oma [...] und wir sind irgendwie im
Kreis gestanden und der [...] [mein Bruder] hat dieez [Eltern] immer zusammen gedrickt.” (K6B,
Z136)
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Rechtliches/Finanzielles

In der Scheidungsvereinbarung sei festgehalters deséltere Sohn den Hauptwohnsitz bei seinem
Vater und der jingere Sohn seinen Hauptwohnsitzsegier Mutter habe. Beide Eltern haben die
gemeinsame Obsorge fur die Kinder (V6, Z223f). Maaricht sei nicht,wahnsinnig glicklich
dariiber [unterschiedliche Hauptwohnsitze der KirfjJdgewesely habe die Regelung aber nach
Befragung der Kinder akzeptiert (V6, Z226ff).

Beide Elternteile beziehen fir je ein Kind Famibeihilfe und zahlen dem jeweils anderen Alimente
(17% ihres Einkommens). Die Ausgaben fir die Kintlen die Eltern ebenso durch zwei (V6,
Z237f). Insgesamt sei das Finanzielle kein Konfliktkt zwischen den Eltern (V6, Z268).

»[---] das [unterschiedliche Hauptwohnsitze der Kimpés halt wegen Familienbeihilfe und diesen
ganzen Geschichten und dass es halt gerecht is, wlas uns ganz wichtig bei dieser

Scheidungsvereinbarung, dass es da irgendwie nindglgerechtis [...]" (V6, Z231-233)

Entscheidung

Nach seinem Auszug habe V6 gemejikh will Uberhaupt nicht woanders wohnen als dender*
(v6, Z110f), ,das hat sich so irrsinnig unangenehm angefiihlenw sie so dann auf Besuch
gekommen sind und da hab ich auch gemerkt, alsavitmicht da Besuchspapa sein, sondern ich
will einfach ganz normal mit ihnen leben* (V6 Z1B36). Das sei dastreibende Dings" gewesen
(V6, Z143. Der Vater spricht auch von einemrgnnungsmachtkamptwischen den Eltern. Er habe
der Mutter nicht einfach so die Kinder Gberlassetien (V6, Z144).

Die Eltern haben auch ein Nestmodell angedachtseiaaber damals nicht geganggmeil sie [die
Eltern] sich so gehasst haben, dass sie den Racim teilen wollten*(V6, Z67 3ff).

Die Kinder seien nicht in die Entscheidung mit e€nbgen worden (V6, Z220).

Die beiden S6hne argumentieren die Entscheidureg Hitern fir die DR folgendermalien:

»[---] €s is ihr [der Mutter] genau so wichtig, dassir den Papa genau so oft sehen, weil sie von
seinen véaterlichen Qualitaten doch Uberzeugt is sindhlt sich sicher nicht weniger als Mutter als
eine Mutter, die ihre Kinder immer bei sich hatgB, Z160)

»ASO ja, ich glaub, dass is eher von meinen Eltausgegangen, weil sie uns eben jeder gleich viel
sehen wollten.” (K6A, 2214) ,[...] sie haben uns gidien Fall gesagt, dass es ihnen wichtig ist, dass
sie uns beide gleich oft sehen.” (K6A, Z192)
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Konkrete Regelung

Die S6hne wechseln mittlerweile in einem zwei WatR&iythmus zwischen ihren Eltern.

.Momentan is die Regelung so, dass die Kinder eilenzTage bei ihr sind und danach vierzehn Tage
bei mir und dann helfen wir uns halt gegenseitigpavenn ich Nachtdienst hab, dann kénnen die
Kinder zu ihr und der [...] Jiingere macht das immer der [...] [Altere] macht, was ihm lieber is.”
(V6, Z194-197).

Laut Angaben des jingeren Sohnes finden diese Wegenz regelmalig“statt (K6A, Z18f). Der

altere Sohn erlebe die Regelung mittlerweile, adgiabel”.

»Ja, in Wirklichkeit gibt's keine Regel [...], in Wiichkeit machen wir uns das spontan aus, aber
trotzdem halt so, dass wir gleich oft bei beidem i (K6B, Z12)

In der Regel wechseln die beiden Brider gemeing&mkommt aber auch vor, dass der &altere Sohn

alleine in der Wohnung des Vaters bleibe, wennedibschtdienst habe.

»AIso ich entscheid selber mittlerweile, ich meich bin nicht mehr abhangig in keinster Weise, im
Prinzip ich schau halt, dass ich gleich oft irgemdiain, aber wenn ich sag, ich bleib heut langer weg
und die Nightline Station is naher bei der Mamanmaleib ich halt bei der Mama oder beim Papa is

keiner zu Hause und ich will wen einladen, danibhish eher beim Papa.” (K6B, Z20)
Bei den Eltern stol3e dieses Verhalten auf AkzepfeizZ423).

.[...] €s kann gut sein, dass er [der altere Sohn]sdModell schon langst aufgeldst hat in
Wirklichkeit, [...] dass wir alle sagen es is so, abeder Realitat is es nimmer so [...]" (V6, Z414-
416)

Nach der Trennung, bis ungefahr zum Gymnasiumsegndes juingeren Sohnes, haben die Séhne in
einem einwdchigen Rhythmus gewechselt. Als Motiv die Anderung auf einen zweiwochigen

Rhythmus nennen die S6hne unterschiedliche Griinde.
Der altere Sohn meint:

»Ich glaub, das war mit dem Gymnasiumseinstieg yorh [meinem Bruder], der is noch schlimmer

als ich, was hudeln betrifft, irgendwelche Sachergessen, und dann is er halt noch schlecht gwesn
in der Schule und dann ham sie irgendwie gesags das Wechseln zu stressig war, weil man weif3
nie, wenn ich jetzt irgendwas such, ob ich nichsamst such, weil es kdnnte ja auch beim andern

sein, der Vortell is halt bei uns, dass wir zehmlén auseinander wohnen. Ja und dann war das
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glaub ich wichtig fir [meinen Bruder], dass er zw&ibchen lang fix irgendwo is, und ich glaub

Mama und Papa wars dann auch lieber." (K6B, Z30)
Der jingere Sohn meint:

»Ja also er [der altere Bruder] hat das irgendwienvig gefunden [Sachen packen und wechseln] und
eigentlich wollte er ein Monat/ein Monat, aber degliten meine Eltern nicht, weil sie sich dann nich
mehr auskannten von wegen Schulischem [...]* (K6A) Z[72] ich hab’s auch gut gfundn, weil es

[Sachen packen und wechseln] war sehr sehr selmmsahig.” (K6A, Z76)

Der Vater wiederum meint, dass die Initiative fizsé Anderung (von einer Woche/einer Woche auf
zwei Wochen/zwei Wochen) von ihm ausgegangen seizdei Grinde daflr seien zum Einen sein
Freijahr gewesen, in dem er sich mehr Freiheitetsen gewiinscht habe und zum anderen, dass ihm
sein jungerer Sohn durch die haufigen Wechsel abitl erschienen sei (V6, Z204ff). V6 habe zudem
einige andere Anderungsvorschlage beziiglich derelReg gemacht, was von den anderen
Familienmitgliedern teilweise abgelehnt wurde. Bbéi in der Vergangenheit eine 10-Tages-Regelung
ausprobieren wollen, weil er eine Woche zu kuraugdén habe, die Mutter habe das aber als zu
kompliziert empfunden (V6, Z755ff). Er habe auclm dorschlag gemacht, dass die Kinder, wenn er
Nachtdienst habe, trotzdem alleine bei ihm schl&f@nnten, was die Mutter abgelehnt habe (V6,
Z445ff). Er habe auch dem juingeren Sohn vorgesehlaginige Monate fix bei der Mutter zu
wohnen, weil er dort mehiBpdenhaftunhabe und dann vielleicht nicht mehr szerfleddert sei.

Der Sohn habe das abgelehnt (V6, Z612ff).

Die Familie setze sich vor jedem neuen Schuljalsamunen und bespreche das nachste Jahr und
etwaige Anderungswiinsche (V6, Z214ff). Die Kindabén bislang nie Anderungswiinsche deponiert
(V6, Z212), oder gesagich mag jetzt nimmer so{V6, Z217f).

Die beiden So6hne haben sowohl bei ihrer Mutteraalsh bei ihrem Vater ein eigenes Zimmer. Im
Zuge der Wechsel packen die Kinder eine Tascheagrden von einem Elternteil zu Fuf3, mit dem
Bus oder per Auto zum jeweils anderen begleitetA(KB52). Vor allen Dingen der jingere Sohn
finde das standige Koffer Packgtiemlich nervig” (K6A, Z58).

Weihnachten feiere die gesamte Familie nach wiegamneinsam bei der Mutter (V6, Z373ff), die
neuen Partner der Eltern seien nie dabei gewesenZ819). Auch der jingere Sohn meint, dass die

Familie nach wie vor diverse Feste gemeinsam fél€8é, Z146).
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Erziehung

Hinsichtlich der Erziehung existier@/ertrauen in die Einschétzungsfahigkeit des andérévé
7272).

»L---] was ma uns fur die Kinder wiinschen, ahm, daglaub ich sehr ahnlich [...]* (V6, Z320-321)

Die Eltern haben allerdings unterschiedliche Emargjsvorstellungen (V6, Z311), so mache sich V6
weniger Sorgen Uber die Kinder und halte sie flbbss@ndiger als die Mutter (V6, Z317f, Z441ff).

Beide Sohne erleben die Mutter strenger als derrVéin Allgemeinen bewerten die Kinder ihre

Eltern in Erziehungsangelegenheiten als sehr sgmmi

»..-] also das is eigentlich immer ziemlich abgesghnen beziglich, was darf ich was darf ich, nicht
und so, was hab ich, was hab ich nicht, das isngligh auch bei beiden gleich [...]* (K6A, Z50)

.[...] sie sind sich da sicher uneinig [bezliglich Fduj, aber sie wirden’s sich nicht anmerken
lassen. Sowas wie, die Mama will das nicht, abémifie kannst es machen. Das gibt's leider nicht,

aber das konnt ich super ausspielen (K schmurizgdi9B, Z82)

Beziehungen

=  Eltern

Die Beziehung sei in der Zeit rund um die Trennilmg Vater,zum Teil wirklich sehr hasserfullt*
gewesen (V6, Z159-160). Der Kontakt habe sich immerder verandert. Es habe auch Phasen
gegeben, in denen die Eltern ihren Kontakt auf dbsolute Minimum, die Kindeslbergabe,
beschréankt haben (V6, Z278-286). Momentan sei das\terhaltnis der Eltern sehr angenehm und
entspannt (V6 Z301).

Die beiden Séhne beschreiben die elterliche Beniglfimilgendermalien:

.[...] also bis vor einem Jahr ham sie sich sehr gatrstanden, da ham sie sich auch einfach so
getroffen, aber jetzt im Moment nerven sie sichuath zu, aber sonst is ein guter Kontakt, also wir
kriegen davon nicht wirklich was mit. Streitereigibt's, glaub ich, nicht wirklich, also manchmal

mussen sie sich Ubereinander &rgern, aber ichdiasllustig.” (K6B, Z40)

»~Ja schon gut eigentlich . . . also wenn sie jearusagen nicht geschieden waren, dann wird ich

sagen, sie sind Freunde, aber jetzt keine wirldigher Freunde [...]* (K6A, Z146)

=  Eltern-Kinder
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Der Vater beschreibt die Beziehung zu seinem jieg&ohn (K6A) als etwas distanzierter als zu

seinem alteren Sohn.

»[---] also der is nicht so greifbar oder spirbar ures gibt auch jetzt nicht so wirklich gemeinsame
Interessen, weil der interessiert sich fur andeael&n und ich streng mich nicht an, in diese Welt
irgendwie mit hinein zu gehen [...]* (V6, Z516-518)

Die Mutter habe mit dem jiingere Sohn, laut Ansiidd Vaters, ein naheres und innigeres Verhaltnis
als er (V6, Z542ff).

Die Interessen des dalteren Sohnes (K6B) liegen dé&ter nadher, sie haben daher in der

Vergangenheit mehr miteinander unternommen, waausiammengeschweil3t habe (V6, Z548ff).

»[.-.] zZum Beispiel der Papa war mit mir am Nova Ragid wir gehen regelmafig auf Konzerte. Ich
glaub, ich bin wirklich der Mensch, ich kenn nielitle, denen die Eltern so wenig peinlich sind wie
mir. [...] und deswegen sind mir auch beide so wichind deswegen brauch ich auch zu beiden
regelmafigen Kontakt und selbst wenn ich ausgezioigenverd ich beide regelmalig sehen . .. das
sag ich jetzt mal. [...]" (K6B, Z146)

Sowohl der jungere Sohn als auch der altere Sotetispn im Allgemeinen von einem guten und
normalen Verhaltnis zu beiden Elternteilen (K6A2B1Z2130; K6B, Z74, Z76)

= Geschwisterbeziehung

Im Vergleich zu friiher bewerten beide Brider ihrh&tnis mittlerweile als sehr positiv.

»#Also friiher, als wir noch kleiner waren, da is arir schon ziemlich auf die Nerven gegangen, da
gab’s ofter Streitereien und so, wie ich noch im Welksschule war, erste Klasse Gymnasium
vielleicht, auch noch, aber das hat sich dann tgebessert u n d ich glaub, das hat eher an mir

gelegen, ich glaub, ich war ziemlich nervig, aledrj is es ein total gutes Verhaltnis.* (K6A, Z108)

,Fruher hatte ich schon ofter Mordvisionen (K laghalso der hat mich fertig gemacht, er war so
nervig, ich mein ich war auch arg. Wir ham uns awgttaut, ahm, ja und manchmal find ich ihn
deppert, aber prinzipiell bin ich sehr zufriedert thim.“ (K6B, Z68) ,[...] Also ich find schon, dass

wir ein gutes Verhdltnis ham.” (K6B, Z70)
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Familienbilder

Fur den Vater seien diejenigen Menschen Familiedmiten,ich eben nah verwandt bin und mich
auch so fuhl“,das seien seine Eltern, seine Geschwister, seéimdeK Es habe sich immer wieder
verandert, ob die Mutter der Kinder dazugehort aeht (V6, Z800ff).

»[...] €s kommt auch d’rauf an, wenn ich nur mit #in, wenn wir zu zweit sind und es geht, sogar
wenn’s um die Kinder geht, is es nicht Familie radmbald die Kinder dabei sind oder dann noch, wie
das jetzt zu Weihnachten dabei is, dann is dasdiiach so ein Kreis, wo wir dann alle dabei sind
und dann is es schon Familie.” (V6, Z809-812)

Sowohl der jungere als auch der &ltere Sohn zdhtenMutter, ihren Vater und das jeweils andere
Geschwisterkind zur Familie (K6B, Z54; K6A, Z10Der Vater meint, dass fir seine Kinder beide
Elternteile sowie GroRReltern, Tanten und Onkel Farseien (V6, Z830f).

Neue Partner der Eltern

Der Vater meint, dass er aktuell keine neue Panabe (V6, Z378f). Er habe den Kontakt zwischen

seinen Partnerinnen und seinen Kindern imygehr vorsichtig gehandhabt(V6, Z390f).

Anders als der Vater meinen beide Sohne, dassteelakehr wohl eine Freundin habe, diese habe
selbst zwei eigene Kinder. Die S6hne kennen die iartnerin des Vaters noch nicht lange und sie
sehen sie meist am Wochenende. Beide verstehemusiahit ihr. Zu den beiden Kindern der neuen

Partnerin des Vaters haben die Séhne nur sehr wéamidpkt, da diese am Wochenende meist bei
ihrem leiblichen Vater seien (K6A, Z116ff; K6B, 264

»~Ja also, sie is mir absolut sympathisch, aber k&@nn sie noch nicht so lange, erst seit Sommer, ja
und es is halt noch nicht so, dass wir zu zwegéa@esprache gefuhrt ham, also ich komm gut mit ihr

aus und ich find sie urnett, aber mehr kann ictPinmzip noch nicht sagen.” (K6B, Z64)

Der altere Sohn erwéhnt, dass sowohl seine Mulseauch sein Vater kurz nach der Trennung eine
langfristige neue Partnerschaft gehabt haben. Mgeth Partnern habe sich K6B sehr gut verstanden
und habe auch heute noch Kontakt zu ihnen, obwichl die Eltern von diesen Partnern bereits

getrennt haben (K6B, Z98f).

Die Kinder

Der jungere Sohn tue sich laut Vater in der Sclatever, lerne zu wenig, sei chaotisch und verliere

seine Sachen (V6, Z476ff). Er habe wenig Antried sai eher depressiv (V6, Z504f). Er wirke, laut

Ansicht des Vaters, etwas unglicklich und machie da&s Leben schwerer als notwendig (V6, Z638f).
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Der altere Sohn sei offener und kommunikativ (V89Zf). Es gehe ihm ziemlich gut, er habe viele
Interessen und habe keine Probleme in der SchéleZ4403ff).

Die Regelung habe auf dgsonstige Leben“des &lteren Sohnes weniger Auswirkungen, der jénge
Sohn sei organisatorisch Uberfordert, das,aées vollkommene Verstreuungtir ihn (V6, Z625ff).

Der jingere Sohn sei den Eltern bei der einwochiBegelung zerspragelt vorgekommen. Der
Vater wisse aber nicht, ob das an der Regelung liegr ob er sonst auch diese Probleme hétte (V6,
Z631ff). Bei langeren Intervallen falle es ihm jatils leichter sich zu organisieren (V6, Z208fgrD
Vater glaubt, dass es fir die Kinder gut sei bdittern zu haben (V6, Z645). Die Kinder lernen
dadurch unterschiedliche Lebensmodelle kennen,lemmén ein gewisses MalR an Flexibilitat (V6,
Z712f).

Ubereinstimmend mit dem Vater meint der jiingere nSotlass die haufigen Wechsel beim
einwéchigen Rhythmus fir seingschlampigen® schulischen Arbeitsstil verantwortlich gewesen

seien. Mit der zweiwdchigen Regel habe sich didegeert.

»[...] eine Woche, eine Woche [...] und das war schuithsam, und ich glaub, dass das auch in der
Volksschule ein Grund daftir war, dass ich zieméichlampert war, weil ich meine Sachen irgendwie

immer bei meinem Vater oder bei meiner Mutter v&sge hab.” (K6A, Z2194)
Zufriedenheit

*= Vorteile - Vater
Abwechslung voneinander

»~Ja also ein Vorteil is auch, dass man sozusageh sicht die ganze Zeit ausgesetzt is, also die
Kinder ham einfach, wenn wir uns so nach zwei Woad@er Umstédnden schon voll angenervt

haben, dann sozusagen kénnen sie zum nachstertavahiten Elternteil gehen.” (V6, Z701-704)
Kinder lernen unterschiedliche Lebensmodelle ker{(vén Z712)

Kinder lernen Flexibilitat (V6, Z712)

Kinder erleben Vater authentischer

»[---] €in Vorteil an diesem Modell kénnte sein, damih [die Kinder] halt irgendwie purer erleben
auf eine Weise und nicht immer automatisch in di&eziehungskonstrukt mit eingebettet is.” (V6,
Z572-574)
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= Nachteile — Vater

Alltagsorganisation (V6, Z187)

Finanzieller Aufwand (V6, Z727ff)

»Also es is unheimlich teuer, es kostet echt schexeel Geld.” (V6, Z727) ,[...] ich mein, man

kann’s auch anders machen, bei uns is es so, diéeKihatten dann irgendwann amal ihr eigenes
Zimmer und den Standard wollten wir . und daduddss ich in der Wohnung geblieben bin, weil mir
auch nix Billigeres eingefallen is als das, &hmd&s halt so geblieben und dann wollte das [meine
Exfrau] ihren Kindern auch bieten und hat dann haihe dementsprechend grof3e Wohnung
genommen und auf die Art und Weise sind dann dienwwgskosten zu hoch. Also wir geben beide

zuviel fir wohnen aus. Also das is einfach videmer.” (V6, Z729-735)

Unzufriedenheit mit der finanziellen Regelung (M245ff)

»[---] sie zahlt mir von ihrem Gehalt 17% Alimentedurch ihr von meinem.” (V6, Z245-246) ,Was
mich phasenweise auch unzufrieden gemacht hat,ieheilerdien” halt mehr als sie und warum soll
ich mehr zahlen als sie, und sie sagt dann, najaiale mich immer um die Kinder gekiimmert hab
und spater zum Arbeiten angefangen, das heil3t aos @rund is die Berufslaufbahn kirzer und
deshalb verdien” ich weniger. Und da hatt" ma daoper zum Streiten anfangen kdnnen, aber ich

mein, diese Regelung gilt halt so und is halt ssgamacht.” (V6, Z248-253)

ZweiwOchige Regelung schwer mit Beruf vereinbar,(¥668f)

= Zukunft — Vater

Der Vater meint, dass die Regelung nicht gleiclibkele misse (V6, Z619), das sei abhangig von der

Arbeitssituation und von sonstigen VeranderungerLdbensumstande (V6, Z786f).

= Gefallen — Kinder

»[...] €s wird mir nicht gut gehen dabei, also mir ndé jetzt was fehlen, ware ich nicht die letzten 7

Jahre eine Woche da und eine Woche da gewesenB, (KE60)

»Ja, ich wird auf jeden Fall das [DR] vorschlagenegil es is wirklich, abgesehen davon, dass das
Wechseln umstandlich ist, wirklich die beste LOSUHHA, Z274)

=  Vorteile - Kinder

Gemeinsamer Alltag
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.[...] was fehlt [bei anderen Umgangsregelungen], der Alltag, im Alltag lebt man und am
Wochenende, das is ja irgendwas, das is ja Ubeith@apt natirlich, es is auch Leben, aber es ig hal
nicht das Alltagliche und da is ma immer gut getaem gibt kaum Konflikte und man hat sicher eine
schone Zeit, aber im Endefekt, was einen zusamimegeit sind irgendwelche Probleme, die man im
Alltag zu l6sen hat und irgendwelche Situationee,ainfach plotzlich, irgendwelche Erlebnisse. Ich
wird sagen die witzigsten und schénsten Erlebrsssa einfach im Alltag, und da muss man sich
einfach auch standig austauschen [...]"* (K6B, Z152)

Abwechslung

»Also der Wechsel an sich ist nervig, aber dassdehnn eben, wenn ich von meinem Vater oder von

meiner Mutter genug hab, wechseln kann, ist dasrsaluch ein Vorteil.“ (K6A, Z228)
= Nachteile — Kinder
Sachen vergessen

s---] €s is einfach hauptséchlich wegen Sachen vesgae und es is einfach muhsam, immer
mitzudenken, morgen hab ich in der Schule kochdrdann brauch ich mein Kochgwand und dann,
scheil3e, wo ist das und, dann miss ma telefoniemdnvielleicht sind die gar nicht zu Hause um
nachzuschauen, dann komm ich zur Mama, stell dest,is das Gwand nicht und das nimmt dann
soviel Zeit in Anspruch.” (K6B, Z148)

Koffer packen und wechseln

e e Weil3 nicht, also nervig is es jetzt ndass ich immer Sachen riber bringen muss [...]* (K6A

Das Umfeld habe positiv reagiertlie ham das alle toll gefunden, dass ich da jeteihtneinfach
verschwinde.” (V6, Z152)

Erfolgskriterien
= Vater
Keine Machtspiele und Konkurrenzkdmpfe der Elt&f6, Z721f)
Er empfinde das Modell hjlanzierend als erfolgreich (V6, Z684) und wirde das

Doppelresidenzmodell weder empfehlen, noch davaated (V6, 2659, Z662). Eltern, die sich
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trennen, wirde er empfehlen, dass sie ihr eigemdersmodell entwickeln (V6, Z659), das am
lebbarsten und am besten fir alle BeteiligterMst £664f).

.---] da geht’s halt einfach um’s Leben und da kanfind ich, keine generelle Regelung geben, wie
das auszuschauen hat, damit das irgendwie mdoglighstgeht oder irgendwie mdoglichst wenig
schlecht. Und das is die Verantwortung von den dreudie’s betrifft, daran zu arbeiten [...]* (V6,
7839-843)

=  Kinder

Gute Kommunikation zwischen allen Familienmitglied€K6B, Z156f)

Gutes Verhaltnis zwischen den Eltern (K6B, Z1563K Z272)

Kinder missen bei beiden sein wollen (K6B, Z156f)

Wohnorte der Eltern sollten nah beieinander liggggB, Z156)

Rahmendbedingungen/Forderungen

»Ja, ich wusste bis vor Kurzem gar nicht, dass as [DR] so nicht gibt, ich weil3 zwar schon, dass
ich offiziell beim Papa gemeldet bin, aber ich folms schon wichtig, ich mein, fir mich ist das das
Normalste auf der Welt, weil nur weil sich die Hitescheiden lassen, missen ja nicht die Kinder
drunter leiden und im Endefekt sollten die Kindas dRecht haben zu entscheiden, sofern das halt
mdglich is und wenn das Kind sagt, ich will den @ajrht sehen, dann soll das auch so sein einfach.
Weil am meisten leiden sicher die Kinder drunted wenn die Kinder eine Woche da sein wollen und
eine Woche dort sein wollen, is das genau so adknwuss bertcksichtigt werden, als wenn sie sagen,
ich will eine Woche zur Mama und zwei Wochen zupaPa. . . es sollte das erlaubt sein, was fir
die Familie am besten ist.” (K6B, Z164)

Zusammenfassung

Vor allen Dingen beim alteren Sohn sei der Vatdégraund seiner Arbeitslosigkeit sehr intensiv in die
Kindesbetreuung involviert gewesen. Die Trennungidiern verlief bei Familie §phasenweise sehr
konfliktreich®. Die Initiative fir die Scheidung sei laut Vatemvder Mutter ausgegangen. Die Kinder
waren zum Zeitpunkt der Scheidung sechs und zdime 2dt. Vor allen Dingen fur den alteren Sohn
sei die Trennung seiner Eltern ejtiefer Einschnitt in sein Weltbild“gewesen. Er habe nicht im
geringsten mit der Trennung seiner Eltern gerechndt habe sehr heftig auf die Mitteilung seiner
Eltern reagiert. Ruckblickend meint der altere Sofaiss der Tag, an dem er von der Scheidung
erfahren hat, dejschlimmste Tag“in seinem bisherigen Leben gewesen sei. Das Hrldbs alteren
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Sohnes deckt sich zum einen mit LiteraturergebnisseWallerstein und Lewis (2004), wonach die
Trennung/Scheidung der Eltern im Erleben der Kineare ,Lebens-ver&dndernde Erfahrung®
darstellt. Zum anderen erleben vor allen Dingendem die vor der Scheidung wenigen Konflikten
der Eltern ausgesetzt waren und nicht mit der Tuegnder Eltern rechnen, die Mitteilung als
besonders belastend (Balloff & Walter, 1991). DaitéY meint ebenfalls, dass die Kinder unter der
Scheidung gelitten héatten, die Eltern aber stetssuedit hatten Konflikte von den Kindern
fernzuhalten. Obwohl der altere Sohn intensive Bicimgsreaktionen auch auf Seiten seines jingeren

Bruders beschreibt, erwahnt dieser selbst im lgarwichts davon.

Nach der Scheidung haben die Eltern eifierennungsmachtkampfbeziglich der Kindesbetreuung
ausgefochten, da der Vater seiner Frau die Kipeht einfach so Uberlassen wolltaind mit seinen

Kinder leben wollte. Die Eltern haben diesbeziligkeine Mediation in Anspruch genommen.

Aktuell haben beide Elternteile die Kindesobsongeei Beide Elternteile Uberweisen dem jeweils
anderen Elternteil 17% ihres Einkommens. Der Vétsrweist der Mutter aufgrund seines hdheren
Einkommens einen grofReren Betrag, als er von ddteMarhalt. Mit dieser finanziellen Differenz

zwischen den Eltern ist der Vater unzufrieden. Bwptwohnsitz hat ein Sohn bei der Mutter, und

ein Sohn beim Vater.

Die DR wurde per Gericht fixiert. Das Gericht sebeti die Vereinbarung, dass die Séhne
unterschiedliche Hauptwohnsitze haheitht glicklich gewesen*habe diese aber nach Befragung
der Kinder akzeptiert.

Die Kinder wechseln aktuell in einem einwdchigeryfRimus zwischen ihren Eltern. Die Initiative fur

die DR sei laut Vater von ihm ausgegangen. Beinggien Sohn nehme der Vater Probleme in der
Organisation seiner Schulsachen wahr. Dies sei dechGrund gewesen, warum die Familie die

einwtchige Regelung auf eine zweiwdchige Regelugindert habe. Auch der jingere Sohn selbst
meint, dass die Wechsel fiir ihn sehr anstrengeied.ddittlerweile kdnne er seine Sachen aber besser
organisieren. Der altere Sohn wechselt mittlerwsidr flexibel zwischen den Wohnungen seiner
Eltern, was fur beide Elternteile in Ordnung seér Water vermutet, dass die DR beim &lteren Sohn
ohnehin im Auslaufen begriffen sei. Im Falle dasré&n Sohnes ist der von Steinman (1981) erwahnte
Aspekt einer abnehmenden Stabilitdt der Betreueggtung mit zunehmendem Alter zutreffend. Der

altere Sohn wahlt somit immer den Wohnort, der anesten seinen momentanen sozialen

Bedurfnissen entspricht (z.B. Ubernachtung beinelatenn dieser nicht zu Hause ist).

Anders als McKinnon und Wallerstein (1986, zitiesich Kostka, 2006), die in ihrer Studie Eltern mit
DR als sehr unflexibel beschreiben, zeigen sictEtiern der Familie 6 als sehr flexibel bezuglignr d

Betreuungsgestaltung und reagieren auf die Bedigdnhrer S6hne. Was sich auch darin zeigt, dass
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sich die gesamte Familie vor jedem Schuljahr zusansetzt und etwaige Anderungswiinsche der

Kinder bespricht.

Die Eltern kdnnen auf Elternebene gut miteinanderoplerieren und vertrauen auf die
Erziehungskompetenz des jeweils anderen Elterateile Ubereinstimmung mit den Soéhnen
beschreibt der Vater das Verhaltnis zur Mutteraslgenehm und entspannt. Weihnachten verbringe
die Familie nach wie vor gemeinsam. Der Vater besbhdie Beziehung zu seinen beiden Séhnen als
unterschiedlich. Zu seinem é&lteren Sohn habe erVargleich zu seinem jlingeren Sohn, eine
intensivere Beziehung und kénne sich besser misethes ebenswelt identifizieren. Diesbeziiglich
nennt der Vater Ubereinstimmend mit seinem junge®ahn ,die regelmaRige Abwechslung

voneinander“als Vorteil der DR.

Die Kinder wechseln nicht tber die Schule zum jésv@nderen Elternteil. Die Eltern unterstutzen die
Kinder beim Wechsel und bringen sie mit dem Auter Bus oder zu Ful3 zum jeweils anderen
Elternteil. Der Umstand, dass die Eltern keinBuffer’, im Sinne eines Wechsels Uber Institutionen,
eingebaut haben, ist Ausdruck eines konfliktfreiemhaltnisses (Kelly, 2006).

Der Vater wirde die DR weder weiterempfehlen noelvod abraten. Es sollte jede Familie ihr

eigenes Lebensmodell entwickeln, welches fir almienmitglieder die beste Losung darstellt.

Auffallend ist bei Familie 6, dass die beiden Solibereinstimmend behaupten, dass der Vater seit
kurzem eine neue Partnerin habe, der Vater dieseiabRahmen des Interviews mit keinem Satz
erwahnt. Dies kdnnte zum einen damit zusammenhéngss der Vater den Kontakt zwischen seinen
Kindern und seinen neuen Partnerinnen schon immier gorsichtig gehandhabt“habe. Da die
Kinderinterviews zeitlich vor dem Vaterinterviewatgefunden haben, ware es zum anderen auch

mdglich, dass der Vater zum Zeitpunkt seines lit@rs seine Partnerschaft bereits beendet hat.

Im Allgemeinen finden sich bei Familie 6 zahlreigiasitive Rahmenbedingungen wieder, die auch in
der Literatur als forderlich fur die DR diskutiaverden (Kostka, 2006; Fichtner & Eschweiler, 2005;
Maccoby & Mnookin, 1992). Die Eltern nehmen etwaRyebleme und Bediirfnisse ihrer Kinder wahr
(z.B. Wechsel als Belastung beim jungeren Sohn)readieren darauf (langere Intervalle). Zudem
evaluieren die Eltern die Regelung in regelméaRigahstanden und vertrauen auf die

Erziehungskompetenz des jeweils anderen Eltersteile

Die Auswertungsergebnisse zur Familie 6 sind awigrder fehlenden miitterlichen Perspektive

allerdings nur bedingt interpretierbar und ausseijeg.
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3.2.2.4 Familie 10

Demographisches

Vater: 48 Jahre, Restaurator

Mutter: 44 Jahre, Padagogin

Sohn: 19 Jahre, berufsbildende héhere Schule (&itpuhkt der Trennung acht Jahre alt)

Die Eltern haben noch eine Tochter im Alter vonJ2Bren, die allerdings bereits ausgezogen ist und
nicht interviewt wurde. Die Eltern waren 13 Jahegheiratet. Die Trennung liegt 11 Jahre zurlick.
Aktuell sind die beiden Wohnorte der Eltern cae@halb Stunden voneinander entfernt. Die Schule
des Sohnes ist vom Wohnort der Mutter eine knapped® und vom Wohnort des Vaters etwas
kurzer entfernt. Der Vater lebt seit 10 Jahrengmiher neuen Partnerin und deren 19-Jahriger Tiochte
zusammen, die mittlerweile ausgezogen ist. Aktiselhur noch der ebenfalls 19-Jahrige Sohn von der
DR betroffen.

Die Mutter lebt zurzeit in keiner festen Partneestschildert aber frisch verliebt zu sein.

Situation vor der Trennung

Da der Vater zum Zeitpunkt der Geburt des Sohnéeitalos war, habe er den Groliteil der
Kindesbetreuung tibernommen (V10, Z62f), die Muti@be zur Geburt des Sohnes noch studiert und
sei diesbezlglich sehr flexibel gewesen. In dieidBung sei der Vater nicht so sehr involviert
gewesen (V10, Z376). Des Weiteren meint V10, dassAdifgabenteilung vor der Trennung viel

klarer gewesen sei als heute.

Die Mutter meint, dass die Kindesbetreuung schomémsehr gleichmafig auf beide Elternteile
aufgeteilt gewesen sei (M10, Z61f).

Trennung/Scheidung

Die Initiative fur die Trennung sei von der Mutarsgegangen. Sie habe eine Affare gehabt und die
Beziehung sei fur sie schon langer unbefriedigesegen. Die Trennung habe sich bereits langer
durch zahlreiche Konflikte abgezeichnet. Der Vatenllte die Trennung an sich nicht* (V10, Z88).

»[---] €s war schon heftig ja und ich mein [...] [melExmann] wollte es nicht, und das is schon ein
Wahnsinn, das war schon irrsinnig schwer, also 'siewenn er das nicht will, dann zerstér ich die
Familie und dann, dann ist das so belastend.” (MATR4-126)
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Die Eltern haben eine paartherapeutische Beratnnfnspruch genommen, im Rahmen derer die

Konflikte weitestgehend abgefangen werden konnten.

Jl---] da ging’s natirlich a um die Kinder, dass dagendwie reibungslos is und dass man da

irgendeine Losung findet, die so ahnlich is.” (VZ03-95)

Der Vater meint, dass die Kinder mit Trauer, Erstdriing und spater mit Akzeptanz auf die
Trennung der Eltern reagiert haben. Der Sohn habenlingsangste gezeigt und die Tochter sei des
Ofteren krank gewesen (V10, Z554ff).

Ahnlich wie der Vater meint auch die Mutter, dase Kinder die eiskalte Stimmung“vor der
Trennung gespurt haben (M10, Z159f).

Der Sohn konne sich an einige punktuelle Konfldkée Eltern erinnern.

.---] meistens war’s eher nicht so dauernd [Stredien der Eltern], sondern so plotzliche Sachen,
wir haben’s halt noch nicht so mitbekommen, weihait noch klein waren [...] aber bei mir war’s
halt oft so ein paar Situationen, wie sie halt aiimal extrem gestritten haben, die sind mir halt

aufgefallen, ich glaub es gibt zwei Streits, die emirem aufgefallen sind.” (K10, Z90)

Die Kinder haben bei einer Familienkonferenz von ennung der Eltern erfahren. Den Zeitpunkt,

an dem sie die Kinder tber die Trennung informievetiten, haben die Eltern ganz bewusst gewahilt.

s.---] wir ham’s ihnen am Freitag vor den Semestedarg’sagt, am Zeugnistag irgendwie so, also
damit dann nicht irgendwie am nachsten Tag Sclaileder Prifungen oder dass sie da irgendwie

was besonders sein missen [...]* (M10, Z154-156)

Daraufhin haben K10 und seine Schwester sehr gewRia gesamte Familie wollte urspriinglich
gemeinsam in ein renoviertes Haus aufs Land zieBen.die Renovierungsarbeiten noch nicht
abgeschlossen waren, sei die Mutter mit den Kinflerein halbes Jahr zu einer befreundeten Familie

gezogen und danach in das fertig renovierte Haessidgelt (M10, Z196ff).

Rechtliches/Finanzielles

Zum Zeitpunkt, als die Betreuungsregelung per Geflixiert werden sollte, sei diese im Sinne der
DR bereits seit einigen Jahren von der Familievgbtaktiziert worden. Der Richter habe den 50/50

Betreuungsschlissel glgute Losung“akzeptiert (V10, Z110).

»[..-] offenbar auch aus dem, wie wir ihm gegentbérgen sind [...] Weil ma sehr einig waren
[...]* (V10, Z109-110)
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Die Eltern haben die geteilte Obsorge. Es gebesk&iimentationszahlungen, was fir den Vatin
wichtiger Punkt gewesen sei (V10, Z113). Es gebe ein Familienkcautib das zu gleichen Teilen
einbezahlt- und welches vom Vater verwaltet wirde DMutter vertraue dem Vater in dieser
Angelegenheit (V10, z522f). Der Hauptwohnsitz deshi®&s andere sich in Abhangigkeit von
diversen Beihilfen (M10, Z322).

Entscheidung

Die Initiative fUr die DR und die geteilte Obsorgg von beiden Elternteilen ausgegangen. Die Eltern
haben sich mit Hilfe der paartherapeutischen Baratelativ schnell auf dieses Modell geeinigt. Fir
beide sei esdie logische Schlussfolgerungen ihrer Lebensditma gewesen“,dieses Modell zu
wabhlen (V10, Z659f).

.Die Regelung, des war flr mi gar ned anders vdlisée, und also wenn sozusagen diese Trennung
notwendig is, dann mdchte i auf alle Falle diesedbid-Halbe habe. Des war eigentlich a ldee, die
war einfach da und dadurch, dass es auch die Mikgiit gegeben hat, jetzt rein rechtlich damals in

irgendeiner Form, hama das beschlossen.” (V10, 90}

,Das war nie eine andere Frage, das war immer kiBas ware absurd g'wesen, sich irgendwas
anderes zu Uberlegen, eher so hefu(W10, 2Z326-327)

Die Tochter habe an der Entscheidung bezugliciBd&euungsregelung nicht mitwirken wollten, um
die Situation nicht noch unangenehmer zu gestalden.Sohn sei sehr unkompliziert gewesen und

habe die Situation so angenommen, wie sie ebeif\Widy, Z133f).

»ich hab das G'fiihl, die sind so verletzte kleinaldis, die wollen einfach (...), also die ham dadein
... keine ander'n Vorschlage g’habt [...]* (M103&0-361)

Da es fiur den Vater immer sehr wichtig gewesen dass seine Kinder bei beiden Elternteilen
aufwachsen, ware die Trennung fir ihn anders Vvienathatte er gewusst, dass er die Kinder nur am

Wochenende sehen kdnnte. Die Eltern von V10 alk sore M10 leben nach wie vor zusammen.

e e e Ja also i find"s fir mi jetzt vor allefind” i"s sehr wichtig, weil’s einfach auch ein gan
wichtiger Teil is in meinem Leben, der Umgang déziBhung zu den Kindern, von Anfang an war ma
des wichtig und . . fir die Einzelperson, alsddiind find ich’s nattrlich auch wahnsinnig wiahti
sowohl den méannlichen als auch den weiblichen Badusagen wirklich mitzuerleben, ja.“ (V10,
Z464-468)

Der Sohn &uf3ert sich wie folgt zur Entscheidungesekltern fir die DR:

-123 -



»=anders machen wiurd ich eigentlich nix, weil ich edsen auch extrem wichtig find, dass ich beide
Eltern hab und ich kénnt’s mir nicht vorstelleny mit einem Elternteil zu sein, dass so bin ichhauc
erzogen worden teilweise . . . dass es wichtigeisléb Elternteile zu haben und so bin ich jetzt
eigentlich auch dieser Meinung, ich find"s vollkoanno.k., dass sie so entschieden haben [...]* (K10,
7192, 7194)

»Ja ich find’s halt einfach wichtig, dass man aléngerer beides hat, weil nur mit meiner Mutter
aufzuwachsen, da sind gewisse Bereiche gar nidpragt und manche viel starker und das is sicher

sinnvoll, dass sich alles auspréagt.” (K10, Z240)

Konkrete Regelung

Nach der Trennung ihrer Eltern wechselten die bekieder (K10 und seine leibliche Schwester) alle
zwei bis drei Tage. Die Wochenenden verbrachtenabigechselnd bei Mutter und Vater. Nach
einigen Jahren (K10 war 15 Jahre alt) wurde dieeReg auf eine Woche/eine Woche geéndert, da
den Kindern die tageweisen Wechsel zu stressig evu¥10, Z293f). Wahrend die Wechsel zu

Beginn noch sehr fix gewesen seien, sei die Regelarilter die Kinder wurden, flexibler geworden.

»[---] €s hat sich dann aufgrund der Anspriche dendier auch immer mehr verschoben zeitlich,
irgendwann is’s interessanter g'wesen da zu seirger Stadt und dann wieder a interessanter
drauf3en zu sein, des is bei jedem der Kinder uctiérdlich, das waren so Phasen [...]“ (V10, Z303-
306)

Die Tochter sei vor vier Jahren ausgezogen undtsdatit mehr von der DR betroffen. Fir den Sohn

sei die Regelung, laut Eltern, im Auslaufen begnffVl, Z679f).

»Also mittlerweile ist es Uberhaupt, keine Ahnuray hab’s Geflhl, es 16st sich irgendwie jetzt auf,
ja." (M10, 2269-270)

Mittlerweile verbringe der Sohn bis zu funf WocHesi seinem Vater und wechsle je nach Belieben

zu seiner Mutter. Die Regelung gestalte sich deimsabr flexibel (V10, Z680).

Der Sohn selbst meint, dass er seitdem er 15 ddthist, in einem zweiwdchigen Rhythmus wechsle,
diese Wechsel jedoch variabel seien. Aufgrund dergén Fahrtstrecke zwischen den beiden
Wohnorten und seiner vielen aul3erschulischen Aktien versuche er mittlerweile die Intervalle beim

jeweiligen Elternteil zu verlangern.

.[diese zwei Wochen Regelung] is schon variabgeastlich, bei uns is das halt so, dass wir uns das
alles so ausmachen auch meine Eltern untereinandérdie konnen recht gut miteinander, und jetzt,

ich mein is halt das Problem gewesen, ich hab ienWiiel zu tun ghabt und wenn ich zu meiner
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Mutter rausfahr, dann is es so, die Zugfahrt braucalt noch ein bissl langer als nach Wien rein.
Also nach Wien rein ungefahr eine halbe Stunde raod schon manchmal eineinhalb Stunden.”
(K10, z228)

.[---] was ich auch noch dazu sagen mdchte, ich Isp&hr viel Volleyball und das is wieder

woanders ich hab recht viele Standpunkte, wo ighémviel bin und [...] es gibt halt so viele Dinge,

die dann entscheiden, wo ich dann bin oder wo attla$ oder manchmal, wenn’s einfacher is, is es
auch manchmal so, dass ich meinen Vater anruf tagl bb ich am Donnerstag bei ihm in Wien

schlafen kann.” (K10, Z46)

.Ja was sich sicher grundlegend verdndert hat [inauf der Jahre] is, dass ich friiher nicht
entschieden hab, wo ich jetzt sein mag oder ol¥dicher da bin oder da, da wars einfach immer so
abgemacht, dass ich eine Woche da und eine Woclndand ich mein, als Kleiner hat man halt
noch nicht so viele Verpflichtungen da is das afiesh leichter, weil da lebt man einfach da, wo man
lebt [...]* (K10, Z78) ,[...] jetzt versuch ich’'s meighs noch weiter auszudehnen, weil’s einfach viel
einfacher und praktischer is. Dann ham wir gsagt, Monat ein Monat is halt schon recht viel, aber
jetzt war ich halt schon drei oder vier Wochen ireiVund wechsel dann am Mittwoch wieder zu
meiner Mutter." (K10, Z20)

Die Zeit verbringe K10 bei seiner Mutter und seinéater auf unterschiedliche Art und Weise.

JAlso . .. .. in Wien geh ich auf jeden Fall mdart und draufRen [bei der Mutter] . . . . was mach
drauf3en? Ich hab’s halt irgendwie auch recht gagsdich mir aussuchen kann ob ich jetzt drauf3en in
der Natur sein will oder in der Stadt sein will odeenn’s is, kann ich auch am Wochenende in Wien
schlafen, wenn ich fort war [...]* (K10, Z120)

Die Wechsel der Kinder haben, bis auf die erst¢ dach der Trennung, immer Uber die Schule
stattgefunden. Die Mutter erinnert sich diesbeziiglan eine spezielle Situation, die sie dazu

veranlasst habe, die Wechsel uber die Institutchu® abzuwickeln.

»Also ich weild nur, dass wir uns einmal, und darab hch mir gedacht, dass mach ich nie wieder,
einmal ham ma uns auf einem Parkplatz in Schonbgatroffen und haben uns die Kinder und das
Klumpert Gbergeben und dann hab ich mir dacht, dassh ma nicht so, dass is urschiarch, so
verloren irgendwie.” (M10, 226-230)

Das Gepéack werde von den Eltern mit dem Auto zumeils anderen transportiert beziehungsweise
bei der Schule tibergeben.
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.[...] das Gute is, meine Eltern verstehen sich reght und sie treffen sich immer in der Schule von
meiner Mutter oder irgendwo und Uberbringen dielteac” (K10, Z52) ,Ja also ich pack immer alles
in eine Tasche und sie bringen mir's dann hinteth&?10, Z54) ,Nein, also das is ein echter Luxus
und sie haben dann halt auch die Mdglichkeit, dasssich mal sehen und irgendwas bereden [...]*
(K10, Z56) ,Ja also, das is halt schon etwas, dashrziemlich erleichtert, weil dann muss ich nicht
soviel nachdenken, was ich wo mitnehm [...]* (K102)Z§...] ja wie sie [meine Schwester] noch zu
Hause gewohnt hat, das war vor vier Jahren [...] sitvd immer gemeinsam gewechselt ... was halt
auch wie sie weg war, war’s ein bissl komisch, ,ve&d is [...] [in einer andere Stadt] gezogen und
weil dann war ich halt immer alleine und hatte hatniger Sachen zum Tragen und dann war’s halt
manchmal schon [...] wegen zwei Taschen hab ich alir dft dacht, soll ich ihnen das wirklich

antun. Wo meine Mutter halt auch gsagt hat, jasesurscht, es is nicht so schlimm.” (K10, Z128)
Die Festtage verbringe die gesamte Familie nachvarigemeinsam.

»Also Weihnachten ham ma eigentlich von vornhegaschafft, dass ma gemeinsam gefeiert ham,
das war irgendwie so ein Fixpunkt, is auch bis baat.” (V10, Z244-245)

Erziehung

Nach Angaben des Vaters gebe es egmwisse Ubereinkunft was die Erziehung betriffy/10,

Z702).Die Mutter sei konsequenter und kiimmere sich iméensim spezielle Belange der Kinder
(z.B. Logopéadieunterricht). Die Kinder verhaltertsilaut V10, bei beiden Elternteilen anders und
kommen mit unterschiedlichen Angelegenheiten zu gmeiligen Elternteil. Eine Beobachtung die

sich auch mit dem Sohn deckt.

,und vor allen Dingen is es auch so, manche Dingarkich besser drauen mit meiner Mutter
machen, manche Dinge besser mit meinem Vater in Wid deswegen entscheid ich dann auch oft,
wenn ich viel mim Computer machen muss, dann deluianeinem Vater, weil der kennt sich da aus
und kann mir helfen oder wenn ich eher Entscheigitagen hab oder wenn ich mir was Uberlegen
muss, dann mach ich das eher mit meiner Mutted, nwein Vater is da eher mihsamer oder so, das
dauert alles ein bissl langer und dann geh ich hattgewissen Bereichen oder Themen halt immer zu

der Person wo’s fiir mich angenehmer is.“(K10, Z236)

Der Vater sei in Sachen Erziehung eher fur mathisofet und computergestitzte Forderung- und die
Mutter eher fiir schriftliche und sprachliche Fordey zustandig (V10, Z342). Die neue Partnerin des

Vaters sei in Entscheidungen, die Erziehung betnefffimmer miteinbezogen worden (V10, Z324f).

Die Multter ist der Ansicht, dass die Abstimmundenziehungsangelegenheiten sehr gut funktioniere.
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.[...] alles mit den Kindern geht irgendwie easy. Dias bis jetzt so, das ist eigentlich das, was am
Besten funktioniert zwischen uns.” (M10, Z463-464)

Beziehungen

=  Eltern

Der Vater beschreibt das Verhaltnis zu seiner Exfoéggendermalien:

»~Ja schon freundschatftlich, ich mein es war eineguEinvernehmen, ja aber ich hab von meiner Seite
jetzt nicht den Kontakt gesucht . . . . i hab @é&ihl g"habt, i hab immer alles besprochen, alles
notwendig war sozusagen [...]* (V10, Z329-331) ,.. Aber es bleiben halt dann gewisse Vorbehalte
oder Reserviertheit, des is halt so a emotionaleckicht, de kann ma schwer einordnen . . .“ (V10,
Z333-334)

Die Mutter spricht von einer anfanglich sehr angespen Beziehung zwischen ihr und dem
Kindesvater, da sich die Mutter getrennt hat und\d&ter diese Trennung eigentlich nicht wollte.

Mittlerweile verstehen sie sich allerdinggut” .

»Aber es ist dann eigentlich bald, also er hat dagine Freundin ghabt, [...] also die [...] ist ein
halbes Jahr spater eingezogen. Die [...] [Freundimt lein Kind mitgebracht [...]. Jetzt warn die
irgendwie so eine Familie, also da war irgendwignndayleich so ein zu Hause. Also und das war fur
mich irgendwie auch sehr entlastend, dass [...] [nt&kmann], der so verletzt war, ein so gutes zu
Hause hat.“ (M10, Z455-461)

= Mutter-Kind

e e Ich mein . . meine Mutter wiird mich wstheinlich ein bissl mehr unterstitzen oder nicht
unterstltzen, mehr antreiben . .. .. weild nittenger is auch nicht das richtige Wort, ahmsje, is
halt mehr matterlich, schaut auf mich und hilft reilner, wenn ich jetzt irgendeine Krise hab oder
irgendwas in der Schule.” (K10, Z148)

=  Vater-Kind

Die Beziehung zu seinen Kindern beschreibt der Valte,gut und positiv* (V10, Z493)Durch die
Trennung und die DR habe sich die Beziehung zueseitinder nicht zum Positiven verandert. Er

habe das Gefiihl, dass sowohl ihm als auch seineaeki etwas entgehe.

e e Na also ich, natirlich hat’s es geéartdend es hat si” ned zum Positivem geéndert, iveksb

G’fuhl hab, ah immer noch, es entgeht mir was wndnegeht den Kindern was, aber so is. ... Aber
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es is einfach a andere Situation und . . . dassedKontinuitat immer wieder unterbrochen wird [...]"
(V10, 2487-490)

=  Eltern-Kind

Mit seinen Eltern verstehe sich K10 gut. Ab undgpreche er sie auch mit ihren Vornamen an.

,Ja, also ich nenn beide manchmal mim Vornamenmb zu halt, das is halt auch so ein biss| eine
Einstellung, dass sie halt sagen warum nicht beam&h nennen, das is genauso eine Wertschéatzung
eigentlich, aber ich kann sie auch Mama und Papanee, das is wurscht, aber meine Freunde

findens auch urlustig, dass ich die eben mim Voeraanred [...]* (K10, Z160)

.[...] €s is, was bei mir halt auch anders is, dassime Eltern recht alternativ eingestellt sind, sely
jetzt mal, und dadurch is, glaub ich, halt vieleghter zu handhaben, sind halt bereiter irgendwas
auszumachen.” (K10, Z126)

» Geschwisterbeziehung

Die altere Schwester von K10 ist bereits ausgezogesehe sie nur noch selten, verstehe sich aber
gut mit ihr (K10, Z134). Auch mit seiner Stiefschster verstehe sich K10 gut und bezeichnet sie als
Schwester (V10, Z540; K10, Z138). Mittlerweile éé Stiefschwester von K10 ausgezogen.

Heimatgefihl der Kinder

»Ich glaub, ich fuhl mich in Wien schon eher zu dawin bissl mehr, weil ich einfach da geboren bin
und weil ich seit ich, ein kleines Kind bin, doxtwm, aber bei meiner Mutter is trotzdem auch main z
Hause genau so, weil eben meine Mutter dort is, wed's auch urschén is weil ich mich dort
eigentlich gut zurecht finde also dass muss audrjdeall sein, dass man sich an beiden Orten wohl
fuhlt.” (K10, Z234)

Familienbilder

Der Vater zéhle seine Kinder, deren Mutter, segerPartnerin und deren Tochter zu seiner Familie.
Der Sohn sei sehr locker im Umgang und wirde lansdhatzung des Vaters alle Beteiligten, auch
die Partnerin des Vaters, zur Familie zéhlen. B8whn sei dieseferweiterte Familienbegriff fast
noch inniger*, als bei V10 und der Tochter. Die Tochter teile Bamilie eher inRealsituationen”

ein, was dem Bild des Vaters ahnlicher sei (V103Zfh Die Mutter meint, dass ihr Sohn seine
Mutter, seinen Vater und das Geschwisterkind zanik@zahle (M10, Z484).
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Die Einschatzung des Vaters deckt sich mit denéicatichen Familienbegriff des Sohnes. K10 zahit
sowohl seine Mutter, seinen Vater und seine ldieliSchwester als auch die Partnerin des Vaters und
deren Tochter zur Familie (K10, Z163).

Neue Partner der Eltern

Der Vater beschreibt die Beziehung zwischen sdfaginerin und seinen Kindern als freundschaftlich
und konfliktfrei. Die Kinder haben die Partnerinlatesr schnell akzeptiert (V10, Z407). Diese
Einschatzung deckt sich mit den Schilderungen adm&s, wonach das Verhéltnis zur Partnerin des

Vaters sehr gut sei.

»Schon ein bisschen auch die mitterliche Rolle,mieh in Wien bin, aber sie [Partnerin des Vaters]
hat sich jetzt nicht so irgendwie Sorgen gemadbtjrdendwie gefehlt ham, weil mein Vater sie sich
nicht gemacht hat das heif3t, er hat sie nicht wihklibernommen also richtig klischeehaft nach Vater

Mutter . . . aber ich kann genauso zu ihr gehemmnueh irgendwas brauch.” (K10, Z170)

Die Mutter sei aktuell frisch verliebt, lebe abeikeiner festen Partnerschaft (M10, Z71f).

Das Kind

Der Vater betont, dass, vor allen Dingen der Salwhddie standigen Wechsel sehr belastet sei und es
ihm besonders schwer falle sich zu organisieren,GmofRRen und Ganzenkénne sich V1Q,was

Besseres vorstellen ohne dem Stress.” (V10, Z619f)

.---] hat sehr viel Unterstitzung gebraucht, abeasdsteht ihm auch wirklich zu, weil ihn das sehr
gestresst hat oft, diese organisatorische Sacleester Linie. aber des is natirlich auch dann afhd

ein Symptom dafir, dass es ihm vielleicht irgendnaers auch nicht so gut damit geht, aber der hat
halt dann so . . . immer wieder Situation g halstter Trénen, es is ihm alles zu viel und so weiter
und fort.“ (V10, Z570-574) ,[...] also bei ihm denkéh nicht, das is eher Belastung nur. Und eine
Chaossituation, in die er immer wieder hineinsehiit sozusagen und sich nicht organisieren kann.”
(V10, Z579-580)

Die Mutter spricht von keinen gravierenden negatigeiswirkungen der Scheidung oder der DR auf
ihren Sohn (M10, Z509ff). Zudem meint die Mutteasd ihre Kinder durch die Trennung eine ganz

wichtige Erfahrung in Bezug auf die Bestandigkeih\Bindungen machen konnten.

.[---] eigentlich das, was zahlt, die Bindungen sinad die bleiben, ja, also die ham erlebt, dass sich
alles Mdgliche andert, aber Bindungen, die stankdsialso die an mich oder die an [...] [ihren
Vater], bleibt trotzdem.* (M10, Z569-571)
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K10 betont, dass es ihm, vor allen Dingen frih&mals schwer gefallen sei, sich immer wieder zu

motivieren den Wohnort zu wechseln und sich aué eieue Umgebung einzustellen.

»[---] Ich mein, das is halt auch oft anstrengend fileine Mutter vor allem beziehungsweise fir mich,
wenn wir's so hinauszégern [das Umsiedeln], weil alt dann auch oft zu faul bin am Sonntag
Abend zusammen zu packen weil's mich nicht so[reiZt(K10, Z68) ,[...] weil ich zu faul bin mich

zu entscheiden.” (K10, 2198) ,[...] obwohls jetitht so ein groRes Thema is, aber es is einfach es
ist nicht nur diese, friher hab ich schon auch nmamal Auszucker ghabt, weil ich dann einfach
irgendwie, ich weil3 nicht, es is so schwierig zscheeiben weil es eben nicht nur dieses Ding is mim
Ubersiedeln, sondern einfach eben das ganze imeimeleren Raum wieder einleben oder alles

wieder neu starten, das is halt schon, das war immas mich dran gstort hat.” (K10, Z68)

Dieses Erleben des Sohnes schildert auch die Mutter

»#Also er flucht und schimpft rum und ist irrsinnéggerlich driber, weil ihn das Zampacken so anzipft
und dieses ortswechseln.” (M10, Z350-351)

Auf die Frage, ob ihm eine gleiche Zeitaufteilumgmer wichtig gewesen sei, meint K10

»Ja, vor allem war’s auch meinen Eltern wichtig udann wars auch mir wichtig, weil meine Mutter
halt auch gsagt hat, ich will dich auch wieder sgheine Zeit lang hat sie auch gsagt, dass mein
Vater mich sehen soll nach einer Zeit, also sie fiiatbeide gedacht [...]* (K10, Z196) ,[...]
dadurch dass ich eben auch zu beiden ein gutesaWei$ hab, hab ich mir auch nie vorstellen
koénnen jetzt einen weniger zu sehen, weil ich dan dlgendwie benachteilig, das is auch so einlbiss
ein Gedanke vielleicht.” (K10, Z194)

Auf die Frage ob er irgendwann einmal ein schlecl@ewissen beziglich seiner unregelmafigen
Wechsel gehabt habe, meint K10:

.Eigentlich nicht . . . auBer wenn, wenn ich’'s jetturch meine langwierigen Entscheidungen
hinauszdgere, was halt ungut is eigentlich, well &ag, ich komm die Woche und dann am
Wochenende sag ich, wo sie [die Mutter] dann salteimit rechnet, ich bleib doch noch eine Woche

da, weil ich zu faul bin mich zu entscheiden.” (KZ098)

Zufriedenheit

=  Vorteile - Vater
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Der Vater sieht die Vorteile des Modells darin, glas sich dadurch eine Woche durchgehend auf
seine Arbeit konzentrieren kann und er immer wiegier Wochenende allein mit seiner Partnerin
verbringen kann (V10, Z627)

Kinder haben Kontakt zu beiden Elternteilen (V1652f)

= Nachteile — Vater
Aufgrund der Trennung - zu wenig Kontakt zu dendém (V10, Z764)
organisatorischer Stress und Zeitaufwand (V10, ¥639

= Zukunft — Vater

»Also ich glaub es wird sich nicht mehr viel anderstwickeln mit der Reglung, es wird so sein, dass
Kinder sich anmelden und kommen und dann einfactirdh a zeitlang, &h die Ubersiedelung, also
die Verantwortung wird sich mehr zu den Kinderrsebreben [...]* (V10, Z688-690)

= Vorteile — Mutter
Kinder missen sich nicht zwischen den Eltern eeigem (M10, Z576f)
Mehr Freizeit und weniger Stress

.Weil du hast eine Woche frei und das ist sehr, twkil dann kann ich in dieser Woche alles machen,
was ich mit den Kindern lieber nicht mach.* (M1®B935-396) ,Ausgeruht zu sein und sich auf die
Kinder zu freun, das is schon, also mit dieser V¥dch]* (M10, Z2612-613)

Kinder im Alltag erleben (M10, Z581f)
= Nachteile — Mutter

Logistischer Aufwand — Wohnortwechsel (M10, Z662f)
= Vorteile - Kind

Den groRRen Vorteil an der DR sieht K10 darin, dassegelmafiigen Kontakt zu beiden Elternteilen

hat und sich seine Entwicklung somit reichhaltigestaltet.
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»Ja, ich find halt einfach wichtig, dass man alsngérer beides hat, weil nur mit meiner Mutter
aufzuwachsen, da sind gewisse Bereiche gar niggragt und machen viel starker und das is sicher

sinnvoll, dass sich alles auspragt.” (K10, Z240)

= Nachteile — Kind

Den groRen Nachteil sieht K10 im groBen organigatben Aufwand, der sich durch seine
zahlreichen auf3erschulischen Aktivitaten und dienhdotwechsel ergibt. Hinzu kommen die lange
Fahrzeit von der Schule zum Wohnort seiner Muttet die Anforderung sich immer wieder neu auf

eine Umgebung einstellen zu missen.

»Ja, Nachteil is sicherlich eben oder Hauptnachtislsicher, dass immer dieses Einstellen halt.”
(K10, Z200) ,Weil’s tberhaupt kein Problem is, weich mal wo bin, wenn ich in Wien bin, dann
geht's mir urgut und ich leb einfach da und danmmiss ich jetzt auch nicht das andere so extrem,
ich mein meine Mutter vermiss ich dann schon maatheter es is halt, dann will ich einfach nicht
diesen Zustand unbedingt verlassen, also so gefidifliy und wenn ich dann bei meiner Mutter bin,
dann is es halt dort wieder so [...]* (K10, Z202)

.l-.-] eigentlich is es ja keine Tragik, denk ich ndann immer wieder, weil ich eh so einen Luxus hab
und sie alles fur mich machen, also hin und herdiitund eigentlich brauch ich eh nix machen, au3er
alles in eine Tasche zu hauen und da ham ich undtivitter schon einige Diskussionen gehabt,
was mich daran eigentlich so stort und da hab leheben auch schon gsagt, dass es eben nicht nur
dieses Tasche packen is, sondern eben auch die gangtellung das Einleben dort und so.” (K10,
Z204) ,[...] weil ich einmal geraunzt hab, dass icithit zampacken will und grad, wenn extrem is
halt immer, wenn man viel zu tun hat und dann konfmst auch noch dazu und das is halt sicher
schon belastend.” (K10, Z210)

»~Ja oder was halt auch noch dazu kommt, is die gdPlanung. Was ich wann mach, was ich in Wien
an Besorgungen machen muss oder erledigen mussickvamnn von drauf3en wieder nicht so gut

machen kann, aber an sich is es kein Problem.” (KIX14)

= Zukunft — Kind

»[...] in Zukunft werd ich schon so machen, dassdchau, dass ich fur einen langeren Zeitraum wo
bin, grad wenn ich alter werd is halt, wie ich jiamgvar, hab ich noch nicht soviel zu tun ghabt, da

war’s halt einfacher, aber jetzt hat man halt sggmzes Zeug immer irgendwo [...]* (K10, Z52)
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Umfeld

»---] mehrheitlich eher Akzeptanz und auch, wie salhgen . . . a gewisse von manchen Seiten auch,
die das bewundert haben oder toll g"funden habass dies so funktoniert und so weiter bis halt auch
skeptisch, weil eben manche Leut halt so Vorbelmadter haben, da missen die Kinder hin und her
und des is schrecklich, also es gab schon allee@edtber eigentlich hauptsachlich positiv.” (V10,
Z451-455)

Die GroReltern, die anfangs sehr skeptisch gegenddra Modell waren, haben ihre Meinung zum

Positiven geéndert.

»[---] nach ein zwei Jahren oder so ham's mich einrhafgfasst und ham gsagt, also wie ihr das
machts, echt, sie findens so toll und sie sehen,di@ Kinder gut gedeihen und sie sehen, dass das
glickliche Kinder sind und sie ham das noch nieeldrlund kennen das nicht. Also eine groR3e
Wertschatzung eigentlich dafir.” (M10, Z434-438)

Erfolgskriterien

=  Vater

Der Wille muss gegeben sein (V10, Z756f)

Réaumliche Voraussetzungen (V10, Z756f)

Trennung von Eltern- und Paarebene (V10, Z483)

Gute Beziehung der Kinder zu beiden ElternteilehQ\VZ757f)

Wirde DR weiterempfehlen

»[...] auch wenn sozusagen die Voraussetzungen sicltptimal sind oder nicht so waren, dann is es
a Gelegenheit zum Beispiel fur den Mann, sich deémein zu bringen, sich mit der Situation
auseinanderzusetzen, ich denk es is wahrscheifilicieden a Bereicherung, wenn er das will [...]"
(V10, Z477-481)

=  Mutter

Eine gewisse Reife der Eltern muss gegeben seif,(¥A95f)

die Mutter mussen die Kinder gehen lassen und tsestrauen, dass es ihnen auch beim anderen gut
geht (M10, Z420f)
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Streitigkeiten dirfen nicht Uber die Kinder ausaggén werden (M10, Z707f)

Beratungen in Anspruch nehmen (M10, Z683f)

Wirde DR weiterempfehlen (M10, Z629ff)

»Aber ich glaub es ist, aber das kann ma eben niabitten, aber wenn ma das Emotionale irgendwie
abzéahlen konnte oder werten kdnnte oder gewichiantk, was da z.b. an Grant oder Schmerz oder
Verletzung aufbaut, wenn ma die Kinder z.b. niti das ist komisch, das kann ma nicht gewichten,
ja, aber moglicherweise ist das so viel, dann wgeden Aufwand locker auf, weil3t was ich mein*
(M10, Z664-669)

=  Kinder

Eltern missen sich gut verstehen (K10, Z226)

Eltern miissen bereits sein Sachen fur’s Kind zaniébenen — z.B. Gepackstransport (K10, Z226)

Man muss sich als Kind an beiden Orten wohl fUljle10, Z234)

Rahmendbedingungen/Forderungen

,Die Mdglichkeit sollte schon rechtlich verankesis. also ich find"s wichtig, dass es die Moglighke
gibt und dass die auch angeboten wird und dass dieEltern darauf hingewiesen werden, dass das
madglich ist, das zu beiden Teile, weil’s fir migm gositives Modell ist, aber das eben auch die
Mdglichkeit bestehen muss, dass es verhindert wied, natirlich die Problematik besteht, dass es
ausgenutzt wird, wenn die Situation nicht danaclde einer Seite. Das es schwierig is, dass es
einfach a ganz a individuelle Situation darstellt]* (V10, Z734-740)

»[---] der, wo ich jetzt verliebt bin in den Mann,,jder hat z.b. das grad nicht, das war witzigereeis
eines der ersten Gespréache, die wir g‘habt hamdgss die Frau, wo er seine ersten zwei Kinder hat,
nicht sehen durfte, seit Sommer, ja und er hatcbestermin g‘habt deswegen und so, sowas Heikles
und dem hab ich erzahlt von unserer Situation, derd fast die Tranen runtergronnen, das is so
schon fur ihn zu héren. Da hab ich mir dacht furisnso normal, aber es is irrsinnig viel wert. Wenn
ich mir vorstell, ich kdnnt meine herzallerliebst®chatzis, ja Kinder, nicht sehen, das war dideldl
Und das ist es wert es zu erzdhlen und ich filddaks ihr das machts!* (M10, Z640-647)

.Was ich glaub, was total Sinn gibt, is, wenn estitationen gibt oder wenn es Hilfen gibt, weil das
kann man nicht voraussetzen, dass das jeder so Hanhwenns sowas gibt, wie, keine Ahnung,

einfach wie, wenn das Modell einen Namen hat unBleeatungsstellen gibt oder so, ganz klipp und
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klar. Und da is jemand ist der sagt: so und jeta$ danze finanzielle Thema und wie kénnt ma das
machen, also einfach Mediation fir dieses ModélfeHUnterstitzung [...]* (M10, Z682-692)

Zusammenfassung

Die Trennung der Eltern hat sich konfliktreich gdtstt. Die Initiative fur die Scheidung ist von der
Mutter ausgegangen. In einer paartherapeutischemratiBeg konnten die Konflikte der Eltern
weitestgehend abgefangen werden. Die Kinder h#dtgnAnsicht der Eltern digeiskalte Stimmung”
rund um die Scheidung mitbekommen. Der Sohn war Zaitpunkt der Scheidung acht Jahre alt und

berichtet davon, lediglich punktuelle Streitigkeitder Eltern mitbekommen zu haben.

Mittlerweile verstehen sich die Eltern gut und kénnzum Wohle des Kindes kooperieren.
Weihnachten feiere die Familie nach wie vor geraeimsin Erziehungsangelegenheiten bestehme
gewisse Ubereinkunft‘Beide Elternteile haben die Kindesobsorge inne. DR wurde vom Richter
»als gute Losung“akzeptiert. Es gibt ein Familienkonto und keingageseitigen Alimentations- oder
Unterhaltszahlungen. Der Hauptwohnsitz des Soheesndere sich in Abhangigkeit von diversen
Beihilfen.

Die Initiative fir die DR sei von beiden Elternazil ausgegangen. Die Regelung habe sich immer
wieder, je nach den kindlichen Bedirfnissen, veegindhm Anfang wechselten die Kinder (K10 und
seine leibliche Schwester) tageweise, spater woakiee und aktuell ist nur noch der 19-Jahrige Sohn
von der DR betroffen (die 23-Jéhrige leibliche Sekter ist bereits ausgezogen). Er wechselt
mittlerweile sehr flexibel und in keinem fixen Rhytus zwischen den beiden Wohnorten. Den
GroRteil der Zeit verbringt der Sohn bei seinemevan Wien. Dieser Uberhang an Zeit bei seinem
Vater durfte allerdings weniger mit einem bessevenhaltnis zum Vater, als viel mehr mit den
Vorteilen der stadtischen Wohnumgebung (im Vergledar landlichen Umgebung am Wohnort der

Mutter) zu tun haben.

Fur die Eltern seien die unregelmafigen WechsekiBohnes in Ordnung. Beide Elternteile sind der
Ansicht, dass die DR bei ihrem Sohn ohnehin im Aufgn begriffen sei. Im Falle von K10 sind

diesbeziglich sowohl die Studienergebnisse vonede(®009) als auch die Ergebnisse von Steinman
(1981) zutreffend, wonach sich die Kontakthaufigkeit zunehmendem Alter und zunehmender
Selbststandigkeit des Kindes reduziert und die igttbder Betreuungsregelung aufgrund sozialer

Einflisse (z.B. Freunde) mit zunehmendem Altertsink

Im Allgemeinen erleben die Eltern ihren Sohn alschudie stdndigen Wechsel belastet. Es falle ihm

schwer sich aufgrund seiner zahlreichen Aktivitdtan organisieren. Der Sohn selbst erwahnt

ebenfalls zahlreiche Nachteile in Verbindung mit dféohnortwechseln. Er meint, dass ihn zum einen

der logistische Aufwand der Wechsel und die langértzeit zwischen den beiden Wohnorten
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belasten. Dieses Erleben ist konsistent mit Stedgebnissen von Jensen (2009), wonach ein
Zusammenhang zwischen einer grof3en WohnortdistanElkdern und einer geringen Zufriedenheit
der Kinder mit der Betreuungsform besteht. Eingeatieine Unzufriedenheit mit der Betreuungsform
ist bei K10 zwar nicht festzustellen, dennoch filtesich durch die lange Fahrtzeit belastet. Zum
anderen sei es die mentale Umstellung von einemnafblzum anderen, die K10 schwer falle. Der
Sohn scheint einerseits ein groRes Bedurfnis naeh Strukturen zu haben und sich schwer zu tun
seine Dinge an zwei unterschiedlichen Orten zurosggren, auf der anderen Seite mdchte er aber
beiden Elternteilen gerecht werden und mit ihneit Zerbringen. Obwohl die Eltern von K10
keinerlei Forderungen bezuglich einer gleichenatdteilung an ihren Sohn stellen und sie durchaus
Verstandnis fir die unregelméafigen und variablercWel auRern, empfinde der Sohn dennoch eine
Verpflichtung, annahernd gleich viel Zeit mit beideu verbringen und keinen Elternteil zeitlich zu
vernachlassigen. Die strukturelle Entscheidung 8eknes bei dem einen oder bei dem anderen
Elternteil zu wohnen stellt fur ihn demnach eineahmoder weniger groRen Konflikt dar. Dieser

Umstand wird auch von Fichtner und Eschweiler (2@@&schrieben:

.Mogliche negative Aspekte kénnen sein, dass daslKlie Wechsel als belastend erlebt, dass es
dadurch in einem unangemessenen Verantwortungs-Getechtigkeitsgefuhl fur die Eltern bestéarkt
wird“ (S. 274).

Da die Wohnorte der beiden Eltern relativ weit vioaader entfernt liegen (Fahrzeit bis zu 1,5
Stunden mit dem Zug) und die Eltern um die Belagttinhres Sohnes wissen, unterstiitzen die Eltern

ihren Sohn, indem sie sein Gepéack zum jeweils amdgansportieren.

Der Vater hatte sich fir seine Kinder zum Aufwachsear,was Besseres vorstellenkdnnen phne
dem Stress“finde die DR fir die familiare Situation allerds am besten. Er auf3ert im Rahmen des
Interviews den Wunsch gerne noch mehr Kontakt zwegeKindern zu haben. Durch die Trennung

habe sich der Kontakt des Vaters zu seinen Kindefit zum Positiven verandert.

Die Mutter scheint von dem Modell sehr begeistarsein und zeigt sich etwas wehmiitig bezlglich

der absehbaren Beendigung der DR in ihrer Familie.

Im GroRen und Ganzen existieren bei Familie 10 gré@niliare Ubereinstimmungen, &hnliche
Erlebensweisen, wenig Konfliktpotenzial und Rahneghibgungen, die eine erfolgreiche Umsetzung

der DR begunstigen.

Die Eltern nehmen die Belastungen, denen der Sotehdlie standigen Wechsel ausgesetzt ist, wahr
und versuchen den Sohn moglichst gut zu entlasteapdckstransport). Sie haben in der

Vergangenheit immer wieder auf die kindlichen Bédigse reagiert und versucht die Regelung
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mdglichst gut zu adaptieren (langere Intervalléh Espekt der auch in der Literatur als zentrales

Kriterium fir die erfolgreiche Umsetzung der DR éhmt wird (u.a. Fichtner & Eschweiler, 2005).

3.2.3 Familienauswertung - gesamt

Nach einer ausfuhrlichen gesamtfamiliaren Ergelams&dllung zu vier Familien im vorherigen
Abschnitt, folgen im n&chsten Abschnitt die Ergebai aller 11 Familienauswertungen, nach
unterschiedlichen Bereichen gegliedert. Der nagefodle Teil ist aufgrund der einheitlichen
Datengrundlage und der gemeinsamen Auswertung zaf3ten Teil mit den Arbeiten von Kollmitzer
(voraussichtlich 2010) und Czerny (voraussichtli2f10) identisch. Die Ziffern der letzten
Tabellenspalte beziehen sich jeweils auf die Kagtigr der einzelnen Familien oder einzelner
Familienmitglieder und stellen in Summe die deskrg Haufigkeit einer bestimmten Subkategorie
dar. Die Kodierung a und b bezieht sich entwedérzawei Kinder einer Familie (Familie 2, 5, 6, 9)
oder auf zwei Vater die jeweils ein Kind mit dets Frau in DR erziehen (Familie 9). Die
Kodierungen erfolgen entweder nach Familien oderdiin, wodurch sich 11 bzw. 14 Zuordnungen
ergeben. Von der Mutter der Familie 6 liegen kddaten vor, daher erfolgen Zuordnungen nur nach

Aussagen des Vaters, wodurch z.B. die Subkategamiinig” hinfallig wird.

Situation vor der Trennung

3.2.3.1 Situation vor der Trennung

Situation vor der Familie

Trennung

Karenz Mutter in Karenz, Vater nicht |, 2, 4, 8
Karenz

Mutter in Karenz, Vater 6, 7, 9a, 10

Jnoffiziell“ in Karenz

beide ,inoffiziell* in Karenz 9b

weder Mutter noch Vater in Kareng 5

beide in Karenz -

nur Vater in Karenz 3
Betreuung Aufteilung der Betreuung gleich 1, B.Da
verschieden 2,4,7,9b

Mutter mehr an der2,7,9b

Betreuung beteiligt

Vater mehr an der4

Betreuung beteiligt
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uneinig 5,10

Unzufriedenheit des Vaters 4,5, 8

weil, zZu viel in| 4,8

Kindesbetreuung involviert

weil, zZu wenig in| 5

Kindesbetreuung involviert

der Mutter -

bei keinem von beiden 1,2,3,6,7,9a, 9b, 10

Tabelle 3: Situation vor der Trennung

Wie den in Tabelle 3 dargestellten Aussagen zuebmtien ist, zeigt sich die Karenzregelung in der
Stichprobe der befragten Familien sehr heterogewielr Familien nahm ausschlief3lich die Mutter die
Karenz in Anspruch und der Vater ging weiterhinneeiBerufstatigkeit nach. Bei weiteren vier
Familien nahm die Mutter offiziell die Karenz in gpruch und der Vater blieinoffiziell* in Karenz.
JInoffizielle Karenz" bedeutet im Rahmen der befragten Familien, das&kérnteil aufgrund von
Arbeitslosigkeit oder einer beruflichen Umorientieg den Grof3teil seiner Zeit zu Hause verbrachte
und somit sehr intensiv an der Kindesbetreuungillggttevar. Im Falle einer Familie waren beide
Elternteile aufgrund ihres Studiumimgffiziell in Karenz und gleichermal3en an der Kindesbetrguun
beteiligt. Bei Familie 5 wurden die Kinder von aim&indermadchen betreut, die Karenz wurde von
keinem der beiden Elternteile in Anspruch genommen.Falle der Familie 3 ging der Vater in

Karenz und die Mutter blieb weiterhin berufstatig.

Hinsichtlich der Kindesbetreuung sind sich in filrdmilien beide Eltern Uber eine gleichmallige
Aufteilung der Kindesbetreuung einig. In vier Fammil sind sich die Eltern darlber einig, dass die
Kindesbetreuung in der Zeit vor der Trennung umnfjleduf beide Elternteile aufgeteilt war. In drei

dieser Familien war die Mutter intensiver an dendésbetreuung beteiligt als der Vater. In einer
Familie sei der Vater intensiver als die Mutter ger Kindesbetreuung beteiligt gewesen. In den
restlichen zwei Familien sind sich die Eltern Uder Aufteilung der Kindesbetreuung uneinig (vgl.

Tabelle 3).

Wahrend die befragten Miitter mit der Aufteilung @ndesbetreuung, in der Zeit vor der Trennung,
durchwegs zufrieden sind, aufRern drei Vater eieshbdiztigliche Unzufriedenheit. Zwei dieser Vater
beklagen eine zu intensive und ein Vater eine zinge Involviertheit in die Kindesbetreuung (vgl.
Tabelle 3).
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Schlussfolgerung — Situation vor der Trennung

Die deskriptive Beschreibung zur familiaren Sitaatvor der Trennung zeigt, dass Mutter haufiger als
Vater in Karenz gehen. Dennoch scheinen, im Ralemear,inoffiziellen* oder,offiziellen* Karenz,
relativ viele Vater intensiv an der Kindesbetreubeggiligt gewesen zu sein (6 von 11 Véatern), wobei
es zu beachten gilt, dass die Motive fir die Kihd&®uung im Zuge eineiinpffiziellert’ Karenz
andere sein kénnen als im Zuge eindfizielleri Karenz. Wahrend sich bei deingffizieller Karenz
die Ubernahme der Kindesbetreuung aufgrund strakémrRahmenbedingungen ergibt, entscheiden
sich karenzierte Vater meist ganz bewusst fur diel&sbetreuung. Die Motivlage der befragten Vater
bezlglich der Kindesbetreuung (strukturelle Rahredirigungen vs. bewusste Entscheidung) bleibt

teilweise unklar.

Beziglich der Aufteilung der Kindesbetreuung sirah $sn knapp der Halfte aller Familien die Eltern
einig darlber, dass die Kindesbetreuung, in det ¥&i der Trennung, gleichermallen auf beide
Elternteile aufgeteilt war. In lediglich zwei Farei sind sich die Eltern uneinig Uber die Auftegun

der Kindesbetreuung.

Anders als die Vater auRern die Mitter keine Unedénheit beziglich der familiaren Situation vor
der Trennung, was mit der durchwegs intensiven iBpiag der Vater an der Kindesbetreuung
zusammen hangen konnte. Zwei Véter beklagen inZddrvor der Trennung eine Uberforderung
aufgrund ihrer beruflichen Verpflichtung und ihreausétzlich starken Involviertheit in die

Kindesbetreuung. Anders als diese beiden Véater baheein Vater eine starkere Beteiligung an der

Kindesbetreuung gewinscht.

3.2.3.2 Trennung der Eltern

Trennung der Eltern Familie
Initiative Initiative ging von Mutter aus 1,2,8)
Initiative ging von Vater aus 3,5

beide (Entwicklung), schwer zu sagen 7,9a, 9b

uneinig 4,8

Erleben wenig konfliktreich 7,8,9b
Trennung verlief eher konfliktreich 2,3,4,5%, 10
uneinig 1

Kind Kinder litten unter der Trennungdl, 2, 3,4,5,6, 10

(Einschatzung der Eltern)

Kinder litten nicht unter der Trennung’, 8, 9a, 9b

(Einschéatzung der Eltern)
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Beratung (PaartherapieBeratung in Anspruch genommen 1,238,910
Mediation)

keine Beratung in Anspruch genomme#, 5, 6, 7, 9b
oder im Interview keine Beratung

erwahnt

Tabelle 4: Trennung der Eltern

In vier der elf befragten Familien ist die Initiai fur die Trennung bzw. Scheidung von der Mutter
ausgegangen, in nur zwei Familien ist die Beziehworg Vater beendet worden. Drei meinten, dass
von keinem der beiden die Initiative ausgegangen sendern die Trennungsentscheidung in
gemeinsamer Ubereinkunft gefallt worden oder dageEgebnis einer langeren Entwicklung gewesen

sei. Zwei der Elternpaare waren sich in ihren Amgatliesbeziiglich uneinig (vgl. Tabelle 4).

Wie Tabelle 4 zu entnehmen ist, meinten siebenElwrn, dass der Trennungsverlauf ein eher
konfliktreicher war, wobei diese Kategorie nichtitge differenziert wurde und somit alle Paare
enthéalt, die von Konflikten im Trennungs- oder Sdhagskontext berichten, unabhangig davon, wie
schwerwiegend diese waren. Bei einem der frihesawePbesteht Uneinigkeit, demnach wurde von
einem der beiden Elterneile die Trennung als kkinflich erlebt, vom anderen aber nicht. Nur drei

Expaare erlebten die Trennung als wenig konfliktrei

Sieben der elf Elternpaare denken, dass ihre Kindiar der Trennung gelitten hatten. Hierbei gsht e
allerdings nur um die Einschatzung der Eltern, nigh das tatsédchliche Kindesempfinden. Vier der
elf Elternpaare glauben, dass ihre Kinder untefTdennungssituation selbst nicht gelitten hattegi. (v
Tabelle 4).

Wie aus Tabelle 4 ersichtlich ist, hatten sechsaifeElternpaare in irgendeiner Form Beratung in
Anspruch genommen, funf meinten keine Beratung mspkuch genommen zu haben oder auf3erten

sich im Rahmen des Interviews nicht ndher dazu.

Schlussfolgerung — Trennung der Eltern

Betrachtet man die deskriptive Beschreibung, sohneit sich ab, dass die endgultige Trennung eher
von der Mutter als vom Vater initiiert wurde. Hiet allerdings zu beachten, dass es sich auchrin de
Fallen, in denen nur einer der beiden Elterntdieefgentlicher Entscheidungstrager genannt wurde
um einen Trennungsprozess handelt und der Hauptingsgrund oftmals nicht vom

Entscheidungstrageggliefert wurde.
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Der Grofdteil der Trennungen verlief eher konflikdhe nur drei der Ex-Paare berichten

Ubereinstimmend von einer wenig konfliktreichennimeng.

Mehr als die Halfte der Eltern denken, dass ihmadi€ir unter der Trennung gelitten héatten.

In diesem Zusammenhang féallt auf, dass jene Eltdi@, von einer harmonischeh Trennung

berichten, glauben, dass ihre Kinder nicht gelittiéitten. Dies weist darauf hin, dass ein positiver

Zusammenhang zwischen einer konfliktreichen Tregnund einem Leidenszustand der Kinder

besteht.

Fast die Halfte der Elternpaare nahm wahrend odeh der Trennung Beratung in Anspruch. Diese

erfolgte unter anderem durch therapeutische Gdsprélen Verein Rainbows oder das Jugendamt.

3.2.3.3 Rechtliches und Finanzen

Rechtliches und Finanzen Familie
Ehemaliger Familienstand verheiratet 1, 2, 3 6%
10
nicht verheiratet 4,5 7,8
Obsorge Mutter hat alleinige Obsorge 5, 8, 9a, 9b
Festlegung vor 2001 8, 9a, 9b
Festlegung nach 2001 5
geteilte Obsorge 1,2,3, 6,7,10
uneinig 4
Hauptwohnsitz bei Mutter 1,2, 3,4,5, 7,
9%b
geteilt (1 Kind bei Mutter, 1 Kind bei6
Vater)
bei Vater 9a
wechselnd 10
Alimentationszahlungen Vater 5
(tatsachlich)
gegenseitig 2,6
keine Alimentationszahlungen 1, 3, 4, 7, 8,
9b, 10b
DR offiziell geregelt geregelt 1,2,3,4,5,10
Aufteilung genau 50:50 (DR) 3,5,10
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Aufteilung nicht genau 50:50, 1,2, 4

jedoch annéhernd gleich

Anerkennung eher ,problemlos*” 3,10

Anerkennung schwierig 1,2,4,5

nicht geregelt 6,7,8,9a, 9
Rechtliche Probleme ja 5
miteinander

nein 1,2, 3,4,6, 8, 1

9a, 9b, 10

y

Tabelle 5: Rechtliches und Finanzen

Aus Tabelle 5 sind folgende Aussagen zu entnehmen:

Annahernd zwei Drittel der Elternpaare (7 von litjl ¥erheiratet gewesen.

In vier Fallen habe die Mutter die alleinige Obsgrin drei Fallen wurde diese Regelung noch vor
Geltung des KindRAG 2001 beschlossen, in einem(Fal nach 2001. In sechs Fallen hatten Mutter

und Vater die geteilte Obsorge, diese TrennungéeiS8angen fanden alle nach 2001 statt. In einem

Fall sind sich die Eltern tiber die Obsorgeregeluicht einig.

Der Hauptwohnsitz liegt in sieben Féllen bei dertiigly in einem Fall beim Vater. In einer Familie

(F6) liegt der Hauptwohnsitz eines Kindes bei deitter, der des Geschwisters beim Vater. In einer

Familie (F10) variiert der Hauptwohnsitz nach réichen und finanziellen Uberlegungen.

In acht Familien gibt es keine Alimentationszahlemgin zwei Familien werden gegenseitige

Zahlungen getétigt. In einer Familie (F5) zahle \dater Alimente an die Mutter.

Von sechs Familien, die sich um eine offiziellegReng der DR bemuht haben, gestaltete sich die
Anerkennung der Regelung durch rechtliche Instatmgrzweien eher problemlos, bei den restlichen
vier Familien schwierig. Drei Familien haben oféitieine genaue 50:50 Aufteilung der Betreuung,

drei eine annahernd gleiche Aufteilung, mit Schwekh bei der Mutter. Funf Familien haben sich

nicht um eine Anerkennung ihrer Betreuungsregeharguiht.

In nur einer Familie (F5) werden rechtliche ProlBeuntereinander angegeben.
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Schlussfolgerungen — Rechtliches und Finanzen

Mehrheitlich gestalten sich die rechtlichen undafiniellen Belange derart, dass die Eltern geteilte
Obsorge haben, der Hauptwohnsitz bei der Muttagt,likeine Alimentationszahlungen getéatigt

werden und es keine rechtlichen Probleme zwiscker&dtern gibt.

Zur offiziellen Fixierung der DR ist anzumerken,sdadiese in nur vier Familien in genauer
Gleichaufteilung rechtlich anerkannt wurde. Die Nt der Familien, die eine rechtliche Grundlage
der Betreuung angestrebt haben, war mit Problenieden entscheidenden Organen konfrontiert. Da
bekanntermalRen keine rechtliche Grundlage fir dRebBsteht, sind diese Entscheidungen sehr stark
von der Person und Einstellungen des Richters/aghtétin abhangig. Bei jenen funf Familien, die
keine offizielle Regelung in Richtung DR getroffieaben, sei dies fur das Funktionieren der DR nicht

notwendig gewesen.

Eine Familie sticht in den genannten Punkten heraasiilie 5 ist die einzige, in welcher bei einer
Trennung nach dem Jahr 2001 die geteilte Obsodd wereinbart wurde, der Vater volle Alimente
an die Mutter zahlt und rechtliche Probleme dereflt miteinander bestanden. Aufgrund der
Alimentationszahlungen ist in dieser Familie die [2Boch auch trotz alleiniger Obsorge der Mutter

offiziell geregelt.

3.2.3.4 Entscheidung fur DR

Entscheidung Familie
Initiative Vater 2,6
Mutter 9a
beide 1,5,7,9b, 10
Kind -
uneinig 3,4,8
Vorbild vorhanden 1,2, 8,9a
nicht vorhanden 3,5,6,9b, 10
uneinig 4,7
ohne weitere Uberlegungen ergeben 5,7,9b, 10
Motivranking Nennungen
Hauptmotive der Eltern Eltern wollen Kinder| 9
regelmafnig sehen
(in der Wahrnehmung der Kinder)
Eltern wollen gleichermalRen 9
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an der Erziehung teilhaben

Eltern ist eine (gleiche3

Zeitaufteilung wichtig

Eltern wollen dem anderen3
Elternteil die Kinder nichf

vorenthalten

Hauptmotive Mutter Zeit fur sich haben 4

Kindesvater nicht verlieren 4

LSelbstverstandlich, dass sigh3

beide kimmern“

Entlastung 2

Hauptmotive Véater Alltag leben, keln

Wochenendpapa sein woller

Lselbstverstandlich, dass sigh5

beide kimmern*“

fur Kinder prasent sein 2

zwei Wohnsitze vorhanden 2

Tabelle 6: Entscheidung

Die Initiative fur die DR ist in zwei Fallen vom Y& ausgegangen, in einem Fall von der Mutter und
in funf Fallen von beiden Eltern aus. Bei dreierstbbt Uneinigkeit diesbeziglich. Bei keiner der

Familien gaben beide Elternteile an, dass das Hiedntscheidung getroffen habe (vgl. Tabé)le

Die Eltern von vier der elf Familien geben an, ®orbild fur ihr Modell gehabt zu haben. Das
bedeutet, dass es in ihrem Bekannten- oder Verwakidtis Personen gab, die die DR bereits vor der
Trennung der interviewten Eltern lebten und daneib dAnstol3 fir diese Art der Kinderbetreuung
gaben. Funf Eltern berichten kein solches Vorbid dem Umfeld gekannt zu haben und zwei geben
zu diesem Thema einander widersprechende Auskivifee. der elf Eltern meinen, dass sie die
Entscheidung fiir dieses Modell ohne weitere Uberiggn getroffen hatten. Damit ist gemeint, dass
diese vier Paare einen natirlicher Zugang zur DRemhaalso dass sich das Modell aus der
Lebenseinstellung und —ansicht der Personen hergeben hat und der Vater von jeher als fur die

Kindererziehung zu 50% verantwortlich angeseherde/fvgl. Tabelle 6).

Bezlglich der Hauptmotive, die nach Vorstellung iderder zur Entscheidung ihrer Eltern fur die DR
fuhrten, wurde jeweils neunmal genannt, dass dierticldie Kinder regelmafig sehen mdchten und
dass die Eltern gleichermaBen an der Erziehungate#in wollen. Jeweils dreimal wurde von den

Kindern geaufert, dass ihren Eltern eine gleichaudieilung wichtig sei und dass sie dem jeweils
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anderen Elternteil die Kinder nicht vorenthaltencht@n. Bei den Muittern kommen mit jeweils vier
Nennungen die Aspekieit fir sich haben“und,Kindesvater nicht verlieren“am héaufigsten vor,
gefolgt von ,selbstverstandlich, dass sich beide kiimmemit drei und Entlastung mit zwei
Nennungen. Mit sechs Erwahnungen gaben die VaehaHauptmotiv fur das ModelAlltag leben/
kein Wochenendpapa sein wollesrt Auch bei den Vatern fand sich in Analogie zu deiiktern die
Kategorie ,selbstverstandlich, dass sich beide kimmeméder, die mit finf Nennungen die am
zweitstarksten besetzte Kategorie darstellt. Mweds zwei Erwahnungen sind bei den Vétern
aulR3erdem die Kategorigffiir Kinder prasent sein“und ,zwei Wohnsitze vorhandeals Motive
angefuhrt. Mit der zuletzt genannten Kategorigeneint, dass bei beiden Elternteilen zum Zeitpunkt
der Entscheidungsfindung die Moglichkeit zur Beleegoing der Kinder bestanden hat (vgl. Tabelle
6). Kategorien mit nur einer Nennung sind in diedéamtext nicht angefiihrt. Diese als auch die
jeweiligen Zitate kénnen fir die Vater in der Abedn Kollmitzer (2010) und fur die Mtter in jener

von Czerny (2010) nachgelesen werden.

Schlussfolgerung — Entscheidung

Die Initiative fur die DR ging in den meisten Falleon beiden Eltern aus. Bemerkenswert ist auch,
dass es einen Zusammenhang zwischen den AuRerjergEnEltern, die meinten das Modell habe
sich aus ihrer Lebenseinstellung entwickelt, mit d@agaben zu dem Thema Kinderbetreuung aus der
Kategorie Situation vor der Trennungzu geben scheint (s. Abschn. 3.2.3.1). So hamrdedich bei
den Familien, die diesen natlrlichen Zugang begmbme um dieselben, bei denen der Vater sich

schon vor der Trennung sehr stark in die Kindesbrrig einbrachte, oder dies zumindest wollte.

Bezlglich der Hauptmotive fir die DR bestehen zmsischen den Kindern (Fremdeinschéatzung),
Vatern und Mittern (Selbsteinschatzung) Untersehibei allen drei Parteien lasst sich allerdings in
irgendeiner Form das Motiv des Kontaktes beidegrkteile zum Kind finden. Die von den Mittern
und Vatern genannten Kategorien lassen daraufefdni, dass beide von eineklassischeh
Betreuungsregelung (allein erziehende Mutter una¢h@oendvater) als Referenzpunkt ausgehen und
diese vermeiden wollen. So haben Alleinerziehennmgpischerweise eher wenig Freizeit und
Wochenendvéater kaum die Moglichkeit mit ihren Kind@uch Alltag zu leben, es handelt sich also
um genau jene motivationalen Aspekte, die von dersten Muttern und den meisten Vatern genannt

werden.

3.2.3.5 Regelung

Die Regelung Familien/Kinder
DR aktuell 1, 2a, 2b,3,4,5,6, 7, 9a, 1(
nicht mehr aktuell 8, 9b
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durch Kind beendet

8, 9b

Abweichungen moglich ja 1,2,3,4,6,7,8,9a, 9b, 10
(zwischen Eltern)
nein 5
Vereinbarkeit mit Beruf dezidiert schwierig
Vater 4,6,7,9a
Matter 5

nicht dezidiert schwierig

Vater 1,2,3,5,8,9b, 10
Mdatter 1,2,3,4,7,8,9,10
Vorherrschende Aufteilung genau 50:50 1,2, 3,9,8, 9a, 9b, 10
mehr bei Mutter 4
Beginn der DR Beginn im Kleinkindalter]  2a, 9b

Beginn in| 2b, 3, 5a, 5b, 6a, 9a
KIGA/Vorschule
Beginn in Volksschule 1,6b,7,8,10
Beginn in Unterstufe 4
Beginn in Oberstufe -
Kleinkind (0-2 Jahre) n=2
tageweise (2-4 Tage) 2a, 9b
KIGA/Vorschule (3 Jahre +n=8
Schulalter)
tageweise 2a, 2b, 5a,5b, 9a, 9b
Woche-Woche 3, 6a
Volksschule n=12
tageweise 1, 2a, 2b, 5a,7, 9b, 10
Woche-Woche 3, 6a, 6b, 8
uneinig 9a
Unterstufe n=9
tageweise 2a, 4, 5b, 10
Woche-Woche 6b, 8, 9a, 9b
2 Wochen 6a
Oberstufe n=4
2 Wochen 6b, 9b
uneinig 8,10
flexibel 6b, 9b, 10
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Anderungen vorgenommen ja 2a, 2b, 5, 6a, 6b, 9a89Db,

10
Intervalle 2a, 2b, 6a, 7, 9a
verlangert
verlangert &| 6b, 8, 9b, 10
flexibilisiert

Intervalle verklrzt| 5

nein 1,34
Griinde fur Anderung Ausbildung/Job des Vateps 7
Beginn DR 5
Kind 10
Aufwand/Entfernung 9
uneinig 6, 8
keine Angabe 9a

Tabelle 7: Konkrete Regelung

In neun Familien gilt die DR aktuell noch, in zw&milien sei die DR bereits auf Wunsch (F8) bzw.
durch Auszug (F9b) des Kindes beendet worden Tadelle 7).

Abweichungen von der vereinbarten Regelung, im&iron Ubernehmen der Kinder bei terminlicher
Verhinderung des anderen Elternteils, sind in zEamilien méglich, die Ausnahme bildet hier
Familie 5 (vgl. Tabelle 7).

Nur fur eine (F5) von neun Miitter ist die getrofeRegelung dezidiert schwierig mit dem Beruf

vereinbar, ebenso fir 4 von 11 Vater (vgl. Tabé)le

Bis auf eine Familie (F4), in der das Kind sich mk&i der Mutter aufhalt, haben alle die meiste Zei

Uber eine relativ genaue 50:50 Regelung gehabt Tadjelle 7).

Die DR begann fiir zwei Kinder im Kleinkindalteryfsiechs Kinder im KIGA- und Vorschulalter, fir

funf Kinder in der Volksschule und fur ein Kinddier Unterstufe (vgl. Tabelle 7).

Aus Tabelle 7 ist abzulesen, dass jene zwei Kindierim Kleinkindalter schon von der Regelung

betroffen waren, beide tageweise zwischen den rElgmwechselt hatten, wobei ,tageweise” fir

Intervalle von 2 bis 5 Tagen steht. Von den achitdi€in, fir welche die DR im Kindergarten- und

Vorschulalter galt, wechselten zwei Kinder wocheis&eund sechs Kinder tageweise. In der

Volkschule hatten 12 Kinder eine DR (gehabt), dasi@iben tageweise, vier wochenweise Wechsel.

In einer Familie herrscht Uneinigkeit Uber die gem&egelung in der Volkschulzeit. In der Unterstufe
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wechselten von den neun betroffenen Kindern je tageweise bzw. wochenweise und eines alle
zwei- Wochen bzw. machen dies noch. Bei zwei deddn Oberstufe betroffenen Kinder sind die
Wechsel zweiw6chig (gewesen), in zwei Fallen bedtiteinigkeit Uber die Regelung. Bei drei der

genannten Kinder wird die Regelung aber als elailfel beschrieben.

Drei Familien nahmen keine Anderungen der Regelimicht auf DR beschrankt) vor. Von den
restlichen acht Familien wurden in vieren die Inédle verlangert, in vieren die Intervalle sowonhl
verlangert als auch flexibilisiert, und in einemfibie verkirzt (F5). Als Griinde fiir Anderungen der
Regelung wurden in zwei Familien die Ausbildung bzier Job des Vaters genannt, in je einer
Familie lag die Ursache beim Kind, ergab sich dielérung durch den Beginn der DR bzw. durch
den Aufwand des Transports. Bei zwei Familien loftréJneinigkeit tiber den Grund der Anderung,

eine Familie macht keine Angaben dazu (vgl. TabBlle

Schlussfolgerungen - Die Regelung

Die DR wird in den befragten Familien grofteilsuatt durchgefihrt. Die ausgelaufenen DR wurden
auf Wunsch (F8) bzw. durch Auszug (F9b) des Kirziendet.

Die Vereinbarkeit mit dem Beruf scheint vor alleém ie Mtter durch das Modell gegeben zu sein.
So nennt nur eine Mutter diese als schwierig, wolbes an der mangelnden Flexibilitat der Regelung
liegen dirfte. Bei allen anderen Familien ist inezfristige Abweichung der Regelung méglich. Die
Vater berichten haufiger von einer schwierigen Vfdyarkeit. In einem Fall ist dies in der

zweiwo6chigen Regelung begriindet, die aufgrund darge keine Anpassung der Berufstatigkeit an

die Regelung ermdglicht. Die anderen betroffeneteMgind in ihrem Beruf sehr gefordert.

Die meisten DR begannen in der Kindergartenzeit derdVolkschule. Alle betroffenen Kleinkinder
hatten tageweise Wechsel, ab dem KIGA tritt auehvloche-Woche Regelung auf, in der Unterstufe
halten sich tageweise und wochenweise Regelungvdizge. In der Oberstufe gibt es entweder eine
zweiwo6chige und/oder flexible Regel. Jene Kindezlole tageweise wechseln, sind hdchstens in der
Unterstufe. Die Intervalle werden mit zunehmendelterAeher verlangert, und die Mitbestimmung
der Kinder beziglich der Regelung steigt mit zunehdem Alter. Die Begrindungen fir die

Anderungen fallen sehr unterschiedlich aus, austrimalb der Familien gibt es Uneinigkeit dariiber.

Insgesamt ergibt sich aus diesen Aussagen dersScldass die Intervalle mit zunehmendem Alter der

Kinder sowohl langer als auch flexibler werden.
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3.2.3.6 Strukturelle Rahmenbedingungen

Strukturelle Rahmenbedingungen Familien
Wohnnéhe Eltern bis zu 20 min 1,2,3,4,5,6,7
langer als 30 min 8,10
verschieden 9b
keine genaue Angabe 9a
Art der Ubergabe Uber Institution 2,3,4,5
Uber die Eltern 6,7, 8,9a, 9b, 10
beides 1
Eigenes Zimmer bei beiden 1, 3, 4, 6a, 6b, 7, 8] 9a
9b, 10
Festtage gemeinsam 6,7,10
Zeitlang (friher)| 9b
gemeinsam
manchmal gemeinsam 2,8
getrennt 1,3,4,5, 9

Tabelle 8: Strukturelle Rahmenbedingungen

Wie aus Tabelle 8 ersichtlich wurden folgende Armgalzur Wohnsituation gemacht: Sieben der
befragten Familien geben an, bis zu 20 Minuteneentfzu wohnen, zwei langer als 30 Minuten. In
den restlichen zwei Familien gibt es entweder kgi@eaue Angabe (F9a) bzw. durch viele Umzlge

Uber die Dauer unterschiedliche Entfernungen (F9b).

Der Wechsel der Kinder zwischen den Elternteilefolgt bei vier Familien tiber eine Institution (z.B
Schule, Hort). In sechs Familien sind hingegenEitern in die Ubergabe involviert bzw. involviert

gewesen, in einer Familie variiert die Art des W&k nach dem Wochentag (vgl. Tabelle 8).

Festtage wie Weihnachten oder Geburtstage werdefiinh Familien getrennt, in dreien immer
gemeinsam gefeiert. Zwei Familien verbringen man&iee Familie friiher eine zeitlang Festtage

gemeinsam (vgl. Tabelle 8).

Schlussfolgerungen - Strukturelle Rahmenbedingungen

In den meisten Familien ist die Wohnn&he der Eltainur bis zu 20 Minuten Entfernung relativ
hoch. Selbstandige Wechsel und Wechsel lber dial&ttalten sich ungefahr die Waage, in sieben

Familien begegnen sich die Eltern bei der Uberg&esttage werden insgesamt meistens getrennt
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gefeiert, es finden sich hier keine Parallelen Baziehung zwischen den Eltern, dem Verlauf der

Trennung, neuen Partnerschaften oder &hnlicherofeakt

3.2.3.7 Anderungswiinsche

Anderungswiinsche Familien
Vater n=10 keine Anderungswiinsche 1,2,3,4,8a,9
Frequenz 6, 7,10
Finanzen 5
Wohnnéhe 10
Kinder n=3 kirrzere Intervalle 2a
langere Intervalle 64,10
Mutter n=7 Flexibilitat des Vaters 5
Halbe-Halbe 7
mehr Beteiligung von Vater anl
Organisation
fairere finanzielle Losung 10
keine Anderungswiinsche n=3

Tabelle 9: Anderungswiinsche

Tabelle 9 stellt die Angaben zu AnderungswiinscrerBeteiligten dar, anzumerken ist, dass es sich

hier auch teilweise um riickblickende Uberlegungandelt:

Von zehn Vatern, die sich zu Anderungswiinschenrau®eben sechs an keine Anderungswiinsche
zu haben. Von den ubrigen vier Vatern werden dexjiienz der Regelung dreimal, die finanzielle
Situation sowie die Wohnnéhe je einmal als veramugswiirdig genannt. Zwei Kinder wirden sich
eine Verlangerung der Intervalle winschen, wobainem Fall (K6a) der Verlangerungswunsch mit
dem Wohnortwechsel des Vaters zusammenhéangt (metauBvand bei Wechsel aufgrund der
groReren Distanz). Ein Kind wiinsche sich eine Vierliig der Intervalle, weil es den jeweils anderen
Elternteil vermisse. Es liegen AuRRerungen von sididéittern vor. Auf die KategorienFlexibilitat

des Vater§ genaue Halbe- Halbé Aufteilung, ,mehr Beteiligung des Vater an Organisation
sowie eine fairere finanzielle Losurig fallt je eine Nennung. Die restlichen drei Miitigeben an

keine Anderungswiinsche zu haben.

Schlussfolgerungen — Anderungswiinsche

Insgesamt gibt es wenige Anderungswiinsche, beKdwtern beziehen sich diese ausschlieRlich auf

die Frequenz der Regelung.
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Sowohl bei Mittern als auch Vater gibt es Winsabiglich der Finanzen und Betreuungsregelung.

Diese beziehen sich sehr auf deren spezifischatfitu

3.2.3.8 Beziehung der Eltern

Beziehung der Eltern - aktuell (laut| Familie

Einschatzung aller Familienmitglieder)

Gut 7,9b,8,1,3
Neutral 4,9a, 2,6, 10
Konfliktreich 5

Tabelle 10: Beziehung der Eltern - aktuell

Wie Tabelle 10 zu entnehmen ist, gestaltet sicfeweils funf Familien die aktuelle Beziehung der
Eltern,gut* oder,neutral“. Wahrend ein neutrales Verhaltnis ein gutes Auskemauf Elternebene
beschreibt, dhnelt die gute Elternbeziehung einmsunfischaftlichen Verhaltnis. In einer Familie
gestaltet sich die aktuelle Beziehung der Eltemflkdreich. Bei dieser Familie vermeiden die Etter

weitestgehend direkte Kontakte und Begegnungen (F5)

Schlussfolgerung — aktuelle Beziehung der Eltern

In lediglich einer Familie gestaltet sich die akieieElternbeziehung konfliktreich. Diese Familie

unterscheidet sich auch in anderen Punkten wesentin den restlichen Familien:

volle Alimentationszahlungen des Vaters

rechtliche Probleme der Expartner untereinandetdiialtsklage)

alleinige Obsorge (obwohl gemeinsame Obsorge iebhtidglich — Trennung nach 2001)

Unflexibilitdt und wenig Kooperationsbereitschaft

3.2.3.9 Neue Partner der Eltern

Neue Partner der Eltern Familie

nur Vater hat neue Partnerin 2,5,8,10

nur Mutter hat neuen Partner 1

beide Elternteile haben einen neuen Partner B, 9, 9b

Unklar ob neue Partnerschaft 6 (Vater)

Vater wohnt mit neuer Partnerin zusammen 3,8,9a, 9b, 10

Vater wohnt mit neuer Partnerin nicht 2

Zusammen

unklar ob Vater mit neuer Partnerin zusammen 7
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wohnt

Mutter wohnt mit neuem Partner zusammen 3

Mutter wohnt mit neuem Partner nicht 1,4,7,9

zusammen

Beziehung Kinder — neue Partner gut 1, 3, 4, 5ab, B, 9b, 10
problematisch 9a (zum Partner der Mutter)

2ab (zur Partnerin des Vaters)

8 (zur Partnerin des Vaters)

Tabelle 11: Neue Partner der Eltern

Von den 11 befragten Vatern leben, bis auf eineteiValle in einer neuen Partnerschaft. In einem
Fall (V6) meinen ausschlie8lich die Kinder, dass Water eine neue Partnerin habe, der Vater
erwahnt davon nichts im Rahmen des Interviews (&schAn. 3.2.2.3). Von den neun Vatern, die
aktuell (und mit Sicherheit) in einer neuen Padokaft leben, wohnen sieben mit ihrer neuen

Partnerin zusammen (vgl. Tabelle 11).

Von den neun befragten Mittern leben aktuell fimfeiner neuen Partnerschaft. Von diesen flnf

Muttern leben vier nicht mit ihrem neuen Partnesazumen (vgl. Tabelle 11).

Wie aus Tabelle 11 ersichtlich, sind alle 14 Kinddtuell von einer neuen Partnerschaft eines
Elternteiles oder beider Elternteile betroffen. Wbolin einer Familie unklar ist, ob der Vater
tatsachlich eine neue Beziehung hat (F6). Laut &gexs der Kinder dieser Familie sind sie allerdings
von einer neuen Partnerschaft ihres Vaters betroffe Falle von acht Kindern teilt sich ein Eltegiht
oder teilen sich beide Elternteile die Wohnung sgiinem oder ihrem neuen Partner. Von den 14
befragten Kindern schildern vier Kinder Problemé dd@m neuen Partner eines Elternteiles zu haben.
Bei zwei dieser vier Kinder handelt es sich um @mschwisterpaar, welches in der Vergangenheit
bereits eine andere Partnerin des Vaters besseeikamd lieben lernte und die aktuelle Partners de
ofteren mit dieser vergleicht (K2ab). Bei einem enmeth Kind hat das problematische Verhaltnis zur
neuen Partnerin des Vaters zur Beendigung der Detoagen (K8). Bei K9a besteht zwar keine
Sympathie zum neuen Partner der Mutter, das Kirtdstwl mittlerweile aber an den Partner der

Mutter gewdhnt beziehungsweise sich mit der Sitnadrrangiert.

Schlussfolgerung — neue Partner der Eltern

Die Befragungsergebnisse zu den Beziehungen demEteigen, dass rund 81% der Vater und rund
56% der Mitter aktuell (und in Ubereinstimmung mlbefragten Familienmitglieder) in einer neuen
Partnerschaft leben. Zudem wohnen in Relation, nvédmner als Frauen mit ihren neuen Partnern

Zusammen.
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Obwohl alle Kinder von neuen Partnerschaften déer&lbetroffen sind und acht Kinder mit der
Tatsache konfrontiert sind, dass sich ein Eltelrotgr beide Elternteile eine Wohnung mit dem neuen
Partner teilen, schildern lediglich vier Kinder Bleme mit dem neuen Partner eines Elternteiles zu

haben.

3.2.3.10 Das Kind

Das Kind Kind

Eltern nehmen keine Probleme/Belastungen |de<b, 3, 5ab, 6b, 7, 8

=

Kindes in Zusammenhang mit der DR wal

nehmen Probleme/Belastungen des Kindes, 4, 6a, 10, 9a, 9b

in Zusammenhang mit der DR wahr

Kind nennt Belastungen/Probleme iR2a, 2b, 5b, 6a, 6b, 8, 9a, 9b,

Zusammenhang mit der DR 10

nennt keine Belastungen/Probleme |ih 3,4, 5a, 7

Zusammenhang mit der DR

Eltern/Kind Ubereinstimmung 1, 2a, 3, 54, 6a, 7, 9a, 9b, 10

keine Ubereinstimmung 2b, 4, 5b, 6b, 8

Tabelle 12: Das Kind

Tabelle 12 zeigt, dass, Eltern von acht Kinderm&dselastungen in Zusammenhang mit der DR bei
ihrem Kind wahrnehmen, wohingegen Eltern von sed#tisdern sehr wohl diesbezigliche

Belastungen schildern, wobei dies in drei Fallendie Mitter wahrnehmen (2a, 9a, 4).

Von den 14 befragten Kindern schildern neun KirBelastungen in Zusammenhang mit der DR zu

erleben (vgl. Tabelle 12).

Im Fall von neun Kindern deckt sich die Wahrnehmuthgy Eltern mit den beschriebenen
Erlebensweisen des Kindes. Im Fall von fiinf Kindeeckt sich die Wahrnehmung der Eltern jedoch
nicht mit den beschriebenen Erlebensweisen desekinBei vier dieser funf Kinder beschreiben die
Kinder, anders als ihre Eltern, Belastungen/ProblémZusammenhang mit der DR, die zu einem

Uberwiegenden Grof3teil mit den Wohnortwechselnaénbihdung stehen (vgl. Tabelle 12).
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Schlussfolgerung — Das Kind

Die von den Eltern beschriebenen kindlichen Belagtn beziehen sich, bis auf einen Fall,
ausschlieRlich auf die Wohnortwechsel. Die Elteanildern die Planung, die mentale Umstellung, das
Vergessen von Dingen und das Packen als primaras@Belgen in Zusammenhang mit den
Wohnortwechseln. Ein Elternteil beschreibt das Rmb dass die Tochter den jeweils anderen

Elternteil vermisst und Probleme mit zu langen Atif@ltsintervallen bei einem Elternteil hat (V2).

Die, von neun Kindern, selbst geschilderten Belagtn beziehen sich ebenfalls, bis auf einen Fall,
ausschlieB3lich auf die Wohnortwechsel. Ein Kindilsieht in Ubereinstimmung mit seinem Elterntell,

das Vermissen des jeweils anderen ElternteileBallsstung (K2a).

Obwohl sich die inhaltliche Beschreibung der Belagen zwischen den befragten Eltern und Kindern
zu hundert Prozent deckt (Wohnortwechsel als penielastung des Kindes), stellt sich im Fall von
sechs Kindern keine Ubereinstimmung zwischen den,dem Kind, beschriebenen und von dessen
Eltern wahrgenommenen Erlebensweisen heraus. Bei Kendern, und somit dem Uberwiegenden
Teil der Stichprobe, zeigt sich eine diesbeziiglidiieereinstimmung, was auf eine sehr gute
Einschatzungsfahigkeit und Wahrnehmung der befnalgteern hindeutet.

3.2.3.11 Erziehung

Erziehung Familie

Vorstellungen ahnliche Vorstellungen der Eltern 327, 8, 9

verschiedene Vorstellungen der Eltern 6

uneinig 1,5,9a, 10,4
Austausch Uber die Kinderfunktioniert gut 1,2,3,4,6,7,8,9a, 9b, 10
(Erziehung, Schule, etc.)

funktioniert weniger gut 5

Tabelle 13: Erziehung

In 5 der 11 Familien geben die Eltern an, sichhiem Erziehungsvorstellungen &hnlich zu sein. In
einer Familie wird von unterschiedlichen Vorsteen gesprochen und in funf bestehen
diesbezuglich Differenzen in den Aussagen von Miittend Vatern. Zu beachten ist allerdings, dass
es sich in dem einen Fall der unterschiedlicheneBungsvorstellungen um jene Familie handelt, in
der nur der Vater interviewt wurde (vgl. Tabellg.13

Zehn der elf Eltern meinen, dass der Austauschchsis ihnen Gber die Kinder gut funktioniere, ein

Elternpaar meint, dass dem nicht so sei (vgl. Taldd).
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Schlussfolgerung — Erziehung

Die Halfte der Eltern gibt an, dass ihre Erziehwogstellungen ahnlich seien. Vor allem der
gemeinsame Austausch Uber die Kinder scheint gierssler gut zu funktionieren. Diesbezuglich
berichtet nur eine einzige Familie tber Schwientge wobei es sich dabei abermals um jene Familie

handelt, in der prinzipiell gro3e Spannungen zgteten scheinen (F5).

3.2.3.12 Vor- und Nachteile des Modells

Vorteile - Vater Anzahl der Nennungen

am Leben des Kindgs7

teilnehmen

Freizeit 7

fur neue Partnerschaft 3

berufliche Einteilung 3

Finanzen 2

in der Wahrnehmung der Mutter

selbe Vorteile wie Mutter 5

fur neue Partnerschaft 2

gleichwertige 2
Kinderbetreuung

Nachteile - Vater

logistischer Aufwand

keine Nachteile 4

Finanzen

mangelnde Freiheit 2
in der Wahrnehmung der Mutter

keine Nachteile 4

selbe Nachteile wie Mitter 4

Vorteile - Mtter

Freizeit 7

Entlastung 5

emanzipatorische Aspekte 4

berufliche Etablierung 3
in der Wahrnehmung der Vater

Freizeit 6

selbe Vorteile wie Vater 5
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berufliche Etablierung 4
Nachteile - Mutter

keine Nachteile 5
in der Wahrnehmung der Vater

mehr Belastung 3

(Rest nicht gruppierbar)
Vorteile - Kinder

mehr Abwechslung 4

Kontakt zu beiden

positive  Auswirkung auf 2

Entwicklung

gemeinsamer Alltag 2
in der Wahrnehmung der Mutter

beide Eltern fir Kinder da 5

Eltern im Alltag erleben 4

prasenter Vater 3

grof3es Aktivitdtenangebot 2
in der Wahrnehmung der Vater

Beziehung Zu beiden4

Elternteilen

Abwechslung 4
Nachteile - Kinder

Wechsel und Packen 5

Sachen vergessen 4

mentale Umstellung 2

lange Fahrzeiten 2
in der Wahrnehmung der Mutter

getrennte Eltern 3

packen 2

Uberforderung 2
in der Wahrnehmung der Véater

Aufwand 2

keine Nachteile weil normal2

fur Kinder

Tabelle 14: Vor- und Nachteile des Modells
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Wie Tabelle 14 zu entnehmen ist, werden von dereividtie Aspekte gm Leben des Kindes
teilhaberi und ,Freizeit*, im Sinne von mehr Freizeit, am h&ufigsten genagafplgt von den
Kategorien,fir neue Partnerschaft“(weil es auch kinderfreie Zeiten gibtperufliche Einteilung®
(weil die DR eine bessere berufliche Vereinbarkeitmogliche) und,Finanzen* (u.a. weil
Alimentationszahlungen wegfallen). Bei den Miuttesird ebenfalls der AspekiFreizeit® am
haufigsten als Vorteil der DR genannt, gefolgt \den, nach absteigender Haufigkeit, genannten
Kategorien Entlastung, .emanzipatorische Aspekte“und ,berufliche Etablierung®. Unter
.emanzipatorischen Aspekten“sind AuBerungen zu verstehen, in denen die Mittae i
Selbstbestimmtheit und Selbststandigkeit in Zusanimaeg mit der DR betonen. Bei den Kindern
werden die Aspektgmehr Abwechslung'und,Kontakt zu beiden“am haufigsten als Vorteile der DR
genannt, gefolgt von den Kategorigmositive Auswirkungen auf Entwicklungiind ,gemeinsamer
Alltag”. Die Zitate der befragten Vater und Mutter zu dentditen der DR, die den eben genannten
Kategorien zugeordnet wurden, sind in den Arbeien Kollmitzer (2010) und Czerny (2010)

nachzulesen. Die diesbezuglichen Zitate der befral§inder sind in Abschnitt 3.2.1.5 nachzulesen.

Tabelle 14 zeigt, dass bei den Vatern der Asgelistischer Aufwand“,am h&ufigsten als Nachteil
der DR genannt wird, gefolgt von den, nach abstelge Haufigkeit, genannten Kategorigkeine
Nachteile* (das Modell an sich hat keine Nachteilgfinanzen* (u.a. weil zum Teil doppelte
Ausstattung des Kindes notwendig) yntangelnde Freiheit! Die Mitter nennen auf die Frage nach
den Nachteilenkeine Nachteile” am h&aufigsten. Bei den Kindern wird der Aspgktechsel und
Packen*am haufigsten als Nachteil der DR genannt, gefabgt der KategorieSachen vergessen*
und den beiden Kategoriegmentale Umstellung“und ,lange Fahrzeiten®.Die Zitate der befragten
Vater und Mutter zu den Nachteilen der DR, die eban genannten Kategorien zugeordnet wurden,
sind wiederum in den Arbeiten von Kollmitzer (201Qpd Czerny (2010) nachzulesen, die
diesbezuglichen Zitate der befragten Kinder in Alosit 3.2.1.5.

Schlussfolgerung — Vor- und Nachteile

Zwischen den befragten Vatern und Mittern herrggbRe Ubereinstimmung, was die genannten
Vor- und Nachteile des Modells betrifft. So nentbeide Gruppen die vermehrte Freizeit als priméren
Vorteil des Modells. Anders als die Vater erwahmiée Mitter entlastende und emanzipatorische
Aspekte als Vorteile der DR. Umgekehrt nennen diedilich die Véter finanzielle Vorteile und

Vorteile, die neue Partnerschaften betreffen. Viteinen in Ubereinstimmung mit den Miittern auf
die Frage nach den Nachteilen sehr haufig, dasDRiean sich keine Nachteile habe. Ebenfalls
Ubereinstimmend meinen Vater und Mutter, dass dadeM Vorteile fur die berufliche Etablierung

mit sich bringe. Bei den befragten Kindern haltah glie genannten Vor- und Nachteile die Waage.
Hinsichtlich der genannten Vorteile gibt es keimdaltliche Ubereinstimmung mit den, von den

Eltern, genannten Bereichen. Die geschilderten tédehder Kinder beziehen sich ausschliel3lich auf
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die Wohnortwechsel. Diesbeziglich zeigt sich eirefdinstimmung mit den befragten Vatern, die

ebenfalls den logistischen Aufwand als Nachteill@Rrerwahnen.

3.2.3.13 Empfehlung

Empfehlen Matter Vater
empfehlen 1,2,3,4,7,8/1, 2, 4,5, 8
9a, 10
5,9,10
weder empfehlen noch- 6,7,9b
abraten
keine Angabe - 3

Tabelle 15: Empfehlung

Alle neun Mitter und 7 der 11 Vater wirden die DRderen Eltern im Falle einer
Trennung/Scheidung empfehlen. Drei Vater wirden Waxlell nicht direkt weiterempfehlen,

allerdings auch nicht davon abraten. Ein Vater eakbine Angaben hierzu (vgl. Tabelle 15).

Schlussfolgerung — Empfehlung

Hinsichtlich der Weiterempfehlung der DR zeigerhgike Vater im Durchschnitt vorsichtiger als die
Frauen. Auch dies kdnnte mit der jeweiligen ReferanZusammenhang stehen. Wéahrend sich fur
Mutter aus einem solchem Modell im Vergleich zu ekierzieherinnen hauptséchlich Vorteile
ergeben, sehen sich Véater mit DR im Vergleich zgesmannten Besuchsvéatefnmit mehr Pflichten
und Verantwortung konfrontiert. So wird DR als ri¢tir jeden Mann geeignet angesehen. Nichts

desto Trotz wiirde auch ein Grof3teil der befragtéateMdie DR weiterempfehlen.

3.2.3.14 Erfolgskriterien

Ranking der Erfolgskriterien Nennungen

Miitter sich zurlicknehmen 6

Paarsein und Elternsejrb

trennen

gute  Kommunikation & 3

Beziehung

Vereinbarkeit mit Beruf 3
externe Hilfe 2
harmonische Trennung 2
Reife 2
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Vater gute Kommunikation & 5

Beziehung

Paarsein und Elternse|3

trennen

Wille bei beiden 3
Okonomische 3
Voraussetzungen

externe Hilfe 2

Wohlbefinden des Kindes 2

Kinder gute  Kommunikation & 7
Beziehung
Wohnnéhe 3
6konomische 2
Voraussetzungen
ahnliche 2

Erziehungsvorstellungen

Kind will Zu beiden| 2

Elternteilen

Tabelle 16: Erfolgskriterien

Gefragt nach den Kriterien, die nach Meinung demikanmitglieder den Erfolg ihres Modells
ausmachen, nennen die Mitter am haufigsten, mitssEowahnungen,sich zurticknehmen‘Damit

ist gemeint, die eigenen Bedurfnisse zumindestiéir Anfang zurtickzustellen und einem Schritt vom
Kind zuriick zu machen. Gefolgt wird diese Kategaim der KategorigPaarsein und Elternsein
trennen” mit finf Nennungen sowie den Kategoriggute Kommunikation und Beziehungind
Lvereinbarkeit mit Beruf‘ mit jeweils drei Nennungen. Dabei bezieht sich @&t genannte
Kategorie auf den Beruf des Vaters. An letzter&telit jeweils zwei Besetzungen pro Kategorie
finden sich ,externe Hilfe*, womit Beratung gemeint ist, sowigarmonische Trennung“und
.Reife* (vgl. Tabelle 16).

Bei den Vatern finden sich einige inhaltliche katéglle Ubereinstimmungen mit den Miittern. An
erster Stelle, mit finf Nennungen, steht bei denekf@die Kategoriegute Kommunikation und
Beziehung; gefolgt von den KategoriefPaarsein und Elternsein trennersowie,Wille bei beiden”
und ,,6konomische Voraussetzundgawei Wohnungen vorhanden) mit jeweils drei Nengen. An
letzter Stelle stehen bei den Vatern, mit jewelgizNennungen, die Kategorigexterne Hilfe* und
~Wohlbefinden des Kindegvgl. Tabelle 16).
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Auch die Kinder erwdhnen als wichtigstes Erfolgekium mit sieben Nennungen eingute
Kommunikation und Beziehung'Mit deutlich weniger Erwahnungen, namlich drei, gioldie
Kategorie ,Wohnnahe“ sowie die Kategorienokonomische VoraussetzungenKind verflgt bei
beiden Elternteilen Uber ein eigenes Zimmgihnliche Erziehungsvorstellungenind,Kind will zu
beiden Elternteilen“mit jeweils zwei Nennungen (vgl. Tabelle 16). Weadm kénnen die jeweiligen
Zitate fur die Vater in der Arbeit von Kollmitze2@10) und fir die Mdtter in jener von Czerny (2010)

nachgelesen werden.

Schlussfolgerung — Erfolgskriterien

Beziiglich der Erfolgskriterien ist die Ubereinstinmg in den Aussagen der Mitter, Véater und Kinder
relativ grof3.,Sich zuriicknehmenfst zwar die meist genannte Kategorie der Mutteddt sich aber
bei sonst keiner der drei Parteien. Dies kénnte Teihdarin begriindet sein, dass es, im Falle einer
Trennung/Scheidung der Eltern, die Mutter aufgraed gesellschaftlichen und auch gesetzlichen
Kontextes gewohnt sind die alleinige Verantwortuiig die Kindeserziehung und -betreuung zu
Ubernehmen. Demzufolge scheint es Frauen schwéseMa@nnern zu fallen das Kingaus den
Héanden" zu geben und auf die Erziehungskompetenz des &/atervertrauen. Anders als bei der
Kategorie,sich zuriicknehméehwird die Kategorie,6konomische Voraussetzungemivar von Vatern
und Kindern, nicht aber von den Mittern genanrieressanterweise sind es vor allem die Kinder die
pragmatische Griinde als Kriterien flr eine erfaldre Umsetzung der DR erwéhnemighnnahe®,
,0konomische Voraussetzungdn“Ubereinstimmend betonen Mutter, Véater als audhd&r die

Wichtigkeit einer guten Kommunikation und Beziehdiigdas Gelingen der DR.

3.2.3.15 Zusammenfassende Ergebnisse der FamiSematung - gesamt

Situation vor der Trennung

= Matter sind haufiger in Karenz als Vater, aber gl selativ viele Vater intensiv an der
Kindesbetreuung beteiligt.

» Die Kindesbetreuung ist in der Halfte aller Falleich aufgeteilt.
Trennung

= Die Trennung geht eher von den Miittern aus.
= Beim Grol3teil der Familien verlief die Trennung Hiktreich.
= Mehr als die Halfte der Kinder litt unter der Tremg -
o eher, wenn Trennung konfliktreich
= Fast die Hélfte der Elternpaare nahm Beratung ispfurch.
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Rechtliches

Der Grof3teil der Eltern war verheiratet.

Alle Paare, die sich nach 2001 (KindRAG) scheideRdn haben die geteilte Obsorge, auch
wenn die Trennung konfliktreich war, nur fir einankilie wurde nach 2001 die alleinige
Obsorge entschieden.

Die alleinige Obsorge liegt immer bei der Mutteer dHauptwohnsitz liegt in den meisten
Fallen bei der Mutter.

Nur ein Vater zahlt volle Alimente - diese Famits¢ die einzige mit rechtlichen Problemen
zwischen den Eltern.

Beim Grol3teil der Familien gibt es keine Alimentaszahlungen.

In sechd=amilien konnte die gewlinschte abwechselnde Betgepear Gericht fixiert werden,
in vier dieser Familien gestaltete sich das schwierig.

Den restlichen Familien war eine gerichtliche Finigy nicht wichtig.

Entscheidung

Motive

Die Initiative fur die DR ging meistens von beicdsus.
Die meisten Familien orientierten sich an keinembid.

Bei vier Familien war die DR selbstverstandlich.

Unterschiede zwischen Muttern, Vatern und Kindern;

Alle Familienmitglieder befinden den Kontakt zu den Elternteilen fur wichtig.

Mutter: Zeit fur sich;

Véter: Zeit mit den Kindern;

Orientierung an klassischer Betreuungsregelung {DRVergleich zu allein erziehenden

Muttern und wenig involvierten Vatern).

Regelung

Je junger die Kinder sind, desto kirzer sind diéeAthaltsintervalle.

Die Regelung wird mit zunehmendem Alter des Kinftkesbler.

Fast alle Familien hatten die meiste Zeit Uber ggrgaue 50:50 Regelung.

Die bisher definitiv beendeten Regelungen haberratiditive des Kindes geendet.
Anderungen ergeben sich sowohl durch beruflicheMdntiigkeiten als auch durch kindliche

Bedurfnisse.
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Die Vereinbarkeit mit dem Beruf scheint vor alleim 8ie Mitter durch das Modell gegeben
zu sein. So nennt nur eine Mutter die beruflicheeifdarkeit als schwierig, wobei dies an der
fehlenden Bereitschaft ihres Expartners liegentdjidie Regelung flexibel zu Hand haben.
Bei allen anderen Familien ist eine kurzfristigewichung der Regelung mdglich. Die Vater
berichten haufiger von einer schwierigen Vereinbark

Es gibt wenige Anderungswiinsche.

Sehr spezifische Anderungswiinsche bei den Kindetmeten die Frequenz der Regelung.

Anderungswiinsche

Es gibt wenige Anderungswiinsche.

Sehr spezifische Anderungswiinsche bei den Kindetmetben die Frequenz der Regelung.

Strukturelle Rahmenbedingungen

In den meisten Familien wohnen die Eltern bis zivd@uten voneinander entfernt.
Selbstandige Wechsel und Wechsel tber die Schiilnrgich ungefahr die Waage.

Beziehungen

Festtage werden ungefahr gleich haufig getrenntzusdmmen gefeiert.
Nur eine Familie beschreibt ihre aktuelle Beziehuamlg konfliktreich, diese Familie
unterscheidet sich auch in einigen anderen Punkésentlich von den restlichen Familien:
o volle Alimentationszahlungen des Vaters;
o rechtliche Probleme der Expartner untereinandetditialtsklage);
o alleinige Obsorge;
0 Unflexibilitdt und wenig Kooperationsbereitschatft.
Fast alle Vater sowie etwas mehr als die HalfteMigter haben neue Partner.
Alle Kinder sind von neuen Partnerschaften derrklbetroffen.
Der Grofdteil dieser Kinder beschreibt das Verhéltiu den neuen Partnern als
unproblematisch — vier Kinder berichten Uber eiobbEmatisches Verhaltnis zum neuen

Partner eines Elternteiles.

Das Kind

Bei mehr als der Halfte der Kinder nehmen die Eltkeine Belastungen des Kindes in

Zusammenhang mit der DR wabhr.
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= Bei mehr als der Halfte der Kinder deckt sich diahMehmung der Eltern mit den
beschriebenen Erlebensweisen ihrer Kinder. Funfi&irbeschreiben, anders als ihre Eltern,
Belastungen in Zusammenhang mit der DR.

= Bei fast allen Kindern beziehen sich die von ihrneschriebenen Belastungen auf die

Wohnortwechsel.
Erziehung

» Die Halfte der Eltern nennt gleiche Erziehungswahshgen.
= Der Austausch tber die Kinder, in schulischen uzieberischen Belangen, funktioniert nur

in einer Familie weniger gut.
Vor- und Nachteile des Modells

» GroRe Ubereinstimmung zwischen Vatern und Mitteziiglich der Vorteile der DR;
= vergleichsweise wenige Nachteile der DR von Elggnannt;
» bei Kindern halten sich die genannten Vor- und Neithdie Waage;

= genannte Nachteile der Kinder beziehen sich auf\tbehsel.
Empfehlung

= Alle Mitter und die meisten Véter wiirden die DR t@eempfehlen.
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4. Diskussion und Ausblick

In der vorliegenden Arbeit ging es um die Fragastel wie odsterreichische Familien das Modell der
Doppelresidenz leben beziehungsweise erleben. &éghch wurde sowohl die gesamtfamiliare
Perspektive als auch die Erlebensweise der einzdhaeilienmitglieder bertcksichtigt. Der Fokus

dieser Arbeit lag dabei auf der kindlichen Perspekt

Zur Frage des kindlichen Erlebens der elterlicheanmiung/Scheidung schilderten funf von elf
Kindern, die sich an die Trennung/Scheidung ihrelterk erinnern konnten, punktuelle,

kontinuierliche oder direkt mit der Trennung asiwi Streitigkeiten ihrer Eltern.

Im Rahmen der Entscheidungsfindung bleibt festdestedass der Uberwiegende Grol3teil der Kinder
nicht aktiv an der erstmaligen Entscheidung firie beteiligt war. Diese geringe Beteiligung diirfte
damit zusammenhangen, dass der Grofteil der Kindar Trennungszeitpunkt der Eltern nicht alter
als funf Jahre alt war. Hinsichtlich der Motive fdie DR ist anzumerken, dass sechs Kinder den
konkreten Wunsch nach Kontaktaufrechterhaltung eiddn Elternteilen auf3erten. Dieses Motiv
findet sich sowohl in den Studienergebnissen vorthBRichtarz und Figdor (2008) als auch bei den
befragten Eltern wieder. Demnach meinte sowohlTeihder Mitter als auch ein Teil der Vater, dass
es selbstverstandlich fur sie sei, dass sich bEltenteile um das Kind kimmern. Anders als die
Kinder nannten die befragten Eltern aber auch rmoctere Motive fir die DR (u.gzwei Wohnorte*,
~Entlastung®, ,mehr Zeit fur sich habeny, die sich zum Teil mit den von McKinnon und Wadiein
(1986, zitiert nach Kostka, 2006) beschriebenegrpedischen Motiven fir die DR decken.

Die Interviewergebnisse zeigen, dass sich die Regahit zunehmendem Alter des Kindes verandert.
Wahrend Kleinkinder und Kinder im Kindergarten- odérschulalter meist in einem tageweisen
Rhythmus wechseln, verbringen altere Kinder (Olbig¥tlangere Zeit bei einem Elternteil und
wechseln meist in einem zweiwdchigen oder flexidRythmus zwischen ihren beiden Elternteilen.
Kinder im Volksschulalter sowie Kinder der Untefstuwechseln zumeist in tageweisen oder
wocheweisen Abstdnden. Mit zunehmendem Alter dend&i steigt demnach die Lange der

Aufenthaltsintervalle.

Diese Veranderung der Regelung in Abhangigkeitkdedesalters beschreiben auch Kelly und Lamb
(2000). Der altersmafllige Unterschied kommt bei d#indern auch bezuglich ihrer
Anderungswiinsche zum Ausdruck. Das jingere diesei Hinder wiinscht sich in dem
Zusammenhang kirzere Aufenthaltsintervalle und ipétg Wechsel, da es bei einer zu langen
Trennungsphase den jeweils anderen Elternteil @stimDie beiden alteren der drei Kinder winschen
sich, aufgrund des logistischen Aufwandes in Vetbimg mit den Wohnortwechseln, langere

Aufenthaltsintervalle und weniger Wechsel.
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Jungere Kinder der Stichprobe wechseln eher abyedlKinder der Stichprobe in regelméRigen
Abstanden zwischen ihren Eltern. Hierbei kommtamr Kelly (1997) beschriebene Stabilitatsaspekt
zum Tragen, wonach versucht wird vor allen Dingamggren Kindern das Gefuhl von Stabilitat und
Struktur durch regelméaRige und vorhersagbare Walwechsel erlebbar zu machen. Bei den alteren
Kindern der Stichprobe gestaltet sich die Regeluumgehmend flexibel (u.a. unregelmafige Wechsel).
Steinman (1981) spricht in diesem Zusammenhang wearer abnehmenden Stabilitat der
Betreuungsregelung und einer Abwendung der Kinderder DR mit zunehmendem Alter, aufgrund
relevanter sozialer Einflisse (z.B. Freundeskrelig)die Jugendlichen dazu veranlassen sich vktstar

bei einem Elternteil niederzulassen.

Ein weiterer Unterschied zwischen jungeren undeéiitéindern zeigt sich in Zusammenhang mit den
personlichen Gegenstanden. Jingere Kinder weclsahmach eher als altere Kinder ohne Gepack,
da sie bei beiden Elternteilen alles haben, wagisie Leben brauchen (Gewand, Spielzeug, etc.). Bei
alteren Kindern sammeln sich mit zunehmendem Attener mehr Liebling- oder Wertgegenstande
an, die sie in keiner doppelten Ausfihrung besitzB. Laptop). Zusammenfassend gestalten sich
bei jingeren Kindern sowohl die Wechsel als auehAdisstattung im Allgemeinen strukturierter als
bei alteren Kindern. Auffallend ist, dass sich &etreuungsregelung in den meisten Fallen derart
gestaltet, dass die Kinder die Wochenenden abwiechbei inhrer Mutter und ihrem Vater verbringen.
Ein Indiz dafir, dass es den Eltern ein Anliegémiisht nur den Alltag, sondern auch die Freizétt m

ihren Kindern zu erleben.

Alle befragten Kinder sind aktuell von einer neuRartnerschaft eines Elternteiles oder beider
Elternteile betroffen. Vier Kinder beschreiben Oieziglich ein problematisches Verhaltnis zum
neuen Partner oder zur neuen Partnerin eines tEiles1zu haben. Bei einem dieser vier Kinder hat
das schlechte Verhaltnis zur Partnerin des VatersAmflosung der DR beigetragen. In den anderen
drei Fallen kam es bislang zu keiner, wie in deeiatur beschriebenen, mdglichen Kontaktreduktion
aufgrund des problematischen Verhaltnisses zummPaetner eines Elternteiles (Smyth, 2005), ein
Umstand, der aber auch mit dem vergleichsweise ejunglter dieser drei Kinder und deren

Eingebundensein in sehr fixe Strukturen zu tun haddente. Von den 14 Kindern zahlen fiunf Kinder
den neuen Partner eines Elternteiles zur Familimsdd Anteil deckt sich exakt mit einem

Studienergebnis von Schmidt-Denter (2000), wongs¥b Bler befragten Kinder den neuen Partner

von zumindest einem Elternteil als zur Familie gahfannten.

Funf Kinder gaben an sich bei beiden Elternteillichermalien zu Hause zu fiihlen. Weitere sechs
Kinder meinten, sich entweder bei ihrer Mutter ooeirihnrem Vater wohler zu fuhlen. Diesggohler

fuhlen“ lasst sich im Falle der befragten Kinder allerdinmgeniger auf eine bessere Beziehung zum
jeweiligen Elternteil als vielmehr auf die vertralW/ohnumgebung, die fiir die Kinder von Geburt an

bestanden hat, zurlckfihren. Demnach ist der vayudfi (in Barth-Richtarz, 2009) erwéhnte
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Umstand, dass Kinder ihre Heimidentitat Uber ihosifiven Beziehungen zu vertrauten Menschen
definieren und somit mehrere gleichwertige Heimidaten haben kdnnen im Falle der befragten
Kinder nicht durchgehend zutreffend, da die Kintkee Heimidentitat sehr wohl mit Erinnerungen an

strukturelle Gegebenheiten ihrer ersten Lebensjadmianiipfen.

Neun Kinder meinten, dass es ihnen wichtig seighamd gleich viel Zeit mit beiden Elternteilen zu
verbringen. Bei zwei dieser Kinder fiel auf, dags aine diesbezlgliche Verpflichtung ihren Eltern
gegenuber verspiren. Bei Fichtner und Eschweiledd0FR wird ein solch unangemessenes
Gerechtigkeitsgefihl der Kinder als mdglicher Nadider DR diskutiert.

Die befragten Kinder aul3erten durchwegs zufriedgnhnmer Betreuungs- und Beherbergungsregelung
zu sein. Generell stimmt dieser hohe Anteil mitdBoergebnissen von Luepnitz (1991) sowie
Fabricius und Hall (2000) uberein, wonach 75% b®88% der befragten Kinder angaben sehr
zufrieden mit der DR zu sein. Der, von den Kindewgist genannte Vorteil der Regelung bezieht sich
auf die,Abwechslung®, welche die Kinder aufgrund ihrer stindigen Persen@d Wohnortwechsel
erleben. Viele Kinder meinten, dass eine andereRag fir sie nicht vorstellbar sei beziehungsweise
ihnen etwas fehlen wiirde, wenn sie diese Regelioig praktizieren wirden. Diese Schilderungen
decken sich mit den Wahrnehmungen einiger Vater,ddir Ansicht sind, dass ihre Kinder dieses
Modell als voéllig normal erleben. Angesichts dertskahe, dass der Grofdteil der Kinder zum
Zeitpunkt der Trennung nicht alter als funf Jahitenar, und diese Kinder somit in diese Regelung
hineingewachsen sind beziehungsweise in ihrer Wdiming meist keine Vergleichsmoglichkeiten
bestehen, verwundert es kaum, dass diese FormederuBng fiir die befragten Kinder véllig normal
ist und in keinster Weise abgelehnt wird. Hinzu kaimndass die Eltern der befragten Kinder der DR

zumeist sehr positiv gegenuiber stehen und den Kiratleses Modell somit als Ideal vorgelebt wird.

Die, von den Kindern, genannten Nachteile beziedigin fast ausschliel3lich auf die Wohnortwechsel.
Demnach erleben die Kinder die Begleitumstande d&hnortwechsel, wie das Packen, das
Vergessen von Dingen, die langen Fahrzeiten undneietale Umstellung als primare Nachteile der
DR. In den Familien, in denen diese Belastungen Kiesles auch von den Eltern als solche
wahrgenommen werden, versuchen die Eltern das inentlasten, indem sie entweder das Gepack
des Kindes zum jeweils anderen Elternteil tranggam, das Kind im Zuge der Wechsel persénlich
begleiten oder die Anzahl der Wechsel reduziereriechengsweise die Aufenthaltsintervalle bei
jedem Elternteil verlangern. In einem Fall bezielwch die genannten Nachteile nicht auf den
Wohnortwechsel, sondern auf das Vermissen des |pwarderen Elternteiles. Dieses Kind zahlt mit
neun Jahren zu den jingsten Kindern der Stichpulgewtrde sich kiirzere Aufenthaltsintervalle
beim jeweiligen Elternteil wiinschen. Im Falle die$éndes kommt die Bedeutung von kurzen und

Uberschaubaren Trennungsintervallen bei jingeradd¢n zum Tragen (Kelly & Lamb, 2000).
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Hinsichtlich der methodischen Aspekte bleibt zu d@men, dass sich die Auswertung der
Kinderinterviews insofern schwierig gestaltete, dias Ausmald der erhaltenen Informationen in
Abhangigkeit vom Alter variierte. Demnach antwaetetjingere Kinder seltener und weniger
ausfuhrlich als altere Kinder auf reflexive Fragetie Zufriedenheit und die Erfolgskriterien
betreffend. Diese Bereiche werden demzufolge etiexhddie Antworten der alteren befragten Kinder
abgebildet, was zu einer teilweisen Verzerrung Eigrebnisse fihrt. Zudem gilt es sowohl bei der
Interpretation der Ergebnisse zur Familienauswertais auch bei der Interpretation der Ergebnisse
zur Kinder-, Vater- und Mditterauswertung zu beachtgass sich die vorliegende Stichprobe in
einigen relevanten Bereichen von anderen Familiemerscheidet. Ubereinstimmend mit
Studienergebnissen von Pearson und Thoennes (1@3@den sich in der Stichprobe der Eltern
Uberdurchschnittlich viele Personen mit einem gudiren Bildungsniveau. Zudem sind neun der elf
befragten Vater und sieben der neun befragten Mhgeuflich im Sozialbereich tétig. Der Grof3teil
der Véater war dartber hinaus bereits vor der Tragraehr intensiv in die Kindesbetreuung involviert

und bestrebt dies auch nach der Trennung weit&itwen.

In einem gesamtgesellschaftlichen Kontext betragidsst die DR sehr gut zur wachsenden Mobilitéat
und Flexibilitat unserer Zeit. Die steigenden Sdbagszahlen, die Wahrnehmung des eigenen
Partners alsLebensabschnittspartnerind das steigende Bedirfnis nach einer Gleichlunag von
Mannern und Frauen nicht nur in beruflichen, sondaich erzieherischen Belangen, schlagen sich
unweigerlich in neuen und flexibleren Kinderbetnegesmodellen nieder. Die so genanniaruen
Vater®, die sich ganz bewusst verstarkt in die Kindesbeing und -erziehung einbringen wollen,
finden in diesem Zusammenhang ihren Platz. Zudetit s¢in Uber die gesamte Kindheit stabiles,
ordentliches Zuhause ein Privileg immer wenigerdeirt dar (Eich, in Barth-Richtarz, 2009, S. 178).
Demnach ist die DR nicht als abstrakte und weit feholte Lebens- und Betreuungsform zu
verstehen, sondern stellt die logische Konsequeneranderter familiendynamischer

Rahmenbedingungen und veranderter Bedurfnisseleerzeamilienmitglieder dar.

Die Anforderungen an die erfolgreiche Umsetzung DBr gestalten sich ebenso komplex wie die
Umsetzung des Modells selbst. Ubereinstimmend erit_iteratur meinen die befragten Kinder, Vater
und Miutter, dass eine gute Kommunikation und Beamigh zwischen allen Beteiligten eine
unabdingbare Vorraussetzung fur die erfolgreichesétzung darstellt. Eltern sehen sich demnach der
Herausforderung gegeniiber, eine kooperative Elthaft trotz einer gescheiterten Beziehung zu
leben. Hinzu kommen 6konomische Vorraussetzungewei(aNWohnungen, Wohnortndhe, zwei
Zimmer, doppelte Ausstattung), die berufliche Vebarrkeit, eine gewisse personliche Reife der
Eltern sowie die Organisation und Bewaéltigung aegstischen Aufwandes der Wohnortwechsel. Die
Doppelresidenz fordert von den Eltern zudem ein®grAnpassungsfahigkeit was die Gestaltung der
Regelung in Abhéngigkeit der kindlichen Bedurfnigssrifft (Kelly & Lamb, 2000). Anders als die

Ergebnisse von McKinnon und Wallerstein (1986, eritinach Kostka, 2006) vermuten lassen,
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gestaltet sich die Regelung in der Stichprobe ééragten Familien sehr flexibel und den kindlichen
Bedurfnissen angepasst. Die Bereitschaft zur Adapig der Regelung in Abhangigkeit der

kindlichen Bedurfnisse scheint beim Grof3teil ddrdiggen Familien gegeben zu sein.

Trotz der zahlreichen Kriterien, die fir eine egi@iche Umsetzung notwendig sind und beim
Groldteil der befragten Familien auch weitestgeherfdllt sind, scheinen die befragten Eltern
durchwegs sehr zufrieden mit der DR zu sein unddexirdiese zu einem Uberwiegenden Grof3teil
anderen Familien weiterempfehlen. An dieser Statlieallerdings noch einmal darauf hingewiesen,
dass es sich bei den befragten Familien um Perdusaatelt, die bereit sind beziehungsweise in der
Vergangenheit bereit waren sehr viel in die Planumgl Umsetzung der Kindesbetreuung zu

investieren.

Experten sind sich uneinig daruber, ob die DR natérnationalem Vorbild in das 6sterreichische
Kindschaftsrecht Glbernommen werden sollte. Dieseifélvsind, aufgrund der von den befragten
Kindern geschilderten Belastungen in Zusammenhaiigden Wohnortwechseln, auch durchaus
berechtigt. Die kindliche Perspektive gestaltethsium Teil ambivalent. Zum einen erleben die
Kinder ihre Eltern im Alltag und verfiigen somit @ieéne enge Beziehung zu beiden Elternteilen, was
in der Literatur unter bindungstheoretischen Ulggniggen als ein (iberaus positiver Aspekt fiir die
kindliche Entwicklung angesehen wird (u.a. Kelly l&amb, 2000). Zum anderen sind die Kinder
durch die standigen Wohnortwechsel Belastungenesaszt, die im Rahmen eines Residenzmodells
nicht in dem Ausmal’ auftreten wirden. Zudem nemdieder vergleichsweise mehr Nachteile an der
DR als deren Eltern. Die Nachteile betreffen allegd fast ausschlief3lich die Wohnortwechsel. Nichts
desto Trotz scheinen ebenso wie die Eltern auclefimgten Kinder im Allgemeinen sehr zufrieden
mit ihrer Betreuungsregelung zu sein und kdnneh gic einem Uberwiegenden Teil eine andere
Regelung, augrund ihrer engen Beziehung zu beid@mrnEeilen und dem Umstand, dass dieses
Modell fur sie Normalitdt bedeutet, nicht vorstalldie befragten Eltern nehmen die Belastungen
ihrer Kinder zu einem Uberwiegenden Teil wahr umasuchen durch entsprechende entlastende

Maflnahmen den Belastungen entgegen zu wirken. Zzddan:

Bei Belastungen durch den Wohnortwechsel:

= Gepackstransport durch die Eltern;
= Begleitung des Kindes zum jeweils anderen Elter(ir@igen des Gepacks);
» langere Aufenthaltsintervalle und dadurch wenigehWbrtwechsel,

= Verstandnis der Eltern, wenn das Kind unregelmiféighseln mochte.

- 168 -



Bei Belastungen durch Trennungsprobleme des Kindes:

= Wechsel des Kindes uber Institutionen, damit sigb Hind vom jeweiligen Elternteil 16sen

kann, bevor es zum anderen Elternteil kommt.

Bei einem konfliktreichen Verhaltnis der Eltern:

» Ubergabe des Kindes uber Institutionen, um dirktetakte der Eltern zu vermeiden.

Angesichts der Tatsache, dass den erwahnten Kiedli®elastungen durch bestimmte strukturelle
Maflnahmen entgegengewirkt werden und dem Kind @didhGvon Stabilitéat durch regelméRige und
vorhersagbare Wechsel vermittelt werden kann, sowiss eine enge Beziehung zu beiden
Elternteilen unverhéltnismaRig wichtig fur die Kietle Entwicklung ist, spricht aus
entwicklungspsychologischer Sicht prinzipiell nglgegen die DR. Dennoch muss bei der Umsetzung
der DR besonderes Augenmerk auf etwaige BelastudgsnKindes in Zusammenhang mit den
Wohnortwechseln gelegt werden. Gegebenenfalls laBnahmen zu ergreifen, um das Kind zu
entlasten. Zudem gilt es die Regelung in Abhangigkaen den kindlichen Bedurfnissen laufend zu
evaluieren und bei Bedarf etwaige Anderungen arReégelung umzusetzen. Um das Kindeswohl zu
gewahrleisten, missen Familien, die dieses Modwlktizieren mochten, unbedingt professionell
begleitet, und auf die bereits geschilderten komesleAnforderungen umfassend hingewiesen sowie

bei der Umsetzung ausreichend unterstitzt werden.

Der aktuellen Untersuchung zufolge leben in Osigr&amilien, die das Modell der DR durchaus
erfolgreich praktizieren und die berechtigte Fownder stellen ihre Lebensform per Gesetz zu
Jlegalisieren”. Um spezifischere Aussagen Uber die Doppelresidethen zu kénnen, sind in jedem
Fall weitere Studien mit einem groReren Stichprobaiang und einem vergleichenden Design

notwendig.

Betreffend der Frage, was zum Wohle des Kindeszuma Wohle der Familie erlaubt sein sollte, sei

zum Abschluss der Arbeit auf ein sehr treffendeat&ines interviewten Kindes hingewiesen.

»Ja, ich wusste bis vor Kurzem gar nicht, dass as [DR] so nicht gibt, ich wei3 zwar schon, dass
ich offiziell beim Papa gemeldet bin, aber ich fuas schon wichtig, ich mein fur mich ist das das
Normalste auf der Welt, weil nur, weil sich diedglt scheiden lassen, missen ja nicht die Kinder
drunter leiden und im Endefekt sollten die Kindes dRecht haben zu entscheiden, sofern das halt
mdglich is, und wenn das Kind sagt, ich will dep®aicht sehen, dann soll das auch so sein einfach.
Weil am meisten leiden sicher die Kinder drunted wenn die Kinder eine Woche da sein wollen und

eine Woche dort sein wollen, is das genau so adknwuss bertcksichtigt werden, als wenn sie sagen,
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ich will eine Woche zur Mama und zwei Wochen zupaPa. . . es sollte das erlaubt sein, was fir die
Familie am besten ist." (K6B, Z164)

4.1 Anmerkungen fur kinftige Kinderinterviews mit vergleichbarem Interviewinhalt

» Fragen zur elterlichen Scheidung/Trennung solltieitrzu Beginn des Interviews gestellt
werden, da die Gefahr besteht das Kind dadurchritierien und dessen Antwortmotivation
zu beeintrachtigen;

*= bevor Fragen zur Scheidung/Trennung der Elternetiesterden, sollte unbedingt geklart
werden wie alt das Kind zu diesem Zeitpunkt ungetdr;

= zu Beginn des Interviews sollten eher allgemeinajehe Fragen gestellt werden um dem
Kind Sicherheit zu vermitteln und Vertrauen aufaudya (z.B. Fragen zur konkreten
Regelung);

= es ist hilfreich, zum Teil komplexe Familienstruldn, zu Beginn des Interviews mit dem
Kind zu klaren (evt. gemeinsam mit dem Kind ein &gamm aufzeichnen);

» dem Kind versichern, dass die Antworten vertraubehandelt werden (ansonsten Gefahr des
sozial erwinschten Antwortverhaltens);

= sehr jungen Kindern fallt es oftmlas schwer die géranach den Erfolgskriterien zu
beantworten(,Warum glaubst du funktioniert die DR in deiner rRdie so gut?“) — das
Interview sollte sich in diesen Fallen eher audildirelle Inhalte, die Regelung betreffend,
und die allgemeine Zufriedenheit beschréanken umkdad nicht zu frustrieren (weil es die

Frage nicht beantworten kann).
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Anhang

Interviewleitfaden - Kinder

EINFUHRUNG:
Eigene Person vorstellen

Gesprachsrahmen vorstellen
= Thema des Gespraches
= Hinweis darauf, dass es keine richtigen und falsch®worten gibt, sondern dass es darum geht die
eigene Meinung, Einstellung oder Erfahrung zu gdra
Zweck des Gespraches
Hinweis auf Anonymitat
Dauer
Hinweis auf mégliche Pausen

Zustimmung fir das Gesprach und die Aufnahme aufib@ind einholen

Allgemeine Fragen zur Person:
Name:
Alter:

Geschwister/Halbgeschwister/Stiefgeschwister:

Schule (Klasse und Ort):

Evt. Frage nach Hobbys oder kurzes Spiel (v.Ajloggeren Kindern zur Auflockerung)

FRAGEN ZUR DOPPELRESIDENZ — FAKTEN:
Wenn du daran denkst wie es jetzt gerade lauft ...

Wie oft siehst du deine Mutter in der Woche?... An welchen Tagen bist du bei deiner Mutter? ...

Wie lang bleibst du bei ihr? ... Uber Nacht? ...

Hast du in der Wohnung/im Haus deiner Mutter dégemes Zimmer? ...

Wie kommst du von dort aus zur Schule? ...

Wie verbringst du die Zeit bei deiner Mutter (mielashen Aktivitaten)? ... Gibt es Dinge die du gemamsnit
deiner Mutter erledigst/unternimmst, wenn du behist? ... Gibt es Dinge die du ausschlief3lich geserin
mit deiner Mutter erledigst/unternimmst, und sangtniemandem? ... Hast du Freunde am Wohnort deiner
Mutter? ...

Wie oft siehst du deinen Vater in der Woche?.. An welchen Tagen bist du bei deinem Vater? ...

Wie lang bleibst du bei ihm? ... Uber Nacht? ...

Hast du in der Wohnung/im Haus deines Vaters dgienes Zimmer? ...

Wie kommst du von dort aus zur Schule? ...

Wie verbringst du die Zeit bei deinem Vater (mitleteen Aktivitaten)? ... Gibt es Dinge die du gememgait
deinem Vater erledigst/unternimmst, wenn du bei ifist? ... Gibt es Dinge die du ausschlief3lich gesain
mit deinem Vater erledigst/unternimmst und sonstmemandem? ...

Hast du Freunde am Wohnort deines Vaters? ...

-180 -



Siehst du deine Mutter und deinen Vater jede Wachden gleichen Tagen, oder wechseln eure Treffen?
Wovon héngt es ab, wann eure Treffen stattfindenRannst du da mitentscheiden? Wenn nein, wirdest du
gerne mitentscheiden?

War es schon immer so, dass du manchmal bei deintéer und manchmal bei deinem Vater gewohnt hast,
oder hat sich das erst im Lauf der Jahre entwiekelt

Wie sieht der Wechsel vom Wohnort deiner Mutter 2Mmhnort deines Vaters aus?

Nur wenn Geschwister bzw. Halbgeschwister vorharsitenh

Sind deine Geschwister bzw. Halbgeschwister/S8efgeister auch immer mit dabei wenn du bei deinett&d
oder bei deinem Vater bist?

Wie funktioniert das mit deinen persénlichen Ding8ohulsachen, Gewand, etc.) wenn du vom Wohndmede
Mutter zum Wohnort deines Vaters wechselst?

FRAGEN ZU SOZIALEN BEZIEHUNGEN:
Wenn du an dein ndheres Umfeld denkst ...

Welche Personen gehodren zu deiner Familie?

Nur wenn Geschwister bzw. Halbgeschwister vorhanden

Wie verstehst du dich mit deinen Geschwistern balgeschwistern/Stiefgeschwistern?

Wie verstehst du dich mit deiner Mutter?

Hat deine Mutter einen neuen Partner? ... Wenn aweistehst du dich mit ihm? Wie nennst du ihn®@idst
immer mit dabei wenn du bei deiner Mutter bist? Wifidest du das?

Wie verstehst du dich mit deinem Vater?
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Hat dein Vater eine neue Partnerin? ... Wenn jaweistehst du dich mit ihr? Wie nennst du sie?iéstramer
mit dabei wenn du bei deinem Vater bist? Wie findiesdas?

Wie wirdest du heute das Verhaltnis deiner Elterirmnder beschreiben? ... Wie gut kdnnen deinerElter
Dinge gemeinsam regeln die dich betreffen (Schaite)?

FRAGEN ZUR ERZIEHUNG:
Wenn du daran denkst, wie deine Eltern dich erziehe

Denkst du, dass sich deine Eltern einig dariibet, sife sie dich gerne erziehen mochten (Regelnbater
Pflichten, Schule etc.)? ... Wenn nein, welche Untdexe gibt es zwischen deinen Eltern diesbeziglich

FRAGEN ZUR SCHEIDUNG:
Wenn du einige Jahre zuriickdenkst an die TrennemgedEltern.

Kannst du dich Uberhaupt noch daran erinnern,ieisdgine Eltern getrennt habeW?e alt warst du
damals?...

Die allermeisten Kinder sind ja sehr traurig undchuwviitend wenn sich die eigenen Eltern trennen ...
Wie war das damals fir dich? ...

Wie viel hast du von den Konflikten deiner Elteritbekommen? ... Wie war das fir dich? ... Weil3t du woru

es bei den Streitigkeiten deiner Eltern ging?

Hast du eine Idee warum sich deine Eltern letziehdicheiden lassen haben bzw. getrennt haben?

Kam der Entschluss deiner Eltern sich scheidemagseln bzw. sich zu trennen tberraschend fir dich?

Je nachdem wie alt das Kind bei der Scheidung wagén stellen oder weglassen
In der Zeit nach der Scheidung deiner Eltern ...

Kannst du dich noch daran erinnern wo du nach denfiung deiner Eltern gelebt hast? Wurden diese
Regelungen mit dir besprochen? Wurdest du dabeaieine Meinung gefragt? Durftest du mitentscheidben,
wem du lebst? ...
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Weil3t du noch ungefahr wie haufig der Kontakt azneteMutter und zu deinem Vater in der ersten Haith
der Scheidung war?

FRAGEN ZUR DOPPELRESIDENZ — WAHRNEHMUNG, ERLEBEN, R EFLEXION:
Wenn du noch einmal dartiber nachdenkst wie esgetade bei dir lauft...
An welchem Ort oder an welchen Orten fiihist du diatklich zu Hause? ... Welche Unterschiede gibt es

zwischen diesen Orten?

Warum, denkst du, ist es in deiner Familie so, dasan 2 Orten wohnst?

Wie, denkst du, geht es deiner Mutter damit, dassicht die ganze Zeit bei ihr wohnst?

Wie, denkst du, geht es deinem Vater damit, dassati die ganze Zeit bei ihm wohnst?

Nur wenn Zeitaufteilung bei Mutter und Vater hallgagleich ist

Ist es dir wichtig, dass du ungefahr gleich vielt Zigit deiner Mutter und mit deinem Vater verbrit®ys.. Wenn
ja, warum? ... Findest du es richtig, dass du ungegégich viel Zeit mit deiner Mutter und deinem &fat
verbringst?

Erzahlst du deiner Mutter von der gemeinsamenrtiiitieinem Vater (und ungekehrt)?

Wie sehr gefallt dir, dass du manchmal bei deinett& und manchmal bei deinem Vater bist?

Was gefallt dir daran gut bzw. nicht so gut? ... \§@lite sich deiner Meinung nach andern? ...

Gibt es jemanden in deiner Klasse oder in deinesmriédeskreis, dessen Eltern auch geschieden sind?enn
ja, wie regelt diese Familie den Kontakt zu Mutiad Vater? ... Wéare dir diese Losung lieber? ... Wjann
warum? ...

Gibt es etwas das deine Eltern dir gegentiber amigechen sollten? ... Wenn ja, was? ... Was klappt gut

zwischen dir und deinen Eltern?

-183 -



Warum, denkst du, funktioniert diese Losung, dasarml2 Orten lebst und somit deine Mutter und deWater
regelmafig sehen kannst, in deiner Familie so gt hicht so gut?

ABSCHLUSS DES GESPRACHES:

Gibt es noch etwas, das du gerne mit mir besprectiemtest? Méchtest du mir noch irgendetwas matéil

NOCHMALIGER HINWEIS AUF ANONYMITAT

Wenn du drei Wiinsche frei hattest, was wirdestidin diesem Moment wiinschen?
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Zusammenfassungen der Kinderinterviews

K1

DEMOGRAPHISCHES
K1 (mannlich) ist 11 Jahre alt und hat zwei leibdGeschwister im Alter von 6 und 8 Jahren. Er gebte
zweite Klasse Gymnasium (Z1ff). Die Eltern wohnan 0 Minuten zu FulR voneinander entfernt (Z20mZu
Zeitpunkt der Trennung war K1 ca. 5 Jahre alt (4160

TRENNUNG/ SCHEIDUNG
An die Trennung seiner Eltern kénne sich K1 nicliklich gut erinnern. Er meint, dass er damals dislge5
Jahre alt gewesen und es nicht wirklich schlimmitiirgewesen sei. Er kdnne sich schon noch dananeen,
als seine Eltern zusammen gelebt haben und meiss, &€ immegurgern mit seinem Vater gefriihstiickt und
mit seiner Mutter geredethabe (Z164). K1 meint, dass man das nagendeiner Zeit auch nicht mehr
wirklich vermissen‘wirde (Z164). Heute sei es fur ihn vollig normasd seine Eltern getrennt sind (Z167).
Daran, wo er nach der Trennung gelebt habe, kdishekd nicht mehr erinnern (Z170). Als er siebehréaalt
war, haben seine Eltern mit ihm dartber gesproalvanym sie sich getrennt haben und gemeint, dassdi
nicht mehr so gut verstanden und sich deswegearggthaben. Fur K1 sei diese Erklarung nicht
nachvollziehbar gewesen (Z172-174). An Streitigheiter Eltern kdnne sich K1 nicht erinnern und meiass
sie sich,immer gut verstanden‘haben (Z176). Er meint dariiber hinayggss er sich eher schlecht an die
schlechteren Dinge erinnere und sicher eher nudignguten Dinge erinnern kanr(Z176). K1 kdnne sich noch
daran erinnern, dass gmglaubliche Probleme'in der Schule gehabt halms die Scheidung war“Diese

Probleme haben sich allerdings wieder gelegt.

»L---] Als die Scheidung war, da hatte ich unglauble Probleme in der Schule, aber das hat der Lredeh

zur Kenntnis genommen.” (Z243)

ENTSCHEIDUNG
Als Grund fiir die wechselseitige Beherbergung mi€int,Dass ich meinen Vater nicht véllig vergesse oder

meine Mutter nicht véllig vergesse und beide sde#tlsrn akzeptiere . . . respektierdZ187).

KONKRETEREGELUNG
Genaue Regelung
Montag und Dienstag verbringe K1 immer bei seinesteY und wechsle Mittwoch zu seiner Mutter, doeil
er dann entweder bis Freitag und wechsle dann Wechenende wieder zu seinem Vater oder er blege b
Sonntag bei seiner Mutter und wechsle erst Montagev zu seinem Vater. Die Wochenenden verbringe er
demnach abwechselnd bei seiner Mutter und seinger M2ei den beiden Geschwistern von K1 sei die

Beherbergungsregelung genau gleich (Z7ff).

Strukturelle Merkmale
K1 habe sowohl bei seiner Mutter als auch bei seiWater ein eigenes Zimmer. Da seine Eltern nur 10

Minuten zu FuB3 auseinander wohnen, sei der Schukardeiden ungefahr gleich lang (17ff). Wenn K1 be
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seiner Mutter, ist passe hin und wieder die Omataufind seine beiden Geschwister auf (Z26). Hmiah der
Aktivitaten, die K1 bei seiner Mutter und bei sem¥ater unternimmt, gebe es keine Unterschiede,(Z2%).
Auch hinsichtlich seiner Freunde meint K1, dasgdiersowohl am Wohnort der Mutter als auch am Wohdes
Vaters habe (Z36). K1 habe nach eigenen Angaberkdtlan, in dem er sich die Wechsel notiere, arailas
einfach nicht brauche (272).

Beherbergungswechsel

Die Wechsel von Mutter zu Vater und umgekehrt sedmeaus, dass K1 entweder von seinem Vater odegrsei
Mutter mit dem Auto gebracht werde oder er mit deahrrad zum jeweils anderen fahre. Mittwochs fagrmit
den o6ffentlichen Verkehrsmitteln nach der Schuteldizu seiner Mutter (Z56). Beziiglich der persiirdin
Sachen von K1 ist zu sagen, dass er bei beidemtgelien seine Sachen habe und er deswegen keiffier ika

packen brauche (Z58). Insofern empfinde er die Welchls keine Belastung (Z62).

Stabilitdt der Regelung
Bislang habe es noch keine Anderungen der Beharbgsgegelung gegeben (Z68).

Festtage
Zu Weihnachten wechsle K1 zwischen seiner Mutted@m Nachmittag und seinem Vater am Abend (Z2142).

ERZIEHUNG
K1 meint, dass sich seine Eltern in Schulangelegi¢eih absprechen und sich da auch einig seien {8148
Generell erlebe K1 seinen Vater strenger als ddimger (fernsehen, Hausaufgaben) und meint, desedi
unterschiedliche Strenge auch besser fur ihn s@ber noch besser ware, wenn beide so wéren inie se
Mutter (Z156).

BEZIEHUNGEN
Familienbegriff
Obwohl K1 sehr viele Personen und auch Tiere alemer Familie gehdrig zéhle (Mama, Papa, Gesthnyis
Onkel, Tante, Oma, Uroma, Stiefoma, Katze, Mausklg®ge), meint er selbst keine wirklich groR3e Hignziu
haben (Z276).

Beziehungen zu Vater, Mutter, Geschwister

Mit seinen Geschwistern verstehe sich K1 nichtn gor allem mit seinem jlingeren Bruder kommenaser
wieder zu Streitigkeiten, die in letzter Zeit mgjeworden seien (Z77f).

Mit seinen Eltern verstehe sich K1 recht gut (Z2012). Nur wenn egschlechter fir die Schule arbeitet,
reden seine Elteryweniger positiv* mit ihm (Z112). K1 meint, dass das Verhéltnis einsn Eltern

ausschlie3lich mit seinen Erfolgen in der Schukammenhange.

»<Auch gut also es is ungefahr so wie bei meinertBtunanchmal wenn ich ein bisschen schlechteritiir d
Schule arbeite dann reden sie mit mir eher wensgepositiv und wenn ich weniger zu meinen Freunldeh

dann werd ich eher aggressiv und.” (Z112)
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neue Partner der Eltern und deren Kinder
Mutter + neuer Partner

Die Mutter von K1 habe seit 5 Jahren einen neuem®a den Ki,sehr nett" finde. Er spreche ihn mit seinem
Vornamen an. Der neue Partner und die Mutter wolgegérennt voneinander. K1 sehe ihn nur sehr selten,
ungeféahr einmal im Monat und in den Ferien etwasroDer neue Partner der Mutter store, Klherhaupt

nicht* (z291ff). Er habe ebenfalls einen Sohn, von demmi€int, dass er ihn hin und wieder nerve.

Vater + neue Partnerin

Auch der Vater habe seit ungefahr funf Jahren e Partnerin. Die beiden wohnen ebenfalls nicht
zusammen. K1 sehe sie genau so selten wie derePdenMutter. Er meint, dass er sjeluch gut* mit der

Partnerin des Vaters verstehe und sie ebenfalldenit Vornamen anspreche (Z117ff).

Beziehung der Eltern zueinander
Zur Beziehung seiner Eltern meint K1, dass sie gighverstehen und sich meistens freitags sehe3l(z1
.Manchmal, aber nicht mehr so oftinternehmen Vater, Mutter, K1 und seine beidercB®eister auch noch

etwas gemeinsam (Z136). Das komyimezwei Monaten dreimal‘vor (Z138, Z139).

Heimatgeflhl
K1 meint dass er sich bei beiden ziemlich gleictHawise fuhle. Bei seiner Mutter sei er allerdinigshésschen

lieber, weil er dort aufgewachsen sei und sie ihemmnerlaube als sein Vater (Z2183).

DAS KIND
Scheidungsreaktion
K1 kénne sich noch daran erinnern, dasgieglaubliche Probleme‘in der Schule gehabt hahals die

Scheidung war“Diese Probleme haben sich allerdings wieder gebe@243).

Relevanz einer gleichen Zeitaufteilung
Auf die Frage, ob es ihm wichtig sei, gleich vigizbei beiden zu verbringen, meint er zu allerggigtentlich

nicht’, meint aber dann, dass es schon so paseés grad ist".

~Eigentlich nicht so, aber ich eher lieber nein,issoja schon so wie’s grad so is passt’s eigénslehr gut.”
(Z195)

Wahrnehmung des elterlichen Erlebens
K1 meint, dass es seinen Eltern sehr gut damit,gtdss es immer wieder Zeiten gibt, wo sie alleimee

Kinder sind und sich erholen kénnen (Z190).

Austausch Uber die Zeit beim jeweils anderen Elterteil

In der Regel tausche sich K1 mit seinen Elterntrileniiber aus, wie es beim jeweils anderen wakgraefist
Jrgendwas Tolles"“vorgefallen. K1 meint, dass seine Tage bei bekel@rnteilen immer ziemlich gleich
ablaufen (Z205).
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ZUFRIEDENHEIT
Gefallen an der Regelung (Vor- und Nachteile)
K1 gefalle es sehr gut, dass er immer zwischeresdieiden Elternteilen hin und her wechselt. Eeé&uld
keinerlei Anderungswiinsche in Bezug auf die Behgtoggsregelung. In jedem Fall finde er es besseuhd
her zu wechseln, als wenn er einen seiner Eltéenter am Wochenende sehe, weil er dadurch viel me

seinen Eltern mitbekomme.

»Ja, das wird ich ihnen schon raten, aul3er sie nmiigeen Vater oder ihre Mutter Uberhaupt nicht, alenn
man sich gut mit ihnen versteht, is das schonbaster, als wenn man die nur am Wochenende sieihtjav

bekommt man auch vielmehr mit von den Eltern, wilkmen geht, wie es aktuell is bei denen.” (Z237)

Anderungswiinsche
Anderungen an der aktuellen Regel konne er sidht niorstellen (2197, Z199).

K1 wiinsche sich jedoch, dass sein Vater wenigengtist und ihm mehr erlaubt (Z215f).

ERFOLGSKRITERIEN
K1 meint, dass die Regelung deswegen so gut fumktie, weil seine Eltern sehr nahe wohnen, siegith

verstehen und sowieso jeder gisschen Abwechslung vom andern brauclZ235).

K2A

DEMOGRAPHISCHES
K2A (weiblich) ist neun Jahre alt und geht in dierte Klasse Volksschule. Sie hat einen um zweielaheren

Bruder, der ebenfalls interviewt wurde. K2A war zdeitpunkt der Trennung 2 oder 3 Jahre alt.

TRENNUNG/ SCHEIDUNG
An die Trennung ihrer Eltern kénne sich K2A nicheéhm erinnern, da sie damals erst ungefahr 2 odahf® alt
gewesen sei. Sie meint, dass es fugjsizt fast nicht mehr schlimm&ei, dass ihre Eltern getrennt sind, sie habe

sich schon gut daran gewdhnt (Z106).

KONKRETEREGELUNG
Genaue Regelung
Die Familie habe eine 2-2-5-5 Regelung. Das h&R# verbringt Montag und Dienstag beim Vater, Mittwh
und Donnerstag bei der Mutter, wechselt dann fiif Tiage zum Vater und dann wieder fiir funf Tage zur
Mutter. Sie verbringt die Wochenenden also abwedntdeei Vater und Mutter. Beim Bruder von K2A sedia
Wechsel genau ident (Z6ff).

Strukturelle Merkmale
Der Schulweg vom Wohnort des Vaters sei etwas kiatsevom Wohnort der Mutter (Z19). Hinsichtlichrde

Aktivitaten von K2A ist zu sagen, dass sie beimevalieselben oder ahnliche Dinge wie bei der Mutter
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unternehme (Z27). Am Wochenende unternehme K2A Bbl&im Vater als auch bei der Mutter immer sehr
viel (wandern, Kino, Freunde treffen, etwas mit deuen Partnerin des Vaters und ihren Kindern natenen).

K2A meint, dass am Wochenende immeslle Action“ am Programm stehe (Z31).

Beherbergungswechsel
K2A wechselt nach der Schule selbststandig zumijswaderen Elternteil. Die beiden Elternteile sebieh
dementsprechend selten (Z225). K2A packt keinenéttfasche, wenn sie wechselt, da sie bei beides hilbe

was sie brauche (zZ45).

Stabilitdt der Regelung
Da der Vater dieses Jahr eine Ausbildung machg kath die Regelung geandert. Im letzten Jahr Habe
Familie eine 2-3-2-3 Regelung gehabt, die Inteevaliren also kirzer (Z37).

ERZIEHUNG
Generell glaube K2A, dass sich ihre Eltern einigibar seien, wie sie sie erziehen méchten. Dengebbk es
Unterschiede in den Regeln. Bei ihrem Vater migsenghr mithelfen als bei ihrer Mutter und miissge au
diesem Grund bei ihrem Vater etwas selbststandigier Ihre Mutter versorge sie mehr und richtedierJause
her, was sie bei ihrem Vaters selbst zu erledigde {2116, Z2124).

»(Klacht) . . . Naja, also hier sind wir mehr selisténdiger, wir gehen selber Zahne putzen wir elecelber
auf, wir kontrollieren selber unsere Schultaschie,spitzten selber unser Federpenal und die Manea di
versorgt uns ein bisschen mehr, die macht unsdraltasche sauber, beim Papa machen wir unsere Jause

selber, die Mama macht uns die Jause." (Z124)

Ihr Vater habe sie und ihren Bruder frither zum BEgmzwungen. Dieses Problem habe sich aber westestgl
gelegt (Z170).
BEZIEHUNGEN
Familienbegriff
K2A zahle ihre Mama, ihren Vater, ihren BrudergihTanten und Onkel, ihre Oma, ihren Opa, ihre Geus

und Cousins sowie ihren Halbonkel zu ihrer Fan{iig?).

Beziehungen zu Vater, Mutter, Geschwister

Mit ihrer Mutter und ihrem Vater verstehe sich K2ahr gut. Sie streite ab und zu kuschle aber sefchviel
mit ihnen (Z298). Mit ihrem Bruder verstehe sich Kgat. Obwohl sie sich manchmal streiten, meintdéss sie
ihren Bruder sehr lieb habe (Z70).

,Gut also manchmal streiten wir uns eher ein bisstlkifter aber ich hab meinen Bruder sehr lieb.“@X7

neue Partner der Eltern und deren Kinder

Vater + neue Partnerin
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Mit der aktuellen Partnerin des Vaters verstehie KA nicht sehr gut. Sie vergleicht diese desréftemit der
friheren Partnerin des Vaters (nicht die leiblithdter), mit der sie sich sehr gut verstanden halbeh mit
den beiden Kindern der friheren Partnerin des ¥dtabe sich K2A besser verstanden als mit den ibeide
Kindern der aktuellen Partnerin des Vaters (Z65¢nWK2A ,strengstens entscheiden missteédhle sie die
aktuelle Partnerin des Vaters und ihre beiden Kiether nicht zur Familie (Z67). Zu den beiden Kimdder
aktuellen Partnerin des Vaters meint K2A, das$Badr, sehr aggressiv‘und das Madchersghr pubertéar“sei
und sie das Uberhaupt nicht mége (Z72). Die ald¢uelirtnerin des Vaters sehe K2A einmal unter dech&/o
und am Wochenende, wenn sie bei ihrem Vater igt.deiden wohnen nicht zusammen. Manchmal stére es
K2A, wenn die Partnerin des Vaters da ist, weiloftenals,komisch, bestimmend, keck und stsei (Z78,
Z86). Auf die Frage, ob es sie store, wenn diedreimisammenziehen wirden, meint sie, dass sigcdasn

ein bisschen stéren wiird€Z84). Die Partnerin des Vaters mache K2A ab un¥arschriften, an die sie sich
auch halte. Sie meint, dass die Partnerin des ¥atesonstefgleich so schlimm wird“,wenn sie sich nicht an
die Vorschriften halte (Z90). Ihre Eltern wissensd sie die Kinder der aktuellen Partnerin desrgatieht
moge, uber die Vorbehalte gegen die Partnerin sh#tise sie mit ihren Eltern bislang noch nicht ero
gesprochen (Z86). Immer wieder vergleicht K2A ditualle Partnerin des Vaters mit seiner friherentriean,
die,viel netter" gewesen sei. Sie sei fir K2A eine Ersatzmutter gewedie ihr immer Geschichten vorgelesen
habe. Anders als die friilhere Partnerin des Vateirsge sie die aktuelle Partnerin des Vatgis bisschen zum
Essen“(Z152, Z90ff). In punktgMamaersatz“ sei die friilhere Partnerin eiffg0 prozentige Mama‘und die

aktuelle Partnerin eine7, prozentige Mama{Z151ff).

Mutter + neuer Partner

Die Mutter von K2A habe aktuell keinen Partner.

Beziehung der Eltern zueinander
Die Eltern verstehen sich nach Ansicht von K2A tagpit. Sie seien immesehr nett miteinander‘wenn sie

sich treffen undstreiten fast nie*(Z100).

Heimatgefuhl
Auf die Frage nach demu Hause fuhlen“meint K2A, dass sie siclein bisschen mehr aber nicht viebiei
ihrer Mutter zu Hause flhle (Z126).

DAS KIND
Wahrnehmung des elterlichen Erlebens
K2A meint, dass es ihren Eltern sehr gut damit gdhss sie nicht die ganze Zeit bei einem Eltdristeida ihre
Eltern dadurch mehr Abwechslung und Freizeit hd@zd:32).

Relevanz einer gleichen Zeitaufteilung

K2A sei es wichtig, dass sie ungefahr gleich vieit Znit ihren beiden Elternteilen verbringt. Sie&hlt davon,
dass sie die letzten beiden Wochenenden bei ihrater Werbracht habe (Ausnahme wegen einer
Geburtstagsfeier) und dass sie die nachsten zweh@h@nden dafir bei ihrer Mutter verbringe (Z140).

diesem Zusammenhang erwahnt K2A, dass sie an digtzéen beiden Wochenenden beim Vater ihre Mutter
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»ein paar mal, aber nicht oft*vermisst habe (Z140). Die Zeit mit ihrem Vater &ale,aber natirlich sehr

genossen{Z140).

ZUFRIEDENHEIT
Gefallen an der Regelung (Vor- und Nachteile)
Prinzipiell gefalle es K2A sehr gut, dass sie ibegden Eltern regelmafig sieht. Es sei fur,séhr schwer*,
wenn sie ihren Vater nur am Wochenende sehe (ZK23).finde es gut, dass sich ihre Eltern so gustedren

und sich alles gemeinsam ausmachen kénnen.

,Gut, ich find das sehr gut. Also wenn trotzdem Mamd Papa geschieden sind, also ich kenn zum iBeisp
auch Kinder, die dann ein Monat bei der Mama sind,glaub ich, ein Wochenende beim Papa und dadiwar
mich wirklich sehr schwer, weil ich wirklich beidehr gern seh und ich find das gut, also ich fiad dut, dass

sich Mama und Papa so gut verstehen, dass siglaislalles gemeinsam ausmachen kdnnen.” (Z128)

Allerdings falle es ihr schwer ,sich nach einigexg@&n von einem Elternteil zu I6sen. Sie vermissejeleils
anderen Elternteil oftmals. K2A habe die alte Reggldes Vorjahres lieber gemocht. Sie meint, dadsesser
fur sie sei, wenn sie kiirzere Zeiten beim jewedligdternteil verbringe, weil sie ansonsten den jeasnderen

vermisse, wenn sie langer weg ist. Kiirzere Behgthgsintervalle mit haufigeren Wechseln seien Hi2Ber.

»Ja, weil ich, also das is so, bei mir is es sonwéch zuerst bei der Mama bin, dann gewdhn icthrachon an
sie und wenn ich dann beim Papa bin, dann verraisso die Mama und wenn ich dann wieder zur Manha ge
dann vermiss ich den Papa und das will ich nictd darum is es besser fur mich, wenn es immer alseéich
(z41)

Anderungswiinsche
K2A winsche sich dass die Familie nach diesem (@aittEnde der Ausbildung) wieder die alte Regelanigy
kiirzeren Intervallen einfuhrt. Sie habe das aubbsenit ihnrem Vater besprochen. Der meint, dassrdas

Ordnung gehe, sofern alle damit einverstanden (&fhd5f).

K2B

DEMOGRAPHISCHES
K2B (ménnlich) ist 11 Jahre alt und hat eine jurggchwester mit neun Jahren, die ebenfalls intetwairde.

K2B besucht die erste Klasse Gymnasium und wavieaJahre alt als sich seine Eltern trennten.
TRENNUNG/ SCHEIDUNG

K2B sei ungefahr vier Jahre alt gewesen als sictedeltern getrennt haben. Er kdnne sich noch gehau an

eine bestimmte Situation erinnern.
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-Mmh . .. da hinten bei diesem Flur is der Pamstnden und gegeniber die Mama dann ham sie isoner
gestritten und die Mama hat zu weinen begonnem @iab ich mich zur Mama gestellt und meine Schweste

zum Papa und dann is die Mama hat ihre Sachen dgepad is verschwunden.” (Z111)

Nach diesem Vorfall sei K2B bei seinem Vater gdigie und habe sehr viel geweint. Gleich nach denritneg
habe die wechselseitige Beherbergung begonnend&tofrennung meint K2B, haben sich seine Eltern gut
verstanden,dann sind sie dagestanden und aus irgendeinem &ham sie sich dann zerstritteZ128). K2B
meint, dass er sich friher als er noch kleinergeaviinscht habe dass seine Eltern wieder zusamnmeméao,

er dann,die Hoffnung aber eben aufgegeben héz133).

ENTSCHEIDUNG
Auf die Frage nach der Motivation fir diese Regglumeint K2B, dass er deshalb hin und her wechsleerve
noch jung ist und sein Vater ihn liebe und seinevatch hin und wieder die N&he seiner Kinder bdrauc
(2203).

KONKRETEREGELUNG
Genaue Regelung
Die Familie habe eine 2-2-5-5 Regelung. Das hell® Kerbringe Montag und Dienstag beim Vater, Mittwo
und Donnerstag bei der Mutter, wechsle dann fiif Tiage zum Vater und dann wieder fiir finf Tage zur
Mutter. Er verbringe die Wochenenden also abweaolde¢i Vater und Mutter. Bei der Schwester von K2B

seien die Wechsel genau ident (Z18ff).

Strukturelle Merkmale

Der Schulweg vom Wohnort des Vaters sei etwas kiatsevom Wohnort der Mutter. Sowohl bei seiner tdut
als auch bei seinem Vater teile er sich das Zimmieseiner jingeren Schwester (Z39). Hinsichtliehn d
Aktivitaten bei Mutter und Vater gebe es keine Usthiede. K2B mache bei beiden seine Hausaufgapéie
bei beiden FuRRball und sehe bei beiden fern (Z88meint lediglich, dass er bei seiner Mutter uitags mehr
lese. Bis auf eine Ausnahme wohnen die FreundewadaNVohnort der Mutter noch am Wohnort des Vaters
(Z55).

Beherbergungswechsel

K2B wechsle nach der Schule selbststandig zum jswaderen Elternteil (Z26).

Die Schulsachen verstaue K2B im Spint. Bezlgliciw&w® und Spielsachen meint er, dass er das begibeid
habe. K2B packe zwar nie eine Tasche wenn er wikchseneint aber trotzdem, dass,emnchmal dumm*

sei, weil er hin und wieder Schulsachen beim jesailderen vergesse die er dann aber brauche (Z33ff)
,Nein, aber manchmal is es dumm weil ich hab eindzs Vokabelheft vergessen, und dann hab ich aiudvi

bekommen, weil ich bei der Mama war und dann hakegerst ndchsten Tag gebracht, und dann habach n

ein Minus bekommen, und dann bin ich zum Papa gérard hab’s mir geholt.” (Z33)
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Stabilitdt der Regelung

Bis vor einem Jahr habe die Familie eine zwei/ZR&gelung gehabt. Das heil3t K2B habe zwei Tagediméis
Mutter und zwei Tage bei seinem Vater verbrachfghund der Ausbildung eines Elternteiles sei digé&teng
auf 5-5-2-2 geandert worden. Seither sei die Badrgtmgsregelung jede Woche gleich (Z59).

Festtage
Feste feiere er immer doppelt oder abwechselna dilsmal bei seiner Mutter und einmal bei seinerteva
(Z2251ff).

»Wir machen Geburtstag und Weihnachten immer awswler, also dass wir mal da Weihnachten und bei dem
andern Weihnachten feiern und wir kriegen immerdtpGeschenke und doppelt Taschengeld und doppelt
Geburtstag und doppelt Ostern und alles doppelt.féiern dieses Weihnachten mit der Mama in
Obergsterreich, und dann fahren wir zurlick schlddender Mama und am néchsten Tag feiern wir beim
Papa.” (2251)

ERZIEHUNG
Generell glaube K2B, dass sich seine Eltern eiaitjloer seien wie sie ihn erziehen méchten (Z156).dke
Frage nach den Regeln meint K2B, dass ihn seinrVdtieer zum Essen gezwungen habe. Als er funf oder
sechs Jahre alt war habe er seine Lasagne aufesssen, und habe danach erbrochen. Seitdem kéheaer

Lasagne mehr essen (Z161). K2B kritisiert zudengdgunde Kiche des Vaters.

»~Ja, das war auch gut und der Papa gibt mir immeresne eklige Jause mit die Mama macht mir immkahso
Sandwiches das is urlecker und beim Papa hab iclsaein Schinkenbrot das schmeckt nicht so gutdeei
macht immer so Biobrote und so ein Zeug. Der hatiise Brotbackmaschine und das Brot is so eklig,hd# so

einen starken Hintergeschmack, das schmeckt urkbrhigZ209)

BEZIEHUNGEN
Familienbegriff
K2B z&hle die folgenden Personen zu seiner Familie:
Mama, Papa, Schwester, Oma, Opa, Cousin, Cousamte, TOnkel (Z69)

Soziale Beziehungen zu Vater, Mutter, Geschwister
Mit seiner Schwester verstehe sich K2B gut, er tma@ss sie nur selten streiten umalvjel zusammen machen”
(Z71).

Auch mit seinem Vater und seiner Mutter verstebh Ki2B gut.

neue Partner der Eltern und deren Kinder

Vater + neue Partnerin

Der Vater habe eine neue Partnerin. Die beiden awmicht zusammen. K2B sehe sie etwa zweimal in der
Woche. Er meint, dasse ,da schlafen und dann zur Schule geli#83). Er meint, dass er sich gut mit ihr

verstehe, sie ihn abgmanchmal stére“(Z89). Er erzahlt davon, dass die Partnerin desergammer
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srunderhandeln und seinen Vater erniedrigemirde. Als Beispiel nennt er, dass er seit seateV die neue
Partnerin kenne nicht mehr so lange aufbleiberediintl dass er einmal ein Spielzeug dass er unkiduibgn
wollte nicht bekommen habe, weil die Partnerindaters das flr unsinnig erachtet habe (Z91). Zudeimt
er, dass sein Vater und seine Partn@iofreaks" seien, weil es immer sehr viel Gemise und Obsfszan
gebe. Er ist davon Uberhaupt nicht begeistert uwélent im Zuge dessen, dass es bei seiner Mutteeimur
Sachen gebe die ihm schmecken und sie sgodrasachenfur ihn koche (293). Generell meint K2B dass es
ihn stére wenn sein Vater und seine Partnerin zasamziehen wirden (Z97). Die aktuelle Partnerin\deters
habe selbst zwei Kinder.

Bevor der Vater mit seiner aktuellen Partnerin pus@n gekommen ist, habe er eine andere Partndrabgye
die K2B als,sehr nett* beschreibt (Z137). Sie sei so etwas wie eine andiitter fiir ihn gewesen. Er
vergleicht die erste Partnerin des Vaters sehmdftseiner aktuellen Partnerin, und meint, dastieerste
Partnerin des Vaters viel lieber gemocht habeeaitgesaktuelle Partnerin. Sie habe viel besseresnEgsmacht,

sei nicht so eipBiofreak” gewesen und habe nicht sténdilgs ,runtergehandelt‘(Z139).

~Aber die [...] [fruihere Partnerin des Vaters] warelinetter als die [...] [aktuelle Partnerin des Vatgrdie hat
besseres Essen gemacht und war kein so ein Bigfileakat und Geschichten erzahlt hat nicht rumgtenandelt

... die hat uns sogar Taschengeld gegeben.” (¥139

K2B erzahlt, dass sein Vater und seine friiherenBart eigentlich heiraten wollten, sein Vater sedagtnerin
dann allerdings mit der neuen Partnerin betrogée §2137). K2B habe dgargemeirt von seinem Vater
gefunden und meint, dass er damalgntsetzt* von seinem Vater gewesen sei. Er und seine S¢émieaben

damals sehr viel geweint (Z143ff).

»Ja, ich bin zu ihm hingegangen und hab dann irgeasl gesagt ,Papa warum hast du das gemacht" oder so
(Z2149)

Beziehung der Eltern zueinander
K2B meint, dass sich seine Eltern friih@is sie sich geschieden habes&hr schlecht verstanden haben. Jetzt

verstehen sie sich gut (Z105). Seine Eltern seivbnumgeféahr zweimal in der Woche.

»#Also friher haben sie sich sehr schlecht verstamakeer jetzt verstehen sie sich eh gut.” (Z105)
Heimatgefthl

Auf die Frage nach depau Hause fiihlen“meint K2B, dass er sich bei seiner Mutter wohldné als bei
seinem Vater (Z173).

.In der[...] [bei der Mama] weil das is eigentlich@n Hauptwohnsitz und da fihl ich mich irgendwiéhigo,

weil die Wohnung is gleich groRe aber es hat sdestimmtes Arischma [bestimmte Atmosphare], odedas
hei3t.” (Z173)
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DAS KIND
Relevanz einer gleichen Zeitaufteilung
K2B meint zwar dass es seinen Eltern und auch inmeliegen sei, dass die Zeit bei beiden gleiclyeteilt
ist. Er meint aber auch, dass es fiir ihn o0.k. sginmer nur das Wochenende bei seinem Vater vegoring

diesem Zusammenhang wechselt K2B aber gleich desdtund erzahlt vom Essen des Vaters (Z2209).

»Ja, das war auch gut [nur das Wochenende beim Papegerbringen] und der Papa gibt mir immer so eine
eklige Jause mit, die Mama macht mir immer soldmed®iches das is urlecker und beim Papa hab ichsour
ein Schinkenbrot das schmeckt nicht so gut weihteht immer so Biobrote und so ein Zeug. Der batige
Brotbackmaschine und das Brot is so eklig, dasbatinen starken Hintergeschmack das schmeckt iskrh
(2209)

ZUFRIEDENHEIT
Gefallen an der Regelung (Vor- und Nachteile)
K2B meint, dass er die Regelugrganchmal gut und manchmal nicht so gut find&t manchen Tagen,
komme er aufgrund des langeren Schulweges zur Mertse spat nach Hause, was ihm eher nicht gefalle.

Darliber hinaus komme es manchmal vor dass er d®isAnderen vergisst, das er aber brauchen wiirde.
.Nein, aber manchmal is es dumm, weil ich hab eihtas Vokabelheft vergessen und dann hab ich eiu/i
bekommen weil ich bei der Mama war und dann hategchrst nachsten Tag gebracht und dann hab ich noc
ein Minus bekommen, und dann bin ich zum Papa gérard hab’s mir geholt.” (Z33)

-Wenn zum Beispiel ich was vergesse oder wenn&iressig is, ich geh Billardspielen das is einifereh und
dann hab ich um 6 Uhr aus erst und dann muss iohdes Mama [zur Mama] eine halbe Stunde fahren und
dann bin ich erst um halb 7 Uhr zu Hause . . . dad is nicht so gut.” (Z217)

Andererseits meint K2B, dass er gefiihismafiig dedtiebElternteile brauche.

.Eigentlich nicht, aber manchmal fuhl ich mich eb@anchmal brauch ich das Gefiihl da zu sein [beipaPa

und manchmal das bei der Mama." (Z221)

K3

DEMOGRAPHISCHES
K3 (mannlich) ist 12 Jahre alt und besucht dig@lKlasse Hauptschule. Er hat neun Geschwistksilgliche

Schwester und 8 Stiefgeschwister). Die Eltern v8wohnen etwa 20 Minuten mit dem Auto voneinander

entfernt. Zum Trennungszeitpunkt der Eltern wank Jahre alt.
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TRENNUNG/SCHEIDUNG
K3 sei drei oder vier Jahre alt gewesen als sigtedeltern getrennt haben (Z183). Dementsprecheridg sei
auch die Erinnerung an dieses Ereignis. Er meads @r schon manchmal traurig gewesen sei undrétoér
auch gewunschen habe dass seine Eltern wieder mesakommen (Z191), jetzt sei es aber vollig norfidal

ihn dass seine Eltern getrennt sind (Z189).

~(fallt ins Wort) ja ich war friiher auch oft traug aber jetzt is es normal.” (Z189)

Nach der Trennung sei K3 die meiste Zeit bei sdihegiter gewesen und habe seinen Vater nur am Wectuen
gesehen (Z193).

ENTSCHEIDUNG
Auf die Frage warum er glaube dass sich seinerkfterdiese Beherbergungsregelung entschieden haban
er, ,damit er von beiden etwas ha{Z203). K3 meint dass das seine Eltern so entdehibaben, er aber immer

einverstanden damit gewesen sei (Z195).

KONKRETEREGELUNG
Genaue Regelung
K3 wechsle wochenweise zwischen seinen Elternelrringe demnach 7 Tage bei seiner Mutter und 2Tag
bei seinem Vater (Z18). Seine 16-Jahrige leiblisbbwester wechsle an denselben Tagen wie K3 (Di#).
aktuelle Beherbergungsregelung habe sich erst i der Zeit entwickelt (Z193).

Strukturelle Merkmale

K3 habe sowohl bei seiner Mutter als auch bei seiWater sein eigenes Zimmer (Z28). Wenn er beiesein
Mutter ist gehe er meistens raus und trifft sichfneunden. Bei seinem Vater verbringe er die &edr im
Haus und spiele mit seinen kleinen Briidern (Z3Wfe Eltern wohnen ungefahr 20 Minuten mit dem Auto
entfernt (Z40). Da sich die Schule nahe am WohdertMutter befinde sei der Schulweg von der Mudies
kirrzer als vom Wohnort des Vaters (10 Minuten &sMinuten) (Z47). Die Freunde wohnen eher in dehéNa
der Mutter. K3 meint, dass das auch damit zu tuore veeil der Wohnort der Mutter etwas kleiner und
Ubersichtlicher sei als der Wohnort des Vaters {#48m Wohnort des Vaters wiinsche er sich mehukde.

Warum es am Wohnort des Vaters an Freundengle” fihrt K3 nicht weiter aus (Z261).

»#Also bei der Mama da wiinsch ich mir schon seitdlgiten eine Spielekonsole und beim Papa warsshbhtin
dass ich mehr Freunde hatt, und eben dass ma &ieerseher haben beim Papa, aber ich verstehs auch

irgendwie weil sonst wiird ma nur streiten.” (Z261)

Beherbergungswechsel

Die Wechsel sehen so aus, dass K3 jeden Montagdec®chule selbststéandig zum jeweils anderenriéir
wechsle. Bei den Wechseln habe K3 lediglich settauBasche mit dabei, weil er bei beiden alles hahs er
brauche (Gewand, etc.) (Z67). Insofern stelleritiirdie Wechselkeinen groRen Aufwandiar (Z73).
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Stabilitdt der Regelung
An der 7 Tage — 7 Tage Regelung habe sich bislanl nichts gedndert. Ab und zu gebe es ein paar
Ausnahmen wenn die Mutter einen Termin habe undBiger bei seinem Vater bleibe. Diese Zeit die K3

langer bei seinem Vater verbringe hole er abesbigier Mutter nach (Z57).

Festtage
Zu Weihnachten wechsle K3 mit seiner Schwestercveis seinen Eltern. Vormittags verbringe er beiexei

Mutter und Nachmittags bei seinem Vater (Z237).

ERZIEHUNG
Generell glaube K3, dass sich seine Eltern einiflukx seien wie sie ihn erziehen mdchten.
Hinsichtlich der Regeln gebe es nur minimale Umtieiesde. Mithelfen miisse er bei Beiden im Haushalt
(Z175ff).

BEZIEHUNGEN
Soziale Beziehungen zu Vater, Mutter, Geschwister
K3 habe eine leibliche Schwester mit 16 Jahrenaahd Stiefgeschwister. Die Partnerin des Vatere xatei
Kinder mit einem anderen Mann (11 und 16 Jahrepdar ebenfalls mit dem Vater von K3 und seinetriéain
unter einem Dach leben. Der Vater habe mit seiaeinBrin noch drei gemeinsame Kinder (6, 4 undht)Ja
Somit wohnen im Haus des Vaters sieben Kinder (Ww&hnnd seine leibliche Schwester anwesend sind). D
Mutter habe mir ihrem neuen Partner ebenfalls idiiler. Somit wohnen im Haus der Mutter finf Kinder
(wenn K3 und seine leibliche Schwester anweserd) $#9ff). K3 verstehe sich mit all seinen Gescheiis
sehr gut. Ab und zu kommt es zu kleineren Strediigh (Z108ff).
Auch mit seinen Eltern verstehe sich K3 gut (Z1R3as Leben in einer GroRfamilie finde K8stig* und
meint das immer etwas los sei (Z121). Kompliziertlé er an seiner Grof3familie lediglich es seinesuRden
zu erklaren (Z156ff). Auf die Frage ob er nach eM&che wieder eine gewisse Zeit brauche um sicem
anderen Familie einzuleben meint er, dass er dinticweiter macht wo er das letzte Mal wawthd, der
Draht zu seinen Geschwister auf Anhieb wieder deeWw&z252ff).

Familienbegriff

K3 zahle alle genannten Personen zu seiner Famhdieheil3t sowohl seine Eltern, seine leiblichengster als
auch die neuen Partner der Eltern und deren geamamsind nicht gemeinsamen Kinder, sowie seine Gesf3e
(295).

»Also schon alle ich find es gehdoren alle dazu.9&J

Fur ihn gebe es emotional keine Unterschiede zwisdtiblichem- und Stiefgeschwister.

.Naja, eben sie sind halt nicht so richtig Briiddsa Geschwister [die Stiefgeschwister] aber gehdaiefiach
dazu zur Familie find ich.” (Z107)
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neue Partner der Eltern und deren Kinder

Die Partnerin des Vaters kenne K3 mittlerweileazzt Jahre. Er meint, dass er sich mit ihr guttebesund er
sie als seingzweite Mutter" sehe (Z133ff). Den Partner der Mutter kenne K8segefahr sechs Jahren. K3
verstehe sich mit ihm sehr gut und sehe ihneiten total guten Freund{Z147). Manchmal haben ihn die

neuen Partner der Eltern schon gestort. Er erdégbezlglich aber nichts genaueres (2245).

.-Manchmal so teilweise aber nicht wirklich dass igkagt hab die mag ich gar nicht die kann wieddrege"
(Z245)

Ab und zu machen ihm die Partner der Eltern auctsatuiften (2247).

Beziehung der Eltern

Die Eltern verstehen sich nach Ansicht von K3 reglitund plaudern ab und zu miteinander (Z65).ndes
Angelegenheiten regeln sie Ubers Telefon und ti#eren Dingen fahre meist sein Vater zu seinetévluim
sich mit ihr abzusprechen (Z2152ff).

Heimatgefthl
Auf die Frage nach demau Hause flihlen“meint K3, dass er sich bei beiden zu Hause fitil©§ff).

DAS KIND
Wahrnehmung des elterlichen Erlebens
K3 meint, dass seine Mutter friher schon sehr angbhangen sei und sie ihn vermisst habe, abé¢isgtes flr
sie auch schon ganz normal dass K3 nicht die gaeitdei ihr ist (Z215). Bezlglich seines Vateramh&3,
dass dieser die Regelung gdine gute Entscheidungbefinde (Z2217).

Relevanz einer gleichen Zeitaufteilung
Die Zeit die K3 langer bei seinem Vater verbringéerer bei seiner Mutter nach (Z57).

ZUFRIEDENHEIT
Gefallen an der Regelung (Vor- und Nachteile)
Generell finde er die Regelupgut” und,angenehm“(Z201, Z205). Er habe dadurch mehr Abwechslung und
kénne immer woanders sein (Z207).
»Ich bin eben immer woanders und also meistensiblathalt mehr Méglichkeiten in der Freizeit [...]* 207)

Nachteile fallen K3 keine ein (Z211). Anderen Faanilempfehle er die Regelung weiter (Z229).

~Weiter empfehlen wiird ich es schon also wenn dtieri halt getrennt sind.” (2229)
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ERFOLGSKRITERIEN
K3 meint, dass die Regelung nur dann funktionieeamalle zusammenhalten und man immer alles erzéhle
kann (Z225).

.Das ma eben zusammenhalt und einem alles erz&aen." (2225)

Die zwanzig minitige Distanz finde K3 nicht proilgtisch. Er meint, dass es genug Busverbindundgea ge

und er gegebenen Falles auch mit dem Fahrrad aueilgeanderen fahren kdnne (Z230ff).

K4

DEMOGRAPHISCHES
K4 (mannlich) ist 15 Jahre alt und besucht dietgi&lasse Hauptschule. Er hat keine GeschwisténeSeltern

wohnen ca. 500 Meter voneinander entfernt. K4 wan Zeitpunkt der Trennung seiner Eltern 11 Jahre al

TRENNUNG/SCHEIDUNG
K4 sei ca. 11 Jahr alt gewesen als sich seinerEetrennt haben. Seine Eltern haben friher sehgestritten,

er meint, dass sie sich auch deswegen getrennh {Z083).

»,Ahm die haben sich einfach zu viel gestritten das’s eigentlich.” (Z133)

K4 meint, dass die Trennung fir ilmcht so schlimm“gewesen sei (Z130). Fir K4 scheint es eine grol3e
Erleichterung gewesen zu sein, dass seine Eltamaer Trennung beide im gleichen Ort gebliebed sin
(Z137).

.ES war eigentlich am Anfang hab ich mir gedachtmk. (seufzt) viel mim Bus herumfahren links re ¢t

aber als sie dann gsagt hat [die Mutter] dassdadargendwo herzieht [war’s dann o.k.].“ (Z137)

Die Wechsel haben gleich nach der Trennung, dtsssime Mutter eine Wohnung im selben Ort genommen
habe, begonnen.
ENTSCHEIDUNG

Zum Trennungszeitpunkt habe K4 zu seinen Elteragieslass er gleich viel bei Beiden sein mocht®)Z6

.Ich hab eigentlich nur gsagt dass ich gleich \beli jedem sein will aber mehr nicht.” (Z60)

KONKRETEREGELUNG
Genaue Regelung
K4 wechsle alle drei bis vier Tage zwischen seiBkarn. Beispielsweise verbringe er Freitag biar§ag bei
seinem Vater, dann Sonntag bis Mittwoch bei sdihatter und Mittwoch bis Freitag wieder bei seinelait&f
(Zoff).
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Strukturelle Merkmale

K4 habe bei beiden Elternteilen sein eigenes Zim@@24). Zur Schule gehe K4 von Beiden aus zu F@2(Z
Z26). Hinsichtlich der Aktivitaten meint K4, dasskei seinem Vatemehr Gitarre spielen“kénne weil er dort
einen Verstarker habe (Z38). Bei seiner Mutter wigdehefrelaxen und ruhig bleiben(Z38). K4 meint, dass
er beim Vater lauter sein kénne weil dieser einddaind keine Wohnung habe (Z42). Sowohl sein Vdger a
auch seine Mutter seien zum gréf3ten Teil zu Hausew4 von der Schule komme. Zu seiner Mutter meint

K4, dass sie sich die Dienste so einteile, dasarbieitet wenn K4 nicht bei ihr wohnt.

Beherbergungswechsel

Die Eltern von K4 wohnen im selben Ort und nur B0€ter voneinander entfernt. K4 wechsle nach deufgch
selbststandig zum jeweils anderen Elternteil. Wenaetwas von der Wohnung des anderen brauche ereint

hole er sich das einfach schnell. Sein Gewandaiddiden aufgeteilt. Generell meint K4, dass dasudd Her

wechseln fir ihn ganz normal- und nur dann umsténdlei wenn viel Schnee liegt oder es eisig i45F).

-Manchmal is es umstandlich wenn drauen Schneg, leler wenn’s total eisig ist aber es ist nichsshlimm

find ich ganz normal.” (Z56)

Festtage
Bezulglich der Festtage wechsle K4 jahrlich zwiscbainen Eltern (Weihnachten 2008 beim Vater,
Weihnachten 2009 bei der Mutter, usw.) (Z205).

BEZIEHUNGEN
Familienbegriff

K4 zahle seine Mutter, seinen Vater, den Freundvilgter und die Freundin des Vaters zu seiner Rarfl62).

Beziehungen zu Vater, Mutter
Mit seinen Eltern verstehe sich K4 gut (294, Z96).

neue Partner der Eltern und deren Kinder

Die Mutter wohne nicht mit ihrem neuen Partner nusen. K4 meint, dass er den Partner seiner Muitistig*
finde. Er sehe ihn ab und zu wenn er bei seinetévlist. Der neue Partner der Mutter habe einehfiescdie

K4 ab und zu sehe und mit der er sich auch guteleesZ66ff).

Mit der neuen Partnerin seines Vaters versteheksiclauch gut“. Die beiden wohnen mittlerweile zusammen.
»Inzwischehsei es fur K4 normal’ dass die Partnerin des Vaters die meiste Zeistdaenn er bei seinem
Vater wohnt (Z78ff).

Beziehung der Eltern zueinander

Zur Beziehung seiner Eltern meint K4, dass sichbdiden friher, als sie noch zusammen waren, esfrigten

haben. Nach der Trennung haben sie noch um dasrgohy gekampft(Z2102).
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+Also, wie sie noch zam waren, haben sie ziemlitiyestritten . . . ja, und dann sind sie auseiranthd dann
ham sie noch wegen dem sorgerecht kampft, danmhabeich geeinigt dass wir da und da gleich saisip
ich glaub dass sie kampft haben keine Ahnung addraben’s gleich am Anfang gwusst, weil bei meiner

Cousine is das namlich auch so.” (2102)

Heute meint K4, streiten sie nicht mehr weil sghgiur noch sehr selten sehen (Z106).

»+Ahm ja jetzt treffen sie sich nicht so oft undwegen streiten sie sich auch nicht.” (Z106)

Heimatgefthl
Bezlglich deszu Hause fuhlertsduRert K4 keinerlei Unterschiede zwischen dedé&eiWWohnungen

wahrzunehmen (Z149).

DAS KIND
Wahrnehmung des elterlichen Erlebens
Zur Wahrnehmung seiner Eltern meint K4, dass arlildass die Regelung seiner Mutter wegen ihreeifrb

sehr entgegenkomme (oftmals Nachtdienste) (Z158¢hAseinem Vater gefalle die Regelung gut (Z157).

ZUFRIEDENHEIT
Gefallen an der Regelung (Vor- und Nachteile)
K4 finde die Regelung so wie sie ispjtz€. Spitze finde er daran dass er bei beiden saim K&165ff, Z153).
Zudem meint er, dass es so besser sei,,dieilBelastung nicht nur auf einen sondern auf leeddifgeteilt”ist
(2153).

,ich find das eigentlich so besser, weil da sieldmbeide Eltern und nicht nur zum Beispiel denhiliag lang
am Wochenende ja, und so sieht man eben beidestiadhieht so die Belastung nur auf einen, sonderi
beide aufgeteilt.” (Z153)

Anderungswiinsche

K4 auRert keinerlei Anderungswiinsche. Er meint,wamnden jeweils anderen sehen mdchte, dann rufe er
schnell an und laufe riber. Schlafen tue er ahandei demjenigen der laut Plan gerade mit deeixngung
an der Reihe ist (Z2145ff).

.Nein...... wenn ich mal schnell den Papaumen will dann ruf ich halt an und geh dann ribér145)

ERFOLGSKRITERIEN

K4 meint, dass die Regelung bei seiner Familie égsw so gut funktioniere wegchon alles geregelt isttnd

seine Eltern vor allen Dingen so nahe beieinanddmen (Z181).
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»,Ahm, weil da schon alles geregelt ist und, keimméng weil wenn das im gleichen Ort is is das hatth

praktisch weil dann muss man die Sachen nicht intfmimeund her bringen mim Zug oder der U-Bahn.” (Z)8

K5A

DEMOGRAPHISCHES
K5A (mannlich) ist 11 Jahre alt und besucht dieimv€lasse Gymnasium. Zum Trennungszeitpunkt wah K5

vier Jahre alt.

TRENNUNG/ SCHEIDUNG
K5A sei zum Zeitpunkt der Trennung seiner Elterrezeder drei Jahre alt gewesen. Er meint, dasssgicte

Eltern getrennt habepweil sie sich nicht mehr gut verstanden hab&@20).

ENTSCHEIDUNG
K5A meint diesbezliglich, dass sowohl seine Mutteaach sein Vater gewollt haben, dass er sie ligaieh
oft sieht (Z2196).
Zur Mitbestimmung an der Regelung meint K5kh glaube die [Eltern] haben das einfach so gemtland uns

war das ziemlich recht so uns hat das gut geféli@210)

KONKRETEREGELUNG
Genaue Regelung
K5A wechsle alle zwei bis drei Tage zwischen seiBiern. Montag bis Mittwoch Friih verbringe er beiner
Mutter. Mittwoch nach der Schule bis Freitag frigrhringe er bei seinem Vater und dann Freitag dach
Schule bis Sonntag wieder bei seiner Mutter. Dieciiémenden verbringe er abwechselnd bei seiner Muritk

seinem Vater. Sein leiblicher Bruder wechsle immérkK5A gemeinsam (230, Z75).

Strukturelle Merkmale

K5A teile sich sowohl bei seiner Mutter als auchdmnem Vater ein Zimmer mit seinem Bruder (Z33ig
Schule von K5A sei von beiden Wohnungen gleich wsfifernt. Hinsichtlich der Aktivitaten meint K5Aass
er bei seiner Mutter und seinem Vater dieselbem akeliche Dinge unternehme (Z42). Auch seine ikdleu
habe er an beiden Wohnorten. Friiher habe K5A ddteem gehabt auf dem stand wann er bei wem wohnt.
Heute, meint K5A, brauche er keinen Plan mehr eeds mittlerweile genau wisse an welchen Tagdreier
wem ist (Z59).

LAlso friher hatten wir so einen Plan aber jetztimi mehr jetzt wissen wir's sowieso schon.” (Z59)
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Beherbergungswechsel
K5A wechsle selbststandig nach der Schule zum |Jewaederen Elternteil (Z67). K5A meint, dass ehhigel
»ZU schleppen“habe. Gewand habe er bei beiggemlich gleich viel“. Seine Schulsachen lasse K5A in der

Schule und seine Sportsachen nehme K5A immer zweilgAnderen mit (Z69ff).

Stabilitdt der Regelung
Die Regelung sei jede Woche gleich (Z51). Wenn KbAen Sommerferien mit einem seiner beiden Elsdimt

wegfahrt gebe es allerdings Sonderregelungen (Z530).

»<Ja die sind eigentlich immer einverstanden und dann wenn wir zuriickgekommen sind [vom Urlaiwdijen
wir halt gleich am nachsten Tag zur Mama oder urebekauch wenn jetzt grad der Papa dran war oder so
[laut Plan].” (Z130)

ERZIEHUNG
Beziglich seiner Erziehung meint K5A, dass sicheé&iltern diesbezuglich einig seien (Z132). Hihgich der
Regeln gebe es zwischen Mutter und Vater nur ginige Unterschiede im Erleben von K5A (Z134).

BEZIEHUNGEN
Familienbegriff
Zu seiner Familie zahle K5A seinen Vater, seinetbtuseinen leiblichen Bruder, seine Halbschwesiier,
beiden Kinder der Partnerin des Vaters, die Pdrtrs Vaters, seine GroRReltern und Onkel (Z293).

Soziale Beziehungen zu Vater, Mutter, Geschwister

K5A habe einen leiblichen Bruder mit 10 Jahren eimg &ltere Halbschwester, die bereits in einezreg
Wohnung lebe. Mit beiden verstehe sich K5A gut (Z29uch mit seinem Vater und mit seiner Mutter tehng
sich K5A gut (2105, Z109).

neue Partner der Eltern und deren Kinder
Der Vater von K5A habe eine Partnerin mit der egimem Haus zusammenlebe. Die Partnerin des Viaddes
zwei eigene Kinder mit einem anderen Mann. Diesel&i leben ebenfalls in dualer Residenz. K5A meiass

.die ebenfalls ein gutes System habg#A89).

,Das weild ich nicht was fiir ein System die habeaher die haben auch ein gutes System.” (Z89)
Insgesamt leben im Haus des Vaters von K5A viedKirdie abwechseln bei beiden Elternteilen wohKéw
meint, dass, wenn die beiden anderen Kinder im tdagsv/aters seien, er dfters mit ihnen gemeinsaehesp

(z87). Die Kinder der Partnerin des Vaters habeians des Vaters ebenfalls ein eigenes Zimmer. Blomib
der neuen Partnerin des Vaters als auch mit ihegdeb Kindern verstehe sich K5A gut (2111, 7101).
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Beziehung der Eltern

Zur Beziehung seiner Eltern meint K5/Iso sie verstehen sich jetzt nicht so gut abédroscso dass sie nicht
dauernd streiten . . . bei manchen Dingen die wigckfen sind sie sich schon einig (Schulangelegjésn).”
(Z114)

Weiters meint K5A, dass wenn seine Eltern irgendiw@Diskrepanzen haben sie das tbers Telefon regeln
(Z124), und dann bekomme gmeistens nicht also nur ganz ganz seltestivas von den Streitigkeiten seiner
Eltern mit (2122).

Heimatgefthl
K5A meint, dass er sich an beiden Wohnorten gleichl und zu Hause fiihle (Z146).

DAS KIND
Wahrnehmung des elterlichen Erlebens

K5A meint, dass es seinen Eltern mit der aktudRegelung gut gehen (Z160ff).

» « - Also dhm ich glaub schon dass es ihr guttgeh manchmal hat sie dann auch ihre Freized amanchmal

kann sie auch etwas . . . ist auch einmal alleifgé160)

Relevanz einer gleichen Zeitaufteilung

K5A meint, dass er seine Mutter und seinen Vatemer gleich oft sehe(Z28). Eine gleiche Zeitaufteilung
sei ihm auch wichtig (Z169ff). Wenn er mit seineuttér oder seinem Vater auf Urlaub fahre wechslgeich
am nachsten Tag nach Ankunft aus dem Urlaub zuraifgwnderen Elternteil, auch wenn dieser laut B&m
nicht,dran war* (Z130).

ZUFRIEDENHEIT
Gefallen an der Regelung (Vor- und Nachteile)
Zum Gefallen an der Regelung meint K5Also ich finde das gut . . ich finde es viel lersseil wenn sie noch
zusammenleben wirden und dann wirden wir immeekathmen wie sie streiten und so . . . also icrefexl

in dieser Situation gut.” (Z176)

K5A meint weiters, dass er zwar nicht davon ausgiiss sie immer streiten wiirden wenn sie noch

zusammenleben wirden, dass das gmdron manchmal‘vorkommen wiirde und ihn das darstdre’ (Z178).

ERFOLGSKRITERIEN
- - Welil wir ein ziemlich gutes System gefundebdm* (Z194)
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K5B

DEMOGRAPHISCHES
K5B (méannlich) ist 10 Jahre alt und besucht dietgi&lasse Volksschule. Er war zum Zeitpunkt degrifrung

seiner Eltern zwei Jahre alt.

TRENNUNG/SCHEIDUNG
K5B koénne sich nicht mehr an die Trennung seintarilerinnern (Z7). Laut Auskunft des Vaters seBk&aim

Zeitpunkt der elterlichen Trennung zwei Jahre ait/gsen.

ENTSCHEIDUNG
Auf die Frage, warum er glaube dass es in seinilieaso ist dass er an zwei Orten lebt meint K§B:] dass

das bei Mama und Papa irgendwie gleich ist.” (Z212)

K5B meint auRerdemAhm dass ich eben den Papa auch oft sehe.” (Z2d&@as is mir sehr wichtig.”
(Z2249)

KONKRETEREGELUNG
Genaue Regelung
K5B wechsle alle zwei bis drei Tage zwischen selkern. Montag bis Mittwoch Friih verbringe er beiner
Mutter. Mittwoch nach der Schule bis Freitag friéher bei seinem Vater und dann Freitag nach deul8dis
Montag wieder bei seiner Mutter. Die Wochenendeabnege er abwechselnd bei seiner Mutter und seinem

Vater. Sein leiblicher Bruder wechsle immer mit K§8meinsam (Z12ff).

Strukturelle Merkmale

K5B teile sich sowohl bei seiner Mutter als auchdsgnem Vater ein Zimmer mit seinem Bruder. Bénee
Mutter bewohnen die beiden Briider das ehemaligeni&mnihrer Halbschwester, die mittlerweile ausgenoge
sei. K5B meint, dass es ihm lieber sei sich mitesei Bruder ein Zimmer zu teilen als alleine ein &ien zu
haben (Z255). Hinsichtlich der Aktivitaten bei s&inEltern meint K5B, dass er bei seinem Vaté Hasen
macht, Fuball und Lego spiel{Z36, Z57). Bei seiner Mutter wirde K5Bhatten und Game Boy spielen bis
sein Bruder nach Hause kommtfanach spiele er etwas mit seinem Bruder (Z53)olspielen kénne K5B bei
seiner Mutter nicht weil,die raumt’s dann meistens irgendwo hin und danssem wir nicht wo es isZ57).
Anderse als bei seinem Vater lese K5B vor dem &mlgehen bei seiner Mutter noch. Auf die Frageuwwaer
das bei seinem Vater nicht mache meint\&feil ich nicht darf weil eigentlich hab ich auchcht so gefragt
aber ich glaub nicht dass ich lesen darf (Stimme wanz leise).(Z188)Mit seinem Vater reise K5B in den
Ferien eher in andere Lander, mit seiner Mutterheag ehefetwas im Land" Seine Freunde habe K5B am
Wohnort der Mutter. Friiher habe die Familie einEemRehabt auf dem stand wann die Kinder bei weh. si
K5B brauche diesen Plan jetzt nicht mehr, weillarehin wisse wann er wo ist. Sein Vater schreible die
Tage an denen er die Kinder hat in seinen Termémiddr. Dazu meint K5B][...] der Papa hat auch mehr zu

tun und wahrscheinlich vergisst er’'s dann [wensieh’s nicht aufschreibt].(Z97)
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Beherbergungswechsel
Der Vater von K5B hole ihn vom Hort ab und bringa zur Schule. An den Tagen an denen Wechsel
stattfinden wechsle K5B selbststandig vom Hortaner Mutter (Z31). Die Eltern sehen sich dememtspend

selten. Gewand habe K5B bei beiden.

+Also die Sachen die der Papa gekauft hat die nragehr wenn ich dann wieder zurtickbringe . . zuniage
sozusagen.” (Z117)

»~Ja nach ein paar Wochen oder Tagen sagt die Maaraceigentlich wo ist das und wo ist das und wehfsi

dann beim Papa hab dann sagt sei ja das hatteesie wieder hier." (Z119)

Zu seinen Schulsachen meint K5B, dasgyenchmal bléd“ sei wenn er ein Schulheft oder Buch beim Papa

habe das er gerade bei seiner Mutter brauche. 7115

.Nein es ist nur manchmal bléd wenn ich nicht weiwas ist . . aber meistens weild ich’s dann eZl16)

Auf die Frage ob er es umstandlich finde immerund her zu wechseln meint gffallt ins Wort) man

gewohnt sich schon eigentlich dran.” (127)

Stabilitdt der Regelung
K5B meint, dass das schon immer so gewesen seedasanchmal bei seiner Mutter und manchmal beesei
Vater ist. Die Wechselintervalle bleiben jede Wogteich (Z11).

Festtage
Zu Weihnachten sei K5B am 24. bei seiner Mutter amd25. bei seinem Vater (Z87).

ERZIEHUNG
Bezuglich der Regeln gebe es nur geringflugige dokeéede zwischen seinen Eltern. Bei seiner Mulfiiefed
K5B langer aufbleiben und vor dem zu Bett gehechriesen, was er bei seinem Vater nicht durfe sBeiem

Vater misse K5B weniger im Haushalt mithelfen alsseiner Mutter (Z200).

BEZIEHUNGEN
Familienbegriff
Zu seiner Familie zahle K5B seinen Vater, seinetdftuseinen leiblichen Bruder, seine Halbschweslier,

beiden Kinder der Partnerin des Vaters, die Partmlers Vaters, seine Oma und seinen Onkel (Z130).

Soziale Beziehungen zu Vater, Mutter, Geschwister

K5B habe einen leiblichen Bruder mit 12 Jahren eim@ altere Halbschwester mit 19 Jahren, die Iseireginer
eigenen Wohnung lebe. Mit seinem leiblichen Brugastehe sich K5B gut. Er wiirde es bléd finden waien
nicht immer zusammen wechseln wiirden. Mit seindbstdawester verstehe sich K5B in letzter Zeit Gbapt
nicht gut. Warum das so ist mdchte K5B nicht wedtesfliihren (Z138).
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Sowohl mit seiner Mutter als auch mit seinem Vatmstehe sich K5B gut (2146, Z150). Wenn K5B etwas
bedriicke bespreche er das am Ehesten mit sein¢ei\zi56).

neue Partner der Eltern und deren Kinder

Der Vater von K5B habe eine Partnerin mit der egilrem Haus zusammenlebe. Die Partnerin des Viaddes
zwei eigene Kinder mit einem anderen Mann. Dies&l&i leben ebenfalls in dualer Residenz. Insgekean
im Haus des Vaters von K5B vier Kinder die abwetiitséei beiden Elternteilen wohnen. Sowohl mit der

neuen Partnerin des Vaters als auch mit ihren he{dledern verstehe sich K5B gut (Z152).

Beziehung der Eltern
,Also der Papa beschwert sich schon manchmal das$/dma dies und jenes vergisst.” (Z158) ,U n d slaie

mal das und das machen soll.” (Z160) ,Also er sagtigentlich nur uns und nicht der Mama.” (2162)

Allgemein meint K5B, dass sie Dinge die ihn begaftigentlich ganz gut miteinander regeln kénneankMn
der Schule irgendetwas anstehe, telefonieren dikebeneistens miteinander (Z166). Zu etwaigen tgiegiten
der Eltern meint K5B;. . . Ahm also das tun sie nicht so oft.” (Z17Q0)ynd wenn dann wiird ich’s nicht

merken . . . weil mir fallt’s jetzt nicht so gradfalass sie sich streiten.” (Z172)

Auf die Frage wie es K5B gehe wenn sich sein Valer seine Mutter beschwert meint er, dass dagriiund
seinen Brudegeigentlich nicht so schlimmei und er dagschon” verstehe, dass sich der Papa uber die Mama
beschwert (Z174ff).

Heimatgefuhl
K5B meint, dass er sich an beiden Wohnorten gleighl und zu Hause fiihle (Z210).

DAS KIND
Wahrnehmung des elterlichen Erlebens
K5B meint, dass es seine Mutterormal’ finde, dass er nicht die ganze Zeit bei ihr Etwisse abernicht so
viel dariiber* (Z222). Zum Erleben seines Vaters meint,Ahm er findet’s eher besser dass wir auch bei ihm

sind also wirde ich sagen jetzt geht’s ihm eigentjiut damit.” (Z224)

Auf die Frage, ob er glaubt dass es seinen Eltéchtig sei, dass K5B Mama und Papa gleich oft siegint er:
»~Ja also dem Papa is es sehr wichtig weil zum Btitlas meistens so dass man beim Papa ja ehegeresi“
(Z216)

Relevanz einer gleichen Zeitaufteilung
K5B sei es wichtig dass er seine Mutter und seWfegier gleich oft sieht (2219f).

Austausch Uber die Zeit beim jeweils anderen Elterteil
Uber die Zeit bei seinem Vater redet K5B nicht seiiner Mutter, ausgenommen es ist etvggs1z Tolles*
passiert (Z225ff).

- 207 -



ZUFRIEDENHEIT
Gefallen an der Regelung (Vor- und Nachteile)
Zum Gefallen an der Regelung meint K§Banz gut eigentlich weil ich find’s jetzt eh kesals wenn ich den

Papa jetzt nur weniger sehen wiirde." (Z2232)

K6A

DEMOGRAPHISCHEBESCHREIBUNG
K6A (mannlich) ist 13 Jahre alt und besucht dietei&lasse Gymnasium. Seine Eltern wohnen ca.\géréel

Stunde zu Fuf3 voneinander entfernt. Zum Zeitpuakfldennung war K6A sechs Jahre alt.

TRENNUNG/ SCHEIDUNG
Die Eltern von K6A haben sich getrennt als K6Asechs Jahre alt war. An die Trennung kénne sich Ki6At
mehr genau erinnern. Er meint, dass sich seineridi@nn gestritten haben wenn er nicht da war (X1@&ler

dritten Klasse Volksschule haben seine Eltern lnmt darliber gesprochen warum sie sich getrennt haben

»L-..] sie haben sich nicht mehr so gut verstandemd dann wollten, und dann ham sie wirklich &ftestgéen
haben und irgendwie das is auch nicht gut fur ums @s ist iberhaupt nicht so dass sie sich jetzsér, sie

verstehen sich eh noch immer gut aber nicht gutigén.).” (Z180)

Nach der Scheidung habe K6A mehr Zeit bei seinettdials bei seinem Vater verbracht. Als seine Bfutt

dann eine Wohnung in der Nahe des Vaters gefundigmaben die einwdchigen Wechsel begonnen (Z189).

ENTSCHEIDUNG

.|---] sie haben uns auf jeden Fall gesagt dass eeihwichtig ist dass sie uns beide gleich oft sé{&d92)

»ASO, ja ich glaub, dass is eher von meinen Eltensgegangen weil sie uns eben jeder gleich vigrseh
wollten.” (Z214)

»Ja, also ich glaub sie [die Mutter] findet dasgar wichtig u n d auf jeden Fall is es o.k. fig sie sagt schon
sie vermisst uns dann immer schon so, aber ichbgséifindets wichtig . . . also dass wir auch onaeren
Papa sehen." (2222)

KONKRETEREGELUNG
Genaue Regelung
KB6A wechsle alle zwei Wochen zwischen seinen EltEtwas mehr Zeit verbringe er allerdings bei seine
Mutter, da sein Vater des 6fteren Nachtdienste Habdieser Zeit sei dann K6A ebenfalls bei seMetter
(218).
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Strukturelle Merkmale

KB6A habe sowohl bei seiner Mutter als auch beiemiiVater sein eigenes Zimmer (Z26). Seine Elterhngo
zu Fuld ca. eine viertel Stunde voneinander ent{&3@). Der Schulweg sei von beiden Wohnungenwaet
gleich weit. Hinsichtlich der Aktivitaten die K6Aebseinem Vater und bei seiner Mutter unternimniieges
keine Unterschiede (Z34). Die Freunde von K6A wahimeder ganzen Stadt verteilt (Z38).

Beherbergungswechsel
KB6A wechsle meistens mit seinem Bruder gemeinsaenMsein Vater Nachtdienst habe komme es allerdings
vor dass K6A alleine zu seiner Mutter wechselt seih Bruder alleine in der Wohnung des Vaters bigih4).

K6A packe bei jedem Mal wechseln seine Taschey darewenige Sachen doppelt habe.

»~Ja schon, also manche Sachen die hab ich sozusdggpelt . . . und die hab ich bei meinem Vater leid

meiner Mama aber das sind nicht so viele das magsten ich mit." (Z56)

Sein Vater helfe ihm beim Tragen und hole ihn edvezu Fuld oder mit dem Auto ab wenn er nach zwei
Wochen zu ihm wechselt (Z52). Zum organisatorischefwand des Wechselns meint K6A, dass es schon

,ziemlich nervig“ sei immer die Tasche zu packen und alles hin endintragen (Z58).

Stabilitdt der Regelung
Bis vor einem Jahr fanden die Wechsel in einem higign Rhythmus statt (Z64).

.Das war dann ziemlich nervig weil wir so oft Sachgacken mussten und dann haben wir's auf 2 Wathen
Wochen gemacht.” (Z60)

Der Bruder von K6A habe den Vorschlag gemacht dexhgel von einer Woche auf zwei Wochen zu andern.
Primérer Grund dafir seien die standigen Wechsbluwelen mit stindigem Koffer packen gewesen (Z7@)Z

KB6A meint dazu;Ja ich hab’s auch gut gfundn weil es war sehr ssdtir sehr nervig.” (Z76)

Festtage
Die Familie feiere Geburtstagfeste oder diverseeenéeste nach wie vor gemeinsam. Auch die neuad®?ar
des Vaters und deren Kinder seien bei diesen Festetabei (2146, 2148).

ERZIEHUNG
.[...] also das is eigentlich immer ziemlich abgesphen bezlglich was darf ich was darf ich nicht, sndvas
hab ich was hab ich nicht das is eigentlich auchbeéden gleich [...]* (Z50)

BEZIEHUNGEN
Familienbegriff
KBA zahle seine Mutter, seinen Vater, seinen lefi#h Bruder sowie seine Grof3eltern zu sejasgeren
Familie“. K6A habe einen alteren leiblichen Bruder mit 1fAréa (Z104).
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Beziehung zum leiblichen Bruder:

Zur Beziehung zu seinem Bruder meint KgAlso friher als wir noch kleiner waren da is ermschon
ziemlich auf die Nerven gegangen, da gab’s ofteit8teien und so wie ich noch in der Volksschude erste
Klasse Gymnasium vielleicht auch noch, aber daslwdt total gebessert und ich glaub das hat eheman

gelegen, ich glaub ich war ziemlich nervig aberfé es ein total gutes Verhéaltnis.” (Z108)

Beziehung zu den Eltern:

Das Verhaltnis zu seinem Vater und zu seiner Mingschreibt K6A als sehr ahnliglda sehr gut, ganz normal
halt und....manchmal gibt's halt Streitereiaber das is eher so wegen Kleinigkeiten, kemauAg wenn
ich jetzt mein Zimmer nicht aufraum oder so aber@itberes.” (Z126)

K6A meint, dass er seine Eltegehr gerne* sehe (Z2256).

neue Partner der Eltern und deren Kinder

Vater + neue Partnerin:

Der Vater habe seit ca. einem dreiviertel Jahr enee Partnerin, die selbst zwei eigene Kinder ItarAron 13
und 8 Jahren habe (2116, Z2, Z8, Z148). Der VaberK6A und seine Partnerin wohnen nicht zusammeth. M
der Partnerin des Vaters verstehe sich Kéi§entlich gut* (Z136). Sie Gbernachte manchmal, aber eher selten
bei seinem Vater (Z140). Mehr als die Halfte degd an denen K6A bei seinem Vater ist sei er mit ufmah

seinem Bruder alleine (Z144).

Beziehung zu den Kindern der neuen Partnerin:

»Also die seh ich nur wenn ich bei meinem Vaterurid dann auch nicht oft, also meistens am WocltEnen
wenn wir irgendwas gemeinsam unternehmen, oddrderidwelchen Feiern sind sie auch immer mit débei.
(Z90)

»~Ja ahm ich wirde jetzt auch nicht so sagen, dabsiit ihm [dem 13 jahrigen Sohn von der Freundis d
Vaters] befreundet bin . . ich mein wir verstelws gut, aber ja ich kenn ihn jetzt auch noch ngthtange.”

(2110)

K6A zahle die beiden Kinder der neuen Partnerindgsrs nicht zu seiner Familie. Er sehe die bejdeshr
als Freunde“(Z106).

Generell meint K6A, dass er sich wohl fihle wenamrWochenende mit seinem Vater seiner Freundin und

ihren beiden Kindern etwas unternehme (Z124).

Mutter + neuer Partner:

»Als0o, sie hatte jetzt sehr lange einen Freund,dtdub 4 Jahre oder so . . oder halt immer wiedem dleichen
und im Moment, ehrlich gesagt ich weil3 es niclalso mein Bruder (K3 lacht) hat sie immer ein bigseppelt
weis halt immer hin und her ist [die Beziehung Kleitter] und es kdnnt theoretisch sein dass sieSsaimfach
nicht sagt weil sie w weil3 dass sie mein Brudeb&ial vereppeln wirde, aber ich kann’s nicht sicagen

vielleicht sind sie auch sehe sehr gute Freunde.” (Z132)
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Beziehung der Eltern
Zur Beziehung seiner Eltern meint K6Aa sie verstehen sich jetzt schon gut eigentlichalso wenn sie jetzt
sozusagen nicht geschieden waren, dann wiird ichnssig sind Freunde, aber jetzt keine wirklich supe

Freunde, also mein Vater is auch bei allen Feiesbel die sie macht und umgekehrt.” (Z146)

KBA schildert im Gespréach einen Streit seiner Blger noch nicht lange zurtick lieg&lso einmal es war
sogar, eigentlich eh vor Kurzem, es war wegen idgérer totalen Kleinigkeit es war eigentlich denzge
Streit den ich mitbekommen hab seit der Scheiddagvar glaub ich weil mein Vater mit nicht gehaifbat
beim Koffer packen und da haben irgendwie zweideaa ein Pullover gefehlt und da haben sie sitlos@in
bissl gestritten, es war ein bissl peinlich odemindest fiir die weil da waren meine Grof3eltern dainel das
haben di halt total mitbekommen.” (Z172)

DAS KIND
Wahrnehmung des elterlichen Erlebens
»Also, fir mich hat es abgesehen vom Koffer padiedne Nachteile eher fir meine Eltern dass . matiass
sie sich das irgendwie so einteilen miissen dagstgteeine Woche langer arbeiten damit sie daranekenn
wir bei ihnen sind oder zwei Wochen langer arbedamit sie dann eben wenn wir bei ihnen sind zusdau

sind, wenn wir heim kommen." (Z232)

Relevanz einer gleichen Zeitaufteilung
Jl---] ich war jetzt mit meinem Vater auf Urlaub daméngen wir noch 3 Tage oder so bei meiner Muttet a
(Z24)

»<Ja ich finds schon wichtig, weil ich will natirlicbeide Elternteile gleich oft sehen oder halt fighm

regelmaRig u nd ja.” (Z216)

ZUFRIEDENHEIT

Gefallen an der Regelung (Vor- und Nachteile)

Gefallen:
»L..-] aber dass ich dann eben wenn ich von meinereMader von meiner Mutter genug hab wechseln kistn,

das schon auch ein Vorteil.“ (Z2228)
.Ehrlich gesagt kann ich’s mir nicht anders vorel, weil also egal ob ich jetzt bei meinem Vafarduer bei
meiner Mutter ich kanns mir einfach nicht vorstejleben auch deswegen weil mir meine Eltern naudr ei

gewissen Zeit ein bissl auf den Wecker gehen.“4¥Y25

»~Ja ich wird auf jeden Fall das vorschlagen [Dopsidenz], weil es is wirklich abgesehen davonsdies

wechseln umstandlich ist wirklich die beste Losu(gR74)
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.[-..] €s is so eigentlich ganz lustig wenn man reg&Rig hin und her wechselt also ich kénnts mir andech

gar nicht vorstellen und ja also.” (Z272)

Vorteile:

»~Ja und weil irgendwie is es auch ziemlich prakiisaveil irgendwann hat man vom einem Elternteil ahm
irgendwann hab ich zum Beispiel von meinem Vatégeraug und meistens sind diese kleinen Streitereie
immer in den letzten drei Tagen oder so, und dannch froh dass ich wieder zu meiner Mama kommadanth

bin ich in zwei Wochen wieder froh dass ich zu emeiPapa komm." (Z218)

Nachteile:
»[...] dann haben wir eben eine Woche eine Woche ghitnand dass war schon mihsam und ich glaub dass
das auch in der Volksschule ein Grund daflr warsdak ziemlich schlamperte war, weil ich meine ®ach

irgendwie immer bei meinem Vater oder bei meinettédwergessen hab.” (Z194)

»Also der Wechsel an sich ist nervig [...]" (2228)

Anderungswiinsche

Der Vater von K6A plane in eine andere Wohnungighen die allerdings weiter von der Wohnung dertktut
entfernt liegt. K6A sei es in diesem Zusammenhanégrund der dann noch mihsameren Wechsel, widasg
die Zeit beim jeweiligen Elternteil langer ist. t\ieinem Vater habe K6A bislang noch nicht dartiber

gesprochen (Z244).

ERFOLGSKRITERIEN
»#Also ich glaub das liegt daran dass meine Eltammier alles besprechen und sie sich auch relativ gut
verstehen [...]" (Z272)

K6B

DEMOGRAPHISCHEBESCHREIBUNG
K6B (mannlich) ist 17 Jahre alt und besucht eimifsbildende héhere Schule. Seine Eltern wohnehxa

Minuten zu FuB3 voneinander entfernt. Zum Trennueiggsankt der Eltern war K6B ca. 10 Jahre alt.

TRENNUNG/SCHEIDUNG
Erleben
»~Jaich glaub, das war so ziemlich der schlimmsag Ten ich je hatte ja also das war der allerscintiate Tag
an den ich denken kann, weil ich hab nicht im Gggian damit gerechnet, also wirklich gar nicht we&il3 nicht
warum aber ich glaub, dass ich es im Unterbewusstgespirt hab weil ich irgendwann vor kurzem beim
Zimmer ausmisten eine Karte gefunden hab, die iehal auf Urlaub war geschrieben hab und wo drsteht
dass ich hoffe das nichts Schlimmes passiert usdvda zwei Wochen vor der Trennung, also irgendhaie
ich’s wahrscheinlich doch gemerkt. [...]* (Z106)
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»[-..] Ich denk dass das ein ziemlich tiefer Einsahmiar in mein Weltbild." (Z124)

Scheidungsreaktion

»[-..] ich hab einen ganzen Tag geweint und mein Brudat gelacht, es war halt seine Art damit irgerew
umzugehen ... dann war fur mich die Schule extremoalso neue Schuleneue Klasse panische Angst vor

einem bestimmten Lehrer." (Z106)

»---] €S kann sein, ich kann mich nicht mehr so gabnern dass ich ofter Sachen Hausiibungen oder so

vergessen hab. Ich denk, dass ich ziemlich apdthise und an nichts andres hab denken kénnen. [(2)24)

»[-..] iIn der Scheidung war ich ganz arg also ich ghlaich hatt mich damals fiir zwei Monate oder so

wahrscheinlich als Problemkind bezeichnet.” (Z126)

»[---] Ich kann mich noch erinnern an eine Situatiao ich bei der Mama war und meine Oma war da ued di
war viel da in der Zeit und die hat ihr irgendwieitm Umziehen geholfen und fur mich war das Umziglasa
schlimm, das war so die endgultige Entscheidungniich und da hab ich mich halt irgendwie immer ggest
irgendwas zu machen und hab die Turen geschmisskwar urarg zur Mama, die Oma hat mir wirklich ich
glaub kérperlich gedroht und das war sonst nie gemeund ich hab mich selbst gehasst, eigentlich iabe

glabu das war so meine Art als zahnjahrige zu zejdass es fir mich nicht passt].” (Z128)

Scheidungsreaktion des Bruders:

»l---] der [...] [mein Bruder], ich kann mich noch arree Situation erinnern, wenn wir ich mein wir feier
immer noch zusammen aber da waren wir bei meinea @rberdsterreich und wir sind irgendwie im Kreis

gestanden und mein Bruder hat die zwei [Eltern] enmusammen gedriickt.” (Z136)

»[-..] der [...] [mein Bruder], der war auch ganz arder hat sein Zimmer zerlegt, der hat geschrien had¢
sogar seinen Lattenrost rausgerissen, das war wigieh ganz arg und das hab ich damals das waris@dit
wo wir uns glaub ich den den Haaren gelegen sirtlioh habs urlustig gefunden aber heute wiird igfaisz
schlimm finden, ihm is es wirklich richtig richtsghlecht gegangen und er war wirklich noch einrdsiKind."
(2138)

Regelung unmittelbar nach der Trennung:

»[---] Ich kann mich nicht mehr genau erinnern, aben glaub da ham wir unter der Woche gewechseltvaas

ziemlich unregelmafig also die Zeit war echt creati[...]* (Z110)

»L---] @am Anfang waren wir sicher mehr bei der Mamasadem Grund weil das einfach das zu Hause war [...]
(Z116)

Situation nach der Trennung:

»[-..] einmal da haben wir dann Abendessen gmachtevifer Papa] nicht da war der [...] [mein Bruder]

und ich und wir ham uns urbemiiht und beim Essem wardann kurz laut und da is heut noch das LacHer
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Wand, weil der Papa voll ausgeziickt is und ohnen@rinfach irgendeine Flasche gegen die Wand gaeseino
hat, knapp tber unsere Kopfe (K schmunzelt), veeilar einfach immer so knapp vorm explodieren &lles
(2132)

»[.-.] ich kann mich auch noch erinnern fur mich ealties Jahr nachdem wir umgezogen sind, wenn jieizt e
Fee gekommen wér und mir angeboten hatt dass digewzam kommen dann hatt ich auf gar keinen Ball
gesagt.” (Z134) ,[...] allein noch eine Umstellung diétt ich einfach nicht ertragen und es war es war
eigentlich gut so, es war ja kein Streit und eséhath durchaus seine Vorteile und am Anfang wassmdlie

neuen Partner von ihnen da und es hat eigentligsajepasst [...]" (Z136)

Trennungsgrund
»[-..] weil im Endefekt war ja niemand wirklich scltltiran, aber ich glaub, die haben einfach keinétige

Beziehung mehr gefiihrt und das is mir einfach racifigefallen, weil ich mich damit auch nicht bedtgthab
und ich weif3 nicht ob es ihnen selbst Uberhaumefaflen ist.” (Z118)

Aufklarung
.Der Wortlaut war, also der Papa hat das gesagtrbétrihstiick der [...] [mein Bruder] und ich ham grad

Blodsinn geredet und wir waren urlaut und dann dext Papa gesagt ich muss euch jetzt was sagenchrithb
sofort gewusst und ich hab sofort panisch zur Magsthaut und die hat schon Tréanen in den Augen ginadbt
der hat gsagt, ich muss euch was sagen, was id¢tevoioch nie gsagt hab die [...] [Mama] und ich skein
Paar mehr [...]* (Z120)

Scheidung im Rickblick:
»Ich bin dadurch selbststandiger geworden, ob etiMagatives geblieben ist weil} ich t nicht. Washfiagh

wirklich schlimm is, ist an den Tag zu denken digsg is eigentlich das einzige woran ich mich imme
erinnern werde, da kann ich mich so genau dranrenin da Giberkommt mich dann kurzzeitig auch wirklic
eine tiefe Traurigkeit, weil ich mich so genau as &efihl von damals erinnern kann und fur micdisdNelt
zusammen gebrochen ist, aber jetzt is das nicht stetich glaub nicht das irgendwas besser wéanwsie

jetzt noch zusammen waren)].” (2142)

ENTSCHEIDUNG
»[...] dass ich als Kind einen Anspruch auf beide hatil dass sie als Eltern einen Anspruch auf miah ha
[...]* (2158)

»[-..] natlrlich hatt sie uns gern ofter das is keifeage, aber es is ihr genau so wichtig dass wir Bapa

genau so oft sehen weil sie von seinen vaterli€hgaditdten doch tUberzeugt is und sie fuhlt sicheiqicht

weniger als Mutter als eine Mutter die ihre Kindemmer bei sich hat.” (Z 160)
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KONKRETEREGELUNG
Genaue Regelung
K6B wechsle gemeinsam mit seinem leiblichen Bruwdechenweise zwischen seinen Eltern. Die Regelung se

sehr flexibel.

»L---] €S is schon strukturiert, es ist halt nur urgehiedlich strukturiert und kann sich halt spontardern
durch die Ausbildung vom Papa jetzt und dadurchsdés Mama wieder studiert und so weiter.” (Z24 gk

der Rahmen is ungefahr eine Woche einer Woche25)(ZJa oder zwei Wochen zwei Wochen." (Z26)

K6B kénne an der Gestaltung der Regelung sehseiblst mitbestimmen.

+#Also ich entscheid selber mittlerweile, ich medh ibin nicht mehr abhéangig in keinster Weise iimmBp ich
schau halt dass ich gleich oft irgendwo bin abenmwé&h sag ich bleib heut langer weg und die Nigktl
Station is néher bei der Mama und dann bleib ich bai der Mama, oder beim Papa is heut keiner ausé

und ich will wen einladen dann bleib ich eher b&lapa.” (Z20)

Strukturelle Merkmale

K6B habe sowohl bei seiner Mutter als auch beiegwiWater sein eigenes Zimmer (Z34). Die Eltern veohoa.
10 Minuten zu FuB3 voneinander entfernt. Seine Fteuwohnen weder am Wohnort der Mutter noch am
Wohnort des Vaters (Z44).

Beherbergungswechsel

K6B meint, dass die Wechsel deshalb mihsam seigrem®ass spiele und er das Instrument immer zwésc
den beiden Wohnungen hin und her tragen misse (%8&)e Eltern unterstiitzen ihn aber bei den Wéchse
und helfen ihm tragen (Z38).

,Gwand hab ich gott sei dank genug. Das is nichtlas Problem. Ja das Problem is halt dass ich @Gétand
Bass spiele und auch Bandproben hab und die dg@médwann sind und wenn ich dann beim Papa bir,iskel
dort den Bass ab und hab dann zwei Tage spéaterePuod bin aber bei der Mama, dann muss ich ihnrhole
und das is halt dann echt blod also manchmal kiatm$ allein nicht schaffen, also vom Gepéack hedt un
nachdem wir auch kein Auto haben is das halt daithgam, aber dann nehmen wir halt zwei lkeataschen u

fahren die drei Busstationen riiber und die Sadrlisdigt das is nicht so das Problem.” (Z36)

Stabilitat der Regelung
Mit dem Gymnasiumseinstieg seines Bruders habedse&cRegelung von einer Woche einer Woche auf zwei

Wochen zwei Wochen geéndert. K6B sei zu diesenpiekt ca. 15 Jahre alt gewesen.
.Ich glaub, das war mit dem Gymnasiumseinstieg Vion] [meinem Bruder] der is noch schlimmer als ich

was hudeln betrifft irgendwelche Sachen vergesadrdann is er halt noch schlecht gwesn in der Schobl

dann ham sie irgendwie gesagt, dass das Wechsealneasig war [...] Ja und dann war das glaub ichhtiig
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fur [...] [meinen Bruder] dass er zwei Wochen lahgifgendwo is und ich glaub Mama und Papa warsrdan
auch lieber.” (Z30)

ERZIEHUNG
~Ja dem Papa is noch mehr wurscht also wurschtimm&von es is 0.k. als der Mama [...] Die Mama macht
sich halt mehr Sorgen, ich mein wenn ich um vier litlimkomm sagt sie auch nix es is ihr wurscht ases

weil3 ich ich hab seit vier Jahren nichts schleabdeals einen dreier in der Schule [...]* (Z78)

,Nein, sie sind sich da [bezlglich der Regeln] sichineinig aber sie wiirden sich nicht anmerkendasSowas
wie die Mama will das nicht aber bei mir kannsnhegchen das gibt’s leider nicht aber das kénnt ighes

ausspielen (K schmunzelt).” (Z82)

»[---] ich darf ja eh alles und jetzt bin ich dannwieso bald 18 da kann ich dann eh machen was itth wi
solange ich alles selbst finanzier und ich micthhgtrafbar mach. Aber nattrlich wohn ich noch zaud das is

halt das einzige aber es gibt so keine Verbotendligh.” (Z88)

BEZIEHUNGEN
Familienbegriff
Zu seiner Familie zahle K6B seinen Vater, seinetdtuind seinen leiblichen Bruder (Z54).

Beziehung zum leiblichen Bruder:

Zur Beziehung zu seinem leiblichen Bruder meint K@8ss sie sicimittlerweile gut verstehen‘(Z66).

.Friher hatte ich schon 6fter Mordvisionen (K laghdlso der hat mich fertig gemacht, er war so igeigh
mein, ich war auch arg wir ham uns auch ghaut aAmrjd manchmal find ich ihn deppert aber prinziéh
ich sehr zufrieden mit ihm. (Z68)

.---] €S hat mal eine Zeit gegeben wo ich das Gefjitdbt hab er rutscht jetzt in Kreise die mir sugpsind
und dann hab ich ihn mal hergenommen und ausgesuaisd fur mich wars klar dass das unter uns bleiiz
ich wollt halt fragen wie das so mit Scheil3e baisenb er's schon trinkt oder raucht, ja und iclagb er hat

mir auch so ziemlich alles erzahlt. Also ich fimthen dass wir ein gutes Verhéltnis ham.” (Z70)

Beziehung zu den Eltern:
Mit seinen Eltern verstehe sich K6B sehr gut.

»L---] weil zum Beispiel der Papa war mit mir am NoRack und wir gehen regelmafig auf Konzerte. lelulgl
ich bin wirklich der Mensch, ich kenn nicht vielengn die Eltern so wenig peinlich sind wie mir [unjd
deswegen sind mir auch beide so wichtig und deswiegeich ich auch zu beiden regelméafigen KontaRt [...
(Z146)
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neue Partner der Eltern und deren Kinder
Beziehung zur Partnerin des Vaters und ihren Kimder

Kurz nach der Scheidung habe der Vater eine nerdedPia gehabt mit der sich K6Rirgut' verstanden habe,
es habe eigextremes Vertrauen‘zur Freundin des Vaters bestanden. Obwohl sicivdtar von dieser
Partnerin bereits getrennt hat, habe K6B auch hsath, zumindest ein paar Mal jahrlich, Kontakitau
(Z2102).

Seit Kurzem habe der Vater von K6B eine neue Pantngie zwei Kinder im Alter von 7 und 14 Jahreit m

einem anderen Mann habe. Die Freundin des Vatées diae eigene Wohnung und sei zumeist am Wochenend
in der Wohnung des Vaters. Zu den Kindern der n&atmerin des Vaters habe K6B nur sehr wenig Kanta

da sie am Wochenende meist bei ihrem leiblicheeMagien. Zur Beziehung zwischen ihm und der Freund

des Vaters meint K6B]...] sie is mir absolut sympathisch aber ich kena soch nicht so lange erst seit
Sommer ja und es is halt noch nicht so dass wmvit lange Gesprache gefiihrt ham also ich komnmpitr

aus und ich find sie urnett aber mehr kann ich mm&p noch nicht sagen.” (Z64)

Beziehung zum Partner der Mutter:

Die Mutter habe seit der Scheidung bis vor eindimiahren einen Partner gehabt. KEB meint dgzu] das
war dann so ein ewiges hin und her und jetzt hansish glaub ich fix getrennt. Und mit dem habriubh
extrem gut verstanden und wir ham auch immer namtitdkt wir gehen auch miteinander ins Stadion und e

war mir immer sehr angenehm [...]"* (298)

Beziehung der Eltern

»[---] bis vor einem Jahr ham sie sich sehr gut vargten da ham sie sich auch einfach so getroffenjabs im
Moment nerven sie sich ab und zu aber sonst iguger Kontakt, also wir kriegen davon nicht wirklizzas mit,
Streitereien gibt's glaub ich nicht wirklich, alseanchmal missen sie sich Gibereinander argern aibefind
das lustig.” (Z40)

»~Ja es gibt eben so Kleinigkeiten, da kénnen sié siann in die Haare kriegen . . . . dann halt belSachen
wie . . Wochenwechsel (K6B seufzt) und bei der Mgibités nicht viel Gwand fiirn [...] [meinen Bruderhd
das Gwand is dann irgendwie nicht sauber und daaRapint es reicht fur die Schule und die Mama etemt

und dann gibt’'s Telefonterror und dann is das admech wieder gegessen.” (Z90)

»~Ja es hat einmal einen Streit gegeben der ganzgangesen sein soll wo ich nicht da war . . . [.ch kann
mich nicht genau erinnern aber der Papa is mit eri&ltern zur Mama gekommen die haben irgendwie [...]
[meinen Bruder] abgeliefert und da haben sie sighishtig angebriillt angeblich, ich habs vergesseas das
war, aber das hétt ich nicht sehen brauchen alss lahtt ich nicht mehr lustig gefunden aber weersgih

anzicken das find ich schon lustig.“ (Z94)
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DAS KIND
Wahrnehmung des elterlichen Erlebens
»[...] natlrlich hatt sie uns gern ofter das is keifeage aber es is ihr genau so wichtig dass wir Bapa
genau so oft sehen, weil sie von seinen vaterli€hgaditdten doch Uberzeugt is und sie fuhlt sicher nicht

weniger als Mutter als eine Mutter die ihre Kindemmer bei sich hat.” (Z160)

Relevanz einer gleichen Zeitaufteilung
»L---] in Wirklichkeit machen wir uns das spontan aatser trotzdem halt so dass wir gleich oft bei baidind.”
(Z12)

»FUr mich is wichtig dass ich beide gleich viel safd nicht so eine Wochenendregel das war underikbar
(Z32)

ZUFRIEDENHEIT
Gefallen an der Regelung (Vor- und Nachteile)
Gefallen:
»[...] also mir wirde jetzt was fehlen, ware ich ntakie letzten 7 Jahre eine Woche da und eine Wdahe

gewesen." (Z150)[...] anders kann ich mir das nicht vorstellen.” (Z)4

Vorteile:
»---] einen Teil, den ich sicher auch erziehungsntgRRab, ja es sind halt beide ein Teil von mir umd i
Endefekt nachdem ich bei beiden gleich oft bin diedbeiden Teile auch gleich grof3 und das waresicticht

so wenn ich nur alle zwei Wochen am Wochenendind b]“ (Z152)

»[-..] Im Alltag lebt man und am Wochenende dassisgendwas, dass is ja Uberhaupt nicht natirlieb is
auch Leben, aber es is halt nicht das Alltdglichd da is ma immer gut gelaunt, es gibt kaum Kaefliind
man hat sicher eine schéne Zeit, aber im Endefedd,einen zusammenschweil3t sind irgendwelche Pneble
die man im Alltag zu I6sen hat und irgendwelcha&ibnen die einfach plétzlich irgendwelche Erledsei.
[...]" (Z152)

Nachteile

»-..] €s is einfach hauptsachlich wegen Sachen vesga und es is einfach mihsam immer mitzudenkegemor
hab ich in der Schule kochen und dann brauch icimi#dechgwand und dann scheif3e wo ist das und dairss m
man telefonieren und vielleicht sind die gar nightHause um nach zuschauen, dann komm ich zur idatha
fest dort is das Gwand nicht und das nimmt danies@eit in Anspruch.” (Z148)

ERFOLGSKRITERIEN
»+Ahm standige Kommunikation.” (Z154) ,[...] was schanch sein muss is, dass die Eltern zumindestnso ei
Verhaltnis haben dass sie sich zumindest fur ztueiden in der Woche zamsetzen kdnnen und irgendwas

besprechen.[...] u n d ja natiirlich dass man das eaks Uberhaupt die Kinder sagen dass sie zu beid#an
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[...] vorteilhaft is sicher wenn man nah beieinanderhnt [...] es kann mihsam sein aber da muss marhaith

gegenseitig unterstitzen [...]* (Z156)

K7

DEMOGRAPHISCHEBESCHREIBUNG
K7 (weiblich) ist neun Jahre alt und besucht date Klasse Volksschule. Die Wohnungen der ElteWien
liegen zu Ful3 ca. 10 bis 20 Minuten entfernt.
Der Vater von K7 ist Montag bis Donnerstag bertiflic Innsbruck und kommt am Wochenende nach Wien um

seine Tochter zu sehen.

TRENNUNG/SCHEIDUNG
An die Trennung ihrer Eltern kénne sich K7 nichheern. Zur Situation, dass ihre Eltern getrennt sheint
K7: ,Also ich finds gar nicht so schlecht ich seh s@de und ich mag sie beide.” (Z160)

ENTSCHEIDUNG
Auf die Frage warum sie glaubt, dass das so ist siaszwischen ihrer Mutter und ihrem Vater wedhselint

K7:,[...] well sie sich zusammen nicht so gut verstetvéind ich mal schéatzen [...]"* (Z174)

KONKRETEREGELUNG
Genaue Regelung
K7 verbringe Montag bis Donnerstag bei ihrer Mutkeeitags hole sie ihr Vater von der Schule ddoefamit
K7 in die Wohnung der Mutter und erledige dort gavesam mit seiner Tochter ihre Hausaufgaben. Danach
wechsle K7 zu ihrem Vater und bleibe bis Sonntaghme (228). Der Vater von K7 sei Montag bis Dorstag

beruflich in Innsbruck und komme am Wochenende Wd@n um seine Tochter zu sehen (Z42).

Strukturelle Merkmale

K7 habe sowohl bei ihrem Vater als auch bei ihreittst ihr eigenes Zimmer (Z44). Hinsichtlich der
Aktivitaten, die K7 bei ihren Eltern unternimmt gebs zwischen ihrem Vater und ihrer Mutter keira3gn
Unterschiede (Z66).

.Mmh, . . . aja also spielen tu ich eher hier berddama, weil ich hab dort beim Papa nicht so viele

Spielsachen weil ich eh hur am Wochenende doralsém eigentlich gleich.” (Z66)

Die Freunde von K7 wohnen eher am Wohnort der Matteam Wohnort des Vaters (Z68).

Beherbergungswechsel
Der Vater von K7 hole seine Tochter am Freitag denSchule ab und bringe sie am Sonntag wiedeckumii
ihrer Mutter. Da K7 die Verbesserungen und Hausgbao noch gemeinsam mit ihnrem Vater am Freitag nach

der Schule in der Wohnung der Mutter erledige nebimelie Schulsachen nicht mit in die Wohnung ihres
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Vaters (Z70). Ihr Gewand habe sie sowohl in der Wiy ihrer Mutter als auch in der Wohnung ihreseYat

K7 wechsle nur mit einem kleinen Rucksack bepaokhrem Vater (Z82).

Stabilitdt der Regelung
K7 wechsle jede Woche am Freitag zu inrem VateziiBlich der Regelung habe es bislang keine Andeming

gegeben. K7 finde dgauch gut so“(Z98).

Festtage
Die Festtage (Weihnachten, Geburtstag) feiere Kiénmit ihren beiden Eltern gemeinsam. K7 finde das
,Schort (2238, 2244).

ERZIEHUNG
Es gebe keine Unterschiede bezuglich der Regelbgz1

BEZIEHUNGEN
Familienbegriff
Zu ihrer Familie zahle K7 ihren Vater, ihre Muttédme Oma, ihre Cousinen, ihren Opa, und ihren Oséwie

die vier Kinder des neuen Partners der Mutter (#).00

Soziale Beziehungen zu Vater, Mutter, Geschwister
K7 habe keine leiblichen Geschwister. Mit ihreneHitverstehe sie sich gleich gut und mdge sie taidh
»gleich gern“(Z113ff).

neue Partner der Eltern und deren Kinder
neuer Partner der Mutter:

Die Mutter von K7 habe einen neuen Partner derKieder mit zwei anderen Frauen habe. K7 finde ihn
»urangeberischmdége ihn aber trotzdem (Z18). Der Partner dertbhuitabe eine eigene Wohnung und sei nicht
oft in der Wohnung der Mutter. Ab und zu Ubernant{& und ihre Mutter in der Wohnung des Freundézt{Zz
Die Kinder vom Partner der Mutter seien 6, 9, 18 86 Jahre alt. Mit den beiden Jingeren unterndfifmab

und zu gemeinsam etwas am Wochenende. Generadl dieddiese Kindemett' (2106, 2108, 2102).

Neue Partnerin des Vaters:

Auch der Vater habe eine neue Partnerin. Sie sendtzu dabei wenn der Vater (ibers Wochenende von
Innsbruck nach Wien kommt um seine Tochter zu sekémgefalle es seht wenn sie mit dabei ist und finde
die Partnerin des Vatersigentlich sehr nett{Z126, 2120).

K7 spreche sowohl die Partnerin des Vaters als danlPartner der Mutter mit dem Vornamen an. Bsé&en
fur sie kein Mutter- bzw. Vaterersatz (Z2227ff).

Beziehung der Eltern
K7 meint, dass sich ihre Eltern gut verstehen uchl such ab und sehen.
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»[--.] wenn mich der Tata [Papa] abholt und wir gehérer her zur Mama um die Sachen zu verbessene is d

Mama auch manchmal da.” (Z152)

»[-..] sie sind eigentlich schon noch befreundet atles merkt man.” (Z174)

Heimatgefuhl
K7 fuhle sich bei beiden Elternteilen gleich wohL{2).

DAS KIND
Relevanz einer gleichen Zeitaufteilung
Zur Zeitaufteilung, die in der Familie von K7 unigle aufgeteilt sei (4 Tage bei der Mutter und 38 hgim
Vater), meint K7: [....] ich finds gut so wie es ist." (Z166)

ZUFRIEDENHEIT
Gefallen an der Regelung (Vor- und Nachteile)
»[-..] Da neben uns wohnt auch ein Madchen, die sa#tt Papa glaub ich auch nicht so oft. Aber icldl &3
gut dass ich ihn oft seh.” (Z182)

.Mir gefallts gut eigentlich ich finds toll.“ (Z198

Vorteile:
»---] dass man einen besser Uberraschen kann zurspisdi[weil der jeweils andere Elternteil die gebeden

Sachen vorher noch nicht sehen kann].” (Z200)

Zudem gefalle K7 die Abwechslung und finde ksstjg* immer etwas andre$ zu haben (Z211f).

K8

DEMOGRAPHISCHEBESCHREIBUNG
K8 (weiblich) ist 18 Jahre alt und besucht die té@d€lasse eines Oberstufenrealgymnasiums. Diebesniial
K8 die Schule abschlieRen und plant im kommendbandia FH fir Sozialarbeit in Wien zu beginnen. K8
bewegt sich auf Kriicken mit nur einem Bein fort undsste sich in ihrem bisherigen Leben bereits gelen
Operationen unterziehen. Die Schule ist vom WohdertMutter ca. 2 Minuten und von der Wohnung des

Vaters ca. 45 Minuten entfernt. Zum Zeitpunkt dezrihung war K8 ca. funf Jahre alt.

TRENNUNG/ SCHEIDUNG
.Nein, also das war, ich fiinf oder so also keirt@Ang mehr, also ich kann mich noch so dunkel erimndass
dann halt 6fter einmal einen Streit gegeben hat abedas dann wirklich der Grund war das weifl3 i¢bht. . .
also ich glaub, dass sie auch gschaut ham, dasddsmicht so mitbekomm . . . so wie ich die beedeschatz

wollten die das nicht dass ich das so mitkriegham sie gut hingekriegt.” (Z26)
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Die neue Freundin des Vaters sei laut K8 nicht@®md fur die Scheidung gewesen. Ihre Eltern hatbemit
ihr Gber den Trennungsgrund gesprochen. K8 habbersauch nie interessiert den wahren Trennungdgrun
erfahren (Z50, Z204).

.Nein, also wars nicht meine Mutter hat gsagt es @infach langer schon schwierig, sie hat immerggst
dass mein Vater jetzt nicht der is mit dem sie ex@igleben wird und sie hat gesagt es war einfatchéeigerer

Prozess irgendwie und das war aber nicht der Grtu(b0)

Als K8 in der Volksschule war habe sie sich gewhescdass ihre Eltern wieder zusammen kommen,

mittlerweile sehe sie die Scheidung im Rickblickrggositiv.

»~Ja wie ich in der Volksschule war hab ich mir dg@wunschen, aber mittlerweile wiinsch ich mir getes
Gegenteil weil ich einfach weil3, das wirde nichtgghen, das wirde nicht funktionieren und das war
schrecklich weil die auch so verschieden sind dieden sich nur bekriegen also fir mich is es soesigetzt ist
total 0.k.” (Z52)

ENTSCHEIDUNG
»Jaich glaub fiir meine Eltern wars glaub ich schwichtig dass ich zu beiden ein gutes Verhaltoibaue
und beide regelmaRig seh,e also, dass beide eiafacih was zu der Erziehung beitragen kénnen uat étht

nur meine Mutter irgendwie." (Z154)

.L...] also ich find die Idee, also was ich auch glawas meine Eltern damit bezwecken wollten, deisieb
Eltern gleichberechtigt an der Erziehung teilhatké&mnen find ich super und ich glaub auch wenn mian z
beiden Eltern ein ahnliches Verhéltnis hat, dasdam auch sicher besser funktioniert wenn man aicth
beide einlassen kann. Ich hab mich halt auf meVeter nie wirklich so einlassen kdnnen und das et eher
mehr Belastung, aber von der Grundidee her alsalgiah schon dass es dem Kind dann auch was bringt.
(Z174)

»Ja ich glaub mit der N&he hat das jetzt nicht edingt was zu tun, also ich glaub schon dass wératmn
irgendwie geregelt hatten, dass das dann funktibmieil’s einfach wichtig war dass ich ihn seh uiids wie

haben wir immer irgendwie eine Antwort gefunde.194)

KONKRETEREGELUNG
Genaue Regelung
Von ihrem funften bis zu ihrem 14ten Lebensjahi®@iwdchentlich zwischen ihrem Vater und ihrer Mutt
gewechselt. Mit 14 Jahren sei die Regelung gedmaeden und K8 sei drei Wochen durchgehend berihr
Mutter geblieben und habe dann ein verlangertesh&fmende (Donnerstag bis Sonntag) bei ihrem Vater

verbracht.
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,Unddas...vorkeine Ahnung vier finf Jahfeam mas dann, weil mir das dann einfach zu sgepsbrdn
ist, dann ham wirs so gmacht dass ich eigentligh Wochen bei der Mama bin und dann immer ein

verlangertes Wochenende von Donnerstag bis Sometiag Papa und dann wieder bei der Mama.” (Z12)

Seit ca. einem Jahr treffe sich K8 nur noch uimegBig mit ihrem Vater und tibernachte nicht mehitoa.
Ihr Lebensmittelpunkt befinde sich ausschlie3lienibrer Mutter. Sie treffe ihren Vater meistuf neutralem
Boden“ (294).

»~Ja also wir machen uns einfach was aus, ich nbei@fonieren tu ma regelmafig und wir machen umsda
wenn wir beide Zeit haben einfach was aus undwlsonternehmen schon was miteinander aber

unregelmanig.” (Z6)

Strukturelle Merkmale

Ein eigenes Zimmer habe K8 sowohl bei ihrer Mutlsrauch bei ihrem Vater (gehabt). Die Schule sgi v
Wohnort der Mutter ca. 2 Minuten und von der Wolmdes Vaters ca. 45 Minuten entfernt. Freunde Kabe
friher ,eher seltetigehabt, wenn doch, dann haben sich diese etdarifNdhe der mutterlichen Wohnung
befunden (Z152).

Beherbergungswechsel
Als K8 noch wdchentlich gewechselt ist habe sie @angine Tasche gepackt. Ihr Vater habe sie friibgelaolt

und wieder zur Mutter gebracht (Z18).

+Also das wichtigste hab ich immer noch dribesogh Badesachen und so hab ich alles driiben ahenab

halt immer ein bissl ein Gwand mitgnommen und Selthien fir die paar Tage.” (Z16)

Stabilitdt der Regelung

Von ihrem flinften bis zu ihrem 14ten LebensjahrehEB wochentlich zwischen ihrem Vater und ihrer tdut
gewechselt. Mit 14 Jahren habe sich die Regeluagdgsrt und K8 sei drei Wochen durchgehend bei ihrer
Mutter geblieben und habe dann ein verlangertesh&fmende (Donnerstag bis Sonntag) bei ihrem Vater
verbracht (Z12). Seit einem Jahr treffe sich K8 mach unregelméafig mit ihrem Vater und Uibernactiet n
mehr bei ihm. Ihr Lebensmittelpunkt befinde sicksahlie3lich bei ihrer Mutter (Z6).

Als Griinde fiir die Anderung der Regel mit 14 Jahmennt K8 den weiten Schulweg vom Wohnort des \éater

sowie das schlechte Verhaltnis zur Frau des Vaters.
»~Ja und das war aber eher so eine zeitmaliige Gekthweil ich dann jeden Tag wenn ich beim Papa wa

urfriih aufstehen musste wenn ich zur Schule muasteinfach auch beim heimkommen is irrsinnig Zest

einfach verloren gegangen, die ich, wenn ich davwim da aus geh ich zwei Minuten nach Hause." 738
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»~Ja da is dann einfach schon irrsinnig viel ahmaégntspannungs- Lernzeit draufgegangen und ich hab
einfach immer erst viel spater anfangen kdnnenraistien Sachen, und ja mit seiner Frau bin icthhic

ausgekommen.” (Z40)

»Ja ich habs mich lange Zeit nicht mit ihm [Vatdxésprechen traut [dass sich K8 nicht mit der Fdms Vaters
versteht], er hats naturlich lange Zeit nicht mitgegt und dann irgendwann is es fir mich auch niokhr
gegangen eine Woche bei denen, das war fiur mich dimfiach unmdglich und dann hab ich mit ihm druber
gredet und er hat gesagt er versteht das nichtdagsein kann, weil er liebt mich und er liebtwsiel dass sich
die Menschen die er am meisten liebt nicht versteth@s versteht er nicht und das hats auch darenilgvie
schwierig gmacht aber ich hab dann gsagt mir is\wasscht ob du’s verstehst oder nicht mir gehtthngut
wenn ich dort bin und da muss was geéandert werdiamy hab ich einfach gsagt das geht jetzt nichtrmatd
anders." (Z90)

»Ja also wirklich gesprochen darliber hat dann neeMutter mit meinem Vater weil ich und ich habigagh
auch so lange ausgehalten diese eine Woche einbéMagil ich mich nie was sagen traut hab was fighmi
aber auch immer schwierig war mit meinem Vater vmidallem auch mit seiner Frau aber auch mit meinem

Vater Uiber so etwas zu reden und dann hab ich igestich mehr Gber meine Mutter regeln lassen.172)

Festtage
Friher habe K8 die Festtage abwechselnd bei ihtgtelund bei ihrem Vater verbracht, jetzt verbeg die
Festtage meistens bei ihrer Mutter (2198).

BEZIEHUNGEN
Familienbegriff
Zu ihrer Familie zahle K8 ihre Mutter und ihre etegsFreunde. lhr Vater habe laut K8 in diesem Hentiild
keinen Platz (Z56).

Beziehung zum Vater

»Er war fur mich nie das was ich als Vater bezeiehWir verstehen uns gut und wir kbnnen wenn &g w
machen, wir haben viele gemeinsame Interessenesbisralles so auf der Spaliebene, also ich hablasie
Geflihl gehabt dass er sich jetzt sonderlich fueimgwas tiefgehender interessieren wiirde was migelan
ahm, ich hab eine wie ich 13 war also zwischenri® 14 da hab ich da war ich ziemlich oft im Spitatl hab
mehrer Operationen gehabt und meine Mutter war inulaeund er war derjenige der gemeint hat einmal da
war ich 13 da musste ich an der Niere operiert veerdnd er hat gemeint, ,kénnen wir die Operatioai
verschieben weil da bin ich im Urlaub®, seitdernt imein, ich hab mit ihm auch nicht driiber geredet Hann
ich mit ihm auch nicht und.“ (Z62)

K8 habe ihren Vater nie miPapd angesprochen sondern immer nur mit seinem Vormame
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~Wahrscheinlich kann ich mich sogar auf ihn [Vaterlassen aber ich wiirds gar nicht also seit demfimf
Jahren will ich’s probier ich’s gar nicht mehr wedh ma denk, ja ich ich ja ich kanns nicht eindzka wie er
reagieren wirde wenn ich ihn um was bitten wiirder &ei meiner Mutter weif3 ich, wenn was is kannniith
auf sie verlassen und bei meinem Vater wiird ich @oerlegen anfangen, ob ich ihn jetzt um was litter

nicht und dann lass ich’s einfach gleich.” (Z84)

[--.] SO wie mein Vater ist fir das was er ist hetalles getan was er tun konnte aber ich wiirdwiinschen

dass mein Vater anders ist aber das kann ich rabet so wie’s is wars 0.k.” (Z182)

»~Ja andererseits hatts mir aber auch gefehlt waimihn nicht gesehen hétte also das schon.” (Z176)

Beziehung zur Mutter (im Vergleich zum Vater)

.Mit der Mama versteh ich mich irrsinnig gut, wind uns extrem ahnlich und was es manchmal leicifter
manchmal auch schwieriger macht aber mit der Maarankich mich auch streiten mit dem Papa kann iathmi
nicht streiten.” (Z76)

,ES is anders [das Verhaltnis zur Mutter im Veligle zum Verhéltnis zum Vater], es is ein Mutterfiec
Verhaltnis und zwischendurch schon auch ein Frecimafliches und nur bei der Mama weil3 ich einfaahzy
genau wenn was is is sie da und ich kann michiaufeslassen und ja da is klar das is die Mama dasd wars

beim Papa irgendwie nie." (Z80)

In der Zeit nach der Trennung habe K8 auch ihretdutur noch mit inrem Vornamen angesprochen. dgeit

Gymnasium (ca. 5 Jahre nach der Trennung) spre8fibr Mutter wieder mitiMama' an (Z70).

neue Partner der Eltern und deren Kinder
neue Partnerin des Vaters:

Der Vater von K8 sei unmittelbar nach der Scheiduitgseiner neuen Freundin zusammengezogen (Z28).
Mittlerweile seien die beiden verheiratet. Die Fdms Vaters habe selbst zwei eigene Kinder, inr Alte 22

und 24 Jahren, die bereits ausgezogen seien (Z¥tdhren beiden Stiefgeschwistern verstehe si@hgiit, es
habe nie irgendwelche Probleme gegeben. Ihre $8efyvister seien fur sie mehr Geschwister als @teifir

sie Vater sei.

.Nein, ich mein seitdem wir drei irgendwo andershmen hat sich der Kontakt halt ein bissl verloedrer
friher war nie irgendein Problem wir verstehen guog und kénnen auch gut miteinander reden alsitié
mehr Geschwister fur mich als mein Vater Vatemfiich ist.” (2112)

K8 meint weiters dass ihr Vater fir die beiden f§schwister ein richtiger Vater sei, sie das atbent wirklich
store (Z 115f, 2122).

Zur Beziehung zu ihrer Stiefmutter meint K8:
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»~Ja ich hab sie friiher hab ich sie angeblich leid@nnen woran ich mich aber nicht mehr erinneiie niich is
sie . . . . einfach unsympathisch also bei unstpassfach auf der zwischenmenschlichen Ebene &ébpth
nicht, wir verstehen uns gar nicht ahm, sie wirft Dinge vor die ich mir nicht bewusst bin je getas haben
ahm, sie wirft mir vor dass ich unhdflich bin, désfs mich nicht genug um den Haushalt kimmere wasiweil
ich noch alles . . und ich ziemlich eiferstichtigud) ich dass ich mich mit meinem Vater doch gugtearund

das hat sie auch nie ausgehalten dass wir zu vggihdwas machen und es is auch heute noch so.9 (244

»Ich weil3 nicht der is [Vater] so und da is seiReau genau so und da geht’s immer um den richtigem und
man kann alles sagen wenn’s im richtigen Ton istigh bin von der Sorte, wenn mich was aufregt daitin
ich das irgendwie, dann kann ich nicht ruhig bleihand das wird dort nicht akzeptiert und geht nighdl bei
der Mama kann ich das wir schreien uns dann hgkmdwie flinf Minuten lang an und dann passts wiéder
(Z78)

Bei den aktuellen Treffen mit ihrem Vateayf neutralem Bodérsei auch meistens die Frau des Vaters mit
dabei. K8 meint, dass sie nur dann nicht mitkommamsie wirklich nicht kann. K8 habe schon einml m
ihrem Vater dartiber gesprochen dass ihr ein Traffiihm alleine lieber sei, es habe sich allerdinghts
daran geandert (296, Z102).

Neuer Partner der Mutter:

Die Mutter von K8 habe seit der Trennung zwei Rartiehabt, zu denen K8 aber nie eine engere Bemiehu

aufgebaut habe.

.[...] sie hat immer gesagt so lang das irgendwiehtiwirklich was sicheres ist will sie nicht dash ihn
kennen lern, eben halt falls wir uns gut verstetnedh dann wird das doch nix das sie mir da nichéirgwie
falsche Hoffnungen oder so macht, keine Ahnungvandllem wir sind so zu zweit schon so eingesgeelvar
das einfach fiir beide wenn da jetzt ein Mann auiei war und dann passt das irgendwie doch nichihdaér

das extrem arg fur uns beide und da hat sie gs&gdas will sie dann auch nicht.” (Z130)
Beziehung der Eltern
~Freundschaftlich . . und also sie sind als Eltdralten sie total zam also wenn irgendwelche Emisithngen

anstehen dann wird mein Vater immer miteinbezogehdas funktioniert irrsinnig gut.” (Z132)

Heimatgefthl
K8 fiihle sich jetzt und habe sich auf friiher haéipidich bei ihrer Mutter zu Hause gefiihlt (Z146).

»~Ja einfach auch aus trivialen Griinden wie Wohnwigechtung da wars bei der Mama immer viel

gemitlicher einfach vom Gefuhl her viel heimeligegenehmer und.” (Z146)
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DAS KIND
Wahrnehmung des elterlichen Erlebens
.[...] das war fur sie [Mutter] nie ein Problem daal sie weil sie in dieser Hinsicht meinem Vatetnageren
kann und sie sagt da hat sie einfach immer gewusssh ich dort bin da wird fiir mich gesorgt und d&htjs ma

gut und wenn irgendwas is erfahrt sie’s also dadmasich nie irgendwie Sorgen gemacht.” (Z156)

....] das hat er [Vater] sicher gmerkt dass ich meiMutter bevorzugt hab das hat er sicher gmerkiteswar
sicher nicht leicht fur ihn weil ich weil3 dass ecinliebt, dass er mich als seine Tochter liebt deeil3 ich alles
aber er kanns halt nicht so zeigen und damit hatkeia Problem, also ich glaub schon dass ihm dagesnidwie,
dass ihm das schwerer gefallen ist als meiner Muttenn ich nicht bei ihm war vor allem jetzt awstdhwerer
fallt dass ich nicht mehr bei ihm bin.” (Z160)

ZUFRIEDENHEIT
Gefallen an der Regelung
Gefallen
K8 habe die Regel, so wie die Familie sie hattendsatzlich gefallen. Fiir K8 sei eine andere Reimpit

denkbar gewesen (z.B. 5 Tage bei der Mutter unchmu¥Wochenende beim Vater) (Z178).

»Ja schon [gefallen] weil wenn’s nicht funktiontdrat ham wirs eh geandert und ich kénnts mir rilickend

auch gar nicht anders vorstellen also so wie's wars eigentlich 0.k.“(Z180)

»L...] also ich find die Idee also was ich auch glawas meine Eltern damit bezwecken wollten, dase be
Eltern gleichberechtigt an der Erziehung teilhatkémnen find ich super und ich glaub auch wenn nuan z
beiden Eltern ein &hnliches Verhéltnis hat dasdaw auch sicher besser funktioniert wenn man aicth
beide einlassen kann. Ich hab mich halt auf meWegier nie wirklich so einlassen kénnen und das lnedr eher
mehr Belastung, aber von der Grundidee her alsalgiah schon dass es dem Kind dann auch was bringt.
(2174)

Nachteile:
K8 habe die Wechsel eher alressig und die damit einhergehende mentale Umstellungeinem Wohnort

zum Anderen als belastend empfunden.

.Nein, es war eigentlich eher stressig [Wechsedlihich immer einen Tag bevor ich dann zurlickgewelttbin
hab ich schon mein Zeug zampackt und im Prinzipgngafiinf Tage und das hab ich einfach nicht watkli
genieRen kdnnen, ich hab also irgendwann mal halaidgehért auszupacken und hab dann fiinf Tagelewus
Tasche gelebt weil ich mir gedacht hab morgen rialss eh wieder einpacken, also es war eher zidmlic

stressig eigentlich.” (Z166)

.[...] Also meine Mutter hat immer gsagt wenn ichnvdort gekommen bin dann war ich schon irgendwie
anders weil ich dort eben, ich musste mich dorhetgilickhalten, also ich hab dort nie so sein kdnmi ich

bin weil wenn mich was aufregt muss ich mich zuréltkn und dann muss ich im richtigen Ton sprecdwohe
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Sachen und das hat ma schon gmerkt dass ich daidgmdwie mich angepasst hab dort, aber dass es da

schon wieder schwer war umzuschalten.” (Z168)

ERFOLGSKRITERIEN
....] also ich find die Idee, also was ich auch glawas meine Eltern damit bezwecken wollten dasle be
Eltern gleichberechtigt an der Erziehung teilhatkémnen find ich super und ich glaub auch wenn nuan z
beiden Eltern ein ahnliches Verhaltnis hat dasdam auch sicher besser funktioniert wenn man aicth
beide einlassen kann. Ich hab mich halt auf meveter nie wirklich so einlassen kénnen und das adt eher
mehr Belastung, aber von der Grundidee her alsalgiah schon dass es dem Kind dann auch was bringt.
(Z174)

»Ja, dass die Eltern gut miteinander auskommetetedlem und auf normaler Ebene miteinander
kommunizieren kénnen weil ich glaub wenn sich @iktverstehen und immer nur streiten dann kanngsas
nicht zustande kommen also wenn sich die zwei simibund auch irgendwie die gleichen Vorstellungen

der Erziehung ham dann kann das schon funktionie(2a92)

»~Ja schon weil wenn’s nicht funktioniert hat harirsaeh geédndert und ich kénnts mir riickblickendragar

nicht anders vorstellen also so wie’s war wars eiligh 0.k.” (Z180)

K9A

DEMOGRAPHISCHEBESCHREIBUNG
K9A (weiblich) ist 13 Jahre alt und besucht diertdeKlasse Gymnasium. Zum Trennungszeitpunkt wak K9

ca. drei Jahre alt.

TRENNUNG/ SCHEIDUNG
Die Eltern haben sich scheiden lassen als K9AXkie alt war. K9A kdnne sich noch genau an einetsn
erinnern;,[...] die haben in der Kiiche gestritten und ich wiarder Badewanne und dann bin ich gekommen
und hab geschrien dass sie aufthdren sollen zuetreind dann haben sie gesagt, nein wir streitehtpivir
diskutieren [...]* (Z116)

Nach der Trennung der Eltern sei ihr Vater ausgeaobre Eltern seien nach der Scheidung wiedepa&ém

Mal zusammen gekommen. Beide seien allerdingstireigeten Wohnungen wohnen geblieben (Z34). Auf die
Frage wie es fir gewesen sei, dass ihre Eltetrreimmieder zusammen gekommen sind und sich wieder
getrennt haben meint K9A, dass sich fir sie dadoidhts verandert habe und sé® und so“immer Beide
gesehen habe (Z120). Heute sei sie es sghiemlich gewohnt“dass ihre Eltern geschieden sind. Auch der

Grolf3teil ihrer Freundinnen wechsle zwischen belgiggrnteilen (Z2126).
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RECHTLICHES
Hinsichtlich materieller Dinge (Gewand, Skiausfl{ige) meint K9A, dass sich ihre Eltern die Kostemiar
zur Halfte aufteilen. Es gebe diesbezlglich einegabenliste die am Ende des Semesters oder des Jahr

abgerechnet werde (Z298).

ENTSCHEIDUNG

»[-..] ich hab Eltern denen bin ich glaub ich wichtighd es is ihnen auch wichtig dass ich bei ihnenabier
auch dass ich nicht nur bei ihnen bin sondern agh @nderen hab [...]* (Z130)

KONKRETEREGELUNG
Genaue Regelung
K9A wechsle wdchentlich zwischen ihren beiden Eliteiten. Nach der Trennung und bis zum Eintritt ins

Gymnasium habe K9A tageweise zwischen ihren Eljemechselt (240).

Strukturelle Merkmale

K9A habe sowohl bei ihrer Mutter als auch bei ihféater ihr eigenes Zimmer. Sie meint, dass ihrstds
wichtig sei um sich auch mal zurlickziehen zu kén@d8). Die Mutter wohne naher zur Schule als datey.
Die Arbeitsstelle des Vaters befinde sich allerdingr zwei Straf3en vom Wohnort der Mutter entfernt.
Hinsichtlich der Aktivitaten die K9A bei ihrer Mt und bei ihrem Vater unternimmt gebe es keine
wesentlichen Unterschiede. K9A treffe sich sehngeit ihren Freundinnen. K9A meint dazfi..] es is auch
nicht so dass es so ist ja ich muss zuerst meinsatdgaben machen und dann kann ich erst irgendmwo h
fahren, es is einfach so nach der Schule geh ieiclyimit einer Freundin mit [...] weil es is niclit dass ich

nicht allein zu Hause sein kann aber es is natfidicstiger mit Freundinnen [...]* (Z20)

Die Freundinnen von K9A wohnen néaher am Wohnort\etter als am Wohnort des Vaters. K9A sehe ihre
Freundinnen deswegen allerdings nicht wenigemgghn sie bei ihrem Vater ist (Z26). Ihr Vater kommeist
gegen 6 Uhr von der Arbeit nach Hause. Die Muttdrenaufgrund ihres Lehrerberufes flexiblere Arlzeiten.
Die Wechsel schreibe sich K9A in ihren Taschenlddemin (248).

Beherbergungswechsel

Zum grof3ten Teil sei es so dass derjenige Eltéimedem KA gerade ist sie zum jeweils anderdarBteil
bringe. Manchmal laufe es aber auch anders ab ei@en der Beiden verhindert ist. K9A meint, dass,dicht
S0 genau ist(Z14). Wenn K9A zum anderen Elternteil wechsettkgasie eine kleine Reisetasche, da sie ihr

Gewand nicht bei Beiden habe. Das Packen nehneneaviertel Stunde in Anspruch (Z28).
»---] @hm das einzige is halt dass ich jede Wochekgm muss aber ich bin eh schon total darin gedlbg

dass ich halt schau dass das und das und das gabtems schon in einer viertel Stunde und so esiger
Zeitaufwand is das dann auch nicht.” (Z138)
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Stabilitdt der Regelung

Die Wechsel finden regelmafiig jede Woche stattgAnemmen in den Ferien verbringe K9A mehr Zeit mit
ihrer Mutter, da diese aufgrund ihres Berufes eddénin den Sommermonaten frei habe, ihr Vater éxgyem
arbeiten musse (Z30). Nach der Trennung habe K§éwaise zwischen ihren Eltern gewechselt (Z40). Mit
dem Eintritt in das Gymnasium habe dann die 1 Widctéoche Regelung begonnen. K9A meint diesbeziglich
dass sie vorher in eine Alternativschule gegangenrs keine Schultasche, Blicher oder Hausaufgaben
gebraucht habe. Mit Beginn des Gymnasiums habedsisiyedndert und es habe sich],dann halt so

ergeben dass ich dann fur langere Zeit bei einkgibén soll.” (Z44)

ERZIEHUNG
Hinsichtlich der Regeln gebe es bei den ElternkBA keine wesentlichen Unterschiede. K9A erzahh einer
Unstimmigkeit mit ihrem Vater beziglich der Nachmniisbetreuung. K9A habe nicht langer in die

Nachmittagsbetreuung gehen wollen, ihr Vater haseadber schon gewollt.

[--.] er hat halt gemeint ja es wér schon praktisekil dann braucht er nicht immer sich Sorgen zemea

weil er arbeitet halt auch langer und kommt danruso6 oder 7 nach Hause [...]" (Z112)

Letztendlich habe K9A ihren Vater davon Giberzeugimen, dass die Nachmittagsbetreuung nicht langer
notwendig sei (Z110). K9A treffe sich sehr gerrt imien Freundinnen. K9A meint dazj...] es is auch nicht
so dass es so ist ja ich muss zuerst meine Hawsdaerignachen und dann kann ich erst irgendwo hirefabs
is einfach so, nach der schule geh ich gleich mireFreundin mit [...] weil es is nicht so dass iicht allein

zu Hause sein kann aber es is naturlich lustigerfméundinnen [...]* (Z20)

BEZIEHUNGEN
Familienbegriff
Zu ihrer Familie zahle K9A ihre Eltern, ihre Halbseester, sowie ihre Oma (Z58).

Soziale Beziehungen zu Vater, Mutter, Geschwister

K9A habe eine Halbschwester mit 22 Jahren die eltisrifiterviewt wurde da sie auch zwischen ihreidére
Elternteilen gewechselt habe. Die beiden Madch&emaieselbe Mutter aber unterschiedliche Vates. Di
Halbschwester von K9A sei noch bevor K9A ins Gyniumaisgewechselt sei ausgezogen. Davor habe K9A ihre
Halbschwester ein paar Mal in der Woche gesehdar(sdiese nicht bei ihnrem Vater war), da K9A zesdir

Zeit noch tageweise zwischen ihren Elternteileneghselt sei (250). K9A betrachte ihre Halbschwesler

.hre Schwester“(Z56). Das Verhaltnis beschreibe sie,akshr gut und auch sehr lieb(Z54).

Das Verhdltnis zu ihren Eltern beschreibe K9A foldermalieny...] also ich kann nicht sagen mit wem ich

mich besser versteh also ich find ich hab ziemfdBkick mit meinen Eltern weil ich kann mit beidder alles

reden und wir ich habs mit beiden lustig und dasr&iper.” (Z94)
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neue Partner der Eltern und deren Kinder
Vater + neue Partnerin:

Der Vater von K9A habe eine neue Partnerin, mitatexuch zusammen wohne. Die beiden haben keine
gemeinsamen Kinder. K9A finde die Partnerin deex&sjurnett, sie stére K9A,iberhaupt nicht (272, Z76).
Zwei bis drei Abende pro Woche sei K9A mit inremt&faalleine (Z74).

Mutter + neuer Partner:

Auch die Mutter von K9A habe einen neuen Partnérdem sie allerdings nicht zusammen wohne. K94eseh
den Partner der Mutter ein bis zweimal in der Wo&hen Verhaltnis mit dem Partner ihrer Mutter me{iStA
folgendes,Ja also der is schon eher dlter u n d es istjstzdass . . . . &hm die Mama meint halt er is ein

urinteressanter Mensch und ja aber ich mein esti gchon viel besser wie am Anfang.” (Z82)

Zur Erlauterung nennt K9A ein Beispie[-.,] da sind wir halt so gesessen und da hat hagleirdwas gestunken
und dann hat halt die Mama gemeint, ja ich habkefiiiRe, das war nicht das was mich gestort hataes w
einfach so eh auf nett gemeint, dann hat halt deufd von der Mama gemeint, ob also er hat micragébb
ich Hautprobleme hab weil ich angeblich Stinkefti8k und das fand ich dann schon ein bisschen krithke
aber ja." (Z84)

Mittlerweile sei das Verhaltnigh nett* und der Partner ihrer Mutter stére K9A mittlerveejhicht mehr
(286, 290). Generelineint K9A, dass sie mit ihrer Mutter mehr allege als mit ihnrem Vater (Z88).

Beziehung der Eltern
K9A meint, dass es nicht so sei dass sich ihrarliberhaupt nicht mehr verstehen und dass esracich

schwierig sei wenn sie ein Elternteil vom Anderbh@en kommt (Z10).

.[-..] sie sind halt einfach gute Freunde und es ich nicht so dass wenn ich gebracht oder geholterdiass

irgendwie alle so angespannt sind es is eigenditds ganz neutral [...]" (Z96)

Heimatgefuhl

Wenn sie an ihr zu Hause denkt, denke K9A eheiie@lMhnung der Mutter, weil sie dort schon seierhr
Geburt lebe. Auch im Haus ihres Vaters fuhle sié biereits (rwoht* obwohl sie erst zweieinhalb Monate in
diesem Haus leben (2128).

DAS KIND
Wahrnehmung des elterlichen Erlebens
K9A habe den Eindruck, dass es ihren Eltern gutidgeme, dass es Zeiten gebe wo ihre Eltern omee ih

Tochter sind. In dieser Zeit haben sie mehr Zeiafidere Dinge, was auch gut fur sie sei (Z132ff).

Relevanz einer gleichen Zeitaufteilung
K9A meint, dass die Zeit genau gleich aufgeteiltiusel nennt diesbeziiglich auch ein Beispiel.
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»[--.] wenn die Mama halt zum Beispiel auf ein Semimaiss und ich dann halt einen Tag friilher zum Rggia

dann is es auch so dass der Tag zuriickgetausctif wil* (Z10)

Zur Relevanz einer gleichen Zeitaufteilung meint¥9...] das is schon gut und wichtig fir mich [...] am
Sonntag da will ich halt dann schon zum Papa veilihn dann schon lang nicht mehr gesehen hab nater

Mama weil ich halt die vergangene Woche nichtdmigemacht hab." (Z114)

ZUFRIEDENHEIT
Gefallen:
»Also ich find es wirklich gut, vor allem dass eskhlich gut ausgeglichen ist und ahm auch dassalso dass
ich halt einfach ahm bei beiden bin [...]* (Z138) ,[].und es war fiir mich jetzt gar nicht vorzustellarenn ich
mir denke ich bin jetzt immer bei der Mama, ichuglala wirden wir uns einfach auf die Nerven gehelf [
(Z140)

Vorteile:
»[...] dass man ahm . . [seine Eltern] nicht nur dseizeitfigur hat sondern halt einfach im Leberitfa.]"
(Z2140)

Nachteile
.[---] das einzige is halt dass ich jede Woche packerss aber ich bin eh schon total darin gelbt [.(4138)
»l---] dieses es is nicht hektisch, aber es is irgefedie ganze Zeit so hin und her, ich mein eigengin

Nachteil is es nicht aber mittlerweile is es fuchmauch schon Alltag [...]" (Z140)
ERFOLGSKRITERIEN

.[...] dass wir alle drei so ziemlich derselben Actsi sind dass wir drei uns alle regelmaRig glei¢hsehen

sollten und wir schon lange eingespielt sind [.. £144)

,ES muss das Interesse von den Eltern sein dasssaiarKind sieht aber dass man es als Elternigiheals

wichtig empfindet dass der andere Elternteil dasdksieht [...]" (Z146)

»[---] dass eben beide Eltern ein Haus oder Wohnuagen wo das Kind auch leben kann nein wo das Kaitd h

auch ein kleines eigenes Zimmer hat [...]* (Z146)

.[--.] €s muss halt ungeféahr gleich sein ich meineshjetzt auf den Tag genau stimmt is nicht so wictlter es

sollte halt ungefahr gleich sein [...]" (Z146)

»[---] €s sollte auch fur das Kind in Ordnung seinsgaman beide Eltern mag.” (Z146)

»---] man muss halt wirklich viele Gegebenheiten Ballass das gut funktioniert.” (Z152)
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K9B

DEMOGRAPHISCHEBESCHREIBUNG
K9B (weiblich) ist 22 Jahre alt und studiert in LirSie ist mit 19 Jahren von zu Hause in eine @d¥ohnung

gezogen.

TRENNUNG/SCHEIDUNG
An Streitereien ihrer Eltern kénne sich K9B nictihaern und meint;[...] also das war eben mein Vorteil,

dass sie sich immer gut verstanden ham und nicltigit auseinander gegangen sind.” (Z127)

Der Umstand dass ihre Eltern getrennt sind seKéiB nie ein Problem gewesen (Z133).

RECHTLICHES
.[-..] jetzt zu Weihnachten war ein Laptop aber dasmt dann gar nicht so, dass sie sich abreden misse
sondern dann gibt’s halt mal meinen Wunsch und degine Ahnung, red ich mit denen und dann héwvat
beiden, ja wir zahlen dir die Halfte, also es isniar noch so dass sie sich alles teilen oder meidienso
grof3en Sachen, aber es is jetzt nicht so glaubdiabks sie sich da untereinander jetzt grof3 absmectia bin
eher ich so die Vermittlerin (K lacht).” (Z119)

ENTSCHEIDUNG
»[-..] sowohl meine Mama als auch mein Papa warem ditar dass sie mich als Kind einfach sehen haben
wollen, erziehen wollen und dem anderen Partner &kewie auch immer das nicht antun wollen, dassder

sie mich nicht mehr sehen darfja ... sie wolkanfach dass ich Mama und Papa hab.” (Z147)

KONKRETEREGELUNG
Genaue Regelung
Nach der Trennung, als K9B ca. zwei Jahre alt gewssi, habe sie unter der Woche bei der Muttedbgeind
sei nur am Wochenende bei ihnrem Vater gewesenEMititt in die Volksschule haben die Wechsel dltei bis
vier Tage stattgefunden (Z14). Mit Beginn des Gysimnas habe K9B jeweils eine Woche bei ihrem Vatet u
eine Woche bei ihrer Mutter verbracht (Z16). DiedN&el haben zu dieser Zeit immer Sonntags statigefu
(Z18). Als ihr Vater in den 21. Bezirk gezogensed sich somit auch die Distanz der beiden Wohnorte
vergro3erte habe, habe sich sich die Regelung ®i¢hen/2 Wochen gedndert. Dazu meint KIdBe
Anderung von einer Woche auf zwei Wochen war glztutveil das Siedeln bei einer Woche einfach zwait
und auRerdem braucht man auch ein bissl eine K#itesnzugewdhnen und bei einer Woche muss man halt

sobald man sich eingelebt hat schon wieder wechgelff (Z26)

Die Entscheidung fir diese zweiwdchige Regelungh&®B gemeinsam mit ihren Eltern getroffen. Diese
Regelung sei konstant geblieben bis sich K9B eigene Wohnung nahm. K9B meint allerdings, dass dieh
Wechsel, je alter sie wurde, freier gestalteteehabVenn sie eine Woche langer bei ihrer Mutteibble wollte,

weil sie dort besser lernen konnte, dann sei desF®blem gewesen. (Z18).
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»[--.] irgendwann war ich dann auch irgendwann altrgey so, dass ich gsagt hab eigentlich rein thescbtbin
ich grad beim Papa aber ich bin grad in der Nahe der Mama und schlaf dort oder ich bleib noch eine

Woche da weil ich da besser lernen kannn, alsoadaich das dann ein bissl freier gestaltet.” (Z18)

Strukturelle Merkmale
K9B habe bei beiden Elternteilen ihr eigenes Zim(@&0). Der Schulweg sei im Gymnasium von der
Wohnung ihres Vaters ndher gewesen. In der Oberkalie sie allerdings tber eine Stunde von der Wahn

des Vaters zur Schule gebraucht.

.[...] aber ich mein ich bin aufgewachsen damit vee#t Wege zu gehen [...] es war immer normal fur rhich.
(Z32)

Bezuglich der Aktivitaten die sie bei ihrer Muttand bei ihrem Vater unternommen habe, habe eg kgofien
Unterschiede gegeben (Z40). Ihre Freundschaftem seit der Schule verbunden und weniger mit dem NWgah

verbunden gewesen (Z50).

Beherbergungswechsel
K9B sei meistens mit dem Auto vom dem Elternteihzanderen gebracht worden bei dem sie die letzagye T
verbracht hat (Z22). K9B habe ihre Sachen nichpétimehabt. Sie meint, dass das Siedeln jedes &viecide

ca. ein bis zwei Stunden in Anspruch genommen [l&bter packen, Sachen zum jeweils anderen bringen)

»~Ja es war halt eine Aktion von einer viertel Steralles zusammenpacken halt, also bei mir war eas picht
so dass ich alles doppelt hatte, man hat sichdmaltWochenende 1 bis 2 Stunden Zeit nehmen mussen fi
siedeln.” (Z24)

Stabilitdt der Regelung
Die Regelung sei jede Woche gleich gewesen (Weemsebonntag). Es sei aber fiir ihre Eltern imnuek.,,

gewesen wenn K9B nicht am Sonntag sondern erst amadd ,siedelrf wollte. (Z54)

.Na da hat es sicher auch Ausnahmen gegeben, asmuch gwusst hab na heute hab ich echt keineZuust
Siedeln oder ich muss jetzt unbedingt was lernem was auch immer, dann komm ich halt am Montag und

nicht am Sonntagabend.” (Z54)

Festtage

»~Ja zu Beginn wars noch so dass wir alle gemeinbaider Mama von meinem Papa in Karnten gefeiem ha
also Mama Papa und ich d a n n war meine Oma beiZ#rigen Jehovas und ich glaub die feiern kein
Weihnachten und ich glaub ab da, und auch wie dgraRlann mit seiner Frau zam war entweder beim Papa
am 24ten und bei der Mama am 25ten oder umgekekrtadavor feiern oder nachher, also letztes Jahy leh

mit meiner Schwester bei der Mama gefeiert heueidhi beim Papa.” (Z161)
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ERZIEHUNG
»[...] also wenn was ist dann ruf ma uns halt zanscalvas meistens so ein Punkt war war beim Siedehmw
mich meine Mama zum Papa bringt dann bleibt siednread einen Kaffee und dann red ma und dann keine
Ahnung Skikurs und das und das Geld und auch gammaah plaudern muss gar nicht um mich gegangen‘sein
(Z117)

»L.--] @also ich hab nie das Gfiihl ghabt dass das ss&inanderklafft oder so oder fir mich dann irgeagw

unstimmig gwordn war.“ (Z121)
BEZIEHUNGEN
Familienbegriff

Zu ihrer Familie zahle K9B ihre Mama, ihren PajbagiSchwester und ihre Oma (Z272).

Beziehung zu den Eltern:

.[---] das sind schon zwei ganz unterschiedliche Bleangen die ich auch heut noch zu beiden hab [.id es

schon ein anderer Zugang oder auch eine anderenteinander zu reden.” (Z44)

.Natlrlich ganz anders als friher weil ich ja jetziel weiter von meinen Eltern weg bin als friihbegjetzt bin
ich urfroh dartiber wie's is, dass ich sowohl mitiveaals auch mim Papa ganz unverkrampft schon fizst w
freundschaftlich reden kann [...] ich seh sie jeweiédleicht einmal im Monat und ich weif3 wenn wistsehn

verstehen wir uns gut [...]" (Z107)

Beziehung zur Halbschwester

K9B habe eine Halbschwester im Alter von 13 Jaldierebenfalls interviewt wurde. Die beiden Madchen
haben die gleiche Mutter. K9B sehe ihre Halbschevastht als Halbschwester sondern als Schwes6#)(Z
Zum Kontakt und zur Beziehung zu ihrer Schwestentri€9B:

.[...] dann wars eben so, dass sie auch gependelhédadurch hab ich sie also das war dann immetiso
Frage wann uUberschneidet es sich, wann sind wildbbei der Mama ich glaub das ham sie schon vetsuch
auch so zu koordinieren . . . weil auch fur die Meghas fein is wenn sei beide Tochter hat und récimal die
und einmal die, aber ich glaub schon dass ich aleweniger oft gesehen hab als man sonst norniaése
Schwester sieht, also ich will jetzt diese Bezighinoht schmélern ich lieb meine Schwester und esper
schon aber ja es war halt einfach weniger, es vadr hicht so dass man sich regelmafig gesehen.hit [
(264)

neue Partner der Eltern und deren Kinder

Vater + neue Partnerin:

Der Vater von K9B habe mittlerweile wieder gehedtatnd wohne mit seiner Frau seit ein paar Jahren
zusammen. Als K9B noch gependelt sei haben dieeBeadich schon zusammen gewohnt. Die Frau des Vaters
habe eine Tochter mit einem anderen Mann, die abieifi Doppelresidenz lebe. K9B habe diese Toamier

sehr selten gesehen. Zur Beziehung zwischen ihdanérau des Vaters sowie ihrer Tochter meint K9B:
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»~Ja also wir ham uns schon gut verstanden aber pswar nie so dass ich sie als Mama oder Schwsster
oder manche Leute sagen zu mir, aha du hast eiefer@ma sag i na." (Z82) ,[...] das Wort Mama pasist
fur mich nicht.” (Z84)

- - - also ich find sie persénlich manchmal ansigend (K lacht) und jetzt merk ich schon dass ielifach
bevorzug meinen Papa allein zu sehen, dass ich miicihm in der Stadt auf an Kaffe treffe als rauslieses
Haus zu fahren, weil es einfach nicht meine Ateben is [...] aber es gab dann natirlich auch Pimase sie
untereinander gestritten ham, was mir am Arschgganis irgendwelche Zickereien [...]* (297) ,[...] abelie

[...] [Frau vom Papa] hat auch nie versucht michemaiehen [...]* (299)

»[...] mein Papa hat [...] doch ein paar Beziehungerhgbt zwischen meiner Mama und seiner jetzigen Frau
aber das war sowohl fur ihn als auch fir mich kidas sind seine Freundinnen und das hat nichts mit
Mamarolle oder Paparolle fir mich zu tun, ihm waich klar dass diese Frauen nichts mir nichts ziesdgam
[...]* (299)

Mutter + neuer Partner:

Die Mutter von K9B sei bis vor drei Jahren mit d¥ater ihrer Halbschwester zusammen gewesen (mit
Unterbrechungen). Die Beiden haben aber nicht zosamgewohnt. Die Beziehung zum Freund ihrer Mutter

sei so ahnlich gewesen wie zur Frau ihres Vatet8%Y

Eltern + neue Partner:

JL---] ich hab’s auch akzeptiert und nicht so gesedass sie mir den Papa oder die Mama wegnehmeneaber

war halt auch eine klare Grenze da [...]* (Z105)

Beziehung der Eltern

»[...] nachdem sie sich getrennt ham waren sie glakbnoch jahrelang beste engste Freunde, alsoame h
sich wirklich noch viel gsehn viel gmacht was teibe fiir ihren neuen Freund, den Papa von meinew8Sster
schwierig war [...] und ich glaub dass das mit dems@nmenkommen mit seiner neuen Frau, ich glaub das
sind jetzt auch schon 10 Jahre ab dem Zeitpurds dann eher ein bissl, ich glaub eher von meinapaP

seiner Seite distanzierter gwordn, also jetzt isrkanoch Kontakt.” (Z113)

DAS KIND

Relevanz einer gleichen Zeitaufteilung
»[...] sicher gabs Phasen wo ich mich dann bei dermvéaeinfach wohler gfiihlt hab, wo ich mir dacht Hwdib
ich lieber noch bei der Mama, oft war das auch rigbglich bleib jetzt noch aber vielleicht war en bissl so
das Gewissen dem Papa gegenuber, naja eigentllithckoschon auch wieder zu ihm (K lacht).” (Z135)

ZUFRIEDENHEIT
Vorteile:
.[...] weil beide Haushalte waren sehr verschiedemso hat ich halt die Chance zwei Haushalte odégm

zu leben zu sehen [...]* (Z38)
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»[-..] beim Papa freu ich mich auf die und die Sacheml bei der Mama auf das und das. Ich denk mis es
einfach reichhaltiger.” (Z38)

»[...] dass du die Wahl hast, dass du zwei untersitlicbe Kontakte, Vorbilder hast weil wenn du immer

einen hast is das glaub ich schon zu wenig.” (Z149)

Nachteile:

,Das maximale is dass ich am Sonntag manchmal keBexk zum Siedeln hatte aber tschuldige das$zs je
nichts, ich mein sicher gabs Phasen wo ich mictnda der Mama einfach wohler gfuihlt hab wo ich dacht
hab bleib ich lieber noch bei der Mama, oft war @ash mdglich ich bleib jetzt noch, aber vielleigtgr es ein

bissl so das Gewissen dem Papa gegeniiber najatipesollt ich schon auch wieder zu ihm (K lach(z135)

ERFOLGSKRITERIEN
»..-] die Basis von diesem ganzen Modell [...] war da&$ch meine Eltern verstehen gut verstehen unsl slas

wissen das das Kind das Beste braucht.” (Z56)

»[--.] gute Kommunikation und auch mit dem Kind dinsgo dass man auch das Kind in die Entscheidungjen
einbindet [...] dass sich alle irgendwie austauscheih dass die Erziehungsvorstellungen, dass diatrtiatal
auseinanderklaffen [...] dass man sich eben auclhéieien wertvoll genug bzw. Raum hat und sich riehkt
ich bin eh nur halbert da.” (Z145)

»---] was auch noch wichtig is glaub ich getrennténBe namlich ein Kind zu haben und eine Beziehung z

haben und die sollt ma relativ getrennt behandelj‘[(Z165)

K10

DEMOGRAPHISCHEBESCHREIBUNG
K10 (mannlich) ist 19 Jahre alt und wohnt nochdaénen Eltern. Er besucht eine BHS in Wien. DeeYabn
K10 wohnt in Wien, unweit von der Schule des Soterfernt. Die Mutter von K10 wohnt etwas au3erhalb

Wien. Die Fahrtzeit von der Schule bis zu seinettdfudauert je nach Verbindung bis zu eineinhalin&én.

TRENNUNG/SCHEIDUNG
»L---] meistens wars eher nicht so dauernd [Streitereder Eltern], sondern so pldtzliche Sachen vaibéns
halt noch nicht so mitbekommen weil wir halt nolgirkwaren [...] aber bei mir wars halt oft so eingra
Situationen, wie sie halt auf einmal extrem gastithaben, die sind mir halt aufgefallen, ich glaggibt zwei

Streits die mir extrem aufgefallen sind.” (Z90)

»#Also die Zeit, ich kann mich nicht mehr so genanreern, ich weil noch das wirs halt erfahren hagilwir
haben immer so Familienkonferenzen gehabt (K schetiyrund da ham sies uns dann gesagt und dannaiiam

extrem geheult, ich und meine Schwester und dameiise Mutter . . . sie wollten eigentlich gemaims
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rausziehen und dann war das Haus noch nicht feetigpviert und dann sind wir zu einer Freundin geaom
den 23ten, auf jeden Fall mit dieser Familie wavénrecht eng befreundet und da heben wir dann dmein
halbes Jahr cirka [...]* (Z96)

»L---] das weif3 ich gar nicht mehr genau [wie der Kahkt nach der Trennung war] vielleicht war ich ram

Wochenende bei meinem Vater und hab ihn wenigehgasaber genau weil3 ich’s nicht mehr." (Z106)

»Ich denk mir schon dass es gut war so, ich megtesgrs kann ich nix machen dagegen und zweitensigind
jetzt eh recht gliicklich und jetzt nur wegen demd€rn zusammenbleiben, wies manche Familien auchena

is glaub ich auch nicht die beste Lésung.” (Z108)

ENTSCHEIDUNG
.l---] das is eben auch warum ich das mach weil ibieie schon beide gleich viel sehen will und weiisduch

recht wichtig is meiner Meinung nach.” (Z72)

»<Anders machen wiird ich eigentlich nix, weil iched®en auch extrem wichtig find, dass ich beiderilab
und ich kénnts mir nicht vorstellen nur mit einefrefhteil zu sein, dass so bin ich auch erzogendeor
teilweise.” (2192) ,Dass es wichtig is beide Eltetaile zuhaben und so bin ich jetzt eigentlich adielser
Meinung, ich finds vollkommen o.k., dass sie sschieden haben [...]* (Z194)

wJa ich finds halt einfach wichtig dass man als gérer beides hat weil nur mit meiner Mutter aufzohsen da
sind gewisse Bereiche gar nicht auspragt und man@Hestarker und das is sicher sinnvoll dass sittes
auspragt.” (Z240)

KONKRETEREGELUNG
Genaue Regelung
.[diese zwei Wochen Regelung] is schon variabtgeatlich bei uns is das halt so dass wir uns desato
ausmachen auch meine Eltern untereinander unddhedn recht gut miteinander, und jetzt, ich meirhalt
das Problem gewesen ich hab in Wien viel zu tudbgtiad wenn ich zu meiner Mutter rausfahr danrsis@
die Zugfahrt braucht halt noch ein bissl lAnger aéch Wien rein. Also nach Wien rein ungeféhr éiakbe

Stunde und raus schon manchmal eineinhalb Stundga8)

Mitbestimmung

»~Ja was sich sicher grundlegend verandert hat [iauEder Jahre] is, dass ich friher nicht entschietiab wo
ich jetzt sein mag oder ob ich langer da bin od&rah wars einfach immer so abgemacht, dass iah\&lache
da und eine Woche da bin und ich mein als Kleim#mian halt noch nicht so viele Verpflichtungenjsidas

alles noch leichter weil da lebt man einfach daman lebt [...]* (Z78)
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Strukturelle Merkmale
Der Vater von K10 wohne in Wien unweit von der Sehdes Sohnes entfernt. Die Mutter von K10 wohne
etwas aul3erhalb von Wien. Die Fahrtzeit von deutgchis zu seiner Mutter betrage je nach Verbinchisgu

eineinhalb Stunden.

»---] Die Busverbindung ist ziemlich schlecht, dasauch ein Problem aber das is halt was dann afudlammt
und jetzt hab ich Englischschularbeit ghabt undrdaab ich mir dacht ich bleib in Wien weil ich daawnch

mehr lernen kann.” (Z30)

K10 habe sowohl bei seinem Vater als auch bei s&lutter sein eigenes Zimmer. Auch seine Freunde feat

sowohl am Wohnort seiner Mutter als auch am Wohseiries Vaters (Z76).

»---] Wochenplan hab ich keinen also wenn ich wo @&mn bleib ich schon meistens dort. Wie ich jgbzt
lange in Wien war bi ich auch einmal zu meiner Euthus gfahren dass wir uns sehen und ja so irgéad
(Z50)

JAlso . .. .. in Wien geh ich auf jeden Fall mébrt und drauf3en [bei der Mutter] . . . . was nhaich draufen?
Ich habs halt irgendwie auch recht gut dass ich aissuchen kann ob ich jetzt drauf3en in der Naim will
oder in der Stadt sein will, oder wenn'’s is kanm émich am Wochenende in Wien schlafen wenn ichvéort
wenn ich um drei heim komm dann schlaf ich in Wieih raus fahren geht nicht . . . und sonst wetmifncWien
bin dann mach ich halt schon mehr auf3er Haus, jetsth so am Abend vor allem und untertags is
wahrscheinlich gleich.” (Z120)

,und vor allen dinge is es auch so, manche Dingerkich besser drauRen mit meiner Mutter machen chman
Dinge besser mit meinem Vater in Wien und deswegescheid ich dann auch oft, wenn ich viel mim Qdaemp
machen muss dann geh ich zu meinem Vater, wellethert sich da aus und kann mir helfen oder wenrlich
Entscheidungsfragen hab oder wenn ich mir was élgert muss dann mach ich das eher mit meiner Mutter,
weil mein Vater is da eher miihsamer, oder so dasdalles ein bissl [Anger und dann geh ich hatt m

gewissen Bereichen oder Themen halt immer zu dspRevos fir mich angenehmer is.*(Z236)

Beherbergungswechsel

.[-..] das gute is meine Eltern verstehen sich regtt und sie treffen sich immer in der Schule voimere
Mutter oder irgendwo und Uberbringen die Sache#5Z%) ,Ja also ich pack immer alles in eine Taschd sie
bringen mirs dann hinterher.” (Z54) ,[...] also das ein echter Luxus und sie haben dann halt auch die
Maoglichkeit dass sie sich mal sehen und irgendvesisden [...]“(Z56) ,[...] also das is halt schon etwdas

mich ziemlich erleichtert, weil dann muss ich nisetiwiel nachdenken was ich wo mitnehm [...]* (262)

»~Ja wie sie [meine Schwester] noch zu Hause gewbhttdas war vor vier Jahren oder so oder drehda sie
eben immer mit mir gewohnt und wir sind immer gesan gewechselt . . . was halt auch wie sie wegnsaes
ein bissl komisch weil sie is nach Graz gegangahweil dann war ich halt immer alleine und hattdtha

weniger Sachen zum Tragen und dann wars halt maadctthon wegen zwei Taschen, hab ich mir halt oft
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dacht soll ich ihnen das wirklich antun. Wo meingttér halt auch gsagt hat ja es is wurscht es éhnso
schlimm.” (2128)

Stabilitdt der Regelung
Seit der Trennung (mit 8 oder 9 Jahren) bis zuniSalebensjahr von K10 habe die Familie eine 1 hédt

Woche Regelung gehabt. Danach haben die Wechsglém zweiwdchigen Abstand stattgefunden.

.|---] jetzt versuch ich’s meistens noch weiter awd=lonen weil’s einfach viel einfacher und praktisdee
Dann ham wir gsagt ein Monat ein Monat is halt sthecht viel, aber jetzt war ich halt schon dreeodier

Wochen in Wien und wechsel dann am Mittwoch wiedeneiner Mutter.” (Z20)

.[diese zwei Wochen Regelung] is schon variabtgatlich bei uns is das halt so dass wir uns dé#lss aso
ausmachen auch meine Eltern untereinander undd@hedn recht gut miteinander und jetzt ich meinails thas
Problem gewesen ich hab in Wien viel zu tun ghattwenn ich zu meiner Mutter rausfahr dann is ediso
Zugfahrt braucht halt noch ein bissl langer als haWien rein. Also nach Wien rein ungeféhr eine a&8kunde

und raus schon manchmal eineinhalb Stunden.” (Z28)

Festtage
Die Familie von K10 verbringe nach wie vor Weihn@erhgemeinsam (Vater, Mutter, K10, Freundin deskéat
und ihre Tochter) (Z84).

BEZIEHUNGEN
Familienbegriff
Zu seiner Familie zahle K10 seine Mutter, seinete¥aeine leibliche Schwester, die Partnerin datei und
deren Tochter (2163ff).

Soziale Beziehungen zu Vater, Mutter, Geschwister
K10 habe eine leibliche Schwester mit 22 Jahrenallerdings bereits ausgezogen sei. K10 sehaisieath

selten verstehe sich aber gut mit ihr (Z134).

Auch mit seinen Eltern verstehe sich K10 gut. Seiater und seine Mutter spreche K10 auch ab undizu

ihren Vornamen an.

.[...] es is was bei mir halt auch anders is dassmeeEltern recht alternativ eingestellt sind sab jetzt mal

und dadurch is glaub ich halt vieles leichter zun@ihaben sind halt bereiter irgendwas auszumach@i.26)
»L---] dadurch dass ich eben auch zu beiden ein gitehaltnis hab hab ich mir auch nie vorstellen kén

jetzt einen Weniger zu sehen weil ich den danmiawgée benachteilig dass ich auch so ein biss| eed@hke
vielleicht." (Z194)
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,und vor allen Dingen is es auch so manche Dingerkich besser drauf3en mit meiner Mutter machen
manche Dinge besser mit meinem Vater in Wien usdetpen entscheid ich dann auch oft, wenn ich vial m
Computer machen muss dann geh ich zu meinem Matiéder kennt sich da aus und kann mir helfen oder
wenn ich eher Entscheidungsfragen hab oder wenmichvas Giberlegen muss dann mach ich das eher mit
meiner Mutter, weil mein Vater is da eher milhsaatsr so das dauert alles ein bissl [Anger und dgelm ich

halt mit gewissen Bereichen oder Themen halt inmaeter Person wos fiir mich angenehmer is.“(Z236)

neue Partner der Eltern und deren Kinder

Neue Partnerin des Vaters + Kinder:

Der Vater von K10 sei drei Jahre nach der Scheidnibhgeiner neuen Partnerin und deren Tochter zomam

gezogen. K10 habe regelmaRigen Kontakt zur Pantdles Vaters und ihrer Tochter.

»Schon ein bisschen auch die miitterliche Rolle wiehrin Wien bin aber sie [Partnerin des Vaters} ls&ch
jetzt nicht so irgendwie Sorgen gemacht die irgeadygfehlt ham weil mein Vater sie sich nicht gémhaat,
das heil3t er hat sie nicht wirklich tbernommengaishtig klischeehaft nach Vater Mutter . . . aligr kann

genauso zu ihr gehen wenn ich irgendwas brauchl7(®

.[-..] jJa anfangs wars sicher komisch aber da kanh rmich auch nicht mehr so genau erinnern, aberas w
glaub ich auch so dass sie [Partnerin des Vatessizdr eine Zeit lang mit [...] [ihrer Tochter] und davar
dann auch recht lustig weil [...] [ihre Tochter] newar und wir ham halt viel gemacht eigentlich gersain
[...]" (Z182)

Die Partnerin des Vaters habe eine Tochter mitat®eh die allerdings bereits ausgezogen sei. Kiflale
sich gut mit ihr (Z138).

Beziehung der Eltern
K10 meint, dass sich seine Eltemeght gut verstehen, und bis auf die ersten Monate odeeJswh der

Scheidung Dinge, die ihren Sohn betreffen, immerggeln konnten. (2149).

Heimatgefuhl

»Ich glaub ich fuhl mich in Wein schon eher zu Hawsn bissl mehr weil ich einfach da geboren bid weil
ich seit ich ein kleines Kind bin dort wohn aber imeiner Mutter is trotzdem auch mein zu Hause gestaweil
eben meine Mutter dort is und weil’'s auch urscrgymieil ich mich dort eigentlich gut zurecht findéso das

muss auf jeden Fall sein, dass man sich an beidean@vohl fihlt." (Z234)

DAS KIND
Relevanz einer gleichen Zeitaufteilung
.l---] das is eben auch warum ich das mach weil ibieie schon beide gleich viel sehen will und weiisduch

recht wichtig is meiner Meinung nach.” (Z72)
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Auf die Frage ob ihm eine halbwegs gerechte Ze#uhg immer wichtig gewesen sei meint K10a,vor
allem wars auch meinen Eltern wichtig und dann warsh mir wichtig, weil meine Mutter halt auch gshgt
ich will dich auch wieder sehen eine Zeit lang $iatauch gsagt dass mein Vater mich sehen solh e&er
Zeit also sie hat fir beide gedacht, mein Vatelai€her vielleicht noch der jetzt nicht ganz soidggn steht

wenn’s leicht abweicht aber meine Mutter dann scéloer prinzipiell is mein Vater eben auch dafliZz106)

Loyalitat

»L..-] dadurch dass ich eben auch zu beiden ein gitehaltnis hab, hab ich mir auch nie vorstellemkén
jetzt einen weniger zu sehen weil ich den danmilgée benachteilig, das is auch so ein bissl eiddb&e
vielleicht." (Z194)

Auf die Frage ob er irgendwann mal ein schlechtewi€sen bezuglich unregelmaRiger Wechsel gehalat hab
meint K10:

-Eigentlich nicht . . . aul3er wenn wenn ich’s jedzirch meine langwierigen Entscheidungen hinauszjgeas
halt ungut is eigentlich weil ich sag ich komm \@ieche und dann am Wochenende sag ich wo sie daon sc

damit rechnet ich bleib doch noch eine Woche daiakezu faul bin mich zu entscheiden.” (Z198)

Aktivitaten

»[-..] was ich auch noch dazu sagen méchte, ich spidir viel Volleyball und das is wieder woandetshab
recht viele Standpunkte wo ich immer viel bin und fa trainier ich halt dreimal in der Woche und am
Wochenende haben wir auch Match das heil3t ichdabh immer dort hin von beiden Orten von Wien igies
bissl einfacher und es gibt halt so viele Dingedhen entscheiden wo ich dann bin oder wo ich $chtder
manchmal wenn'’s einfacher is is es auch manchmalass ich meine Vater anruf und frag ob ich am

Donnerstag bei ihm in Wien schlafen kann.” (Z46)

ZUFRIEDENHEIT
Gefallen an der Regelung
Gefallen:
~Anders machen wiird ich eigentlich nix weil ichedsen auch extrem wichtig find dass ich beide Eltedn und
ich kénnts mir nicht vorstellen nur mit einem Hfiigil zu sein [...]* (Z192) ,Dass es wichtig is beide
Elterneteile zu haben und so bin ich jetzt eigehttiuch dieser Meinung ich finds vollkommen o.ksdae so
entschieden haben [...]* (Z194)

Vorteile:
,Dass ich beide sehen kann auch dazu die Mégli¢hiad wenn ich in Wien bin fort zu gehen worum mich

meine Freunde [...] voll beneiden [...]* (Z220)
»Ja ich find halt einfach wichtig dass man als Jéngr beides hat weil nur mit meiner Mutter aufzulasen da

sind gewisse Berieche gar nicht auspragt und maefarstarker und das is sicher sinnvoll dass sittes
auspragt.” (Z240)
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Nachteile
»[...] das Problem gewesen ich hab in Wien viel zu ghabt und wenn ich zu meiner Mutter rausfahr dares
so die Zugfahrt braucht halt noch ein bissl langér nach Wien rein. Also nach Wien rein ungefahedialbe

Stunde und raus schon manchmal eineinhalb Stundgas)

»L---] was halt immer schon anstrengend war was adeh grof3e Nachteil is meiner Meinung nach is jeizht
unbedingt dieses Ubersiedeln sondern einfach digsstellung dass man wieder doch neu starten madsich

erst wieder seinen bereich aufbauen muss [...]* (252)

»[--.] Ich mein, das is halt auch oft anstrengend fiieine Mutter vor allem beziehungsweise flr michnweirs
so hinauszoégern [das umsiedeln] weil ich halt daooh oft zu faul bin am Sonntag abend zusammeackep
weil's mich nicht so reizt obwohls jetzt nicht s gro3es Thema is, aber es is einfach, es ist mghdiese
friiher hab ich schon auch manchmal Auszucker ghelltich dann einfach irgendwie ich weif3 nichtjseso
schwierig zu beschreiben weil es eben nicht nusedidding is mim Ubersiedeln sondern einfach ebsrgdaze
in einen anderen Raum wieder einleben oder alleslevineu starten, das is halt schon das war imnaer mich
dran gstoért hat.” (268)

.Ja Nachteil is sicherlich eben, oder Hautnachisikicher dass immer dieses einstellen halt.“ (2200eil’s
Uberhaupt kein Problem is wenn ich mal wo bin wiehrin Wien bin dann geht’'s mir urgut und ich lebfach
da und dann vermiss ich jetzt auch nicht das anderextrem, ich mein meine Mutter vermiss ich dsofron
manchmal aber es is halt dann will ich einfach hidiesen Zustand unbedingt verlassen also so gafidifiig

und wenn ich dann bei meiner Mutter bin dann ikasdort wieder so [...]* (Z202)

»[...] eigentlich is es ja keine Tragik denk ich ndiann immer wieder weil ich eh so einen Luxus habsie
alles fir mich machen also hin und her fiihren uigémtlich brauch ich eh nix machen auf3er allesinee
Tasche zu hauen und da ham ich und meint Muttemsemmige Diskussionen gehabt was mich daran dighnt
so stort und da hab ich ihr eben auch schon gsiags es eben nicht nur dieses Tasche packen isrsoaden
auch die ganze Einstellung das Einleben dort untd(204) ,[...] weil ich einmal geraunzt hab dasdimicht
zampacken will und grad wenn, extrem is halt imwemn man viel zu tun hat und dann kommt das auch no

dazu und das is halt sicher schon belastend.” (7210

»~Ja oder was halt auch noch dazu kommt is die g&laaung. Was ich wann mach was ich in Wien an
Besorgungen machen muss oder erledigen muss, vdsim von drauf3en wieder nicht so gut machen kann
aber an sich is es kein Problem." (Z214)

Anderungswiinsche
»|---] jetzt versuch ich’s meistens noch weiter aud=zlonen weil’s einfach viel einfacher und praktisdee
Dann ham wir gsagt ein Monat ein Monat is halt stihecht viel aber jetzt war ich halt schon drei pdeer

Wochen in Wien und wechsel dann am Mittwoch wiedeneiner Mutter.” (Z20)
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»[---] in Zukunft wird ich schon so machen dass sihau dass ich fiir einen langeren Zeitraum wo bél g
wenn ich alter wird is halt wie ich jinger war haih noch nicht soviel zu tun ghabt da wars halfather aber

jetzt hat man halt seinen ganzes Zeug immer irgerjdv}” (Z52)

ERFOLGSKRITERIEN
.Ich glaub die Eltern miissten sich noch halbwegstehen weil sonst is es ziemlich zach weil wean di
gegeneinander sind kann das nicht funktionierenich glaub dann kann man’s vergessen . . uah gniein
einfach is naturlich wenn die bereit sind fur dishchen zu Ubernehmen dir irgendwelche Lasten aberehm
grad wenn ich klein bin, jetzt kdnnt mas vielleiahth anders handhaben aber ich war immer ziemlich
verwdhnt in der Hinsicht [Gepack].” (Z226)

»[-..] also das muss auf jeden Fall sein, dass maih sin beiden Orten wohl fihlt.* (Z234)
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