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Kurzzusammenfassung

Im Zentrum der vorliegenden Diplomarbeit steht die besondere Rolle der Autorin als
Forscherin sowie gleichzeitig Beforschte in der Wiener Kinderkrippenstudie, in der
das Eingewohnungsverhalten von Krippenkindern beforscht wurde. Hinsichtlich
dieser Ausgangslage fokussiert die Untersuchung einerseits auf die Erfahrungen und
Veranderungen der Autorin durch ihre beidseitige Involvierung in diese Studie und
andererseits auf die Eingewothnung der beiden beforschten WiKi Kinder sowie
darauf, was sich eineinhalb Jahre nach dem Eintritt in den Kindergarten in Bezug auf
das Verhalten und die Entwicklung dieser Kinder verandert hat. Zu Beginn dieser
Arbeit wird die Wiener Kinderkrippenstudie, welche ein mittlerweile auslaufendes
Forschungsprojekt des Instituts fur Bildungswissenschaft darstellt, n&dher vorgestellt
und die besondere Rolle der Autorin als Forscherin und Beforschte in eben dieser
Studie wird mit all ihren Erfahrungen und Veranderungen ausfuhrlich beschrieben. In
einem weiteren Schritt soll das Konstrukt der Eingewdhnung in den Kindergarten
anhand verschiedener Modelle, Kriterien, Studien und Forschungsergebnissen
dargestellt und diskutiert sowie die Eingewdhnung der beforschten WiKi Kinder
aufgezeigt werden. Um die beschriebenen Verédnderungen der beforschten WiKi
Kinder eineinhalb Jahre nach ihrem Eintritt in den Kindergarten, in den
verschiedensten Entwicklungsbereichen verstandlicher darzustellen, werden im
Vorfeld entwicklungspsychologische Grundlagen erlautert. Anschlie3end erfolgt eine
pragnante Darstellung der fir diese Arbeit relevanten, in der WiKi Studie
angewandten Forschungsverfahren. Eben diese Forschungsergebnisse der beiden
beforschten WiKi Kinder werden anhand grafischer Tabellen aufgezeigt, interpretiert
und den subjektiven Sichtweisen der Bezugspadagogin gegenubergestellt. In einem
letzten Schritt werden die Forschungsergebnisse sowie die subjektiven Sichtweisen
der Bezugspadagogin mit den Perspektiven und Ansichten der Eltern der
beforschten WiKi Kinder konfrontiert und verglichen. Aus der Gegenuberstellung der
Forschungsergebnisse, der Sichtweisen der Bezugspadagogin sowie der Perspektive
der Eltern resultiert, dass man bei beiden der beforschten WiKi Kinder von einer
aulRerordentlich gelungenen Eingewdhnung ausgehen kann, die sich im
Zusammenhang mit der weiteren Kindergartenzeit, auf3erst positiv auf deren

Entwicklung eineinhalb Jahre nach dem Eintritt ausgewirkt hat.



Abstract

The author illustrates with the present diploma thesis, which is based on the
Viennese Nursery Study, the behaviour of two children who are settling into nursery,
placing great emphasis on her role as an investigator as well as an object of research
herself (key person). Her investigations describe on the one hand her role as an
expert as well as the changes she has been going through and on the other hand the
progress and conduct of both children after a settling-in period of one and a half

years.

In the following, the thesis describes the Viennese Nursery Study, which is a
discontinued research project of the Department of Education, and the construct of
settling into kindergarten by means of different examples, criteria, studies and
research results. Developmentally based principles are being explained beforehand
in order to better understand the different developmental areas with the concomitant
changes the children are going through. In the next step all relevant and applied
research procedures are being pointed out in form of charts, evaluated, interpreted
and compared with the key person’s point of view. Lastly, the key person’s personal

point of view is being compared with the parents” opinion and expectations.

The author comes to the conclusion, considering her and the parents” point of view
and the research results, that the settling-in period of one and a half years was more

than successful and has a positive influence on the children’s development.
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Einleitung

~rrennung gehoért wohl zu jenen Erfahrungen, die jedem Menschen, egal welchen
Alters, zu Umstellung und Neuorientierung veranlassen kénnen“ (BERGER 1997, 56).
Der Eintritt in den Kindergarten bedeutet fur die meisten Kleinkinder erste
Erfahrungen in Bezug auf Trennung zu erleben. Im Kindergarten muss sich das Kind
in einer neuen Umgebung mit fremden Menschen und unbekannten Strukturen
zurechtfinden und integrieren und von seinen bisherigen Bezugspersonen flr eine
gewisse Zeit loslosen. ,Es mul3 sich an neue Situationen, einen verédnderten
Tagesablauf und an die tagliche mehrstiindige Trennung von den Eltern gewdhnen*
(LAEWEN 2000, 22). Dies kann fur ein Kleinkind eine enorme Anforderung bzw.
Belastung darstellen. ,Die Erfahrungen, die es bei dieser ersten Konfrontation mit
dem Kindergarten macht, tragen wesentlich dazu bei seine Einstellung zum
Kindergarten sowie die Basis im Zusammenleben mit anderen Menschen (...) zu
bestimmen“ (BERGER 1997, 15). Daran wird deutlich, welchen entscheidenden
Stellenwert der Eintritt in den Kindergarten bzw. in die Kinderkrippe fir ein Kind
einnimmt und wie wichtig eine gelungene Eingewdhnung fur sein zuktnftiges Erleben
und Verhalten in Trennungssituationen ist. Der Eintritt in den Kindergarten steht
derzeit im Mittelpunkt einer aktuellen Studie der Universitat Wien, bei der das
Eingewthnungsverhalten von Kleinkindern beforscht wird (Wiener
Kinderkrippenstudie — WiKi). Die Autorin der vorliegenden Arbeit war in diese Studie
in zweierlei Hinsicht involviert. Einerseits war ich die Bezugspadagogin zweier
beforschter WiKi Kinder, wurde somit im Kindergarten befragt und musste aktiv am
Forschungsprozess teilnehmen. Andererseits ergab sich fur mich rein zuféllig die
Teilnahme an einem WiKi Seminar, an der Universitat Wien, Institut fr
Bildungswissenschaft, in dem Forschungsdaten ausgewertet wurden. Nach
anfanglichem Zweifel, ob eine doppelte Involvierung als Beforschte und Forscherin in
diese Studie Uberhaupt méglich ist, ergab sich fur mich letztendlich die Mdglichkeit
eine aul3ergewohnliche und besondere Erfahrung erleben zu durfen. Das Erwerben
beider Sichtweisen ermdglichte mir spezielle Einblicke in dieses Forschungsprojekt
zu erhalten. Gleichzeitig Forscherin und Beforschte zu sein, war fur mich ein anfangs
seltsames, aber zunehmend auch sehr positives Gefiihl, da ich mich dadurch als

einen zwar sehr kleinen, aber dennoch wichtigen Teil dieser Studie erleben konnte
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bzw. immer noch erleben kann. Demzufolge entstand speziell durch meine
Doppelposition  als  Kindergartenpadagogin  sowie  als  Studentin  der
Bildungswissenschaft ein besonders grof3es Forschungsinteresse in Bezug auf die
WiKi Studie, zumal ich es als enorm wichtig empfinde, im Bereich der
Kleinkindpadagogik zu forschen, um den Padagoginnen weitere wichtige
Erkenntnisse fur ihre tagliche Arbeit im Kindergarten zu erméglichen. Somit wuchs
bei mir nach und nach das Interesse darin, was sich durch meine Erfahrungen als
Beforschte und Forscherin bei mir selbst als Kindergartenpadagogin an meiner
padagogischen Sichtweise sowie an meinem padagogischen Verhalten verandert
bzw. weiterentwickelt hat. Zudem liegt die Eingewthnung ,meiner* WiKi Kinder nun
ca. eineinhalb Jahre zurtck, in dieser Zeit hat eine enorme Entwicklung
stattgefunden, weshalb sich mein spezielles Augenmerk auch auf die Veranderung
und Weiterentwicklung dieser Kinder richtet. Ausgehend von diesem
Forschungsinteresse und der besonderen Erfahrung als Forscherin und Beforschte
haben sich fur mich folgende Fragstellungen entwickelt, deren Beantwortung im
Laufe dieser Diplomarbeit auf den Grund gegangen werden soll: In Bezug auf mich
als beforschte Bezugspéadagogin:

.Inwieweit hat sich die beforschte Bezugspéadagogin der WiKi Kinder durch ihre

Erfahrung als gleichzeitige Forscherin verandert?"

» Wie hat die Bezugspadagogin die Eingewdhnung der beiden WiKi Kinder
erlebt?

» Wie hat sich das Verhalten der beforschten Bezugspadagogin seit ihrer
Doppelrolle zukunftigen Eingewdhnungskindern gegenuber verandert?

» Wie hat sich das Verhalten der beforschten Bezugspadagogin seit ihrer
Doppelrolle den WiKi Kindern gegentber verandert?

» Wie hat sich die padagogische Sichtweise der beforschten Bezugspéadagogin

seit ihrer Doppelrolle verandert?



In Bezug auf die WiKi Kinder:

.Inwieweit haben sich die WiKi Kinder eineinhalb Jahre nach der Eingewthnung in

den Kindergarten in ihrer Entwicklung bzw. in ihrem Verhalten verandert?”

» Was hat sich in der emotionalen Entwicklung der WiKi Kinder eineinhalb Jahre
nach der Eingewdhnung verandert?

» Was hat sich in der Interaktion von den WiKi Kindern mit anderen Kindern
eineinhalb Jahre nach der Eingewthnung verandert?

» Was hat sich in der Interaktion von den WiKi Kindern mit ihrer
Bezugspadagogin eineinhalb Jahre nach der Eingewdhnung verandert?

» Was hat sich an der Bindungsqualitat von den WiKi Kindern und deren

Bezugspadagogin eineinhalb Jahre nach der Eingew6hnung verandert?

Da die Wiener Kinderkrippenstudie den Ausgangspunkt dieser Diplomarbeit darstellt,
welche ein aktuelles Forschungsprojekt der Forschungseinheit Psychoanalytische
Padagogik am Institut fur Bildungswissenschaft ist, ergibt sich eine padagogische
Relevanz zwangslaufig. Weil diese Studie durch ein ,Forschungsdefizit im Bereich
der Eingewohnung von Kindern in Kinderkrippen entstanden* (VonBUN 2010, 49) ist,
zeigt sich gerade daran die Notwendigkeit in diesem Bereich zu forschen, Daten zu
erheben und Ergebnisse zu gewinnen, um Kindergartenpadagoginnen wichtige
Erkenntnisse fur ihren padagogischen Alltag zu ermdglichen.

Der Aufbau dieser Arbeit definiert sich durch den theoretischen Teil (1.), bei dem der
empirische Teil immer wieder mit einfliet und durch eine abschlieRende

Zusammenfassung sowie einen Ausblick (11.).

Das erste Kapitel soll einen Einblick in die Wiener Kinderkrippenstudie anhand von

wichtigen Forschungsschritten und Inhalten erméglichen.

Eine genaue Beschreibung der Autorin sowie ihrer Erfahrungen als
Bezugspadagogin zweier WiKi Kinder vor und nach der Teilnahme am WiKi Seminar
soll im zweiten Kapitel erfolgen.



Das dritte Kapitel beschéaftigt sich mit der besonderen Rolle der Autorin als
Forscherin und Beforschte. Erfahrungen, Entwicklungen und Veradnderungen stehen

dabei im Mittelpunkt.

Der Eintritt in den Kindergarten steht im Mittelpunkt des vierten Kapitels.
Verschiedene Eingewthnungsmodelle sollen vorgestellt, Kriterien gelungener
Eingew6hnung sowie Eingewohnungsstudien und Forschungsergebnisse sollen
aufgezeigt werden. Weiters wird an dieser Stelle der Eingewdhnungsverlauf der

beiden beforschten WiKi Kinder erlautert.

Das funfte Kapitel soll entwicklungspsychologische Grundlagen eines Kindes vom
Zeitpunkt der Geburt bis zum Kindergartenalter aufzeigen. Im Speziellen werden
dabei die Entwicklung der Bindung eines Kindes, die emotionale Entwicklung sowie

die Sprachentwicklung und das Interaktionsverhalten explizit dargestellt.

Im Fokus des sechsten Kapitels stehen die beiden beforschten WiKi Kinder. Deren
Veranderungen eineinhalb Jahre nach dem Eintritt in den Kindergarten sollen in den
Bereichen der emotionalen Entwicklung, in der Interaktion sowie in ihrer
Bindungsqualitat detailliert aus der padagogischen Sichtweise der Bezugspadagogin

beschrieben werden.

Im siebten Kapitel sollen in einem ersten Schritt angewandte Forschungsverfahren
der Wiener Kinderkrippenstudie aufgezeigt und ebenso anhand der Erfahrungen der
Bezugspadagogin erlautert werden. In einem weiteren Schritt stehen an dieser Stelle
die Forschungsergebnisse der beiden Fallstudien (der beiden beforschten WiKi
Kinder Tobias und Lena) eben dieser Verfahren im Zentrum diese Kapitels.

Das achte Kapitel fokussiert auf die Interpretation der Ergebnisse der beiden
beforschten WiKi Kinder sowie auf eine Gegeniberstellung der Ergebnisse der

angewandten Verfahren mit den subjektiven Beobachtungen der Bezugspadagogin.

Die Perspektiven und Sichtweisen der Eltern der beiden beforschten WiKi Kinder in
Bezug auf deren Eingewéhnung kommen im neunten Kapitel zu tragen und werden
mit den subjektiven Sichtweisen der Bezugspadagogin sowie den Ergebnissen der

angewandten Verfahren verglichen und erortert.



Im zehnten Kapitel werden die dargestellten und interpretierten Ergebnisse der
angewandten Messverfahren sowie der subjektiven Beobachtungen der
Bezugspadagogin und der Eltern der beiden beforschten WiKi Kinder Tobias und

Lena zusammengefasst und aufgezeigt.

In der Schlussbetrachtung (Il.) wird die Ausgangslage und Relevanz dieser Arbeit
dargestellt. Der gesamte Verlauf wird zusammengefasst, resultierende Ergebnisse
werden dargelegt und ein abschlieBendes Restlimee wird gezogen, welches den

personlichen Ertrag der Doppelrolle der Autorin beinhaltet.



I. Theoretischer Teil

1 Die Wiener Kinderkrippenstudie

In diesem ersten Kapitel soll die Wiener Kinderkrippenstudie durch detaillierte

Forschungsinhalte dargestellt werden.

Die Wiener Kinderkrippenstudie (WiKi) wurde als Forschungsprojekt der
Forschungseinheit Psychoanalytische Padagogik am Institut far
Bildungswissenschaft der Universitat Wien unter der Leitung von A.o. Univ. Prof. Dr.
Wilfried Datler in Kooperation mit Univ. Prof. Dr. Lieselotte Ahnert aus Kéln und Dr.
Katharina Ereky-Stevens aus Oxford von April 2007 bis April 2010 durchgefuhrt und
vom Wissenschaftsfond (FWF) finanziert.! Im Zentrum dieser Studie stand die
Eingewbhnungsphase von Kindern unter drei Jahren in die Kinderkrippe. Die
zentralen Fragestellungen der Studie zielten auf das Erleben der Kleinkinder im
Bezug auf die Eingewdhnung in die Kinderkrippe ab sowie auf mogliche
Zusammenhange zwischen kindlichen Aktivitaten hinsichtlich des Ausdrucks von
Affekten, des Zeigens von Interesse, und des sozialen Kontaktes. Weiters
fokussierten die Fragestellungen auf mogliche Zusammenhange zwischen
allgemeinen Qualitatsmerkmalen der Einrichtung, dem Verhalten der Betreuerinnen
und Eltern und dem Belastungserleben der Kinder. Das Ziel der Studie bestand
darin, ,Faktoren zu identifizieren und zu beschreiben, die sich in Hinblick auf die
‘Bewaltigung der Eingewdhnung” von Kindern in Kinderkrippen forderlich und
hemmend erweisen” (interne Projektpapiere Wiener Kinderkrippenstudie). In Bezug
darauf sollte die Studie dazu beitragen ,Konsequenzen fir die Aus- und
Weiterbildung von Kleinkindpadagoginnen abzuleiten und hinsichtlich ihrer
Umsetzbarkeit zu diskutieren* (ebd.). Zusammenfassend fokussierte die Forschung

darauf, ,Aufschluss Uber das Erleben und Verhalten von Kleinstkindern in

' Weitere Projektmitarbeiterinnen waren Mag. Nina Hover-Reisner (Projektkoordinatorin), Univ. Doz.
Mag. Dr. Tamara Katschnig, Dr. Margit Datler, Dr. Michael Wininger, Mag. Antonia Funder, Mag.
Maria Furstaller, Dipl.-Rehapsych. (FH) Tina Eckstein.
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Kinderkrippen zu gewinnen* (MAIER 2010, 2). Im Laufe der Untersuchung wurde die
Eingewbhnung von einhundertvier aus dem Raum Wien stammenden Kindern
beforscht und mittels quantitativ-empirischen  (Fragebbgen, Interviews,
Beobachtungen, Videoanalysen, Messung des kindlichen Cortisollevels durch
Speichelproben u.a.) und qualitativ-empirischen Verfahren (Young Child Observation
nach dem Tavistock-Konzept) erhoben und ausgewertet, ,um ein mdglichst
vielschichtiges Bild der Eingew6hnung der Kinder zu erhalten* (GEIDERER 2010, 5).
Das Methodenbindel der quantitativen Untersuchungen setzte sich dabei aus
zahlreichen standardisierten Verfahren wie Toddlers Temperament Scale (TTS),
Attachment Q-Sort (AQS), Child Behaviour Checklist (CBCL), Krippeneinschatzskala
(KRIPS-R) u.a. zusammen. Weiters wurden elf der einhundertvier beforschten Kinder
nach der Methode der Young Child Observation nach dem Tavistock — Konzept in
der Kinderkrippe beobachtet, um die Eingewthnung mit Hilfe von qualitativ-
empirischen Einzelfallstudien erheben zu kdénnen. Die Untersuchung bestand dabei
aus mehreren Phasen: Die Phase 0 fand ca. zwei bis vier Wochen vor Eintritt in den
Kindergarten bei dem Kind zu Hause statt. Die Phase 1 erfolgte zwei Wochen nach
Eintritt in den Kindergarten im Kindergarten, die Phase 2 zwei Monate nach Eintritt in
den Kindergarten im Kindergarten und die Phase 3 fand vier Monate nach
Kindergarteneintritt ebenfalls im Kindergarten statt. Die Phasen 4.1. und 4.2.

erfolgten 6 Monate und ein Jahr nach dem Eintritt im Kindergarten.

Phase O Innerhalb von 2-4 Wochen | Hausbesuch
vor Eintritt in die Krippe

Phase 1 Zwei Wochen nach Eintritt | Besuch in der Kinderkrippe
in die Kinderkrippe

Phase 2 Zwei Monate nach Eintritt | Besuch in der Kinderkrippe
in die Kinderkrippe

Phase 3 Vier Monate nach Eintritt | Besuch in der Kinderkrippe
in die Kinderkrippe

Phase 4.1 und | Sechs Monate nach | Besuch in der Kinderkrippe
4.2 Eintritt in die Kinderkrippe | und brieflicher Kontakt zu
Kindergartenpadagoginnen

Erhebungsphasen der WiKi-Untersuchung (HOVER-REISNER/ECKSTEIN 2009, 1)
Abbildung 1: Phasen 0-4 der Wiener Kinderkrippenstudie
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Die Voraussetzungen der teilnehmenden Kinder bezogen sich auf das Eintrittsalter in
die Kinderkrippe, welches zwischen eineinhalb und zweieinhalb Jahren liegen
musste, sowie darauf, dass die Kinder im weitesten Sinne gesund sein (keine
Frihgeborenen) und die Eingewthnung in die Kinderkrippe zum ersten Mal erleben
sollten. Bei den Eltern war lediglich wichtig, dass zumindest ein Elternteil der
deutschen Sprache machtig war. Bei den einhundertvier beforschten Kindern wurde
darauf geachtet, dass eine ausgeglichene Geschlechtermischung besteht und die
Kinder aus unterschiedlichen Kindergartentrdgern (Wiener Kindergarten MA 10,
Kinder in Wien, katholische Pfarrkindergarten, elternverwaltete Kindergruppen) als
auch aus unterschiedlichen Kindergartengruppen stammen (interne Projektpapiere

Wiener Kinderkrippenstudie).

Die Dauer dieses Forschungsprojektes wurde, wie bereits erwahnt, flr drei Jahre
festgelegt (2007 — 2010), jedoch aufgrund der Fulle an Datenmaterial entschied der
Wissenschaftsfond es zu verlangern, was bedeutet, dass auch derzeit noch

Untersuchungen laufen (VONBUN 2010, 52).

2 Darstellung der Autorin

Dieses Kapitel fokussiert ausschliel3lich die Autorin, ihre Person und Erfahrungen.
Das Zustandekommen ihrer doppelten Teilnahme der WiKi Studie sowie ihr Erleben

damit sollen dargestellt werden.
2.1 Darstellung allgemein
Im Juni 2004 habe ich meine Ausbildung als Kindergartenpadagogin im Alter von
achtzehn Jahren an der Bildungsanstalt fiur Kindergartenpadagogik, Wien 10

Ettenreichgasse, abgeschlossen und im August 2004 meine Tatigkeit als

gruppenfuhrende Kindergartenpadagogin in einem Kindergarten der Gemeinde Wien
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angetreten. Nach genau einem Dienstjahr habe ich mich dazu entschlossen, ein
Studium zu absolvieren und wechselte deshalb in einen Kindergarten von Kinder in
Wien als Teilzeitpddagogin. Im Unterschied zur Gemeinde Wien gibt es in
Kindergarten von Kinder in Wien alterserweiterte Gruppen. Das bedeutet, dass
Kinder von einem bis sechs Jahren in einer Gruppe von zwei Padagoginnen und
einer/m (meist englischsprachigen) Betreuerin betreut werden. Im Oktober 2005
startete ich nebenbei das Diplomstudium Padagogik mit den Schwerpunkten
psychoanalytische Padagogik und Heil- und Integrative Padagogik. Von Anfang an
lie? sich die praktische Arbeit im Kindergarten mit den theoretischen Inhalten des
Studiums sehr gut verknipfen, da das theoretische Wissen sich als sehr hilfreich fur
die Praxis erwies und auch in umgekehrter Weise die praktischen Erfahrungen fur
das Verstandnis so mancher Theorie nutzlich erschienen. Daran wird deutlich, dass
ich durch die Verbindung des Studiums mit dem Kindergartenalltag sehr profitieren
konnte und sich somit beide Seiten positiv beeinflussten. Mittlerweile bin ich
funfundzwanzig Jahre alt, habe bald sieben Dienstjahre und einiges an
Berufserfahrung mitzubringen. Zusatzlich bin ich seit Janner 2011 als
Besuchsbegleiterin bei den Wiener Kinderfreunden tatig, wo meine Aufgabe darin
besteht, Besuchskontakte von besuchsberechtigten Elternteilen anzubahnen, zu
begleiten und zu unterstitzen. Speziell bei dieser Tatigkeit bendtige ich sowohl
meine Erfahrungen als Kindergartenpadagogin als auch meine theoretische und
therapeutische Fachkompetenz, welche ich mir im Laufe des Studiums aneignen

konnte.

2.2 Erfahrungen als Bezugspadagogin Phase 1 bis 4

Im September 2009 startete fir mich wieder ein neues Arbeitsjahr, das wie immer,
mit der Eingewdhnung der neuen jungen Kinder begann. Zwei meiner jungen
Eingewthnungskinder waren bereits durch Kontaktierung der Eltern von Seiten der
WiKi Studentinnen an der Forschung beteiligt. Aus diesem Grund unterbreitete mir
meine Leiterin den Vorschlag, diese beiden Kinder in der WiKi Studie als
Bezugspadagogin zu betreuen und daran teilzunehmen. Da ich wusste, dass diese
Studie aus dem Bereich der psychoanalytischen Kleinkindforschung stammte, von

Studierenden der Bildungswissenschaft durchgefuhrt und von dem mir bekannten
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Univ. Prof. Dr. Datler geleitet wurde, willigte ich mit groRem Interesse und freudiger
Erwartung in die Teilnahme an der Studie als Beforschte ein. Mein Wissensstand
beziglich der WiKi Studie vor meiner Teilnahme war eher gering, ich wusste
lediglich, dass diese Studie in Wiener Kindergarten durchgefihrt und dass das
Eingewbhnungsverhalten beforscht wurde. N&here Forschungsinhalte sowie

Methoden waren mir zu diesem Zeitpunkt vollig unbekannt.

Phase 1

Im September 2009 wurden ,meine” beiden WiKi Kinder nach telefonischer
Terminvereinbarung zum ersten Mal von Studentinnen im Kindergarten besucht.
Dabei wurden die Verabschiedungen der Bezugspersonen sowie eine
Gruppensequenz von ca. einer Stunde mittels Videokamera festgehalten. Mir wurde
zwar seitens der Studentinnen das Gefuhl vermittelt, dass lediglich das beforschte
Kind im Mittelpunkt der Beobachtungen stand, dennoch war es fur mich eine
Herausforderung die Kamera zu ignorieren und meine Handlungen und Téatigkeiten
im Kindergartenalltag wie gewohnt fortzusetzen. Fur die beiden beforschten Kinder
stellte die Videokamera nichts Besonderes dar, sie haben sie teilweise ignoriert oder
auch nicht wirklich wahrgenommen. Fir mich als Bezugspadagogin stellte das
,Gefilmt werden“ mit der Kamera eine ungewdhnliche und eher unangenehme
Situation dar. Am Anfang habe ich immer wieder versucht der Kamera zu entfliehen
bzw. nicht unbedingt ins Bild zu ricken, was mir beim Filmen der Gruppensequenz,
welche den Gruppenmorgenkreis mit allen Kindern beinhaltete nicht méglich war. Da
ich es prinzipiell als Kindergartenpadagogin gewohnt bin, bei meinen padagogischen
Angeboten von Eltern, Praktikantinnen, Kolleginnen oder der Leiterin beobachtet zu
werden, war es fur mich keine groRe Uberwindung vor der Kamera mit den Kindern
ein geleitetes Bildungsangebot, wie z.B. Singen und Gesprache, durchzufihren.
Dennoch fuhlte ich mich durch die Aufzeichnung meiner Handlungen mit der Kamera
ein wenig unsicher und einfach anders als bei reinen Beobachtungen. Die WiKi
Kinder, wie auch die anderen Kinder der Gruppe haben die Videokamera ignoriert

bzw. nicht wahrgenommen und fuhlten sich dadurch keineswegs gestort. Weiters
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musste ich bei diesem ersten Besuch der WiKi Studentinnen im Kindergarten ein
Interview Uber das Verhalten ,meiner* WiKi Kinder geben (Entwicklungstabelle nach
Kuno Beller). Bei der Beantwortung dieser Fragen war es mir nicht immer moglich
spontan zu antworten, da ich besonders in der ersten Phase das beforschte Kind erst
sehr kurze Zeit im Kindergartenalltag beobachten und deshalb auf manche Fragen
noch keine Antworten geben konnte. AuRRerdem musste ich den Kindern eine
Speichelprobe entnehmen. Die Durchfihrung dieser Speichelproben wurde mir durch
die Studentinnen sehr genau erklart und somit konnte ich diese Aufgabe ohne
Probleme bewaéltigen. Zu Abschluss erhielt ich noch ausfuhrliche Fragebdgen
(Toddlers Temperament Scale und Child Behaviour Checklist) welche ich im Bezug
auf die beforschten Kinder bis zum n&chsten Besuch ausfillen sollte. Die
Beantwortung dieser Fragebdgen war in der ersten Phase keine leichte Aufgabe, da
ich oft langer Uber eine passende Antwort nachdenken musste und diese in
Abwesenheit der Studentinnen ausfillte, mir die Mdglichkeit einer Ruckfrage bei
Unklarheiten also nicht gegeben war. Nach diesem ersten Besuch der Studentinnen
im Kindergarten war ich auf die weiteren Besuche sowie die weitere Vorgehensweise
der Forscherlnnen sehr gespannt und froh, in die Teilnahme dieser Studie
eingewilligt zu haben, da sich bei mir als Studierende der Padagogik ein grolRes

Interesse der Studie gegentber entwickelt hatte.

Im Oktober 2009 startete ich auch wieder in das neue WS 2009/2010 meines
Studiums und wéhlte mir das Seminar 4.2. ,Empirisch — quantitative Methoden im
Dienste der Analyse padagogischer Phanomene I“ von Univ. Doz. Mag. Dr. Tamara
Katschnig aus, da mir noch eine Lehrveranstaltung aus dem Bereich der Methoden
fehlte und mich dieses Seminar vom Titel her ansprach. Die Entscheidung dieses
Seminar zu besuchen ergab sich also rein zuféllig und hatte nichts mit der Teilnahme
an der WIKi Studie als beforschte Bezugspadagogin zu tun. Erst als ich das Seminar
zum ersten Mal besuchte und Inhalte, Ziele und Arbeitstechniken kennen lernen
durfte, wurde mir bewusst, dass es sich hier um ein Seminar zur WiKi Studie
handelte und wir an dieser Stelle aktuelle WiKi Forschungsdaten auswerten wirden.
Ich war anfangs natirlich tberrascht, aber héchst interessiert und sehr erfreut, dass
ich nun von beiden Seiten in die Wiener Kinderkrippenstudie involviert sein sollte.

Jedoch befurchtete ich, dass ich durch die Rolle als beforschte Bezugspadagogin
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zweier WiKi Kinder an der Auswertung der Forschungsdaten und somit am Seminar
nicht teilnehmen durfte. Zu meiner gro3en Erleichterung stellte sich dies nicht als
Hindernis dar und somit stand meiner Doppelrolle in der WiKi Studie als beforschte
Bezugspadagogin und Forscherin nichts mehr im Wege.

Phase 2

Im November 2009 wurden die WIiKi Kinder zum zweiten Mal im Kindergarten
besucht. Durch meine gleichzeitige Teilnahme am WiKi Seminar erhielt ich
detaillierte  Beschreibungen, Hintergrundinformationen  sowie verschiedene
spezifische Fragestellungen und Hypothesen der Studie. Dies war fir mich nattrlich
hochst interessant und spannend, da ich die erste Beobachtungsphase im
Kindergarten als Bezugspadagogin ,meiner* WiKi Kinder bereits hinter mich gebracht
hatte. Vor dem Besuch des Seminars war ich davon Uberzeugt, dass einzig und
allein das beforschte Kind und eventuell noch seine Bezugspersonen im Mittelpunkt
der Forschung stiinden. Von nun an war mir jedoch bewusst, dass die Forschung
ebenso auf die Bezugspadagogin, die anderen Kinder der Gruppe sowie auch die 2.
Padagogin fokussierte. Dieses Bewusstsein bewirkte bei mir schon kleine
Veranderung auf meine Verhaltensweisen. Darunter soll jedoch nicht verstanden
werden, dass ich meine Verhaltensweisen in der 2. Beobachtungsphase dem WiKi
Kind oder den Studentinnen gegentuber komplett veréandert habe, sondern vielmehr,
dass ich allgemein bewusster und nachdenklicher gehandelt habe. Das bedeutet,
dass ich z.B. beim Filmen mit der Kamera immer versucht habe mich in der Néhe
des beforschten Kindes aufzuhalten und somit im Bild des Videos zu bleiben, im
Gegensatz zur ersten Phase, wo mein Verhalten durch den Versuch der Kamera
eher zu entfliehen gekennzeichnet war. Weiters habe ich mir durch die genauen
Hintergrundinformationen bewusst mehr Zeit fur die Beantwortung der ausfihrlichen
Fragebogen (Todler Temperament Scale und Child Behaviour Checklist) genommen
und versucht diese noch sorgfaltiger und gewissenhafter zu beantworten. Leichter
viel mir das Ausfullen der Fragebdgen in der 2. Phase jedoch nicht.
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Phase 3

Im Janner 2010 erfolgte der dritte Besuch der WiKi Studentinnen. Das Filmen der
Abschiedsszene sowie der Gruppensequenz stellte fir mich als Bezugspadagogin
nun eine bereits bekannte und keineswegs unangenehme Situation mehr dar.
Vielmehr versuchte ich wie auch in Phase 2 im direkten Blickfeld der Videokamera zu
bleiben und mit dem beforschten Kind in Interaktion zu treten. Die Beantwortung der
Fragen nach Kuno Beller viel mir definitiv leichter als in der Phase 1, da ich die
beforschten Kinder mittlerweile vier Monate im taglichen Gruppengeschehen intensiv
beobachten konnte. Das Ausfillen der ausfuhrlichen Fragebdgen (Todler
Temperament Scale und Child Behaviour Checklist) empfand ich ebenso einfacher
als in der 1. Phase und stellte demnach keine besondere Herausforderung mehr dar,
wie auch die Speichelproben. In der 3. Phase konnte man meine Zusammenarbeit
als Bezugspadagogin mit den WiKi Studentinnen prinzipiell als routinierter
bezeichnen, was ich naturlich auf meine gleichzeitige Teilnahme am WiKi Seminar

zuruckfuhren wirde.
Phase 4

Die Phase 4 der Wiener Kinderkrippenstudie empfand ich als Bezugspadagogin
extrem unkompliziert, da das Ausfullen der jeweiligen Krankheitstage des Kindes
keine grofe Schwierigkeit fur eine Padagogin aufweist, weil wir taglich

Anwesenheitslisten fuhren mussen.

Zusammenfassend hat meine Doppelrolle als Beforschte und Forscherin in Bezug
auf die Studie wohl keinesfalls negative Aspekte mit sich gebracht, sondern hat sich
hauptséchlich als positiv fur alle Beteiligten erwiesen. Durch mein Wissen als
Padagogin Uber meine Kinder, den Kindergarten und die Durchfiihrung der
Erhebungen in meiner Gruppe, konnte ich im Seminar bei Unklarheiten, Fragen und
Unstimmigkeiten der Forscherlnnen, aus Sicht der Bezugspadagogin jederzeit
weiterhelfen und Antworten auf offen gebliebene Fragen geben. Aus dieser
Erfahrung lasst sich schliel3en, dass es in der Wissenschaft von Vorteil sein kann,
wenn man von beiden Seiten in eine Forschung involviert ist, da sich dadurch weitere

Zugangsmaoglichkeiten und Sichtweisen er6ffnen.
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3 Veradnderungen der Autorin durch die Doppelrolle als
Forscherin und Beforschte

In diesem Kapitel sollen Erfahrungen und Veranderungen der Autorin, die sich durch
die Teilnahme in zweierlei Hinsicht an der WiKi Studie ergeben haben, aufgezeigt

und erlautert werden.

Ruckblickend war die Teilnahme an der WiKi Studie fur mich als Bezugspadagogin
eine interessante Erfahrung, die ich nicht nur als arbeitsintensiv, sondern auch als
spannend und lustvoll erlebt habe. Dennoch muss ich aus der Perspektive der
Padagogin anmerken, dass es schade ist, keine konkreten Forschungsergebnisse
sowie daraus resultierende Schlussfolgerungen zu erhalten. Ware ich nicht
gleichzeitig auch als Forscherin involviert gewesen, hatte ich kaum etwas dartber

erfahren.

3.1 Erfahrungen und Veranderungen der Autorin in Bezug auf
zuktinftige Eingew6hnungskinder

Durch die Teilnahme an der Studie hat sich an meiner Rolle als
Kindergartenpadagogin insofern etwas verandert, dass ich in Hinblick auf die
Eingewbhnung meiner (zukinftigen) Kinder versuche noch behutsamer und
aufmerksamer auf sie einzugehen, immer die Notwendigkeit und den Stellenwert
eines Ubergangsobjektes? vor den Eltern betone und allgemein mit einem etwas
fundierterem theoretischen Wissen agieren kann. Durch meine mittlerweile bald
sieben jahrige Berufserfahrung mit dem Konstrukt der Eingew6hnung habe ich immer

wieder erleben durfen, dass der Eintritt in den Kindergarten einen Prozess darstellt,

’Die Bedeutung und Wichtigkeit des Ubergangsobjektes in der Eingewdhnungszeit betonen auch
HAUG-SCHNABEL UND BENSEL und sprechen in diesem Zusammenhang von einer
Selbstregulationshilfe, die dem Kind in der fremden Umgebung Halt und Sicherheit bietet. Aus
diesem Grund sollte die Zulassung eines Ubergangsobjektes in der Zeit der Eingewdhnung in jedem
Kindergarten selbstverstandlich sein (HAUG-SCHNABEL; BENSEL 2006, 36).
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der nicht von heute auf morgen abgeschlossen ist und fir den es kein Patentrezept
gibt, da jedes Kind individuell und einzigartig ist und demnach unterschiedlich auf die

Eingewbhnung in den Kindergarten reagiert.

3.2 Veranderungen der Autorin in ihrem Verhalten gegeniber den
WiKi Kindern Tobias und Lena

Durch meine Teilnahme an der WiKi Studie hat sich an meinem Verhalten den WiKi
Kindern gegenuber nichts Spezielles verandert, ich verhalte mich ihnen gegeniber
nicht anders als gegentber den anderen Kindern der Gruppe, jedoch hat sich durch
die aktive Mitarbeit an der Forschung und somit durch die intensive
Auseinandersetzung mit der Eingewdhnung dieser Kinder sehr wohl eine besondere
Beziehung entwickelt. Insofern besonders, dass ich eben wegen der Studie
aul3erordentlich viel Zeit in die Beobachtung und Erfassung neuer Entwicklungs- und
Lernschritte dieser beiden investiert habe, mich dadurch auch intensiv im
personlichen Kontakt mit Tobias und Lena beschaftigt habe, immer wieder in
Interaktion mit ihnen getreten bin, wodurch letztendlich eine sehr starke Bindung
ausgehend von beiden Seiten entstehen bzw. aufrecht erhalten konnte. Diese
besondere Beziehung zwischen den beiden WiKi Kindern und mir lasst sich naturlich
unter Anderem aus meiner Perspektive auf die intensive Auseinandersetzung mit
deren EingewOhnung zurlckfihren. Wenn man sich als P&dagogin in einen
derartigen Forschungsprozess einlasst, ist es umso spannender, beeindruckender
und erfreulicher zukunftige Fortschritte und Entwicklungen der Kinder beobachten zu

kénnen und somit quasi die Friichte seiner oftmals harten Arbeit zu ernten.

3.3 Veranderungen der Autorin in Bezug auf ihre padagogischen
Sichtweisen durch die Erfahrungen mit der Doppelrolle

Veranderungen in Bezug auf meine padagogischen Sichtweisen werden wie bereits
oben erwahnt am Stellenwert der Eingewdhnung sichtbar. Ansonsten konnte ich
durch meine Teilnahme an der Studie lediglich feststellen, dass es sich fir mich als
Kindergartenpadagogin fur sehr sinnvoll herausgestellt hat, seine eigenen Kinder zu

beforschen, da man dadurch wertvolle Erkenntnisse und intensivere Beobachtungen
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erhalten kann. Gerade durch meine Doppelrolle hat sich fir mich die Mdglichkeit

eroffnet mir noch detailliertere Erkenntnisse und Forschungsdaten anzueignen.

Zusammenfassend haben sich durch meine Doppelrolle an der WiKi Studie
ausschliel3lich positive Veranderungen ergeben, die sich darin widerspiegeln, dass
ich  mich mit der Eingewdhnung zukinftiger Kinder noch intensiver
auseinandersetzen und die Bedeutung dieses Prozesses den Eltern immer wieder
vor Augen fihren werde. In Bezug auf meine beforschten Kinder konnte ich
feststellen, dass sich durch meine Teilnahme an der Forschung eine besonders
intensive Beziehung als auch Bindung entwickeln konnte. Meine padagogischen
Sichtweisen wurden durch die doppelte Involvierung insofern verandert, als dass ich
es fur extrem wichtig empfinde, den Fokus im Bereich der Forschung nicht immer nur
auf Schulpadagogik sondern eben insbesondere auf die Kleinkindpadagogik zu

richten, da diese die Basis dafir bildet.

4 Der Eintritt in den Kindergarten

Dieses Kapitel soll detaillierte Einblicke Giber den Prozess der Eingewdhnung in den
Kindergarten ermdglichen, verschiedene Eingewdhnungsmodelle werden dargestellt
und einander gegenubergestellt. Kriterien gelungener Eingewdhnung sollen diskutiert
und Eingewohnungsstudien bzw. deren Ergebnisse sollen aufgezeigt werden.
Weiters wird in diesem Kapitel die Eingewdhnung der beiden WIiKi Kinder genau
beschrieben.
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4.1 Die Bedeutung der Eingewdhnung als Transitionsprozess unter
dem Blickwinkel verschiedener Eingewdhnungsmodelle

Der Eintritt in den Kindergarten stellt fir alle Beteiligten eine besondere Zeit und ein
Sich Einlassen auf eine grofRe und vor allem neue Herausforderung dar. Alle
Familienmitglieder werden mit der meist ungewohnten Situation der schmerzlichen
Trennung und des Loslassens konfrontiert. Fir das Kind bedeutet der Eintritt in den
Kindergarten den ersten Schritt in die Gesellschaft, weg von den vertrauten
Bezugspersonen und dem vertrauten Nest. Es wird im Kindergarten mit einer neuen
Umgebung, unbekannten Rahmenbedingungen, einem neuen Tagesablauf und vor
allem fremden Bezugspersonen konfrontiert, mit denen es sich erst zurechtfinden
muss. Dieses Zurechtfinden kann natirlich nicht von heute auf morgen erfolgen,
sondern verlangt nach einem bestimmten Rahmen, einem strukturierten Ablauf, um
den Ubergang von der Familie in den Kindergarten so behutsamen wie mdglich zu
gestalten  (Qualitatshandbuch  2006). ,Einschneidende Veranderungen im
Lebenslauf, die eine einzelne Person und deren Umfeld betreffen, werden in der
entwicklungspsychologischen und der sozialpsychologischen Forschung als
bedeutsame Ubergangs- oder Transitionsprozesse beschrieben® (DATLER, HOVER-
REISNER, FURSTALLER 2010, 2; zit. n. CowaN 1991 und WELzER 1993). Daran wird
deutlich, dass der Eintritt in den Kindergarten einen eben solchen Ubergangs- oder
Transitionsprozess darstellt. Auch im Wiener Bildungsrahmenplan (2009) wird die
Eingewbhnung in den Kindergarten als Transition dargestellt und dabei als eine der
ersten Transitionserfahrungen eines Kindes beschrieben, bei denen die Qualitat der
Beziehungen des Kindes zu den neuen Bezugspersonen im Mittelpunkt steht
(Bildungsrahmenplan 2009). TeExTOR (1996, 18) betont in diesem Zusammenhang,
dass Kinder diese Transition sehr unterschiedlich meistern, ihren personlichen
Zeitraum dafir brauchen und manche auch aufféallig auf diesen Transitionsprozess
reagieren konnen. DATLER, HOVER-REISNER, FURSTALLER (2010, 3) sprechen in
Verbindung damit sogar von der Gefahr fur Kleinkinder, ,traumatische Erfahrungen
zu machen, wenn ihnen tagtaglich abverlangt wird, getrennt von ihren vertrauten
Bezugspersonen mehrere Stunden an einem bislang fremd gewesenen Ort mit
bislang fremd gewesenen Menschen zu verbringen. Den Ursprung mdglicher

Traumatisierungen fuhren sie darauf zuriick, dass ein Kleinkind wohl kaum danach
21



streben wirde in einer fremden Umgebung mit unbekannten Bezugspersonen alleine
zu bleiben, da besonders junge Kinder ihre vertrauten Bezugspersonen dringend
bendtigen, um ihre belastenden Gefiihle wie z.B. Angst zu mildern und positive
Gefluihle hervorzurufen. Wenn Kindern diese vertraute Person fehlt und sie sich in
Situationen der Angst und Verzweiflung allein gelassen filihlen sowie selbst keine
Mdglichkeit der Erleichterung finden, kdénnen daraus traumatische Erfahrungen
entstehen (ebd). Um eben solche Traumatisierungen beim Transitionsprozess der
Eingewbhnung in den Kindergarten zu verhindern, muss der Fokus dabei im
Besonderen sowohl auf die vertraute Bezugsperson als auch auf die neue, bislang
unbekannte Bezugsperson gerichtet werden. Im Berliner Eingewéhnungsmodell wird
die Notwendigkeit der Anwesenheit der Mutter oder des Vaters als ,sichere Basis” in
den ersten Wochen in der Kinderkrippe besonders hervorgehoben und als
Voraussetzung fur einen gelungenen Eintritt in den Kindergarten gesehen (HAUG-
SCHNABEL; BENSEL 2006, 37). Die priméare Aufgabe der vertrauten Bezugsperson liegt
demnach darin, dem Kind in Situationen der Angst oder Verzweiflung, Sicherheit und
Schutz zu bieten.® Die Begleitung einer vertrauten Bezugsperson beim Prozess der
Eingewbhnung stellt sich somit als unverzichtbare Tatsache heraus, um dem Kind
einen positiven Eintritt in den Kindergarten ohne traumatisierende Erfahrungen zu
ermdglichen. Durch die behutsame und begleitete Annaherung an die fremde
Umgebung sowie an die neue Bezugsperson, kann es nach und nach gelingen, dass
die vertraute Bezugsperson immer mehr in den Hintergrund rickt und die neue
Bezugsperson die Rolle der Vertrauten fir das Kind einnehmen kann. ,Ziel der
Eingewohnung ist, dass die Kindergartenpadagogln nach einiger Zeit die Funktion
der sicheren Basis fur das Kind tbernehmen kann* (Qualitatshandbuch 2006). Wenn
es der Kindergartenpddagogin demnach gelungen ist, fur das Kind eine
vertrauensvolle und sicherheitsgebende Person zu sein, kann man von einem
gelungenen und positiven Transitionsprozess sprechen. An dieser Stelle wird

nochmals deutlich, dass die EingewOhnungsphase im Kindergarten eine ganz

% siehe auch Kapitel 5.1. Entwicklung der Bindung
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besondere Zeit darstellt, die von allen teilhabenden Erwachsenen ein hohes Mal} an

Einfuhlungsvermdgen, Geduld und liebevoller Begleitung erfordert.

4.1.1 Die EingewOdhnung nach dem Infans Modell

E. Vock (2008, 8) fokussiert in ihrer Diplomarbeit das Eingewdhnungsmodell des
Instituts fir angewandte Sozialisationsforschung und frihe Kindheit (Infans), welches
von Laewen, Andres und Hedervari konzipiert wurde. Das so genannte Infans Modell
lasst sich grob durch drei wichtige Phasen charakterisieren, die ,Grundphase®, die
.Stabilisierungsphase” und die ,Schlussphase“. Die Eltern werden im Vorhinein
genauestens Uber wichtige Inhalte der Eingewdhnung und die Notwendigkeit ihrer

Anwesenheit wahrend dieses Prozesses informiert.

In der Grundphase, die etwa drei Tage dauert, ist eine Bezugsperson fur ca. zweli
Stunden gemeinsam mit dem Kind im Gruppenraum anwesend. Bedeutend hierbei
ist, dass die vertraute Bezugsperson die sichere Basis fur das Kind darstellt und es
ihm dadurch ermdglicht, den Gruppenraum und die Materialien selbststandig zu
erkunden sowie erste Beziehungen zur neuen Bezugsperson aufzubauen. Die Mutter
oder der Vater sollen sich dabei eher passiv verhalten, um dem Kind bei der

eigenstandigen Erkundung nicht im Weg zu stehen.

Der vierte Tag der EingewOhnung nach diesem Modell stellt einen essentiellen
Gesichtspunkt dar, da die Kindergartenpadagogin an diesem Tag die Entscheidung
trifft, ob die vertraute Bezugsperson bei der Eingewdhnung eher kirzer oder langer
benttigt wird. Diese wesentliche Entscheidung wird aufgrund der genauen
Beobachtungen getroffen, die sie in den ersten drei Tagen der Grundphase machen
konnte sowie aufgrund einer ersten kurzen Trennung von Kind und Bezugsperson
am vierten Tag. Ausschlaggebend fir eine kirzere oder zeitintensivere begleitete
Eingewbhnung sind also die Beobachtungen der ersten Tage, sowie die
Beobachtungen bei der ersten Trennung und auch beim Wiedersehen der
Bezugsperson. Eine langere Eingewthnung wird dann vorteilhaft sein, wenn das
Kind extrem fixiert ist auf seine Bezugsperson und auf die erste Trennung mit
heftigen Geflihlsausbriichen z.B. schreien, weinen, der Bezugsperson nachlaufen,

reagiert. Zu einer kurzeren begleiteten Eingewthnung wird es dann kommen, wenn
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sich das Kind von der neuen Bezugsperson leicht ablenken und trésten lasst sowie

den direkten Kontakt zu seinen vertrauten Bezugspersonen eher vermeidet.

Die Stabilisierungsphase ist in ihrer Dauer von der Entscheidung der Padagogin fur
eine kurzere oder langere EingewOhnungszeit abhangig. Im Falle einer kirzeren
begleiteten Eingewdhnung, wird eine Trennung von der Mutter oder dem Vater nun
taglich stattfinden. Die P&dagogin kann bereits am flinften Tag samtliche
Pflegetatigkeiten Ubernehmen und das Kind lasst sich von ihr leicht ablenken. Bei
einer langer andauernden Stabilisierungsphase wird die vertraute Bezugsperson
weiterhin im Gruppenraum anwesend sein und die Aufgabe der Padagogin besteht
darin, behutsam eine vertrauensvolle Beziehung zu dem Kind aufzubauen, sodass
es ihr zumindest im Beisein der Mutter oder des Vaters mdglich wird, erste
Pflegetatigkeiten wie z.B. wickeln, Ubernehmen zu kbénnen. Die langere
Stabilisierungsphase kann abhéangig vom Verhalten des Kindes bis zu drei Wochen

dauern.

In der Schlussphase, die etwa zwei Wochen in Anspruch nimmt, ist es der neuen
Bezugsperson gelungen eine Beziehung zu dem Kind aufzubauen, die Mutter oder
der Vater sind nun nicht mehr im Gruppenraum anwesend, jedoch telefonisch
jederzeit erreichbar, falls sich das Kind von der Padagogin in einer belastenden
Situation nicht beruhigen lasst (ebd. 90-103).

Zusammenfassend kann festgehalten werden, dass das Infans Modell zur
Eingewohnung sehr individuell auf das Kind abgestimmt ist und eine vertraute
Bezugsperson genau wie beim Berliner Eingewéhnungsmodell fir eine positive und

gelungene Eingewdhnung einen unverzichtbaren Bestandteil darstellt.

4.1.2 Die Eingewdhnung nach dem Qualitatshandbuch von Kinder in
Wien

Aufgrund des hohen Stellenwertes der Eingewohnung in den Kindergarten, ist diese
fester Bestandteil der padagogischen Konzepte vieler Krippen und Kindergarten.
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Bei Kinder in Wien, dem Trager des Kindergartens meiner WiKi Kinder ist das
Konzept der Eingewdhnung allgemein und wie Padagoginnen bei Kinder in Wien
damit umzugehen haben, in einem so genannten Qualitdtshandbuch verankert,
welches unsere Arbeitsgrundlage darstellt. Jeder einzelne Kindergarten von ,Kinder
in Wien“ (KIWI) hat zusatzlich eine eigene Hauskonzeption, in der sich das Konstrukt
der Eingewdhnung ebenso wieder findet. Im Grofen und Ganzen ist die
Eingewbhnung bei KIWI dem Berliner Eingewdhnungsmodell und auch dem Infans
Modell sehr ahnlich.

Im Juni findet fur Eltern, deren Kind im September in den Kindergarten kommen wird,
ein Elternabend mit allgemeinen Informationen zum Tagesgeschehen sowie zur
Eingewbhnung statt, sie kdnnen das Haus, den Gruppenraum erkunden und die
zukUnftige Bezugspéadagogin ihres Kindes kennen lernen, erste Gesprache fuhren
und einen Termin fur den Schnuppertag ausmachen. Weiters erhalten alle Eltern
eine Willkommensmappe, in der die Eingewdhnung mit entwicklungspsychologischen
Hintergrinden, dem Ablauf und einigen wichtigen Tipps kurz aber genau

beschrieben ist.

Der Schnuppertag, der im Juli oder August stattfindet, soll dem Kind erstmalig die
Mdoglichkeit bieten, das Haus, den Gruppenraum und die P&dagoglinnen sowie
Betreuerinnen gemeinsam mit der Mutter oder dem Vater fur einen Vormittag kennen
zu lernen und eine positive Grundstimmung und Vorfreude dem Kindergarten

gegenuber soll geweckt werden.

Fur gewdhnlich findet der Eingewdhnungsprozess im September statt, in
Ausnahmeféllen und unter Absprache aller Beteiligten kann dieser jedoch auch auf
Juli oder August vorverlegt werden. Eine vertraute Bezugsperson ist, wie beim
Berliner Eingewohnungsmodell und beim Infans Modell, wahrend der Eingewdhnung
Voraussetzung und standiger Begleiter des Kindes. Dabei ist es von groRRer
Bedeutung, dass diese vertraute Bezugsperson ausreichend viel Zeit fur die
Eingewbhnung eingeplant hat und auch genug Geduld dafur aufbringt. Da die
Eingewohnungsphase eine unruhige und ungewohnte Zeit darstellt, ist es besonders
wichtig, dass das Kind in seinem vertrauten Umfeld einen gewohnten und geregelten

Rhythmus beibehalt und nicht zusatzlichen Belastungen wie z.B. einem Umzug oder
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einer Unterbrechung der Eingewdhnung durch z.B. einen Urlaub ausgesetzt ist.
Sollte das Kind wahrend der Eingewthnungszeit krank werden und diese dadurch
unterbrechen, muss das Prozedere in den meisten Fallen von vorne begonnen
werden. Weiters wird sowohl im Qualitdtshandbuch von Kinder in Wien als auch in
den jeweiligen Hauskonzeptionen sowie Elternmappen der hohe Stellenwert eines
Ubergangsobektes, wie z.B. ein Stofftier oder ein Schnuller betont, welches in der
oftmals schwierigen und schmerzlichen Zeit der Eingewohnung Sicherheit, Trost und
Geborgenheit bieten kann. Die Wichtigkeit dieses trostspendenden Begleiters heben
auch HAUG-ScHNABL und BENSEL (2006, 36) hervor: ,Dass Kuscheltiere und Schnuller
als Ubergangsobjekte zur Selbstregulationshilfe zugelassen werden, und zwar so
lange, wie das Kind sie braucht, ist hoffentlich schon Uberall selbstverstandlich.”
Zusatzliche Unterstutzung und Sicherheit wahrend der Eingewohnung kdnnen kleine
immer wiederkehrende Rituale bieten, wie z.B. beim Verabschieden noch einmal

durch das Fenster zu winken.

Trotz all dieser Anregungen und Ratschlage fur Eltern gibt es fir eine Eingewthnung
kein Patentrezept, da jede individuell dem Kind entsprechend verlauft und demnach
auch individuell dem Kind entsprechend angepasst werden sollte. In den H&ausern
von Kinder in Wien erfolgt die EingewOhnung in mehreren Schritten, welche
Richtlinien bieten sollen und der Zeitraum vollstreckt sich Uber ca. zwei bis vier

Wochen.
Die erste Woche

In der ersten Woche hat das Kind die Mdglichkeit fur ein bis zwei Stunden den
Gruppenraum, die anderen Kinder sowie die Padagoglinnen und Betreuerlnnen zu
erkunden. Das Kind hat dabei die Moglichkeit eine Beziehung zu den neuen
Bezugspersonen aufzubauen, kann aber dennoch auf seine vertraute Bezugsperson
zuruckgreifen. Das gegenseitige Kennen lernen und erste Kontakte anbahnen stehen

dabei im Vordergrund.
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Die zweite Woche

In der zweiten Woche der Eingewthnung sollte sich das Kind bereits langsam an die
neue Umgebung gewohnt haben, die Kindergartenpadagogin bzw. der
Kindergartenpadagoge ist nun auch nicht mehr vollig fremd, wodurch eine erste

kurze Trennung von der Bezugsperson flr ca. eine halbe Stunde erfolgen kann.
Die dritte Woche

In der dritten Woche sollte das Kind eine Beziehung zu den P&adagoginnen und
Betreuerinnen im Haus aufgebaut haben und somit eine Trennung von mehr als
einer Stunde ohne gréRere Schwierigkeiten meistern. Da es mittlerweile auch die
Erfahrung gemacht hat, dass die vertraute Bezugsperson sicher wieder kommt, sollte
der Trennungsschmerz nicht mehr allzu stark sein. Individuell auf das Kind

abgestimmt, wird die Zeit der Abwesenheit der Bezugsperson sukzessive gesteigert.

Im Laufe der Zeit sollte sich das Kind mit einem kurzen Ritual von seinen Eltern
verabschieden und sich neugierig und interessiert dem Tagesgeschehen des

Kindergartens widmen konnen (Qualitditshandbuch 2006).

Fur gewohnlich ist die Eingewdhnung immer mit Schmerz und Trauer verbunden,
jedoch sollte man Eltern darauf hinweisen, dass Trennung und Trauer uns immer
wieder begegnen und auch Kinder damit umgehen und diese bewaltigen muissen.
,Probleme, Konflikte und Ubergange sind Teil des Lebens und lassen sich somit

nicht vermeiden” (TEXTOR 1996, 45).

4.2 Kriterien gelungener Eingew6hnung

Wie im Kapitel 4.1.1. beschrieben, liegt der Fokus gelungener Eingewthnung laut
dem Infans Modell darauf, dass die neue Bezugsperson eine Beziehung zu dem Kind
aufbauen und die wichtigsten Pflegetétigkeiten stellvertretend fur die Mutter oder den
Vater Gibernehmen konnte. Diese Annahme stimmt auch mit dem Qualitatshandbuch
von Kinder in Wien Uuberein, welches als Kriterium gelungener Eingewthnung

festhalt, dass es der Kindergartenpadagogin bzw. dem Kindergartenpddagogen
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gelungen ist, die Rolle der vertrauten Bezugsperson fir eine bestimmte Zeit zu
Ubernehmen. In diesem Zusammenhang weist BRuUHA (2010, 103) in ihrer
Diplomarbeit auf zwei wesentliche Qualifikationen einer Padagogin hin, die auf den
Prozess der Eingewohnung positiv wirken kénnen und somit als Kriterien gelungener
Eingewbhnung betrachtet werden kénnen, namlich auf ,Beziehungskompetenz und
Fachlichkeit”. Als eine der wichtigsten Voraussetzung, um eine gelungene
Eingewbhnung zu ermdglichen, ist BRUHA (ebd.) in ihrer Literaturrecherche zu der
Schlussfolgerung gekommen, dass eine bekannte Bezugsperson das Kind bei seiner

Eingew6hnung unbedingt begleiten muss.

DATLER, HOVER-REISNER, FURSTALLER (2010, 4) diskutieren in Hinblick darauf weitere
Kriterien gelungener Eingewohnung: ,Eingewdhnung kann in einer qualitativ
anspruchsvollen Weise als gelungen angesehen werden, wenn sich Kleinkinder in
geringer werdendem Ausmall dem Versplren von negativen Affekten ausgesetzt
fuhlen und wenn es ihnen zusehends gelingt, Situationen in der Krippe als
angenehm oder gar lustvoll zu erleben.” Dieses Kriterium steht in engem
Zusammenhang mit der Ansicht gelungener Eingewthnung des
Qualitatshandbuches bei Kinder in Wien, da Kleinkinder weniger negative Emotionen
verspuren, wenn sie in ihren Handlungen Rickhalt und Unterstitzung einer
vertrauten Bezugsperson, in diesem Fall, der Kindergartenpadagogin bzw. dem
Kindergartenpadagogen erhalten und in Angstsituationen auf diese zuriickgreifen
konnen. Uberdies wird es erst durch die Beziehung zu der neuen Bezugsperson
madglich, den Kindergartenaufenthalt als positiv und sogar lustvoll zu empfinden.

Weitere Kiriterien gelungener Eingewthnung sehen DATLER, HOVER-REISNER,
FURSTALLER (2010, 4f) darin, dass Kleinkinder Interesse an den Menschen und
Dingen in der Krippe zeigen, diese auch gezielt wahrnehmen, erfassen und begreifen
wollen. Besonderes Augenmerk legen sie dabei auf dynamische soziale
Austauschprozesse zwischen dem Kleinkind und anderen Kindern sowie zwischen

dem Kleinkind und Erwachsenen.

Um Exploration, naturliche Neugierde und soziale Interaktion dberhaupt zu

ermdglichen, bedarf es jedoch auch bei diesen Kriterien an einer
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Grundvoraussetzung, namlich der gelungenen Beziehung zu der neuen sicheren
Basis. Dieser Annahme stimmt auch mit der, von HAUG-SCHNABL und BENSEL (2006,
11) Uberein: ,Bindung schafft Raum fiur Autonomie und Exploration.” Die Beiden
gehen ebenso davon aus, dass das Hauptkriterium gelungener Eingew6hnung in der
Beziehung zu der neuen Bezugsperson verankert ist. ,Gelingt es der Erzieherin oder
Tagesmutter in einer durch vertraute und neue Bezugspersonen gemeinsam
abgesicherten Eingewohnung, eine Bindung zum Kind aufzubauen, dann kann die
vorubergehende Trennung von der Hauptbezugsperson akzeptiert werden, ohne

Stress und ohne Trauer” (ebd.).

Zusammenfassend definiert sich das Hauptkriterium gelungener Eingewohnung
durch den gelungenen Beziehungsaufbau zu der neuen Bezugsperson, der jedoch
nur mit Hilfe einer vertrauten Bezugsperson als ,sichere Basis“ entsprieRen kann.
Durch den gelungenen Beziehungsaufbau zur Padagogin, wird es dem Kind moéglich,
die zeitweilige Trennung von der Mutter oder dem Vater zu verkraften und in einem
weiteren Schritt sogar lustvolle Gefiuihle zu erleben und exploratives Verhalten an

den Tag zu bringen.

4.3 Eingewdhnungsstudien/Forschungsergebnisse

.Die Effekte friher auf3erfamiliarer Betreuung sind oft widersprtchlich und nicht klar
einzuordnen” (HAUG-SCHNABL und BENSEL 2006, 13). Durch diese Komplexitat des
Eingewbhnungsprozesses wird die Forschung in diesem Bereich betrachtlich
erschwert. Dennoch stellt der Eintritt in den Kindergarten seit mehr als fuinfzig Jahren

Gegenstand vieler Studien dar.

Eine der ersten Eingewthnungsstudien wurde von dem  britischen
Forschungsehepaar Robertson 1960 durchgefuhrt. Dabei wurden vier Kinder im Alter
von dreizehn bis achtzehn Monaten in ihrer Eingewdhnung anhand von
Tagebuchaufzeichnungen beforscht. Der Fokus wurde bei dieser Studie auf die
Trennung von den Miuttern gelegt und darauf, wie die Kinder damit zurechtkamen.
Als wesentlicher Faktor fur die Verarbeitung der Trennung, stellte sich die Sensitivitat

der neuen Bezugsperson heraus.
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Zehn Jahre spater entstand in den Ostblocklandern eine grof3 angelegte Studie, die
sechstausend ostdeutsche Kinder sowie russische und bulgarische Krippenkinder
untersuchte. Neben den Forschungsbeobachtungen wurden auch medizinische und
gesundheitliche Indikatoren bericksichtigt, welche zusammen zu dem Resultat
fuhrten, dass sich eine plotzliche Trennung von der Mutter negativ auf die

Entwicklung des Kindes auswirkt (AHNERT, KAPPLER, ECKSTEIN 2011, 2).

Dieser Annahme folgte auch die deutsche psychoanalytische Vereinigung, die in der
Zeitschrift Psyche (2008) in Bezug auf die Fremdbetreuung von Kleinkindern und der
damit verbundenen Trennung von den Bezugspersonen davon spricht, dass diese
.eine besondere psychische Belastung fir die Kinder® darstellt, wenn diese nicht

behutsam durch adaquate Eingewdhnungsprozesse angebahnt wird.

MAIER (2010, 9 zit. n. FEIN 1996, 81) erwahnt jedoch in ihrer Diplomarbeit, dass der
anfangliche Trennungsschmerz der Kinder durch eine positive und entsprechende
Begleitung in diesem Prozess im Laufe der ersten sechs Monate leichter und
ertraglicher wird und es Kindern zunehmend moéglich wird, sich abzulenken und

sogar mit Anderen zu beschaftigen.

HAUG-SCHNABL und BENSEL (2006, 13) berichten in diesem Zusammenhang von der
bislang gro3ten und systematischsten Untersuchung tber Entwicklungseffekte von
nichtmdatterlicher Kinderbetreuung (Krippe, Tagespflege, Kinderfrauen, Vater
Grol3eltern) auf die kindliche Entwicklung“, der ,NICHD Study of Early Child Care
(SECC).” In dieser Studie wurden mehr als eintausend Kinder vom Kleinkindalter bis
zum zehnten Lebensjahr langsschnittlich untersucht. Die Ergebnisse der ersten funf
Jahre bezogen sich darauf, dass friihe Fremdbetreuung sowohl Entwicklungsrisiken
als auch Entwicklungschancen mit sich bringen kann. Als wesentliches Merkmal fir
die positive Entwicklung des Kindes wurde die Qualitat der Betreuung genannt
(ebd.).

An diesen Studien und Forschungsergebnissen zur Thematik frihkindlicher
Fremdbetreuung wird deutlich, dass dieser Forschungsinhalt zu zahlreichen

Unstimmigkeiten und Diskussionen in der Geschichte dieser Forschung flhrte,
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namlich, ob diese negative Auswirkungen auf die Entwicklung des Kindes habe, oder

dem Kind dadurch Entwicklungsvorteile geboten werden kénnen.

Zusammenfassend kann man jedoch zu dem Ergebnis gelangen, dass der Eintritt in
den Kindergarten nicht von heute auf morgen erfolgen kann, sondern einen
bestimmten Ablauf braucht und somit einen langerfristigen Prozess darstellt, der
individuell auf das Kind abgestimmt sein muss und sowohl von den vertrauten als
auch von den neuen Bezugspersonen liebevoll und geduldig begleitet werden muss,

um maogliche psychische Auswirkungen zu verhindern.

Eine aktuelle Studie zum Konstrukt der Eingewdhnung in den Kindergarten bildet die
Grundlage dieser Arbeit, namlich die Wiener Kinderkrippenstudie, die im 1. Kapitel
ausfuhrlich beschrieben wird. Diese Studie zielt unter Anderem darauf ab,
Kindergartenpadagoginnen Unterstitzungen und nitzliche Informationen fur ihre
tagliche Arbeit zu bieten, um sich bestmdglich auf die Eingewdhnung neuer Kinder
einzustellen und diese dabei, unter besonderer Berucksichtigung ihrer jeweiligen

Entwicklung, zu begleiten (DATLER, HOVER-REISNER, FURSTALLER 2010, 5f).

4.4 Der Eingewthnungsverlauf der WiKi Kinder Tobias und Lena

Beide der beforschten WiKi Kinder wurden in einen Kindergarten von Kinder in Wien
eingewohnt und ihre Eingewodhnung verlief demnach dem Qualitatshandbuch von

Kinder in Wien entsprechend.

4.4.1 Die Eingewdhnung von Lena

Die Eingewdhnung von Lena verlief aus meiner Sicht als Padagogin ohne groR3e
Schwierigkeiten. Die erste Woche war die Mutter als Bezugsperson in der Gruppe mit
dabei, nach und nach habe ich versucht zu dem Madchen eine Beziehung
aufzubauen, mit ihr immer wieder in Interaktion zu treten und ihre Aufmerksamkeit
bewusst von der Mutter auf ein Spiel oder eine Beschéaftigung zu lenken. Dies war
anfangs nicht so einfach, da die Anwesenheit der Mutter fiir sie noch sehr wichtig war

und sie immer wieder den Kontakt zur Mutter suchte. In der zweiten
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Eingew6hnungswoche setzten wir uns zum Ziel, die Mutter fur eine halbe Stunde aus
der Gruppe bzw. aus dem Kindergarten zu schicken, sie sollte sich verabschieden
und ihrer Tochter versichern, dass sie gleich wieder zuriick kommen wurde. Dies
haben wir auch in die Tat umgesetzt, bei Lena kam es zu einem eher leichten
Trennungsschmerz, es flossen kurzzeitig die Tranen beim Verabschieden der Mutter,
jedoch nachdem ich sie auf den Arm genommen und die Mutter die Gruppe
verlassen hatte konnte man das Madchen mit einem Spiel oder auch tréstenden
Worten sehr gut beruhigen und ablenken. AuBerdem hatte sie als Ubergangsobjekte
ihren Schnuller und ihr liebstes Kuscheltier als Troster immer mit dabei.
Zwischendurch hat Lena 6fters nach der Mutter gefragt, durch das Versichern, dass
sie bald wieder kommt und standige Aufmerksamkeit meinerseits konnte man sie
immer wieder sehr gut beruhigen. Als die Mutter nach der halben Stunde wieder in
der Gruppe stand, ist das Kind sofort zu ihr gelaufen, hat sich sichtlich gefreut und
wollte gleich auf den Arm genommen werden. Im Laufe der Eingewdhnung haben wir
die Abwesenheitszeit der Mutter systematisch verlangert, das Madchen konnte eine
Beziehung zu mir und meiner Kollegin aufbauen und die Eingewbhnung ist somit
sehr positiv verlaufen. Dennoch war es fiir Lena von grof3er Bedeutung, dass ihre
neuen Bezugspersonen, also meine Kollegin oder ich, immer in ihrer Nahe waren. Im
Gruppenraum oder auch im Garten hat sie sich in den ersten Monaten hauptsachlich
damit beschéftigt, meiner Kollegin oder mir auf Schritt und Tritt zu folgen, um sich zu
vergewissern, dass wir den Raum nicht verlassen. Wenn wir dies doch einmal tun
mussten, wollte sie immer mitgehen und dabei sein und wenn das nicht méglich war,
war das fir sie sehr schwer zu akzeptieren und dann hat Lena meistens geweint.
Gerne hat sie sich ofters noch tragen lassen oder zumindest ein Handchen halten
war fur das Madchen als Sicherheitsfaktor sehr wichtig. Langsam haben wir ihre
Anwesenheitszeit im Kindergarten verlangert, bis sie nach ca. einem Monat auch

ihren Mittagsschlaf bei uns verbracht hat.

4.4.2 Die Eingewdhnung von Tobias

Die Eingewdhnung des Buben stellte sich von Anfang an als sehr unkompliziert

heraus. In der ersten Woche hatte er seinen Vater als Bezugsperson in der Gruppe
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mit dabei. Tobias wirkte sehr interessiert, aufgeweckt, es war jedoch nicht so einfach
seine Aufmerksamkeit vom Vater abzulenken. Als wir diesen in der zweiten Woche
fur eine halbe Stunde verabschiedeten, stellte sich dies jedoch als aul3erst
problemlos fur den Buben heraus. Ein Trennungsschmerz war kaum spirbar und
auch Tranen flossen bei dem Jungen keine. Sein Verhalten war auch nicht durch ein
Klammern meinerseits gekennzeichnet, sondern vielmehr durch aufgeweckte und
neugierige Erkundung der Gruppe bzw. des Garten. Als der Vater nach einer halben
Stunde wieder zuriickkam, wirdigte Tobias ihn kaum eines Blickes und spielte
aufgeregt weiter. Dadurch konnten wir die Abwesenheitszeit des Vaters etwas
schneller als bei Lena verlangern und bereits in der dritten Woche der Eingewdhnung
konnten wir den Vater extrem unproblematisch bereits fur zwei bzw. fast drei
Stunden verabschieden. Lediglich bei der Trennung hat Tobias nach seinem Vater
gefragt und ein wenig gegen das Alleingelassenwerden protestiert, Tranen flossen
jedoch kaum. Sofort nachdem der Vater den Kindergarten verlassen hatte, konnte
man den Buben sehr leicht ablenken und er hat sich immer besonders schnell eine
Beschatftigung in der Gruppe oder im Garten gefunden. Wenn er in sein Spiel vertieft
war, bendtigte er nicht einmal die Aufmerksamkeit meinerseits oder meiner Kollegin.
Im Gegensatz zu Lena wollte er weder getragen noch an der Hand gefuhrt werden.
Vielmehr war sein Verhalt durch ein autonomes Erforschen des Gruppenraumes,
Gartens und auch der anderen Gruppen definiert. Obwohl Tobias nicht die stéandige
N&he von Erwachsenen einforderte, konnte er rasch eine gute Beziehung zu mir und
meiner Kollegin aufbauen und seine Eingewdhnung verlief demnach sehr einfach,
schnell und unproblematisch. Diese Tatsache ermoglichte es, seine
Anwesenheitszeit im Kindergarten immer weiter zu verlangern, dadurch hat der
Junge ab der vierten Woche bereits im Kindergarten seinen Mittagsschlaf genossen
und war somit ein problemloses Ganztagskind, das den Kindergartenalltag ohne

Schwierigkeiten und mit voller Freude bewaltigen konnte.

Beide der beforschten WiKi Kinder wurden durch den Besuch und das Filmen der
Studentlnnen mit der Videokamera nicht sichtbar beeinflusst. Beide haben sowohl
bei der Verabschiedung als auch bei der einstiindigen Beobachtungssequenz im
Freispiel und im Morgenkreis keine Veranderungen in ihrem Verhalten aufgezeigt.

Die Videokamera hat das Verhalten der Kinder also keineswegs beeinflusst. Tobias
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wurde zusatzlich zu einem auf3erordentlichen Termin in der 2. Phase noch einmal
rein visuell beobachtet. Da er sehr lebhaft und neugierig ist und sich nicht lange an
einem Ort bzw. Gruppenraum aufgehalten hat, musste die Beobachterin ihm immer
sehr schnell hinterher gehen. Diese ,Verfolgung“ hat Tobias irgendwann
wahrgenommen und versuchte der Beobachterin von diesem Zeitpunkt an, ein wenig
zu ,entkommen“. Dennoch wurde er in seinem Verhalten nicht weitgehend

beeinflusst, da er damals auch immer in den anderen Gruppen unterwegs war.

An den Beschreibungen der Eingewdhnung der beiden WIiKi Kinder wird deutlich,
dass eine Eingewohnung bei jedem Kind individuell verlauft und es speziell fur
diesen Prozess kein Kochrezept geben kann, da jedes Kind ein eigenstandiges
Individuum ist, das auf unterschiedliche Situationen unterschiedlich reagiert. Fir mich
als Kindergartenpadagogin bedeutet jede Eingewdhnung ein Einstellen auf neue
Personlichkeiten mit eigenen Bedurfnissen und stellt jedes Mal aufs Neue ein
Abenteuer mit kleineren oder auch gréReren Uberraschungen dar.

5 Entwicklungspsychologische Grundlagen eines Kindes
vom Zeitpunkt der Geburt bis zum Kindergartenalter

Zur besseren Verstandlichkeit des anschlieBenden Kapitels, soll dieses 5. Kapitel
entwicklungspsychologische Grundlagen in Bezug auf die Entstehung und
Entwicklung der Bindung, der emotionalen Entwicklung, der Sprachentwicklung im
Zusammenhang mit dem Interaktionsverhalten von Kindern im Alter von einem bis

ca. vier Jahren aufzeigen.

5.1 Entwicklung der Bindung eines Kindes zu vertrauten und
neuen Bezugspersonen von Geburt bis zum Kindergartenalter

.Die zentralen Themen der ersten zwei Lebensjahre sind zuerst die Entwicklung
einer Bindungsbeziehung, dann der Erwerb von Kompetenzen zur

Informationsaufnahme im Umgang mit der physikalischen Welt — also Lernen —, dies
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aber bereits beeinflusst durch die bislang gemachten Beziehungserfahrungen*
(HAUG-ScHNABL und BENSEL 2006, 23). HAUG-SCHNABL und BENSEL zeigen hiermit die
enorme Bedeutung von Bindung und Bindungserfahrungen im S&uglings- bzw.
frihen Kleinkindalter auf. Sie gehen davon aus, dass sich beim S&ugling schon im
Alter von etwa drei Monaten die Qualitat der Beziehung zu den Bezugspersonen an
der Haufigkeit sowie Art und Weise des Blickkontaktes einschatzen lasst. Die
Wichtigkeit sowie der hohe Stellenwert dieser Bindungsqualitat und positiver
Beziehungserfahrungen wird bei AHNERT (2008, 67) deutlich: ,Kinder bilden auf der
Basis sozialer Interaktionen Praferenzen fir bestimmte Personen gegenuber
anderen aus und aktivieren ein Repertoire spezifischen Bindungsverhaltens, mit dem
sie dann diese Bindungspersonen als Sicherheitsbasis nutzen, wenn Bedrohung und
Verunsicherung auftreten. ROSSMAN beschreibt in diesem Zusammenhang (1996,
85f; zit.n. AINSWORTH 1977) eine ,secure base®, die es Kleinkindern erméglicht, ihre
Umwelt trotz aller Gefahren zu erkunden und bei dadurch auftretenden Angsten oder

Schmerzen zur Bezugsperson zurtickzukehren.

Dieser Annahme folgen auch HAUG-SCHNABL und BENSEL (2006, 23) und sprechen
ebenso von der ,sicheren Basis“, welche die Bezugsperson durch positive
Beziehungserfahrungen fiur ein Kind darstellt, auf die es in schwierigen fur das Kind

schwer zu meisternde Situationen zurlckgreifen kann.

Daraus lasst sich schlieRen, dass Kleinkinder diese sichere Basis fiur ihr
Explorationsverhalten und ihre damit verbundene positive Entwicklung dringend
bendtigen, da sie ohne dieser Basis eine Vielzahl an nétiger Erfahrungen nicht oder

nur eingeschrankt erleben wirden.

Somit muss also davon ausgegangen werden, dass Kleinkinder unbekannten
Situationen und fremden Personen nur dann begegnen konnen, wenn sie eine

sichere Basis zu ihren bisherigen Bezugspersonen aufbauen konnten.

In Bezug auf den Eintritt in den Kindergarten bedeutet das, dass die Mutter oder der
Vater als sichere Basis fur das Kind, einen unverzichtbaren Teilnehmer fir den
Prozess der EingewOhnung darstellt. Denn die erste Entwicklungsaufgabe des
Kindergartens stellt die ,zeitweilige Trennung von der priméren Bezugsperson*“ (ebd.,

32) dar, welche nur mit Hilfe der sicheren Basis gelingen kann. Die Anwesenheit der
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vertrauten Bezugsperson ermoglicht es somit dem Kind in der Eingewéhnung den
neuen Gruppenraum zu erforschen, sowie erste Kontakte zur Padagogin zu knapfen.
Dem Kind wird dadurch die Chance gegeben mit der unbekannten Umgebung und
der fremden Padagogin vertraut zu werden und dennoch bei Unsicherheiten und
Angsten auf die sichere Basis zuriickgreifen zu koénnen (ebd.). Die allmahliche
Vertrautheit zwischen Padagogin und Kind lasst die Mutter oder den Vater immer
mehr in den Hintergrund ricken und erlaubt bereits kurze Abwesenheitszeiten der
Bezugsperson, die individuell den Bedurfnissen des Kindes entsprechend, verlangert
werden konnen. Wichtig dabei ist jedoch die Verabschiedung der vertrauten
Bezugsperson, denn wenn sich die Eltern ohne Abschied hinaus schleichen, fuhrt
dies nicht zu einem erleichterten Trennungsschmerz, sondern ganz im Gegenteil
dazu, dass Kinder verwirrt sind und plétzliche Angstphantasien des
Verlassenwerdens entstehen konnen. ,Der unerwartete Verlust der vertrauten
Bezugsperson in fremder Umgebung ist hochgradig irritierend; die Empfindung, dass
nichts mehr voraussagbar ist, flo3t Angst ein“ (ebd., 34). Nur durch ein klares sich
immer wiederholendes Abschiedsritual wird es dem Kind mdglich, zu durchschauen
und zu begreifen, dass die Mutter oder der Vater wieder kommt. In dieser fur das
Kind eher schwierigen Zeit, kann es auf seine nun neue Bezugsperson, namlich die
Padagogin, als Begleitung und Unterstitzung der Trennung zurtickgreifen (ebd.).
Wenn es der Bezugspadagogin moglich wird, das Kind von seinem
Trennungsschmerz abzulenken und zu trésten, kann man von einem gelungenen
Beziehungsaufbau und einer vorhandenen Bindung zwischen Padagogin und Kind

sprechen, worauf sich weiter aufbauen lasst (ebd., 32f).

Lieselotte AHNERT (2008, 262f) erwahnt diesbeziiglich eine Studie®, deren
Ergebnisse aufzeigten, dass Kinder eine starke Bindung zu ihrer Bezugspadagogin
aufbauen kénnen und ihnen diese, die vorubergehende Trennung der priméren
Bezugsperson sogar ohne Angst und Schmerz ermdéglicht. ,Beispielsweise konnte

beim Bringen des Kindes in die KiTa® wiederholt beobachtet werden, dass die Kinder

* von Cummings 1980; Barnas/Cummings 1994

> KiTa = Kindertagesstatte (ein hauptsachlich in Deutschland verwendeter Begriff fiir Kindergarten)
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mehr positive Affekte zeigten und kaum ihren Muittern nachfolgen wollten, wenn sie
von den stabil betreuenden Erzieherinnen empfangen wurden. Im Verlauf des KiTa -
Alltags wendeten sie sich nicht nur generell haufiger diesen Erzieherinnen zu,
sondern sie weinten in deren Anwesenheit weniger, lie3en sich schneller beruhigen
und benutzten ihnen gegentber auch signifikant haufiger bindungsbezogene
Strategien, um sich in belastenden Situationen trosten zu lassen. Die Studie kam zu
dem Schluss, dass Erzieherinnen im Kontext einer stabilen Tagesbetreuung zu
sicherheitsgebenden Personen werden konnen, deren Nahe auch vom Kind
gefordert wird" (ebd).

Das Ergebnis dieser Studie stimmt mit den Erfahrungen der beiden beforschten WiKi
Kinder durchaus Uberein, da der Trennungsschmerz von Lena, in ihrer
Eingewbhnungszeit, um einiges ertraglicher wurde bzw. sogar kaum mit Tranen
verbunden war, wenn ich, als ihre Bezugspadagogin sie in der Frih tbernommen
und dabei begleitet habe. Somit ist es mir gelungen, in der Abwesenheitszeit der
Mutter die Rolle der vertrauten Bezugsperson zu Ubernehmen, von der sich das

Madchen beruhigen liel3 und in deren Gegenwart sie sich sicher fuhlte.

Um der Frage nach der Entstehung der Padagogin-Kind-Beziehung auf den Grund
zu gehen, soll an dieser Stelle eine Studie von Ahnert/Lamb 2000 hinzugezogen
werden. Folgende Ergebnisse resultieren aus eben dieser Studie: ,Damit erscheint
ein empathisches, gruppenbezogen ausgerichtetes Erzieherverhalten, das die
wichtigsten sozialen Bedurfnisse eines Kindes unter der Einbeziehung der
Anforderungen der Gruppe zum richtigen Zeitpunkt bedient, konstitutiv fir die
Bindungssicherheit eines Kindes zu seiner Erzieherin® (Ahnert 2008, 268).
Ausschlaggebend fir die Entstehung der P&dagogin-Kind-Beziehung ist demnach
die Art und Weise wie die die Padagogin auf ein neues Kind eingeht, es empfangt
und wie sie den Bedirfnissen des Kindes sowie den Bedirfnissen der anderen

Kinder gerecht wird.

Zusammenfassend ergibt sich daraus fir mich als P&adagogin, dass ein
Beziehungsaufbau und die damit verbundene Bindung zu einem neuen Kind nur
dann entsprieRen kann, wenn einerseits seine vertraute Bezugsperson und somit

eine sichere Basis diesen Beziehungsaufbau begleitet und andererseits die neue
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Bezugsperson die Anbahnung der zukinftigen Beziehung einfihlsam, geduldig,
liebevoll unterstitzt und auf die Bedirfnisse sowie die Entwicklung des Kindes
abstimmt. Die Entstehung der P&dagogin-Kind-Beziehung ist folglich von zwei
wesentlichen Faktoren abhangig, namlich von der vertrauten sowie auch von der
neuen Bezugsperson. In Bezug auf die Eingewdhnung in den Kindergarten kann also
nur dann von einem Aufnahmeerfolg gesprochen werden, wenn eine Beziehung zur

Padagogin entstehen konnte.

5.2 Die emotionale Entwicklung eines Kindes vom 1. bis zum 4.
Lebensjahr

In der Entwicklungspsychologie steht der Begriff der Emotion in engem
Zusammenhang mit dem Begriff der Gefiihle und muss folgende drei Komponente
beinhalten: korperliche Zustande, die seelische Befindlichkeit und das Verhalten des
Menschen, welche sich in gegenseitiger Wechselwirkung beeinflussen (HOBMAIR
1997, 155). Das bedeutet, dass sich Emotionen auf die korperliche sowie seelische
Befindlichkeit auswirken, sich in unserem Verhalten widerspiegeln und Uber
bestimmte Funktionen verfigen. ,Geflhle sind wesentlich fir die Entstehung,
Steuerung und Gestaltung von menschlichen Beziehungen® (ebd., 160). Daraus
ergibt sich die Tatsache, dass wir Emotionen bendétigen, um Bindungen mit anderen
Menschen eingehen zu kénnen. Lotte SCHENK-DANZINGER (1999, 29) geht davon aus,
dass die Wurzeln der emotionalen Entwicklung in der ,instinktiv vorprogrammierten
Interaktion von Mutter und Kind“ liegen. In einem weiteren Schritt bemerkt sie, dass
die soziale und emotionale Entwicklung bei Kindern in den ersten drei Lebensjahren
im Wesentlichen von der Beziehung zwischen der engsten Bezugsperson und dem
Kind abhangt.

Dieser Annahme folgt im weitesten Sinne auch ScHRAMEL (2007, 21), die in ihren
Ausfuhrungen erwahnt, dass die jeweilige Bezugsperson ,die noch ungerichteten
kindlichen Ausdrucks- und Kdrperreaktionen angemessen deutet und sie in ihrem
eigenen Ausdruck spiegelt®, wodurch es Kleinkindern méglich wird, ihre Emotionen

selbststandig auszudriicken. Aus diesem Grund empfindet SCHRAMEL (ebd.) ,die
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elterliche Sensibilitat (...) gegenuber den kindlichen Verhaltensweisen fir eine
erfolgreiche emotionale Entwicklung bedeutsam.” Erst ab dem dritten Lebensjahr
wird das Kind dazu fahig, seine Emotionen unabhé&ngig von seinen Bezugspersonen
eigenstandig zu regulieren und mit seinen Handlungen in Verbindung zu bringen
(ebd., 22).

In Bezug auf den Kindergarten und die emotionale Entwicklung von Kindern unter
drei Jahren lasst sich daraus ableiten, dass gerade Ein- bis Zweijahrige die
Kindergartenpadagogin als neue Bezugsperson besonders bendtigen, um ihre
Emotionen zu deuten und dementsprechend stellvertretend fir das Kind

auszudricken.

Die emotionale Entwicklung findet sich auch in der Psychoanalyse wieder, welche
diese in Zusammenhang mit der frihkindlichen Sexualitat stellt und in Bezug darauf

zwischen drei bedeutenden Phasen unterscheidet, die ein Kind durchlauft:
Die orale Phase

Die orale Phase vollstreckt sich etwa Uber das erste Lebensjahr eines Kindes. Hier
steht die gesamte Mundzone im Mittelpunkt der Aufmerksamkeit. Das Kleinkind
verschafft sich seine Lustbefriedigung durch samtliche orale Stimuli z.B.

Daumenlutschen, Schnuller, Nahrungsaufnahme.
Die anale Phase

In der analen Phase, welche dem zweiten bis dritten Lebensjahr zugeschrieben wird,
liegt der Fokus des Kindes auf seinen Ausscheidungsprodukten. Es empfindet noch
keinerlei Scham oder Ekelgefiihl fir seinen Urin oder Stuhl und findet seine
Lustbefriedigung im Hantieren mit seinen Produkten z.B. schmieren mit Kot. Ein
Kind, das sich gerade dabei befindet sauber zu werden, kann in dieser Phase das
Loslassen seines Produktes als Geschenk fur die Mutter betrachten oder es

andererseits durch Festhalten als Strafe fur die Mutter benutzen.

In Bezug auf den Kindergarten kann das Loslassen ,seines Produktes” bei erst
kurzzeitig eingewohnten Kindern eine weitere Schwierigkeit darstellen, da genau
dieses Loslassen in der noch fremden Umgebung eine zusatzliche Herausforderung

bedeutet und einen weiteren Entwicklungsschritt verlangt. Denn erst wenn sich ein
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Kind in einer neuen Umgebung wohl fuhlt, wird es etwas von sich hergeben und

somit loslassen konnen.
Die phallische Phase

Die phallische Phase findet etwa im vierten bis sechsten Lebensjahr statt und
fokussiert gleich zwei wesentliche Faktoren. Einerseits steht hier die Entdeckung der
Geschlechtsorgane in Verbindung mit erster sexueller Neugierde, dem Penisneid
beim Madchen und der Kastrationsangst beim Jungen. Andererseits tritt hier der
Odipuskonflikt auf. Die Beziehung des Kindes zu seinen Eltern steht in einem
Konfliktverhaltnis zueinander, indem das Kind den Wunsch verspirt, den
gegengeschlechtlichen Elternteil fur sich alleine zu haben und den
gleichgeschlechtlichen Elternteil auszuschalten (SCHENK-DANZINGER 1999, 73-83).

Diese drei Phasen der Psychoanalyse finden natirlich auch im Kindergarten
Einklang. Dass Kinder Spielzeuge in den Mund stecken, Daumen lutschen, mit Kot
spielen oder Interesse an dem eigenen sowie anderen Geschlechtsteil entwickeln,
sind Phanomene die zum Kindergartenalltag dazu gehdren und laut Psychoanalyse
wesentlich fir eine gesunde emotionale bzw. frihkindliche Sexualentwicklung

beitragen.

Ein bedeutendes emotionales Problem bei Kindern, welches sich auch im
Kindergarten bemerkbar macht, ergibt sich durch die Trotzphase. Diese findet etwa
zwischen dem zweiten und dritten Lebensjahr statt und ist eine Herausforderung fur
alle Beteiligten. Das Kind erlebt einen inneren Konflikt zwischen seinem eigenen
Willen und den Erziehungszielen sowie Grenzen der Eltern oder
Kindergartenpadagogin. Die einzige Strategie mit diesem Konflikt umzugehen, ist in
diesem Alter die Trotzreaktion. Diese Trotzanfalle auf3ern sich meist durch lautstarke
Proteste des Kindes, die mit Schreien oder auch auf den Boden werfen verbunden
sind. Fur Eltern und auch Kindergartenpadagoginnen stellen diese Trotzreaktionen
einen Balanceakt zwischen Einfordern der Grenzen aber auch Eingehen auf die
Bedurfnisse des Kindes dar. Denn ein zu autoritdres Erziehungsverhalten in diesem
Alter, kann sich im Weiteren negativ auf die Personlichkeit des Kindes auswirken,
aber eine zu grofRe Nachgiebigkeit der Erwachsenen kann zur alleinigen Herrschaft
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des Kindes filhren. Zusammenfassend bringt die Trotzphase in den meisten Féllen
Machtkampfe mit sich, welche in ausgeglichener Weise einmal das Kind als auch

einmal der Erwachsene fur sich entscheiden sollte (ebd., 103).

Wenn sich ein Kind zur Zeit der Eingewthnung in den Kindergarten gerade in der
Trotzphase befindet, stellt dies natirlich eine weitere Schwierigkeit im Verlauf dieses
Prozesses dar, welcher man hdchst vorsichtig und behutsam begegnen sollte.

Beide der beforschten WiKi Kinder befanden sich, zu Zeiten des Eintritts in den

Kindergarten, nicht in der Trotzphase.

5.3 Sprachentwicklung und Interaktionsverhalten eines Kindes von
Geburt bis zum Kindergartenalter

HoBMAIR (1997, 335) definiert soziale Interaktion und soziale Kommunikation als
,Grundlage eines jeden menschlichen Zusammenlebens® und sieht deren primare
Aufgabe darin, ein geregeltes Zusammenleben zu erméglichen. Daraus ergibt sich
die Schlussfolgerung, dass soziale Interaktion einen wesentlichen Anteil des
menschlichen  Lebens und Zusammenlebens einnimmt. Den  ersten

Interaktionspartner eines Kindes stellt in den meisten Fallen die Mutter dar.

Um die Zeit des ersten Geburtstages beginnt ein Kleinkind erste Worte von sich zu
geben und ist bereits dazu fahig sprachliche AuRerungen anderer Menschen zu
verstehen und darauf zu reagieren. ,Ein aktiver Wortschatz von zehn verstandlich
gesprochenen Worten steht ihm im Durchschnitt im Alter von 16 Monaten zur
Verfigung, 20 Worte mit 17 Monaten. Etwa mit 18 Monaten tritt eine pl6tzliche
Beschleunigung in der Geschwindigkeit des Erwerbs neuer Worte ein“ (ROSSMAN
1996, 81). Kinder ab dem zweiten Lebensjahr sind bereits dazu in der Lage Zwel-
und Mehrwortséatze zu bilden z.B. ,Mama gehen“ oder ,Brot essen®. Weiters liegt der
Fokus der sprachlichen AuRerungen in diesem Alter auf den Hauptwortern,
Grammatik kann noch nicht beachtet werden und die ersten Satze sind meist
Selbstkonstruktionen der Kinder (HOBMAIR 1997, 248).

Etwa ab dem zweiten bis dritten Lebensjahr beginnt ein Kind seine Umwelt nicht

mehr nur durch ,Be-greifen” zu erkunden, sondern setzt dazu bereits gezielt seine
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Sprache ein. Man bezeichnet diese Entwicklungsphase als so genanntes Fragealter
(Schenk-Danzinger 1999, 221). HoBMAIR (1999, 249) spricht in diesem
Zusammenhang vom zweiten Lebensjahr als ,Benennungsalter® indem fur Kinder
spezifische ,Namen der Dinge" im Vordergrund stehen, welche sie durch ,Was —
Fragen® auf den Grund zu gehen versuchen. Ab ca. dem dritten bis vierten
Lebensjahr erlebt das Fragealter, welches sich durch ,Wo — Fragen“ aber im
Besonderen durch ,Warum — Fragen“ auszeichnet, seinen Hohepunkt. Auch wenn
das Fragealter fur Erwachsene oft anstrengend und mihsam erscheint, sollte man
die Funktionen, die fur ein Kind dahinter stecken, nicht auf3er Acht lassen, da es sich
hierbei um ,Kontaktherstellung“, ,Wortschatzerweiterung und Begriffsbildung“ sowie
.Informationsgewinn tber den Zweck von Dingen und Handlungen® handelt (SCHENK-
DANZINGER 1999, 221).

Daraus ergibt sich die Annahme, dass die Motivation der Entwicklung der Sprache
bei zwei- bis vierjahrigen Kindern im Begreifen ihrer Umwelt liegt.

Eine weitere Motivationsquelle der Sprachentwicklung ergibt sich bei HAuG-
SCHNABEL und BENSEL (2006, 23), die in Hinblick auf die Motivation der
Sprachentwicklung bei Kindern, von Sprache als ,gemeinschaftliche Aktivitat* mit
einem ,gemeinsamen Ziel“ sprechen, da diese sowohl die Rolle des Sprechers als
auch die Rolle des Zuhotrers verlangt. Indem Kinder beide dieser Rollen verstehen

lernen mussen, werden sie auch dazu fahig, diese anzuwenden (ebd.).

Zusammenfassend lasst sich die Motivation zur Entwicklung der Sprache bei
Kleinkindern durch zwei wesentliche Komponenten begrinden, namlich aus der
natirlichen Neugierde heraus ihre Umwelt zu erkunden sowie am Interesse an einer

gemeinsamen Tatigkeit.

Im Alter von drei Jahren ist ein Kind bereits dazu fahig, Mehrwortsatze zu bilden und
die durchschnittliche Wortzahl steigt erheblich an. ,Im dritten Lebensjahr beginnt das
Kind, die Woérter zu beugen und den Satz so zu konstruieren, dass das Subjekt am
Anfang und nachfolgend das Pradikat steht* (HOBMAIR 1997, 248). Ebenso kdnnen in
diesem Alter so genannte ,Wortneuschopfungen* wie z.B. ,Fliegding® fur Flugzeug
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auftreten, da das Kind den entsprechenden Begriff fir dieses Objekt noch nicht kennt

bzw. verinnerlicht hat (ebd.).

Die sprachliche Entwicklung beider beforschten WiKi Kinder zur Zeit der
Eingewbhnung in den Kindergarten lasst sich laut diesen theoretischen

Ausfihrungen als altersadaquat bezeichnen.

Lena, welche zur Zeit des Eintritts, wie schon erwéhnt, einundzwanzig Monate alt
war, war in ihrer Sprache damals gut ausgebildet. Sie war bereits dazu fahig Zwei-
und auch Dreiwortsétze zu sprechen und hatte schon eine Fulle an Worten zur
Verfugung. Auch in Bezug auf das Sprachverstandnis hat sie von Beginn an
sprachliche AuBerungen meinerseits oder meiner Kolleginnen miihelos
wahrgenommen, verstanden und auch darauf reagiert. Eineinhalb Jahre nach ihrer
Eingewthnung, also mit mittlerweile drei Jahren und wenigen Monaten, befindet sie
sich mitten im Fragealter der ,Warum - Fragen “ und ihr derzeitiges Ziel dahinter ist

das konkrete Hinterfragen und Durchschauen von Handlungen der Erwachsenen.

Die sprachliche Entwicklung von Tobias zurzeit seiner Eingewdhnung mit knapp zwei
Jahren, wirde ich als P&adagogin ebenfalls als altersentsprechend bezeichnen,
obwohl er sich der aktiven Sprache weniger oft bediente. Dennoch hatte auch er
einen grofRen Wortschatz bereit und war ohne Schwierigkeiten dazu in der Lage
einfache Ubungsanweisungen oder Aufforderungen zu verstehen und diese
auszufuhren. Derzeit im Alter von dreieinhalb Jahren befindet er sich auch im
Fragealter mit dem Fokus auf ,Was - Fragen“. Die aus meiner Sicht als
Kindergartenpadagogin  jedoch momentan eher die Funktion der

Aufmerksamkeitseinforderung haben.

Anhand dieser entwicklungspsychologischen  Ausfihrungen kann  man
zusammenfassend zu der Annahme gelangen, dass diese wesentlichen
Entwicklungsbereiche von Kindern, also Bindung, Emotionalitat, Sprache und
Interaktionsverhalten sich gegenseitig beeinflussen und in hoéchstem Male
voneinander abhangig sind. Denn ohne Interaktion kann keine Bindung entstehen
und ohne Bindung wird sich Sprache und Emotionalitat nur sehr schwer entwickeln,
da speziell die emotionale Entwicklung in den ersten Lebensjahren, wie bereits

erwahnt, von der Bindung zur engsten Bezugsperson abhangt.
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6 Entwicklung der WiKi Kinder Tobias und Lena
eineinhalb Jahre nach der Eingewodhnung aus der Sicht
der Bezugspéadagogin

Im Mittelpunkt des 5. Kapitels steht die Entwicklung der beforschten WiKi Kinder
Tobias und Lena eineinhalb Jahre nach ihrer Eingew6hnung in den Kindergarten, die
aus der padagogischen Sichtweise der Bezugspadagogin dargestellt und anhand
ihrer Beobachtungen erlautert werden soll. Der Fokus wird dabei auf die

Emotionalitat, Interaktion und Bindungsqualitat der Kinder gerichtet.

6.1 Veranderungen in der emotionalen Entwicklung

6.1.1 Verdnderungen in der emotionalen Entwicklung bei Lena

Speziell in der emotionalen Entwicklung des Madchens lassen sich fir mich als
Bezugspadagogin die grof3ten Veranderungen erkennen. Obwohl Lena die
Eingew6hnung gut gemeistert hat, war es fur sie am Anfang immer wieder von
groBer Bedeutung, dass ich mich in ihrer Nahe aufhielt und sie meine volle
Aufmerksamkeit erhielt. Wenn dies nicht mdglich war, war sie extrem unglicklich und
hat meist geweint. Danach hat es eher langer gedauert, bis man sie wieder
beruhigen konnte. Wenn ich wieder Zeit fir das Madchen hatte, musste ich sie sofort
auf den Arm nehmen, mit leiser Stimme trosten und sie hat sich erst nach langerem
in meiner Nahe wieder beruhigen lassen. Dieses Szenario hat sich im
Kindergartenalltag sehr oft wiederholt und meine ungeteilte Aufmerksamkeit hat Lena
sehr lange Zeit eingefordert, welche sie dadurch, dass sie bis dahin zu den jlingsten
Kindern der Gruppe zahlte, auch oft bekommen hat. Im September 2010 (genau ein
Jahr nach der Eingewtéhnung von Lena) sind finf neue und sehr junge Kinder zu uns
in die Gruppe gekommen. Aus diesem Grund hat es sich zwangslaufig ergeben, dass
sie nicht mehr die ungeteilte Aufmerksamkeit meinerseits erhalten konnte. Diese
Tatsache hat das Madchen ohne grol3ere Proteste akzeptiert und konnte auch ihre

alte Rolle als Nesthakchen ohne Schwierigkeiten an die Neuankémmlinge abgeben.
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Eineinhalb Jahre nach der Eingewdhnung werden ihre Verdnderungen im
emotionalen Verhalten besonders deutlich splrbar. Lena ist sehr selbststandig
geworden, sie unterstutzt und trostet nun die jingeren Kinder und anstatt meiner
Aufmerksamkeit fordert sie heutzutage die ihrer Freunde ein. Wenn sie ein Problem
oder einen Konflikt hat kommt sie nicht weinend zu mir, sondern bittet mich verbal
um Hilfe, oder versucht teilweise sogar selbststandig verbal zu l6sen. Diese
Veranderungen in ihrer Emotionalitat sind naturlich entwicklungsbedingt, kommen
meines Erachtens aber auch daher, dass sie wahrgenommen und akzeptiert hat,
dass sie jetzt schon zu den alteren Kindern der Gruppe zahlt und sich eigenstandig
und sicher im Kindergartenalltag zurechtfindet, somit auch von meiner Person ein

wenig loslésen konnte.

6.1.2 Veradnderungen in der emotionalen Entwicklung bei Tobias

In der emotionalen Entwicklung des Buben sind die Veradnderungen seit der
Eingew6hnung nicht so deutlich spirbar. Da er von Anfang an nicht besonders viele
Emotionen gezeigt, kaum geweint hat und mich als Bezugsperson auch nicht so
deutlich fur sich eingenommen hat, wie das Madchen, lassen sich diesbeziglich
auch wenig Veradnderungen festhalten. Im Janner/Februar 2011, also nicht ganz
eineinhalb Jahre nach seinem Eintritt in den Kindergarten, hatte er kurzzeitig eine
Phase, in der ihm die Trennung sowohl vom Vater als auch von der Mutter in der
Frih sehr schwer fiel und er ganz im Gegensatz zur Eingewdhnung lautstark
protestiert und geweint hat. In dieser Zeit hat Tobias meine Kollegin oder mich als
seine Bezugspersonen im Kindergarten dringend gebraucht, um getréstet zu werden
und sich zu beruhigen. Wenn er diesen Protest und Schmerz nach kurzer Zeit
Uberwunden hatte, verlief sein weiterer Kindergartenalltag jedoch véllig normal, also
frohlich und ins Spiel vertieft. Diese Phase dauerte ca. zwei Wochen an und seitdem
kommt er genauso problemlos und freudig in den Kindergarten wie vorher. Trotz des
gegenseitigen Austausches mit den Eltern des Buben konnten wir Kkeine
entsprechende Erklarung fur diesen kurzzeitigen aber dennoch auffallenden
Trennungsschmerz finden, da es weder einen speziellen Vorfall im Kindergarten

noch eine bedeutende Veranderung in der Lebenssituation des Jungen gegeben hat.
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Bis auf diese kurze Phase sind Traurigkeit und damit verbundene Tranen ein kaum
vorhandenes Phanomen in seinem Kindergartenalltag, Tobias braucht meine
Aufmerksamkeit eigentlich nur dann, wenn er ein Problem hat oder einfach gerne mit

mir plaudern mochte.

6.2 Veranderungen in der Interaktion mit anderen Kindern der
Gruppe

6.2.1 Veradnderungen in der Interaktion mit anderen Kindern der Gruppe
bei Lena

In der Interaktion bei dem Madchen mit anderen Kindern der Gruppe hat sich einiges
verandert. In ihrer Eingewdhnung interagierte sie hauptsachlich mit mir als ihre
Bezugspadagogin und mit meiner Kollegin. Die anderen Kinder hat Lena meist
ignoriert und hatten keinen besonderen Stellenwert fur sie. In Interaktion ist sie
eigentlich nur dann getreten, wenn sie auf ein anderes Kind eifersuchtig in Bezug auf
meine Aufmerksamkeit war, indem dass sie das andere Kind wegzustofRen
versuchte. Lediglich mit Tobias, der ebenso an der WiKi Studie beteiligt war, den sie
auch privat sehr gut kannte, trat sie von Zeit zu Zeit in direkten Kontakt, hat seinen
Namen ausgesprochen und ihn gerufen. Eineinhalb Jahre nach ihrer Eingewdhnung
tritt das Madchen mit allen Kindern der Gruppe in Interaktion. Lena hat
Freundschaften zu verschiedenen Kindern aufgebaut, unterbreitet ihnen
Spielvorschlage, erzahlt und unterhalt sich. Im Bereich der Interaktion mit den
anderen Kindern der Gruppe hat sich bei dem Madchen demnach sehr viel
verandert, sie hat die Fahigkeit entwickelt in direkten Kontakt mit den Kindern zu
treten und mit ihnen auf verbaler Ebene zu kommunizieren. Diese Veranderungen
sind einerseits entwicklungsbedingt durch den Spracherwerb, andererseits auf die
Entwicklung der Selbstkompetenz und dem damit verbundenen Selbstwertgefuhl

zurickzufiuhren.
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6.2.2 Verdnderungen in der Interaktion mit anderen Kindern der Gruppe
bei Tobias

Im Gegensatz zu Lena ist Tobias von Beginn an extrem offen auf die anderen Kinder
der Gruppe zugegangen und mit ihnen problemlos in nonverbale Interaktion getreten.
Da er in der Zeit der Eingewbhnung noch fast nicht gesprochen hat war seine
Kommunikation mit den anderen Kindern hauptsachlich durch nonverbale
Korpersprache mit Hilfe von Gestik und Mimik definiert. Dadurch ergaben sich in
dieser Zeit haufig Konflikte zwischen ihm und seinen Spielpartnern, da er seinen
Willen oder seine Wuinsche nicht verbal auf3ern konnte und sich somit kdrperlich
auszudricken versuchte, indem er den anderen Kindern etwas wegnahm oder seine
Féauste einsetzte. In Bezug darauf ist in seiner Interaktion mit den anderen Kindern
der Gruppe eine besonders grof3e Verédnderung spurbar geworden. Durch seine
sprachliche Entwicklung wurde der Junge nach und nach dazu féahig seine
Meinungen und Bedirfnisse auch den anderen Kindern gegeniber verbal
auszudricken, er unterbreitet seinen Freunden Spielvorschlage und tritt immer noch
sehr offen und mit einer freundlichen Art mit den anderen Kindern in Interaktion. Sein
verandertes Interaktionsverhalten mit den anderen Kindern der Gruppe lasst sich,
wie bei Lena, durch seine Sprachentwicklung und zunehmende Selbstkompetenz
begriinden.

6.3 Veranderungen in der Interaktion mit der Bezugspadagogin

6.3.1 Veradnderungen in der Interaktion zwischen Bezugspadagogin und
Lena

Das Madchen ist von Anfang an immer wieder aus Eigeninitiative in Interaktion mit
mir getreten. In der Zeit der Eingewdhnung nahm sie meist nonverbalen Kontakt zu
mir auf, indem sie zu mir gelaufen kam und durch hoch strecken ihrer Arme mir zu
signalisieren versuchte, dass sie nun hochgenommen, getrostet werden oder einfach
nur meine Aufmerksamkeit haben wollte. Das bedeutet, dass das Madchen in der
Eingewbhnung nonverbal mittels Korpersprache, Gestik und Mimik mit mir zu
kommunizieren versuchte, aber auch schon einfache Worter oder zwei bis drei
Wortsatze ausdriicken konnte. Im Laufe der Zeit hat sich ihre Sprache enorm
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entwickelt, worin sich auch die gro3te Veranderung in ihrer Interaktion mit mir als
Bezugspadagogin erkennen lasst. Wenn Lena heute (eineinhalb Jahre nach der
Eingewbhnung) etwas von mir oder einfach nur Hilfe benétigt, sucht sie den direkten
Kontakt zu meiner Person und verbalisiert ihr Bedurfnis. Aufgrund ihrer weiten
sprachlichen Entwicklung, kann sich das Madchen problemlos und sehr gut
verstandlich ausdricken, berichtet besonders gerne von ihren Erlebnissen am
Wochenende oder von Spielsituationen und tritt somit immer wieder in verbale
Interaktion mit mir. Dennoch kommuniziert Lena manchmal noch auf der nonverbalen
Ebene, indem sie sich neben mich setzt oder neben mir steht und mich verschmitzt
anlachelt. Damit mochte das Madchen mir meist signalisieren, dass sie gerne auf
meinen Schol3 oder einfach nur meine Aufmerksamkeit haben méochte. Im Vergleich
zur Eingewdhnung hat sich die Interaktion von Lena mit mir als ihre
Bezugspédagogin also hauptsachlich dahingehend veréandert, als dass sie

zunehmend verbal mit mir in Kontakt tritt.

6.3.2 Veradnderungen in der Interaktion zwischen Bezugspadagogin und
Tobias

Schon bei der Eingewdhnung war das Verhalten des Buben meiner Kollegin und mir
gegenuber durch eine sehr offene und freundliche Art charakterisiert. Dadurch, dass
der Trennungsschmerz bei ihm eher selten spurbar war, ist er meist gleich in der
Frah freundlich und fréhlich mit mir in nonverbale Interaktion getreten, indem er mich
angelachelt hat. Wenn Tobias meine Hilfe gebraucht hat oder etwas von mir haben
wollte, ist er immer in direkten Kontakt getreten, hat mich an der Hand oder am Arm
genommen und mir versucht zu zeigen, was er braucht. Heute (eineinhalb Jahre
nach der Eingewdhnung) kann er sich sehr gut verbal ausdriicken und seine
Meinungen, Winsche, Probleme und Beditirfnisse mir gegentber problemlos auf3ern.
Tobias sucht von sich aus den Kontakt zu mir und erz&hlt mir mit grol3er
Begeisterung von seinen Erlebnissen. Auch er tritt ebenso wie das Madchen
manchmal noch in nonverbale Interaktion mit mir. Wenn er Aufmerksamkeit haben

mochte kommt er zu mir, setzt sich oder lehnt sich von sich aus auf meinen Schof3.
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Das Interaktionsverhalten des Buben hat sich mir gegentber demnach lediglich in

Hinblick auf seine sprachliche Kompetenz verandert.

6.4 Veranderungen an der Bindungsqualitat zwischen den WiKi
Kindern und der Bezugspadagogin

6.4.1 Verdnderungen an der Bindungsqualitat zwischen Lena und der
Bezugspadagogin

Obwohl das Méadchen gerade in der Eingewdhnung noch sehr stark an die Mutter
gebunden war und diese am Anfang als Begleiterin auch noch dringend gebraucht
hatte, konnte sie dennoch recht schnell eine Beziehung zu mir aufbauen, aus der
sich eine enge Bindung entwickelt hat. Wie bereits beim Exkurs: Eingewdhnung
erwadhnt, hat Lena sich recht schnell an mich und meine Kollegin gewdhnt und was
den Kindergarten betrifft, sind wir zu ihren wichtigsten Bezugspersonen geworden,
die sie bei der Trennung der Mutter soweit begleitet haben, dass sie diese auch ohne
Tranen bewaltigen konnte. ,Gelingt es der Erzieherin oder Tagesmutter in einer
durch vertraute und neue Bezugspersonen gemeinsam abgesicherten
Eingew6hnung, eine Bindung zum Kind aufzubauen, dann kann die voribergehende
Trennung von der Hauptbezugsperson akzeptiert werden, ohne Stress und ohne
Trauer” (HAUG-SCHNABEL; BENSEL 2006, 11). Wenn meine Kollegin oder ich in der
Fruh bei der Trennung von der Mutter nicht anwesend waren, ist es ihr sehr schwer
gefallen von einer Kollegin der Nebengruppe Ubernommen zu werden. Der
Trennungsschmerz war an solchen Tagen deutlich spurbarer und immer mit Tranen
verbunden. Im Vergleich dazu, wenn ich Lena in der Frih bei der Trennung von der
Mutter begleitet habe, hat sie kaum mehr geweint und konnte die Mutter harmonisch
verabschieden. Diese starke Fixierung auf meine Kollegin und mich hat das Madchen
im Laufe der Zeit auch nicht abgelegt. Nachdem meine Kollegin den Kindergarten
genau nach einem Jahr seit der Eingewdhnung verlassen hatte, wurde ich zur
Hauptbezugsperson fir das Madchen. Wenn ich in der Frih nicht im Kindergarten
war, war es fir sie eigentlich immer schwieriger die Mutter gehen zu lassen. Bis
heute (ca. eineinhalb Jahre nach der Eingew6hnung) fallt ihr die Trennung von der

Mutter leichter, wenn sie mich in der Gruppe gesehen hat, sie weint zwar nicht mehr
49



bei den anderen Kolleginnen, dennoch kommt Lena sofort zu mir gelaufen, wenn sie
mich in der Frih erblickt. Im Kindergartenalltag, also am Vormittag im Freispiel oder
am Nachmittag sucht sie vermehrt meine Nahe und Aufmerksamkeit, méchte auf
meinem Schol3 sitzen, mit mir ein Spiel spielen oder einfach nur meine Handlungen
beobachten. Beim Mittagessen sitzt sie immer an meinem Tisch und ebenso im
Garten hélt sie sich oftmals in meiner Umgebung auf oder mdchte mit mir an der
Hand durch den Garten spazieren. Das soll aber keineswegs bedeuten, dass sie den
ganzen Tag nur an mir klammert, denn selbstverstandlich hat sie seit der
Eingewbhnung enorme Entwicklungsschritte in Bezug auf die Selbststandigkeit
gemacht, hat Freundschaften entwickelt, ist sehr gut in das Tagesgeschehen des
Kindergartens integriert und meistens mit ihren Freunden in ein Spiel oder eine
Beschaftigung vertieft. Dennoch ist ihr meine Anwesenheit im Kindergarten immer
noch sehr wichtig und daran wird deutlich, dass sie seit der Eingew6hnung eine enge
Beziehung zu mir aufbauen konnte und eine sehr starke Bindung zu meiner Person
besteht. Auch durch Erzahlungen der Mutter durfte ich erfahren, dass ich fir sie eine
wichtige Bezugsperson war bzw. bin, da Lena vom Kindergartenalltag wie auch von
mir immer zu Hause erzahlt und daheim im Rollenspiel mit der Mutter immer in meine
Rolle als Kindergartenpadagogin schliipfen mdchte. Daraus lasst sich fur mich als
Kindergartenpadagogin eine sehr gute Bindungsqualitat zwischen Kind und mir
schliel3en, die ich seit der Eingewohnung (eineinhalb Jahre spater) als noch sicherer
definieren wirde. Veréanderungen sehe ich lediglich darin, dass das Madchen nicht
mehr meine standige Aufmerksamkeit beansprucht, was ich auf die natirliche
Autonomieentwicklung des Kindes und eben auf eine sichere Bindung zurtck fihren
kann. Lena hat verinnerlicht, dass zwischen uns eine Bindung besteht, auch wenn
ich mich nicht in ihrem direkten Blickfeld aufhalte, weil3 sie dennoch, dass wenn sie
mich braucht, ich fir das Madchen da bin und sie auf mich als Unterstlitzung immer
zurtckgreifen kann. ,Bindung schafft die Voraussetzung, anderen zu vertrauen und
Selbstvertrauen zu entwickeln; sie schafft Sicherheit und somit Raum fiir Autonomie,
sie ist die Basis fur aktives Explorieren® (ebd.). Wenn ich jetzt einmal aus
Fortbildungsgriinden oder krankheitsbedingt nicht im Kindergarten bin, wird sie zwar
nicht mehr weinen und trotzdem einen lustbetonten Kindergartentag verbringen, aber

mit grof3er Sicherheit nach meiner Person fragen und ihrer Mutter erzéhlen, dass ich
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an diesem Tag nicht anwesend war. Aus meiner Sicht als Kindergartenpadagogin
kann ich diese starke Bindung zwischen Lena und mir auf die gelungene

Eingewbhnung zurickfihren.

6.4.2 Verdnderungen an der Bindungsqualitat zwischen Tobias und der
Bezugspadagogin

Der Junge hat von Beginn seiner Eingewohnung an sehr rasch Kontakt zu mir und
meiner Kollegin aufgebaut, sich generell aul3erordentlich schnell im Kindergarten
zurecht gefunden und konnte somit auch sehr bald eine Beziehung zu mir als seine
Hauptbezugsperson im Kindergarten aufbauen. Wie bereits bei der Darstellung
seiner Eingewdhnung erwéhnt, war diese Beziehung zu mir jedoch nicht durch ein
Klammern oder Einfordern standiger Aufmerksamkeit gekennzeichnet sondern er
wusste, dass er auf mich zurtickgreifen konnte, wenn er meine Unterstiitzung oder
Begleitung bendtigte. Nachdem nun eineinhalb Jahre vergangen sind, hat Tobias
eine sehr intensive Beziehung zu mir aufgebaut, er freut sich sichtlich wenn ich in der
Frah in den Kindergarten komme, was sich dadurch auf3ert, dass er immer sofort zu
mir lauft, mich begrif3t und meistens auch korperlich berihrt. Wenn ich in einen
anderen Raum wechsle lauft mir der Junge meistens hinterher, mdchte wissen was
ich mache oder wohin ich gehe. Beim Mittagessen sitzt er so wie Lena jeden Tag an
meinem Tisch und freut sich mit mir zu kommunizieren. Auch im Kindergartenalltag
kommt er von Zeit zu Zeit zu mir, mochte sich auf meinen Schol3 setzen und mit mir
plaudern. Wenn ich einmal nicht im Kindergarten bin, hat er keine Probleme bei den
anderen Kolleginnen zu bleiben, dennoch freut er sich immer sehr mich zu sehen.
Daraus ergibt sich fur mich als Padagogin, dass es mir in der Eingewdhnung
gelungen ist, von Anfang an eine positiv besetzte Beziehung zu dem Buben
aufzubauen, woraus sich im Laufe der Zeit eine enge Bindung entwickeln konnte.
Veranderungen an der Bindungsqualitdt zwischen Tobias und mir sehe ich also
darin, dass unsere Bindung gefestigt, sicher und vertraut geworden ist. Diese
Veranderung wirde ich auf die positive Eingewdhnung zurtckfiihren, welche die

Basis fur den Aufbau einer Bindung darstellt.

Zusammenfassend haben beide der beforschten WiKi Kinder eineinhalb Jahre nach

ihrer Eingewdhnung bedeutende Fortschritte in ihrer emotionalen Entwicklung sowie
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in ihrem Interaktionsverhalten gemacht und ihre Bindung zu ihrer Bezugspadagogin

verstarkt und gefestigt.

7 Angewandte Forschungsverfahren der WiKi Studie
sowie die Forschungsergebnisse der beiden Fallstudien
(WiKi Kinder Tobias und Lena)

Im Fokus dieses Kapitels stehen einige, in der WiKi Studie angewandten Verfahren.
Die Messinstrumente AQS, TTS, Entwicklungstabelle nach Kuno Beller sowie die
Videoanalyse werden dabei ndher erlautert. Die Erfahrungen der Bezugspadagogin
(und Autorin) mit den jeweiligen Forschungsverfahren sollen dabei ebenso dargelegt

werden.

In einem weiteren Schritt werden die Forschungsergebnisse der beschriebenen
Verfahren in Bezug auf die beiden fir diese Arbeit beforschten WiKi Kinder (Tobias

und Lena) aufgezeigt und anhand von Tabellen bildhaft dargestelit.
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7.1 Das Attachment Q-Sort (AQS)

Das Attachment Q-Sort, welches 1995 von Waters entwickelt wurde, stellt ein
Beobachtungsverfahren dar, bei dem die Qualitdt der Bindung zur Mutter als auch
die Qualitdt der Bindung zur Erzieherin erfasst werden kann. Die Untersuchung
fokussiert dabei im Speziellen auf die Bindungsqualitat von Kindern im Alter von
einem bis funf Jahren und versucht diese anhand von 90 Items durch teilnehmende
Beobachtungen im hauslichen Umfeld des Kindes (AQS-M) sowie in der 6ffentlichen
Einrichtung (Kindergarten oder Kinderkrippe) (AQS-E) einzuschéatzen (AHNERT,
KAPPLER, ECKSTEIN 2011, 8-10). ,Die Items hinterfragen das sichere Basis- und
Explorationsverhalten sowie die affektiven Reaktionen, die soziale Kognition
(Selbstkonzept) und die soziale Bezugnahme des Kindes" (TRAUNER 2010, 97f zit. n.
WATERS a. DEANE 1985, 7). Die Ergebnisse der Beobachtungen werden auf dem
Beobachtungsprotokoll festgehalten, jedes Item wird dabei als ,zutreffend”, ,mittel
oder ,nicht zutreffend” eingestuft. Bei der Auswertung der 90 Items werden diese zu
je 10 Items in neun Kategorien (9= sehr passende Beschreibung, 8= passend, 7=
ungefahr so wie das Kind ist, 6= eher ahnlich als unéhnlich, 5= weder wie das Kind
ist noch unahnlich, 4= eher unéhnlich als ahnlich, 3= unéhnlich, 2= sehr unéhnlich,
1= Das Gegenteil vom Kind) zusammengefasst.

Weiters ergeben sich aus den 90 Items flinf Dimensionen der kindlichen Interaktion,
die wie folgt lauten: 1. secure base behavior (Sicherheitsbefinden des Kindes), 2.
affektive sharing (affektives Teilhabenlassen der Bezugspadagogin an den
Erfahrungen und Erlebnissen des Kindes), 3. compliance (inwieweit befolgt das Kind
die Vorschlage und Vorgaben der Bezugspédagogin), 4. enjoyment of physical
contact (Ausmall der kindlichen Freude am Korperkontakt mit der
Bezugspadagogin), 5. fussy/difficult (Ausmalf3 der  Variationen im
Stimmungsverhalten des Kindes; bei dieser Skala wird ein niedriger Wert als positiv

gesehen).

Daraus wird ein so genannter Korrelationskoeffizient des jeweiligen Kindes gebildet,
der so genannte Q-Sort, welcher den Wert fir das sichere Basisverhalten (secure

base behavior) des Kindes zur Mutter oder zur Padagogin darstellt. Umso hdher der
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Q-Sort des Kindes ist, desto sicherer ist das Kind an die Mutter oder die
Bezugspadagogin gebunden. Sobald dieser Wert groRRer als 0,33 ist, wird davon
ausgegangen, dass das Kind sicher gebunden ist, befindet er sich darunter, so
bedeutet dies eine unsichere Bindung. (MAIER 2010, 66). Dieser
Korrelationskoeffizient entstand in der WiKi-Studie durch die Einschatzung geschulter
Forschungsmitarbeiterinnen.  Um  die  Objektivitdit  dieser  Untersuchung
sicherzustellen, wurden die AQS-Werte der einzelnen Kinder von verschiedenen
Beobachterinnen eingeschéatzt (TRAUNER 2010, 97f).

In der WIKi-Studie kam das Attachment Q-Sort Beobachtungsverfahren in den
Phasen 0 bis 4.1 zum Einsatz. In den Phasen 0 und 4.1. wurde die Bindungsqualitat
zur Mutter beforscht und in den Phasen 1 bis 3 (in der Phase 4.1 nur freiwillig und
nicht zwingend) wurde das Bindungsverhalten zur Erzieherin untersucht (AHNERT,

KAPPLER, ECKSTEIN 2011, 10).

7.1.1 Erfahrungen der Bezugspadagogin mit dem AQS

Da es sich beim AQS um ein Beobachtungsverfahren handelt, welches von der
Forscherin eigenstandig und unabh&ngig von der Bezugspadagogin durchgefuhrt

und ausgewertet wurde, habe ich aus der Sicht der Bezugspadagogin keine

Erfahrungen mit dem Attachment Q-Sort gemacht.
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7.1.2 Ergebnisse des Attachment Q-Sort (AQS) der beiden beforschten
WiKi Kinder Tobias und Lena

AQS-E Lena
9
8
7
6 O Phase 1
5 1 —— . — B Phase 2
41 — — O Phase 3
311 O Phase 4
2
1
0

secure base  affektive sharing  compliance  enjoymentof  fussy/difficult
behavior physical contact

Abbildung 2: Ergebnisse des AQS in den Phasen 1-4 von Lena

Anhand dieser Abbildung wird deutlich, dass Lenas Sicherheitsbefinden (secure
base behavior) in allen vier Phasen der Untersuchung ziemlich ausgepragt war. Im
Gegensatz dazu hat sie beim affektive sharing in den vier Phasen eher
unterschiedliche und niedrigere Werte erzielt, was bedeutet, dass sie die
Bezugspadagogin nicht besonders intensiv und affektiv an ihren Erfahrungen
teilhaben lieR. Erwahnenswert ist weiters, dass Lena speziell in den Phasen 2-4 die
Vorgaben und Vorschlage der Bezugspadagogin in hohem Ausmald befolgte.
Interessant ist dabei jedoch, dass sie gerade in der 1. Phase, also zu Beginn der
Eingewbhnung, die Vorschlage der Bezugspadagogin am wenigsten beachtete. Aus
dieser Tabelle geht deutlich hervor, dass fir Lena der Korperkontakt mit der
Bezugspadagogin (enjoyment of physical contact) in den ersten drei Phasen

besonders wichtig war. In der Phase 4 ist der Wert dieser Kategorie um die die Halfte
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gesunken. Lenas Stimmungsverhalten (fussy/difficult) war in den ersten beiden
Phasen der Untersuchung, also noch zu Beginn ihrer Eingewdhnung, eher
schlechter, als in den letzten beiden Phasen, da niedrigere Werte bei dieser Skala

als positiv zu bewerten sind.

AQS-E Tobias
9
8 —
7 B —
6 o O Phase 1
51 W Phase 2
41 O Phase 3
311 O Phase 4
9 1
11 n
0 ‘ ‘
secure base  affektive sharing  compliance  enjoymentof  fussy/difficult
behavior physical contact

Abbildung 3: Ergebnisse des AQS in den Phasen 1-4 von Tobias

In Bezug auf Tobias Sicherheitsbefinden (secure base behaviour) wird anhand dieser
Abbildung ersichtlich, dass es in den vier Phasen der Forschung ein wenig variierte,
sich aber im GrofRen und Ganzen im mittleren Bereich aufhielt. Die Skala des
affektive sharing zeigt an dieser Stelle die grof3ten Unterschiede in den vier Phasen
auf. Besonders in Phase 2 hat Tobias die Bezugspadagogin sehr intensiv an seinen
Erfahrungen teilhaben lassen, im Gegensatz zur 3. Phase, wo er sie an seinen
Erfahrungen kaum affektiv teilhaben lie3. Das Befolgen der Vorschlage und

Vorgaben der Padagogin (compliance) hat Tobias speziell in den letzten beiden
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Phasen in die Tat umgesetzt. In den Phasen 1,2 und 4 hat er den Korperkontakt zur
Bezugspadagogin (enjoyment of physical contact) besonders gebraucht und sich
daran erfreut, in der 3. Phase, also vier Monate nach dem Eintritt in den
Kindergarten, stellte der Koperkontakt mit der Bezugspadagogin keine groR3e
Notwendigkeit und Freude dar. Tobias Stimmungsverhalten (fussy/difficult)
verzeichnete in allen vier Phasen eher niedrigere Werte, was an dieser Stelle als

positiv zu bewerten ist.

7.2 Die Toddler Temperament Scale (TTS)

.Basierend auf den Erkenntnissen von Thomas und Chess entwickelten William
Fullard, Mc Devitt und Carey die Toddler Temperament Scale (TTS)“ (TRAUNER 2010,
99). Bei der Toddler Temperament Scale (TTS) handelt es sich um ein
psychologisch-diagnostisches  Testverfahren mittels Fragebogen, um das
Temperament eines Kindes im Alter von einem bis drei Jahren einzuschatzen
(WINKLER 2010, 33). Die TTS beinhaltet insgesamt 97 Items (Fragen), welche neun
verschiedenen Skalen des kindlichen Temperaments zugeordnet werden sollen.
Diese neun Skalen beziehen sich auf die Aktivitdt, Rhythmizitat, Zuganglichkeit,
Anpassungsfahigkeit, Intensitdt der Reaktionen, allgemeine Stimmungslage,
Beharrlichkeit, Ablenkbarkeit und Empfindlichkeit. Mit Hilfe der 97 Items sowie den
neun verschiedenen Skalen soll das Temperament des Kindes untersucht und
eingeschatzt werden (ebd. 38).

Zur besseren Verstandlichkeit werden diese neun Skalen an dieser Stelle kurz

erlautert:
1. Aktivitat

Bei der Kategorie Aktivitat steht der Bewegungsdrang des Kindes im Vordergrund
der Untersuchung. Zeigt das Kind an dieser Stelle eine erhéhte Bewegungsaktivitat,
so wird der Wert dieser Kategorie ebenso erhoht sein. Wenn sich das Kind eher
passiv verhalt, wird dieser Wert eher niedriger sein. Der Kategorie Aktivitat werden
im TTS sechs Items zugeordnet.
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2. Rhythmizitat

Mit dieser Kategorie wird der persdnliche Rhythmus des Kindes in Bezug auf seine
Schlaf- und Essgewohnheiten untersucht. Je regelmafiger diese Gewohnheiten sind,
desto niedriger ist der Wert in der Kategorie der Rhythmizitat. EIf Items werden

dieser Skala beigeordnet.
3. Zuganglichkeit

Wie offen das Kind auf neue Situationen und Menschen zugeht wird in dieser
Kategorie gemessen. Je zuganglicher und offener sich das Kind in der neuen
Umgebung bzw. in Bezug auf die neuen Personen verhdlt, desto niedriger ist der

Wert in dieser Kategorie. Elf Items betreffen diese Kategorie.
4. Anpassungsfahigkeit

Bei dieser Kategorie soll die Fahigkeit des Kindes sich an neue Situationen,
Menschen und Umgebungen anzupassen erforscht werden. Je schwerer es dem
Kind fallt, sich an neue Gegebenheiten anzupassen und je auffalliger es auf die
neuen Situationen reagiert, umso hoher wird der Wert in dieser Kategorie ausfallen.

Der Kategorie Anpassungsfahigkeit werden flnf ltems beigeordnet.
5. Intensitéat

In welchem Ausmal} das Kind in gewissen Situationen reagiert wird mit dieser
Kategorie erhoben. Ein Kind, das lautstark, heftig und impulsiv in Bezug auf
erfreuliche wie auch unerfreuliche Erlebnisse reagiert wird in dieser Kategorie einen

hohen Wert erzielen. Der Intensitat sind ebenso funf Items zuzuordnen.
6. Stimmung

Mit Hilfe dieser Kategorie wird die allgemeine geflihlsméaRige Stimmungslage des
Kindes dargestellt. Ein hoher Wert wird an dieser Stelle dann eintreten, wenn das

Kind unglucklich und traurig wirkt. Sechs Items sind der Kategorie zugeordnet.
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7. Beharrlichkeit

Bei der Beharrlichkeit soll erforscht werden, wie ausgiebig und geduldig das Kind bei
einer Tatigkeit verweilen kann. Umso langer es dem Kind mdglich ist, bei dem
gleichen Spiel oder der gleichen Beschaftigung zu bleiben, desto niedriger wird der

Wert dieser Kategorie ausfallen. Sieben Items beziehen sich auf diese Kategorie.
8. Ablenkbarkeit

Inwieweit sich das Kind auf seine Tatigkeit konzentrieren kann, wird bei dieser
Kategorie erfasst. Je schneller sich das Kind von seiner Beschéftigung durch &ulRere
Reize ablenken lasst, desto hoher ist der Wert der Ablenkbarkeit. Acht Items

betreffen diese Kategorie.
9. Empfindlichkeit

Mit dieser Kategorie wird beschrieben, wie empfindlich das Kind in verschiedenen
Situationen und Bereichen reagiert. Je empfindlicher das Kind auf verschiedene
Wahrnehmungen reagiert, desto hoher wird dieser Wert ausfallen. Dieser Kategorie
werden neun Items zugeordnet (ebd., 39-42).

In der Wiener Kinderkrippenstudie kam die Toddler Temperament Scale (TTS) in den
Phasen 0 bis 3 zum Einsatz. In der Phase 0 wurde der TTS Fragebogen aus der
Sicht der Mutter erhoben und in den Phasen 1 bis 3 stand die Sicht der Erzieherin in
Bezug auf das Temperament des Kindes im Mittelpunkt der Forschung (Interne

Projektpapiere Wiener Kinderkrippenstudie).

7.2.1 Erfahrungen der Bezugspadagogin mit der TTS

Den flinfseitigen Fragebogen zur Einschatzung des Temperaments von Kleinkindern
musste ich jeweils in den Phasen 1 bis 3 ausfillen und der jeweiligen Forscherin
aushandigen. Einerseits empfand ich es als sehr positiv, dass ich den ausfuhrlichen
Fragebogen nicht sofort ausflllen musste, sondern mir die Zeit, die ich dazu
bendtigte, nehmen konnte. Andererseits war es mir dadurch auch nicht mdglich bei

Unklarheiten in Bezug auf eine Frage mdgliche Rickfragen an die Forscherin zu
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stellen. Die Beantwortung der Fragen stellte fir mich speziell in der 1. Phase eine
Herausforderung dar, da ich das Kind noch nicht so gut kannte. Einige Fragen
konnte ich als Padagogin einfach nicht beantworten (z.B. 21. Das Kind né&hert sich
fremden Haustieren und spielt mit ihnen; 49. Bei Krankheit ist das Kind launisch oder
macht viel Aufhebens um die Krankheit), da diese Inhalte nur die Mutter oder der
Vater wissen konnten. Die Beantwortung der Fragen zum allgemeinen Eindruck der
Erzieherin vom Temperament des Kindes ist mir jedoch sehr leicht gefallen, da diese

sehr eindeutig und prazise formuliert waren.

Im GrofRen und Ganzen habe ich als beforschte Bezugspadagogin versucht die
Fragebdgen gewissenhaft auszufillen und dadurch haben diese auch entsprechend

viel Zeit in Anspruch genommen.

Unter Berlcksichtigung der Tatsache, dass ich die Bezugspadagogin von zwei
beforschten WiKi Kindern darstellte, war der Aufwand besonders bei den TTS

Fragebdgen doppelt so grol3 und wirklich sehr zeitintensiv.
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7.2.2 Ergebnisse der Toddler Temperament Scale (TTS) der beiden
beforschten WiKi Kinder Tobias und Lena

TTS-E Lena

4 ] O Phase 1
l Phase 2
31 ] ] ] ] | |0 Phase 3

O T T T T T T T 1

Aktivitat  RhythmizitdZugénglichkeiAnpassung Intensitdt Stimmung Beharrlichkeif\blenkbarkeimpfindlichkeit

Abbildung 4: Ergebnisse der TTS von Lena in den Phasen 1-3

Anhand dieser Darstellung wird deutlich, dass sich Lenas Aktivitatsniveau in den drei
beforschten Phasen kaum verandert hat und ihr Verhalten eher als ruhiger und
zuriickhaltend beschrieben werden kann. lhre Rhythmizitat hat sich im Grofzen und
Ganzen auch nur minimal dahingehend verandert, dass ihre Gewohnheiten noch
regelmafiger erfolgten. In Bezug auf Lenas Zugéanglichkeit lasst sich erkennen, dass
sie von Zeitpunkt 1 an eher offen auf die neuen Situationen und Personen
zugegangen ist. Als interessant stellt sich an dieser Stelle jedoch heraus, dass sie in
der Phase 1, also nur zwei Wochen nach Eintritt in den Kindergarten, zwar nur
minimal, dennoch am zuganglichsten von all den drei Phasen war. Sich den
Gegebenheiten und neuen Situationen des Kindergartens anzupassen ist Lena in
ihrem Eingewohnungsverlauf speziell in der 2. Phase, also ca. zwei Monate nach
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dem Eintritt nicht leicht gefallen. Hinsichtlich der Intensitat ihrer positiven als auch
negativen Reaktionen auf bestimmte Vorkommnisse kann Lenas Temperament
wahrend ihrer Eingewdhnung als eher ruhig und gedampft dargestellt werden.
Lediglich in Phase 3 ist der Wert der Intensitat ein wenig gestiegen. In Bezug auf die
emotionale Stimmungslage von Lena ist an dieser Stelle hervorzuheben, dass ihre
Traurigkeit und ihre Tranen erst in der 2. Phase ihren Hohepunkt erreicht haben und
in Phase 3 deutlich abgenommen haben. Lenas Ausdauer und Beharrlichkeit haben
im Laufe ihrer Eingewdhnung etwas abgenommen. Je langer sie im Kindergarten
war, desto weniger hat sie es geschafft sich Uber einen langeren Zeitraum mit der
gleichen Tatigkeit zu beschéftigen. Die Fahigkeit sich nicht von anderen Menschen
oder Gegenstanden ablenken zu lassen, ist wahrend ihres Eingewthnungsverlaufs
deutlich gestiegen. Ihre Empfindlichkeit in Bezug auf verschiedene Wahrnehmungen
war in der 2. Phase am starksten ausgepragt, hat jedoch in Phase 3 wieder

abgenommen.
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TTS-E Tobias
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Abbildung 5: Ergebnisse der TTS von Tobias in den Phasen 1-3

Anhand dieser Abbildung kann man erkennen, dass Tobias aktives Verhalten von
Beginn seiner Eingewbhnung an sehr stark ausgepragt war. In Phase 2 ist sein
Aktivitatsniveau zwar ein wenig zuriick gegangen jedoch in Phase 3 wieder deutlich
angestiegen. Seine Gewohnheiten waren in der 1. und 3. Phase ausgeglichen und
eher regelmalig, in Phase 2 ein wenig unregelmafiger. Dass Tobias von Anfang an
offen auf die neuen Situationen und neuen Personen im Kindergarten zugegangen
ist und es ihm dabei auch noch leicht fiel sich an die neue Umgebung anzupassen
wird an der Darstellung seiner Ergebnisse der TTS deutlich. Erwahnenswert und
spannend ist dabei jedoch, dass ihm sowohl die offene Zugénglichkeit als auch die
Anpassungsfahigkeit in der 1. Phase, also nur ca. zwei Wochen nach Krippeneintritt,
leichter gefallen ist, als ca. vier Monate nach dem Eintritt (in Phase 3). Die Intensitat
seiner Reaktionen ist von Phase 1 bis Phase 3 erheblich angestiegen, was bedeutet,
dass Tobias im Laufe seiner Eingewthnung impulsiver und temperamentvoller
geworden ist. Bei der Temperamentskategorie ,Stimmung® zeigt sich, dass Tobias
Verhalten zu Beginn seiner Eingewdhnung kaum durch Traurigkeit und Trénen
gekennzeichnet war, jedoch seine emotionale Stimmungslage im Laufe der

Eingewohnung deutlich weinerlicher und trauriger wurde und in Phase 3, also bereits
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vier Monate nach dem Kindergarteneintritt seinen Hohepunkt erreichte. Die Werte
der beiden Kategorien ,Beharrlichkeit* und ,Ablenkbarkeit* sind in allen drei Phasen
ziemlich unveréandert und etwas héher geblieben, was bedeutet, dass es ihm nicht so
leicht viel sich Uber langeren Zeitraum mit dem gleichen Spiel zu beschaftigen und
sich dabei von anderen Personen oder Gegenstdnden auch nicht ablenken zu
lassen. In Bezug auf seine Empfindlichkeit wird deutlich, dass er anfangs nicht so

empfindlich auf unterschiedliche Wahrnehmung reagierte wie in Phase 3.

7.3 Kuno Bellers Entwicklungstabelle

Die Entwicklungstabelle nach Kuno Beller wurde von eben diesem entwickelt, um
eine ,entwicklungsangemessene Betreuung der Kinder zu férdern“ und deshalb war
es bedeutsam, die Erzieherlnnen ,mit Kenntnissen von Entwicklungsprozessen und
Entwicklungsveranderungen vertraut zu machen® (BELLER und BELLER 2009, 3). Bei
der Entwicklung seines Forschungsinstrumentes war es fir Kuno Beller bedeutsam,
dass dieses unterschiedliche Entwicklungsbereiche eines Kindes erfassen kann, also
ein breit gefachertes Spektrum der Entwicklung bietet und ,dass die Beobachtungen
der ErzieherIn in nattrlichen Situationen, d.h. im Kindergartenalltag, die Basis fur die
Auswertung der Entwicklung des Kindes ist* (ebd.). Die Entwicklungstabelle nach
Kuno Beller wurde konzipiert, um den Entwicklungsstand von Kindern im Alter von O
bis 6 Jahren in acht verschiedenen Entwicklungsbereichen zu erheben. Die acht
Entwicklungsbereiche beziehen sich dabei auf: Selbststandigkeit in Korperpflege,
Umgebungsbewusstsein, sozial-emotionale Entwicklung, Spieltatigkeit, Sprache,
kognitive Entwicklung und Grob- und Feinmotorik.® Diese acht Bereiche hat Beller in
vierzehn Entwicklungsphasen unterteilt, die insgesamt aus 649 Fragen (Items)
bestehen. ,Die Phasen | — XIV stellen Entwicklungsverdnderungen des Kindes von

der Geburt bis zum 72. Lebensmonat in jedem der acht Entwicklungsbereiche dar*

® In der Wiener Kinderkrippenstudie wurden lediglich die Bereiche sozial-emotionale Entwicklung,
kognitive Entwicklung, Sprache und Spieltatigkeit erhoben (interne Projektpapiere Wiener
Kinderkrippenstudie).
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(ebd., 54). Somit lassen sich durch die Entwicklungstabelle individuelle
Entwicklungen in den unterschiedlichen Bereichen erfassen. Fur die Padagogin
eroffnet diese Erhebung die Moglichkeit ein detailliertes Entwicklungsprofil des
Kindes zu erhalten und das Kind dadurch seinem jeweiligen Entwicklungsstand

entsprechend zu fordern.

Die Anwendung der Entwicklungstabelle stellt eine Interviewsituation mit der Mutter
oder der Erzieherin dar. Mit Hilfe des Erhebungsprotokolls kénnen in den
verschiedenen Bereichen sowie Phasen durch Notieren des Vermerks ,tut es”, ,tut es
nicht* oder ,tut es teilweise” die Antworten der befragten Person festgehalten und
ausgewertet werden. Die Auswertung passiert durch die Vergabe von Punktwerten:
tut es = 1 Punkt, tut es nicht = 0 Punkte und tut es teilweise = 0,5 Punkte. Nachdem
ein Mittelwert fir jede Phase berechnet wurde, kdnnen die jeweiligen Werte in das

eigens entworfene Entwicklungsprofil eingezeichnet werden.

In der Wiener Kinderkrippenstudie wurde die Entwicklungstabelle nach Kuno Beller in
den Phasen 0, 2 und 3 angewendet. In den Phasen 0 und 3 wurde die Mutter des
Kindes anhand der Entwicklungstabelle befragt und in den Phasen 2 und 3 wurde die
Entwicklung des Kindes aus der Sicht der Bezugspadagogin mit Hilfe der

Entwicklungstabelle erhoben (Interne Projektpapiere Wiener Kinderkrippenstudie).

7.3.1 Erfahrungen der Bezugspadagogin mit der Befragung zur
Entwicklungstabelle nach Kuno Beller

Zur Entwicklungstabelle nach Kuno Beller wurde ich von den Forscherinnen in den
Phasen 2 bis 3 befragt. Die Interviewsituation anhand der Entwicklungstabelle habe
ich als Bezugspadagogin eher aufwendig empfunden, da die Forscherin und ich
daftr immer in den Personalraum gehen mussten und das Interview sehr viel Zeit in
Anspruch genommen hat. Ich musste im Vorfeld also immer organisieren, dass
meine Kollegin in der Zeit des Interviews im Gruppenraum zur Verfigung steht.
AuBerdem war es fur mich besonders in der Phase 2 nicht immer einfach die
detaillierten Fragen eindeutig mit ,tut es”, ,tut es teilweise" oder ,tut es nicht* zu
beantworten, was dazu fiuhrte, dass ich auch ab und zu mit ,weif3 nicht* antworten

musste, da ich die beforschten Kinder erst seit zwei Monaten kannte. In der Phase 3
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viel es mir hingegen schon viel einfacher spontan auf die Fragen der Forscherin zu
antworten, da ich die Projektkinder bereits Uber einen langeren Zeitraum beobachten
konnte und anhand der Entwicklungstabelle speziell darauf achten konnte, worauf ich
den Fokus bei meinen Beobachtungen richtete.

7.3.2 Ergebnisse der Entwicklungstabelle nach Kuno Beller der beiden
beforschten WiKi Kinder Tobias und Lena

Entwicklungstabelle nach K. Beller Lena

10

9

8

7

g [ Phase 2
g B Phase 3
2

1

0 [ [

soz.emot.  Spieltdtigkeit  sprachliche kognitive
Entwicklung Entwicklung  Entwicklung

Abbildung 6: Ergebnisse der Entwicklungstabelle nach K. Beller von Lena in den
Pasen 2-3

Anhand dieser Tabelle wird deutlich, dass Lena in all diesen vier
Entwicklungsbereichen vom Zeitpunkt 2 der Untersuchung bis zur 3. Phase
Fortschritte gemacht hat. Die grofte Entwicklung fand dabei im Bereich der
Spieltatigkeit statt, aber auch im sprachlichen und kognitiven Bereich lassen sich von
Phase 2, also ca. zwei Monate nach dem Eintritt in den Kindergarten bis zur Phase

drei, vier Monate nach dem Eintritt Fortschritte erkennen.
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Entwicklungstabelle nach K. Beller Tobias
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Abbildung 7: Ergebnisse der Entwicklungstabelle nach K. Beller von Tobias in den
Phasen 2-3

Im Gegensatz zu Lena ergeben sich bei Tobias speziell in der sozial emotionalen
Entwicklung vom Zeitpunkt 2 der Untersuchung bis zum Zeitpunkt 3 erwahnenswerte
Ruckschritte. Auch in der sprachlichen Entwicklung erreicht er in Phase 3 einen wenn
auch nur gering, dennoch niedrigeren Wert als in Phase 2. Tobias Spieltatigkeit hat
sich in den beiden Phasen kaum verandert und im kognitiven Bereich hat in den zwei

Monaten Entwicklung stattgefunden.

7.4 Die Videoanalyse

Bei der Videoanalyse handelt es sich um ein videographisches Verfahren, bei dem
das Datenmaterial der Forschung durch gezielte Videoaufnahmen produziert wird. In

der Wiener Kinderkrippenstudie wurden alle Projektkinder in den Phasen 1 bis 3 mit
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diesem Verfahren beforscht. Im Mittelpunkt der Videoaufnahmen standen dabei zwei
wesentliche Beobachtungsziele: Die Ankommenssituation des Kindes in der Frih
und dabei primar der Abschied von seiner Bezugsperson (,Abschied” ca. 20 Minuten)
sowie die Interaktion des Kindes in einer Gruppenspielsituation (,Spiel* ca. 60
Minuten) (EREKY-STEVENS, K., FURSTALLER, M, FUNDER, A. 2008, 4). ,Die
videographische Analyse bezieht sich auf drei Kategorienbereiche, welche jeweils
auf Basis des entwickelten Kategorien- und Kodierungssystems zur Einschatzung
gelangen:

1. Kindliche Aktivitatsbereiche (Phase 1-3)

- ,Abschied”: Kodierung der kindlichen Aktivitatsbereiche beim Ankommen in
die Einrichtung und beim Verabschieden der Kinder von den Eltern (max. 20
Minuten

- ,Spiel“: Kodierung der kindlichen Aktivitatsbereiche in der Gruppe (max. 60
Minuten)

2. Qualitat der Interaktion der Padagoginnen und des Personal der Einrichtung
mit dem Kind (Phase 1 — 3)

- ,Abschied*: Kodierung der Qualitat der Interaktion der Padagoglnnen/des
Personals der Einrichtung mit dem Kind beim Ankommen in die Einrichtung
und beim Verabschieden von den Eltern (max. 20 Minuten)

- ,Spiel“: Kodierung der Qualitat der Interaktion der Padagoginnen/des
Personals der Einrichtung mit dem Kind in der Gruppe (max. 60 Minuten)

3. Qualitat der Interaktion der Eltern mit dem Kind bei der Ankunft in die

Einrichtung und bei der Verabschiedung vom Kind (Phase 1 — 3)

- ,Abschied*: Kodierung Qualitat der Interaktion der Eltern mit dem Kind beim
Ankommen in die Einrichtung und beim Verabschieden von den Eltern (max.
20 Minuten)” (ebd.).
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Zu diesen drei

Kategorienbereichen wurden

in einem weiteren Schritt

Subkategorien und Variablen gebildet und zur Durchfiihrung der Forschung drei

Kodierungsbereiche entwickelt:

» ,Kodierungsgruppe 1: Kodierung der kindlichen Aktivitatsbereiche

- Abschied (Kodierungsgruppe 1a)

- Spiel (Kodierungsgruppe 1b)

» Kodierungsgruppe 2: Kodierung der Qualitat der Interaktion der Padagoginnen

und des Personals der Krippe mit dem Kind

- Abschied (Kodierungsgruppe 2a)

- Spiel (Kodierungsgruppe 2b)

» Kodierungsgruppe 3: Kodierung der Qualitat der Interaktion der Eltern mit dem

Kind bei der Ankunft in die Einrichtung und bei der Verabschiedung vom Kind

- Abschied (Kodierungsgruppe 3)*

Zur Veranschaulichung dieser

Ausflhrungen zu

den

Kategorien- und

Kodierungsbereiche soll an dieser Stelle folgende Tabelle dienen:

Das Kodierungssystem im Uberblick

Kategorien Subkategorien Variablen Skalierung/Einschatzung
1.1 Affekt positive affektive Stimmung 1-5
negative affektive Stimmung 1-5
1.2 Entdeckendes Ausmal und Intensitét 1-5
o und
1. Kindliche Motiviertheit Ja/Nein
Aktivitatsbereiche erkundendes
Interesse Gerichtetheit Ja/Nein
(Kodierungsgruppen
laund 1b) 1.3 Sozialer Kontakt | Dynamisch interaktiver
Austausch mit Padagoginnen
und anderem Personal der 1-5
Einrichtung
Dynamisch interaktiver 1-5

Austausch mit Peers
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2.1 Affekt affektiv geténte Haltung 1-5
gegeniber Kind
2.2 Intendierte Intendierte Férderung des 1-5
2. Qualitat der Férderung kindlichen Interesses und der
Interaktion der kindlichen Teilhabe am
Padagoginnen und des Geschehen in der Krippe
Personal der Krippe mit
dem Kind 2.3 Feinfuhligkeit Feinfuhligkeit in Situationen in 1-5
denen das Kind in einem
(Kodierungsgruppen Zustand des Wohlbefindens ist
2a und 2b) (oder kein Unwohlsein zum
Ausdruck bringt)
Feinfuhligkeit in Situationen in 1-5
denen das Kind Unwohlsein
zum Ausdruck bringt
3.1 Affekt affektiv geténte Haltung 1-5
gegeniiber dem Kind
3. Qualitat der
Interaktion der Eltern mit | 3.2 Intendierte Intendierte Férderung des 1-5
dem Kind bei der Forderung kindlichen Interesses und der
Ankunft in die kindlichen Teilhabe am
Einrichtung und bei der Geschehen in der Krippe
Verabschiedung vom
Kind 3.3 Feinfuhligkeit Feinfuhligkeit in Situationen in 1-5
denen das Kind in einem
(Kodierungsgruppe 3) Zustand des Wohlbefindens ist
Feinfuhligkeit in Situationen in 1-5
denen das Kind Unwohlsein
zum Ausdruck bringt
3.4 Strukturierung Strukturierung von Ankunft und 1-5

Abschied seitens der Eltern

Abbildung 8: Darstellung der Videoanalyse

7.4.1 Erfahrungen der Bezugspadagogin mit der Videoanalyse

Bereits beim 1. Besuch der Forscherin (Phase 1) bei uns im Kindergarten wurden die
Verabschiedung des Kindes sowie eine Spielsequenz von ca. einer Stunde mit der
Videokamera festgehalten. Obwohl ich in meinem Kindergartenalltag zwar haufig von
Eltern, Praktikantinnen, Kolleginnen oder meiner Leiterin beobachtet werde, stellte
die Beobachtung mit der Videokamera eine besondere und aul3ergewdhnliche
Situation fur mich dar. Anfangs war es fur mich ein eher unangenehmes Gefiihl, dass

alle meine Taten und Worte festgehalten und aufgezeichnet wurden und deshalb
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versuchte ich meist aus dem direkten Bild der Videokamera zu flichten. Beim Filmen
der Spielgruppensequenz wurde u. A. der tagliche Morgenkreis aufgezeichnet, indem
ich mit den Kindern gesungen und Gesprache gefuhrt habe. In dieser Situation
empfand ich die Videokamera als besonders unangenehm und achtete speziell auf
meine Ausdrucksweise und mein Verhalten. In den Phasen 2 und 3 konnte ich mit
dem Filmen bereits viel besser umgehen, ich versuchte nicht mehr aus dem Bild der
Videokamera zu fluchten, sondern mein Verhalten war eher dadurch
gekennzeichnet, dass ich die Kamera zu ignorieren versuchte. Auch bei der
Aufzeichnung des Morgenkreises habe ich die Videokamera nicht mehr richtig
wahrgenommen und somit war ich durch diese in meinen Handlungen und meinem

Verhalten auch nicht mehr gehemmit.

Im GroRen und Ganzen stellte es fur mich als Padagogin auf jeden Fall eine neue
und besondere Situation dar, bei meiner taglichen Arbeit gefilmt zu werden, wobei ich
dabei auch die Erfahrung erleben durfte, dass man sich mit der Zeit an die
Videokamera gewdhnt und somit trotz Filmen seine gewohnten und routinierten

Tatigkeiten ungehemmt durchfiihren kann.

71



7.4.2 Ergebnisse der Videoanalyse der beiden beforschten WiKi Kinder
Tobias und Lena

Video "Spiel" Lena

3 O Phase 1
25 11 B Phase 2
2 1 — OPhase 3

0 T T

pos. affekt. neg. affekt. Interesse dyn. Austausch dyn. Austausch
Stimmung Stimmung Pad. Peers

Abbildung 9: Ergebnisse der Videoanalyse der Gruppensituation von Lena in den
Phasen 1-3

Anhand dieser Abbildung lasst sich erkennen, dass Lena in der Gruppensituation
beim Freispiel speziell in der 1. und 3. Phase Uberwiegend positive Affekte verspirte
und sich ihre negative Stimmung zu allen drei Zeitpunkten als sehr gering
beschreiben lasst. Erwahnenswert ist jedoch, dass in der 2. Phase der
Untersuchung, also ca. zwei Monate nach dem Eintritt die positiven Affekte ebenso
einen geringen Wert erzielten und in einem &ahnlichen Ausmald wie die negativen
Stimmungen zu tragen kamen. Weiters zeigt sich, dass Lenas allgemeines Interesse
in den Phasen 1 und 3 am hochsten war und in der Phase 2 leicht abgesunken ist.
Der dynamische Austausch mit der Padagogin halt sich in allen drei Phasen in ca.
dem gleichen hoheren Bereich auf und der dynamische Austausch mit den anderen

Kindern der Gruppe war in den ersten beiden Phasen nicht besonders ausgepragt,
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erlebt jedoch in Phase 3 seinen Hohepunkt. Zusammenfassend kann angemerkt
werden, dass Lena zum 2. Zeitpunkt der Untersuchung bei allen finf Skalen

niedrigere Werte erreichte als in den Phasen 1 und 3.

Video "Abschied" Lena

3 [ Phase 1
25+ B Phase 2
2 1 [0 Phase 3

O f I

pos. affekt. neg. affekt. Interesse  dyn. Austausch dyn. Austausch
Stimmung Stimmung Pad. Peers

Abbildung 10: Ergebnisse der Videoanalyse der Abschiedssituation von Lena in den
Phasen 1-3

Durch diese Tabelle ist eindeutig erkennbar, dass Lenas positive Affekte in der
Abschiedssituation den negativen Stimmungen eindeutig Uberlegen waren und auch
Uber alle drei Phasen gleich geblieben sind. Speziell die negativen Affekte waren zu
allen drei Zeitpunkten der Untersuchung nur in sehr geringem Ausmal3 vorhanden.
Lenas Interesse lasst sich in den ersten beiden Phasen als ausgepragt beschreiben,
ist jedoch interessanterweise in der 3. Phase deutlich abgefallen. Ihr dynamischer
Austausch mit der Padagogin in der Gruppenspielsituation halt sich zu allen drei
Zeitpunkten in einem hoheren ziemlich gleichen Bereich auf, der dynamische
Austausch mit den anderen Kindern der Gruppe fallt in allen drei Phasen eher

niedriger aus.
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Video "Spiel" Tobias
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Abbildung 11: Ergebnisse der Videoanalyse der Gruppensituation von Tobias in den
Phasen 1-3

Ebenso wie bei Lena Uberwogen auch bei Tobias in der Gruppenspielsituation
eindeutig die positiven Affekte, welche sich in einem deutlich héheren Bereich
aufhielten als die negativen Stimmungen. Seine negativen Gefiihle blieben in allen
drei Phasen in etwa dem gleichen niedrigen Bereich. In Bezug auf Tobias Interesse
in der Gruppenspielsituation wird hier deutlich, dass es in der 1. Phase besonders
ausgepragt war und in den beiden letzten Phasen zuriickgegangen ist. Sein
dynamischer Austausch mit der Padagogin fand in der 2. Phase seinen Hohepunkt
und lasst sich als ausgepragt beschreiben. Der dynamische Austausch mit den
anderen Kindern der Gruppe erzielte zum 1. Zeitpunkt einen héheren Wert und ist im
Laufe der Untersuchung ein wenig abgefallen.
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Video "Abschied" Tobias

] [ Phase 1
25 H Phase 2
151 O Phase 3

0 I I I

pos. affekt.  neg. affekt. Interesse  dyn. Austasch  dyn. Austausch
Stimmung ~ Stimmung Pad. Peers

Abbildung 12: Ergebnisse der Videoanalyse der Abschiedssituation von Tobias in
den Phasen 1-3

Wie auch in der Gruppenspielsituation waren Tobias positive Affekte in der
Abschiedssituation in hdherem Ausmal’ vorhanden als die negativen Stimmungen.
Als Erwahnenswert stellt sich dabei heraus, dass seine positiven Geflihle beim
Abschied in der 3. Phase besonders ausgepragt waren und die negativen Affekte zu
allen Zeitpunkten der Untersuchung in der Abschiedssituation nur sehr gering
vorkamen. Sein Interesse ist von Phase zu Phase offensichtlich gestiegen. Der
dynamische Austausch mit der Padagogin befand sich zu allen drei Zeitpunkten in
einem hoheren Bereich im Gegensatz zum dynamischen Austausch mit den anderen

Kindern der Gruppe, welcher besonders in der 3. Phase eher selten erfolgte.
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8 Interpretation der Forschungsergebnisse der WiKi
Kinder sowie ein Vergleich der Ergebnisse mit den
subjektiven Beobachtungen und Sichtweisen der
Bezugspadagogin

In diesem Kapitel sollen die anhand von Tabellen dargestellten Ergebnisse der
beforschten WiKi Kinder Tobias und Lena interpretiert und den subjektiven

Beobachtungen der Bezugspadagogin gegenibergestellt und diskutiert werden

8.1 Interpretation und Vergleich der Ergebnisse in Bezug auf die
Bindung zur Bezugspadagogin der beforschten WiKi Kinder

8.1.1 Interpretation und Vergleich der Ergebnisse in Bezug auf die
Bindung zur Bezugspadagogin von Lena

Waéhrend ihrer Eingewdhnungszeit in den Kindergarten fuhlte sich Lena laut der
dargestellten Ergebnisse zum groéRRten Teil sicher aufgehoben. Als hervorstechend
ergab sich aus der Tabelle, dass Lena besonders in der 2.-4. Untersuchungsphase
den Vorschlagen und Vorgaben der Bezugspadagogin weitgehend folgte. Dies
stimmt auch mit den Beobachtungen der Bezugspédagogin lberein, da sich Lena in
den ersten Wochen ihrer Eingewéhnung ausschlie3lich in direkter Nahe der
Bezugspadagogin aufhielt, ihr Gberall hin folgte und somit auch ihre Vorgaben und
Spielvorschlage befolgte. Erwahnenswert ist dabei jedoch, dass Lena gerade in der
1. Phase, also nur ca. zwei Wochen nach Kindergarteneintritt den Vorschlagen der
Bezugspadagogin am wenigsten Aufmerksamkeit schenkte. Dies lasst sich
maoglicherweise dadurch erklaren, dass Lenas Trennungsschmerz von der Mutter in
der 1. Phase noch verstarkt spurbar war und sie daher den Vorschlagen und
Vorgaben der Padagogin nicht ausreichend Beachtung schenken konnte. Wie durch
die Tabelle eindeutig dargestellt wird, war flr Lena der Korperkontakt zur
Bezugspadagogin speziell in den ersten drei Phasen von grol3er Bedeutung. Dieses

Ergebnis stimmt auch mit den Darstellungen der Bezugspédagogin tberein, da Lena
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gerne getragen oder an der Hand gefuihrt werden wollte und auch die meiste Zeit am
SchofR der Padagogin sitzen wollte.” In der 4. Phase, also ca. 6 Monate nach dem
Eintritt stellte der Korperkontakt keine unverzichtbare Notwendigkeit mehr dar, was
sich aus der Sicht der Bezugspadagogin dadurch erklaren lasst, dass Lena sich im
Kindergarten zunehmend wohl gefiihlt hat, im Tagesablauf und Gruppengeschehen
fix integriert war, sich auch mit anderen Kindern der Gruppe beschaftigte und
verinnerlicht hat, dass sie auch ohne stdndigen Korperkontakt, in fur sie
beangstigenden Situationen, auf die Bezugspadagogin als sichere Basis
zuruckgreifen konnte. In Bezug auf Lenas Stimmungsverhalten wird anhand der
Tabellen deutlich, dass ihre Stimmung in den ersten Phasen der Eingewdhnung eher
schlechter, in der 2. Phase sogar am schlechtesten war und in den letzten beiden
Phasen fuhlbar besser wurde. Diese eher negative Stimmung zu Beginn ihrer
Eingewbhnung stimmt auch mit den Beschreibungen der Bezugspadagogin tberein,
da der Trennungsschmerz von der Mutter am Anfang noch eher spiurbar und meist
mit Tranen verbunden war. Daraus ergibt sich die Schlussfolgerung, dass Lenas
negatives Stimmungsverhalten in den ersten beiden Phasen der Eingewthnung auf
den Trennungsschmerz zurtickzufuhren ist und eben dieser in der 2. Phase, also ca.
zwei Monate nach dem Eintritt seinen Hohepunkt erlebte. In den letzten beiden
Phasen hingegen kann Lenas Stimmung als durchwegs positiv interpretiert werden,
woraus man schlieBen kann, dass ihr Trennungsschmerz leichter und ertraglicher

wurde.

Zusammenfassend ergibt sich aus den dargestellten Tabellen wie auch aus den
subjektiven Sichtweisen der Bezugspadagogin, dass Lena rasch eine intensive
Bindung zur Bezugspadagogin aufbauen konnte, wodurch es ihr méglich wurde, die
Trennung von der Mutter leichter zu ertragen, sich ins Tagesgeschehen des
Kindergartens zu integrieren und die Eingewdhnung somit ohne gréfRere

Schwierigkeiten zu meistern.

’ siehe Kapitel 4.4.1. Die Eingewshnung von Lena
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8.1.2 Interpretation und Vergleich der Ergebnisse in Bezug auf die
Bindung zur Bezugspadagogin von Tobias

Tobias Sicherheitsempfinden zeigte sich in den 4 Phasen der Untersuchung als
unterschiedlich und eher niedriger gehalten, was im Vergleich mit den subjektiven
Beobachtungen der Bezugspadagogin interessant erscheint, da diese sein Verhalten
von Beginn seiner Eingewbhnung an als sehr offen, autonom und aufgeweckt
beschreibt und explizit erwahnt, dass er die Aufmerksamkeit wie auch den
Korperkontakt zur Bezugspadagogin kaum benétigte.® Daraus lasst sich schlieRRen,
dass Tobias seine neue Umgebung zwar gespannt und autonom erkunden wollte,
sein Sicherheitsempfinden dabei jedoch nicht so weit ausgepragt war, wie es auf die
Bezugspadagogin wirkte. In Bezug auf die affektive Teilhabe der Bezugspadagogin
an den Erfahrungen des Kindes zeigte Tobias in den 4 Phasen der Untersuchung die
meisten Abweichungen auf. Erwahnenswert sind dabei insbesondere die Phase 2, in
der Tobias die Bezugspadagogin laut Tabelle am haufigsten an seinen affektiven
Erfahrungen teilhaben liel? sowie die Phase 3, in der er sie kaum mit einbezog.
Dieses Ergebnis kdonnte darauf zurtick gefuihrt werden, dass Tobias in der 3. Phase,
also bereits vier Monate nach seinem Kindergarteneintritt nicht mehr in erster Linie
die Bezugspéadagogin an seinen Erfahrungen teilhaben liel3, sondern moéglicherweise
die anderen Kinder der Gruppe. Die Vorgaben und Vorschlage der Bezugspadagogin
hat Tobias in allen vier Phasen und besonders in den letzten beiden Phasen zum
grof3ten Teil angenommen und auch befolgt. Dies stimmt auch mit den Ansichten der
Bezugspadagogin Uberein, da er Spielimpulse und Hilfestellungen von ihrerseits
eigentlich immer mit gro3em Interesse angenommen bzw. befolgt hat. Anhand der
Tabelle wird deutlich, dass Tobias sich in den Phasen 1,2 und 4 am Korperkontakt
zur Bezugspadagogin in hohem Ausmald erfreute. Dieses Ergebnis stellt sich im
Vergleich mit der Darstellung der Bezugspédagogin als besonders widerspriichlich
heraus, da diese Tobias Verhalten wéhrend seiner Eingewdhnung dahingehend

beschreibt, als dass er weder auf den Arm genommen werden wollte noch eine

® siehe Kapitel 4.4.2. Die Eingewshnung von Tobias
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schitzende Hand bendétigte und auch nicht immer auf ihrem Schol3 verweilen wollte.
Aus diesen eigentlich gegensatzlichen Ergebnissen lasst sich schlie3en, dass Tobias
zwar keinen standigen Korperkontakt zur Bezugspadagogin bendtigte oder
einforderte, diesen aber dennoch, wenn er Korperkontakt verspurte, sehr genoss und
sich daran besonders erfreute. Tobias allgemeine Stimmung war in allen vier
Untersuchungsphasen eher positiv, was sich auch mit den Beobachtungen der
Bezugspadagogin deckt, da diese seine Stimmung von Anfang an als offen,
neugierig und frohlich beschreibt.

Im Grol3en und Ganzen ergibt sich aus den Darstellungen der Bezugspadagogin wie
auch aus den Ergebnissen der Tabelle, dass Tobias im Gegensatz zu Lena von
Beginn seiner Eingewohnung an sehr offen und autonom auf die neuen
Gegebenheiten im Kindergarten zugegangen ist, diese ohne besonderen Beistand
und Hilfestellungen der Bezugspadagogin auskundschaften wollte, sich aber
dennoch an ihrer Aufmerksamkeit und dem Korperkontakt zu ihr erfreute. Daran wird
deutlich, dass er auch ohne besonderen Kérperkontakt eine enge Bindung zur
Bezugspadagogin aufbauen und somit seine Eingewdhnung in den Kindergarten

problemlos meistern konnte.

8.2 Interpretation der Ergebnisse in Bezug auf das Temperament
der beforschten WiKi Kinder

8.2.1 Interpretation der Ergebnisse in Bezug auf das Temperament von
Lena

Lena zeigte in allen drei Phasen der Untersuchung ein eher niedrigeres
Aktivitatsniveau, was auch mit den subjektiven Beobachtungen der
Bezugspadagogin Ubereinstimmt, da diese ihr Verhalten von Anfang an als
zurtckhaltend, ruhig und dadurch beschreibt, dass sie ihr immer und tberallhin folgte
und in ihrer unmittelbaren Nahe sein wollte.® Durch diese Fixierung war eine Aktivitat
aus Eigeninitiative unabhangig von der Bezugspéadagogin in der ersten Zeit der

Eingewbhnung unmdoglich und demnach kaum vorhanden. Lenas Gewohnheiten

° siehe Kapitel 4.4.1. Die Eingewshnung von Lena
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betreffend zeigt sich anhand der Tabelle, dass diese im Laufe der drei
Untersuchungsphasen noch regelmaRiger wurden, was man mdaglicherweise darauf
zurtckfuhren kann, dass sie sich von Phase zu Phase im Kindergarten wohler gefihlt
hat und sich somit auch ihre Gewohnheiten in einem regelmaRligen Rhythmus
einpendelten. Was Lenas Zuganglichkeit betrifft stellt sich heraus, dass sie in der 1.
Phase, also nur ca. zwei Wochen nach dem Eintritt in den Kindergarten am
zuganglichsten von allen drei Phasen war. Dieses Ergebnis der Tabelle lasst sich
aus der Sicht der Bezugspadagogin nicht erklaren, da diese Lenas Verhalten
anfanglich als eher zurtickhaltend empfand und sie erst mit der Zeit offener und
zuganglicher wurde. In Bezug auf ihre Anpassungsfahigkeit war es fir Lena laut
Tabelle wéhrend ihrer Eingew6hnung insbesondere in der 2. Phase keine einfache
Aufgabe sich an die neue Umgebung und Situation im Kindergarten anzupassen.
Dieses Faktum deckt sich sehr wohl mit den Beobachtungen der Bezugspadagogin,
da es fur Lena anfangs sehr schwer zu akzeptieren war, dass sie nicht immer die
volle Aufmerksamkeit der Bezugspadagogin haben konnte und Lena im Allgemeinen
nicht immer das haben konnte, was sie wollte. Lenas positive wie auch negative
Reaktionen auf bestimmte Ereignisse ergeben sich aus der Tabelle als eher weniger
intensiv. Diesem Ergebnis stimmt die Bezugspadagogin nur teilweise zu, da Lena
ihren negativen Reaktionen (wenn z.B. die Bezugspadagogin den Raum verlassen
musste und Lena ihr nicht folgen konnte) lautstark und in einer hohen Intensitat
freien Lauf liel3. In Bezug auf ihre negativen Reaktionen kann Lena wahrend ihrer
Eingewbhnungszeit also als ziemlich temperamentvoll beschrieben werden. Die
Intensitat ihrer positiven Reaktionen war im Vergleich dazu eher gering. Lenas
emotionale Stimmungslage stellte sich eigentlich nur in der Phase 2 der
Untersuchung als eher schlechter heraus. Dies stimmt auch mit den subjektiven
Beobachtungen der Bezugspadagogin Uberein, da Lena bei der Trennung der Mutter
nur kurzzeitig weinte und sich immer schnell von der Bezugspadagogin beruhigen
liel3, demnach also immer nur gering andauernden negativen Emotionen ausgesetzt
war. Langer andauernde Trénen flossen bei Lena nur dann, wenn die
Bezugspadagogin nicht in ihrer direkten N&he sein konnte. Ausschlief3lich in
Situationen wie dieser, verspirte Lena, laut den Beschreibungen der

Bezugspadagogin extreme Unglucklichkeit und somit eine negative emotionale
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Stimmung. Daraus lasst sich schlie3en, dass eben diese dargestellte Situation in der
2. Phase ofters zu tragen kam und somit Lenas schlechte emotionale Verfassung in
dieser Phase erklart. In Bezug auf Lenas Beharrlichkeit und Ausdauer ergibt sich aus
der Tabelle, dass diese Féahigkeiten von Phase zu Phase nachgelassen haben. Aus
der Sicht der Bezugspadagogin kann dieses Ergebnis einerseits dahingehend
interpretiert werden, als dass Lena im Laufe ihrer Eingewdhnung langsam
akzeptieren konnte, dass sie nicht die standige Aufmerksamkeit der
Bezugspadagogin fur sich alleine einfordern konnte und sie sich demnach auch
alleine oder mit anderen Kindern beschéaftigte. Andererseits kann man ihre
abnehmende Ausdauer auch insofern interpretieren, als dass sie mit den Aktivitaten
und Spielen in der Gruppe soweit vertraut war, dass nicht mehr so ausdauernd wie
zu Beginn ihrer Eingewdhnung bei einer Beschaftigung verweilte. Weiters ergibt sich
aus der Tabelle, dass Lenas Ablenkbarkeit deutlich abgenommen hat. Auch Seitens
der Bezugspadagogin konnte beobachtet werden, dass Lena nach und nach die
Fahigkeit entwickelte sich von den anderen Kindern oder Gegenstanden nicht
andauernd abwenden zu lassen. Was Lenas Empfindlichkeit betrifft, wird anhand der
Tabelle sichtbar, dass sie wahrend ihrer Eingewdhnung und im Speziellen in der 2.
Phase empfindlich auf bestimmte Wahrnehmungen reagierte. Dies deckt sich auch
mit den Ansichten der Bezugspéadagogin die, wie bereits ofters erwahnt, Lenas hohe
Empfindlichkeit  hinsichtlich der Anwesenheit und Aufmerksamkeit der
Bezugspédagogin beschreibt.

Zusammenfassend lasst sich Lenas Temperament wahrend ihrer Eingewdhnung in
den Kindergarten anhand der Ergebnisse der Tabelle sowie aus der Sichtweise der
Bezugspadagogin einerseits als zurtickhaltend und ruhig beschreiben, andererseits
kann Lena auch und im Speziellen, wenn etwas gegen ihren Willen passierte, als

durchaus temperamentvoll und emotionsgeladen dargestellt werden.
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8.2.2 Interpretation der Ergebnisse in Bezug auf das Temperament von
Tobias

Wie sich aus der Tabelle ergibt, war Tobias in allen drei Phasen der Untersuchung,
also wahrend seiner gesamten Eingewohnungszeit hochst aktiv. Dieses Ergebnis
stimmt ganz genau mit den Schilderungen der Bezugspadagogin Uberein, welche
sein Verhalten im Laufe seiner Eingewdhnung als auf3erst lebhaft und aufgeweckt
beschreibt und erwéhnt, dass er von Beginn an selbststandig den Gruppenraum, den
Garten und auch die anderen Raume erforschte und somit in standiger Bewegung
war.’® In Bezug auf seine Rhythmizitat zeigt die Tabelle, dass Tobias Gewohnheiten
im Grollen und Ganzen einen regelmafRigen Rhythmus beibehielten. Diese
RegelmaRigkeit lasst sich mdglicherweise darauf zuriickfihren, dass sich der Junge
im Kindergarten von Anfang an wohl gefuhlt hat und dadurch in seine Gewohnheiten
seinen vertrauten Rhythmus aufrechterhalten konnte. Was seine Zuganglichkeit und
Anpassungsfahigkeit betrifft, wird anhand der Tabelle deutlich, dass Tobias vom
Kindergarteneintritt an, keine Schwierigkeiten in diesen Bereichen aufwies. Auch die
Bezugspadagogin beschreibt den Jungen von Beginn an als offen, neugierig und
dahingehend, dass er den Alltag im Kindergarten problemlos bewaltigen konnte.
Erwahnenswert ist an dieser Stelle jedoch, dass seine erzielten Werte in den Skalen
Zuganglichkeit und Anpassung jeweils in der 3. Phase, also bereits vier Monate nach
dem Eintritt in den Kindergarten, zwar nur minimal, dennoch gestiegen sind, was
bedeutet, dass ihm diese beiden Bereiche in der 3. Phase schwerer gefallen sind, als
in den ersten beiden Phasen der Untersuchung. Diese Tatsache lasst sich aus der
Sicht der Bezugspadagogin womdglich daher erklaren, dass Tobias im Laufe seiner
Eingew6hnung durch seine zunehmende Autonomie o6fters auf Grenzen und Regeln
im Kindergartenalltag gestol3en ist, bei denen es ihm vielleicht nicht immer leicht fiel
sich daran anzupassen. Diese These der Bezugspadagogin wird durch das Ergebnis
der Skala Intensitdt nochmals unterstitzt, da Tobias im Ausleben seiner Reaktionen

von Phase 1 bis zur Phase 3 deutlich lauter und impulsiver wurde. Dass Ansteigen

' siehe Kapitel 4.4.2. Die Eingewshnung von Tobias
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seiner Intensitat, lasst sich Seitens der Bezugspadagogin ebenso darauf
zuruckfuhren, dass ihm vermehrt Grenzen aufgezeigt wurden und er seine
Reaktionen deshalb temperamentvoller und womoéglich lautstark &uf3erte. Das
Ergebnis der Temperamentskategorie ,Stimmung® in der Phase 1 und auch 2 stimmt
exakt mit den Beobachtungen der Bezugspadagogin Uberein, da in diesen Phasen
kaum eine traurige Stimmung seinerseits fuhlbar war. Interessant ist jedoch, dass
sein Verhalten laut Tabelle in der 3. Phase der Forschung, also bereits vier Monate
nach dem Eintritt, Traurigkeit und weinerliche Stimmung aufweist. Dieses Ergebnis
lasst sich aus der Sicht der Bezugspadagogin allerdings nicht erklaren, da Tobias in
dieser Zeit weder die Trennung von seiner Bezugsperson auffallig schwer fiel, noch
war sein Verhalten zu diesem Zeitpunkt durch haufiges weinen oder Traurigkeit
gekennzeichnet. Der einzige Zeitpunkt, wo Tobias die Trennung von seiner
Bezugsperson in der Fruh extrem schwer fiel und immer mit Tranen und lautstarkem
Protest verbunden war, ergab sich ca. eineinhalb Jahre nach seiner
Eingewshnung.'! Bei ein und der gleichen Tatigkeit iber langere Zeit auszuharren
und sich dabei nicht von anderen Kindern oder Gegenstanden ablenken zu lassen,
stellte fur Tobias, laut Tabelle, in allen drei Phasen keine einfache Aufgabe dar.
Diesem Ergebnis folgt auch die Bezugspadagogin, die das Verhalten des Jungen
dahingehend beschreibt, als dass er sich sehr leicht ablenken lie3 und sich immer
wieder eine neue Beschéftigung suchte. Aus der Temperamentskategorie
~-Empfindlichkeit* geht laut Tabelle hervor, dass Tobias in Phase 3 auf bestimmte
Sinneswahrnehmungen etwas empfindlicher reagierte als in den Phasen davor.
Diese zunehmende Empfindlichkeit lasst sich aus der Sicht der Bezugspéadagogin
dadurch erklaren, dass er in Phase 3, also bereits vier Monate nach dem
Kindergarteneintritt, maoglicherweise Uber eine feinfihligere und differenziertere
Wahrnehmung verfiigte und auf Dinge sensibler reagieren konnte, die er in den
ersten Phasen aufgrund andere Anforderungen noch nicht in dem gleichen Ausmaf3

empfinden konnte.

Im Grol3en und Ganzen lasst sich Tobias Verhalten wahrend seiner Eingewdhnung in
den Kindergarten als durchaus temperamentvoll, offen, neugierig und aufgeweckt

" siehe Kapitel 6.1.2. Veranderungen in der emotionalen Entwicklung bei Tobias
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darstellen. Tranen und Traurigkeit waren dabei keine standigen Begleiter und kaum
spurbar. Seitens der Bezugspadagogin lasst sich seine unkomplizierte und schnelle

Eingewbhnung auf seine offene und fréhliche Art zurtickfihren.

8.3 Interpretation der Ergebnisse in Bezug auf die Interaktion der
beforschten WiKi Kinder mit der Bezugspadagogin sowie den
anderen Kindern der Gruppe

8.3.1 Interpretation der Ergebnisse in Bezug auf die Interaktion von Lena
mit der Bezugspéadagogin sowie mit den anderen Kindern der
Gruppe

Wie anhand der Tabelle erkennbar ist, war Lenas Interaktion mit der
Bezugspadagogin in allen Untersuchungsphasen sowohl beim Abschied von der
Bezugsperson, also auch in der Gruppenspielsituation gleichermalRen stark
ausgebildet. Dieses Ergebnis der Videoanalyse deckt sich mit den subjektiven
Beobachtungen der Bezugspadagogin, die konkret beschreibt, dass Lena immer
wieder ihre direkte Aufmerksamkeit nonverbal mittels Gestik und Mimik z.B. hoch
strecken ihrer Arme oder auch in Form von Tranen einforderte und auf diese Art und
Weise mit der Bezugspadagogin interagierte.’® Insbesondere in der
Abschiedssituation von ihrer Bezugsperson stellte die Interaktion mit der
Bezugspadagogin eine enorme Notwendigkeit dar. Fir Lena war es in dieser
Situation von grof3ter Bedeutung, dass sie ihre Bezugspadagogin bei der Trennung
verbal und auch durch Korperkontakt begleitete. Bereits von Kindergarteneintritt an
war es Lena auch schon mdglich verbal mittels zwei bis drei Wortsatzen mit der
Bezugspadagogin zu kommunizieren und dies tat sie auch. In Bezug auf die anderen
Kinder der Gruppe ergibt sich aus der Videoanalyse, dass der dynamische
Austausch mit den Peers in ihrer Eingewdhnungszeit in allen drei Phasen eher selten
stattgefunden hat. Auch dieses Ergebnis geht mit den Darstellungen der

Bezugspadagogin konform, da Lena den anderen Kindern wenig Beachtung

" siehe Kapitel 6.3.1. Veranderungen in der Interaktion zwischen Bezugspédagogin und Lena
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schenkte, sie teilweise sogar ignorierte, weil ihre volle Konzentration auf die
Bezugspadagogin gerichtet war.’®* Lediglich wenn sie auf ein anderes Kind
eifersiichtig war, welches mit der Bezugspadagogin Kontakt aufnahm trat sie mit
diesem in nonverbale Interaktion, in dem sie das andere Kind wegzustol3en
versuchte. In direkte Interaktion trat sie wahrend ihrer Eingewohnung einzig und
allein mit Tobias, dem zweiten beforschten WiKi Kind, da sich die Mutter der beiden
Kinder gut kannten und auch privat trafen. Zum dritten Zeitpunkt der Untersuchung,
also ca. zwei Monate nach ihrem Eintritt, erreichte Lena in ihrem dynamischen
Austausch mit den Peers in der Spielsituation einen etwas hoheren Wert als in den
Phasen davor, was sich moéglicherweise dadurch erklaren lasst, dass Lenas Fokus
zu diesem Zeitpunkt schon ein wenig von der Bezugspadagogin abweichte und ihr
somit auch den Kontakt zu den anderen Kindern der Gruppe ermdglichte.

Zusammenfassend war Lenas Kommunikation und Interaktion in ihrer
Eingewbhnungszeit hauptsachlich auf ihre Bezugspadagogin gerichtet, wodurch der
dynamische Austausch mit den anderen Kindern der Gruppe erheblich eingeschrankt

wurde.

8.3.2 Interpretation der Ergebnisse in Bezug auf die Interaktion von
Tobias mit der Bezugspadagogin sowie mit den anderen Kindern
der Gruppe

In Bezug auf Tobias Interaktion mit der Bezugspéadagogin ergibt sich aus der Tabelle
in allen drei Phasen sowohl in der Abschieds- als auch in der Gruppenspielsituation
ein mittlerer bis etwas hoherer Wert. Dieses Ergebnis passt sehr gut mit den
subjektiven Darstellungen der Bezugspéadagogin tberein, da diese beschreibt, dass
er sich von Beginn seiner EingewOhnung an, im Gegensatz zu Lena, nicht in
unmittelbarer Nahe der Bezugspadagogin aufhielt, jedoch dann, wenn er ihre
Unterstitzung und Hilfestellung bendtigte, sehr wohl mit der Bezugspadagogin in
direkte Interaktion trat und ihr verbal oder nonverbal sein Anliegen zu vermitteln
versuchte. In der Abschiedssituation von der vertrauten Bezugsperson bendtigte

Tobias zwar nicht die ungeteilte Aufmerksamkeit und Unterstitzung der

13 siehe Kapitel 6.2.1. Veranderungen in der Interaktion mit anderen Kindern der Gruppe bei Lena
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Bezugspadagogin, dennoch trat er speziell in dieser Situation mit der
Bezugspadagogin sehr haufig in nonverbale Interaktion, indem er sie anlachelte.*
Was den dynamischen Austausch mit den Peers betrifft, zeigt sich, dass Tobias
eigentlich in allen drei Untersuchungsphasen sowohl beim Abschied als auch in der
Gruppenspielsituation mit den anderen Kindern der Gruppe eher weniger interagierte
und diese Interaktion im Laufe seiner Eingewdhnung speziell in der Spielsituation
sogar noch abgenommen hat. Dieses Ergebnis der Videoanalyse lasst sich aus der
Sicht der Bezugspadagogin kaum interpretieren, da Tobias von Anfang seiner
Eingewbhnung an auf3erst offen auf die anderen Kindern der Gruppe zugegangen ist
und auch immer wieder von sich aus, zwar vorwiegend in indirekte, aber auch in

direkte Kommunikation mit ihnen getreten ist.

Im GroR3en und Ganzen lasst sich Tobias Kommunikations- und Interaktionsverhalten
sowohl mit der Bezugspédagogin als auch mit den anderen Kindern der Gruppe
wéhrend seiner Eingewbhnung, zumindest aus der Sicht der Bezugspadagogin, als

durchaus ausgepréagt beschreiben.

8.4 Interpretation der Ergebnisse in Bezug auf positive und
negative Affekte sowie auf das allgemeine Interesse der
beforschten WiKi Kinder wahrend der Eingew6hnungszeit

8.4.1 Interpretation der Ergebnisse in Bezug auf positive und negative
Affekte sowie auf das allgemeine Interesse von Lena wéahrend der
EingewOhnungszeit

Als eindeutiges Ergebnis ergibt sich aus den Tabellen der Videoanalyse, dass Lena
wahrend ihrer Eingewdhnung in den Kindergarten eindeutig mehr positive als
negative Affekte verspurte. Speziell in der Abschiedssituation stellt sich in allen drei

Untersuchungsphasen ein sehr geringer Wert der negativ affektiven Stimmung

% siehe Kapitel 4.4.2. Die Eingewdhnung von Tobias sowie Kapitel 6.3.2. Veranderungen in der
Interaktion zwischen Bezugspadagogin und Tobias

86



heraus. Dies stimmt auch mit den subjektiven Beobachtungen der Bezugspadagogin
Uberein, die beschreibt, dass Lena zwar sehr wohl einen Trennungsschmerz beim
Verabschieden der Mutter verspurte, der manchmal auch mit Tranen verbunden watr,
die Bezugspadagogin sie jedoch leicht mit Hilfe von einem Spiel oder durch auf den
Arm nehmen beruhigen konnte.™ Einzig in der 2. Phase der Forschung, also ca.
zwei Monate nach dem Kindergarteneinritt, lasst sich aus der Tabelle feststellen,
dass Lena in der Spielsituation bei der Skala der positiv affektiven Stimmung nur
einen minimal hoheren Wert als bei den negativen Affekten erreichte. Dieses
Ergebnis kann aus der Sicht der Bezugspadagogin dahingehend interpretiert werden,
als dass Lena in der Gruppenspielsituation nicht die standige Aufmerksamkeit ihrer
Bezugspadagogin fur sich beanspruchen konnte und ihr speziell in dieser Situation
auch nicht immer auf Schritt und Tritt folgen konnte. Demzufolge verspirte sie
gleichermal3en negative wie auch positive Stimmungen. In der Videoanalyse beim
Abschied erzielte Lena in Bezug auf ihre negativen Geflihle hingegen in allen drei
Phasen extrem niedrige Werte, wie bereits erwahnt, was sich moéglicherweise darauf
zuruckfuhren lasst, dass sie in dieser Situation immer die ungeteilte Aufmerksamkeit
ihrer Bezugspédagogin erhielt. Was Lenas allgemeines Interesse betrifft, wird
deutlich, dass dieses in den Phasen 1 und 3 der Untersuchung beim Spiel
gleichermalRen ausgepragt war und in der Phase 2 ein wenig abgenommen hat.
Weshalb Lenas Interesse in der Gruppenspielsituation gerade in der 2. Phase, also
ca. zwei Monate nach dem Eintritt gesunken ist, lasst sich seitens der
Bezugspadagogin nicht explizit begrinden und auch nicht auf ihre Beobachtungen
zurtckfuhren. Beim Abschied erzielte Lenas allgemeines Interesse in den ersten
beiden Phasen der Untersuchung hohere Werte als in der 3. Phase. Dies kann aus
der Wahrnehmung der Bezugspadagogin dadurch erklart werden, dass Lena vier
Monate nach dem Eintritt in den Kindergarten, in der Abschiedssituation kein
besonderes Interesse mehr zeigte, da sie in dieser Situation bereits Uber eine

gewisse Routine verflgte.

Im Grof3en und Ganzen kann anhand der Ergebnisse der Videoanalyse wie auch
durch die subjektiven Beobachtungen der Bezugspédagogin davon ausgegangen

" siehe Kapitel 4.4.1. Die Eingewdhnung von Lena
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werden, dass Lena wéhrend ihrer Eingewdhnung hauptsachlich positive Affekte
versplrte und die negativ affektive Stimmung nur in sehr geringem Ausmal zu
tragen kam. Weiters zeigte sich Lena im Laufe ihrer Eingewdhnungszeit als durchaus
interessiert am Kindergartenalltag.

8.4.2 Interpretation der Ergebnisse in Bezug auf positive und negative
Affekte sowie auf das allgemeine Interesse von Tobias wéahrend der
Eingewdhnungszeit

Aus den Ergebnissen der Videoanalyse von Tobias sowohl beim Abschied als auch
beim Spiel in der Gruppensituation geht deutlich hervor, dass Tobias positiv affektive
Stimmung wahrend seiner Eingewdhnung deutlich ausgepragter als seine negativ
affektive Stimmung war. Dies geht auch mit den Ansichten der Bezugspadagogin
konform, die Tobias Verhalten in seiner Eingewdhnungszeit dahingehend beschreibt,
als das er kaum Tranen vergoss, immer leicht eine Beschaftigung fur sich fand und
der Trennungsschmerz von seiner Bezugsperson somit nicht offensichtlich spurbar
war.’® Die Ergebnisse der Abschiedssituations-Tabelle spiegeln diese subjektive
Darstellung ebenfalls wider, da Tobias bei der Skala der negativ affektiven Stimmung
in allen drei Untersuchungsphasen einen hochst niedrigen Wert erzielte. In der 3.
Phase der Abschiedssituation erreichten Tobias positive Affekte ihren Hohepunkt.
Dieses Ergebnis lasst sich aus der Sicht der Bezugspadagogin, wie bei Lena, darauf
zuruckfuhren, dass der Abschied von seiner vertrauten Bezugsperson vier Monate
nach dem Kindergarteneintritt flir Tobias keine unbekannte Situation mehr darstellte,
er somit keinen Trennungsschmerz mehr verspuren musste und sich auf den
Kindergartenalltag, wie auch die Ergebnisse der Tabelle zeigen, freuen konnte. Was
die Spielsituation betrifft, ergeben sich aus der Tabelle in allen drei
Untersuchungsphasen bei der Skala der positiv affektiven Stimmung Werte, die den
negativen Gefluhlen eindeutig tberlegen sind. Auch dieses Ergebnis stimmt mit den
Beobachtungen der Bezugspadagogin tberein, da Tobias immer besonders schnell

ein Spiel oder eine Tatigkeit in der Gruppe oder im Garten finden konnte, dabei sehr
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interessiert und fréhlich wirkte und negative Affekte aus ihrer Sicht nicht flhlbar
waren. In Bezug auf sein allgemeines Interesse in der Abschiedssituation geht aus
den Ergebnissen der Videoanalyse deutlich hervor, dass dieses systematisch von
Phase zu Phase gestiegen ist. Diese Werte lassen sich seitens der
Bezugspadagogin jedoch nicht begriinden oder interpretieren. In der Spielsituation
zeigt sich anhand der Tabelle, dass Tobias Interesse in der Phase 1 der
Untersuchung, also nur ca. zwei Wochen nach Kindergarteneintritt am hdchsten war,
und in den beiden folgenden Phasen ein wenig abgenommen hat. Dieses Ergebnis
geht mit den subjektiven Beobachtungen der Bezugspadagogin nicht konform, da
diese sein allgemeines Interesse beim Spiel in allen drei Phasen als durchaus

ausgepragt beschreibt.

Zusammenfassend soll betont werden, dass Tobias positiv affektive Stimmung den
negativen Gefuhlen wahrend seiner gesamten Eingewthnungszeit eindeutig
uberlegen war und er den Kindergartenalltag dadurch mit gro3em Interesse

begegnen konnte.

8.5 Interpretation der Ergebnisse in Bezug auf die Entwicklung der
beforschten WiKi Kinder im sprachlichen, kognitiven, sozial-
emotionalen Bereich sowie im Spiel

8.5.1 Interpretation der Ergebnisse in Bezug auf die Entwicklung von
Lena im sprachlichen, kognitiven, sozial-emotionalen Bereich
sowie im Spiel

Als eindeutiges Ergebnis stellt sich bei Lena durch die Entwicklungstabelle nach
Kuno Beller heraus, dass in all diesen vier Bereichen vom Zeitpunkt 2 bis zum
Zeitpunkt 3 der Untersuchung Entwicklung stattgefunden hat. Dabei ist insbesondere
Lenas Spieltatigkeit hervorzuheben, da sie in diesem Bereich die groéf3ten Fortschritte
gemacht hat. Dieses Ergebnis stimmt auch mit den subjektiven Einschétzungen der
Bezugspadagogin Uberein, da Lena in ihrer Spieltatigkeit zu Beginn der
Eingew6hnung noch sehr eingeschrankt war, weil ihre volle Aufmerksamkeit auf die
Bezugspadagogin gerichtet war und sie sich erst im Laufe der Zeit ein wenig von der

Fixierung dieser loslosen und sich somit einem Spiel widmen konnte. Auch in den
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Bereichen der kognitiven, sprachlichen und sozial-emotionalen Entwicklung ergeben
sich aus der Tabelle von Phase 2 bis zur Phase 3 Fortschritte, denen seitens der

Bezugspadagogin nur zugestimmt werden kann.

Zusammenfassend kann anhand der Ergebnisse von Kuno Bellers
Entwicklungstabelle davon ausgegangen werden, dass der Eintritt in den
Kindergarten  sehr  positive  Auswirkungen auf die  verschiedensten
Entwicklungsbereiche von Lena ermdglichte. Diese These wird von der
Bezugspadagogin im Kapitel 6: ,Entwicklung der WiKi Kinder eineinhalb Jahre nach
der Eingewthnung aus der Sicht der Bezugspadagogin® bestarkt und ausfuhrlich
behandelt.

8.5.2 Interpretation der Ergebnisse in Bezug auf die Entwicklung von
Tobias im sprachlichen, kognitiven, sozial-emotionalen Bereich

Bei Tobias ergeben sich interessanterweise aus der Tabelle in allen Bereichen aul3er
im Bereich der kognitiven Entwicklung von Phase 2 bis Phase 3 der Forschung eher
kleine Ruckschritte. Speziell in seiner sozial-emotionalen Entwicklung lasst sich eine
eindeutiger Ruckschritt in diesem Entwicklungsbereich erkennen. Dieses Ergebnis
kann aus der Sicht der Bezugspadagogin dadurch erklart werden, dass Tobias in
etwa zu diesem Zeitpunkt der 3. Phase haufig zu Konflikten mit anderen Kindern
neigte, da seine sprachliche Entwicklung, wie auch aus der Tabelle ersichtlich wird,
noch nicht so weit ausgebildet war, dass er verbal ausdriicken konnte, wenn er ein
Spielzeug haben wollte. Dies fuhrte manchmal dazu, dass er sich durch
Korpersprache mitzuteilen versuchte und dafir auch seine Fauste einsetzte. Seine
Spieltatigkeit ist im Grof3en und Ganzen von Phase 2 zur Phase 3 gleich geblieben,

was auch mit den Beobachtungen der Bezugspadagogin Ubereinstimmt.

Zusammenfassend lassen sich anhand der Entwicklungstabelle nach Kuno Beller bei
Tobias von Phase 2 bis zur Phase 3 der Untersuchung in der sozial-emotionalen
Entwicklung etwas groRRere und in der sprachlichen Entwicklung sowie in seiner
Spieltatigkeit kleinere Ruckschritte erkennen, die er jedoch im Laufe der Zeit im

Kindergarten, laut den subjektiven Darstellungen der Bezugspadagogin im Kapitel 6:
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~Entwicklung der WiKi Kinder eineinhalb Jahre nach der Eingewdhnung aus der Sicht

der Bezugspadagogin“ eindeutig in Fortschritte umwandeln konnte.

9 Die Perspektive der Mutter bzw. des Vaters in Bezug auf
die Eingewdhnung der beforschten WiKi Kinder Tobias
und Lena

In diesem Kapitel sollen die Perspektiven und Sichtweisen der Eltern der beiden
beforschten WiKi Kinder Tobias und Lena zu tragen kommen und den Ergebnissen
der angewandten Verfahren sowie den subjektiven Beobachtungen der

Bezugspadagogin gegenubergestellt werden.

Um die anhand der Tabellen dargestellten Ergebnisse und die subjektive Sichtweise
der Bezugspadagogin weiter zu festigen, habe ich zusatzlich die Perspektive der
Eltern der beforschten WiKi Kinder, in Bezug auf deren EingewOhnungsverlauf,
eingeholt. Dabei habe ich die Mutter von Lena, wie auch den Vater von Tobias
darum gebeten, ihre Erinnerungen und rickblickenden Eindricke vom
Eingewbhnungsprozess schriftlich festzuhalten. Im Speziellen, wie sie es als Eltern
empfunden haben, wie es ihrem Kind bei der Trennung von ihnen gegangen ist, wie
sie die Entstehung der Bindung von ihrem Kind zu mir eingeschatzt und wie sie die
Stimmung ihres Kindes in Bezug auf den Kindergarten wahrend seiner
Eingewbhnung erlebt haben. AnschlieRend habe ich die Eltern noch gebeten, kurz
die aktuelle Situation im Kindergarten, also zwei Jahre nach der Eingewohnung, mit

maoglichen Veranderungen aus ihrer Sicht zu beschreiben.

9.1 Die Darstellung von Lenas Eingewthnungsverlauf aus der
Perspektive der Mutter

An dieser Stelle folgt nun der Bericht von Lenas Multter:

.Meine Tochter Lena besucht seit September 2009 den KIWI Kindergarten in 1100

Wien. Zu diesem Zeitpunkt war sie 20 Monate alt. Fir die meisten unserer

Angehdrigen (Grol3eltern, Urgrol3eltern, Geschwister, etc.) war sie daftr noch zu
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klein und ich lie@ mich dadurch ein wenig verunsichern. Da ich jedoch wieder ins
Berufsleben einsteigen wollte und nahe Angehérige, die die Betreuung von Lena
teilweise Ubernehmen hatten kdnnen, nicht in unserer unmittelbaren Umgebung
wohnten, haben mein Mann und ich uns fir den Kindergarten entschieden. Schon im
Sommer davor habe ich mit Lena immer wieder in den Garten des Kindergartens
hineingeschaut, um ihr so den Kindergarten schmackhaft zu machen. Weiters habe
ich mit ihr einige Bilderblcher angeschaut, um sie darauf besser vorzubereiten.
Auch ich selbst habe einige Elternratgeber gelesen, um eine positive Einstellung
dazu zu bekommen. Als ich die Padagoginnen persénlich kennen gelernt habe, war
ich sehr beruhigt. Beide waren sehr motiviert, freundlich und waren jederzeit fir ein
Gesprach bereit. Ich hatte grof3es Vertrauen zu beiden, da sie sehr kompetent und
vertrauenswurdig wirkten. Somit habe ich mich genau an den vorgegebenen Plan
und Rat der Padagoginnen gehalten. Auch Lena hat sofort Vertrauen zu beiden
aufgebaut. Ihr war es sehr wichtig, dass eine von den beiden in der Gruppe
anwesend war. In der ersten Woche waren wir stundenweise im Kindergarten, ich
war immer dabei und habe in Absprache mit den Padagoginnen immer wieder die
Gruppe verlassen. Die Abwesenheiten von mir wurden immer l&anger und nach ca.
zwei Wochen blieb Lena bereits den ganzen Vormittag alleine im Kindergarten. Lena
fuhlte sich sehr wohl und dadurch hatte ich auch ein sehr gutes Gefiihl dabei. Sie
erzahlte mir zuhause sehr viel vom Kindergarten und machte sehr grol3e Fortschritte
in ihrer Entwicklung. Es war mir sehr wichtig immer wieder von den Padagoginnen
ein Feedback zu erhalten, dies hat immer ganz toll funktioniert. Nach einiger Zeit
dehnten wir die Zeit, in der Lena im Kindergarten blieb, aus. Sie blieb anfangs bis
zum Mittagessen und dann hat sie auch schon im Kindergarten geschlafen. Es war
uberhaupt kein Problem, wenn eine Padagogin aus Lenas Gruppe anwesend war.
Schwierig war nur, wenn ich sie vor acht Uhr abgeben musste, und ihre
Stammgruppe war geschlossen. Das blieb Uber ein Jahr so, aber seit dem zweiten
Kindergartenjahr funktioniert auch das reibungslos. Zu lhnen selbst hat Lena von
Anfang an eine enge Bindung und Vertrauen aufgebaut. Sie spielt sehr oft
.Kindergarten“ zuhause und spielt dann immer die ,Sandra“. Sie bewundert Sie sehr
und Ubernimmt auch sprachlich sehr viel von ihrem Wortschatz. Fur Ihre

Bemuhungen wahrend der Eingewodhnungsphase und eigentlich fir die gesamte
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Betreuung bis jetzt mdchten |Ihnen mein Mann und ich groRe Dankbarkeit

aussprechen!”

Zusammenfassend stellt Lenas Mutter den Eingew6hnungsprozess ihrer Tochter als
im GroBen und Ganzen unkompliziert und ohne grélRere Komplikationen dar.
Bedeutend dabei, beschreibt sie jedoch die Anwesenheit einer der beiden
Stammgruppenpadagoginnen. Da Lena nach den Erzéhlungen der Mutter sehr
schnell Vertrauen und dadurch auch eine enge Bindung zu ihrer Bezugspadagogin
aufbauen konnte, war deren Anwesenheit im Kindergarten fir Lena auch besonders
wichtig. Wenn ihre Bezugspadagogin in der Frih nicht anwesend war, stellte diese
Tatsache uber einen langeren Zeitraum eine schwierige Situation in Bezug auf die
Trennung von der Mutter dar. Diese Schwierigkeiten bei Abwesenheit der
Bezugspadagogin haben sich laut den Darstellungen der Mutter im Laufe der Zeit
gelegt und stellen heutzutage, also zwei Jahre nach dem Eintritt in den Kindergarten,
kein Hindernis fuir Lena mehr dar. Die gelungene Eingewdhnung fihrt die Mutter
darauf zuriick, dass sie Lena und auch sich selbst auf den Kindergarten gut
vorbereitet hat, die Mutter schnell Vertrauen und eine gute Gesprachsbasis zu den
Padagoginnen entwickeln und Lena sehr rasch eine enge Bindung zur
Bezugspadagogin aufbauen konnte. Aus den Erz&hlungen der Mutter lasst sich
schlieBen, dass Lena auch jetzt, also zwei Jahre nach der Eingewdhnung, sehr

gerne in den Kindergarten geht und sich auch sehr gut aufgehoben funhlt.

9.1.1 Die Darstellung der Eingewdhnung von Lena aus der Perspektive
der Mutter im Vergleich mit den Ergebnissen der angewandten
Verfahren sowie den subjektiven Sichtweisen der
Bezugspadagogin

Die Darstellungen der Mutter beziuglich des eher unkomplizierten
Eingewbhnungsverlaufs von Lena stimmen genau mit den Ergebnissen der
angewandeten Verfahren sowie mit den subjektiven Sichtweisen der
Bezugspadagogin Uberein. Dass die Trennung von der Mutter fiir Lena nur dann eine
Schwierigkeit darstellte, wenn die Bezugspadagogin sie dabei nicht begleiten konnte,
wird sowohl von der Mutter als auch von der Bezugspadagogin verifiziert. Auch in

Bezug auf Lenas Bindungsverhalten zur Bezugspadagogin gehen die Ansichten der
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Mutter, der Bezugspadagogin sowie die Ergebnisse der AQS konform. Dass sich die
Eingewbhnung in den Kindergarten auf Lenas Entwicklung positiv auswirkte, wird
sowohl anhand der Ergebnisse der Entwicklungstabelle nach Kuno Beller deutlich als
auch durch die Beschreibungen der Mutter sowie der Bezugspadagogin.

Die im Verlauf dieser Arbeit verfolgte Annahme, dass Lenas Eingewdhnung als eine
gelungene Eingewthnung angesehen werden kann, wird also auch von Seiten der

Mutter bestatigt.

9.2 Die Darstellung von Tobias Eingewdhnungsverlauf aus der
Perspektive des Vaters

An dieser Stelle folgt nun der Bericht von Tobias Vater:

»+Ausgangssituation war die, dass ich mit meinem Sohn von seinem 1,5 bis Ende 2.
Lebensjahr im Karenzurlaub war. Der Karenzurlaub war so gelagert, dass ich mit
1.10.2009 wieder arbeiten gehen musste. Daraus ergab sich, dass wir fir die
Eingewbhnungsphase genau 4 Wochen Zeit hatten in denen Tobias vollstandig in
den Kindergarten integriert werden musste. Meine Frau und ich haben Tobias schon
im Laufe des Sommers auf den Kindergarten vorbereitet in dem wir ihm immer
wieder vom Kindergarten erzéhlt haben. Deshalb ist er mit sehr viel Neugier in den 1.
Kindergartentag gestartet. Tobias wurde sehr schnell integriert und hatte aus unserer
Sicht nie wirklich Angst und in der weiteren Phase (kurzfristiges Weggehen von mir
usw.) kaum geweint. Insgesamt war die Eingewdhnungsphase fir ihn so perfekt,
dass er bereits nach drei Wochen bereits den ganzen Tag im Kindergarten war. Fur
Tobias ist es typisch, dass er kaum Scheu vor dem Kennenlernen neuer
Bezugspersonen hat. Somit hatte ich den Eindruck, dass die Bindung zu Ihnen sehr
rasch in den ersten beiden Tagen entstanden ist. Was mir dabei aufgefallen ist, dass
sie sich nicht ausschlie3lich um ihn bzw. alle anderen neuen Kinder gekiimmert
haben, sondern die Integration in die Gruppe auch den anderen ,Stammkindern”

uberlassen haben. Dies hat Tobias sehr gut getan. Fur mich und meine Frau war die
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Situation deshalb nicht einfach, da wir unter obgenannten Zeitdruck standen. Fir uns
war es sehr wichtig, dass wir die Padagoginnen schon im Vorfeld kennen lernen
durften. Durch diese vertrauensbildende MalRnahme waren wir sehr beruhigt und
zuversichtlich, dass bei der Eingewéhnung nichts schief gehen wird. Dadurch dass
meine Frau und ich beide Vollzeit berufstéatig sind war es flr uns besonders wichtig,
dass Tobias sich sehr gut aufgehoben fuhlt und die Zeit im Kindergarten nicht als
etwas Unangenehmes zwischen dem Bringen und Abholen darstellt. Und genau das
ist der Fall, Tobias fuhlt sich sehr wohl, geht gerne in den Kindergarten und hat in
Ihnen eine ,Kindergarten-Mama“ gefunden. Eine kleine Anekdote zum Schluss: Sie
sind bei uns jeden Tag prasent; immer wenn Tobias spielt, nimmt er automatisch ihre
Rolle ein. Ein Beispiel daftr ist wenn er sagt: ,Ich bin jetzt die Sandra und du bist die
Anja“.”

Der Vater von Tobias beschreibt dessen Eingewthnung zusammenfassend als einen
problemlosen Prozess, der im geplanten sowie nétigen Zeitrahmen erfolgte und
kaum von Angst oder Tranen begleitet wurde. Die Entstehung der Bindung zur
Bezugspadagogin empfand er als keine besondere Herausforderung, da Tobias
immer schon offen auf neue Bezugspersonen reagierte und deshalb konnte bereits in
den ersten Tagen eine Bindung zwischen der Bezugspadagogin und Tobias
entstehen. Die rasche und gelungene Eingewdhnung fuhrt der Vater darauf zurtck,
dass die Eltern den Jungen bereits im Vorfeld auf den Kindergarten vorbereitet
haben, die Eltern die Padagoginnen schon vor dem Eintritt in den Kindergarten
kennen lernen durften sowie auf Tobias neugierige und offene Personlichkeit. In
Bezug auf Tobias aktuelle Situation im Kindergarten schildert der Vater, dass der

Junge den Kindergarten sehr gerne besucht und sich dabei auch sehr wohl fuhlt.

9.2.1 Die Darstellung der Eingewdhnung von Tobias aus der Perspektive
des Vaters im Vergleich mit den Ergebnissen der angewandten
Verfahren sowie den subjektiven Sichtweisen der
Bezugspéadagogin

Die Darstellungen des Vaters in Bezug auf den unproblematischen Verlauf der
Eingewbhnung von Tobias entsprechen eigentlich genau den subjektiven
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Sichtweisen der Bezugspadagogin sowie den Ergebnissen der dargestellten
Tabellen. Auch die rasche Entstehung der Bindung zur Bezugspadagogin hat der
Vater gleichermal3en wie die Bezugspéadagogin hervorgehoben. Tobias wird sowohl
von seinem Vater als auch von der Bezugspadagogin als offen und neugierig in
Bezug auf neue Situationen und Menschen beschrieben, was ebenso mit den
Ergebnissen der Toddlers Temperament Scale Ubereinstimmt. Negative Stimmungen
oder Gefuhle wie Angst oder Traurigkeit waren weder von Seiten der Ergebnisse der
Videoanalyse noch aus den Sichtweisen des Vaters oder der Bezugspadagogin

wahrnehmbar.

Der Bericht des Vaters hat die Annahme der Bezugspadagogin, dass Tobias
Eingewbhnung in den Kindergarten extrem rasch und positiv verlaufen ist, noch
weiter bestarkt und geht auch mit den Ergebnissen der angewandten Testverfahren
konform. Der Annahme des Vaters, dass Tobias auch jetzt, also zwei Jahre nach
dem Eintritt, sehr gerne in den Kindergarten geht und sich sehr wohl fuhlt, kann

seitens der Bezugspadagogin nur zugestimmt werden.

10 Zusammenfassung der Ergebnisse

In diesem Kapitel werden die Ergebnisse der angewandten Messverfahren, der
subjektiven Beobachtungen der Bezugspadagogin und der Eltern von den beiden
beforschten WiKi Kindern Tobias und Lena noch einmal in den verschiedensten

Bereichen zusammengefasst dargestellt.

10.1Zusammenfassung der Ergebnisse von Lena

In Bezug auf Lenas Bindungsverhalten zur Bezugspadagogin soll zusammengefasst
erwahnt werden, dass es eben dieser gelungen ist, eine positive und feste Bindung
zu Lena aufzubauen. Dadurch wurde es dem Madchen mdglich, die Trennung von
der Mutter fur eine gewisse Zeit zu akzeptieren und den Trennungsschmerz

auszuhalten. Der Bezugspadagogin gelang es weiters, fur die Zeit im Kindergarten
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die Rolle der vertrauten Bezugsperson, stellvertretend fur die Mutter, einzunehmen,
was Lena das Meistern ihres Kindergartenalltags erheblich erleichterte. Betreffend
Lenas Temperament, kann dieses wahrend ihrer Eingewdhnung sowohl als eher
passiv und introvertiert als auch in gewissen Situationen als durchaus emotionsvoll
dargestellt werden. Da Lenas komplette Aufmerksamkeit in der Zeit ihrer
Eingewbhnung der Bezugspadagogin gehdrte, fand ihr kommunikativer Austausch
vornehmlich mit dieser Person statt, weshalb die Interaktion und Kommunikation mit
den anderen Kindern der Gruppe eher selten erfolgte. In Bezug auf Lenas Stimmung
wahrend ihrer Eingewthnung in den Kindergarten kann zusammengefasst
beschrieben werden, dass sie im Grofen und Ganzen meist positiv gestimmt und
interessiert war und negative Emotionen eher selten auftraten. AbschlieRend
ergaben sich durch Lenas Eintritt in den Kindergarten wesentliche Fortschritte im
Bereich ihrer sprachlichen, sozial-emotionalen und kognitiven Entwicklung sowie in

ihrer Spieltatigkeit.

Anhand dieser zusammengefassten Ergebnisse kann davon ausgegangen werden,
dass der Eintritt in den Kindergarten fur Lena hauptsachlich positive Auswirkungen
mit sich brachte. Weiters soll an dieser Stelle angemerkt werden, dass Lenas
Eingewohnung den Kriterien gelungener EingewOhnung, wie sie bei Datler, Hover-
Reisner und Firstaller 2010 beschrieben werden, durchaus entspricht, da Lena
negative Affekte nur in sehr geringem Ausmal3 versplrte und die positiven
Emotionen eindeutig Uberwogen. ,Eingewbhnung kann in einer qualitativ
anspruchsvollen Weise als gelungen angesehen werden, wenn sich Kleinkinder in
geringer werdendem Ausmall dem Versplren von negativen Affekten ausgesetzt
fuhlen und wenn es ihnen zusehends gelingt, Situationen in der Krippe als
angenehm oder gar lustvoll zu erleben” (ebd.). Weiters zeigte sich Lena wé&hrend
ihrer gesamten Eingewthnungszeit als durchaus interessiert. ,Eingewohnung kann in
einer qualitativ anspruchsvollen Weise als gelungen angesehen werden, wenn
Kleinkinder bemuht sind, Menschen und Gegenstande, die sie in der Krippe
vorfinden, konzentriert wahrzunehmen, zu erfassen, mitzuverfolgen, zu verstehen
oder explorierend zu untersuchen* (ebd.). Das dritte Kriterium gelungener
Eingewbhnung nach Datler, Hover-Reisner und Furstaller (2010) hat Lena

hauptséachlich in Bezug auf ihre Bezugspéadagogin erflillt, auf die anderen Kinder der
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Gruppe bezogen eher weniger. ,Eingewbhnung kann in einer qualitativ
anspruchsvollen Weise als gelungen angesehen werden, wenn es Kleinkindern
zusehends gelingt, mit anderen Kindern oder Erwachsenen in dynamische soziale

Austauschprozesse der eben skizzierten Art zu treten (ebd.).

Somit kann Lenas Eingewdhnung in den Kindergarten sowohl aus der subjektiven
Perspektive der Bezugspadagogin, aus der Sichtweise der Mutter, als auch aus der

Sicht der Wiener Kinderkrippenstudie als durchwegs gelungen bezeichnet werden.

In Bezug auf die Veranderungen von Lena eineinhalb Jahre nach ihrer
Eingewohnung soll an dieser Stelle zusammenfassend angemerkt werden, dass das
Madchen sowohl in ihrer emotionalen und sprachlichen Entwicklung als auch in
ihrem Interaktions- und Kommunikationsverhalten mit den anderen Kindern der
Gruppe wesentliche Fortschritte gemacht. Was die Bindung zur Bezugspadagogin
betrifft, kann diese eineinhalb Jahre nach ihrem Eintritt als gefestigt und intensiv

beschrieben werden.

10.2 Zusammenfassung der Ergebnisse von Tobias

Was Tobias Bindung zur Bezugspadagogin betrifft, soll zusammengefasst erwahnt
werden, dass es ihm sehr rasch gelungen ist eine gute Bindung zur
Bezugspadagogin aufzubauen, diese Bindung sich jedoch nicht durch standige
Aufmerksamkeit oder beharrlichen Korperkontakt definierte, sondern vielmehr
dadurch, dass er in Situationen in denen er Hilfestellung bendtigte, auf seine neue
vertraute Bezugsperson, die Bezugspadagogin, zurlckgreifen konnte und dies auch
tat. Tobias Temperament wahrend seiner Eingewdhnung lasst sich kurz und bindig
als sehr offen, aufgeweckt, neugierig und frohlich beschreiben. In Bezug auf sein
Kommunikationsverhalten soll zusammenfassend dargestellt werden, dass er sowohl
mit der Bezugspadagogin als auch mit den anderen Kindern der Gruppe von Beginn
seiner Eingewdhnung an problemlos in Interaktion trat. Tobias Stimmung kann

wahrend seiner gesamten EingewOhnungszeit als positiv beschrieben werden,
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negative Affekte waren kaum spurbar und sein allgemeines Interesse in Bezug auf
die neuen Gegebenheiten im Kindergarten war immer besonders ausgepragt.
Betreffend seiner sozial-emotionalen und sprachlichen Entwicklung wurden von
Phase 2 bis zur Phase 3 seiner Eingewodhnung leichte Rickschritte sichtbar, die er
jedoch im Laufe seiner weiteren Zeit im Kindergarten ohne Probleme aufholen

konnte.

Durch diese zusammengefassten Ergebnisse wird deutlich, dass der Eintritt in den
Kindergarten flr Tobias keine besonders gro3e Herausforderung darstellte und sich

die Zeit im Kindergarten auch sehr positiv auf seine Entwicklung auswirkte.

In Bezug auf die Qualitatskriterien der Eingewdhnung wie sie bei Datler, Hover-
Reisner und Firstaller aufgezeigt werden, kann in Bezug auf Tobias Eingewdhnung
angemerkt werden, dass der Junge alle drei dieser Kriterien gelungener

Eingew6hnung in hohem Mal3e erfillt hat.

Daraus ergibt sich seitens der Bezugspadagogin, des Vaters und aus der Sichtweise
der Wiener Kinderkrippenstudie die Annahme, dass Tobias Eingewdhnung in den

Kindergarten als gelungene Eingewdhnung dargestellt werden kann.

Hinsichtlich der Veranderung von Tobias eineinhalb Jahre nach seinem Eintritt in den
Kindergarten soll hiermit noch einmal betont werden, dass er speziell in seiner
sprachlichen Entwicklung und dadurch auch in seinem Interaktionsverhalten mit den
anderen Kindern der Gruppe bedeutende Fortschritte gemacht hat. In Bezug auf
seine Bindung zur Bezugspadagogin kann diese eineinhalb Jahre nach seiner
Eingew6hnung als verstéarkt und sicher beschrieben werden.

10.3 Zusammenfassung der Ergebnisse in Bezug auf die
Veranderungen der Bezugspadagogin

Durch die Doppelrolle als Beforschte und Forscherin in der Wiener
Kinderkrippenstudie hat sich an meiner Rolle als Kindergartenpadagogin
zusammengefasst dahingehend etwas verandert, als das ich mich auf den Prozess

der Eingewthnung seither noch feinfiihliger und intensiver einlasse und meine
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Eingewohnungskinder differenzierter in ihrem Verhalten beobachte, um auf ihre
Bedurfnisse noch besser eingehen zu kénnen. Weiters ermoglichte mir die doppelte
Involvierung eine hdchst grundliche Auseinandersetzung mit der Thematik der
Eingewbhnung aus theoretischer Sicht sowie mit Forschungsergebnissen
verschiedener Eingewdhnungsstudien, welche sich fir meinen Alltag im Kindergarten
als Uberaus wichtig und extrem nutzlich heraus stellte. Meine doppelte Teilnahme an
der Wiener Kinderkrippenstudie hat demnach ausschlie3lich positive Auswirkungen

gezeigt.
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ll. Ausblick und Schlussbetrachtung

In diesem letzten Teil der Diplomarbeit soll anhand eines Ausblicks und der
Schlussbetrachtung die Ausgangslage und Relevanz sowie der Verlauf der
gesamten Arbeit zusammengefasst dargestellt und die Ergebnisse kurz aufgezeigt
werden. Der personliche Ertrag dieser Arbeit fir die Autorin soll in einem

abschlieBenden Restimee erfolgen.

Ausgangslage der vorliegenden Diplomarbeit stellte eine, in der Literatur kaum
auffindbare besondere Rolle der Autorin dar, namlich die Doppelrolle als Beforschte
und Forscherin in der Wiener Kinderkrippenstudie!’. Diese auRergewthnliche
Situation ermoglichte es der Autorin im Rahmen eben dieser Studie gleich zwei
Forschungsinhalte zu bearbeiten. Einerseits wurde in dieser Arbeit der
Forschungsfrage nachgegangen, inwieweit sich die, im Rahmen der Wiener
Kinderkrippenstudie, beforschten Kinder (Tobias und Lena) eineinhalb Jahre nach
ihrer Eingewthnung in den Kindergarten in ihrer Entwicklung bzw. in ihrem Verhalten
verandert haben und andererseits inwieweit sich die beforschte Bezugspadagogin
der WIKi Kinder durch ihre Erfahrung als gleichzeitige Forscherin veréandert hat.
Dabei lag der Fokus der Arbeit auf der Eingewdhnung der beiden beforschten WiKi
Kinder, die anhand der Forschungsergebnisse und der Ansichten der Eltern sowie
der subjektiven Sichtweisen der Bezugspadagogin ausfihrlich bearbeitet und
diskutiert wurde. Die subjektiven Sichtweisen der Bezugspadagogin sowie der Eltern
wurden dabei im Laufe dieser Arbeit den Forschungsergebnisse der angewandten
Verfahren gegenibergestellt  wodurch eine klare Schlussfolgerung Uuber die
Eingewbhnung der beiden beforschten WiKi Kinder (Tobias und Lena) getroffen

werden konnte.

Eine Relevanz dieser Arbeit wird bereits durch die Ausgangslage der Doppelrolle als
Forscherin und Beforschte in einer Studie deutlich, da dadurch zwei verschiedene
Perspektiven und Stellungen aneinander prallen. Einerseits ermoglichte dies,

erhobene Forschungsergebnisse der Wiener Kinderkrippenstudie mit den subjektiven

' Die Wiener Kinderkrippenstudie stellt ein mittlerweile auslaufendes Forschungsprojekt des Instituts
fur Bildungswissenschatft dar, bei dem das Eingewdhnungsverhalten von Krippenkindern beforscht
wurde.
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Sichtweisen und Beobachtungen der Bezugspadagogin zu vergleichen und in den
meisten Fallen auch damit zu untermauern. Andererseits konnte durch diese Arbeit
die ungewodhnliche, unwahrscheinliche und besondere Situation der doppelten
Involvierung als Beforschte und Forscherin in einer Studie genauestens beschrieben

und aufgezeigt werden.

In einem ersten Schritt wurden die Inhalte der einzelnen Kapitel dieser Arbeit kurz
dargestellt. Zu Beginn des theoretischen Teils, welcher den empirischen Teil immer
mit einflieBen lieRR, wurde die Wiener Kinderkrippenstudie ausfuhrlich beschrieben.
Anschlie3end daran erfolgte eine detaillierte Darstellung der Autorin und ihrer beiden
Rollen als Bezugspadagogin der beforschten WiKi Kinder sowie als Forscherin in der
WiKi Studie. Im Speziellen wurde erlautert, wie es Uberhaupt zu der doppelten
Involvierung gekommen ist und die Erfahrungen, Entwicklungen und Veranderungen
der Autorin standen dabei im Zentrum. Im darauf folgenden Kapitel lag der Fokus auf
dem Konstrukt der Eingewdhnung in den Kindergarten, welches anhand
verschiedener Modelle vorgestellt wurde. Im Zuge dessen wurde die Eingewthnung
aus der Sicht des Berliner Eingewthnungsmodells, des ,Infans Modells* sowie aus
der Sicht des Bildungsrahmenplans und auch des Qualitdtshandbuchs von Kinder in
Wien herangezogen. Dabei konnte als wesentliche Parallele zwischen den
verschiedenen Modellen herausgefiltert werden, dass eine vertraute Bezugsperson
als sichere Basis und Unterstitzung wéahrend der Eingewdhnung die wichtigste
Voraussetzung fur das Gelingen dieses Prozesses darstellt. In einem weiteren Schritt
erfolgte eine ausfihrliche Beschreibung der Eingewdhnung der beiden beforschten
WiKi Kinder. Kriterien gelungener Eingewdhnung sowie Forschungsergebnisse von
bisherigen Eingewthnungsstudien wurden herangezogen und diskutiert. Als
Quintessenz hat sich aus dieser Darstellung herausgestellt, dass die Eingew6hnung
in den Kindergarten immer einen Prozess bedeutet, also Uber einen langeren
Zeitraum andauern muss und dieser Prozess sowohl von einer vertrauten
Bezugsperson als auch von der neuen Bezugsperson sensitiv und geduldig begleitet
werden muss. Das nachste Kapitel fokussierte entwicklungspsychologische
Grundlagen eines Kindes von der Geburt bis zum Kindergartenalter hinsichtlich der

emotionalen und sprachlichen Entwicklung, des Interaktionsverhaltens sowie der
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Entwicklung der Bindung. Diese verschiedenen Entwicklungsbereiche eines Kindes
wurden explizit aufgezeigt, um die darauf folgenden, aus der subjektiven Sicht der
Bezugspadagogin, beschriebenen Entwicklungen und Veranderungen der
beforschten WiKi Kinder eineinhalb Jahre nach ihrem Eintritt in den Kindergarten in
eben diesen Bereichen leichter verstandlich zu machen. Im weiteren Verlauf der
Arbeit erfolgte eine genaue Beschreibung der Messinstrumente Attachment-Q-Sort,
Toddler's Temperament Scale, Entwicklungstabelle nach Kuno Beller sowie der
Videoanalyse, welche in der WiKi Studie zum Einsatz kamen. Anschlie3end wurden
die Forschungsergebnisse in Bezug auf die zwei WiKi Kinder der eben genannten
Verfahren mit Hilfe von Tabellen grafisch dargestellt. Eine Interpretation und
Gegenuberstellung dieser Ergebnisse mit den subjektiven Sichtweisen der
Bezugspadagogin uber die Eingewdhnung der beforschten WiKi Kinder erfolgte im
nachfolgenden Kapitel. Zusammenfassend hat sich aus diesem Vergleich ergeben,
dass die Forschungsergebnisse mit den subjektiven Sichtweisen der
Bezugspadagogin in den meisten Fallen tUbereinstimmten. Weiters wurde auch die
Perspektive der Eltern der beiden beforschten WiKi Kinder Uber deren
Eingewbhnungsprozess eingeholt und mit den Forschungsergebnissen der
angewandten Verfahren sowie den subjektiven Sichtweisen der Bezugspadagogin
verglichen. In einem letzten Schritt wurden die Ergebnisse der Forschungsverfahren,
der subjektiven Sicht der Bezugspadagogin sowie der Eltern zusammengefasst
dargelegt. Aus dieser Zusammenfassung resultierte die Schlussfolgerung, dass man
bei beiden der beforschten WiKi Kinder von einer durchwegs gelungenen
Eingewthnung ausgehen kann, welche sich ausschlief3lich positiv auf deren weitere
Entwicklung ausgewirkt hat und dass bei beiden Kindern eineinhalb Jahre nach ihrer
Eingew6hnung bedeutende Fortschritte im sprachlichen und emotionalen Bereich

sowie in ihrem Bindungs- und Interaktionsverhalten sichtbar wurden.

Was die Autorin dieser Arbeit betrifft, stellte die doppelte Involvierung in die Wiener
Kinderkrippenstudie als Forscherin und Beforschte und die damit verbundene
Mdglichkeit der Verfassung dieser Diplomarbeit eine einmalige und ganz besondere
Erfahrung dar, welche ich als enorme personliche wie auch fachliche Bereicherung
empfand. Die Doppelrolle ermdglichte es mir, meine tagliche Arbeit im Kindergarten

mit meinem Studium der Bildungswissenschaft in einer besonderen Art und Weise in
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Verbindung zu bringen. Einerseits konnte ich dadurch meine Praxiserfahrungen und
Beobachtungen in die Theorie einbinden und andererseits mein Fachwissen in

meinem Kindergartenalltag anwenden und umsetzen.

Abschlieend soll an dieser Stelle erwahnt sein, dass meine Doppelrolle in der
Wiener Kinderkrippenstudie als Forscherin und Beforschte sowohl fir meine Rolle als
Kindergartenpadagogin als auch als Studierende und zukunftige Absolventin der

Bildungswissenschaft ausschlief3lich positive Auswirkungen mit sich gebracht hat.
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