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Abstract

Die vorliegende Arbeit befasst sich mit Jugendlichen, welche auf Grund von familidrer
Vernachldssigung bzw. Gewalt, in einer sozialpddagogischen Wohngemeinschaft leben. Es
wird der Frage nachgegangen, wie die Jugendlichen selbst ihr Leben vor bzw. nach Beginn
der Fremdunterbringung empfinden und wie bestimmte Themen verbalisiert werden
konnen. Sechs Jugendliche wurden gebeten, ihre Lebensgeschichte zu erzdhlen. Gearbeitet
wurde mit narrativen Interviews, welche e¢cine relevante Methode in der
Biographieforschung darstellen. Dadurch war es moglich, den Fokus auf die personliche
Sichtweise der Jugendlichen zu richten und ihre Wiinsche und Angste auch fiir sie selbst
erkennbar zu machen. Theoretisch befasst sich die Arbeit mit den unterschiedlichen
Auspragungen von Kindesmisshandlung, mit dem Fokus auf Vernachldssigung. Des
weiteren wirft sie einen Blick auf die gesellschaftsbedingten Entstehungsformen. Die
Zusammenfassung beziiglich der Ergebnisse soll Aufschluss iiber die individuellen

Entwicklungsverldufe bzw. Bewéltigungsstrategien der Jugendlichen geben.

The following piece of work deals with teenagers, who are currently living in a social -
pedagogic residential community due to family neglect and domestic violence. It explores
the question of how these young people perceive their own lives before and after the
beginning of foster care and how certain issues can be verbalized. Six teenagers are talking
about there life story with the help of narrative interviews, which represent a relevant
method within biographical research. This made it possible to focus on the personal views
of those interviewed teenagers and to recognize their wishes and fears. The theoretical part
of this work deals with the various types of child abuse, and it takes a look on the social
developments leading to this cause. Within the summary, the results - concerning their
individual development and the strategies of coping with their situations - will be

discussed.
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1. Einleitung

Aufmerksam wurde ich auf die Thematik meiner Diplomarbeit durch von mir absolvierte
Praktika im sozialpddagogischen Bereich. In einer betreuten Wohngemeinschaft fiir Kinder
und Jugendliche des MAG 11 Wien- Amt flir Jugend und Familie - konnte ich intensiv
tiber Monate erste Erfahrungen auf diesem Gebiet sammeln. Dort untergebracht waren
insgesamt acht Kinder und Jugendliche im Alter von 5 bis 16 Jahren. Meine Aufgabe war
vordergriindig die Betreuung der zwei jiingsten Médchen — damals 5 und 8 Jahre alt —
somit war ich das erste Mal mit den Folgen von Kindesvernachldassigung konfrontiert.
Dieses Praktikum war sehr lehrreich fiir mich und ich beschloss, auf diesem Gebiet weiter
Erfahrungen zu sammeln, um nach meinem Studium in diesem Bereich eventuell beruflich
titig sein zu konnen. Mein zweites Praktikum fiihrte mich in das SOS - Kinderdorf
Hinterbriithl, wo ich Kinder und Jugendliche im Therapie- und Diagnosezentrum
Bienenhaus mitbetreuen durfte. In dieser Betreuungseinrichtung erlebte ich Kinder und
Jugendliche, die auf Grund von familidren Problemen schwerste Verhaltensstdrungen
entwickelt hatten. Die Anteilnahme an den Lebensgeschichten der Patienten, die in ihrer
Herkunftsfamilie physisch und psychisch misshandelt oder vernachldssigt wurden, hat
mich sehr beriihrt und deshalb beschloss ich, meine Diplomarbeit dieser Thematik zu
widmen. Fir den Leser ist zu beachten, dass die Interviewpersonen und alle
dazugehorenden privaten Daten anonymisiert wurden, sowie auf Grund der Einfachheit die

maéannliche Form der Darstellung favorisiert wurde.

Folgend wird die Problem- und Fragestellung dargestellt, welche gleichzeitig eine
Einfiihrung in den Themenbereich, sowie in die verwendete Methode geben soll.

Die Erfassung bzgl. der Verbreitung von Vernachlidssigung stellt eine groBe Schwierigkeit
dar, im deutschsprachigen Raum liegen laut GALM (2010) kaum verléssliche Studien vor,
des weiteren existiert nur eine ungenaue deutschlandweite Todesursachenstatistik
betreffend Vernachldssigung - es wird ,,im jéhrlichen Mittel bei drei bis fiinf Kindern
Vernachldssigung (...) als Todesursache angegeben* (GALM et al. 2010, S. 39) wobei
vermehrt Sduglinge und Kleinkinder unter den Opfern zu finden sind. Bei GALM (2010)
stellt die Hauptursache eine mangelnde Beaufsichtigung des Kindes dar. In wenigen Fillen
fiihrt demnach Vernachldssigung zum Tod eines Kindes, langfristige physische und
psychische Beeintriachtigungen treten weitaus hdufiger auf, was in dieser Arbeit auch néher
erldutert wird. Das wahre Ausmal} der Schadigungen bei Vernachldssigung ist prinzipiell

schwer erkennbar - in mehreren Léngsschnittstudien (z.B. EGLE 1983) wurden



Eltern mit ihrem Kind von Geburt an wissenschaftlich begleitet, mit dem Ergebnis, dass
»zusitzlich Belastungen in den kindlichen Entwicklungsverldufen sichtbar wurden,
nachdem Kinder vernachldssigt und bereits Entwicklungsauffilligkeiten diagnostiziert
wurden® (ebd., S. 42) und nicht umgekehrt - daher bestimmte Verhaltensweisen des
Kindes (z.B. Aggressivitit) sind nicht ausschlaggebend fiir die Entstehung von
Vernachldssigung. GALM (2010) fasst in ihrem Beitrag des weiteren zusammen, je ldnger
das Vorkommen von Vernachldssigung andauert und je schwerer die Ausprigung, desto
grofer sind die Entwicklungsschiadigungen fiir die betroffenen Kinder bzw. Jugendlichen.
Multiple Gefdhrdungen liegen dann vor, wenn zusétzlich zu Vernachldssigung weitere
psychische Belastungen hinzukommen, folglich ist die Schidigung fiir die Entwicklung der
Opfer noch stirker ausgeprigt, da Kindesvernachlidssigung die ,kindliche Entwicklung
ursdchlich erheblich beeintrachtigen* kann, bei den Betroffenen sind ,,Sduglinge und
Kleinkinder besonders gefdhrdet (...) da sie hilfloser und verletzbarer sind* (ebd., S. 43).
In England, USA, Kanada und Australien wird in wissenschaftliche Studien investiert und
Informationen iiber die Verbreitung von Vernachlissigung eingeholt, um praventiv gegen
die Entstehung und das Auftreten wirken zu koénnen (ebd., S. 38). In den USA ist die
Kindersterblichkeit hierbei um einiges hoher als bei Folgen von korperlichen Missbrauch
(vgl. CANTWELL 2002, S. 515).
In Osterreich lassen sich mit Hilfe des Jahresberichtes 2010 des MAG 11 speziell fiir Wien
genaue Angaben beziiglich Gefdhrdungsabkldrungen machen, deren Zahl war im Jahr 2010
sogar riicklaufig (2.020 Abkldrungen waren mit dem Stichtag 31.12. 2009 noch fiir eine
Bearbeitung offen, hinzu kamen unter dem Jahr noch 9.964 Gefiahrdungsabklarungen). Der
Prozentanteil der Ursachenabkldrungen sieht folgendermalien aus
(http://www.wien.gv.at/menschen/magelf/experten):

e Physische Gewalt - 16%

e Psychische Gewalt - 29%

e Verdacht auf sexuellen Missbrauch - 2%

e Vernachldssigung - 53%
Somit zeigt sich, wie relevant und unerlésslich die Beschiftigung mit dieser Thematik fiir
alle Beteiligten in diesem Gebiet ist.
In Bezug auf psychische Erkrankungen sind es einerseits internalisierte, d.h. nach innen
gerichtete Probleme, die bei vernachldssigten Kindern als Folgeerscheinung auftreten
konnen (Depressionen, Angste etc.), aber auch externalisierte Probleme, wie aggressives

und asoziales Verhalten. Spitfolgen im Jugendalter reichen von dissozialem/aggressivem



Verhalten, depressiven Storungen, Schulschwierigkeiten, Suchterkrankungen, kriminellem
Verhalten, Autoaggressionen bis hin zu suizidalen Tendenzen (vgl. GALM et al. 2010, S.
61ff.). Die Zeit der Pubertdt gilt ohnehin ,als Risikophase, in der jugendkulturelles
Experimentier- und problembelastetes Bewdéltigungsverhalten sich zu einem brisanten
Gemisch verdichten konnen* (BOHNISCH 2010, S. 89). Es geht in erster Linie darum, die
Jugendlichen hier zu unterstiitzen, damit diese Verhaltensweisen nicht weiterhin die eigene
Entwicklung gefdhrden. Die Unterbringung in einer betreuten Einrichtung, und dem
(erstmaligen) Vorhandensein kontinuierlicher Bezugspersonen stellt so eine
UnterstiitzungsmafBBnahme dar, um die Folgen des bisher Erlebten effizienter verarbeiten

und bereits bestehende Beeintrichtigungen beseitigen zu kdnnen.

Warum ist diese ausgewéhlte Thematik jedoch relevant fiir die Sozialpddagogik?

In der Vergangenheit noch als Armenfiirsorge bezeichnet, hat sich die Sozialpddagogik
Menschen aller Lebensalter angenommen. MAROTZKI (2006) bezeichnet ihre aktuelle
Aufgabe als eine Form der Unterstiitzung zur Lebensbewiltigung. Es geht in erster Linie
darum, existentielle Problemlagen der Klienten zu losen, welche durch negative
Entwicklungen der Gesellschaft ausgelost werden, und wo die Betroffenen keine eigenen
Ressourcen besitzen, diese Situation aus eigener Kraft zu l6sen ( vgl. MAROTZKI et al.
2006, S. 46ff). Die Klienten kommen ,aufgrund der hochgradig individualisierten
Gesellschaft (...) aus allen Schichten der sozialen Gesellschaft™ (ebd., S. 47).

Im zuletzt verdffentlichten Bericht der EU- SILC (European Community Statistics on
Income and Living Conditions) des Jahres 2010 wird die Zahl der armutsgefdhrdeten
Personen in Osterreich auf 1 Million beziffert, bezieht man die Ausgrenzungsgefihrdung
mit ein (das Gehalt liegt tiber der Gefahrdungsschwelle, Arbeitslosigkeit und materielle
Deprivation liegen vor), erhoht sich die Zahl um 400.000 (vgl. STATISTIK AUSTRIA
2010, S. 19).

Alleinerziehende Miitter und Viter, kinderreiche Familien, erwerbslose Personen und
Migranten zdhlen zu den priméren Risikogruppen. Neben dem Mangel an ausreichender
Versorgung mit Giitern, sozialen Kontakten und Bildungschancen fiir Kinder und
Jugendliche kann Armut ebenso zu psycho- physischen Belastungen fiihren. Durch die
eingeschriinkten Lebensbedingungen und der daraus resultierenden Uberforderung der
Erziehungsberechtigten erhoht sich das Konfliktpotenzial in den Familien,
Vernachldssigung der Kinder kann hier ihre Ursache besitzen, wenn z.B. auf Grund

mangelnder finanzieller Mittel es den Eltern nicht moglich ist, angemessen fiir ihr Kind zu



sorgen. Die personliche Entwicklung von Kindern und Jugendlichen, die in sozial
schwierigen Verhiltnissen aufwachsen miissen, ist demnach stark gefdhrdet. Die
Strategien, welche die jungen Betroffenen in ihrer Situation entwickeln sind u.a. sozialer
Riickzug, Aggressionsverhalten oder Flucht in eine virtuelle Welt (vgl.
FISCHER/MERTEN 2010). Relevant in diesem Bereich ist die Sicherstellung eines
effizienten Beratungs- und Betreuungsangebotes fiir Familien und Kinder in
Krisensituationen, trotz bestehender Armutslage (Familienhilfe, psychologische

Betreuung, Erzichungsberatung etc.).

Eine weitere wichtige Komponente in der Sozialpddagogik ist die Beschiftigung mit
Jugend als Lebensphase: ,,Entscheidend ist nicht (...) dass der Jugendliche Probleme
macht, sondern dass er Probleme hat* (BOHNISCH 1997, S. 20).

Die genaue Altersdefinition, ab wann jemand als jugendlich bezeichnet wird, ist in der
Forschung nicht einheitlich, bei GOPPEL (2005) wird die Altersspanne von 13 bis 18 als
Jugendalter bezeichnet, wobei im ersten Abschnitt die Pubertdt an sich im Mittelpunkt
steht, danach spricht er von Adoleszenz, wo das Hauptaugenmerk auf die innerpsychischen
Vorgingen liegt (vgl. GOPPEL 2005, S. 4ff.).

Bereits in den 1920er Jahren war die Jugendfrage ein Thema, mit dem sich die
Sozialpddagogik beschéftigte - ,,sie bemiihte sich (...) vor allem darum, den Jugendlichen
in seinem Eigenleben, seiner Entwicklungsbesonderheit und Entwicklungsformbarkeit (...)
zur Geltung zu bringen (BOHNISCH 1997, S. 18). Bei Krisen im Jugendalter war es die
Bestrebung der Sozialpddagogik, zu versuchen, die sich entwickelnden Auffalligkeiten in
einem fiir die Jugendlichen geschiitzten Rahmen zu beseitigen. Fiir Bohnisch kam diese,
nach ithm definierte ,,Ersatzerziehung® in der Heimerziehung zur Anwendung - zusammen
mit der Sozialerziechung, in welcher Werte und Regeln den Jugendlichen vermittelt
wurden, waren dies die zwei Hauptpfeiler der Sozialpddagogik. Zusammenfassend meint
BOHNISCH (1997), dass die Fihigkeit, mit Konflikten - welche in diesem Lebensalter
autkommen - umzugehen, und daraus eine biographische Entwicklungsperspektive
aufzubauen, ein zentraler Punkt in der Sozialpdadagogik darstellt. (vgl. ebd., S. 18ff.).

Das Jugendalter als Lebensabschnitt zeichnet sich durch vielschichtige physische und
psychische Verdanderungen aus. Die sogenannten Entwicklungsaufgaben, welche auch in
diesem Lebensabschnitt bestehen, wurden von HAVIGHURST wie folgt definiert:

., Eine ,Entwicklungsaufgabe“ ist eine Aufgabe, die in oder zumindest ungefihr
zu einem bestimmten Lebensabschnitt des Individuums entsteht, deren
erfolgreiche Bewidltigung zu dessen Gliick und Erfolg bei spdteren Aufgaben
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fiihrt, wihrend ein Mifslingen zu Ungliicklichsein, zu Mipbilligung durch die
Gesellschaft und zu  Schwierigkeiten mit spdteren Aufgaben  fiihrt."
(HAVIGHURST 1956, S. 215 zit. nach GOPPEL 2005, S. 71ft.).

Einerseits sind die korperlichen Verdnderungen, und die daraus folgenden Erfahrungs- und
Verhaltensmoglichkeiten zu verarbeiten und den gesellschaftlichen Erwartungen
anzupassen, die Loslosung von den Eltern zu vollziehen, sowie die Auseinandersetzung
mit den individuellen Zielsetzungen, Werten und Wiinschen (auch hinsichtlich des
Familien- und Berufslebens). Vergleicht man den Katalog an Entwicklungsaufgaben von
HAVIGHURST mit der aktuelleren Auslegung von FEND (2000), so ldsst sich erkennen,
dass letzterer einzelne Begriffe von HAVIGHURST zu Gruppierungen zusammengefasst
hat und das System generell vereinfacht wurde. Prinzipiell geht es FEND im Jugendalter
um den Umbau sozialer Beziechungen und einen Umgang mit Sexualitit zu erlernen, des
weiteren sieht er Identitdtsarbeit, Bildung und die darauf folgende Berufswahl als
essentielle Entwicklungsaufgaben (vgl. GOPPEL 2005, S. 73ff)).

Zusammenfassend lédsst sich sagen, dass die Auseinandersetzung und (Nicht-) Bewéltigung
der einzelnen Aufgaben zu diesem Lebensabschnitt dazugehéren und den weiteren
Lebenslauf positiv oder negativ beeinflussen kénnen.

Fiir BOHNISCH (2005) ist das Jugendalter als Thema in der Sozialpidagogik grundlegend
charakterisiert durch immer gréer werdende Rollengestaltung im schulischen Bereich, der
Verdanderung zwischenmenschlicher Beziehungen, der Suche nach dem eigenen Platz in
der Gesellschaft und der daraus entstechenden Konflikten bei der Bewiltigung dieser
Aufgaben (vgl. BOHNISCH 2005, S. 142). Die sog. Peergroups, sind ein zentraler Punkt
in dieser Lebensphase - ,der Begriff bezeichnet eine allgemeine jugendliche
Gesellungsform, die bei uns (...) fiir den GroBteil der spéteren Kindheit und Jugend
zutrifft (ebd., S. 151). Sie bietet Moglichkeit zur Selbstsozialisation, besteht sie jedoch
aus Mitgliedern mit dissozialem Verhalten, kann sie ein Risiko fiir den einzelnen
darstellen, da durch den Einfluss der Peergroup das eigene Verhalten den anderen
(beispielweise Alkohol- und Drogenkonsum, Kriminalitdt) angepasst und nachgeahmt
wird, um weiterhin innerhalb der Gruppe existieren zu konnen. Bei unabwendbaren Krisen
innerhalb dieser Lebensphase, welche u.a. familidr bedingt sein kdonnen, kommt es zum
Einschreiten des Jugendamtes. Die betroffenen Kinder und Jugendlichen werden
gegebenenfalls fremd untergebracht, bevor entschieden wird, ob ein Zusammenleben mit
den Eltern zum momentanen Zeitpunkt fiir das Wohlergehen der Betroffenen moglich ist.

Sozialpadagogische Institutionen wie u.a. betreute Wohngemeinschaften stellen nur eine



Form der Erziehung auBerhalb der Familie fiir Kinder und Jugendliche dar, mit dem Ziel,
durch therapeutische und pédagogische Unterstiitzung ihre Entwicklung zu fordern, sie
durch den Alltag zu fiihren, und eventuell eine Riickfiihrung zur Herkunftsfamilie zu
ermdglichen. Speziell bei Jugendlichen wird zusétzlich auf die Ausbildung und

Berufsorientierung geachtet (ebd., S. 48ff.).

Folgende Forschungsfrage wird daher bearbeitet: Wie sehen die interviewten
Jugendlichen ihr Leben vor bzw. nach Beginn der Fremdunterbringung?

Anhand der Fragestellung ergeben sich mehrere Subfragen:

- Wie empfinden a) die Jugendlichen selbst b) die bereits dort wohnende Gruppe diesen
Neuanfang, mit all seinen strukturellen Verdnderungen?

- An welche Lebensereignisse konnen sich die Jugendlichen noch erinnern?

- Wie werden bestimmte Themen verbalisiert?

- Wie sehen die Jugendlichen selbst ihre personliche Entwicklung seit dem Einzug in die
Wohngemeinschaft?

- Wie haben sie gelernt, mit ihrer Vergangenheit umzugehen bzw. wie sieht aktuell das

Verhiltnis zur Herkunftsfamilie aus?

Methodisch wird mit narrativen Interviews, durchgefithrt mit sechs Jugendlichen,
gearbeitet.

Entwickelt wurde die Methode von Fritz SCHUTZE Ende der 1970er Jahre, es flieBen in
diese Methode mehrere soziologische Einfliisse mit ein, u.a. die phdnomenologisch
orientierte Soziologie nach Alfred Schiitz und der Chicagoer Schule. (vgl. KUSTERS
2006, S. 18). Die Einstiegsfrage muss anfangs griindlich durchdacht sein, damit der
Erzdhlfluss der interviewten Person in Gang gesetzt wird. Gerade bei jungen
Interviewpartnern muss behutsam in das Interview gestartet werden, um eine stabile
Vertrauensbasis herzustellen. Grundsitzlich wird die Frage offen gestellt, was keine
Beschriankung oder Fixierung auf gewisse Details zuldsst. Anfangs wird der interviewten
Person ein Erzdhlanreiz zu einem ausgewéhlten Thema angeboten und so der Erzédhlfluss
angeregt - ,,es muss flir den Informanten den Charakter einer zu erzidhlenden Geschichte
aufweisen und es muss ihm sinnvoll erscheinen, diese Geschichte zu erzihlen® (GLINKA
2003, S. 10ff.). Nachdem die Interviews transkribiert werden, erfolgt die Interpretation des
Erzdhlten. Einerseits wird darauf geachtet, was erzdhlt wurde - man bekommt

Informationen {iiber einen biographischen Abschnitt aus dem Leben der Person, aber ganz



essentiell auch, wie die interviewte Person das Gesagte erzéhlt hat - somit erfihrt man
etwas liber die Person selbst und seinen Wahrnehmungs- und Deutungsmustern (vgl.

BERNART/KRAPP 2005, S. 43).

Der theoretische Teil der vorliegenden Arbeit befasst sich zum Ersten mit der Thematik
der Kindesmisshandlung, sowie speziell mit Vernachlissigung von Kindern und
Jugendlichen und behandelt zusitzlich die verschiedenen Ausprdgungen sowie deren
Prévention. Des weiteren wird ein Uberblick iiber Verhaltensstorungen als
Folgeerscheinung gegeben und das Konzept des MAG 11 Wien- Amt fiir Jugend und
Familie vorgestellt.

Das néchste Kapitel befasst sich mit Armut als Risikofaktor fir die Entstehung von
Vernachldssigung. Es gibt einen Einblick tUber Armutsgefihrdung im Kindes- und
Jugendalter und wie dagegen gewirkt werden kann.

Anschliefend wird die Forschungsmethode erldutert und speziell auf die narrative
Gesprdchsfiihrung mit traumatisierten Jugendlichen eingegangen. Dieses Kapitel dient zur
Einleitung in den methodischen Teil dieser Arbeit, wo die Hintergriinde und Durchfiihrung
der Forschung angefiihrt werden.

Schlussendlich erfolgt die Falldarstellung der einzelnen Interviews mit anschlieBender

Zusammenfassung hinsichtlich der Fragestellung.



2. Vernachlissigung als eine Form der Kindesmisshandlung

Fiir ein tieferes Verstdndnis der Materie ist es relevant, die Begriffe Vernachldssigung und

Kindesmisshandlung getrennt voneinander zu definieren.

2.1 Kldrung des Begriffes Kindesmisshandlung

Gewalt gegen Kinder durch Erwachsene zieht sich durch die Geschichte des Menschen,
vom Altertum bis hin in die Neuzeit. Kinder wurden - ,entsprachen sie nicht den
Vorstellungen der Eltern - ausgesetzt, vernachldssigt, misshandelt, verstiimmelt oder auch
getotet™ (BANGE 2005, S. 13). Die gegenwirtigen, sowie zukiinftigen Schwerpunkte der
Misshandlungsarbeit sind u.a. der Kampf gegen Kinderpornographie, hier vor allem im
Internet, weiters gegen Kinderprostitution und Kinderhandel (vgl. FURNISS 2005, S. 31).
Vernachldssigung gehort neben der korperlichen und sexuellen Misshandlung zur Gruppe
der Kindesmisshandlung, welche ein ,,das Wohl und die Rechte eines Kindes (...)
beeintrichtigendes Verhalten oder Handeln bzw. Unterlassen einer angemessenen Sorge
durch die Eltern oder andere Sorgeberechtigte (WOLFF 2007, S. 43) darstellt.
Grundbediirfnisse des Kindes, z.B. nach Versorgung und Schutz, nach stabiler,
emotionaler Bindung und gesundem Wachstum, werden von den Erziehungsberechtigten
nicht ausreichend wahrgenommen, in dem das Kind korperlich misshandelt, sich
unzureichend um sein Wohlergehen gekiimmert und fehlende Geborgenheit vermittelt
wird, was einerseits zu erheblichen Verletzungen im korperlichen Bereich fiihrt, aber auch
die Entwicklung des Kindes massiv beeintrachtigt, so dass eine Intervention durch das
zustdandige Jugendamt in vielen Fillen unausweichlich ist, um die Sicherheit der Opfer zu
gewihrleisten (vgl. ebd.). Der Begriff impliziert eine also eine Vielzahl von
Verhaltensweisen, welche ,,durch traumatische Interaktionen zwischen Eltern (...) und den
ihrer Pflege anvertrauten Kindern aller Altersstufen* gekennzeichnet ist (STEELE 2002, S.
114). Die Entstechung der Gewaltspirale bei Misshandlung ist bedingt durch ein
Zusammenwirken unterschiedlicher gesellschaftlichen, kulturellen und
lebensgeschichtlichen, sowie individuellen Erfahrungen, die GALM (2010) wie folgt
definiert (vgl. GALM et al. 2010, S. 46):

- soziale, wirtschaftliche Belastungen der Familie

- autoritire bzw. desorientierte Eltern- Kind-Beziehung

- personliche Belastungen der Eltern (Suchtmissbrauch, selbst erlebte Gewalt in der

Kindheit)

- soziale Isolation und mangelnde Unterstiitzung



Aus Studien (MUNDER et al., 2000/JONSON-REID et al., 2003) geht heraus, dass immer

mehrere Formen von Misshandlung zusammen auftreten, nur selten existiert eine Art

isoliert von den anderen (vgl. GALM et al. 2010, S. 40).

Um einen Eindruck von den verschiedenen Ausprigungen von Misshandlung zu

bekommen, wird nachstehend ein kurzer Uberblick gegeben (vgl. u.a. ebd., S. 21ff.):

korperliche Misshandlung: Handlungen die unter Anwendung von Gewalt zu
vorhersehbaren psychischen und physischen Folgeschiden des Kindes fiihren,
STEELE (2002) bezeichnete diese Form als das sogenanntes ,battered child
syndrome®. Der Tatbestand ist fiir AuBlenstehende klar erkennbar, die daraus
resultierenden Verletzungen sind sichtbar und mittels medizinischer Untersuchung
auch nachweisbar. Steele erwdhnt hierzu in seinem Beitrag iiber das misshandelte
Kind, dass die Verhaltensweisen der Eltern ihren Kindern gegeniiber ihre eigene
Kindheit widerspiegeln. Ungefahr ein Viertel der misshandelten Kinder werden in
threm spdteren Leben selbst zu Tétern, ,,sie haben sich mit ihren MiBhandlern und
mit dem Gedanken identifiziert, da Ziichtigung ein angemessenes und
notwendiges Erziehungsmittel sei“ (STEELE 2002, S. 126).

sexueller Missbrauch: jede Art von sexuellen Handlungen, die gegen den Willen
des Kindes oder Jugendlichen an ihm vorgenommen werden, um grundlegend die
Bediirfnisse des Téters zu befriedigen, einhergehend mit Machtmissbrauch. Der
innerfamilidre Missbrauch ist ,der eindeutige, offene und symptomatische
Ausdruck ernsthaft gestorter Familienbeziehungen® (ebd., S. 131). Ahnlich wie bei
der physischen Form der Misshandlung, wurden die Téter in vielen Fillen in ihrer
Vergangenheit selbst Opfer sexueller Gewalt, was zur Weitergabe des
Missbrauchsverhaltens fiihren kann (vgl. ebd.).

psychische Misshandlung: GALM (2010) fiihrt diese Form als eigenstdndig an,
wiéhrend STEELE (2002) in seinen Ausfiihrungen die psychische bzw. emotionale
Misshandlung mit dem Vorkommen von Vernachldssigung in Kontext setzt.
Grundlegend zdhlen dazu elterliche Verhaltensmuster, welche Kindern und
Jugendlichen das Gefiihl geben, wertlos, ungewollt und ungeliebt zu sein, sie
angstigen und iiberfordern. (vgl. ENGFER 2000, S. 26) Des weiteren kann
Terrorisierung, Ablehnung und Isolation des Kindes bzw. des Jugendlichen von der
Umwelt auftreten, was zur Gefahrdung der psychischen Entwicklung fiihren kann.
Vernachldssigung: diese Thematik wird in einem eigenen Punkt erwihnt, da sich

die vorliegende Arbeit hauptséchlich damit auseinandersetzt.



Folgend werden verschiedene Auslegungen der Materie kurz vorgestellt, um darzustellen,
dass beziiglich des Zusammenhangs zwischen Missbrauch und Vernachlidssigung mehrere
Auffassungen existieren, welche sich teilweise auch widersprechen.

STEELE beschreibt in seinem Beitrag ,,Psychodynamische und biologische Aspekte der
Kindesmif3handlung® (2002), alle Formen der Misshandlung seien als Vernachldssigung zu
sehen, da auch bei der korperlichen Form neben der physischen Gewalt auch der Schutz
und die optimale Versorgung des Kindes angegriffen wird (vgl. STEELE 2002, S. 120).
Eine andere Meinung dazu vertritt CANTWELL - sie trennt die Begriffe
Kindesmisshandlung und Vernachldssigung scharf. Der Meinung STEELE'S beziiglich
eines Zusammenhanges zwischen beiden Formen stimmt sie jedoch generell zu, die
Sichtbarkeit und folglich die Erkennbarkeit von korperlicher Misshandlung ist jedoch
eindeutiger, mit den Folgen dass

,,...bei einem Kind, das in Behandlung kommt, weil es korperlich mifshandelt
oder sexuell mifbraucht wurde, den Symptomen der Vernachlissigung nur
geringe oder gar keine Aufmerksamkeit zuteil wird. “ (vgl. CANTWELL 2002, S.
515)

BELSKY (1980) wiederum stellt die Ursachen von Kindesmisshandlungen nach der
Grundlage eines Modells von GARBARINO (1977) in ein Bezugssystem, in dem er
zwischen der ontogenetischen bzw. individuellen Ebene, dem Mikrosystem (familidre
Ebene), dem Makrosystem (gesellschaftlich- kulturelle Ebene) und dem Exosystem
(soziale, kommunale Ebene) unterscheidet (DEEGENER et al. 2005, S. 19ff.). Erst durch
die Wechselwirkung zwischen den einzelnen Bereichen kann das Risiko einer
Kindesmisshandlung erhoht oder reduziert werden, ,erst spezifische Konstellationen
wiirden zur Destabilisierung auf familidrer und individueller Ebene fithren* (ebd., S. 20).

Gemeinsam ist den unterschiedlichen Auslegungen jedoch die Relevanz der Thematik fiir

die Entwicklung der Betroffenen.
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2.2 Vernachlissigung

Zuerst wird der Blick auf die Geschichte des Vorkommens von Vernachlédssigung
gerichtet, bevor auf die grundlegende Definition eingegangen wird. AnschlieBend wird die

Entstehung von Verhaltensstorungen, ausgelost durch Vernachldssigung, thematisiert.

2.2.1 Geschichtlicher Exkurs

Verwahrloste Kinder wurden in der Vergangenheit im Kloster und spéter in Findelhdusern
betreut - da im 16. Jahrhundert, bedingt durch die schlechten wirtschaftlichen Verhiltnisse,
viele Eltern ihre Kinder ,,verwahrlosen* liefen (sie zum Betteln und stehlen ndtigten)
wurden in vielen Lindern Europas damit begonnen, erste Waisenhduser zu griinden (vgl.
MYSCHKER 2009, S. 16ff.).

Die Anerkennung von emotionaler Vernachldssigung als eine Form der Gefidhrdung
erfolgte erst Mitte des 20. Jahrhunderts, in dem sich ,,das Fehlen emotionaler Zuwendung
gravierend negativ auf die psychische Entwicklung von Kleinkindern auswirkt, die
ansonsten gut versorgt werden.” (SPITZ 1945 zit. nach ebd., S. 11). Es existierten schon
Jahrhunderte davor Hilfsangebote fiir vernachldssigte und ausgesetzte Kinder, jedoch war
erst im 19. Jahrhundert von erzieherischer Vernachldssigung die Rede, unter anderem, da
tiber die Auswirkungen auf die Gesellschaft zunehmend nachgedacht wurde (vgl.
UHLENDORF 2003). Unter August AICHHORN war noch von Verwahrlosung die Rede,
was nach seiner Auffassung eine unzureichende erzieherische oder moralische Anleitung
von Kindern und Jugendlichen bedeutete - diese Bezeichnung ist in der heutigen
Forschung jedoch nicht mehr gebrauchlich (vgl. GALM et al. 2010, S. 10). Verwahrlosung
als kaum veridnderbares Merkmal fiihrte eher zu einer Exklusion der betroffenen Kinder
und Jugendlichen aus der Gesellschaft hinein in Institutionen. Doch gerade AICHHORN
war es, der die Bedeutung der Zuwendung und Unterstiitzung fiir die Kinder und
Jugendlichen erkannte. Durch Symptome, wie z.B. Stehlen, Vagieren etc. wird die
Verwahrlosung erst offensichtlich - ,,die Verwahrlosungsduflerungen sind die Anzeichen,
dass in einem Individuum die das soziale Handeln bedingenden Mechanismen nicht mehr
normal ablaufen.” (AICHHORN 1931, S. 42). Nach AICHHORN kommt es nicht darauf
an, die Verwahrlosungsduf3erungen zu beheben, sondern die Verwahrlosung an sich, denn
,bleiben aber die ihn bedingenden psychischen Energien in ihrem Zusammenhange
bestehen, so kann (...) statt der unterdriickt gehaltenen Verwahrlosungsduerung eine
andere zutage treten* (ebd., S. 43) und die Folgen konnen sich zusehends verschlimmern.

Des weiteren nimmt er an, dass im verwahrlosten Kind eine sogenannte Disposition zu
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Verwahrlosung existiert, welches, zusammenhdngend mit &uBeren Umstinden, wie
dauernd wechselnde Bezugspersonen oder frithkindliche Vernachldssigung, zum Ausbruch
der Symptome flihrt. AICHHORN (1931) unterteilt die Verwahrlosung in die latente und
die manifeste Form, wobei letztere sich durch VerwahrlosungsduBBerungen auszeichnet:

, Der Junge, der die Schule schwdinzt, vagiert, stiehlt, einbricht, ist manifest
verwahrlost; der andere, bei dem diese Art der (...) Verwahrlosungssymptome
fehlen, der aber die dazu notwendigen psychischen Mechanismen vorgebildet
hat, ist in der Phase der latenten Verwahrlosung “(ebd., S. 44)

Damit die latente Form sich zur manifesten hin verdndert, reicht nach AICHHORN (1931)
nur ein bestimmter Anlass aus, wie beispielsweise das Auftreten eines traumatischen
Ereignisses.

Somit ist die Herangehensweise zur Behandlung der Verwahrlosung die Ergriindung der
Ursachen fiir die latente Form, erst dann ist eine vollstaindige Genesung in Aussicht. In
seinem Jugendheim Oberhollabrunn sah er die Aufgaben der Erzieher darin, den
dissozialen Jugendlichen nicht zu bewerten, sondern das Positive in ihm zu sehen, da er
»hur in einer Lebensentwicklungsstufe das richtige Verhéltnis zu seiner Umgebung im
Leben nicht gefunden hat“ (AICHHORN 1976, S. 40). Durch verschiedene Traumen ist er
in die Dissozialitdt gerutscht, durch den Aufenthalt in Oberhollabrunn soll sein
Selbstwertgefiihl und der Glaube an sich, dass eine Chance zur Verbesserung der Situation
besteht, wieder spiirbar sein. Dies soll durch die ein groles Mafl an Zuwendung,
Verstindnis, Einfliihlungsvermodgen und Eingehung auf die Bediirfnisse der Jugendlichen

von Seiten der Erzieher gefordert werden. (vgl. ebd.)

2.2.2 Definition

Mit Vernachlédssigung ist

,der psycho-physische Zustand von Kindern und Jugendlichen gemeint, die
sozialaddquate Normen und Verhaltensweisen nicht lernen konnten, weil sie
nicht Bewahrung fanden in einer Liebe, Schutz und Sicherheit bietenden
Umwelt. “ (MYSCHKER 2009,S. 1391f.)

Die Erziehungsberechtigten missachten bewusst oder unbewusst die emotionale,
intellektuelle und physische Versorgung des Kindes, d.h. wird dem Kind ein zu geringes
bzw. nicht altersangepasstes Mal} an Nahrung zugefiihrt, ist die Bereitstellung von intakter,
sauberer und angemessener Kleidung nicht vorhanden, bietet die Unterkunft des Kindes

keinen Schutz oder zu wenig Platz, wird das Kind oOfters unbeaufsichtigt sich selbst
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tiberlassen, fehlt es dem Kind an Zuwendung und Kommunikationsmoglichkeiten, wird in
der Praxis von Vernachldssigung gesprochen (vgl. CANTWELL 2002).
Nach den unterschiedlichen beeintrachtigten Bereichen lassen sich korperliche,
emotionale, kognitive und erzieherische Vernachldssigung, sowie unzureichende
Beaufsichtigung unterscheiden (vgl. GALM et al. 2010, S. 25):
e korperlicher Vernachldassigung: die grundlegende Versorgung des Kindes mit
Nahrungsmitteln und Fliissigkeit ist nicht gegeben. Des weiteren kann ein Mangel
an hygienischen Verhiltnissen und an ausreichendem Wohnraum bestehen. Im
schlimmsten Fall fiihrt diese Form zum Tod des Kindes.
e emotionale Vernachldssigung: es fehlt der Eltern- Kind Beziehung an Warme und
Zuneigung, auf die emotionalen Signale des Kindes wird unsachgemail reagiert.
e kognitive Vernachldssigung: den erzieherischen Pflichten der Eltern wird nicht
nachgegangen, es existieren keine ausreichenden anregenden Erfahrungen fiir das
Kind, aus Mangel an Konversation und Spiel.
e unzureichende Beaufsichtigung: die Eltern iiberlassen das Kind mitunter tagelang

sich selbst oder reagieren nicht auf lingere Abwesenheit des Kindes.

Diese Klassifizierung bezieht sich bei GALM (2010) stark auf das Kleinkindalter, bei
Jugendlichen spielen die Folgen von korperlicher Vernachlidssigung (wie z.B. Todesfolge
auf Grund mangelnder Nahrung) oder auch von unzureichender Beaufsichtigung keine
vordergriindige Rolle mehr, da sie - gezwungenermallen durch das Aufwachsen in diesen
chaotischen Verhiéltnissen - friih Selbstverantwortung iibernehmen mussten und andere
Bediirfnisse besitzen als Kleinkinder, welche grundsétzlich vulnerabler sind, da sie
aullerhalb der Bezugspersonen kaum Kontakt zu AuBenstehenden haben. Hingegen stellt
die emotionale Vernachldssigung fiir Jugendliche wie auch fiir Kleinkinder eine grofle
Belastung auf Grund der mangelnden Zuwendung der Eltern dar, Jugendliche reagieren
daraufhin oft mit den bereits in der Einfiihrung erwédhnten Verhaltensstorungen.

DEEGENER (2005) fasst Vernachldssigung als eine kontinuierliche Variable auf, wo
ebenso Risiko- und Schutzfaktoren miteinbezogen werden, in Abhédngigkeit von dem Alter
der Kinder, sowie des Schweregrades und der Héufigkeit. Er unterscheidet zwischen
kurzzeitiger und chronischer Vernachldssigung, welche eine langfristige Unterstiitzung
erforderlich macht, bei der kurzzeitigen Form besteht die Chance, durch eine
Krisenintervention die Belastungen fiir das Kind zu minimieren. Das Zusammenspiel

verschiedener Risikofaktoren erhoht die Gefahr fiir Entwicklungsstérungen - da ,,bereits
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zwei Risikofaktoren die Wahrscheinlichkeit um das Vierfache erhohen konnen (EGLE et
al. 2000, S. 19). Belastungen in der frithen Kindheit kdnnen jedoch zu einem spiteren
Zeitpunkt wieder ausgeglichen werden, was durch positive Erfahrungen im alltdglichen
Leben der Opfer moglich gemacht wird, wie z.B. in der Schule, durch gut ausgeprigte

soziale Kontakte usw. (ebd.).

2.3 Auswirkungen und Privention

Die Folgen korperlicher Gewalt sind fiir AuBlenstehende erkennbarer und somit kommt es
gezielter zu Interventionen von aufBlen, weshalb die Leidensdauer der Kinder und
Jugendlichen bei Vernachlidssigung und emotionaler Gewalt linger andauern kann. Ein
typisches Symptom als Auswirkung von Kindesmisshandlung existiert nicht - je nach
Schweregrad und Dauer kommt es zu verschiedenen Auspriagungen, welche nie isoliert,
sondern vielfiltig erscheinen (vgl. MOGGI 2005). Bei korperlicher Misshandlung treten
Verletzungen (Hamatome, Schiitteltrauma, Verbrennungen etc.) auf, genauso wie es bei
sexuellem Missbrauch offensichtliche Verletzungen im  Genitalbereich  gibt.
Entwicklungsriickstinde und psychosomatische Stérungen treten hingegen gehduft bei
vernachldssigten Kindern auf, des weiteren ist das Beziehungsverhalten zu den
Bezugspersonen durch ein unsicheres Bindungsmuster gekennzeichnet, was sich mit
Fortdauern der Situation verschlimmert.

Inwieweit sich Folgeschiden bilden konnen, ist abhingig von mehreren Risiko- und
Schutzfaktoren. Risikofaktoren sind erst in gehduftem Auftreten ein Indikator fiir eine
Gefdhrdung des Kindeswohls. Wenn z.B. ein niedriger soziodkonomischer Faktor mit
beengten Wohnverhéltnissen, zusidtzlich mit einer individuellen Belastung der Eltern
einhergeht, ist das Risiko beziiglich einer negativen Entwicklung fiir das Kind bzw. den
Jugendlichen als hoch einzuschédtzen (vgl. ebd.). Des weiteren konnen verschiedene
Faktoren zeitlich unterschiedlich auftreten, daher kann ein Kleinkind einen gering
ausgeprigten Risikofaktor besitzen, welcher durch einen neuen, spéter auftretenden Faktor
verstirkt wird, was schlussendlich zu einer Eskalation fiihren kann.

Selbst bei existierenden Risikofaktoren konnen Schutzfaktoren die Folgen von
Kindesmisshandlung abfangen und eine gesunde Entwicklung des Kindes oder
Jugendlichen fordern, sowie die Resilienz stirken. EGLE (2000) beschreibt Resilienz
,hicht nur als Phdnomen, sich unter schwierigen Lebensumstéinden gesund und kompetent

zu entwickeln, sondern auch die relativ eigenstindige Erholung von einem
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Stérungszustand” (EGLE et al. 2000, S. 4). Auch bei DEEGENER/KORNER (2205) wird
auf die Definition von Resilienz eingegangen, in dem Sinne

,,dass Personen, die unter besonderen Belastungen stehen (...) Ressourcen
aufweisen oder sich erwerben , die es ihnen ermoglichen, die Belastungen
relativ gut zu verarbeiten bzw. zu bewiltigen.“ (DEEGENER/KORNER
2005, S. 227)

Gerade der Faktor ,,positive soziale Kontakte und gute Beziehungen* hat das Potenzial,
eine Gefdhrdung mildern und die seelische Widerstandskraft starken zu konnen - oft reicht
schon eine stabile emotionale Beziechung zu einem einzigen Erwachsenen aus, der
auflerhalb des Geschehens unterstiitzend wirkt.

Folgende Beeintrachtigungen konnen jedenfalls aus dem Erleben von Vernachldssigung

entstehen (vgl. GALM et al. 2010, S. 53ff.):

e Beeintrachtigung der korperlichen Entwicklung

Ein zurlickgebliebenes Kdrperwachstum der Kinder kann ein erstes Anzeichen fiir eine
Mangelerndhrung sein, genauso wie Hautausschldge bei Sduglingen und Kleinkindern auf
ein unzureichendes Wechseln der Windeln hindeutet. GALM (2010) deutet darauf hin,
dass ,,schwere gesundheitliche Beeintrdchtigungen in unmittelbarem Zusammenhang mit
Vernachldssigung nahezu gleich auftreten wie im Zusammenhang mit Misshandlung*
(ebd., S. 53). Warum vernachléssigte Kinder oft kognitive Beeintrdchtigungen vorweisen,
ist damit erklarbar, dass ,,schwere Formen der Vernachlédssigung zu einem verlangsamten
Gehirnwachstum in den ersten Lebensjahren und zu einem herabgesetzten Stoffwechsel in
einigen Gehirnarealen fiihren* (ebd., S. 54).

Untersuchungen zu langfristigen gesundheitlichen Folgeschidden sind bisher jedoch kaum

existent.

e Beeintrachtigung der kognitiven Entwicklung
Kognitive Entwicklungsstérungen zeigen sich oftmals schon in den ersten Lebensjahren,
wenn die Vernachldssigung schon sehr frith beginnt. Zusétzlich zu der Hauptursache der
korperlichen  Beeintrichtigung (Mangelerndhrung) spielt hier die emotionale
Vernachlissigung eine wesentliche Rolle - ,auf die schulischen Leistungen kann sich
zudem eine erzieherische Vernachldssigung negativ auswirken, da sie Storungen im
Sozialverhalten von Kindern beglinstigt™ (ebd., S. 56). Als erzieherische Vernachlédssigung
gilt das Fehlen von Regeln und der mangelnden Unterstiitzung der Eltern beziiglich des
Schulbesuches ihres Kindes. Viele vernachléssigte Schiiler fallen in diversen Studien zur
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Erfassung des Leistungsstandes in den Bereich der Lernbehinderung und der Besuch einer
Sonderschule stellt somit die Folge der kognitiven Verzogerung dar. Herrschen in der
Familie anregungsarme bzw. chaotische Zustinde, haben die Kinder keine Moglichkeit,
sich Wissen anzueignen, um besonders in der Schule damit bestehen zu konnen.
CANTWELL (2002) spricht ebenso die mangelnde schulische Leistung gekoppelt mit
Entwicklungsverzdgerung an, welche ,,wie eine leichte geistige Retardation aussieht und
sich bei vernachldssigten Kindern aus den niederen soziookonomischen Schichten haufig
findet (CANTWELL 2002, S. 552). Hier wird erstmals der Zusammenhang zwischen
Vernachldssigung und Armut thematisiert, welcher ein eigenes Kapitel in dieser Arbeit

gewidmet ist.

e Beeintrachtigungen der sozialen/emotionalen Entwicklung

In diesen Bereich fallen der friihkindliche Aufbau von ersten Bindungen und spéter der
ersten Partnerbeziehungen, sowie die Fahigkeit, sich in gleichaltrigen Gruppen integrieren
zu konnen. Die Bindung zur Mutter ist laut der von GALM (2010) erwdhnten Studien bei
fast allen emotional vernachlédssigten Kindern nicht oder kaum vorhanden, bei iiber der
Hilfte der Kinder war eine Bindungsdesorganisation ausgeprigt - ,,selbst in Anwesenheit
der Mutter zeigten sich diese Kinder nach einer leichten Belastungssituation grundlegend
verwirrt und hilflos* (GALM et al. 2010, S. 59). Die Bindungspersonen zeigt dem Kind
gegeniiber ein Verhalten, welches Angst einflossend wirkt. Bindungsdesorganisation gilt
als Risikofaktor fiir spater auftretende psychische Erkrankungen.

Durch die Vernachldssigung besitzen vor allem Jugendliche nach CANTWELL (2002) ein
grofles Bediirfnis nach Aufmerksamkeit, welches vor allem durch den Anschluss an eine
Peergroup befriedigt werden kann - ,,Jungen und Médchen (...) tun sich in der Regel mit
anderen zusammen, die aus dem gleichen Grund auf der Strafle anzutreffen sind*
(CANTWELL 2002, S. 552). Das Risiko hierbei ist jedoch, das diese Zusammenschliisse
an vernachlédssigten Jugendlichen ein bereits bestehendes delinquentes bzw. kriminelles

Verhalten, sowie Drogenmissbrauch fordern kénnen, was auch zum néchsten Punkt fiihrt.

e Verhaltensauffilligkeiten/psychische Erkrankungen
Vernachlidssigte Kinder besitzen laut GALM (2010), wie in der Einfithrung beschrieben,
oftmals nach innen gerichtete psychische Stérungen (Internalisierung), was sich in
Depressionen, Angsterkrankungen etc. &uffern kann, wie auch ausagierende

Verhaltensauffalligkeiten (Externalisierung), die sich in Aggressionen und unruhigem
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Verhalten zeigen. (vgl. ebd., S. 61). Sie erwdhnt drei Langzeituntersuchungen (u.a. die
Minnesota- Hochrisikoldangsschnittstichprobe) zu psychischen Erkrankungen im
Jugendalter, mit dem Ergebnis, dass in der Kindheit vernachlédssigte Jugendliche hdufiger
von psychischen Stérungen, Suchterkrankungen, Suizidalitdt und Depressionen betroffen

sind.

Wie aber kann man betroffene Kinder und Jugendliche vor Vernachldssigung schiitzen,
bzw. was kann getan werden, um die Situation zu beenden und sich um deren
Wohlergehen zu kiimmern?

Laut GALM (2010) lassen sich drei Ziele von Intervention erkennen (ebd. S. 128ff.):

- Stabilisierung der familidren Lebenslage

- Aufbau der inneren Ressourcen der Eltern

- Anleitung einer positiven Erziehung fiir das Kind bzw. den Jugendlichen.

Da in den betroffenen Familien das Auftreten von Vernachldssigung, wie oben bereits
erwiahnt, selten nur durch einen einzelnen Risikofaktor bedingt ist, eignen sich umfassende
Praventionskonzepte am besten. Ambulante und teilstationdre Hilfen werden angeboten,
wenn sich Kinder und Jugendliche weiterhin innerhalb der Familie aufhalten - ,,vorrangig
miissen Eltern in ihrer Fiirsorge - und Erziehungsfahigkeit gestirkt werden, um anhaltende
oder wiederholte Gefdhrdungen zu vermeiden® (ebd., S.102). GALM (2010) erwihnt
hierbei, dass Unterstiitzungen nur dann ambulant durchgefiihrt werden konnen, wenn auch
gewihrleistet wird, dass die Sicherheit der Betroffenen nicht gefdhrdet ist. Noch intensiver
gestaltet sich die Betreuung in der teilstationdren Behandlung, wo die Kinder und
Jugendlichen sozial- und sonderpadagogisch betreut und deren Entwicklung gefordert wird
(vgl. ebd., S. 103).

CANTWELL (2002) sieht eine Begutachtung der Eltern als primir relevant an: ,,Es
empfiehlt sich, nach der Vorgeschichte vernachldssigender Eltern zu fragen, bevor man
versucht, ihr Verhalten mit Hilfe irgendeines Behandlungsplanes anzugehen®
(CANTWELL 2002, S. 537). Oft kommen eigene Vernachlidssigungs- bzw.
Missbrauchserlebnisse zum Vorschein. CANTWELL sieht hier den Ansatzpunkt, von wo
aus man den betroffenen Kindern und Jugendlichen am effizientesten helfen kann, in dem
man den Blick auf die Familiengeschichte richtet. Die Behandlung der Eltern, wie auch
deren Kindern, kann nur durch ausgebildete Fachkréfte erfolgen.

Eine vorilibergehende oder auch langfristige Vollzeitunterbringung wird dann vom

Jugendamt beantragt, wenn die Sicherheit und Versorgung des Kindes oder Jugendlichen
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in der Familie nicht mehr gewihrleistet ist, welche in Pflegefamilien oder in betreute

Wohngemeinschaften stattfindet.

2.4 Verhaltensstorungen als Folgeerscheinung

Nach der allgemeinen Definition der DSM (Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders) wird dieses Erscheinungsbild definiert als ein Verhalten - ,,das durch Versto3e
gegen soziale Normen und Regeln gekennzeichnet ist und gleichzeitig die grundlegenden
Rechte anderer einschriankt™ (ETTRICH 2006, S. 48ft.).

In der ICD-10 (Internationale Classification of Deseases) findet man Verhaltensstérungen
unter F91 (Storungen des Sozialverhaltens) (ebd. S. 50):

F91.0: Verhaltensstorungen mit Beschrankung innerhalb der Familie

F91.1: Stérungen vor allem bei Jugendlichen, welche auf sozialer Ebene nicht integriert
sind, weder Anschluss bei Peergroups besitzen, noch Beziehungen zu Erwachsenen
herstellen konnen.

F91.2: Auftreten von dissozialem Verhalten bei guter Integration in eine bestimmte Peer-
Group.

Da immer mehrere Bereiche des Lebens betroffen sind und auch auf Grund der Schwere
der Storung, ist folglich ohne eine pddagogisch- therapeutische Unterstiitzung kaum eine

Optimierung der Situation mdglich (HILLENBRAND 2008, S. 31).

Als wichtige Vertreter in der Beschiftigung mit Verhaltensauffilligkeiten bei Kindern und
Jugendlichen gehoren Johann WICHERN mit seiner Griindung des ,,Rauhen Hauses* und
Johann Heinrich PESTALOZZI, ,dessen Hinwendung zu den alleine gelassenen,
schwierigen Kindern und Jugendlichen nicht mehr primir in religidsen, sondern in
humanistischen Vorstellungen® begriindet war (MYSCHKER 2009, S. 18). Seine
Erkenntnisse waren grundlegend fiir eine Pddagogik der Verhaltensstorungen und seine
Arbeit wurde u.a. von AICHHORN und BETTELHEIM fortgefiihrt (vgl. ebd.). Erst mit
dem Auftreten des Nationalsozialismus erfuhr diese Linie einen Einbruch. In sogenannten
Hilfsschulen wurden Kinder und Jugendliche mit Verhaltensstorungen untergebracht, mit
dem Gedanken - ,,wer fiir den Dienst am Volk wenig Effektivitit erwarten lieB3 (...) wurde
als ,Ballastexistenz’ verstanden, die es aus dem Erbgang des deutschen Volkes zu
eliminieren galt™ (ebd., S. 40). Auch die Jugendfiirsorge wurde von den Nationalsozialisten
kontrolliert, da nur eine ,,gesunde deutsche Familie® einen Wert fiir das Volk besal3. Jene

Kinder und Jugendliche mit schweren Verhaltensstéorungen wurden in sogenannte
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Jugendschutzlager gebracht, wo viele zwangssterilisiert oder umgebracht wurden (ebd., S.
41).

2.4.1 Verhaltensauffalligkeit- Verhaltensstorung

Nun soll versucht werden, einen Unterschied zwischen Verhaltensstorung- und
auffilligkeit zu machen, vordergriindig auf MYSCHKER (2009) und ETTRICH (2006)
bezogen.

Eine Verhaltensauffilligkeit ist fiir MYSCHKER eine weitaus neutralere Bezeichnung, sie
ist gesellschaftlich weniger stigmatisierend, gleichzeitig kann sie jedoch nie das gesamte
Ausmal} der Thematik beschreiben. Hingegen wird der Terminus Verhaltensstorung immer
dann benutzt, um eine lang andauernde, fiir den Betroffenen selbst und fiir seine
Umgebung, belastende Storung zu beschreiben - ,,Storung meint aber auch, dass
Storfaktoren zu eliminieren sind, dass die Beeintrachtigung aufgehoben werden kann®
durch entsprechende HilfsmaBinahmen (vgl. MYSCHKER 2009, S. 46). Seine
Klassifizierung der verschiedenen Ausprigungen wurden auch von anderen Autoren
iibernommen und setzt sich wie folgt zusammen (ebd., S. 55):

e Externalisiertes- ausagierendes Verhalten: Aggressionen, Impulsivitdt, Wutanfille,
Aufmerksamkeitsstorungen etc. Fiir die Umgebung der Betroffenen sind diese sehr
gut wahrnehmbar

e internalisiertes, dngstlich- gehemmtes Verhalten: Depressionen, Angst, somatische
Storungen etc. Madchen leiden hdufiger als Jungen an dieser Form, vor allem in der
Zeit der Pubertit

e Sozial- unreifes Verhalten: Leistungs- Sprach- und Sprechstérungen, welche nicht
dem Alter entsprechen.

e Sozialisiertes-  delinquentes  Verhalten:  Gewalttétigkeit mit  niederer
Hemmschwelle, Beziechungsstorungen

Auch ETTRICH differenzieren zwischen externalisierenden und internalisierenden
Storungen. Sie unterscheiden zwei Typen von Verhaltensstorungen- und auffalligkeiten,
auf der einen Seite jene Form mit Beginn in der Kindheit, auf der anderen Seite jene Form
mit Beginn in der Adoleszenz, welche sich bis ins Erwachsenenalter ausdehnen kann. Das
Ausmal reicht von leichten Stérungen bis zu schwerwiegenden Formen (Einbruchsdelikte,
schwere korperliche Gewalt etc.) (vgl. ETTRICH 2006, S. 47ff.). Des weiteren verweisen
ETTRICH auf die Einflussfaktoren der Peergroup, welche negativ sein kann, wenn

antisoziale Verhaltensweisen verherrlicht werden, sowie auf das familidre Umfeld: ,,alle
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Formen der unsicheren bzw. desorganisierten Eltern- Kind- Bindung (...) aber auch
inkonsequentes Erziehungsverhalten, Vernachldssigung und Missbrauch (...) sind hier
hervorzuheben* (ebd., S. 42).

FROHLICH-GILDHOFF (2007) versucht Verhaltensstorungen immer in Betracht mit
sozialen Konstrukten zu sehen und nennt die Stirke bzw. die Anzahl der Symptome, Alter
bzw. Geschlecht und die Dauer des Auftretens, fiir Kriterien, anhand derer der gesamte
Umfang erfasst werden kann. Anders als MYSCHKER unterscheidet er neben
externalisierenden und internalisierenden Stérungen noch die gemischte Storung, welche
soziale- und Aufmerksamkeitsprobleme beinhalten (FROHLICH-GILDHOFF 2007, S.
31).

2.4.2 Spezielle Stérungen im Jugendalter

Das Spektrum der Verhaltensstorungen ist breit gefdchert, neben psychophysischen
Storungen (u.a. Anorexie, Bulimie oder Fettsucht), gibt es auch zahlreiche
psychopathologische Symptome (Depressionen, Delinquenz, aggressiv- dissoziale

Stérungen). Im folgenden Teil wird auf vier ausgewéhlte Stérungen ndher eingegangen.

e [Essstorungen

Formen der Essstorung sind die Anorexia nervosa (Magersucht) und die Bulimia
nervosa (Bulimie), ebenso wie Adipositas, ein KontrollmaB stellt der Body Mass Index
dar (BMI). Berechnet wird der Index durch das Korpergewicht geteilt durch die
Korpergrole zum Quadrat. Ein Wert unter 17, 5 stellt den Untergewichtsbereich dar,
{iber 30 handelt es sich um Ubergewicht (FROHLICH-GILDHOFF 2007, S. 115ft.).
Betroffene der Anorexie zeichnen sich durch eine bewusste Gewichtsabnahme bis hin
zu starkem Untergewicht aus, hervorgerufen durch Nahrungsverweigerung. Sie
besitzen eine verzerrte Korperwahrnehmung und Gewichtseinschitzung. Anorektisches
Verhalten hat in der Pubertit ihren Hohepunkt - ,.die auch Magersucht oder
Pubertidtsmagersucht genannte Storung tritt fast nur bei Middchen auf und erreicht einen
ersten Erkrankungsgipfel bereits mit 13 Jahren (MYSCHKER 2009, S. 479). Als eine
der lebensbedrohlichsten psychischen Erkrankungen auf Grund des ausgeprigten
Untergewichtes liegen die Heilungschancen zwischen 30 und 50% (ebd., S. 480).
Bulimisches Verhalten wird durch Episoden von Essattacken, ausgelost durch

HeiBhunger, mit anschlieBendem selbstinduziertem Erbrechen geprégt, ein verzerrtes
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Korperbild und die Angst vor Gewichtszunahme sind, &hnlich wie bei der Anorexie,
bei den Betroffenen vorherrschend (ebd., S. 480ff.).

Den beiden Stérungen, die sich auf Gewichtsverlust beschrianken, steht die Adipositas
(Fettsucht) gegeniiber: ,, Adipositas bezeichnet einen sehr deutlichen Uberschuss an
Korperfetten, der besonders auf ein Ungleichgewicht von Nahrungsaufnahme und
Bewegung zuriickzufiihren ist.“ (FROHLICH-GILDHOFF 2007, S. 115). Betroffene
greifen bei Konfliktsituationen, Stress und Spannungen vermehrt zu Nahrung. Mit 20%
tritt diese Form der Essstorung relativ hdufig auf, Jungen sind Ofters betroffen als
Maidchen (vgl. MYSCHKER 2009, S. 481).

Eine Therapie umfasst neben familientherapeutischen Ma3inahmen auch Psycho- und

Verhaltenstherapie, um die Komplexitit der Krankheit gerecht zu werden.

e Dissoziales Verhalten
., Kinder, die hassen, werden rasch zu Kindern, die keiner will.“ (REDL/WINEMAN 1984,
S. 25)
Aggressiv- dissoziales Verhalten zielt u.a. auf die Schidigung von anderen Personen
und/oder Gegenstdnden und bezieht sich auf oppositionelles, aggressives und delinquentes
Verhalten: , Kennzeichnend ist ein sich wiederholendes Verhaltensmuster, das die
Verletzung grundlegender Rechte anderer sowie wichtiger, altersrelevanter Normen und
Regeln umfasst* (PETERMANN et al. 2001, S. 3). Die AuBerung des aggressiv-
dissozialen Verhaltens ist altersabhéngig, beginnt jedoch schon in der Kindheit, wobei
wihrend der Adoleszenz (nach Petermann) die schwersten Formen auftreten, da die
wachsende korperliche Kraft der Jugendlichen einen nicht zu unterschitzenden Faktor bei
aggressiven Handlungen darstellt. (ebd. S. 1{f.)
Was jedoch sind die Ursachen fiir die Entstehung von Verhaltensauffalligkeiten und
speziell von dissozialem Verhalten, bezogen auf das familidre Umfeld?
Fiir Bohnisch ist ,,die Familie mitverantwortlich fiir die innere Destabilisierung des
Jugendlichen* (BOHNISCH 2010, S. 89), was sich letztendlich in einem Verhalten duBert,
welches fiir den Jugendlichen selbst, wie fiir seine Umwelt zum Problem wird, er spricht
von einer Uberforderung der Familie, durch den finanziellen, aber auch emotionalen Druck
- ,,die Familie soll das bringen und ersetzen, was im gesellschaftlichen Leben nicht (mehr)
erreichbar scheint: Soziale Bindung und sozialen Riickhalt, Gegenseitigkeit und

existentielles Vertrauen* (ebd., S. 95). Durch die alltigliche Bewiltigung dieser
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Uberforderung kann diese Bediirftigkeit in gewalttiitiges Verhalten umschlagen, zwischen
den Eltern oder gegen die eigenen Kinder.

Dissoziales Verhalten in der Jugend oder im Erwachsenenalter ist demnach eine Folge
traumatischer friithkindlicher Erwartungen (vgl. MILLER 1983, S. 13). Kinder sind
abhingig vom Schutz der Bezugspersonen, ist dieser nicht gegeben, sondern herrscht
stattdessen ein Klima gekennzeichnet von Gewalt und Vernachldssigung, entstehen
Geflihle voller Zorn, Ohnmacht und Verzweiflung, die auf Grund ihrer Maichtigkeit
unterdriickt und verdringt werden - ,, die nun von ihrem eigentlichen Grund abgespalteten
Gefiihle (...) verschaffen sich dennoch Ausdruck in zerstorerischen Akten gegen andere
oder gegen sich selbst* (ebd.)

Traumatische Erlebnisse in der frithen Kindheit fiihren 2zu Stérung der
Identitidtsentwicklung und der Beziehung zu den Bezugspersonen. Die dadurch
auftretenden Gefiithle von Aggression und Angst konnen erst dann entschérft werden,
»wenn ein Kind vor dem beédngstigenden Einflul wirklich und endgiiltig geschiitzt ist*
(POSCH/ILSINGER 1993, S. 62) und wenn zumindest eine bestehende Beziehung zu
einer dritten Person existiert, wo sich das Kind sicher und mit seinen Aggressionen
angenommen fiihlt (vgl. ebd., S. 61ff). Die Peergroups spielen hier eine wesentliche Rolle,
da sie es oftmals sind, die fiir den betroffenen Jugendlichen ein positives Bindungserlebnis
verschaffen. Sie sind eine eigenstindige Sozialisationsinstanz und sind charakterisiert
durch drei Strukturmerkmale - Offenheit, Freiwilligkeit und Gleichheit. Jugendliche
regulieren den Inhalt der Beziehungen selbstverantwortlich, der Anschluss an eine Gruppe
ist freiwillig und frei wéhlbar (vgl. BRAUN/FELLINGER/WETZEL 2009, S. 268). Mit
threm Verhalten erfahren sie bei vielen Gleichaltrigen Ablehnung, folgt jedoch ein
Zusammenschluss mit  Gleichgesinnten, beglinstigt dies ,,grundsitzlich einen
abweichenden Lebensstil (...) Gesellschaftliche Stigmatisierungsprozesse und Sanktionen
krimineller Jugendlicher tragen schlieBlich dazu bei, dass sie eine Identifikation mit dem
abweichendem Verhalten aufbauen” (KLEIBER/MEIXNER 2000, S.197 zit. nach
FROHLICH-GILDHOFF 2007, S. 149). Der Einfluss der Familie wird durch den neuen
Freundeskreis ersetzt.

BEELMANN/RABE (2007) beschreiben die Beliebtheit dissozialer Jugendlicher innerhalb
der Peergroup wie folgt:

,, Einerseits werden dissoziale Jugendliche weniger von ihren Peers gemocht und
erfahren deutliche Ablehnung. Auf der anderen Seite haben sie grofiere
Freundeskreise als ihre normativen Gleichaltrigen.” (BEELMANN/RABE
2007, S. 97)
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Gerade in der Zeit der Adoleszenz gewinnt die Beziehung zu Gleichaltrigen an
Bedeutung. Besteht die Peergroup jedoch selbst aus anderen Jugendlichen mit dissozialen

Tendenzen, ist eine Abschwichung der Risikofaktoren kaum moglich.

e Depressives Verhalten

Nach MYSCHKER (2009) ist die Tatsache, dass bereits Kinder an depressiven Stérungen
erkranken, noch vor ein paar Jahren undenkbar, die ersten Hinweise zu diesem Thema
finden sich bei SPITZ und seinen Forschungen iiber Hospitalismus (1971) - mittlerweile
zeigen Untersuchungen, dass Depressionen im frithen Kindesalter keine Seltenheit sind:
,Diese Liicke mag daran liegen, dass andere Storungsbilder wie aggressives/gewalttitiges
Verhalten oder AD(H)S spektakuldrer wirken (FROHLICH-GILDHOFF 2007, S. 77).
Kinder und Jugendliche, die an einer verdeckten Form der Depression leiden, zeigen oft
delinquentes, antisoziales Verhalten:

»Das Ausagieren im Zusammenhang mit negativer Selbstbeurteilung,
Hilflosigkeitsgefiihlen und allgemeinen Gefiihlen der Traurigkeit sowie mit
ausgeprdgten Gewaltfantasien ist als Versuch zu verstehen, sich gegen die
depressive Storung zu wehren. “ (MYSCHKER 2009, S. 502)

Symptome einer Depression sind eine dauerhafte traurige, gedriickte Stimmung, negative
Gedanken (beziiglich sich selbst als Person, als auch gegeniiber der Umwelt) bis hin zu
Suizidgedanken. Depressive Kinder und Jugendliche leiden unter Antriebslosigkeit,
Schlaflosigkeit und ziehen sich immer weiter zuriick (vgl. FROHLICH.GILDHOFF 2007,
S. 77).

Was sind die Ausloser einer depressiven Erkrankung im relativ jungen Alter (abgesehen
von biologischen Ursachen wie Serotoninmangel)?

MYSCHKER nennt hier u.a. Trennungs- und Verlusterlebnisse, depressive Erkrankung
bei den Eltern und emotionale Vernachldssigung, mit dem Gefiihl, von den
Bezugspersonen abgelehnt zu werden. Professionelle Hilfe ist angebracht, wenn die
Depression iiber einen ldngeren Zeitraum hin besteht oder das o.g. delinquente Verhalten
eine Gefahr fiir den Jugendlichen selbst und seine Umwelt darstellt (vgl. MYSCHKER
2009, S.503).
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e Suizidalitat

., Es gibt niemanden, der mich liebt, keiner, der mir hilft, das zu erreichen, was
ich erreichen mochte und das zu sein, was ich sein mochte.“ (BOMBA 1991, S.
100 zit. nach: ebd. S. 483)

Der Begriff Suizid stellt eine selbst herbeigefiihrte, todliche Handlung dar, wihrend beim
Suizidversuch die letale Folge ausbleibt. Die Lage in Osterreich geht von einem
rickwértigen Trend der Suizidalitit im Kindes - und Jugendalter aus, diese positive
Entwicklung bedeutet nicht, dass suizidpriventive Maflnahmen an Wichtigkeit verlieren,
sondern bestétigt den Erfolg der bisherigen Praventionsarbeit (DERVIC 2010, S. 14). Als
Ursache liegt in 90% der Fille eine psychische Ursache vor - Depressionen,
Suchtmittelmissbrauch, Impulsivitdt und Personlichkeitsstorungen sind laut DERVIC
(2010) ein groBer Risikofaktor fiir suizidales Verhalten. Im familidren und schulischem
Umfeld kénnen ebenso die Ursachen liegen (korperlicher/sexueller Missbrauch, Probleme
in der Schule oder mit den Eltern), die den Jugendlichen in diese Ausnahmesituation
fiihren (vgl. ebd.).

Auf Grund der Gefdhrdung, in die sich Jugendliche mit Suizidgefihrdung begeben, muss
eine Intervention so schnell wie mdglich erfolgen. Sie hat ,auf die Innen- und
Aullenfaktoren zu achten (...) notwendig sind Mallnahmen primérer, sekundéirer und
tertidrer Pravention® (MYSCHKER 2009, S. 493). Geht es bei ersterer um die Starkung der
Bewiltigungsstrategien der Jugendlichen und der Anderung bestimmter Umweltfaktoren,
kommt es bei der sekundéren Pravention im Fall einer akuten Krise des Jugendlichen zum
Verhindern der suizidalen Handlung mittels Unterstiitzung von auflen (Jugendnotdienst,
div. Interventionsdienste). Hat ein Suizidversuch bereits stattgefunden, ist es Aufgabe der
tertidren Pravention, ein Wiederholung der Tat zu verhindern, es geht darum ,,in moglichst
interdisziplindrer Kooperation von Medizinern, Psychologen, Sozialpidagogen (...)

hilfreiche Malnahmen anzubieten* (ebd., S. 494).
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2.5 MAG 11- Amt fiir Jugend und Familie als Unterstiitzungssystem

Eine Anlaufstelle bei vorherig erwdhnten Problemlagen stellt das Amt fiir Jugend und
Familie in Wien (MAG 11) dar. Um einen Einblick in deren Arbeit und Struktur zu
bekommen, wird nun ndher darauf eingegangen:

., Es ist ein wesentliches Ziel unserer Arbeit, sozial benachteiligte Kinder und
Familien bei der Teilhabe am okonomischen, gesellschaftlichen und kulturellen
Leben unserer Stadt zu unterstiitzen. “ (vgl. STADT WIEN MAG 11- Amt fiir
Jugend und Familie 2011, S. 10)

Das Dezernat 6 (Sozialpadagogische Einrichtungen) ist in acht sozialpddagogische
Regionen unterteilt und umfasst u.a. Krisenzentren, Wohngemeinschaften, sowie andere
sozialpddagogische Einrichtungen, in denen Kinder und Jugendliche kurz- oder langfristig
untergebracht werden konnen, wenn ein Aufenthalt innerhalb der Familie aus
verschiedenen Griinden nicht mehr moglich und ihr Wohlergehen geféhrdet ist. Bei einer
Fremdunterbringung wird darauf geachtet, die Kinder und Jugendlichen in eine
Einrichtung aus der Region unterzubringen, die in ithrem fritheren, gewohnten Umfeld
liegt.
(http://www.wien.gv.at/menschen/magelf/kinder/sozialpaedagogischeeinrichtungen.html.
Zugriff:22.1.2011)
Der Auftrag des MAG 11 setzt sich zusammen aus dem Kinderschutz, wo besonders
darauf geachtet wird, die Rechte der Kinder und Jugendlichen zu bewahren und zu starken
sowie bei Gefdhrdung einzuschreiten. Des weiteren unterstiitzt es Kinder und Jugendliche,
sowie ihre Familien bei rechtlichen Belangen. Ein weiterer Punkt ist das Bereitstellen von
Beratungen, Informationen fiir die Betroffenen, um an einer gemeinsamen Losung der
Konflikte zu arbeiten (vgl. MAG 11, S. 10).
Bei der Arbeit gelten die Grundprinzipen der Kinderrechtskonvention, hervorzuheben sind
(vgl. ebd., S. 8ff):
e Artikel 2: Das Recht auf Gleichbehandlung
o Artikel 3, Absatz 1/3: Das Wohl des Kindes und der/des Jugendlichen,
Qualititsstandards von Betreuungseinrichtungen
e Artikel 5: Achtung der Verantwortung der Eltern
e Artikel 6: Die Existenzsicherung, also das Recht auf Leben, Uberleben und
Entwicklung
o Artikel 12, Absatz 1/2: Die Achtung der Meinung von den Kindern und
Jugendlichen

25



Die sozialpddagogische Tétigkeit in den Einrichtungen umfasst die Sicherstellung eines
geschiitzten Rahmen fiir die Betroffenen, wo auch die Moglichkeit zur Erforschung
experimenteller Aneignungsprozesse geboten wird, also ,das nachhaltige Erlernen
spezifischer, interaktioneller Erfahrungen durch aktive Tatigkeit” (ebd., S. 11). Alle
sozialpddagogischen Titigkeiten basieren auf Beziehungsarbeit, welche wu.a. die
Beteiligung, Respekt und Wertschidtzung gegeniiber den Klienten beinhaltet. Ersteres
bedeutet die Einbeziehung und Beriicksichtigung der Kinder und Jugendlichen hinsichtlich
ihrer Probleme und Wiinsche bei Interventionen und Gesprachen, in denen versucht wird,
Probleme abzubauen und hilfreiche Strategien dafiir zu entwickeln. Gleichzeitig versuchen
die Sozialpadagogen, die Eltern in ihrer Erziehungskompetenz zu stirken, da eine
Riickfiihrung der Kinder und Jugendlichen das Ziel der sozialpddagogischen Arbeit
darstellt (vgl. ebd., S. 11ff.).

2.5.1 Der Verlauf der Fremdunterbringung

Ist eine Gefihrdung fiir Kindern und Jugendlichen vorhanden, wird eine Uberstellung in
ein Krisenzentrum mit allen Beteiligten im Vorfeld abgeklart und durchgefiihrt. Im Jahr
2010 war dies in 9964 Fillen ndtig, bei mehr als die Hilfte handelte es sich um
Vernachldssigung, psychische und physische Gewalt stellten ein knappes Viertel dar, der
Rest entfiel auf Verdacht des sexuellen Missbrauchs

(vgl. http://www.wien.gv.at/menschen/magelf/pdf/gefachrdungsabklaerung.pdf).

Ist also Gefahr im Verzug (u.a. durch Missbrauch, physische Gewalt innerhalb der Familie
Vernachldssigung) werden SchutzmaBnahmen von den Sozialarbeitern des MAG 11

getroffen.

., Fiir die getroffene Mafinahme - bei Gefahr in Verzug meist die Herausnahme
aus der Familie - muss unverziiglich, jedenfalls innerhalb von acht Tagen, mit
entsprechender Begriindung ein Antrag beim zustindigen Pflegschaftsgericht
gestellt werden. Bei solchen schwerwiegenden akuten FEingriffen in die
Privatsphdre  einer  Familie  werden  alle  bekannt  gewordenen
Gefdhrdungsaspekte sorgfdltig  iiberpriift  und  abgewogen. Die
Mafinahmensetzung wird auch gemeinsam mit anderen Fachkrdiften wie zum
Beispiel Psychologinnen und Psychologen der Regionalstelle, durchdacht

(vgl. http://www.wien.gv.at/menschen/magelf/service/sofort.html. Zugriff: 22.1.2012)

Der Betreuungsverlauf gliedert sich in mehrere Abschnitte, wobei der Wechsel zwischen
ihnen von den Sozialpidagogen als Uberginge gestaltet werden (vgl. MAG 11, S. 29fF)):
e Aufnahme: Unterbringung der betroffenen Kinder und Jugendlichen in ein

Krisenzentrum., wo sie von Sozialpddagogen intensiv betreut werden. Gleichzeitig
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erfolgt auch die Arbeit mit der Herkunftsfamilie, um Verdnderungsprozesse zu
bewirken.

Anamnese, Kldrung, Orientierung: Alle professionell Beteiligten planen mit den
Betroffenen die néichsten Schritte, daher ob eine Riickfithrung der Kinder und
Jugendlichen in die Herkunftsfamilie moglich ist, oder die Unterbringung in eine
sozialpddagogische Einrichtung angestrebt werden muss.

Umsetzung der Hilfeangebote im Herkunftsmilieu: Bei Entlassung der Kinder und
Jugendliche zuriick in die Herkunftsfamilie werden ambulante Hilfsangebote,
sowie regelméBige begleitende Kontrollen bereitgestellt.

Umsetzung der Hilfeangebote in einer sozialpddagogischen Einrichtung: Als
Alternative werden den Kindern wund Jugendlichen Plitze in einer
sozialpddagogischen Einrichtung sichergestellt, wo die weiterfilhrende Betreuung
erfolgt und wo  ihnen Entwicklungsmoglichkeiten, eingebettet in einem
sozialpddagogischen Milieu, geboten werden.

Riickfiihrung in die Herkunftsfamilie bzw. Entlassung in die Selbststandigkeit: Um
die Betreuung vor Vollendung der Volljadhrigkeit zu beenden, muss festgestellt
werden, dass die (bei der Aufnhahme festegestellte) Gefdhrdung nicht mehr existiert
und die Sicherheit der Kinder und Jugendlichen in der Herkunftsfamilie
gewihrleistet ist. Die zweite Moglichkeit ist das Erreichen der Volljdhrigkeit- ab
diesem Zeitpunkt werden die Jugendlichen in die Selbststindigkeit entlassen,
jedoch nicht ohne einer Verabschiedung, in der ihnen ihr Entwicklungserfolg vor

Augen gefiihrt wird (z.B. mittels Erinnerungsfotos).

In den néchsten Punkten wird noch einmal detaillierter auf die Unterbringung in

Krisenzentren bzw. den sozialpddagogischen Wohngemeinschaften eingegangen.

2.5.2 Krisenzentren

Hier wird zusammen mit allen involvierten Personen, sowie mit Sozialarbeitern- und

padagogen, gegebenenfalls auch mit hinzugezogenen Psychologen, entschieden, ob eine

Riickfiihrung zur Familie sinnvoll und vor allem gefahrlos ist, oder ob eine Unterbringung

in eine sozialpddagogische Wohngemeinschaft fiir das Wohlergehen der Betroffenen

effizienter ist.

,In Krisenzentren werden Kinder und Jugendliche nach Trennung von deren
Eltern oder anderen Erziehungsberechtigten von Sozialpddagoginnen und
Sozialpddagogen versorgt, weil aus Sicht der Sozialen Arbeit gefihrdende
Zustdnde in der jeweils betreffenden Lebenswelt vorliegen (MAG 11, S. 14)
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Dieser Aufenthalt stellt eine vorldufige, zeitlich begrenzte (maximal sechs Wochen)
Fremdunterbringung dar, wenn der Schutz der Kinder und Jugendlichen in ithrem Zuhause
nicht mehr gewihrleistet ist. Bei Geschwistern wird eine gemeinsame Unterbringung in ein
Krisenzentrum favorisiert. Thre psychische und physische Entwicklung ist fiir diesen
Zeitraum geschiitzt. Es wird an einer Problemldsung und nétigen SchutzmaBnahmen
gearbeitet, sowie an einer mdglichen Riickfithrung in die Herkunftsfamilie. Bei Ausschluss
dieser Moglichkeit wird ab diesem Zeitpunkt flir die jungen Betroffenen eine ldngerfristige
Unterbringung in eine der sozialpddagogischen Einrichtung gesucht.
(vgl.http://www.wien.gv.at/menschen/magelf/kinder/regionalekrisenzentren.html. Zugrift:
22.1.2012).

Mit den Kindern und Jugendlichen wird in einer fiir sie geschiitzten Atmosphire das
Erkennen von Konfliktsituationen besprochen, so wie die personlichen Wiinsche und
Bediirfnisse artikuliert.

LwZiel ist es, die Versorgungsqualitit der Kinder zu verbessern und sowohl den
betroffenen Kindern und Jugendlichen als auch deren Eltern einen Zugang zu
neuen Formen der Konfliktbewdltigung aufzuzeigen und somit eine Riickkehr
in die Familie zu ermoglichen *
(http://www.wien.gv.at/menschen/magelf/pdf/krisenunterbringung.pdf)

Die Aufgaben der Sozialpddagogen, Sozialarbeitern und Psychologen bestehen darin,
wihrend dem Aufenthalt die Kinder und Jugendlichen intensiv zu betreuen, sie zu
stabilisieren und sie bei jedem Gesprich zu begleiten. Die sozialpddagogischen Leistungen
in den Krisenzentren umfassen die Durchfiihrung von  Anamnese- und
Beratungsgesprichen mit den betroffenen Familien, sowie Perspektivengespriache
(wochentliche Reflektierung von Beobachtungen, Einschitzungen und Eindriicke)
inklusive deren Dokumentation. Ca. im dritten Gesprich wird {iber eine mogliche
Riickkehr in die Familie oder zukiinftige Optionen der Unterbringung entschieden (vgl.
MAG 11, S. 15). Wihrend den ersten zwei Wochen des Krisenaufenthaltes wird ebenfalls
eine sozialpddagogische Diagnose gestellt, welche ,.,einen Verstehenszugang zu den
Problemen der Kinder und Jugendlichen und deren Sichtweise® ermdglicht (vgl. ebd., S.
45). Relevant ist der Fokus auf die aktuellen Probleme der Betroffenen, es soll eruiert
werden, welche aktuellen Themen zu Schwierigkeiten flihren und welche weiteren
Entwicklungsmoglichkeiten die Kinder und Jugendlichen besitzen. Somit wird auch
sichtbar, mit welchen Entwicklungsaufgaben sie zur Zeit beschéftigt bzw. iiberfordert sind
und welche Bedingungen existieren, um diese leichter zu bewiltigen (vgl. UHLENDORFF
2011 in ebd.).
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Nach einem Bericht des MAG 11 {iiber Krisenunterbringung konnen jedoch die Mehrzahl
der Kinder und Jugendlichen nach der Zeit im Krisenzentrum wieder nach Hause
zurlickkehren.

Die Zahl der Kinder und Jugendlichen, die mit Stand 31.12. 2010 in sozialpddagogischen
Einrichtungen mit voller Erziehung lebten, betrug 1.523, wobei die Unterbringung mit
Zustimmung der Erziehungsberechtigten zu 49% erfolgte, ein Gerichtsantrag war in 51%
notwendig, letzteres stellt im Vergleich zum Vorjahr einen Anstieg um 1 % dar.
(http://www.wien.gv.at/menschen/magelf/pdf/jahresbericht2010.pdf,S.14,Zugrift:
22.1.2012)

2.5.3 Sozialpddagogische Wohngemeinschaften

Ist eine Riickfiihrung in die Herkunftsfamilie nicht moglich, werden noch im
Krisenzentrum die néchsten Schritte eingeleitet, um den Kindern und Jugendlichen einen
Platz in einer sozialpidagogischen Wohngemeinschaft zu besorgen. Jeder Bewohner
bekommt einen Bezugsbetreuer zugeteilt, welcher sie zu Terminen und Gespriachen
begleitet und in allen Bereichen unterstiitzt. Wie schon oben erwéhnt, basiert auch die
sozialpddagogische Arbeit in den Wohngemeinschaften auf Beziehungsarbeit zwischen
den Betreuern und den Kindern bzw. Jugendlichen. Relevant sind die Interaktionen
zwischen den Kindern als Gruppe untereinander, aber auch mit den Betreuern und der
Herkunftsfamilie, welche stark miteinbezogen wird - mittels Stirkung der
Erziehungskompetenz - um  nachhaltige =~ Verdnderungen @ zu  bewirken.
Wohngemeinschaften speziell fiir Jugendliche achten vermehrt auf die Thematik der
Peergroups, welche in diesem Alter eine grofle Rolle spielen, sowie dem Streben nach
Autonomie. Somit sollen die Jugendlichen Strategien entwickeln, um spiter auch ein
selbstbestimmtes Leben fiihren zu konnen. Das Ende dieser Betreuung in den
Wohngemeinschaften kann, wie bereits erwihnt, einerseits dadurch erfolgen, dass die zu
Anfang bestehende Gefidhrdung nicht mehr gegeben ist und eine positive Entwicklung fiir
die Kinder und Jugendlichen absehbar ist. Andererseits wird der Aufenthalt durch
Erreichen der Volljdhrigkeit beendet, begleitend mit einem Abschlussgesprich, wo die von
den Sozialpddagogen wihrend des Aufenthalts dokumentierten Entwicklungserfolge den
Kindern und Jugendlichen iibergeben wird (vgl.. MAG 11, S. 16ft.).

Weitere sozialpddagogische Angebote des MAG 11 Wien sind beispielsweise die
Einrichtung LEA, welche jugendliche Madchen mit Gewalt- und/oder Drogenerfahrungen

betreut, eine andere spezielle Einrichtung stellt die OASE dar, die eine sozialpsychiatrische
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Wohngemeinschaft fiir Kinder und Jugendliche vom 12. bis zum 18. Lebensjahr darstellt,
welche an einer psychiatrischen Erkrankung und/oder schweren Verhaltensauftilligkeiten
leiden und wo eine massive Fremd- und/oder Selbstgefdhrdung besteht.
(http://www.wien.gv.at/menschen/magelf/kinder/oase.html. Zugriff: 5.2. 2012)

Zusammenfassend ldsst sich sagen, dass den Kindern und Jugendlichen in einer
sozialpddagogischen Einrichtung ein neues Lebensumfeld geboten wird, das zugleich ein
Lernfeld fiir die soziale Kompetenz darstellt. Die Sozialpddagogen iibernehmen wihrend
dieser Zeit die Versorgung und sozial - emotionale Zustindigkeit. Dennoch wird darauf
geachtet, dass die Familie (wenn mdglich) als emotionaler Bezugspunkt fiir die Kinder und

Jugendlichen bestehen bleibt (vgl. MAG ELF, S. 48).
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3. Armut als Risikofaktor

., Armut ist weder Schicksal noch Priifung; sie ist eine bestindige Herausforderung fiir eine
der reichsten Gesellschaften der Welt. ( BUTTERWEGGE 2003, S. 151)

In diesem Abschnitt wird auf die Frage, inwieweit die bestehende Armutsproblematik
innerhalb von Familien das Auftreten von Vernachldssigung beeinflussen kann, ndher
eingegangen. Des weiteren wird speziell auf die Auswirkungen von Armut im Kindes- und
Jugendalter geachtet.

Ein Leben in Armut ist gekennzeichnet durch einen Mangel an Mitteln und Moglichkeiten,
um die eigenen Lebensbediirfnisse ausreichend befriedigen zu kénnen. So versucht u.a.
KNAPP (2008) Armut zu definieren, obwohl er explizit darauf verweist, dass es sich
hierbei um ein multidimensionales Konstrukt handelt, ,,welches sowohl materielle und
immaterielle als auch objektive, subjektive und soziale Aspekte umfasst* und daher eine
eindeutige Definition fiir ihn nicht zu existieren scheint (KNAPP 2008, S. 17).

Soziale Ausgrenzung, bedingt durch die vorherrschende Armutsproblematik, entwickelte
sich in den letzten Jahren zusehends zu einem Brennpunkt sozialpolitischer Diskussionen.
Durch Globalisierungstendenzen und Rationalisierung kam es auch in Osterreich zu
steigenden Arbeitslosenzahlen, wovon selbst die Mittelschicht betroffen war (vgl. ebd., S.
16). Globalisierung wird verstanden als ,,das erfahrbare Grenzenloswerden alltiglichen
Handelns in den verschiedenen Dimensionen der Wirtschaft, der Informatik, der (")kologie,
der Technik, der transkulturellen Konflikte und Zivilgesellschaft (BECK 2007, S. 44 zit.
nach: KNAPP 2008, S. 20) Gleichzeitig zur immer grofler werdenden Armut entwickelte
sich auch die Zahl der in Reichtum Lebenden - die Kluft zwischen beiden Schichten wird
somit immer grofer.

Die EU - Definition von Armutsgefdhrdung ist wie folgt:

., Die Armutsgefdihrdungsquote bei 60% des Medians weist den Anteil jener
Personen an  der  Gesamtbevolkerung  aus, deren  dquivalisiertes

Haushaltseinkommen  einen  bestimmten  Schwellenwert  unterschreitet.
(STATISTIK AUSTRIA 2010, S. 32)

Im Jahr 2009 lag Osterreich mit einer Armutsgefihrdung von 12% innerhalb der EU an
viertniedrigster Stelle.

Doch welche Bevolkerungsgruppen sind am héufigsten von Armut betroffen?

Betrachtet man den Armutsgefahrdungsprozentsatz (2010) zwischen den Geschlechtern, so
sind Frauen ab 20 Jahren mit 13% héaufiger betroffen als Ménner (10%), die der gleichen

Altersgruppe angehoren. Ein hoheres Risiko besitzen Kinder unter 19 Jahren so wie
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Personen ab 65 Jahren. Migranten gehoren ebenfalls zur Gruppe der von Armut
gefdhrdeten Menschen, mit 30% stellen sie ein Drittel der Gesamtheit dar. Griinde dafiir
liegen laut der EU-SILC u.a. in den erschwerten Zugangsbedingungen zum Arbeitsmarkt,
welche durch fehlende oder nicht anerkannten Abschliisse sich nicht zum Positiven

verdndern (vgl. ebd., S. 32ft).

3.1 Armut im Kindes- und Jugendalter

., Kinderarmut ist (...) eine besonders subtile Form der Ausgrenzung und Gewalt gegeniiber
den schwdchsten Gesellschaftsmitgliedern.” (BUTTERWEGGE 2006, S. 4 zit. nach:
KNAPP 2008, S. 490)

In den letzten Jahren wurde dieser Thematik vermehrt Aufmerksamkeit geschenkt, da die
Zahl von Armut betroffenen Kindern und Jugendlichen unter 20 Jahren auch in Osterreich
konsequent anstieg. Laut der EU - SILC Studie (2010) sind 24% der unter 17- jihrigen
erheblich materiell depriviert (vgl. STATISTIK AUSTRIA 2010, S. 77).
Sozialwissenschaftliche Diskussionen dariiber erfolgten auf Grund der immer grof3er
werdenden Chancenungleichheit von Kindern und Jugendlichen. Weder das
Osterreichische Bildungs- noch das Gesundheitssystem sind derzeit in der Lage, diese
sozialen Unterschiede auszugleichen. (vgl. KNAPP/KOFFLER 2009, S. 14)

Die Thematik befasst sich grundlegend mit den Auswirkungen von sozialer Ungleichheit,
was fiir Kinder und Jugendliche einen Nachteil in der Lebensbewéltigung bedeutet. Die
Definition nur anhand dem Mangel an 6konomischen Moglichkeiten festzumachen, wére
zu eindimensional, viel mehr sind ,,materielle Giiter, auch immatericlle Ressourcen wie
Zeit, Erziehung und Sozialisationsprozesse® mit einzubeziehen (ebd., S. 344).
Benachteiligungen ziehen sich vom Zugang zur Bildung und zum Arbeitsmarkt hin zu
sozialen und kulturellen Lebensbereichen.

Sind unterstiitzende personale und soziale Ressourcen vorhanden, kann die vorherrschende
Armut von Kindern und Jugendlichen selbst relativ gut bewéltigt werden: ,,Protektive
Faktoren konnen nicht nur die Auftrittswahrscheinlichkeit von Entwicklungssystemen
mindern, sondern auch auf bereits eingetretene Beeintrichtigungen eine korrektive

Wirkung ausiiben* (KRALL 2008, S. 502).

Fiir Kinder, die sozial benachteiligt sind und in Armut aufwachsen, ist die Ausgrenzung
von bestimmten Bereichen des Lebens genauso wie fiir Erwachsene spiirbar.
UNTERLERCHNER (2008) nennt Mangelernihrung (oft auch Ubergewicht verursacht

durch ungesunde, einseitige Erndhrung mit ungeniigender Bewegung), verzogerte
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motorische- und  Sprachentwicklung, emotionale = Vernachldssigung, = Scham-
Minderwertigkeitsgefiihle und hiufigere Erkrankungen als Auffilligkeiten bei von Armut
betroffenen Kindern: ,,die Strategien der Kinder und Jugendlichen, mit dieser Situation
umzugehen (...) konnen von Riickzug, um nicht aufzufallen, bis zu Aggression aus
Neidgefiihlen reichen” (UNTERLERCHER 2008, S. 460).

Bedingt durch den inneren Stress, das ein Leben in Armut nach sich zieht, der Minderung
des Selbstwertgefiihls und der gesellschaftlichen Benachteiligung kénnen sich psychische
Auftilligkeiten entwickeln (z.B. Verhaltensweisen wie Aggression, Delinquenz), die
Belastung dehnt sich ebenso auf die Beziehungen in der Familie aus: ,,Eine als
unzureichend wahrgenommene materielle und finanzielle Situation steht (...) in engem
Zusammenhang mit der Interpretation und Ausgestaltung der Beziehung in der Familie*
(BUTTERWEGGE/KLUNDT 2002, S. 126). Das Selbstbild der Jugendlichen ist von klein
auf beeintrichtigt, besonders die Bindungsfdhigkeit ist davon laut MERTEN (2002)
betroffen, Kinder und Jugendliche benétigen bei finanziellem und materiellem Mangel ein
hohes Maf} an emotionaler und sozialer Sicherheit (vgl. MERTEN 2002, S. 148):

»d0ziale Randstindigkeit und Armut gehen in der Regel mit vielfdltigen
Deprivationserscheinungen einher” (MANSEL zit. nach: BUTTERWEGGE 2003 S. 115).
MANSEL definiert randstindige bzw. arme Jugendliche anhand ihrer Wohnsituation und
dem Bildungshintergrund der Eltern, was dazu fiihrt, das sie kaum Chancen auf dem
Arbeitsmarkt besitzen und aus der materiellen Sicht weniger Mittel zur Verfligung stehen,
um sich bestimmte Giiter leisten zu konnen (vgl. ebd., S. 116).

Ob und wie Jugendliche auf diese Lebenssituation reagieren, hingt auch von der Rolle der
Familie ab. Sie spielt einen wesentlichen Faktor - ,,wie sie die familidren Interaktionen und
Beziehungen ausgestalten und welches Erziehungsverhalten sie gegeniiber den Kindern
zeigen (MERTEN 2002, S. 144) ist eine Unterstiitzung und Forderung durch die Eltern

vorhanden, wirkt sich dies als protektiver Faktor positiv aus.

3.2 Zusammenhang zwischen Armut und Vernachldssigung

In wie weit wird Vernachldssigung jedoch von Armut bedingt? Treten in benachteiligten
Familien tatsidchlich hdufiger Vernachldssigungsfille auf?

GALM (2010) versucht die Frage zu beantworten, indem sie Vernachldssigung als
Situation beschreibt ,,in der die Versorgung eines Kindes in einem solchen Ausmal
unterbleibt, dass eine erhebliche Schiddigung eintritt (...) unabhédngig davon, ob die

Ressourcen fiir eine Versorgung des Kindes in der Familie prinzipiell vorhanden wére*
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(GALM et al. 2010, S. 13). Bei vielen von Vernachléssigung betroffenen Familien herrscht
ein Mangel an diesen Ressourcen. Ob und in wie weit Armut mit dem Auftreten von
Vernachldssigung zusammenhingt, dariiber fehlen noch eindeutige empirische Studien.
Jedenfalls kann Armut selten als alleiniger Risikofaktor fiir das Auftreten von
Vernachlissigung gesehen werden. Eher ist es ein Zusammenspiel mehrerer Faktoren und
ungiinstiger Bedingungen, die tlw. durch die Armutssituation bedingt sein konnen (vgl.
ebd., S. 15).

CANTWELL (2002) hingegen vertritt nur mit Vorbehalt diese Annahme - der
Zusammenhang hat fiir sie ,,nichts zum Schutz der Kinder oder zur Behebung des
Problems der Vernachldssigung beigetragen (CANTWELL 2002, S. 533). Gewisse
Aspekte von Armut seien zwar Risikofaktoren und koénnen die Entstehung von
Vernachldssigung begiinstigen. Die Tatsache, dass es ebenso Eltern gibt, die ihren Kindern
eine positive Erziehung zukommen lassen, ohne geniigend finanzielle Mittel zu besitzen,
bleibt genauso unerwihnt wie die Tatsache, dass in gut situierten Familien zwar nicht
korperliche, aber emotionale Vernachldssigung bei Kindern und Jugendlichen ebenfalls
existiert. HELFER (2002) rdumt jedoch ein, dass nach Erkenntnissen der Forschung in
unteren sozialen Schichten das Risiko tendenziell groBer ist (vgl. ebd., ff.).
Zusammenfassend kann gesagt werden, dass der Grund, wieso die Problematik in sozial
benachteiligten Familien hdufiger vorkommt, an den schwierigen Bedingungen und den
Belastungen, in denen die Betroffenen leben und aus denen sich Konflikte ergeben konnen,

liegt.

3.3 Prédvention

Die Auswirkungen von Armut sind vielschichtig, soziale Isolation ist ein Hauptproblem
der Thematik, da in vielen Familien die sogenannte versteckte Armut vorherrscht, welche
nicht durch einfache Parameter messbar ist. Armut ,,beraubt Menschen ihrer materiellen
Unabhéngigkeit und damit der Féhigkeit, iiber ihr Schicksal und das ihrer Kinder selbst zu
entscheiden” (FISCHER/MERTEN 2010, S. 25).

Vor allem im Ausbildungsbereich sind Benachteiligungen fiir die Betroffenen spiirbar.
Schon im schulischen Bereich finden sie kaum Mdglichkeiten, ihre Lebenslage zu
optimieren und durch einen hohen Bildungsabschluss die notwendigen Qualifikationen fiir
den Arbeitsmarkt zu erreichen - ,,So fallen Kinder und Jugendliche in Armut zunéchst
schulisch und dann beruflich aus ihm heraus oder finden erst gar keinen Zugang®

(MULLER 2008, S. 20).
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Beziiglich der Leistungen im schulischen Bereich zeigt FISCHER (2010) negative
Entwicklungen von betroffenen Kindern und Jugendlichen auf (siche AWO - ISS - Studie
zu Lebenslagen- und Chancen bei Kindern und Jugendlichen des Frankfurter Instituts fiir
Sozialarbeit- und padagogik) welche im Vergleich zur Gruppe mit einem gesicherten
Familieneinkommen weitaus schlechtere Durchschnittsnoten aufweisen und in Folge ein
hoheres Risiko fiir die Wiederholung einer Klasse besitzen. Um eine wirksame
Armutspravention herzustellen, ist es essentiell, in (Aus-)Bildungs- Gesundheits- und
Wohnbereich zu investieren, um auch der nichsten Generation eine Chance zu bieten, aus
der Armutsspirale zu entkommen, denn

,, Konzepte relativer Armut (...)bleiben(...)aus einer erziehungswissenschaftlichen
Perspektive defizitir, weil sie die Besonderheiten kindlichen und jugendlichen
Aufwachsens nicht angemessen Rechnung tragen“ (MERTEN 2002, S. 138)

Selbst die Wissenschaft befasst sich nach MERTEN erst seit kurzem mit der Problematik
der Kinderarmut und es bleibt zu hoffen, dass in Zukunft vermehrt die Situation der Kinder

und Jugendlichen miteinbezogen wird.
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4. Forschungsmethode

In folgenden Kapiteln wird der methodische Rahmen, sowie der Aufbau und die

Durchfiihrung des narrativen Interviews erlautert.

4.1 Qualitative und Interpretative Sozialforschung

Das narrative Interview gehort zu den qualitativen Methoden, welche sich durch eine
offene Datenerhebung auszeichnen. Es wird nicht, wie bei der quantitativen Methode, eine
grofe Anzahl an Untersuchungen durchgefiihrt, sondern Teilnehmer werden gezielt
ausgewdhlt und folglich intensiver analysiert. Statt tendenziell vorab aufgestellte
Hypothesen zu iiberpriifen, werden sie bei der qualitativen Methodik aus dem gewonnenen
Material heraus entwickelt. Ziel ist es daher, durch eine Interpretation empirischer Daten,
nachfolgend Hypothesen und Theorien zu generieren (vgl. MAROTZKI et al. 2006, S.
180).

Qualitative Untersuchungen sind statistisch nicht reprasentativ und Aussagen {iiber die
Verteilung der Ergebnisse konnen nicht gemacht werden (genauso wenig wie numerische
Verallgemeinerungen). Ein Weg liegt in der Erforschung von bislang Unbekanntem,
ROSENTHAL (2008) spricht von kaum erforschten Lebenswelten und Phinomenen. Aus
diesem Grund konnen die Hypothesen nicht vor ab aufgestellt werden - ,,haben wir keine
Kenntnis von der Sozialwelt, die wir untersuchen mochten oder liegen bisher keine
theoretischen Konzepte (...) vor, dann ldsst sich nur schwer ein quantitatives Design
entwerfen” (ROSENTHAL 2008, S. 18).

Das Interesse des Forschers bezieht sich bei der qualitativen Forschung auf die eigene
Sicht der zu erforschenden Personen und folglich diese zu beschreiben bzw. zu
rekonstruieren - ,,Zum einen zielt sie darauf ab, den subjektiv gemeinten Sinn des
untersuchten Gegenstandes aus der Perspektive der Beteiligten zu erfassen sowie ,,den
latenten Sinn einer Situation” (FLICK et al. 2007, S. 25). Einen Vorteil sieht FLICK
(2007) darin, dass die Teilnehmer eine groBere Moglichkeit besitzen, mehr von sich selbst
preiszugeben, als in der quantitativen Forschung. Das gemeinsame Ziel der qualitativen
Sozialforschung ist nach Flick ,,die Lebenswelt ,von innen heraus’ zu beschreiben®, was
durch die Erkldrung der sozialen Wirklichkeit aus der Perspektive des Einzelnen und ihrer

Beschaffenheit, gelingt (vgl. KUSTERS 2006, S.19).

Der interpretativen Sozialforschung gelang in den 1970er Jahren ein Aufschwung (vor

allem in Deutschland), Initiator war u.a. Matthes um die Arbeitsgruppe der Bielefelder
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Soziologen. Die wichtigsten Vertreter bis heute sind Fritz SCHUTZE (Entwicklung des
narrativen Interviews) und Ralf BOHNSACK (Weiterentwicklung des Verfahrens der
Gruppendiskussion, dokumentarische Methode) (vgl. ROSENTHAL 2008, S. 26). Es gab
»die ersten ernsthaften Versuche einer empirischen Umsetzung der Prinzipien der
Rekonstruktion der subjektiven Perspektiven und der interaktiven Konstitution von
sozialer Wirklichkeit* (ebd., S. 34). Die in dieser Zeit (1920-1950er Jahre) durchgefiihrten
Untersuchungen sind fiir den heutigen Stand der Forschung maBgeblich beteiligt gewesen.
Zu dem was erforscht wird, meint Schiitz, dass sozialwissenschaftliche Konstruktionen auf
Konstruktionen des Alltags aufbauen - er spricht von Konstruktionen ersten und zweiten
Grades. Es ist die Aufgabe der Sozialforscher, zu untersuchen, wie die eigene Welt der
Alltagshandelnden konstruiert bzw. erlebt wird: ,,Die Konstitution der sozialen
Wirklichkeit vollzieht sich in interaktiven Prozessen, die abhingig davon sind, wie die
Handelnden die Situation deuten* (ebd., S. 40). Die Deutungen entstehen aus den
Wissensbestidnden, die sich im Lauf der Sozialisation verinnerlicht haben, und besitzen
verschiedene subjektive Auslegungen, abhingig von der biographischen Situation (vgl.
ebd.).

Die interpretative Sozialforschung versucht ,,wissenschaftlich fundierte Erkenntnisse iiber
die soziale Wirklichkeit zu erlangen* (KLEEMANN et al. 2009, S. 14). Sie beschéftigt
sich damit, wie Situationen gedeutet werden konnen, warum sie so gedeutet werden und
welche Folgen dies fiir die Handlung von Personen (Einzelperson und Kollektiv) nach sich
zieht. Das Material, dass dafiir untersucht werden soll, setzt sich aus Beobachtungen oder
Aussagen zusammen (LUEGER 2010, S. 21). Das Ziel ist es, mittels interpretativen
Analysen aufzuzeigen, warum Personen so handeln wie sie es tun, ,,was sie dazu bringt, in
bestimmter Weise zu sprechen oder zu handeln, und was das fiir die Entwicklung des
Handlungsfeldes bedeutet (ebd.).

Auf die Frage, wie die qualitative und interpretative Sozialforschung zueinander stehen,
meint LUEGER (2010), dass sehr wohl Differenzen auszumachen seien. Qualitative
Sozialforschung arbeitet mit nichtstandardisierten Verfahren, wéhrend eine explizite
Ausrichtung an einer spezifischen methodologischen Position, ein zyklisch organisiertes
Forschungsdesign und die Flexibilitit in der Verwendung von Erhebungs- und
Auswertungsverfahren die interpretative Sozialforschung auszeichnen, dazugehorige
Methoden werden an die Entwicklung der Forschungsfrage sowie an den

Forschungsprozess angepasst (vgl. ebd., S. 151t.).
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4.2 Einblicke in die Biographieforschung

, Eine Biographie ist die wissenschaftliche oder literarische Darstellung der
Lebensgeschichte. “ ( BOHNSACK et al. 2003, S. 22)

Da das narrative Interview eine Methode ist, die u.a. in der Biographieforschung zur
Anwendung kommt, ist es essentiell, darauf ndher einzugehen.

Die Biographieforschung besitzt eine lange Tradition, bereits im 18. Jahrhundert wurde der
Autobiographie eine grole Bedeutung zugemessen, padagogische Werke dieser Zeit sind
u.a. Rousseaus ,,Emile” (1762), und ,,Lienhard und Gertrud*“ (1781-87) von Pestalozzi,
welche schon einen narrativen Charakter besaflen - davon ausgehend ,,schirft sich ein
zunehmendes  Interesse an  der  Erforschung  von  Entwicklungs-  und
Individuationsvorgidngen und die Frage nach gesellschaftlichen und individuellen
Gestaltungsprinzipien von Leben (BITTNER 1997, S. 169). Die Anfinge der
Biographieforschung, wie sie heute verwendet wird, sind in den 1920er Jahren zu finden,
erwdhnenswert sind die Werke von Charlotte und Karl Biihler. In den 1930er Jahren waren
die von C.R. Shaw durchgefiihrten Untersuchungen tiber die Lebensldufe von kriminellen
Jugendlichen ein groBer Schritt in der Biographieforschung, (vgl. GUDJONS et al. 2008,
S. 14ff)). Eine Annahme der Biographieforschung ist die Unhintergehbarkeit von
Interpretationen der Selbstwahrnehmung, der Wahrnehmung Anderer und der Welt. Die
zweite Annahme ist, dass die soziale Wirklichkeit konstituiert wird in kulturellen
Symbolsystemen. Daher ldsst sich erkennen, dass die soziale Wirklichkeit Gegenstand
dieser Methode ist, welche durch die Auseinandersetzung mit sich, anderen und der Welt
hergestellt wird (vgl. FELDEN 2008, S. 22ff.).

1970 gab es einen regelrechten Boom der interpretativen Biographieforschung in der
Soziologie, ausgehend von Arbeiten der Chicagoer Schule. Seit den 1980er Jahren trat sie
immer mehr in Verwendung. Sie ist in der sozialwissenschaftlichen Forschung nicht mehr
weg zu denken und besitzt mittlerweile einen fixen Platz in den Erziehungswissenschaften.
(vgl. GUDJONS et al. 2008, S. 15). Die Zielsetzung zu dieser Zeit war es,
Lebensgeschichten u.a. von Gesellschaftsgruppen wie Arbeitslose und Migranten, aber
auch von Jugendlichen darzustellen:

,die  (Wieder-)  Entdeckung  der  Biographieforschung in  den
Sozialwissenschaften der 1970er Jahre ist verkniipft mit der Idee, ,, Geschichte
von unten* zu betreiben, die Lebensgeschichten der ,, einfachen Leute‘ und die
Erfahrungen gesellschaftlich marginalisierter Gruppen (...) zu Gehor zu
bringen“ (DAUSIEN 2002, S. 76)
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Diese neuen Impulse der Biographieforschung waren folglich u.a. fiir die die
Jugendforschung sehr relevant.

Die Biographieforschung interessiert sich speziell fiir lebensgeschichtliche AuBerungen, in
denen die individuellen, gesellschaftlichen Lebenszusammenhdnge analysiert werden
konnen. Unter biographischem Material kann man narrative Interviews, Tagebiicher, Filme
und Fotos zusammenfassen. Relevant ist vor allem die Darstellung der Erzéhlungen, wie
die betreffende Person seine Lebensgeschichte erzdhlt und was man als Forscher daraus
schlieen kann (vgl. FELDEN 2008, S. 11). Ihr liegt die erkenntnistheoretische Position
des interpretativen Paradigmas zu Grunde, welches selbst auf Theorien der
Phianomenologie und des symbolischen Interaktionismus beruht. Unter dem Interpretativen
Paradigma versteht man die Kennzeichnung des theoretischen Hintergrundes der
qualitativen Sozialforschung (vgl. IWERT 2003, S. 19).

Im Gegensatz zur naturwissenschaftlichen Forschung, wo auf allgemeine
GesetzmafBigkeiten hingearbeitet wird, ist es beim interpretativen Paradigma der
Gegenstand der gesellschaftlich - sozialen Wirklichkeit. Soziale Wirklichkeit und soziales
Handeln stehen in einem Zusammenhang miteinander (ebd., S. 15).

Eine zentrale Annahme der qualitativen Biographieforschung ist es, gesellschaftliche
Tatsachen auf Grund der Bedeutungszuschreibung der handelnden Personen zu
beschreiben. Sie sieht in jeder Biographie auch ein soziales Konstrukt (vgl. FLICK et al.
2007, S. 176).

Unter Biographie selbst ist die ,,wissenschaftliche, literarische oder miindliche Darstellung
der Lebensgeschichte von Menschen“ zu verstehen (IWERT 2003, S. 114). Zur
Entwicklung des Biographiekonzepts haben einerseits die geisteswissenschaftlich -
hermeneutische Tradition (Dilthey, Husserl), andererseits sozialwissenschaftliche
Entwicklungslinien des Qualitativen Paradigmas ihren Beitrag geleistet (ebd., S. 115).

Die Verbindung von Biographie und Lebenslauf wird von BOHNISCH niiher betrachtet -
,»das Konstrukt Biografie weist also auf das biografisch handelnde und immer wieder dem
sich wandelnden Prozess ausgesetzten Subjekt im Lebenslauf hin“ (BOHNISCH 1997, S.
36), beide Komponenten sind miteinander verbunden, die Bewiltigung des Lebenslaufs,
der gleichermallen vorgezeichnet, aber gestaltbar bleibt, ist in der Biographie strukturiert
(vgl. ebd.).

Fiir die Erziehungswissenschaften war als erster DILTHEY derjenige, der diese Form als
erziehungswissenschaftliche Quelle erkannte und fiir ihre Verwendung eintrat. FELDEN

(2008) erwdhnt in ihrer Einfilhrung u.a. MAROTZKI (2006) fiir den eine Differenz
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zwischen sozial- und erziehungswissenschaftlicher Biographieforschung notig ist. Er
erkennt darin die Moglichkeit, dass dadurch empirische Anschliisse an
bildungstheoretische Diskurse erreicht werden konnen (vgl. FELDEN 2008, S. 10).
Riickwirkend auf die Werke Diltheys wurde diese Position fiir die Sozialpddagogik
bedeutend.

4.2.1 Verortung in der Wissenschaft

Im folgenden Absatz werden die Begriffe Phdnomenologie und Symbolischer
Interaktionismus kurz behandelt, da beide Positionen fiir die Biographieforschung relevant
sind.

Die Phdnomenologie war fiir HUSSERL die Grundlage jeder Wissenschaft, nach ithm
waren es vor allem SCHUTZ und LUCKMANN, die sie den Sozialwissenschaften
ndherbrachten. Die Lebensweltphdnomenologie Luckmanns bildet den Ausgangspunkt der
modernen Phidnomenologie (ROCHOWANSKY/WIEDER 2008, S. 30). Schiitz hat die
Ansétze Husserls aufgenommen und in seinem Konzept der Mundanphidnomenologie
vereinigt, wo es um die Rekonstruktion der formalen Strukturen der Lebenswelt geht (vgl.
FLICK 2007, S. 110).

Der Symbolischer Interaktionismus wurde stark von BLUMER geprigt und hat sich aus
dem Pragmatismus als philosophischen Hintergrund heraus entwickelt, des weiteren war er
relevant fiir die Arbeit der Chicagoer Schule. Erwidhnenswert sind hierbei die Konzepte der
Handlung (Erfahrungen mit reflexiver Bedeutung fiir die jeweilige Person) und
Handlungsinstanz (Ort der Handlung in der Person, Sprache, Strukturen usw.) (vgl. FLICK
2000, S. 29).

Grundannahmen des Symbolischen Interaktionismus nach BLUMER (1981) sind u.a., dass
Menschen Dingen gegeniiber auf der Basis der Bedeutung handeln, welche diese fiir sie
besitzen, diese Bedeutung entsteht durch soziale Interaktion und sind durch Prozesse der
Interpretation verdnderbar. Des weiteren erschaffen sich Menschen ihre Erfahrungswelt
selbst, deren Bedeutung sich wie o.e. durch Interaktionen ergeben und eine Mitgestaltung
durch selbstreflexive Momente der Personen moglich ist (vgl. ebd. 2007, S. 138ff.).
Zusammenfassend ldsst sich sagen, dass der Symbolische Interaktionismus eine Theorie
der Handlung, Bedeutung, Gefithle und Personen ist, auf dessen Grundlage ,.die
Schnittfliche von Interaktion, Biographie und Sozialstruktur in bestimmten historischen

Konstellationen* untersucht werden konnen (vgl. ebd., S. 149).
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4.2.2 Biographieforschung in der Sozialpiddagogik

Welche Mdoglichkeiten bieten die unterschiedlichen Materialien, welche aus
biographischen Methoden gewonnen werden, speziell fiir die Disziplin der
Sozialpddagogik?
Fiir THIERSCH (2002) ist die Einbeziehung der von biographischen Daten ein wichtiger
Punkt, da sie, wie er sagt, die Stimme und die Sichtweise der Betroffenen darstellt:

., Autobiographische = Materialien  als  Artikulation der  Erfahrungen,

Deutungsmuster und Handlungsmuster der Adressatlnnen, als Artikulation ihrer

eigener Stimme, sind Bezugspunkt aller Pddagogik und Therapie. “ (THIERSCH

2002, S. 142)
Fiir die Sozialpddagogik sind die daraus folgenden Ergebnisse in dem Sinne relevant, da
die Erfahrungen des Einzelnen mit diversen Institutionen sichtbar werden. Somit sollte die
Einbeziechung von autobiographischem Material zur Planung von Hilfsstrukturen als
Chance gesehen werden: , Autobiographische Materialien werden so zu einem
wesentlichen Moment in der Gestaltung spezifischer Hilfe, sie strukturieren den Hilfeplan*
(ebd., S 145).
WENSIERKSI (2006) erldutert eine lange Tradition des Interesses an autobiographischem
Material von Seiten der Sozialpddagogik, welche sich in vier Traditionslinien aufgliedert
(vgl. WENSIERSKI 2006, S. 461):

e Psychoanalytische Pddagogik

e Sozialpddagogische Kasuistik

e Aktions- und Handlungsforschung

e Soziologische Studien in der Tradition der Chicagoer Schule (im Kontext des

Interpretativen Paradigmas)

Das Jugendalter als Lebensabschnitt ist eine wichtige Zielgruppe innerhalb der
Sozialpadagogik, weshalb das Interesse an autobiographischen Materialien wie
Tagebiicher und Briefe stets gro3 war. In der sozialpidagogischen Jugendforschung sind
Untersuchungsschwerpunkte vor allem im Bereich der Randgruppen zu finden
(fremduntergebrachte, kriminelle, obdachlose Jugendliche):

,, Unter biographischtheoretischer Perspektive stellt sich dieser Komplex als
Frage nach (..) dem Zusammenhang von devianten oder delinquenten

Handlungsmustern und gesellschaftlichen Marginalisierungsprozessen.“ (ebd.,
S. 443)

Weitere relevante Merkmale der Biographieforschung in der Sozialpidagogik sind

einerseits die Orientierung am Einzelfall, sowie die Moglichkeit sich Lebensweltanalysen
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zu und dadurch die Lebenswelt der einzelnen Menschen besser verstehen zu kénnen (vgl.

ebd. S. 460).

4.3 das narrative Interview

., Erzdhlungen sind Ausdruck selbst erlebter Erfahrungen, d.h. wir greifen immer
dann auf sie als Mitteilungsmedium zuriick, wenn es darum geht, Eigenerlebtes
einem anderen nahe zu bringen.” (SCHUTZE 1987a, S.77 zit. nach
BOHNSACK 2008, S. 91)

Das narrative Interview ist nach MAROTZKI (2006) auf Grund der Erhebung individueller
Biographien relevant fiir die Erziehungswissenschaft. Der handlungstheoretische sowie
methodologische Bezugsrahmen ist gepragt durch den Einfluss der Phdnomenologischen
Soziologie nach Alfred Schiitz und durch die sozialphilosophische Abteilung der
Chicagoer Schule (George Herbert Mead) - ,,.Deren soziologische Abteilung prigt
hingegen den forschungspraktischen Bezugsrahmen. Die Verbindung dieser beiden
Traditionen ldsst sich auch als ,,phdnomenologisch- interaktionistische Soziologie
bezeichnen* (vgl. MAROTZKI et al. 2006, S. 180).

Der Methode wurde im deutschsprachigen Raum in den 1970er Jahren von Fritz
SCHUTZE vermehrt Aufmerksamkeit geschenkt, mit dem Ziel, narratives Material zu
gewinnen. Das narrative Interview zielt auf ,,die Hervorlockung und Aufrechterhaltung
von ldngeren Erzdhlungen (...) oder zur Lebensgeschichte, die zunichst ohne weitere
Interventionen von Seiten der Interviewerlnnen produziert werden konnen®
(ROSENTHAL 2008, S. 137) ab, was zuerst in Form der Haupterzédhlung passiert.
Hypothesen stehen im Hintergrund, die Aufmerksamkeit liegt beim Erzidhler, der einen
grolen Raum zur Selbstgestaltung seiner eigenen Erlebnisse besitzt (vgl. ebd.). Es wird
moglich, ,.einzelne Lebensbereiche oder -phasen im Gesamtzusammenhang des Lebens
und ihrer Genese zu betrachten® (ebd., S.138).

Ein positiver Aspekt der narrativen Interviewtechnik ist die Offenheit der Fragestellung,
mit dem die interviewte Person konfrontiert wird, da durch das erneute Durchleben
bestimmter biographischer Ereignisse diese Erinnerungen mdglichst detailgetreu in einer
Erzdhlung reproduziert und wie in einer alltdglichen Konversation wiedergegeben werden
(vgl. KUSTERS 2006, S. 21ff.). Die Merkmale der narrativen Gesprichsfiihrung sind eine
offene Fragestellung, erzdhlgenerierende Nachfragen und aktives Zuhoren des

Interviewers:

42



,die (...) genutzten Gesprdchstechniken orientieren sich strikt an den Relevanzen
der Interviewten und wollen eine moglichst offene und erzdhlerische
Ausgestaltung der Lebensgeschichte ermoglichen “ (GOBLIRSCH 2010, S. 135)

Selbst bewusst Verheimlichtes kann mit diesem Verfahren durch Zégern, Stottern, langen
Pausen und evtl. einem Themenwechsel fiir den Interviewer erkennbar werden kann.

Ziel ist es ,,iber expandiertes Erzdhlen die innere Form der Erlebnisaufschichtung des
Informanten hinsichtlich der Ereignisse zu reproduzieren” (SCHUTZE 1987a, S. 49 zit.
nach ebd.) die er selbst durchlebt hat. Die Interviewperson belebt nach SCHUTZE
sogenannte kognitive Figuren (innere Représentationen der vergangenen Erlebnisse) in
dieser Stehgreiferzdhlung, durch die erst ein Zuriickerinnern méglich wird.

Das narrative Interview dient neben dem Fremdverstehen auch dem Selbstverstehen der
Erzidhler, sie haben die Moglichkeit, das Gespréch selbstbestimmend zu gestalten. Fiir die
Durchfiihrung des Interviews selbst ist eine gute Vertrauensgrundlage zwischen
Interviewer und Erzédhler unerlésslich, hilfreich ist das Vorgespriach, in dem der Ablauf
erklart wird und ein erstes beidseitiges Kennenlernen erfolgt, aus dem sich eine vertraute

Atmosphire entwickeln kann, in dem der Ablauf des Interviews eingebettet wird.

4.3.1 Stegreiferzdhlung

Die narrative Interviewtechnik basiert auf einer Stegreiferzédhlung der Interviewperson.
Erkenntnisse, die daraus gewonnen werden, zeichnen sich dadurch aus, dass sie von der
betreffenden Person quasi unvorbereitet wiedergegeben, praktisch zum ersten Mal bewusst
verbalisiert werden. Nach den Beschreibungen von KALLMEYER und SCHUTZE spielen
zwei Zeitebenen dabei eine Rolle, die Haupterzihllinie (vergangene Ereignisse werden
thematisiert), die restrospektiv orientiert ist - und die Nebenerzihllinie, welche final und
zwecksbestimmt orientiert ist (aktuelle Erzédhlinformation) (vgl. GLINKA 2003, S. 52).
Eine Stegreiferzihlung des selbst erlebten Lebenslaufs ist nach SCHUTZE das Ziel eines
jeden biographisch- narrativen Interviews. Hier kommen die Zugzwinge des Erzdhlens
zum Einsatz - nach SCHUTZE sind dies der Zwang nach GestaltschlieBung,
Kondensierung und Detaillierung. Dadurch erzdhlt die Interviewperson doch mehr, als
zuerst gedacht, sie erinnert sich an immer mehr Einzelheiten, muss sich aber gleichzeitig
auf das Wesentliche der Erzdhlung beschrinken, um einen logischen Zusammenhang der
Geschichte zu gewéhrleisten (vgl. ROSENTHAL 2008, S. 141).

Die Zugzwinge des Erzihlens sind somit ein dynamischer Aspekt im Prozess (vgl. ebd., S

36./ROCHOWANSKY/WIEDER 2008, S. 56):
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GestaltschlieBungszwang: mit einer neuen Geschichte wird erst begonnen, wenn
die vorherige fertig erzdhlt wurde, ein Gesamtzusammenhang wird somit
hergestellt.

Kondensierungszwang: es werden nur solche Ereignispunkte von der erzdhlenden
Person ausgewdhlt, um der Geschichte eine logische Abfolge zu geben - dafiir ist
die o.e. Ereignis- und Erfahrungskette sinnvoll.

Detaillierungszwang: damit auch auBlenstehende Personen der Erzdhlung folgen
konnen, diirfen bestimmte Hintergrundinformationen dem ZuhoOrer nicht
vorenthalten werden. Emotionen, Motive, die fiir den Erzédhler in der damaligen
Situation relevant waren, sind dann sinnvoll zu erwdhnen, wenn fiir ihn selbst sonst

die Erzahlung unschliissig und fiir den anderen nicht nachvollziehbar erscheint.

Ebenso relevant fiir die Erzdahlung sind die bei Schiitze sogenannten kognitiven Figuren der

Stegreiferzédhlung, welche zum Aufbau und Verstindnis der Geschichte wesentlich sind

und fiir beide in dem Prozess beteiligten Personen eine Orientierung bieten, wobei die

Zugzwinge des Erzédhlens in sich selbst schon eine der kognitiven Figuren darstellt. Die

Einfiihrung der Erzdhlers als Biographietrdager, Ort- und Zeitangaben, die dem Horer ein

Verstdndnis flir die erzéhlte Situation vermitteln sollen und die Wiedergabe von dufleren

Erfahrungs- und inneren Ereignisketten des Erlebten sind einige der Merkmale kognitiver
Strukturen (vgl. ebd., S. 35).
SCHUTZE definiert sie wie folgend (vgl. KOHLI/ROBERT 1984, S. 84ff.):

Biographietrdger: stellt den Beginn der Stegreiferzéhlung dar, in dem sich der
Erzdhler durch eine Selbsteinfiihrung (Namen, Geburtsdatum, erste Bilder iiber die
Kindheit bis hin zur Schulzeit) von selbst zum Biographietriger macht. Nach
Beendigung des Einstieges, kann ,zusdtzlich durch eine lebensgeschichtliche
Erzdhlankiindigung weiter expliziert werden* (ebd., S. 84), daher kommuniziert der
Erzdhler darauf aufbauend Aspekte seines Lebens, welche ihm in dem Moment
relevant erscheinen. Zusitzlich zum Biographietrdger existieren noch weitere
Ereignistrager, die hier zum Einsatz kommen konnen:

,,als Ereignistrdger in autobiographischen Erzdhlungen kann jede soziale
Einheit auftreten, die in der Lage ist, Ereignisse, die fiir den
Biographietrdger von lebensgeschichtlicher Bedeutsamkeit ist, mit zu
verursachen oder auf sich einwirken zu lassen* (ebd.)
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Unter einer sozialen Einheit konnen z.B. Familie, Freunde, aber auch kollektive
Einheiten wie Organisationen verstanden werden, die Beziehung zu diesen sozialen

Einheiten beeinflusst das Leben des Biographietrégers.

Erfahrungs- und Ereigniskette: ist nach Schiitze durch ,eine Abfolge von
Zustandsdanderungen des Biographietragers® gekennzeichnet (ebd., S .88). Als
Ereigniskette bestehen diese Abldufe aus zeitlich aufeinander folgenden
Einzelereignissen, die in Beziehung zueinander stehen.

Des weiteren erwédhnt Schiitze hier die zwei Detaillierungsformen der
(autobiographischen) Stegreiferzéhlung, welche 1im narrativen Interview
aufzufinden sind. Einerseits die ,undramatische, ereignisraffende, die
Lebensepochen  skizzierende Lebensdarstellung® wund ,die dramatische
ereignisbezogene Lebensablauferzdhlung mit der detaillierten szenischen
Darstellung von Situationsh6hepunkten® (ebd. S. 891f.) In der epochalen Form sind
die zentralen Verdnderungen und die dazwischen liegenden Zustinde des
Lebenslaufs im Mittelpunkt, wahrend die dramatische Lebensablauferzdhlung sich
auf Ereignisse des Biographietragers konzentriert, die wu.a. in seinem

Handlungsalltag eine Rolle spielen.

der soziale Rahmen: die oben erwihnten Zustandsdanderungen spielen sich in einem
sozialen Rahmen ab - der ,,die Bedingungskonstellation und den Sinnhorizont des
Veridnderungsprozesses angibt, der erzdhlt werden soll* (ebd., S. 98). Als sozialen
Rahmen versteht Schiitze 2z.B. soziale Welten, Lebensmilieus und
Handlungssituationen, die in zwei unterschiedlichen Darstellungsformen im
narrativen Interview auftreten:

die dramatische szenische Hohepunktserzihlung, welche bei der Beschreibung von
Interaktions- und Handlungssituationen zum Einsatz kommt,

und die systematische Beschreibung des sozialen Rahmens, die vor allem in der
Anfangsphase der Stegreiferzéhlung angewendet wird:

,,die Beschreibung sozialer Rahmen kann eher im Stile einer konkreten
situativen Beschreibung geschehen, in deren Vollzuge Schauplitze,
Zeiten und Akteure angegeben werden, die einmalig oder wiederholt
Bestandteile dieses sozialen Rahmen sind“ (ebd., S. 99)

die Gesamtgestalt der Lebensgeschichte: wird von Schiitze als eigenstindige
kognitive Figur gesehen, ,,weil auch auf sie das narrative Darstellungsverfahren in
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einer ganz spezifischen, nur fiir die Gesamtgestalt der Lebensgeschichte typischen
Version mitwirkt (ebd., S. 102). Die Lebensgeschichte wird vom Erzéhler unter
einem bestimmten Aspekt bzw. Standpunkt thematisiert. Die erzdhlte Biographie
erhédlt durch diese sog. autobiographische Thematisierung vom Erzdhler eine
bestimmte Moral, daher wie Lebenssituationen von ithm bewertet werden.

Zusammenfassend kann gesagt werden, dass die Gesamtgestalt ,,die zentrale
Problematik eines Geschehens und ihre Entwicklung in der Sicht des Erzdhlers*
reprasentiert, sie ,typisiert die Geschichte und ordnet ihr eine Moral zu*“

(KUSTERS 2006, S. 26).

4.3.2 Gliederung des narrativen Interviews

Statt einem Frage - Antwort Schema steht hier die Erzdhlung der individuellen
Lebensgeschichte der interviewten Person im Vordergrund. Die Haupterzéhlung schlief3t
an den Erzdhlstimulus an, der die Erzéhlung in die zu erforschende Richtung riicken soll.
Beim Setzen des Stimulus diirfen keine Unklarheiten und keine Bewertungen enthalten
sein.

Der Ablauf gliedert sich wie folgt: (vgl. GLINKA 2003, S. 11ff./ ROSENTHAL 2008, S.
143ft.)

e Aushandlungsphase: Der Einstieg in das Interview erfolgt durch o.e.
Erzéhlstimulus, der in die Erzdhlthematik einfiihrt und welche im Vorfeld gut
tiberdacht und ausgewédhlt werden muss, da mit dieser der Erzdhlfluss in Gang
kommen soll, jedoch ohne in eine bestimmte Richtung lenken zu wollen. Bei
biographischen Forschungen muss iiberlegt werden, ob man mit dem Stimulus
explizit eine bestimmte Lebensphase ansprechen will. Fiir die interviewte Person
bedeutet diese Situation, dass Interesse an seiner Person und an seiner Geschichte
besteht. Thm gehort das uneingeschrinkte Rederecht wihrend der Interviewer sich

in der Rolle des Zuhorers weitestgehend zuriicknimmt.

e Haupterzdhlung: Der Interviewer wird nur durch bestimmte Aufmerksamkeits-
Markierer wahrgenommen, daher durch die Mimik, emotionale Riickmeldungen
und begleitende Aussagen liber die Erzéhlung, jedoch ohne eine Bewertung des

Erzahlten.
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e Nachfragephase: wird unterteilt in die immanente und die exmanente Nachfrage.
Bei ersterer wird auf die wéhrend der Haupterzéhlung festgehaltenen Notizen
zuriickgegriffen, mit dem Ziel, Unklarheiten, die sich wihrend des Interviews
ergeben, zu beseitigen - ,,die immanenten Nachfragen zielen also auf bisher
Unerzidhltes, das aber in der Haupterziahlung doch reprédsentiert war* (GLINKA
2003, S. 61). Die exmanente Nachfrage schlieft an die immanente an, daher -
konnten die bis zu diesem Zeitpunkt existierenden Unklarheiten beseitigt werden,
kann der Interviewer jetzt Themen aufbringen, die von Interesse fiir die Forschung
sind (vgl. ebd., S. 63). Erst hier bringt sich der Interviewer aktiv in das Geschehen
ein, um das Erzdhlpotential der interviewten Person noch weiter laufen zu lassen
um evtl. Unklarheiten etc. zu beseitigen. Es geht darum ,,Fragen mit narrativer
Generierungskraft zu stellen (ebd., S. 15) daher Fragen, die zum Erzdhlen weiterer
Geschichten anregen sollen. Wichtig ist es hier ebenso fiir den Interviewer, keine

Bewertungen autkommen zu lassen.

e Nachgesprich: dient zum behutsamen Ausstieg aus der Interviewsituation. Hier ist
eine Sensibilitdt des Interviewers gegeniiber der interviewten Person gefragt, um
ein Gesplir dafiir zu haben, was fiir die Situation passend erscheint
(Kommunikation iiber Details des Interviews, oder aber rascher Themenwechsel,

Smalltalk).

4.4. narrative Interviewfiihrung mit traumatisierten Jugendlichen

Die Phase der Adoleszenz ist von Entwicklungsaufgaben gekennzeichnet (siche 1. Kapitel)
mit denen die Jugendlichen erst versuchen miissen, umzugehen. Viele Krisen beginnen
bereits in der frilhen Kindheit und ziehen sich bis in die Pubertét, Rosenthal spricht von
Krisenhdhepunkten, die immer wieder auftreten. Sie hat bei ihren eigenen Forschungen, in
denen sie u.a. biographisch- narrative Interviews gefiihrt hat, darauf hingewiesen, keine
schnellen Diagnose beziiglich einer vorliegenden Traumatisierung wéhrend der
Durchfiihrung zu stellen, sondern hélt eine ,,Sensibilitdt fiir die Moglichkeit einer
Traumatisierung fiir erforderlich (ROSENTHAL et al. 2006, S. 32).

Was hingegen auf eine Traumatisierung wéhrend der Interviewdurchfithrung hinweisen
kann, beschreibt ROSENTHAL (2006) in mehreren Punkten. (ebd., S. 34):

- dramatische Situationen werden emotionslos erzahlt

- fragmentarisches Erzdhlen
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- zeitliche Spriinge innerhalb der Erzdhlung

- erlebtes Leid wird bagatellisiert

- das Verschweigen wichtiger Details einer Situation

- andere Situationen werden dramatisiert, um die bedrohende Situation zu iiberdecken

- aber auch extrem gutes Erinnerungsvermdgen iiber traumatische Erlebnisse

Die Pflicht des Interviewers ist es, bei Erkennen solcher Anhaltspunkte sensibel zu
reagieren, sich Notizen zu machen und behutsam zu versuchen, ob die Jugendlichen zu
einem spdteren Zeitpunkt bereit sind, dariiber zu sprechen. Rosenthal arbeitete in diesem
speziellem Setting, in dem belastende Gefiihle durch die Erzdhlung auftreten konnen, mit
der Technik des aktiven Zuhdrens (aus der klientenzentrierten Gespriachsfithrung) - in der
verstarkt auf Emotionen Riicksicht genommen wird (ebd., S. 24). Beim aktiven Zuhdren
kann man bereits Strategien erkennen, mit der bedrohliche Inhalte fiir den Erzdhler
vermieden werden. Wesentlich hierbei ist es, die Jugendlichen nicht direkt wihrend des
Interviews darauf anzusprechen und auch im Nachfrageteil nur allgemein zu dieser
Situation Fragen zu stellen - haben die Jugendlichen zu diesem Zeitpunkt Vertrauen in den
Interviewer gefasst, sprechen sie die Themen dann womdglich von alleine an (ergibt sich
auch aus den bereits beschriebenen Zugzwingen des Erzédhlens), jedoch soll es auch hier
akzeptiert werden, wenn ein problematisches, biographisches Erlebnis von der betroffenen
Person nicht angesprochen werden mochte. Gerade bei vernachléssigten Jugendlichen ist
ein Gespiir flir die richtige Vorgangsweise essentiell, es ist ,eine Sensibilitidt der
Interviewerlnnen von Noten, um zwischen Ambivalenzen, Abwehr und einer bendtigten
Hilfestellung zur sprachlichen Ausgestaltung von Erzdhlungen unterscheiden zu kénnen*
(ebd., S. 25). Des weiteren erkennt man Bereiche wihrend des Gesprichs, in denen sich
die Jugendlichen wohl fiihlen, was hilfreich ist, aus schwierigen Erzdhlungen wieder
herauszufinden: ,,wir werden ein Gesprach nach Mdoglichkeit nicht mit der Thematisierung
einer schwierigen Phase (...) beenden® (ebd., S. 26). Die Problematik bei der Durchfiihrung
von narrativen Interviews bei Jugendlichen und insbesondere bei solchen mit einer
Traumatisierung ist in den meisten Fillen ein mangelnder Erzédhlfluss am Anfang des
Interviews, oft wird mit einem knappen Satz der Erzéhlstimulus primér abgehandelt. Die
Herausforderung fiir den Interviewer ist es, behutsam eine narrative Gesprichsfithrung

durchzuhalten.
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5. Auswertung

Nachdem im theoretischen Teil der Arbeit bereits die Methode des narrativen Interviews

behandelt wurde, folgt nun die Beschreibung und Auswertung der Interviewdurchfiihrung.

5.1. Zugang zum Feld

Der Zugang zu den Interviewpersonen erfolgte tiber den Pddagogischen Leiter des MAG
11 Wien - Amt fiir Jugend und Familie - mit dem ich durch mein absolviertes Praktikum in
einer der sozialpddagogischen Wohngemeinschaften noch in Kontakt stand und der mich
wihrend des gesamten Diplomarbeitsvorganges, insbesondere wihrend des
Methodenteiles, sehr unterstiitzte. Durch ihn wurde zu Beginn der Kontakt mit dem MAG
11 hergestellt, mein Diplomarbeitsthema vorgestellt und die Durchfiihrung der Interviews
bewilligt, sowie Kontakt zu den ersten Jugendlichen aufgenommen. Durch die
Unterstiitzung der dort tdtigen Betreuer wurde einerseits ein reibungsloser Ablauf der
Interviews garantiert, sowie weitere Kontakte zu anderen Wohngemeinschaften hergestellt.
Andererseits wurde durch die FEinschidtzung und Beratung der Betreuer, welche
Jugendliche zum Zeitpunkt der Interviewdurchfiihrung auch psychisch stabil sind, nur
solche Personen ausgewihlt, die mit der Thematik des Gespraches umgehen koénnen und
wo das Interview keine Belastung darstellt.

Nachdem am Anfang die Jugendlichen nur zogerlich den Interviewterminen zustimmten,
wurde das Angebot, mit mir iiber ihr Leben zu sprechen, mit der Zeit auch von den anderen
Bewohnern immer mehr angenommen, so dass sich zum Schluss sechs narrative Interviews
ergaben. Die Interviews wurden alle im Zeitraum Dezember in sozialpddagogischen
Wohngemeinschaften des MAG 11 direkt vor Ort durchgefiihrt, in den meisten Fillen in
den Zimmern der Jugendlichen, und dauerten von dreiig Minuten bis eineinhalb Stunden.
Was schon nach den ersten Interviews auffiel, war die Schwierigkeit, eine narrative
Gesprichsfiihrung aufrecht zu erhalten, da die Haupterzéhlungen sehr kurz ausfielen und
das Interview sich oft wie ein Leitfadeninterview anfiihlte - durch Nachfragen wurde
immer wieder versucht, zu einer Narration zuriick zu gelangen. Das die Haupterziahlungen
nicht sehr ausfiihrlich waren mag vielleicht daran liegen, dass die Probleme der
Jugendlichen meistens in diesen ersten Lebensabschnitt liegen, wo sie noch bei ihrer
Herkunftsfamilie lebten und so bevorzugt iiber gegenwirtige Geschehnisse geredet wurde.
Eine Moglichkeit, die ich immer mehr anwandte, um das Interview weiter laufen zu lassen,
war der verstirkte Einbezug meinerseits in das Gesprdch. Anhand von Smalltalk und

alltigliche Themen, die ihren Interessen entsprachen, konnte die Situation wieder
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aufgelockert werden und teilweise wurden Schilderungen iiber schwierige Themen erst
danach moglich.

Ein Nachteil des narrativen Interviews in dem Fall dieser Arbeit war, das einige der
Jugendlichen mit der Offenheit dieser Methode anfangs tiberfordert waren und eher
Leitfadeninterviews erwartet hatten. Wichtig war fiir sie, dass ich wihrend des Gespraches
fiir sie splirbar bleibe, was mich gezwungen hat, aus der Zuriickhaltung, die im narrativen
Interview fiir den Interviewer vorgesehen ist, hervorzukommen und ihnen wieder das
Vertrauen geben konnte, mit dem Interview fortzufahren. Die Transkriptionen der
Interviews werden, auf Wunsch der Betreuer und der Jugendlichen, ihnen zur Verfiigung

gestellt.

5.2 Sampling

Die Auswahl der Interviewpersonen erfolgte in Anlehnung an das selektive Sampling von
SCHATZMANN/STRAUSS (1973), welches in der qualitativen Sozialforschung, im
Unterschied zum Theoretischen Sampling ebenso Verwendung findet.
»,Das selektive Sampling verweist auf die kalkulierte Entscheidung, einen
bestimmten Schauplatz oder Typ von Interviewpartner im Hinblick auf vorab
festgelegte und begriindete Dimensionen (wie Zeit, Raum, Identitdt), die schon vor
Beginn der Studie ausgearbeitet wurden, zu testen“ (STRAUSS 1991, S. 71 zit.
nach ROSENTHAL 2005, S. 87)
Drei Punkte werden vor der Erhebung der Daten beriicksichtigt und bereits festgelegt (vgl.
KELLE/KLUGE 2010, S. 50):
e Die Fallauswahl wird auf relevante Merkmale anhand theoretischen
Voriiberlegungen und dem bereits vorhandenen Wissen iiber das zu untersuchende
Feld bestimmt
e Merkmalsauspragungen
e Die Grof3e des Samples
Im Fall der vorliegenden Arbeit waren herangezogenen Merkmale wie ,,Alter* und
»Wohnsituation® bereits festgelegt um zu den fiir die Forschungsfrage relevanten
Ergebnissen zu gelangen. Die Altersspanne sollte im Bereich 12 - 16 Jahre liegen, die
Wohnsituation  ist bei  allen  Interviewpersonen eine  sozialpddagogische
Wohngemeinschaft. Diese Hauptbedingungen standen bereits vor der Durchfithrung der
Interviews fest. Auch die GroBe des Samples war festgelegt - sechs bis acht Interviews
sollten durchgefiihrt werden. Anhand mangelnder zeitlicher Ressourcen war es nicht

moglich, noch weitere Jugendliche zu interviewen, deshalb kam das theoretische

50



Sampling nach Glaser/Strauss hier nicht zur Anwendung, wo das Sample zu Beginn der
Forschung nicht feststeht und aus jedem bereits ausgewerteten Interview auf neue
Samples geschlossen wird, bis die theoretische Sittigung eintritt. Im Fall der vorliegenden
Arbeit kam zusétzlich die Schwierigkeit hinzu, Samples - hier Jugendliche aus
schwierigen familidren Verhiltnissen - zu finden, die auch die Bereitschaft besa3en, mit
einer ihr fremden Person iiber ihr Leben zu sprechen. Ebenso bestand das Problem, dass
einige Jugendliche, die fiir das Interview in Frage kamen, zur Zeit der Datenerhebung
abgéingig waren und es aus Sicht der Betreuer nicht ratsam war, mit ihnen zu einem
spéteren Zeitpunkt zu sprechen, auf Grund der Instabilitét der Betroffenen. Somit war die

Auswahl und Verfiigbarkeit des Samplings von Anfang an begrenzt.

5.3 Biographische Fallrekonstruktion

Nachdem alle Interviews transkribiert wurden, folgt nun deren Auswertung in Anlehnung
an die biographische Fallrekonstruktion nach ROSENTHAL (2005). Néher hinzugezogen
wurden auch die Verdffentlichungen von GOBLIRSCH (2010), die vor allem in ihrer
Untersuchung tliber die Biographien verhaltensschwieriger Jugendlicher und deren Miitter
mit der struktural - hermeneutischen Fallrekonstruktion arbeitete, welche u.a. auf
Rosenthal basiert. Die Wahl auf dieses Verfahren fiel deshalb, weil es moglich wird, den
Fokus einerseits auf die erlebte und andererseits auf die erzdhlte Lebensgeschichte zu
richten.

,,Dieses Verfahren stellt eine Verkniipfung der von Fritz Schiitze vorgestellten
Textanalyse mit der strukturalen Hermeneutik von Ulrich Oevermann und der
thematischen Feldanalyse dar* (ROSENTHAL 2005, S. 173)

Durch diese verschiedenen Einfliisse ergibt sich ein rekonstruktives, sequentielles
Auswertungsverfahren. Rekonstruktiv, da es keine vorgefertigten Kategorien gibt, anhand derer
der Text untersucht wird, sondern bestimmte Passagen werden ausgewihlt und auf ihre
Bedeutung hin {iberpriift, ausgehend vom Gesamtzusammenhang des Textes. Das sequentielle
Vorgehen ist charakterisiert durch das Interpretieren von Textstellen in der Reihenfolge ihrer
Entstehung (vgl. ebd.). Im Mittelpunkt der Rekonstruktion stehen bei Rosenthal die erlebte und
erzéhlte Lebensgeschichte der Interviewpersonen, deren Présentation nicht unbedingt mit dem
Erlebten iibereinstimmen muss. Die in den einzelnen Auswertungsschritten noch néher erldutert
werden. Ziel ist es, ,,sowohl die biographische Bedeutung des in der Vergangenheit Erlebten als

auch die Bedeutung der Selbstprédsentation in der Gegenwart* zu rekonstruieren (ebd., S. 174).
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Das Verfahren gliedert sich in mehreren Auswertungspunkten, welche nun kurz erldutert
werden. Zu Beginn ist es nach Rosenthal relevant, die Forschungsfrage der Arbeit in den
Hintergrund zu stellen und sich zuerst den einzelnen Schritten zu widmen (vgl. ROSENTHAL

2005, S. 175ft./ GOBLIRSCH, S. 87{f.):

e Sequentielle Analyse der biographischen Daten (gelebtes Leben)

Mittels des Transkriptes und gegebenenfalls aus anderen Quellen werden die
biographischen Daten, welche noch frei von jeglicher Interpretation sind, chronologisch
analysiert (wie z.B. Geburt, evtl. Wohnortwechsel, Bildungsweg, Heirat). Nun werden,
Schritt fiir Schritt, flir jedes Ereignis, unabhingig der Relevanz, abduktiv Folgehypothesen
angefertigt, die sich mit Handlungsproblemen - und alternativen beschéftigen. Der Forscher
geht der Frage nach, welche Mdglichkeiten der Protagonist bei dem einen spezifischen
Erlebnis zur Verfiigung hitte und welche Auswirkungen das auf seinen weiteren
biographischen Verlauf haben konnte. So werden nach und nach zu jeder Situation mehrere
Hypothesen entworfen, die erst wieder flir den dritten Auswertungsschritt wieder von
Bedeutung sind. Die Schwierigkeit hierbei ist, sein bereits existierendes Vorwissen iiber den

Fall auszuschlieBBen, um sich auf neutraler Basis den Daten anzundhern.

e Text- und thematische Feinanalyse (erzdhltes Leben)

Dieser Schritt stiitzt sich auf Schiitzes Textanalyse und der thematischen Feldanalyse nach
Fischer und bezieht sich auf die Selbstprisentation der Biographen - ,,Dabei interessiert
nicht der subjektiv gemeinte Sinn, sondern ausschlieBlich die Art und Funktion der
Selbstdarstellung” (GOBLIRSCH 2010b, S. 141). Der Gesamttext wird in Segmente
unterteilt und sequentiell, ebenfalls wieder mittels Hypothesen, analysiert, warum sich die
Person auf diese bestimmte Art prasentiert bzw. welche manifesten bzw. latenten Strukturen
dafiir verantwortlich sein konnen. Wie GOBLIRSCH (2010) es beschreibt -

. Wie stellt sich der Biograph dar? Welche Themenbereiche und
Lebensphasen schmiickt er dabei erzihlerisch aus, welche werden
argumentativ oder beschreibend prdsentiert, welche blendet er aus?“

(GOBLIRSCH 2010a, S. 89ff.)
Somit wird auch der Fokus auf die unterschiedlichen Textsorten, die in
autobiographischen Erzdhlungen vorkommen, gerichtet. Es wird der Frage
nachgegangen, in welchem Kontext die Biographen einzelne Textsorte verwenden.
Relevant im Falle der autobiographischen Erzdhlungen sind Erzdhlungen,

Beschreibungen und  Argumentationen,  welche, bezogen auf LUCIUS-
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HOEHNE/DEPPERMANN kurz ndher beschrieben werden (vgl. LUCIUS-
HOEHNE/DEPPERMANN 2002, S. 145ft.):

Erzdhlung: Eine Erzdhlung bzw. Narration ist durch die Wiedergabe vergangener
Ereignisabldufe gekennzeichnet. Es existieren mehrere Formen der Erzdhlung, eine
davon ist die szenisch - episodische Erzdhlung, in der ein einzelnes Ereignis mit einer
spannenden und fiir den Leser unerwarteten Handlung dargestellt wird: ,,Hauptmerkmal
ist die Herstellung einer Szene mit einer dramatisierenden Form der Darstellung aus der
Perspektive des damaligen Handelns und Erlebens* (ebd., S. 146). Des weiteren baut die
Erzéhlung auf eine sogenannte Binnenstruktur auf, welche erstmals von
LABOV/WALETZKY (1967/1973) aufgegriffen wurde. Den Anfang einer Narration
bildet die Ankiindigung auf den spiteren Inhalt (abstract), welche bereits auf den
Hoéhepunkt der Erzéhlung hinweisen kann. Die Orientierung dient dem Zuhdrer dazu,
einen Uberblick iiber Personen, Ort und Zeit der Handlung zu bekommen. Die Handlung
selbst wird, meist chronologisch, in der Komplikation gebildet, es wird ,,die eigentliche
Handlung oder das Ereignis durch ein Geriist von Erzéhlsitzen abgebildet, in denen die
Geschehnisse aneinandergekettet sind“ (ebd., S. 148). Als Stilmittel werden hier u.a. die
wortliche Rede, als auch die szenische Prisens (Verwendung der Prisens- statt in der
Vergangenheitsform) verwendet, um die Darstellung des erzidhlerischen Hohepunktes zu
unterstiitzen. SchlieBlich wird mittels eines Resultates das Ergebnis der Erzéhlung
dargestellt und der Ereignisablauf somit abgeschlossen - oftmals in Form einer Coda,
welche, wie LUCIUS-HOEHNE/DEPPERMANN (2002) es bezeichnen, die Moral von
der erzédhlten Geschichte darstellt.

Neben der szenisch- episoden Erzéhlform sind ebenso die berichtende sowie die
chronikale Darstellung in autobiographischen Erzdhlungen existent. Erstere umfasst
Erzéhlungen, die sich weniger mit Detailreichtum der Lebensgeschichte auszeichnet,
sondern wo vergangene, liber einen ldngeren Zeitraum andauernde Ereignisse vom
gegenwartigen Standpunkt der Protagonisten zusammengefasst werden. Die chronikale
Darstellung ist charakterisiert durch die chronologische Aufzihlung des Erlebten, es

fehlt hier, anders als bei der szenisch-episodischen Erzdhlung, der erzédhldynamische

Aspekt.
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Beschreibung: Durch Deskriptionen erfiahrt der Zuhdrer eine starke und intensivere
Charakterisierung bestimmter autobiographischer Ereignisse: ,,Hierbei geht es also um
die Frage, welche qualitativen Kategorien in welcher Verkniipfung der Erzéhler nutzt,
um die (...) bedeutsamen Aspekte seiner Welt zu charakterisieren” (ebd., S. 160).
Beschreibungen besitzen einen statischen Charakter und kommen als eigenstindige
Sdtze in der erzdhlten Lebensgeschichte vor. Eine Unterkategorie der Beschreibung ist
die Textsorte verdichtete Situation, die, nach den Erfahrungen GOBLIRSCH'S (2010)
bei Jugendlichen sehr oft benutzt wird:

,,Der Textsorte verdichtete Situation bedienen sich Jugendliche in narrativen
Interviews (...) im Vergleich zu Erwachsenen dann relativ hdufig, wenn sie
spezifische und fiir sie zu komplexe oder unspezifische und undurchsichtige
Sachverhalte zusammenfassen. “ ( GOBLIRSCH 2010a, S. 101)

Somit konnen Themen, die fiir sie schmerzlich besetzt sind, in einfacher Form

dargestellt werden, ohne néher darauf eingehen zu miissen.

Argumentation: Die Verwendung dieser Textsorte wird von den Erzéhlern eingesetzt,

um spezifische, personliche Standpunkte innerhalb der autobiographischen Erzdhlung zu
rechtfertigen. LUCIUS-HOEHNE/DEPPERMANN (2002) verweisen an diesem Punkt
darauf, dass Argumentationen auf Grund von Konflikten der Biographen entstehen.
Somit werden ,,Positionen, die der Sprecher einnimmt und die fiir das von ihm
beanspruchte Selbstbild (...) zentral sind, verteidigt* (LUCIUS-
HOEHNE/DEPPERMANN 2002, S. 163), jedoch geschieht dies im Rahmen des
narrativen Interviews monologisch. Durch die Auseinandersetzung mit ihrer
Lebensgeschichte kommen die Biographen, resultierend aus dem Detaillierungszwang
(siehe Kapitel 5.3.1), in die Situation, ihre damaligen Handlungen u.a. zu rechtfertigen,
zu belegen, ihr Handeln zu entschuldigen. Folglich kann dies auch fiir die
Verstindlichkeit der Erlebnisse von Bedeutung sein und Deutungsmuster der Erzdhler

werden transparent.

e Rekonstruktion der Fallgeschichte (erlebtes Leben)

Die Hypothesen der biographischen Daten (Auswertungsschritt 1) werden fiir diesen
Punkt wieder miteinbezogen, indem sie anhand ihrer Reihenfolge mit den Aussagen der
Biographen tiberpriift, falsifiziert oder belegt werden. Einzelne Textteile des Interviews
werden auf den subjektiven Sinngehalt hin interpretiert. Den analysierten Daten aus

Punkt 1 wird der Erlebensgehalt hinzugefiigt, gearbeitet wird hier direkt am Text. (vgl.
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GOBLIRSCH 2010b, S.142): ,,.Bei diesem Auswertungsschritt verlassen wir die Frage
nach dem Prisentationsinteresse im Interview und widmen uns stattdessen dem
subjektiven Sinngehalt einzelner Ereignisse um die ,,biographische Strukturierung

erlebter Lebensgeschichte herauszuarbeiten® (GOBLIRSCH 2010a, S. 90).

e Feinanalyse
Die Feinanalyse kann zu jedem beliebigen Zeitpunkt des Verfahrens durchgefiihrt

werden und ist an OEVERMANN'S Objektiver Hermeneutik orientiert. Einzelne
Interviewpassagen werden sequentiell analysiert, auf latente Strukturen und Inhalte
hin iiberpriift. Geachtet wird hier z.B. auf die Lange der Pausen, auf Stottern oder auf

das sich versprechen, ebenso wie auf eine Anderung der Redelautstirke.

o Kontrastiver Vergleich der erzihlten und erlebten Lebensgeschichte

Nachdem alle Analyseschritte durchgefiihrt wurden, erfolgt die Kontrastierung der
erzdhlten und erlebten Ebene, hinsichtlich Unterschiede bzw. Ahnlichkeiten und ,,um
den damit verbundenen Unterschied in der Temporalitit und den thematischen
Relevanzen von erzéhlter und erlebter Lebensgeschichte (ROSENTHAL 2005, S.
194).

AnschlieBend erfolgt nun die Falldarstellung der untersuchten Person und ihrer

Lebensgeschichte.
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6. Falldarstellung

In diesem Kapitel folgen nun die Falldarstellungen der einzelnen Interviewpersonen, sowie
die Kontrastierung der einzelnen Fille. Begonnen wird mit einer kurzen Vorstellung der
Interviewpersonen, danach wird der Interviewbeginn, sowie der Ausstieg aus dem
Gesprach ndher erldutert. Der eigentlichen Falldarstellung folgt die Kontrastierung
verschiedener Themenbereiche mit der Lebensgeschichte, um schlussendlich, mittels einer
Zusammenfassung, sich der Beantwortung der Forschungsfrage anndhern zu kénnen.
Zwecks Anonymisierung wurden die Namen der Jugendlichen beliebig ausgewdhlt,
ebenfalls wurden Daten, die auf ihre Identitdt hinweisen konnen, geéndert.

Der Erzdhlstimulus war fiir alle Personen identisch und lautete:

., Ich wiirde dich bitten, mir von deinem Leben zu erzdhlen, du kannst auch alles sagen,
was dir einfdllt. Ich werde dich wdihrenddessen nicht unterbrechen, sondern vielleicht

3

nach dem Gesprdach noch ein paar Fragen stellen.

6.1 BARBARA

Barbara ist 16 Jahre alt und lebt zum Zeitpunkt des Interviews erst seit vier Monaten in

der sozialpddagogischen Wohngemeinschaft.

6.1.1 zur Interviewsituation

Das Interview findet im Wohnzimmer der Wohngemeinschaft statt, und dauert 1 Stunde
und 20 Minuten, somit ist dies das langste Gesprich der durchgefiihrten Interviews.
Barbara besticht durch eine enorme Offenheit gleich zu Beginn, die bis zum Schluss
aufrecht bleibt. Sie ldsst ihr Gegeniiber an ihrer Geschichte intensiv teilhaben und
vermittelt das Gefiihl, als wére man bei den Episoden aktiv vor Ort dabei gewesen. Thr
Erzihlstil ist dominiert durch die Verwendung der direkten Rede, somit belebt sie ihre
Geschichte, anstatt sie chronologisch wiederzugeben. Wéhrend ihrer Erzdhlung durchlebt
sie, fiir die Interviewerin spiirbar, ihre vergangenen Erlebnisse noch einmal intensiv, was
durch Gefiihlsregungen und der Verdnderung der Stimme bemerkbar wird. Obwohl sich
ihre Erzédhlung durch einen enormen Detailreichtum auszeichnet, werden diese Sequenzen
oft von ihr mit der Aussage unterbrochen, dass sie nicht genau wiisste, warum dieses und
jenes passiert sei. Kurz darauf fahrt sie jedoch mit der Geschichte fort - sie prasentiert sich
unwissend, jedoch sind ihr viele Zusammenhéinge und Details sehr wohl klar und werden

von ihr auch verbalisiert.

56



Trotz der Lange des Interviews bleibt Barbara bis zum Schluss mit ihrer Konzentration

beim Gespriach und genoss die Aufmerksamkeit, die sie dadurch bekommt.

6.1.2 Einstieg in das Interview

Auf den Erzdhlstimulus hin beginnt Barbara sofort mit den fiir sie wichtigsten Erlebnissen
- die Trennung der Eltern, sowie die Schwierigkeiten mit ihrer Mutter. Sie benétigt keine
zuséatzlichen Hilfestellungen von Seiten der Interviewerin, sondern benutzt von Anfang an

die Haupterzdhlung, um ihre Familienverhiltnisse zu schildern.

6.1.3 Ausstieg aus dem Interview

Nachdem sie sich im Interview genug Raum nimmt, {iber fiir sie relevante Themen zu
sprechen, fiihrt dies nach iiber einer Stunde zum Ausstieg aus dem Interview, das noch in
ein Nachgespridch miindet. Barbara ist der Meinung, viel zu lange erzéhlt zu haben:

., Nein, ich hab zu viel erzdhlt (lacht)“ (Z. 989). Jedoch wirkt sie sehr zufrieden mit dem
Verlauf des Interviews und vor allem ist sie stolz, die Interviewdauer thres Mitbewohners

uberboten zu haben.

6.1.4 Lebensgeschichte

Die Familie von Barbara zerbrach relativ friih, auf die Trennung der Eltern folgte der
Kontaktabbruch zum Vater fiir acht Jahre. Der Mutter wird von Barbara vordergriindig die
Schuld fiir alle vergangenen Konflikte zugeschrieben, u.a. auch fiir den fehlenden Kontakt
zum Vater, sie wird durchgehend mit negativen Gefiihlen besetzt, wihrend der Vater, trotz
der fehlenden Néhe, von ihr in Schutz genommen wird. Bis heute ist der frithe Verlust der
Vaterfigur noch présent in Barbaras Leben, eine Zeit spiter verliert sie mit dem Tod des
GroBvaters noch eine weitere wichtige Bezugsperson.

Nach diesem Vorfall war die Beziehung zur Mutter immer mehr von Konflikten geprégt,
welche mit korperlicher Gewalt und physischer Vernachldssigung einhergingen. Selbst die
plotzliche Kontaktaufnahme des Vaters zu Barbaras 13. Geburtstag wurde von der Mutter
sabotiert: ,, Und dann ist meine Mutter gekommen und dann war mein Geburtstag wirklich
so schlecht” (Z. 44- 45). Alle Versuche von ihr, zu beiden Elternteilen ein gutes
Verhiltnis aufzubauen, scheiterten, und die negativen Gefithle der Mutter gegeniiber
intensivierten sich. Thren Klassenkollegen blieb das schwierige Familienverhiltnis nicht
verborgen und daraufhin wurde sie innerhalb der Klassengemeinschaft gemobbt und

ausgegrenzt, so dass ein Schulwechsel vollzogen wurde. Die Streitigkeiten belasteten
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Barbaras Alltag immer mehr - nachdem ihre Mutter sie zum Abnehmen zwang, was einen
Krankenhausaufenthalt zwecks Erschopfung zur Folge hatte, wurden Lehrer und
Mitschiiler auf die Problematik aufmerksam. Das Jugendamt wurde eingeschaltet und die
sofortige Unterbringung in ein Krisenzentrum angeordnet:
,dann haben sie schneller reagiert wie ich s- ich wollte eigentlich noch (...)
Sachen packen gehen oder so, war aber so, du gehst gleich ins Krisenzentrum. Ich
wusste nicht mal was Krisenzentrum ist, ich habs nicht gekannt“ (Z. 474-477)
Das der Schritt in die Fremdunterbringung auch gleich vollzogen wurde, iiberforderte
Barbara. Einerseits befiirwortete sie selbst ihren Entschluss, von zu Hause auszuziehen,
andererseits fiihlte sie sich nicht genug informiert iiber den Verlauf der Unterbringung in
ein Krisenzentrum, was zu einer Verunsicherung ihrerseits fiihrte. Jedoch gaben ihr die
dort titigen Betreuer, sowie auch die damaligen Mitbewohner, genug Unterstiitzung, um
sich in der neuen Lebenssituation zurecht zu finden. Sie integrierte sich darauthin sehr
schnell in die bestehende Gruppe von Jugendlichen. Auch der Umzug in die
Wohngemeinschaft war fiir Barbara ein positives Erlebnis, da sie sich vom Betreuerteam
und ihren Mitbewohnern in kiirzester Zeit bereits verstanden und akzeptiert fiihlte.
Zum Zeitpunkt des Interviews lehnte Barbara den Kontakt zur Mutter noch immer ab, da
auch nach dem Einzug in die Wohngemeinschaft der psychische Druck und die
Abwertung durch die Mutter gegeben war, nur den Vater wollte sie besuchen.
Das sie der Zukunft nun so positiv entgegensieht, verdankt sie ihrer Meinung nach dem
Leben in der Wohngemeinschaft, da sie hier das Gefiihl von Akzeptanz und Unterstiitzung
bekommt: ,,Oh Mann, das ich dieses Gliick hab, hier in dieser WG zu sein. Einfach ein
Wahnsinn““ (Z. 754-755).

6.1.5 Themen innerhalb der Lebensgeschichte
6.1.5.1 Konflikte

Vor allem zwischen ihr und der Mutter existiert laut Barbara ein gro3es Konfliktpotenzial,
sie selbst schildert dies anhand mehrerer Erlebnisse. Dass der Kontakt zum Vater abbrach,
sieht sie als Schuld der Mutter, Barbara war involviert in den Ehestreit der Eltern und
musste die Konsequenzen miterleben:

,Also acht Jahre hab ich meinen Vater micht gesehen, nicht gehort, keinen
Kontakt zu ihm gehabt. Meine Mutter hat gesagt, du darfst keinen Kontakt zu
deinem Vater haben, weil er ein schlechter Mensch ist und so* (Z. 14-17)

Was die Mutter hier mit der Bezeichnung ,,schlechter Mensch* meint, wird von Barbara

nicht erwihnt, dem Ex- Mann die Kinder zu entziehen diirfte sie eventuell als Strafe gegen
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ihn verwendet haben, nur bestrafte sie hauptsdchlich Barbara und ihre Schwester damit, in
dem sie ihnen den Vater nahm. Die schlechte Meinung der Mutter iiber den Vater wird
von Barbara jedoch nicht iibernommen, sie empfindet im Gegenteil viel mehr Nédhe zu
thm als zur Mutter und vermisste stets seine Prasenz in threm Leben.
Als sie nach acht Jahren, an ihrem 13. Geburtstag, ihren Papa wiedersah, ist es wiederum
die Mutter, die die Situation sabotiert, in dem sie das Treffen der beiden zunichte macht:
,Dann kommt meine Mutter, sie beginnt die Freundin von meinem Vater
anzubriillen. Halt (.) lauter Schimpfworter und so (...) ich hab mich ur geschdmt,
das war peinlich fiir mich (...) da hab ich angefangen zu weinen, weil ich jetzt
schon wieder meinen Papa nicht mehr sehen konnte* (Z. 49-63)
Fiir Barbara triagt hier wiederholt die Mutter die Hauptschuld an den Konflikten, da sie
thre Wiinsche und Bediirfnisse nicht akzeptieren wollte. Als die Auseinandersetzungen
u.a. bei den Mitschiilern bekannt wurden, und sie dem Mobbing ihrer Klassenkollegen
zum Opfer fiel, kam sie in eine andere Schule: ,, hdtte meine Mutter das nicht gemacht,
wdre ich geblieben. Aber nein, meine Mutter musste dieses Theater machen, also wollt ich
einfach weggehen“ (Z. 90-92). Sie fiihlte sich ohnméchtig gegeniiber den Wutausbriichen
threr Mutter, was ihr folglich auch die Kraft nahm, ihren Alltag zu regeln. Auswirkungen
waren schlechte Noten in der Schule, des weiteren zog sie sich sozial zuriick.
Zu Hause wurde Barbara von ihrer Mutter physisch misshandelt, sowie psychisch massiv
unter Druck gesetzt und als Person abgewertet - was eine Form der emotionalen
Vernachldssigung darstellt. Sie musste den Haushalt erledigen, ihre Schwester
unterstiitzen, nebenbei noch ihre eigenen Schulaufgaben fertig stellen und dem
korperlichen Idealbild der Mutter entsprechen: ,, Ich mein ich muss ja nicht so diinn sein
wie meine Mutter (...) ok nur weil ich ein bisschen stirker bin, wo ist das Problem? *“ (Z.
209-212). Ihr eigenes Korperbild scheint jedoch trotz der Kritik durch die Mutter durchaus
realistisch und gesund zu sein, dass dieses Verhalten, mit welchem sie zum Abnehmen
gezwungen wurde, nicht normal ist - angeleitet durch sie gelang Barbara in eine Spirale
aus extremer korperlicher Betdtigung und reduzierter Nahrung, so dass sie physisch und
psychisch kollabierte - weifl Barbara. Die Hassgefiihle gegen die Mutter intensivierten
sich dadurch immer mehr, da Barbara neben dem Verbot, ihren Vater zu sehen, auch von
ihren Freunden isoliert wurde: ,, Ich mein w-wenn ich immer die Wut zuriickhalten soll und
sie (Anm.: die Mutter) gibt mir die Wut rein?“ (Z. 201-202). In dieser Sequenz
verdeutlicht Barbara selbst, wie sehr sie die negativen Gefiihle nach innen gerichtet hat
und wie schwer ihr dies fiel, da immer neue Aggressionen hinzukamen, mit denen sie

umgehen musste.
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Die fiir sie schlimmste Handlung der Mutter war das Verschweigen der Todesursache des
GroBvaters, der flir Barbara die wichtigste Bezugsperson darstellte, dieses Verhalten kann
sie threr Mutter bis heute nicht verzeihen:

., Ich verkrafte das nicht, obwohl es schon vier Jahre her ist (...) ich wollte es
immer von meiner Mutter wissen, ja wies gestorben is, ich mein. Und sie so, ja
das ist Familiengeheimnis (...) ich so, ja ich gehér auch zu Familie und so* (Z.
645-648)

Barbara mochte Gewissheit, bekommt sie aber von keinem Familienmitglied und fiihlt
sich ausgegrenzt und nicht ernst genommen. Folglich verliert sie jegliche Achtung vor
threr Mutter. Deren Absichten konnen auf Grund fehlender Informationen leider nicht
ndher eruiert werden. Somit flihrte das schwierige Verhéltnis zwischen Mutter und
Tochter schlussendlich zur Fremdunterbringung von Barbara, um u.a. ihre gesundheitliche

Entwicklung nicht weiter zu gefahrden.

6.1.5.2 Trennung

Auf die Trennung der Eltern folgte der abgebrochene Kontakt zum Vater, Barbara erinnert
sich noch an die genauen Umstinde:
. Es war zu Weihnachten. Ich hab mir nichts dabei gedacht (...) sie (Anm: die
Mutter) hat behauptet, angeblich mein Vater(.) hat ihr Geld gestohlen, also
irgendwas, ich weif3 es nicht ganz genau, keine Ahnung, ich war fiinf. Und ja
dann wurde mein Papa mit Polizei abgeholt, so mit Handschellen, alles
Mogliche. Und ich hab angefangen zu weinen* (Z. 5-10)
Zu sehen, wie der Vater von der Polizei abgeholt wurde, hat Barbara als Kind stark
eingeschiichtert und sich in ihrer Erinnerung eingeprédgt. Sie schiebt ihre angebliche
Unwissenheit iiber dieses Ereignis auf ihr damaliges junges Alter, in Wahrheit kann sie
jedoch alle Details jederzeit reproduzieren, wie sie in dem Interview auch beweist. Somit
entzieht sie sich, zumindest gedanklich, der direkten Teilnahme am Geschehen.
Den néchsten Verlust erlebte sie im Alter von zwdlf Jahren, wo ihr GroB3vater plotzlich
verstarb. Bis zum aktuellen Zeitpunkt hat sie Probleme, dariiber zu sprechen und den Tod
zu begreifen: ,, Da war an einem Halloween. Ich-ich mag deshalb Halloween nicht weil an
dem Tag ist was Schlimmes passiert. Da ist mein Opa gestorben* (Z. 607-609). Zufillig
liegen beide Verlusterlebnisse an Tagen, die einen festlichen Hintergrund besitzen
(Weihnachten bzw. Halloween). Barbara bezeichnet diesen Zeitpunkt als Beginn der
Konflikte mit der Mutter, die sich bis zum Zeitpunkt der Fremdunterbringung mit 15
Jahren erstreckte und schlussendlich zur Involvierung des Jugendamtes fiihrte. Darauf

erfolgte die prompte Unterbringung ins Krisenzentrum, was die Mutter anfangs nicht
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akzeptierte und Barbaras personliche Gegenstinde nicht zur Verfligung stellte. Des
weiteren suchte sie trotz Kontaktverbot die Schule ihrer Tochter auf, um mit ihr zu
sprechen:

,,und meine Mutter ha-hat angefangen zu weinen, ich ich wollte nicht, denn ich
war stinksauer (...) und meine Mutter hat immer versucht mich anzugreifen,
Bussi zu geben (...) und meine Schwester beginnt zu weinen, komm sofort nach
Hause und so* (Z. 499-509)

Ihre Mutter versuchte weiterhin, ihre Tochter unter Druck zu setzen, auch nachdem sie
keinen direkten Einfluss mehr auf sie hat, was Barbara verunsicherte, da sie selbst auf
Distanz zu ihrer Mutter gehen wollte. Die Trennung von der Familie empfand sie selbst
als Erleichterung, sie wollte auch keinen weiteren Kontakt mehr zur Mutter und vermied
ihre Geschenke und Anndherungsversuche. Der Weg zuriick nach Hause stellt fiir sie zum
aktuellen Zeitpunkt keine Option mehr dar: ,,von wo soll ich wissen das sie mich nicht
wieder schlagen wird (...) deswegen, ich vertrau meiner Mutter nicht (Z. 557-559). Die
Beziehung ist nun durch fehlendes Vertrauen zwischen Barbara und ihrer Mutter
gekennzeichnet. Barbara befiirchtet noch immer, dass sich am Verhalten ihrer Mutter
nichts gedndert hat und somit ist der Aufenthalt in der Wohngemeinschatft fiir sie zur Zeit

der einzige und gleichzeitig beste Ausweg.

6.1.5.3 Leben in der sozialpiddagogischen Wohngemeinschaft

Obwohl Barbara zum Zeitpunkt des Interviews erst ein paar Monate in der
Wohngemeinschaft lebt, bemerkt sie schon erste positive Verdnderungen in ihrem Leben,
die sie der neuen Situation zuschreibt. Thre Schulnoten sind merklich besser geworden und
ihr Verhalten in der Schule hat sich verdndert: ,, wo ich jetzt weggegangen bin von meiner
Mutter, alle () ich bin ur mutiger geworden, alles, ich beginn in der Klasse zu lachen (...)
Jjetzt mogen mich alle auf einmal** (Z. 742-747). Ob ihre Beliebtheit wirklich nur durch die
Fremdunterbringung gesteigert wurde, ist fraglich, héngt jedoch sicher mit der
entlastenden neuen Lebenssituation zusammen. Da sie sich in threm neuen Umfeld so
wohl und sich von den Betreuern und den anderen Jugendlichen angenommen fiihlt,
konnte sie wieder zur Ruhe kommen, sowie sich wieder auf die wesentlichen Aufgaben
(wie z.B. Schule, soziales Verhalten) konzentrieren. Ihre Noten haben sich bereits
merklich verbessert und sie kann sich wieder besser in die Klassengemeinschaft
integrieren. Des weiteren scheint Barbara grundsitzlich eine gut ausgebildete Resilienz
beziiglich traumatischen Situationen zu besitzen, da sie trotz der Konflikte und Erlebnisse

in ihrer Kindheit ihren Alltag sehr schnell wieder in den Griff zu bekommen scheint.
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Den Alltag in der Wohngemeinschaft bezeichnet Barbara ebenfalls als positiv, das
Zusammenleben mit mehreren Kindern und Jugendlichen hat ihr schon im Krisenzentrum
gefallen, auch mit ihren jetzigen Mitbewohnern kommt sie gut zurecht: , alle nannten
mich Schwester (...) und dann haben wir immer so Gruppenumarmungen gemacht* (Z.
861-866). Der Zusammenhalt unter den Jugendlichen schien von Anfang an gegeben zu
sein, fiir Barbara ist es eine wichtige Erfahrung, von ihrem Umfeld ein positives Feedback
und Geborgenheit zu bekommen.

Bei ihr iiberwiegen hier, auf Grund der Kiirze des Aufenthaltes, die ersten Eindriicke der

Wohngemeinschatft.

6.1.5.4 Beziehungen

Die Beziehung zur Mutter ist auf Grund der oben genannten Konflikte sehr schwierig und
hat sich auch in der Zeit der Interviewdurchfiihrung nicht entspannt. Den Vater vergottert
Barbara sehr, ihr ist der Kontakt zu ihm sehr wichtig. Befragt zu ihrem grofiten Wunsch
antwortet sie mit: ,,Zu meinem Papa ziehen (Z. 916). Zu ihm hat sie unbedingtes
Vertrauen. Auffallend ist, dass Barbara von Mutter und Papa redet, erstere Bezeichnung
wirkt bei ihr abwertend und distanziert, hingegen hat ,,Papa* etwas liebevolleres an sich.
Zur Schwester besteht ebenfalls eine schwierige Beziehung, da sie diejenige war, die von
der Mutter stets bevorzugt wurde und fiir Barbaras Bestrafungen mitschuldig war.

Wie kompliziert fiir sie selbst die Beziehungskonstellationen innerhalb der Familie auch
aktuell noch sind, erwédhnt sie in einem Beispiel, welches sie zu dieser Zeit sehr
beschiftigten:

,,Oder das Problem jetzt zu Weihnachten (2) am 23. will ich ja wegfahren nach
X-Land zu meinem Papa, Weihnachten feiern (schnupft), ok (.) aber meine Oma
(...) kommt nach X-Stadt(...) und sie weif3 nicht mal, dass ich in einer WG bin“
(Z.705-709).

Barbara ist hin- und hergerissen zwischen den einzelnen Familienmitgliedern, denn ein
Treffen mit ihrer Oma impliziert, dass sie nach Hause zu ihrer Mutter muss, da ihre Oma
anscheinend nur dort fiir sie verfligbar ist. Andererseits mochte sie die Zeit mit ihrem
Vater genieBen. Somit befindet sie sich in einem Loyalititskonflikt zwischen den
Elternteilen und dem Wunsch nach Kontakt zu ihrer Gromutter, der aber nur im Beisein
der Mutter stattfinden kann. Hinzu kommt, das Barbaras Oma von ithrem Leben in der
Wohngemeinschaft nicht in Kenntnis gesetzt wurde, um die wahren Ausmalle der
Konflikte zu verheimlichen, was Barbra zusitzlich unter Druck setzt, da sie eine Rolle

spielen und eine Welt vortduschen muss, die nicht die ihre ist. Die Mutter diirfte sich ihrer
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eigenen mangelnden Erziehungskompetenz bewusst sein, nicht umsonst verschweigt sie,
eventuell aus Schamgefiihl, Barbaras Fremdunterbringung.

Innerhalb der Wohngemeinschaft besitzt Barbara fast ein geschwisterliches Verhéltnis zu
Andreas, der ungefdhr in ihrem Alter ist und der auf sie Acht gibt: ,, Er so, ja du bist
meine Schwester. Ich mein, ma er war, er war wirklich fiir mich da und so(...) ja er ist
wirklich mein Aufpasser (Z. 838-845). In der kurzen Zeit ihre Aufenthaltes besitzt sie
bereits sehr vertraute Beziehungen: ,, Er ist einfach ur lieb, ich hab ihn extrem lieb. Ich
kann wirklich auch mit ihm iiber alles reden (Z. 788-789). Ebenfalls eine wichtige
Unterstiitzung fiir Barbara sind die Betreuer, allen voran ihre Bezugsbetreuerin. Der
groBte Vertrauensbeweis zwischen ihnen fand am Beginn der Unterbringung statt, wo
Barbaras Mutter zum Gesprich in die Wohngemeinschaft kam, und sie selbst aus Angst
nicht daran teilnehmen wollte. Die Betreuer gaben ihr das Gefiihl, fiir sie da zu sein und
sie zu beschiitzen: ,,und ah die Betreuer haben gesagt, bitte mach es, es passiert eh nix,
wir sind fiir dich da. Und wenn dich deine Mutter angreift (.) kann sie nix machen, weil
wir beschiitzen dich* (Z. 544-546). Somit erfuhr Barbara von Anfang an Unterstiitzung

von Seiten der Wohngemeinschaft und nimmt das Beziehungsangebot dankbar an.

6.1.5.5 Ausblick in die Zukunft

Barbara mochte auf jeden Fall die Schule abschlieBen, um danach eine Ausbildung zur
Kindergdrtnerin beginnen zu konnen. ,, denn ich mag (.) ich hab sehr gern Kinder und so “
(Z. 897-898). Ihre sozialen Kompetenzen scheinen sehr gut ausgeprigt sein, da sie mit der
Wohngruppe und den Kindern im Krisenzentrum nie Schwierigkeiten hatte und offen fiir
die Probleme anderer ist. Weiter hat sie jedoch noch nicht vorausgedacht, fiir sie ist die

Gegenwart nun relevant und darauf konzentriert sie sich jetzt mit ihrer ganzen Energie.

6.1.6 Zusammenfassung hinsichtlich der Fragestellung

Fiir Barbara selbst sind, trotz der kurzen Aufenthaltsdauer in der sozialpiddagogischen
Wohngemeinschaft, bereits positive Verdnderungen in ihrem Alltag spiirbar, wie in der
bereits oben erwidhnten Steigerung der schulischen Leistungen und ihres sozialen
Verhaltens.

,Ich bin jetzt schon beliebt geworden in der Klasse, denn ich war immer
schiichtern und so, sie haben iiber mich geldstert, aber jetzt haben sie aufgehort
zu ldstern. Jetzt mag- jetzt mégen sie mich alle auf einmal “ (Z. 745-747)
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Trotzdem iiberwiegen noch Gefiihle voller Wut gegeniiber ihrer Mutter, da die
Vorkommnisse noch nicht weit zuriickliegen.

Wihrend des Interviews ist Barbara fdhig, ihre Lebensgeschichte wund die erlebten
Konflikte mit der Mutter gut zu verbalisieren, bei Ereignissen wie z.B. dem Tod des
GrofBvaters oder Situationen mit der Familie kommen Emotionen wie Wut und Trauer auf,
jedoch beeinflusst diese Reaktion nicht ihren Erzéhlfluss- als relevante Themen in ihrem
Leben erkennbar sind die Trennung der Eltern und der darauffolgende Kontaktabbruch
zum Vater sowie die Konflikte mit ihrer Mutter.

Da sie das Leben zu folglich Hause nicht mehr aushielt, bereitet ihr die Umstellung von
der Herkunftsfamilie in das neue Umfeld anscheinend keine Probleme. Sie erlebt die
neuen Mitbewohner als sehr wohlwollend, die sich ihrer auch gleich annahmen: ,, Ich hab
mich gleich am Anfang mit allen gut verstanden, auch mit meiner Zimmerkollegin‘ (Z.
756-757). Selbst hat sie jedoch noch keine Neuankdmmlinge erlebt.

Den geregelten Tagesablauf mit festgesetzten Zeiten beziiglich des gemeinsamen Essens
und dem Erledigen von Aufgaben, fasst Barbara ebenfalls sehr positiv auf, auch schon im
Krisenzentrum: ,,ja wir haben immer so gefriihstiickt, dann miissen wir in die Schule
fahren, sind hergekommen, wieder gegessen (.) also ich hatte (.) ich hab mich auch dort
sehr gut mit dh den Betreuern verstanden* (Z. 880-882). Die geregelte Struktur innerhalb
der Einrichtung und die Unterstiitzung der Betreuer geben ihr den Halt wieder, den sie zu
Hause nicht mehr vorfand. Letztere vermittelten ihr bei Konfrontationen mit der Mutter
von Anfang an ein Gefiihl von Sicherheit, sie unterstiitzen sie auch ebenso bei privaten
Problemen (z.B. Streitigkeiten mit dem Freund).

Der Kontakt zur Herkunftsfamilie gestaltet sich noch schwierig, nur mit dem Vater
existiert nach wie vor ein guter Kontakt, sie verbrachte einen Teil der Sommerferien mit
thm und konnte endlich wieder langerfristig bei ihm sein.

Threr Mutter steht Barbara nach wie vor ablehnend gegeniiber, jedoch wiinscht sie sich fiir
die Zukunft, dass auch dieses Problem einmal der Vergangenheit angehdren wird:

,Ja ich mein (.) ich wiirde mir eh wieder (.) wiinschen das ich besseren Kontakt
zu meiner Mutter hab aber (2) sogar letzte Zeit hab ichs immer probiert,
besseren Kontakt mit ihr zu haben aber (2) es gelingt einfach nicht* (Z. 918-
920)

Das Barbara einen Schritt auf ihre Mutter zugeht ist bereits ein Anfang, damit sich die
Beziehung wieder erholen kann, benétigt sie aber noch Zeit und Abstand von ihr, da die
staindige Abwertung ihrer Person durch die Mutter bei Barbara Spuren hinterlassen hat.

Betrachtet man die Situation zwischen ihnen ndher, so lassen sich starke Hinweise auf
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emotionale Vernachldssigung auf jeden Fall ausmachen, da die Mutter mit der
zunehmenden Selbstbestimmung der Tochter nicht zurecht kam und sie folglich als Person
stark kritisierte, auch CANTWELL (2002) beschreibt dieses Verhalten als Teil
emotionaler Vernachldssigung: , die Bestrafung des Kindes dafiir, daff es ein
Selbstwertgefiihl an den Tag legt; das Ubersehen oder Verdichtlichmachen des
Umstandes, daf3 das Kind dieses Selbstwertgefiihl einsetzt* (CANTWELL 2002, S.
5191f.). Da Barbara einen stabilen Freundeskreis um sich hatte und Selbstbewusstsein eine
threr Charakterstarken ist, kritisierte und verbot die Mutter zuerst die Beziehung zu ihren
Freundinnen, andererseits versuchte sie durch herablassende Kommentare tiber Barbaras
Aussehen ihr Selbstbewusstsein zu brechen.

Barbara scheint mittlerweile selbst immer mehr zu spiiren, was ihr fiir ihre personliche
Entwicklung gut tut, die Mutter gehort laut ihrer Aussage definitiv nicht dazu: ,, Die Ndhe
zu meiner Mutter wiirde mir sowieso nicht gut tun* (Z. 947-948). Sie diirfte bereits in der
kurzen Zeit ihres Aufenthaltes in der Wohngemeinschaft die positiven Aspekte, die ihr das
Leben dort bietet, erkannt haben und zeigt Bereitschaft an ihren Entwicklungszielen mit
Hilfe der Betreuer zu arbeiten. Interessant zu wissen wire ihre weitere Entwicklung in der
Wohngemeinschaft, da gerade die ersten Monate von der Umstellung und dem
Zurechtfinden im neuen Alltag gekennzeichnet sind und fiir Barbara alles sehr aufregend

und neu ist.
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6.2 EMIL
Emil ist 14 Jahre alt und wohnt zum zweiten Mal in einer Wohngemeinschaft. Die erste
Fremdunterbringung fand vor vier Jahren statt, seit einem Jahr ist er in der aktuellen

Wohngemeinschaft.

6.2.1 zur Interviewsituation

Die Interviewdurchfiihrung erweist sich als schwierig, da Emil neben der Nervositéit auch
viel Zeit benétigt, um seine Gedanken zu ordnen und zu entscheiden, was er der
Interviewerin preisgeben mdchte. Somit ist es schwierig, eine narrative Gespriachshaltung
durchzuhalten. Er wollte jedoch unbedingt an der Interviewreihe teilnehmen und bemiiht

sich, seine Geschichte wiederzugeben.

6.2.2 Einstieg in das Interviews

Emil ist anfangs unklar, wo er am besten mit seiner Lebensgeschichte beginnen soll und
bietet die Interviewerin um Hilfe: ,, Halt () wo soll ich am besten anfangen?“ (Z. 3).
Danach geht er in die Beschreibung seiner Familiekonstellation iiber, was schlie8lich zu

den Ursachen der Fremdunterbringung fiihrt.

6.2.3 Ausstieg aus dem Interview

Gegen Ende des Interviews werden seine Antworten auf die Nachfragen immer kiirzer und
seine Bereitschaft sinkt spilirbar. Da auch mehrere Versuche, ihn noch zu Narrationen

anzuregen, fehlschlagen, wird das Interview nach ca. 30 Minuten beendet.

6.2.4 Lebensgeschichte

Emil kommt urspriinglich aus einer flinfkdpfigen Familie, die Konstellation der Personen
anderte sich im Laufe der Zeit, da seine zwei dlteren Briider bald zu ihrem leiblichen Vater
zogen und die Mutter danach seine kleine Schwester und den Bruder zur Welt brachte,
welche sich zum Zeitpunkt des Interviews ebenfalls in Fremdunterbringung befinden.
Parallel wechselte die Familie in eine kleinere Wohnung.

Der erste Aufenthalt im Krisenzentrum fand bereits vor vier Jahren statt, auch lebte Emil

schon einmal in einer sozialpddagogischen Wohngemeinschaft, jedoch nur fiir ein Jahr.
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Nachdem seine Eltern u.a. einen gewalttitigen Konflikt hatten, in dem Emil auch selbst

involviert war, wurde er erneut ins Krisenzentrum gebracht:

,,und ja seit einem Jahr bin ich in der WG, weil meine Eltern (.) Streit hatten (...)

und eine Auseinandersetzung hatten, mit Gewalt und so (2) und (.) da hat halt

die Polizei gesagt, ich muss (.) ins Krisenzentrum (.) halt das Jugendamt* (Z.

11-13)
Seit damals befindet er sich in Fremdunterbringung, wiirde aber gerne wieder zu Hause bei
seinen Eltern leben, jedoch weil3 er auch {iber die dort herrschenden Probleme, mit denen
er wieder konfrontiert wére: ,,zu Hause ist es halt immer am schonsten. Aber (...)
irgendwann drei Wochen spdter hdtten sie (.) wdr wieder irgendwas gewesen und so“ (Z.
290-293).
Die Schule betreffend ist Emil in der vierten Klasse sitzengeblieben, er fiihlt sich ansonsten

sehr wohl dort, da er seit kurzem auch eine Fuflballklasse besucht, und er spéter auch

einmal Profifuflballer werden mochte.

6.2.5 Themen innerhalb der Lebensgeschichte
6.2.5.1 Konflikte:

Innerhalb der Familie existierten gewalttitige Auseinandersetzungen zwischen den Eltern,
in denen Emil aktiv involviert war:

,,mein Vater hdtte auch eigentlich fast (.) fast schwere Kopfverletzungen kriegt,
weil meine Mutter hat einen Aschenbecher genau auf den Kopf gezi- geworfen,
aber ich hab (.) meine Hand noch dazwischen gehabt und da hab ich den
Aschenbecher (.) abgfangen halt* (Z. 38-41)

Er versuchte in der Vergangenheit nicht, aus der Situation zu fliichten, sondern befand sich
zwischen den Eltern, um Schlimmeres zu verhindern. Das er selbst dabei verletzt wurde,
scheint ihm nicht wichtig zu sein, er wollte stets eine Entschdrfung der Konflikte
herbeifiihren. Die Polizei wurde bei Ausuferung der Konflikte gerufen, wobei Emil immer
versuchte, seine Mutter von dem Notruf abzubringen, da ihm die Bedrohung einer
Fremdunterbringung aus vorhergehenden Situationen bewusst war. Emil war bereits schon
einmal in einer anderen Wohngemeinschaft, konnte aber wieder nach Hause zuriickkehren.
Auf die aktuelle Unterkunft bezogen sagt er, dass er sich mit den Betreuern nicht immer
arrangieren kann, sie haben seiner Meinung nach wenig Vertrauen in ihm und es kommt zu
Auseinandersetzungen, iiber seine Bestrafung é&rgert er sich sehr und zeigt sich
uneinsichtlich: ,,Ja halt schon ofters wenn mir die Betreuer (.) wenn ich was Blodes mach,

mir ur viel Strafe geben und so. So gleich friih ins Bett und alles iiber lingere Zeit und so
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(Z. 133-134). An das Regelsystem innerhalb der Wohngemeinschaft hat er sich noch nicht
gewOhnt und er kann die Konsequenzen fiir sein Verhalten nicht abschitzen. Durch sein
privates Umfeld ist er ebenfalls in Situationen gekommen, die ihm Arger einbrachten und
einen negativen Einfluss auf ihn hatten, er nimmt sich jedoch vor, in Zukunft von diesen

Leuten Abstand zu nehmen.

6.2.5.2 Trennung

Die Familienkonstellation von Emil ist auf den ersten Blick uniibersichtlich - zuerst
bestand die Familie aus fiinf Personen, seine zwei édlteren (Stief)Briider zogen zu ihrem
leiblichen Vater, somit war Emil plétzlich der Alteste, da er noch eine kleine Schwester
und einen Bruder besitzt. Uber den Abschied der élteren Geschwister verliert er kaum ein
Wort, jedoch schmerzt ihm die Trennung von den Kleinen sehr, die er seiner Meinung
nach viel zu selten sieht:

., ich hatte es nur so schlimm gefunden wegen meinen kleinen Bruder (.) was (.)
ist mit ihm (.) der wird ja auch (.) seine Mutter such- (.) meine Mutter suchen
anfangen, warum ist sie jetzt nicht da und so* (Z. 61-63)

Die Unterbringung ins Krisenzentrum und der damit einhergehende Abschied von den
Eltern fiel ihm selbst sehr schwer, aber noch schlimmer war fiir ihn, das sein damaliger erst
drei Jahre alter Bruder in einer anderen Institution untergebracht wurde und er somit nicht
fiir ihn da sein konnte. Auf die Frage, wie er sich damals gefiihlt hat, antwortet er: ,, Puh,
wie man sich halt fiihlt, wenn man (.) von seiner Familie weg weg (.) sozusagen weggezerrt
wird " (Z. 96-97). Dass er ,,weggezerrt™ wurde, ldsst darauf schlieBen, dass er die Situation
der Trennung als sehr brutal empfand und sich trotz der Konflikte zu Hause wohl gefiihlt
hat. Fiir die Fremdunterbringung hat Emil sich anfangs geschamt und verschwieg seinen
Klassenkameraden den Grund fiir seinen neuen Schulweg:

,Am Anfang habens nur zwei Freunde gewusst (...) die in der Schule habens
eigentlich nicht gewusst, da hab ich immer gesagt, i-ich (2) halt hab gsagt,
meine Eltern sind umgezogen und deswegen fahr ich nimmer dorthin* (Z. 158-
161)

Die Tatsache, dass er nicht mehr bei seinen Eltern zu Hause lebte, scheint sehr belastend

fiir ihn gewesen sein, er erfindet Ausreden, um seinen Mitschiilern bzw. Lehrern nicht die

Wabhrheit sagen und sich rechtfertigen zu miissen.
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6.2.5.3 Leben innerhalb der sozialpddagogischen Wohngemeinschaft

Emil erzdhlt sehr wenig iiber dieses Thema, die einzigen positiven Aspekte in der
Wohngemeinschaft sind die Zeit mit bestimmten Mitbewohnern, mit denen er sich gut
versteht. Des weiteren besitzt er nun auch die Freiheit, sich nach seinen Vorstellungen zu
kleiden, was ihm in der Zeit vorher anscheinend nicht moglich war:

,Jetzt bin ich jeden Tag halt () kann mich stylen, selber Gewand aussuchen,

mein Vater hat das immer gemacht, der (.) hat mir das Gewand rausgenommen,

ich wollt das ja meistens nicht einmal anziehen. Da kann ich mir selber

aussuchen, was will ich jetzt anziehen* (Z. 229-232).
Das Aussehen diirfte fiir ihn eine grof3e Rolle spielen und er investiert sehr viel Zeit dafiir.
Anzunehmen ist, dass in seiner Herkunftsfamilie mit den materiellen Ressourcen sorgsam
umgegangen werden musste, auf Grund der hohen Kinderanzahl, und Emil daher nicht die
Kleidung bekam, die er sich wiinschte. Auch kann diese Sequenz dafiir stehen, dass er die
Eigenstindigkeit, die er in der Wohngemeinschaft nun besitzt, zu schitzen weil3 - er kann
seine Personlichkeit bzw. Individualitit nun nach seinen Vorstellungen durch seine
Kleidung unterstreichen und unterliegt nicht mehr den Vorstellungen seiner Eltern, somit
erfolgt durch die selbstbestimmte Kleiderwahl eine Abgrenzung zu ihnen.
Ein sehr priagendes Erlebnis innerhalb der Wohngemeinschaft war der erste gemeinsame
Urlaub, zusammen mit den Betreuern und den Mitbewohnern: ,, da war ich auch das erste
Mal im Ausland“ (Z. 128). Wie auch bei der Interviewperson Andreas, sind diese Ausfliige

etwas, was sie in der Herkunftsfamilie nicht kannten.

6.2.5.4 Beziehungen

Die Eltern spielen fiir Emil eine wichtige Rolle in seinem Leben: ,, Es gab nur schone
Zeiten mit meinen Eltern, ja* (Z. 140). Er stellt sich als Familienmensch dar, auch seine
Geschwister sind sehr wichtig flir ihn, die Position als groBer Bruder wiirde er gerne
vollstidndig ibernehmen. Mit seinen dlteren Briidern ist der Kontakt gegeben, jedoch mehr
tiber soziale Internetplattformen.

Innerhalb der Wohngemeinschaft hat er mit David und seinem kleinen Bruder eine gute
Freundschaft etabliert, zusammen unternehmen sie viel in ihrer Freizeit. Da beide jiinger
sind wie er, konnte Emil unterbewusst sich in der Position des Beschiitzers sehen - fiir
seine eigenen jlingeren Geschwister kann er auf Grund deren eigener Fremdunterbringung
nicht anwesend sein, somit kompensiert er dieses Gefiihl durch die Beziehung zu David

und seinem Bruder.
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Emil erwéhnt andererseits kaum Details iiber die Beziehung zu den Betreuern, er weil3, das
sie bei Problemen grundsitzlich fiir ihn da sind, aber das vollstdndige Vertrauen zu ihnen
fallt ihm noch schwer, er bezeichnet sein Verhiltnis zu ithnen wie folgt: ,,Ja () war eh
normal, hab mich halt eh mit denen verstanden‘ (Z. 137). Mit der Bezeichnung ,,denen*
sind die Betreuer gemeint, sie bekommen hier eine abwertende Charakterisierung, ohne
jegliche emotionale Zuschreibung, was auf die ambivalente Beziehung zu ihnen hinweisen

dirfte.

6.2.5.5 Ausblick in die Zukunft

Fiir Emil ist es wichtig, nie in die Obdachlosigkeit abzugleiten:

Ja halt das ich (2) nicht irgendwo in der Strafse ende oder im (.) Asylheim. So
was wo ich(.) dann jede (.) jeden Tag um 13 Uhr ins Kloster gehen kann und mir
eine Armensuppe holen kann* (Z. 222-224).

Es ist nur eine Vermutung, dass er mit dem Problem der Obdachlosigkeit innerhalb der
Familie einmal konfrontiert war, da sich die Details dieser Sequenz beispielsweise mit dem
Angebot der Gruft (ein Betreuungszentrum fiir Obdachlose) in Wien decken. Das
Wohlergehen seiner Familie steht fiir Emil jedenfalls an erster Stelle, er wiinscht sich
Gesundheit fiir alle Familienmitglieder. Des weiteren nimmt er sich vor, die Schule zu

beenden und folglich einen guten Job zu besitzen.

6.2.6 Zusammenfassung hinsichtlich der Fragestellung

Al ich glaub wenn(.) ich noch bei meinen Eltern wohnen wiirde dann wir ich halt (2)
nicht so (.) gut jetzt (.) da stehen so wie jetzt halt* (Z. 228-229)

Emil besitzt eine ambivalente Einstellung beziiglich seinem Leben vor bzw. nach dem
Beginn der Fremdunterbringung, bei ihm existiert noch sehr viel Ablehnung und
Unverstandnis gegeniiber der Fremdunterbringung, auf der anderen Seite besteht noch ein
starker Bezug zu seinen Eltern und Geschwistern, weshalb er sich zum aktuellen Zeitpunkt
noch nicht auf die neue Wohnsituation und die Arbeit mit den Betreuern einlassen kann.

,weil zu Hause ist es halt immer am schonsten. Aber (...) wenn ich nicht da
(Anm.: in der Wohngemeinschaft) wdre und das heifst (.) und meine Mutter nicht
die Polizei gerufen hitte, hdtten sie am ndchsten Tag wieder gestritten* (Z. 290-
2929)

Da seine personliche Entwicklung in der Herkunftsfamilie gefdhrdet war, ist die

Fremdunterbringung aus professioneller Sicht jedoch notwendig.
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Den Einzug in die jetzige Wohngemeinschaft empfand er noch dazu als befremdlich, da er
mitten in der Nacht ankam und seine neuen Mitbewohner ihn erst am nédchsten Tag
kennenlernte, er fiihlte sich in dieser Situation sehr unwohl: ,,Ja dh auch peinlich w-(.)
kenn keinen und so“ (Z. 799). Mittlerweile freut er sich, wenn neue Jugendliche
ankommen, er favorisiert zuerst die Beobachterrolle: ,, halt gespannt ist man, wer kommt
Jjetzt, wie schauts aus und so. So (.) sympathisch is oder (3) irgend so ein (.) jemand der
frech ist und (.) andere terrorisiert oder einer der (.) nett is* (Z. 179-182). Da sich mit
einem Neuzugang die Gruppendynamik dndert, bevorzugt Emil freundliche Mitbewohner,
die keine weiteren Konflikte in die Wohngemeinschaft bringen, da er sich doch nach Ruhe
in seinem Leben sehnt, jedoch selbst derjenige ist, der Unruhe durch sein Verhalten in die
Gruppe bringt. Seine vergangenen Handlungen (vorwiegende Liigen und Diebstahl)
belasteten besonders das Vertrauen und die Beziehung zu seinen Betreuern, er versucht
jedoch nun, es wieder zu gewinnen, in dem er sein Benehmen éndert. Er spiirt die Vorziige,
die andere Jugendliche bekommen, wenn sie mit den Betreuern zusammenarbeiten und
mochte auch von den Moglichkeiten profitieren. Aber er sieht seine Entwicklung langsam
positiv, vor allem weil} er jetzt um die negativen Konsequenzen seiner Taten: ,,in die letzte
vierte Klasse mich dort (.) halt letzte wo ich sitzen geblieben bin (...) mehr lernen (.) und pf
ja halt (3) dhm Leute die ich enttduscht und so alles hab und (.) belogen halt dhm, das
auch zu dndern* (Z. 256-258). Leider erwdhnt Emil auch auf Nachfragen nicht, wer genau
die Menschen sind, die er enttiduscht hat.

Prinzipiell 1dsst sich erkennen, dass er nur schwer {iber den Grofteil der Themen sprechen
kann, was einerseits daran am fehlenden Vertrauen zwischen ihm und der Interviewerin
liegen mag, oder auch daran, dass er (noch) nicht fahig ist, schwierige Ereignisse in seiner
Vergangenheit sinngeméll wiederzugeben. Er geht kaum auf einzelne Themen néher ein,
nur der Ausléser der Fremdunterbringung wird ndher beschrieben, wie bereits oben
erwahnt wurde. Seine aktuelle Strategie, mit Problemen umzugehen, beschreibt er in der
folgenden Sequenz:

., Probleme geh ich meistens aus dem Weg und so. Und (3) ich denk (.) ich denk
mir halt (.) die Vergangenheit weil (2) is is schon Vergangenheit halt. Fiir mich
ist die Zukunft und die Gegenwart wichtig* (Z. 214-216).

Somit hat er einen guten Ansatz gefunden, mit der Vergangenheit abzuschlieen und sich

auf sich und seinen weiteren Lebensweg konzentrieren zu kdnnen.
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6.3 CHRISTIAN

Christian ist 17 Jahre alt, der Beginn seiner Fremdunterbringung begann schon relativ
frith, jedoch wurde er immer wieder zuriick nach Hause entlassen - insgesamt befand er
sich viermal im Krisenzentrum, bevor er 2007 schlussendlich in eine sozialpddagogische

Wohngemeinschaft iibersiedelte.

6.3.1 zur Interviewsituation

Nach kurzer Diskussion beschlieBt Christian, das Interview in seinem Zimmer
durchfiihren zu wollen, da es zum Zeitpunkt des Gespréches bereits Abend ist und somit
alle Kinder und Jugendlichen anwesend sind - einen ruhigen Platz zu finden ist fiir das
Interview ausschlaggebend. Die Durchfiihrung selbst verlauft gut, da er gleich ganz offen
iiber sein Leben spricht, jedoch vermeidet er es, in schwierigen Situation auch in die Tiefe
zu gehen bzw. lenkt er bei einer unangenehmen Frage die Antworten in eine andere
Richtung, iiber die er lieber sprechen will. Auch wenn er anfangs nervos wirkt, wird er
immer offener und lockert die gesamte Situation durch Scherze und kleine Anekdoten auf.

Die Dauer des Interviews betragt knapp 45 Minuten.

6.3.2 Einstieg in das Interview

Christian beginnt seine Erzdhlung mit dem Einzug in die Wohngemeinschaft - ,,ich
erzdhl mal, wo ich in die WG kommen bin* (Z. 4), da es fiir ihn gerade am Anfang ein
Thema darstellt, in dem er sich wohl zu fiihlen scheint. Doch kurz darauf beginnt er, die
Griinde fiir die Fremdunterbringung aufzuzihlen (siehe Schiitzes kognitive Figuren) und

ist somit bei den fiir ihn belastenden Themen angekommen.

6.3.3 Ausstieg aus dem Interview

Nachdem Christian gegen Ende des Interviews sehr nachdenklich wirkt, indem er ein
Resiimee seines Lebens zieht, erschopft sich der Erzéhlfluss rapide und fiihrt schlieBlich
zum Ausstieg aus dem Gespriach. Auch auf die Nachfrage, ob er noch etwas sagen will,

antwortet er nur kurz mit: ,, Ich hab alles gesagt“ (Z. 486).

6.3.4 Lebensgeschichte

Christian wurde in X - Land geboren, im Alter von sieben Jahren kommt er mit seiner
Familie nach Osterreich. Die leibliche Mutter verlieB die Familie schon sehr friih, er hat

seitdem keinen Kontakt mehr zu ihr und schliefft sie aus seinem Leben aus. Der Vater
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heiratet erneut, die Beziehung zur Stiefmutter ist jedoch von Anfang an belastet, da sie,
gemeinsam mit seinem Vater, die Kinder schldgt und sie auch psychisch misshandelt,
indem sie Christian und seinen Briidern (einen Bruder und zwei Stiefbriider) androht, in
den Keller gesperrt zu werden:

,,Sie haben mir sogar gedroht, dass sie (.) meinen Briidern auch (.) das wir in

Keller kommen und so ja wenn wir schlimm sind. Weil wir haben Angst ghabt

vor Keller und so. Das sie uns dort einsperren und so* (Z. 71-73)
Seine weitere Kindheit war gepridgt durch stindige Unterbringungen ins Krisenzentrum,
wobei immer wieder eine Riickkehr nach Hause angestrebt wurde. Wéhrend die
gewalttitigen Zustdnde sich nicht verbesserten, beruhigte sich Christian mit dem
Gedanken, irgendwann in eine Wohngemeinschaft gehen zu wollen: ,,Na ich hab mir
immer eingredet, wir kommen in eine WG. Halt ich hab mich (...) versucht zu beruhigen
und so. Wieder runterzukommen und ja. Das hab ich getan* (Z. 288-290).
Im Jahr 2007 wurde schlieBlich die endgiiltige Unterbringung von Christian in die
sozialpddagogische Wohngemeinschaft beschlossen. Nach anfianglichen ambivalenten
Gefiihlen beziiglich der endgiiltigen Trennung von seiner Familie - ,,am Anfang hab ich
gedacht, heast was ich getan* (Z. 12-13) hat er sich schlussendlich doch mit der neuen
Situation arrangiert und versucht seitdem, sein Leben weitestgehend selbststdndig und
zukunftsorientiert zu fiihren. Seine Lehrstelle wurde ihm allerdings vor kurzem gekiindigt,
daher ist er nun auf der Suche nach einer neuen Berufschance, was ihm mit der
derzeitigen schwierigen Arbeitsmarktsituation konfrontiert.
Privat war er zum Zeitpunkt des Interviews in einer neuen Beziehung, seiner Freundin
machte er bereits einen Heiratsantrag: ,, Ich ich ha-hab, ich musste knien sogar vor ihr (...)
ich hab sogar die Ringe besorgt, ich hab alles getan* (Z. 167-168). Er scheint auf der
Suche nach Liebe und Anerkennung zu sein, die er anhand der Verlobung und der
geplanten Heirat auch sofort besiegeln mdchte, da ihm dies ein Gefiihl von Sicherheit gibt.
Somit kann er seine Freundin als wichtige Bezugsperson an sich binden, damit er sie
nicht, wie flir ihn wichtige Personen in der Vergangenheit, verliert. In einem Jahr steht fiir
Christan der Abschied aus der Wohngemeinschaft an, da er dann alt genug ist, in eine
eigene Wohnung zu ziehen. Auch hier wird seine Unsicherheit spiirbar, da er sich das
selbststandige Leben noch nicht ganz zutraut: ,,Ja boa, ich schaffs nicht (lacht) schwer*

(Z.94).
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6.3.5 Themen innerhalb der Lebensgeschichte
6.3.5.1 Konflikte:

Wie bereits in der Darstellung der Lebensgeschichte angesprochen, war seine Kindheit
gepragt von gewalttitigen Konflikten zwischen ihm und den Vater bzw. der Stiefmutter,
was zur Folge hatte, das er insgesamt viermal in ein Krisenzentrum untergebracht wurde,
sich die Situation zu Hause jedoch nie stabilisieren konnte: ,, Ich mein das ist un-abnormal
was meine Eltern gemacht haben (Z. 76-77). Somit erlebte Christian kein stabiles
Familienumfeld und musste mit mehreren Beziehungsabbriichen umgehen, da er von allen
Betreuern immer wieder Abschied nehmen musste. Beziiglich der familidren Gewalt geht
er nicht direkt auf spezifische Episoden ein, jedoch hat nach seinen Erzéhlungen einiges
an physischer und psychischer Gewalt iiber sich ergehen lassen miissen. Er erzdhlt kurz
ansatzweise von den Bestrafungen, die er von seinen Eltern bekam:

,Ja sie haben mich in die Ecke gestellt und so (...) oder i-in (.) sogar in der

Nacht Mathe rechnen und so (...) meine Stiefmutter hat mir sogar Pflaster iibern

Mund geklebt und so. ich mein das ist alles krank* (Z. 68- 74)
Fiir ihn beinhalteten die Bestrafungen vor allem Demiitigung seiner Person gegeniiber, die
ihn auch wéhrend des Erzdhlens noch sehr aufregen (bemerkbar an der gesteigerten
Lautstdrke wahrend der Schilderung). Da beide Elternteile gegen ihn gewalttitig waren,
konnte er auf keinen der beiden emotional zuriickgreifen. Auch sah er sich fiir seine
Briider verantwortlich, da er der Alteste in der Geschwisterfolge war, was ihm zusitzlich
unter Druck setzte. Seine Unterstiitzung ihnen gegeniiber ist bis heute aufrecht:
,,der Nico, mein Bruder, ist jetzt vor einem Monat oder so (.) auch rausgeschmissen
worden von meiner Stiefmutter (...) ich hab ihm dann gholfen ins Krisenzentrum zu
kommen* (Z. 148-153). Die Tatsache, das seinem Bruder das gleiche Schicksal wie ihm
widerfahrt, lasst die beiden noch enger zusammenwachsen.
Alltagliche Streitigkeiten unter den (zum groften Teil ménnlichen) Jugendlichen
innerhalb der Wohngemeinschaft kommen oft vor, jedoch bewegen sie sich immer in
einen von den Betreuern kontrollierten Rahmen. Mit seinem Zimmerkollegen gibt es
Auseinandersetzungen, da er Christian schon bestohlen hat, jedoch weil er sich zu
wehren: ,,Jetzt wie du siehst, hab ich ein Schloss am Kasten (...) das hab ich jetzt

angebaut, jetzt kann er nichts fladern* (Z. 196-198).
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6.3.5.2 Trennung

Die erste Trennungserfahrung flir Christian war, als seine leibliche Mutter die Familie
verlief, er war damals erst zwei Jahre alt. Er auch kein weiteres Wort iiber sie, da er auf
Grund der Enttduschung iiber ihr Verhalten mit ihrer Existenz abgeschlossen hat ,, Und ja
die gibts nicht mehr, ist der Kontakt komplett abgebrochen, die (.) gibts nicht (3) ja
(rauspern) (Z. 20-21). Dennoch scheint diese Tatsache ihn sehr betroffen zu machen, da
er einige Zeit benoétigt, seine Gedanken hier zu sortieren. Christian koénnte ihr
unterbewusst die Schuld fiir seine schlimme Kindheit zuweisen, da seine Stiefmutter,
welche ihren Platz einnahm, ihn misshandelte und seine Mutter nicht fiir ihn erreichbar
war, als er sie benotigte.

Die stindigen Aufenthalte im Krisenzentrum waren ebenfalls gepriagt von Abschied
nehmen und sich wieder neu auf die vorgefundene Situation einstellen, jedoch war fiir ihn
die endgiiltige Trennung von zu Hause eine groB3e Erleichterung, da er es dort nicht mehr
aushielt:

,Ich habs mir gewiinscht sag ma so, zum Geburtstag“(Z. 85). Wenn ein Kind keinen
sehnlicheren Wunsch besitzt, als von der Familie getrennt zu werden, muss es eine lange
Reihe von negativen Erfahrungen mit sich tragen, damit es an diesem Punkt kommt.
Nachdem er schlussendlich einen sicheren Platz in der Wohngemeinschaft hatte,
beschreibt Christian seine ersten Emotionen wie folgt: ,, Erleichtert. Erleichtert ja. Ein
Stein ist mir vom Herzen gefallen* (Z. 145). Der einzige negative Aspekt der Trennung
von der Herkunftsfamilie ist, dass er seinen Bruder zuriicklassen musste. Er als Altester
fiihlte sich stets flir ihn verantwortlich, mittlerweile ist der jedoch, wie bereits erwéhnt,

auch von zu Hause ausgezogen.

6.3.5.3 Leben innerhalb der sozialpddagogischen Wohngemeinschaft

Christian fiihrt die GroBe und die Lage der Wohnung als positiv an, deshalb findet er es
auch nicht schlimm, mit mehreren Jugendlichen zusammenzuwohnen - man findet, seiner
Meinung nach, immer einen Ort, wo man sich zuriickziehen kann. Des weiteren sagt er,
dass er hier sehr viel fiir sein Leben gelernt hat: ,, Dies- diese WG hat mir wirklich vieles
beigebracht. Vieles, wirklich vieles. Die bemiihen sich ja und so* (Z. 188-190). Beziiglich
seiner personlichen Entwicklung hat er viel Unterstiitzung von den Betreuern erfahren, die
er sehr zu schitzen weil}, auch wenn er ihnen oftmals ablehnend gegentiber tritt. Auch die
gemeinsamen Aktivitdten, wie der jdhrliche gemeinsame Urlaub, stellen fiir ihn immer

einen Hohepunkt dar. Zum Zeitpunkt des Interviews stand das Weihnachtsfest vor der
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Tiir: ,, Sicher, da gehts ab (lacht). Ja. Heute bin ich eh schon gut gelaunt (...) Geschenke
auspacken, whoa* (Z. 182-183). Die Vorfreude auf dieses Ereignis war u.a.

ausschlaggebend fiir seine positive Stimmung zu dieser Zeit.

6.3.5.4 Beziehungen

Die Beziehung zu seinen Eltern gestaltet sich fiir Christian schwierig, auch wenn er sich
um Kontakt bemiiht, fiihrt es zu keiner Verbesserung der Situation. Fiir ihn personlich
wiére es wichtig, das sie einen Schritt auf ihn zumachen: ,, Ich hab nicht einmal eine
Entschuldigung bis jetzt von ihnen gehort, was sie getan haben. Keine Entschuldigung.
Uberhaupt gar nix“ (Z. 81-82). Christian wiinscht sich, dass seine Eltern Einsicht
beziiglich den Geschehnissen zeigen, und sich fiir die Vorkommnisse entschuldigen. Die
Enttauschung iiber ihr Verhalten wird hier ersichtlich.

Als Ersatz dient ihm vor allem die Beziehung zu seinem Bezugsbetreuer, den er
respektiert und der mit seinem oft schwierigen Verhalten auch umgehen kann:

,Ich find ich mag ihn, er ist ok. Es ist fiir mich (.) wie ein Vater, sag ma so
(lacht). Ich mein er hilft mir und so, manchmal verstehen wir uns nicht so gut,
aber das ist normal. Ja (.) aber ich mag ihn echt” (Z. 108-111).

Sein Bezugsbetreuer scheint im Umgang mit Christian all seine Bediirfnisse zu erfiillen,
als Vaterersatz bezeichnet zu werden, ist flir einen Betreuer die Bestitigung, in der Arbeit
mit dem Jugendlichen weitestgehend richtig zu handeln. Jedoch war es auch fiir Christian
anfangs schwer, Vertrauen aufzubauen bzw. zuzulassen. Er vergleicht diese Aufgabe
metaphorisch mit einem Hausbau: ,, Das ist so wie (...) wenn du ein Haus baust (.) musst
alles neu anfangen (2) du musst das das das musst kaufen, das das das* (Z. 114-116). Er
beschreibt nicht, mit welchen Strategien er es in seiner Anfangszeit geschafft hat, sondern
stellt der Interviewerin die Situation bildlich vor, damit er eventuell nicht von seinen

personlichen Erfahrungen sprechen muss.

6.3.5.5 Ausblick in die Zukunft

Sein grofter Wunsch ist es, wieder eine Arbeit zu finden, da er, wie bereits erwéhnt, fiir
seine Zukunft selbst verantwortlich sein will - bedingt auch durch seinen nahenden
Auszug aus der Wohngemeinschaft, bei dem er in die Selbststindigkeit entlassen wird. Er
bewirbt sich auch regelméfig und ist stets auf der Suche nach einer neuen Chance. Auch

der nahende Abschied aus der Wohngemeinschaft bereitet ihm Kopf zerbrechen, er fragt
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sich, ob er das selbststindige Leben auch bewiltigen wird, er versucht jedoch, all seine
Ressourcen dafiir zu verwenden:

,,Ich mein () was das betrifft bin ich wirklich ordentlich. Das heifst ich bleib am Ball. Ich
fall nicht runter (lacht) ich muss dran (.) arbeiten (Z. 51-52). Er zeigt einen groflen
Willen und mdchte in seinem Leben etwas erreichen. Das Gefiihl, fiir ein positives
Lebensgefiihl kimpfen zu miissen, um nicht unterzugehen, ist jedoch immer présent.
Spiirbar wird bei thm dennoch eine grofle Unsicherheit beziiglich seiner Zukunft, da er
schon einige negative Erlebnisse hinter sich hat und die Hoffnung besitzt, das sich solche
Erlebnisse nie mehr wiederholen: ,, Ich frag mich nur, was werd ich noch alles erleben
(Z. 472-473). Auch wenn er sich sehr selbstbewusst prasentiert, merkt man vor allem an
diesem Satz seine Zukunftsingste und den Mangel an Selbstvertrauen, sein Leben

selbststdndig fiihren zu konnen.

6.3.6 Zusammenfassung hinsichtlich der Fragestellung

,Ich sag immer zu mir, warum ich. Warum musste ich das grad erleben(...)

Warum? Warum hab ich das erleben miissen. Warum ist das mir passiert so,

warum warum das. Ich wiinsch das auch keinen sehr* (Z. 433-436)
Seine Selbstdarstellung wird dominiert von einer kontrollierten, lockeren und
selbstbewussten Art, jedoch bringt er der Interviewerin auch Misstrauen gegeniiber,
weshalb er durch Spriiche und Zwischenfragen versucht, das Gesprich zu fiihren. Bei fiir
ihn belastenden Themen verliert er jedoch diese Art von Selbstdarstellung und es zeigt
sich seine verletzliche Seite. Prasent sind vor allem noch die Demiitigungen und Strafen,
die er von seinen Eltern bekam. Er sieht sein Leben vor der Fremdunterbringung als
durchgehend negativ- er versucht, eine Distanz zu dieser Phase in seinem Leben zu
gewinnen, in dem er vor allem mit der Beziehung zu seinen Eltern abschliesst hat und sich
stark auf die Zukunft konzentriert.
Christian sieht die Unterbringung in die Wohngemeinschaft als Rettung vor seinen
gewalttitigen Eltern und ist folglich dem Leben dort positiv gegeniibergestellt. Die
Anfangszeit war dennoch schwer fiir ihn: ,, Was hab ich getan, hab ich ur so great (Anm.:
geweint) so, na passt schon. Hat sich das irgendwie beruhigt und so (2) das ist ja, das ist
alles geworden (.) voll*“ (Z. 13-15). Zwar gibt Christian es nicht direkt zu, aber der Einzug
in die Wohngemeinschaft war keineswegs leicht fiir ihn, da er auch in der Vergangenheit
stets selbst den Wunsch hatte, von seiner Familie getrennt zu werden, fiihlte er sich

anscheinend mitschuldig, als seine Vorstellung Realitdt wurde.
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Fiir die Eingliederung in die Gruppe benétigte er ebenso Zeit, Christian vergleicht dies
metaphorisch mit einer kleinen Katze, die in eine neue Umgebung kommt, sich zuerst
versteckt und erst nach einer gewissen Zeit nach drauflen traut. Wie in seinem Beispiel mit
dem Hausbau beniitzt er auch hier wieder eine metaphorische Beschreibung der Situation,
anstatt von seinen personlichen Erlebnissen zu erzéhlen.

Auf der anderen Seite schildert er seine personliche Vorgehensweise, wenn neue
Jugendliche in die Gruppe kommen:

., Check ich sie mal ab wie sie sind. Dann wenn der Test positiv ausfdllt ist positiv,
wenn negativ, dann ist schlecht (lacht) mh (.) ja sozusagen, aber meistens ist er
positiv ausgefallen. Ich beuge mich (.) zu ihnen zu** (Z. 205-207)

Neuankémmlinge haben es bei ihm nicht leicht akzeptiert zu werden, da er schon ldnger in
der Wohngemeinschaft lebt, stellt er sich auf eine hohere Stufe, gibt sich unnahbar und
blickt sprichwortlich auf die anderen herab.

Beziiglich der Struktur innerhalb der Wohngemeinschaft sieht er die Regeln und Verbote
mittlerweile als Vorbereitung fiir sein spiteres Leben an, auch wenn die Betreuer damit
anfangs auf Ablehnung bei ihm stieBen: ,, Ich hab mir gedacht, heast ich muss alles hier
machen, wirklich alles und (2) das erste Mal ist immer so. Das wird bei meiner Wohnung
auch so sein ndchstes Jahr (Z. 89-91). Das er plotzlich auch Pflichten tibernehmen
musste, war fiir Christian neu und ein Lernprozess, den er aber in Hinsicht auf seine
eigene Wohnung zu meistern versucht.

Die Beziehung zu den Betreuern gibt ihm Halt, gerade in Zeiten, in denen er sich selbst
als schwierig erlebt:

,Ich mag diese WG auch weil ich war - immer wenn ich auszuck und das und

das und das, sag ich vielleicht nur aus Wut ja, aber (.) in Wirklichkeit ist es so,

dass ich diese WG wirklich iiber alles lieb, liebe und dass sie mir ans Herz

gewachsen ist*“ (Z. 190-193).
Durch die Erfahrungen, die er in der Wohngemeinschaft sammeln durfte, ist er aus seiner
Sicht viel erwachsener und verantwortungsbewusster geworden, um aus seinem Leben
etwas zu machen. Wenn er seine Vergangenheit aus dem heutigen Standpunkt reflektiert,
sicht er das Leben in der Wohngemeinschaft als einschneidendes Erlebnis, was seine
personliche Entwicklung nachhaltig beeinflusst hat: ,,Ja ich (.) fiihl mich ein bisschen
erwachsener (4) ich fiihl mich sozusagen (.) wie neu geboren* (Z. 187-188).

Zwar sieht Christian seine Familie noch ab und zu an den Wochenenden, kann aber die

Zeit mit ihnen nicht genieBen: ,, Mhm, ja ich versuch mich zumindest zammzureissen und
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(.) wenns nicht mehr geht soll ich einfach gehen, haben die Betreuer gesagt™ (Z. 345-
346).

Eine Riickkehr zu seiner Familie schlief3t er aus, zu sehr iiberwiegt die Enttduschung und
Demiitigung beziiglich der korperlichen Misshandlungen. Christians Gefiihle seinen
Eltern gegeniiber steht stellvertretend fiir Opfer physischer Gewalt:

,, Korperliche Mifshandlung entspricht stets einer Erniedrigung und Demiitigung
durch die Gewalt des Stdrkeren. Beschimung iiber die sichtbaren Folgen von
Ziichtigung, FEinschiichterung, Angst, Schmerz (...) zersetzen allesamt das
Selbstwertgefiihl. “ (EGLE et al. 2000, S. 153)

Christian mochte demnach bis zu seinem 18. Geburtstag in der Wohngemeinschaft
bleiben, da er hier auch die Unterstlitzung beziiglich einer neuen Lehrstelle und einer
eigenen Wohnung besitzt, die er zu Hause, neben der emotionalen Wérme, nicht
bekommen wiirde:

., Ich geh nicht mehr nach Hause. Das hab ich mir hoch und heilig geschworen.
Nicht mehr. Na. Weil wenn ich jetzt (.) zuriickkomm, wer weif3 was dann spdter
(.) auf mich zukommt* (Z. 348-349)
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6.4. DAVID
David ist mit 12 Jahren die jlingste Interviewperson, zum Zeitpunkt des Interviews ist er

bereits seit drei Jahren in der sozialpddagogischen Wohngemeinschaft.

6.4.1 zur Interviewsituation

Das Interview findet in seinem Zimmer statt und dauerte 48 Minuten. Nachdem die
Betreuer unsicher waren, inwieweit er bereit sein wird, am Gespréch teilzunehmen, wird
von Anfang an darauf geachtet, eine entspannte und vertrauensvolle Umgebung fiir ihn zu
schaffen. Erstaunlicherweise ist das Interview teilweise aufschlussreicher als die mit
anderen, um einige Jahre &lteren Jugendlichen, gefiihrten Gespriache. Die Art und Weise,
wie er mit einer grolen Offenheit iiber vergangene Erlebnisse spricht, ist sehr
beeindruckend. Schwierigkeiten fiir ihn liegen u.a. in der Lange des Interviews, da David
gegen Ende immer erschopfter wirkt und seine Bereitschaft zum Erzdhlen weiter absinkt,
sowie die Offenheit der Fragestellung, die ihn teilweise liberfordert, da er oft nicht weil,
was und wie viel er erzéhlen darf. Merkbar wird dies durch begonnene Sétze, die er aber

schnell von selber wieder verwirft.

6.4.2 Einstieg in das Interview

Auf den Erzdhlstimulus reagiert er zundchst mit Unsicherheit, da er sich auf ein
Leitfadeninterview eingestellt hat: ,, Also das heifit, du stellst mir jetzt ein paar Fragen
und ich muss dafiir antworten oder nicht” (Z. 5). Nach einer erneuten Erkldrung des
Forschungsinteresses wirkt er iiberfordert und bendtigt einige Zeit, um sich auf einen
Beginn zu einigen. Das er mit einem der schwierigsten Erfahrungen in seinem Leben - die
psychische Erkrankung der Mutter, beginnt, kam iiberraschend, diirfte aber fiir ihn ein
relevantes Thema darstellen. Sicherheitshalber holt er sich noch die Bestdtigung, ob er
seine Erzihlung so beginnen kann: , 4h (6) dh (lacht) meine Mutter?* (Z. 13). Nach
Zustimmung von Seiten der Interviewerin kann er sich voll und ganz seiner

Lebensgeschichte widmen.

6.4.3 Ausstieg aus dem Interview

Das Beenden des Interviews ergibt sich vor allem aus der immer grofer werdenden
Miidigkeit des Jugendlichen. Er versucht sich zunehmend mit Spielzeug, das neben ihm

liegt, abzulenken und gibt immer knappere Antworten. Auf die Frage, ob er noch etwas
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erzdhlen mochte, das er bis jetzt noch nicht erwédhnt hat, antwortet er lediglich, ob er seine

Hobbies denn aufgezihlt habe.

6.4.4 Lebensgeschichte

David lebt seit 2008 in einer sozialpddagogischen Wohngemeinschaft, zusammen mit
seinen um zwei Jahre jiingeren Bruder. Seine Herkunftsfamilie besteht aus den Eltern
(mittlerweile getrennt), sowie mehreren Verwandten, alle besitzen Migrationshintergrund.
Das Familienleben war gepriagt von der psychischen Erkrankung der Mutter, welche kurz
nach der Geburt des zweiten Kindes begann: ,, Meine Mutter ist psychisch behindert {(...)
Sie (2) halt (2) paar Wochen nach (.) von meinem kleinen Bruder die Geburt (...) da
wurde sie behindert dh(.) ich weif3 nicht wie das passiert ist* (Z. 15-17). Auf diese Weise
versucht David, die Krankheit seiner Mutter zu beschreiben, da er bei Ausbruch der
Krankheit noch ein Kleinkind war, fehlt ihm das Verstindnis beziiglich der
Entstehungsfaktoren. In psychischen Ausnahmezustinden, z.B. bei vergessener
Medikation, begibt sich seine Mutter in Situationen, in denen sie sich und die Kinder
gefdhrdet - er musste eine groBe Verantwortung libernehmen, vor allem wenn der Vater
nicht anwesend war, da er ihr zu Hilfe kommen, gleichzeitig aber auch auf seinen kleinen
Bruder achten musste.
Der baldige Einzug ins Krisenzentrum und folglich in die Wohngemeinschaft erfolgt im
Alter von ca. neun Jahren, zusammen mit seinem kleinen Bruder. Fiir beide Kinder war
die neue Situation anfangs nicht begreifbar, die Trennung diirfte aber sehr schmerzhaft
gewesen sein, auch fiir den Vater der Kinder. Zwar spricht David seine damaligen Gefiihle
nicht direkt an, sondern bezieht sich nur auf seinen Bruder und Vater:

,Am Anfang wo wir im Krisenzentrum waren, war mein Vater ein bisschen

traurig (...) als wir z.B. dort gewohnt haben, hat mein Bruder gesagt, haben wir

am Anfang auch geweint. Halt mein Bruder hat ur viel geweint“ (Z. 74-77)
Nach acht Wochen im Krisenzentrum erfolgte der Umzug in die Wohngemeinschaft, was
eine erneute Verdnderung der Umgebung fiir beide Kinder bedeutete, jedoch fiihlte sich
David schon nach kurzer Zeit wohl und versteht sich gut mit den Betreuern und seinen
Mitbewohnern. Als ihn kurz vor dem Interview seine GroBmutter zuriick nach Hause
holen wollte, lehnte er ab, da er die Chancen, die thm hier geboten werden, erkennt und
fiir seine Zukunft niitzen will: ,, Ich hab gesagt, nein nein bitte nicht (...) ich mag dort
bleiben. Mit der Schule und so. Ihr beide konnts kein Deutsch und es ist sehr schwer* (Z.
142-144). Denn hier liegt gegenwirtig sein groftes Problem - er hat Schwierigkeiten in

der Schule und glaubt nicht, diese Klasse positiv abschliefen zu konnen. Sein Vater kann
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ihn, auf Grund der fehlenden Sprachkenntnisse, nur bedingt unterstiitzen. Auch glaubt er
selbst nicht daran, die Matura zu absolvieren und sieht seine zukiinftigen
Arbeitsmoglichkeiten als Putzkraft oder, wie sein Vater, als Arbeiter am Friedhof. Seinen

eigentlichen Berufswiinschen, wie z.B. Polizist, gibt er jetzt schon keine Chance mehr.

6.4.5 Themen innerhalb der Lebensgeschichte
6.4.5.1 Konflikte:

Seine Kindheit war gepréigt durch die psychische Erkrankung der Mutter und den daraus
resultierenden Konflikten, in denen er teilweise auch aktiv involviert war. Im folgenden
Beispiel beschreibt er eine Situation, in der das Ausmal} der Erkrankung gut dargestellt
wird:

,,Meine Mutter (...) war sie im (.) Bad mit ganz ha- heissen Wasser. Sie hat
geschrien (2) und sie war auch linger dort. Ah halt (3) ich konnte nicht etwas
tun, ich w-wusste das sie nackt war, aber sie hat geschrien, sie lag am Boden,
ich hab versucht das Wasser zu (.) halt zu zumachen. Mein Bruder hat dh (3)

halt weiter fernsehen geschaut. Er is noch kleiner als ich (xxx) und (.) ich hab
dann Handtuch geholt, ich habe ihr es ihr gegeben (2) und dh (2) dh ich hab ich
hab gesagt, zieh dir mal etwas an (...) sie hat gesagt David komm zu mir und
halte meine Hand (.) ich habs getan und (4) dh (.) ich hab dann meinen Vater
angerufen, ich hab gesagt, komm schnell, Mama (.) halt (.) geht es nicht gut* (Z.
20-31)

David musste schon friih lernen, Verantwortung fiir sich, seine Mutter und den Bruder zu
iibernehmen, obwohl das Verhalten der Mutter fiir ihn erschreckend war, behilt er in
Extremsituationen die Kontrolle und versuchte zusétzlich, ihr zu helfen.
In einem weiteren Beispiel spricht David von den Auseinandersetzungen zwischen den
Eltern und wie sehr er involviert war:
,Und () ja (2) sie hat d- den Tisch genommen und geschupst (...) meine Mutter
wollte zu Polizei (...) (3) Sie hat ur geschrien. mein Bruder und (.) ich sind ins Z-
(-) halt (2) sind aufs Sofa geklettert weil (.) m- mein Vater hat gesagt, gehts rauf,
weifst eh aufs Sofa, weil er (.) Gldser sind kaputt geworden ™ (Z.103- 111)
Wenn sein Vater wihrend eines psychotischen Schubes der Mutter anwesend war,
versuchte er, David und seinen Bruder vor Gefahren zu beschiitzen. So liel zumindest
eine Bezugsperson beide Kinder nicht auf sich allein gestellt.
Mittlerweile hat sich David mit der Krankheit seiner Mutter auseinandergesetzt und sieht
die Situation heute differenzierter: ,, Ich hatte Angst (lacht) ja. Ich mein (.) Angst und (.)ja
(-...) nein, wieso sollt ich Angst haben? Eigentlich ist sie ein normaler Mensch. Nur (.) sie

hat halt eine Behinderung“ (Z. 161-164). Sein primires Gefiihl beziiglich seiner Mutter

ist Angst, nur weill er nun, dass sie selbst nichts fiir ihre Krankheit kann. In dieser
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Sequenz macht David den Anschein, als erkennt er nach genauen Uberlegungen doch die
Hintergriinde beziiglich des miitterlichen Verhaltens. Genauere Informationen beziiglich
der Erkrankung und deren Ursachen wurden ihm entweder nicht mitgeteilt, oder es fehlt
ithm das Verstdndnis flir die Komplexitét der gesamten Situation.

Auch innerhalb der Wohngemeinschaft kommt es immer wieder zu kleineren
Auseinandersetzungen, die sich in der Regel jedoch schnell auflosen. Nur mit einem
Mitbewohner vertrdgt sich David gar nicht:

.Ja der Paul, der dh (5) da wusst ich gleich Macho (...) ich hab ihn gehasst und

(.) als ich gehort habe, das jeder ihn hasst in der WG, halt nicht ganz hasst nur

(.) er benimmt sich komisch (...) ja, das ist der drgste Vollidiot“ (Z. 214-222)
Das Zusammenleben von mehreren Jugendlichen mit einem schwierigen Hintergrund
birgt sicherlich ein erhdhtes Konfliktpotenzial, wo vor allem die Betreuer gefragt sind,

und wo aufgestellte Regeln und Verbote notwendig sind, um vor allem die personliche

Entwicklung jedes einzelnen Jugendlichen zu bewahren.

6.4.5.2 Trennung:

Dass seine Eltern sich vor kurzem getrennt haben, scheint fiir David nicht weiter schlimm
zu sein, da er seinen Vater stark idealisiert, ist es flir ihn in Ordnung, wenn sein Papa eine
neue Frau kennenlernt: ,, Ak als wir umgezogen sind ha-hat mein Vater (3) Freundinnen
gesucht (.) und so. Mir war das eh kein Problem, er is eh noch ur jung find ich (2) halt*
(Z. 51-53). Dass David seinem Vater die Schuld gibt, die psychisch kranke Mutter und
Frau im Stich zu lassen, konnte anhand seiner Aussagen nicht bestitigt werden.

Der Einzug in das Krisenzentrum bzw. in die Wohngemeinschaft und die daraus
resultierende Trennung von der Familie stellte ein einschneidendes Erlebnis fiir David dar,
die Ausmale konnte er damals nicht begreifen: ,, Mein Vater war noch da, bis da wussten
wir noch nix und nach (2) mein Vater gegangen ist, ich hab angefangen, was soll das
hier?“ (Z. 179-180). Anscheinend diirfte mit den Kindern nicht iiber die bevorstehende
Trennung gesprochen worden sein, da David nicht wusste, dass er im Krisenzentrum
bleiben musste. Auch die Vorbereitungen fiir ihren Umzug erscheinen ihm diffus: ,,Ich
weifs es auch nicht ganz direkt, aber ich glaub halt dh (3) wir sind damals zu einer Frau
gegangen (xxx) weifst eh und (.) sie haben gesagt (...) ihr wohnts dann bei einem (.)
Krisenzentrum* (Z. 65-67). Seine Gefiihle bei der Schilderung des Einzuges unterdriickt
er an dieser Stelle, ihm ist bewusst, das sein Bruder und auch der Vater geweint haben, er
jedoch blieb stark: Ich dachte mein Vater hat geweint weil er hat so gemacht (Anm: mit

der Hand iiber die Augen gewischt) aber er hat mir gesagt das er (.) nicht geweint hat*
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(Z. 184-186). Emotionen zu zeigen scheint in Davids Familie schwierig zu sein, hingegen
dominiert auch bei ihm selbst eine kontrollierende, starke Personlichkeitshaltung.

Die Ubersiedelung in die Wohngemeinschaft danach hingegen verlief laut David nicht
mehr so schlimm, da er und sein Bruder schon zwei Wochen vorher den Bescheid
bekamen und sich darauf einstellen konnten. Ob David auf seinen Vater wiitend beziiglich
der Fremdunterbringung, war, wird im Interview von ihm lediglich kurz erwihnt - die
Situation schien filir den Vater schwierig zu sein, denn er liberhdufte seine Kinder in der
Anfangszeit mit Geschenken. Fiir David waren die Schuldgefiihle des Vaters spiirbar,
denn er niitzte die plotzliche GroBziigigkeit in vollen Ziigen aus:

., weil wir dort wohnen jetzt (...) hat er uns zwei Wochen immer Spiele gekauft,
danach hat er gesagt, ihr macht mich noch pleite. Und dann hab ich gesagt, ja
ok (2) dhm ja. Aber er hat gemeint (.) jedes Jahr bekommt ihr (...) vier Spiele.
Einmal im Friihling, einmal im Sommer, einmal im Herbst und Winter. //I:Ok//
vier Spiele. Und (.) wir haben dann gesagt, ok** (Z. 81-85)

6.4.5.3 Leben innerhalb der sozialpiddagogischen Wohngemeinschaft

Die Schilderung iiber das Leben innerhalb der Wohngemeinschaft wurde von David leider
nur sehr kurz angesprochen.

Das Leben in der Wohngemeinschaft hat David dahingehend geprigt, das er einen Alltag
mit aufgestellten Regeln kennenlernte, und diese mittlerweile auch zu schitzen weil: ,, das
wir dort viel Disziplin und so haben* (Z. 147-148). Gerade wegen seinen schulischen
Problem bendtigt er die Unterstiitzung, die er hier bekommt, in seiner Familie kann ihm
diesbeziiglich niemand helfen, auf Grund der fehlenden Sprachkenntnisse. Des weiteren
ist David sehr froh, mit seinem Bruder zusammen - und dadurch mit einem
Familienmitglied - in der Wohngemeinschaft untergebracht zu sein: ,, Alleine wdrs
Scheifse vielleicht“ (Z. 341).

Mit den Betreuern hat er sich gut arrangiert und versteht sich mit fast allen
Mitbewohnern, vor allem mit seinem Zimmerkollegen unternimmt er vieles in seiner

Freizeit.

6.4.5.4 Beziehungen:

Relevante Beziehungserlebnisse sind vorhanden, speziell der Onkel (jiingster Bruder der
Mutter) scheint David zu imponieren und fiir ihn da zu sein:

., Er zeigt uns immer so Kicks und so. Lasst uns ur oft am Computer spielen. Er
geht dfters mit uns spazieren (.) und fragt z.B. dh (.) wollts was essen, habts
einen Hunger? Er mag uns sehr* ( Z. 269-270)
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Auch wenn die erzieherischen Aspekte des Onkels fraglich sind, vermittelt er David und
seinem Bruder Respekt und Akzeptanz ihnen gegeniiber. Eine wichtige Bindung besteht
zu Letzterem, zusammen durchleben sie die Zeit der Fremdunterbringung und David
iibernimmt die Beschiitzerrolle fiir ihn. Im folgenden Beispiel erklart David, wie er
seinem Bruder das, aus seiner Sicht, richtige Verhalten bei Konflikten beibringt:

., Wenn dich jemand schlagen will (2) dann (.) schlag ihn auch. Aber schlag ihn
wirklich. Egal () halt wenn du Anzeige bekommst. Aber wenn er dir am A... geht
(3) aufser wenn er sagt, Dummkopf oder so. Aber wenn er (xxx) sagt, sag ihm,
hor auf und wenn er das wieder sagt, dann gib ihm die Faust* (Z. 245-248)

Die Losung von Streitigkeiten mittels Gewalt scheint fiir David der einzig richtige Weg zu
sein, um sich vor Ungerechtigkeiten zu schiitzen. Eventuell hat er die Ideen dazu von
seinem jungen Onkel, der ihnen auch personlich die Ausfithrung von Schldgen und Tritten
vermittelt. Das Bild, welches die Kinder somit von ihrer Umgebung bekommen, ist ein
durchwegs feindliches, in dem nur der Stirkere iiberlebt, friedlichere Strategien zur
Problemldsung scheint keiner der Familie David und seinem Bruder vorgelebt zu haben.
Sein Vater wird von David, wie bereits oben erwéihnt, idealisiert, zu ihm besteht auch
aktuell eine stabile Beziehung, jedoch wird seine Rolle wéhrend der Konflikte mit der
Mutter nicht ganz klar. Die Kinder waren zumindest in einer Episode mit ihr alleine,
obwohl bekannt war, dass ihr Verhalten bei vergessener Einnahme der Medikamente
gefdhrlich sein kann. Inwieweit die Unterstiitzung des Vaters fiir seine Kinder gegeben,
oder ob er selbst mit der Krankheit seiner Frau iiberfordert war, bleibt unklar.

Zur Mutter bestand zum Zeitpunkt des Interviews kein Kontakt, wenn, dann nur mit
Einverstindnis des Vaters. Fiir David selbst ist diese Situation mit seiner Mutter diffus,
auch die Einstellung zu ihrer Krankheit:

., Als wir noch in der Volksschule waren, is unsere Mutter (.) immer in unsere
Schule gegangen und hat uns so (2) Chips und so gebracht (...) Da war sie
schlecht. Sie wollte aber uns unbedingt besuchen, weil wir im Krisenzentrum
sind* (Z. 88-93)

David bezeichnet seine Mutter hier als schlechten Menschen, vermutlich diirfte sich in
dieser Zeit die Auspriagung ihrer Erkrankung verschlimmert haben. AuBenstehende
diirften ihm den Zustand seiner Mutter auf diese Art erklirt haben. Moglicherweise wurde
sie auch innerhalb der Familie abgewertet, was die Kinder unhinterfragt iibernommen
haben. Jedenfalls hatte die Mutter Sehnsucht nach ihren Séhnen und wollte sich dem

Besuchsverbot widersetzen. Inwieweit diese Situation Davids belastet, kann von auflen
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schwer gesagt werden, da das MAG 11 jedoch sehr auf die Bediirfnisse seiner Klienten
achtet, diirfte dieser Schritt wohl iiberlegt sein.

Beziiglich der Betreuer erwédhnt David nur seinen Bezugsbetreuer ndher und schildert
relativ emotionslos das erste Kennenlernen:

., Halt (.) nix, wir haben uns getroffen, er hat (.) wir haben Déner gegessen und
dabei auch gesprochen, mein Bruder (.) weil wir hatten Hunger (...) er hat
gesagt (2) hallo und so, wie heifst ihr, was macht ihr, was sind eure Hobbies “ (Z.
195-201)

Die erste Annéherung war flir David wichtiger als er es chronologisch hier wiedergibt, da
hier der Grundstein fiir eine Vertrauensbasis geschaffen wurde, schlieBlich ist der

Bezugsbetreuer nun derjenige, der sich explizit um die Angelegenheiten Davids kiimmert.

6.4.5.5 Ausblick in die Zukunft:

Seine Wiinsche und Vorstellungen fiir die Zukunft sind, wie fiir viele Jungen in seinem
Alter, ProfifuB3baller oder Polizist zu werden, da sich damit gutes Geld verdienen lésst,
was fiir David ein wichtiges Kriterium darstellt. Er vertritt die Meinung, dass ihm, wenn
er einmal reich ist, die Welt offen steht: ,, Weil wenn ich Fufsballer bin, werd ich auch
reich. Und wenn ich reich bin, kann ich mich auch hiibscher machen. Und wenn ich
hiibsch bin, dann brauch ich eh nix mehr (lacht)* (Z. 386-388). Fiir ihn diirfte das
Aussehen eine grofle Rolle spielen, welches nach seiner Vorstellung mafigeblich zu Erfolg
und einem gliicklichen Leben beitrigt. Sein Selbstbewusstsein diesbeziiglich scheint nicht
sehr gut ausgebildet zu sein, da er sich optisch verdandern mochte. Der Vater diirfte nicht
unschuldig an Davids Selbstwahrnehmung sein, da er ihn in der Vergangenheit oft als
dick bezeichnete.

Andererseits besitzt er fiir sein Alter bereits ein hohes Realitdtsbewusstsein. Da er nicht
daran glaubt, zu maturieren, schitzt er seine Chancen auf dem Arbeitsmarkt nicht gut ein:
, wenn ich wirklich keinen Job krieg dh(...) bei Friedhof X arbeiten. Dort arbeitet mein
Vater und wenns dort auch nicht geht, dann bei der Firma sauber machen* ( Z. 355-357)
Zu wiinschen wire ihm, ein Bewusstsein dafiir zu bekommen, wie viel Zeit er noch
besitzt, um dies zu dndern, was mit einer Motivation fiir das positive Beenden seiner

Schulausbildung einhergehen miisste.
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6.4.6 Zusammenfassung hinsichtlich der Fragestellung

David ist trotz seines jungen Alters bereits fahig, sein bisheriges Leben differenziert zu
betrachten und priagende Ereignisse auch wiederzugeben. Er bendtigt zwar Zeit, um seine
Gedanken zu sortieren und folgend zu verbalisieren, jedoch spricht er gerade das
schwierige Thema der Erkrankung seiner Mutter direkt an. Als er noch zu Hause wohnte,
war er tdglich mit dem fiir ihn bedngstigenden Verhalten der Mutter konfrontiert. Die
psychische Erkrankung eines Elternteiles zu erleben, kommt einer Verlusterfahrung
gleich, da (wie in Davids Fall) die Mutter fiir das Kind nicht mehr erreichbar ist, trotz der
physischen Prasenz. LENZ (2005) beschreibt die Situation, wie David sie erlebte, wie
folgt:

, Die psychische Erkrankung eines Elternteils stellt fiir die Kinder eine
besonders schmerzhafte Verlusterfahrung dar, die meist mit gravierenden
Verdnderungen im familidren Alltag einhergeht, insbesondere wenn die Mutter
die Patientin ist“ (LENZ 2005, S. 128).

David selbst erkennt mittlerweile auch positive Aspekte, die sich fiir ihn durch die
Unterbringung in eine sozialpidagogische Wohngemeinschaft ergeben haben - wie bereits
oben erwihnt, kommt er mit den aufgestellten Regeln anscheinend gut zurecht, zumindest
schitzt er die Disziplin, die ihm in der Wohngemeinschaft beigebracht wird. Seine eigene
Meinung zur personlichen Entwicklung ist noch etwas ambivalent: ,, Besser? Bisschen.
Oder mehr (8) (lacht)* (Z. 318). Er kann die Bedeutung der Fremdunterbringung fiir sich
noch schwer einschétzen, was moglicherweise mit dem jungen Alter korreliert.

Auf die Frage, wo er sich sehen wiirde, wenn er noch bei seiner Familie wére, antwortet
er, dass er auf der Strafle leben und seinen Unterhalt mit betteln verdienen miisste. Auch
wenn das Leben in der Wohngemeinschaft ambivalente Gefiihle bei ihm ausldst - man ist
von der Familie getrennt, lebt mit mehreren Jugendlichen zusammen, hat aber wiederum
einen geregelten Alltag - kann er bereits die Vorteile fiir sich begreifen.

Nachdem die Anfangszeit und die Umstellung in der Wohngemeinschaft fiir David nicht
leicht waren, hat er sich mittlerweile gut eingelebt - er siecht die Betreuer, aber auch seine
Mitbewohner als zweite Familie an. Gerade der erste Kontakt mit seinem Bezugsbetreuer
ist thm noch in guter Erinnerung und war wegweisend fiir eine spitere, gute
Vertrauensbasis. Leider konnten aus dem Interview nicht mehr Details beziiglich der
Beziehung zu den Betreuern eruiert werden, da die Antworten zu diesem Thema sehr
knapp ausfielen.

Mit der Vergangenheit scheint David umgehen zu kdnnen, zumindest schafft er es, sehr

detailliert und offen iiber seine Kindheit zu sprechen, was bei den wenigsten
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durchgefiihrten Interviews der Fall war. Der Vater ist noch immer prédsent in seinem
Leben, die Mutter hingegen darf er nicht sehen. Anfingliche Versuche ihrerseits, die
Kinder zu sehen, waren auf Grund ihres Zustandes von den Betreuern nicht gern gesehen.
Diese Situationen waren flir David sehr unangenehm, weswegen er ihnen selbst Bescheid
gab um dies zu unterbinden.

Fiir die Zukunft wire es interessant zu wissen, wie er sich personlich weiter entwickelt,
gerade hinsichtlich der Ausbildung und der Bewiéltigung von Entwicklungsaufgaben.
AulBlerdem konnte man sehen, wie sehr ihn die Fremdunterbringung auf lédngerfristige

Sicht geprigt hat.
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6.5 FELIPA

,,Shit happens, alles kann besser werden* (Z. 775)

Felipa, 17 Jahre alt, lebt seit fiinf Jahren in der Wohngemeinschaft, bald steht ihr jedoch
der Abschied bevor, da sie alt genug ist, selbststdndig in einer eigenen Wohnung leben zu

konnen. Aktuell ist sie im Einzelhandel als Lehrling im zweiten Lehrjahr tétig.

6.5.1 zur Interviewsituation

Das Interview mit Felipa findet in entspannter Atmosphére in threm Zimmer statt, welches
ganz am anderen Ende der Wohngemeinschaft liegt, die anderen Jugendlichen sind somit
kaum horbar. Obwohl sie gerade erst von ihrem Arbeitstag in die Wohngemeinschaft
zuriickgekehrt war und ziemlich ausgelaugt wirkt, nimmt sie sich die Zeit, um ihre
Lebensgeschichte zu erzdhlen. Die Vertrauensbasis ist von Anfang an gegeben, das

gesamte Interview (Dauer: ca. eine Stunde) ist von einer starken Offenheit geprégt.

6.5.2 Einstieg in das Interview

Durch ihren langjéhrigen Aufenthalt in der Wohngemeinschaft und der bereits oftmaligen
Schilderung ihrer Geschichte bei Treffen mit Sozialarbeitern und Psychologen, stellt das
Erzdhlen ihrer Vergangenheit kein Problem mehr da. Sie fingt mit dem Zeitpunkt ihres

Einzuges an und fiihrt somit in ihre Lebensgeschichte ein.

6.5.3 Ausstieg aus dem Interview

Nach der Beantwortung der gestellten Nachfragen kommt das Interview zu einem Ende,
das Nachgespriach wird auf Grund der harmonischen und vertrauten Zusammenarbeit von
beiden Seiten gerne dazu benutzt, um sich iliber verschiedene Themen noch ndher zu

unterhalten, die aber grundsitzlich nichts mehr mit dem Interview zu tun haben.

6.5.4 Lebensgeschichte

Seit ihrer Geburt vor 17 Jahren befindet sich Felipa in der Betreuung durch das Jugendamt,
da ihre Mutter auf Grund einer korperlichen Behinderung im Rollstuhl sitzt und sie als
Baby nicht alleine groBziehen konnte, die Eltern trennten sich noch recht friih: ,, Und mit

Betreuern zusammen das aufziehen, also hat sie sich fiir mich entschieden und mit meinem
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Papa hat sie dann () wenig Kontakt ghabt dann, nur wegen mir eigentlich () im
Endeffekt” (Z. 29-31).

Zu ihrem Vater, der schwerer Alkoholiker war, hatte sie danach fiir 13 Jahre keinen
Kontakt mehr. Nach elf Jahren der Zusammenarbeit mit dem Jugendamt wollte die Mutter
die alleinige Fiirsorge fiir Felipa iibernehmen, die Betreuer sollten nur noch bei Bedarf
hinzugezogen werden. Sie selbst versteht die Intentionen der Mutter und verteidigt ihre

damalige Entscheidung:

, weil als Mutter willst schon dein eigenes Kind allein erziehen (...) Die Zeit als

Baby versteh ich schon, dass sie Hilfe gebraucht hat (...) aber dann nach einer

Zeit denkst dir schon so, das ist mein Kind eigentlich* (Z. 181-185)
Die neue Situation fiihrte jedoch schnell zu einer Uberforderung auf beiden Seiten, da sich
Felipa nun alleine um ihre Mutter kiimmern und als Pflegepersonal fungieren musste und
sich erste Verwahrlosungssymptome (Ubermiidung, absinkende schulische Leistung,
fehlende Hygiene) bei ihr erkennen lieBen. Gleichzeitig erkrankte ihre Mutter zu der Zeit
psychisch, was sie zusitzlich belastete:

. ich bin halt alleine fiir meine Mutter zustindig gewesen, ich hab die ganze

Wohnung machen miissen und die Wa- meine Mutter pflegen miissen, in die

Schule gehen noch nebenbei und ab und zu wollt ich eben gar nicht mehr nach

Hause kommen (...) weils mir einfach nur zuviel gworden is und (...) also sie hat

dann (2) Stimmen gehort“ (Z. 38-42)
Der psychische Zustand der Mutter brachte das gemeinsame Leben vollends durcheinander
und Felipa wusste sich nicht mehr anders zu helfen, als den Schritt zum Jugendamt zu
machen. Umgehend wurde sie in ein Krisenzentrum untergebracht, die Mutter in die
Psychiatrie eingeliefert, der Kontakt zwischen beiden blieb dennoch bestehen.
Doch auch die Verbindung zu ihrem Vater war Felipa wichtig, mit 13 Jahren machte sie
sich selbststindig auf die Suche nach ihm und traf ihn nach all der Zeit wieder: ,, Es war (.)
er hat sich zuerst gar nicht vorstellen konnen, dass ich das bin und so* (Z. 125-126).
Nachdem die Beziehung zwischen Vater und Tochter sich langsam entwickelte, starb er
vor ca. zweieinhalb Jahren. Im selben Zeitraum veriibte auch ihr Onkel (der Bruder ihrer
Mutter) Selbstmord und da in ihrer Familie laut Felipa tiber Gefiihle wenig gesprochen
wird, musste sie selbst ihrer Mutter die traurige Nachricht iiberbringen: ,,und wer durfts

meiner Mutter erkldren, ich. So ein Tabuthema (...) meine Mutter hat gar nimmer aufghort

zum weinen ja** (Z. 618-622).
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Nach dieser schwierigen Zeit bekam sie vor zwei Jahren bekam die Chance, eine Lehrstelle
bei einem bekannten Geschift im Einzelhandel anzunehmen, als eine von zwei Lehrlingen
in ganz Osterreich hat sie nun einen anstrengenden Arbeitsalltag und das Ziel, die
Ausbildung auch zu beenden. Zum Interviewzeitpunkt war sie in einer Beziehung, die sie
sehr gliicklich macht. Mit ihrem Freund ist demnéchst ein Urlaub geplant, was von Seiten
der Betreuer auch genehmigt wurde.

TIhr grofter Wunsch fiir die néchste Zeit ist eine eigene Wohnung, um diese Thematik dreht
sich ihr Interesse sehr stark. ,, Ich wart bis ich 18 bin, bis ich genug gespart hab und dann
endlich mein Eigenes dann hab (lacht)” (Z. 84-85). Durch ihre Arbeit fillt ihr das
Zusammenleben mit so vielen anderen Jugendlichen teilweise schwer, da sie sehr erschopft

ist, sich nach Ruhe sehnt und ganz unabhingig von der Wohngemeinschaft leben will.

6.5.5 Themen innerhalb der Lebensgeschichte
6.5.5.1 Konflikte:

Felipa kann prinzipiell auf eine behiitete Kindheit zuriickgreifen, da ihre korperlich
behinderte Mutter Unterstiitzung bei der Erziehung bekam und sich auch selbst um ihr
Kind gerne kiimmerte. Erst mit Wegfall der Betreuung fingen die Konflikte an, da Felipa
sich nun alleine um die Mutter sorgen musste, die auch - wie bereits oben erwéhnt - zu
dieser Zeit eine Psychose entwickelte, und mit der Situation iiberfordert war. Resultierend
aus dieser Hilflosigkeit entwickelte sie eine grofle Wut ihrer Mutter gegeniiber, die sie
auch duBerte: , Ich hab mir ja Sorgen gmacht um meine Mutter, hab sie immer
angeschrien und so. Aber nicht bewusst sondern unbewusst weils mir eigentlich ur
wehgetan hat da** (Z. 144-146).

Ihre Mutter in dieser schlechten psychischen und physischen Verfassung zu sehen, war flir
sie sehr belastend, die verbalen Auseinandersetzungen mit der Mutter waren fiir sie die

einzige Moglichkeit, ihrer Wut und Verzweiflung Ausdruck zu verleihen.

Weitere Konfliktsituationen innerhalb der Wohngemeinschaft waren besonders am Anfang
schwierig fiir Felipa, es gab Streitigkeiten auf Grund ihres Verhaltens mit den Betreuern -
,,Sie waren halt bei mir auch so streng (...) mit zwélf rauchen no go, das war (3) in der
Anfangszeit war ich eh schwierig* (Z. 358-360), aber auch mit ihrer Zimmerkollegin, da
sich beide Méadchen in ihrer Personlichkeit sehr unterscheiden, in den letzten Jahren
etablierte sich jedoch zwischen ihnen eine sehr enge Freundschaft. Felipa bezeichnet sich

selbst als schwieriges Kind, und sieht die Griinde fiir das Durchgreifen der Betreuer heute
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als nachvollziehbar, da sie nun ausreichend Abstand verfiigt, um ihre Vergangenheit selbst
zu reflektieren. Humorvoll erinnert sie sich an manche Erlebnisse, kein einziges davon
bereut sie: ,, Damals war ich deppert. Jugendlich halt (lacht). Blode Sachen eingfalln und
da hab ich auch immer () ur oft Schimpf kriegt” (Z. 438-439). Sie erklért sich ihr
damaliges Verhalten mit dem Durchleben in der Pubertit, obwohl sie noch immer im
Jugendalter ist, sieht sie sich mehr der Erwachsenenwelt zugehdriger, was mit ihrer Lehre
und dem Berufsalltag korrelieren mag.

Aktuell hat sie gelegentlich nur mit dem Verhalten der ménnlichen Mitbewohner ihre
Probleme: ,, wenn du in die WG kommst und alle schreien herum wie die Geistesgestorten
(...) ich mein das is z.B. das es oft passiert, das ich ausraste und meine Briiller loslasse “
(Z. 642-646). Durch ihre Ausbildung ist sie abends miide, wird jedoch durch Spiele und
Streitigkeiten der anderen Jugendlichen gestort, die auf sie keine Riicksicht nehmen und

lisst folglich ihrem Arger freien Lauf.

6.5.5.2 Trennung

. dann hab ich halt gesagt das es nimmer geht, das ich weg will, also will, das ich weg

muss, weils anders nicht mehr geht* (Z. 52-54)

Der pragendste Moment beziiglich Trennung bzw. Abschiednehmen war ihr Weggang von
zu Hause und von ihrer Mutter, die fiir sie heute noch eine wichtige Bezugsperson darstellt.
Obwohl Felipa sich zum damaligen Zeitpunkt freiwillig ans Jugendamt wandte, war die
tatsdchliche Fremdunterbringung von ambivalenten Gefiihlen geprigt. Einerseits war sie
froh, die Verantwortung fiir ihre Mutter abgeben zu kénnen, auf der anderen Seite bekam

sie viele Schuldgefiihle, wie sie selbst schildert:

,»Na ja irgendwie (.) einerseits schuldig, das ich irgendwie die Mama so verpetz
(-..) na es war so eine Ungewissheit, du weifst nicht was jetzt passiert (...) Was
passiert mit meiner Mama auf einmal? Das is (.) das war auch schwierig® (Z.
157-161)
Lange hatte sie sich um ihre Mutter gesorgt und nun ldsst Felipa sie im Stich - so lassen
sich ihre Gefiihle von damals beschreiben. Vor allem das die Mutter nach der Meldung in
die Psychiatrie eingeliefert wird, trifft Felipa schwer: , das war das Arge (xxx) das sie sie

einfach genommen haben, eine Frau im Rollstuhl einfach mitgenommen haben* (Z. 228-

229). Fiir sie war dies die schnellste und einfachste Methode dar, jemanden zu trennen. Sie
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hat sich deswegen lange schuldig gefiihlt und legte deshalb auch in der ersten Zeit der
Fremdunterbringung ein schwieriges Verhalten zu Tage, vor allem im Krisenzentrum
fihlte sie sich sehr unwohl. In den letzten Jahren bei ihrer Mutter kannte sie, auf Grund
threr psychischen Erkrankung, keine Grenzen. Auch heute noch hat sie die Zeit im
Krisenzentrum negativ in Erinnerung:

., Na das einzige, was mich wirklich gedrgert hat, war das eine Stunde nach dem
Mittagessen im Zimmer sitzen. Das is ich sags dir, das is das zachste was dir
passieren kann. Weil du kannst nicht schlafen () weils hell ist draufen, du
kannst kein Buch lesen weil sonst denkst dir, na super, die kleinen Kinder nerven
sicher und na* (Z. 247-250)

Die sogenannte Mittagsruhe, in der die Kinder sich eine kurze Zeit mit sich selbst
beschéftigen sollen, empfand Felipa als Qual. Sie wusste nichts mit sich anzufangen und
hielt diese Pausen kaum aus. Erst mit dem Einzug in die Wohngemeinschaft beruhigte sich
thr Leben das erste Mal, noch dazu fiihlte sie sich hier gleich von den meisten
Jugendlichen akzeptiert.

Beim dort stattfindenden Erstgesprich konnte ihre Mutter wieder anwesend sein, Felipa
beschreibt dies als eine sehr traurige Begebenheit, wo bei allen Beteiligten Trénen flossen.
Denn so sehr sich Mutter und Tochter liebten, war beiden bewusst, das ein
Zusammenleben fiir Felipa nicht empfehlenswert ist.

Zu ihren Vater konnte sie noch Kontakt herstellen, bevor er vor ca. zwei Jahren verstarb.
Sie ist froh, ihn kennengelernt zu haben und ihm in der schweren Zeit beigestanden zu
haben, um so mehr tut es ihr leid, dass er nach der wieder aufgenommenen Beziehung
plotzlich verstorben ist: ,, Na ich hab ihn noch davor Gott sei Dank noch kurz gsehn (...)
war ihn besuchen und ja. Haben ein bissl gequatscht* (Z. 113-115). Es scheint Felipa

wichtig zu sein, ihren Vater wieder getroffen zu haben und mehr iiber ihn zu erfahren.

6.5.5.3 Leben innerhalb der sozialpddagogischen Wohngemeinschaft

Felipa sieht in ihrem Leben mehrere positive Entwicklungen, die sich durch die
Wohngemeinschaft ergaben. So hat sie sich in der Schule wieder mehr bemiiht, da sie von
den Betreuern Motivation und Unterstiitzung erhielt, aber auch Strenge beziiglich ihrer
Aufgaben: ,, Weil ich selber nicht (.) weil ich zu faul gwesn mich dahinter zu klemmen * (Z.
201-202).

Da sie urspriinglich in eine reine Maddchen - Wohngemeinschaft kommen hétte sollen, ist
sie dankbar, doch noch in ihrer jetzigen Wohngemeinschaft einen Platz bekommen zu

haben, denn ,, mit lauter Mddchen geh ich sicher nicht in eine WG* (Z. 254). Die Griinde,
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warum sie es dort nicht aushalten wiirde, erwéhnt sie nicht, hier diirfte aber auch das
Konkurrenzverhalten eine Rolle spielen, da Felipa anscheinend nicht jemand ist, der sich
bei Konflikten zuriickhélt. Auf Grund ihres Temperamentes wusste sie selbst schon friih,
das sie ihn einer Midchen - Wohngemeinschaft Probleme machen wiirde. Die
Eingew6hnung an sich war fiir sie relativ unproblematisch, da sie von allen Jugendlichen
sehr nett empfangen wurde - kommt nun jemand neues in die Wohngemeinschaft, versucht
auch sie selbst ihnen entgegenzukommen, um ihnen den Einstieg zu erleichtern.

Mittlerweile geféllt Felipa ihr Leben in der Wohngemeinschaft, denn seitdem sie fiir sich
mehr Verantwortung libernimmt und mit den Betreuern an einem Strang zieht, stehen ihr
auch mehr Freiheiten zur Verfiigung. Das Vertrauen zwischen ihr und den Betreuern ist
immer groBBer geworden, so dass sie als Hohepunkt dieses Jahr mit ihrem Freund alleine

verreisen darf.

6.5.5.4 Beziehungen

Trotz der Fremdunterbringung sieht Felipa das Verhéltnis zu ihrer Mutter als sehr
vertrauensvoll an: ,, Gut. Sehr gut. Sie ist wie meine beste Freundin. Das is schon ein
Wahnsinn“ (Z. 339). Sie gibt der psychischen und physischen Krankheit der Mutter die
Schuld fiir die Trennung der beiden, aber nicht ihrer Mutter personlich.

Zu ihren Betreuern hat sie mit der Zeit ein immer groBBer werdendes Vertrauen entwickelt,
besonders ihrer ersten Bezugsbetreuerin verdankt sie ihrer Meinung nach vieles: ,, dank ihr
hab ichs gschafft und sie war wirklich die Strenge gehabt, mir zu sagen, das machst jetzt
(...) dank ihr hab ich jetzt eine Lehrstelle ja also es is (.) einfach unglaublich (Z. 72-75).
Ihre Mutter war nicht in der Lage, Felipa wie oben bereits erwéhnt, Grenzen zu setzen, in
der Wohngemeinschaft erfuhr sie Regeln, durch die ihre Konzentration auf
Schulausbildung bzw. Lehre wieder fokussiert wurde. Schnell erkannte sie die Tatsache,
dass ein positives Verhalten und eine stabile Vertrauensbasis zu den Bewohnern ihr
gleichzeitig mehr Freiheiten ermoglichen: ,, also wenn du Vertrauen hast zu die Betreuer,
also wenn die Betreuer dir vertrauen, dann darfst du alles. Das ist das A und O in der WG,
du darfst alles” (Z. 450-452). Die Schwierigkeit des fehlenden Vertrauens zwischen ihr
und den Betreuern besall Felipa in ihrer Anfangszeit und musste somit auf einiges
verzichten, wie z.B. Ubernachtungen bei Freunden oder verlingerte Ausgehzeiten.

Von den Mitbewohnern spricht sie wenig, nur ihre langjdhrige Zimmerkollegin hebt sie
hervor:

,Ja aber im Endeffekt verstehen wir uns eigentlich sehr gut, was mich eigentlich
gewundert hat. Dann auf Dauer () wo sie gsagt hat, nein ich will nicht
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ausziehen Felipa, hab ich auch gsagt, ja schon (lacht). Jetzt mag sie mich
eigentlich sehr, das war irgendwie so* (Z. 376-379)

Auch der nahenden Trennung von ihr, bedingt durch den beidseitigen Auszug aus der
Wohngemeinschaft, steht Felipa ambivalent gegeniiber. Sie freut sich auf ihr eigenes
Leben, aber zusammen haben sie sehr viel iiber die Jahre erlebt und sind gute Freundinnen
geworden.

Die zum Interviewzeitpunkt wichtigste Person in ihrem Leben ist ihr Freund, mit dem sie
damals ungefahr fiinf Monate zusammen war und ihre seltene Freizeit mit ihm verbringt.
Jedoch sieht sie sich in der Beziehung als reifer und erwachsener an, obwohl ihr Freund
alter ist:

., Durch die WG, durch die Erfahrungen mit der Mama damals, durch das Ganze
mit den Menschen auch arbeiten, das Ganze zusammen (.) ich weifs nicht, ich
hab mehr Erfahrung wie mein Freund mit 23 (Z. 699-701).
Felipa présentiert sich als eine sehr selbststdndige Person, fiir diese Eigenschaft ist sie
auch sehr dankbar, und sieht es als ein positives Ergebnis ihrer Vergangenheit, da es fiir

ihr weiteres Leben nur von Nutzen sein kann.

6.5.5.5 Ausblick in die Zukunft:

Oberste Prioritit hat fiir Felipa die Organisation einer eigenen Wohnung, da sie dem
Leben in der Wohngemeinschaft mittlerweile schon iiberdriissig geworden ist:
,» WG schén und gut, auch alles ok und so, aber die die, einfach dieses (.) Junge
ja. Die Kleinen und der Paul is ja auch nicht grad fiir sein Alter 13, der
Christoph auch nicht fiir 17, das is auch ja. Und die alle zusammen auf einem
Haufen das gibt () Chaos* (Z. 659-662)
Durch ihr Alter, ihre Interessen, aber auch durch ihre Lehre, mit der sie sich der
Erwachsenenwelt zugehoriger fiihlt, sieht sich Felipa nicht mehr als Teil der Gruppe
und sehnt sich deshalb auch nach etwas, das nur ihr gehort und wo sie nicht von
anderen Bewohnern gestort wird. Auf jeden Fall will sie ihre Lehre beenden, was sich
danach ergibt, weil} sie noch nicht genau.
Des weiteren ist Felipa das Wohlergehen ihrer Mutter sehr wichtig, da sie eine der
wichtigsten Personen in ihrem Lebens ausmacht: ,, Das sie auch einen guten Platz hat
und ich weif3,, ich kann sie immer sehen, wenns mir schlecht geht, oder ich kann ja

auch jederzeit anrufen* (Z. 740-742). Ihrer Mutter soll es nach Felipa genauso gut
ergehen wie ihr selbst, die Bestidndigkeit der Beziehung gibt ihrem Leben Halt.
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6.5.6 Zusammenfassung hinsichtlich der Fragestellung

,, Vom Schlechten geh ich immer aus, es kann immer besser werden* (Z. 778)

Felipas Lebensgeschichte unterscheidet sich dahingehend von den anderen
Interviewpersonen, da sie von Geburt an vom Jugendamt betreut wurde und auf ihre
personliche Entwicklung stets geachtet wurde. Erst mit dem Wegfall der Erziehungshilfe
fingen die Probleme an, die sie schlielich dazu bewegten, sich aktiv Hilfe zu suchen.
Durch ihren langen Aufenthalt in der Wohngemeinschaft und auch durch ihre aktuell
selbststandige Lebensfiihrung unterscheidet sich Felipas Sicht auf ihr Leben doch von den
anderen Jugendlichen. Sie schafft es, sehr offen ihre Lebensgeschichte zu schildern,
schwierigen Themen wie z.B. die Erkrankung der Mutter und der Beginn der
Fremdunterbringung wird im Interview geniigend Platz gegeben. Sie reflektiert bewusst
tiber ihr damaliges Verhalten und besitzt genligend Distanz, um sich den dabei
aufkommenden Emotionen zu stellen.

Den Einzug an sich in die Wohngemeinschaft sieht sie im Nachhinein selbst sogar als gut
an. Nur mit ihrer Zimmerkollegin konnte Felipa in der ersten Zeit nicht viel anfangen, da
beide keine gemeinsamen Interessen hatten. Des weiteren bezeichnet Felipa ihr damaliges
Auftreten und Verhalten als schwierig, weshalb sie mit den Betreuern oft in Konflikte kam.
Die neue Wohnsituation iiberforderte sie einerseits, andererseits schimte sie sich auch

dafiir, fremduntergebracht zu sein:

,Ja es war irgendwie so (4) weif3 nicht da da () grad in der Schule, meinen
Lehrern jetzt auch noch alles zu erkldren, das ich jetzt in einer WG wohn (...)
und du bist eigentlich innerlich eh schon kaputt weil eh nimmer driiber reden
willst*“ (Z. 360-364)
In dieser schwierigen Phase waren es die Betreuer, die Felipa auffingen, Geduld mit ihr
hatten, und sie in jeder erdenklichen Situation unterstiitzen, was als ein stark pragender

Moment in Felipas Lebensgeschichte interpretiert werden kann:

,,Sie waren im-immer fiir mich da. Manchmal denkst auch so, jetzt lasst mich
alle in Ruh (...) das war fiir mich so ein (.) ja (2) am liebsten wiird ich eh
abhauen aber ich machs nicht. Ich hab mich nie getraut. Wenns mir zuviel
wird denk ich immer, jetzt geh ich gleich ja, aber ich kanns nicht. Das is schon
so irgendwie Familie* (Z. 399- 405)

Felipa fiihlt sich als Teil der Wohngemeinschaft, in Stresssituationen wie z.B. bei

Konflikten mit den Betreuern oder einzelnen Mitbewohnern weg zu laufen sieht sie als
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Verrat an ihrer ,,Familie®, wie sie die Bewohner und Betreuer selbst bezeichnet. Sie
spiirt, das sich alle Betreuer um sie bemiihen, auch wenn sie auf den ersten Blick sich
als ungebunden und frei charakterisiert, ist ein groBer Teil von ihr mit der
Wohngemeinschaft fest verbunden und die dort erfahrene Unterstiitzung mochte sie
auf der anderen Seite nicht wieder verlieren, da sie als Kind schon einmal die Hilfe der
Sozialarbeiter und des Pflegepersonals verloren hat und somit auf sich alleine gestellt
war. In den letzten Jahren hat sich ihre Personlichkeit und ihre Einstellung zum Leben
in der Wohngemeinschaft dahingehend veréndert, dass sie dort verbrachte Zeit schitzt
und als gefestigte Grundlage fiir ihren weiteren Lebensweg ansieht - wire es damals
nicht zu einer Fremdunterbringung gekommen, wiisste Felipa nicht, wo sie sonst
gewohnt hétte: ,, Nicht bei meiner Mutter. Also iiberall, nur nicht bei meiner Mutter
(Z. 714). Obwohl sie fiir Felipa neben ihrem Freund die wichtigste Bezugsperson
darstellt, kommt ein gemeinsames Leben fiir sie aus heutiger Sicht nicht mehr in
Frage.

Auf die Frage, wie Felipa mit neu in die Wohngemeinschaft kommenden Jugendlichen
umgeht, sagt sie von sich selbst, dass sie zwar versucht, ein kurzes Gesprich zu
starten, wirklich bemiihen will sie sich jedoch nach all den Jahren nicht mehr wirklich.
Was daran liegen mag, dass sie mittlerweile ihr eigenstéindiges Leben fiihrt - von den
Jugendlichen in der Wohngemeinschaft bekommt sie, wie bereits in der Auswertung
angefiihrt, auf Grund der Lehre kaum noch etwas mit, ihre freie Zeit verbringt sie
iberdies mit ihrem Freund und auBerdem zieht sie demnéchst aus, somit sieht Felipa
keinen Grund mehr, eine Beziehung zu den neuen Mitbewohnern aufzubauen. Der
einzige, mit dem sie sich intensiver beschiftigt hat, war ein Junge, dessen Mutter auch
psychisch erkrankt ist, somit war eine Gemeinsamkeit gegeben und Felipa konnte ihre
Erfahrungen mit dieser Thematik weitergeben.

Mit der Vergangenheit selbst kann sie gut umgehen, ihrer Meinung nach war die
Lehre ,,schuld* daran, dass sich ihr Leben und ihr Verhalten beruhigt haben: ,, Seitdem
ich arbeiten gangen bin. Da hab ich keine Zeit mehr dafiir ghabt (lacht) (Z. 471).
Die Tatsache, dass sie hochst erfolgreich diese begehrte Lehrstelle bekommen hat,
erflillen Felipa mit Stolz - sie fiihlt sich nun erwachsen und mochte auch so behandelt
werden. Die schwierige Zeit mit ihrer Mutter ist noch immer mit Schuldgefiihlen
belastet, der Umgang mit Schuld und Verlust scheinen die beiden Hauptthemen zu
sein, die sich durch Felipas Vergangenheit ziehen:

feiern und so also Jugendliche also () was alles dazu gehort und meiner
Mutter ist das halt danach alles zu viel geworden mit mir also. Sie macht
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jetzt ihren eigenen, jetzt ist sie mit der Freundin die ganze Zeit fort und ich
kann daheim sitzen und so (...) die ganze Zeit. Ich glaub das allein hat halt
auch einen Teil zu ihren (.) psychischen, zu ihrem psychischen Riickfall
beigetragen (Z. 210- 215)
Felipa gibt sich die Mitschuld an der schlechten psychischen Verfassung ihrer
Mutter, da sie ithrer Meinung nach, nicht genug fiir sie da war. Das dies jedoch
keine Aufgabe eines Jugendlichen sein soll, ist Felipa nie bewusst gewesen. Mit
ithrer eigenen Abwesenheit glaubt sie, ihre Mutter vernachldssigt zu haben, von
auflen betrachtet fiihrte jedoch die gesamte Situation zu einer Vernachldssigung
Felipas. LENZ (2005) kommt in seiner Untersuchung {iiber Kinder als
Angehorige psychisch kranker Eltern zu dem gleichen Ergebnis:

., Bei den Jugendlichen stehen Angste vor einer méglichen eigenen
Erkrankung, Schuldgefiihle nach teilweise vehementen Distanzierungs-
und Abgrenzungsversuchen von der Familie, starke
Verantwortungsgefiihle und Trauer iiber den Verlust einer elterlichen
Identifikationsfigur im Vordergrund“ (LENZ 2005, S. 128)

Auch Felipa verspiirte, wie schon weiter oben im Text erwihnt, starke
Wautgefiihle ihrer Mutter gegeniiber, fiihlte sich einerseits fiir sie verantwortlich,
andererseits suchte sie nach Moglichkeiten, um Abstand von dieser Belastung zu
bekommen.

Die nun aber sehr stabile Beziehung zur Mutter half ihr in den letzten Jahren
jedoch, sich mit dem damaligen Geschehen auseinanderzusetzen und nur mehr in
die Zukunft zu sehen, wie sie auch selbst sagt: ,, Negatives kann immer besser
werden, seit dem denk ich immer nur negativ* (Z. 777-778). Auch wenn der
Optimismus in Felipas Denkweise eventuell zu kurz kommt, ist es ihre
personliche Strategie, mit Herausforderungen umzugehen, da sich in ihrem

Leben bis jetzt alles zum Guten gewandt hat.
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6.6 ANDREAS

Andreas ist 16 Jahre alt und die am lidngsten in einer Wohngemeinschaft lebende
Interviewperson (insgesamt sechs Jahre). Er ist aktuell in der Gastronomie als
Kochlehrling titig, ungefdhr in einem Jahr erfolgt der Umzug in eine eigene, vom MAG

11 betreute Wohnung.

6.6.1 zur Interviewsituation

Da zum Zeitpunkt des Interviews nicht viele Kinder anwesend sind, erfolgt das Gespréich
im Wohnzimmer der Wohngemeinschaft, auch auf seinen eigenen Wunsch hin. Er wirkt
sehr ruhig und offen, lenkt sich aber wihrenddessen mit einem Luftballon ab. Die
Problematik hierbei ist das Durchhalten der narrativen Gesprachsfiihrung, da er die
Haupterzdhlung bereits nach wenigen Minuten abschlieBt und auch auf erste Nachfragen
keine weiteren Narrationen erfolgen. Somit hat dieses Interview eher die Form eines

Leitfadeninterviews, in dem auf gestellte Fragen geantwortet wird.

6.6.2 Einstieg in das Interview

Andreas beginnt seine Erzdhlung mit dem Einzug in die sozialpddagogische
Wohngemeinschaft, tiberspringt somit jedoch die ersten elf Lebensjahre, sowie Erlebnisse
aus dieser Zeit. Er setzt fiir sich und der Interviewerin eine thematische Grenze und
verschweigt personliche Daten wie Geburtsjahr- und ort. Die Eingangssequenz ist gepragt
durch ein hiufiges Gebrauchen des Wortes ,,Wohngemeinschaft* und endet nach wenigen
Zeilen: “Ich bin froh das ich in der WG bin (...) und ja (2) das wars eigentlich. (lacht)*
(Z.16). Somit muss versucht werden durch erzédhlgenerierende Fragen mehr {iber seine

Lebensgeschichte zu erfahren.

6.6.3 Ausstieg aus dem Interview

Das gesamte Interview zeichnet sich durch eine passive Gesprichshaltung der
Interviewperson aus, da er von sich aus kaum etwas preisgibt. Somit wird der Ausstieg aus
dem Interview auch nicht mehr von ihm genutzt, iiber weitere Details zu sprechen: ,, Na

ich, also ich hab jetzt alles gsagt also ja.* (Z. 376).
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6.6.4 Lebensgeschichte

Andreas wurde in X - Land geboren und kam mit zwei Jahren zusammen mit seiner
Mutter, GroBmutter und dem Onkel nach Osterreich. Zu seinen Vater besteht kein Kontakt,
er kann sich auch nicht mehr an ithn erinnern, da er die Familie kurz nach Andreas Geburt
verlassen hat: ,,Ja dh, meinen Vater kenn ich nicht, der is irgendwo a- abgrissen bei
meiner Geburt” (Z. 88). Somit wuchs er ohne Vaterfigur auf, aus dem Interview wird
jedoch nicht ersichtlich, inwieweit sein Onkel diese Funktion iibernehmen konnte.

Er besuchte in Osterreich die Vor- Volks- und Hauptschule, hatte jedoch Schwierigkeiten
in der Schule, so dass er die 2.Klasse wiederholen musste. Fiir ithn selbst stellt dies kein
Problem dar, er sieht die Situation im Nachhinein wie folgt:

. das war fiir mich so ich bin sitzengeblieben ok gut, mach ichs halt noch mal
und hab halt noch mal gmacht nur besser, und dann als ich sie geschafft hab, bin

ich halt weitergekommen, also (2) also fiir mich wars gar nicht schlimm* (Z. 64-
67)

Die Relevanz einer guten Schulausbildung scheint ihm nicht im vollen Ausmal} bewusst
zu sein, es muss jedoch angemerkt werden, dass er alle darauffolgenden Klassen positiv,
bis hin zur Beendigung der Schulpflicht, absolvierte. Die oben stehende Sequenz ist
charakterisierend filir das gesamte Interview, in dem er sich als fest im Leben stehende,
entspannte Personlichkeit prasentiert, welche sich durch Probleme nicht aus der Ruhe
bringen lasst.

Innerhalb der Familie kam es zu dieser Zeit jedoch zu immer groBer werdenden
Konflikten, welche geprigt waren durch Gewalt, Alkohol und Drogen und die als
Konsequenz zum Auszug der Mutter aus der gemeinsamen Wohnung fiihrten: ,, Meine
Mutter ist dann ausgezogen, weil sie eigentlich nur Probleme gemacht hat zu Hause, also
hat meine Oma sie rausgeschmissen® (Z. 277-278). Die Mutter wird von Andreas nie
direkt im Zusammenhang mit ihm selbst erwihnt, sie bleibt eine aulenstehende Person in
seiner Geschichte. Die Gromutter diirfte eventuell als Mutterersatz gedient haben, zu ihr
besteht auch nach wie vor Kontakt.

Die Situation zu Hause verschlimmerte sich zusehends und es erfolgte die Unterbringung
in ein Krisenzentrum des MAG 11, wofiir er sich selbst die Schuld gibt, und seiner Oma
Verstindnis beziiglich seiner Fremdunterbringung entgegenbringt:

,,ich wurde immer dlter und das heifst ich wollte viel mehr neues und da hab ich
mich halt nicht immer dran gehalten was sie gesagt haben und so. Und dann
meine Oma ha-ist halt nicht so damit klar gekommen * (Z. 281-283)
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Nach der ersten Zeit im Krisenzentrum gewohnte sich Andreas schnell an die neue
Situation und wollte, nach einigen Uberlegungen, auch selbst den Schritt in die
Wohngemeinschaft beschreiten, den er bis heute laut eigenen Aussagen keinen einzigen
Tag bereut. Zum Zeitpunkt des Interviews absolviert er gerade eine Lehre als Koch, die
ithm sehr geféllt und seinen Tag strukturiert. In ca. einem Jahr ist er alt genug, um die
Wohngemeinschaft zu verlassen und in eine eigene Wohnung zu ziehen. In Zukunft
mochte er noch viel mit seinen Freunden zusammen unternechmen, die Welt sehen und
sein Leben geniefen. Erst danach folgt die Familienplanung, die er chronologisch bereits
eingeteilt hat:

,,80 mit 30 schau ich dass ich ne Freundin krieg, schau ich, das ich mit ihr fiinf
Jahre oder so zusammen bleib und dann fragen ob ich sie heirate, maximal zwei

Kinder! Mehr will ich nicht* (Z. 213-215).

6.6.5 Themen innerhalb der Lebensgeschichte
6.6.5.1 Konflikte:

Konflikte innerhalb der Familie waren sehr prisent in Andreas Kindheit, die sich aus
Problemen mit Gewalt, Alkohol und Drogen zusammensetzten. Er fliichtete in diesen
Situationen mit seinem besten Freund aus der Wohnung und verbrachte den Tag auf der
Stral3e: ,, wir sind halt meistens auf der Strafie aufgewachsen und statt zu Hause (...) und
haben uns viel erspart und haben unsere Kindheit gelebt* (Z. 321-323). Somit konnte er
selbst den gewalttitigen Ubergriffen entflichen. Wenn Andreas dann wieder nach Hause
zuriickkam, hatte sich die Situation zwischen den Erwachsenen meistens wieder beruhigt.
Er hat in dieser Zeit stets versucht, das Beste aus dieser schwierigen Situation zu machen,
sein bester Freund und die Zeit mit ihm gaben ihm die Moglichkeit, Probleme zu
vergessen und auch schone Momente zu erleben.

Sein Fluchtverhalten bei Konflikten zieht sich durch seine Lebensgeschichte. Auch in der
Wohngemeinschaft ist es fiir ihn schwierig, wenn der Alltag durch Auseinandersetzungen
zwischen den Betreuern und Mitbewohnern behindert wird, in diesen Momenten geht er
(wie bei Konflikten in seiner Familie) mit Freunden nach drauBBen, um den Stress zu
entfliehen:

,,du kommst von der Schule, willst nur deine Ruhe und das erste (xxx) das die
Kinder mit den Betreuern schreien, die Betreuer schreien zuriick und ich denk
mir dann so na, ka Lust drauf, geh ein bissl raus mit Freunden“ (Z. 48-50)

Andreas diirfte die lautstarken Konflikte schwer aushalten, vielleicht erinnert es ihn an die

familidren Auseinandersetzungen in der Vergangenheit. Schon als Kind konnte er diese
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Stresssituationen nicht ertragen, weshalb er diese Strategie fiir sich entwickelte. Durch
seine aktuelle Lehre ist er nun jedoch weitestgehend von den Geschehnissen innerhalb der
Wohngemeinschaft isoliert, da er nur abends seine Zeit dort verbringt. Uber diese

Tatsache scheint er auch sehr froh zu sein.

6.6.5.2 Trennung:

Ein pragender Moment fiir Andreas war der Auszug der Mutter, so dass er nur noch mit
seiner Oma und seinem Onkel zusammenwohnte. ,, Meine Mutter ist dann ausgezogen,
weil sie eigentlich nur Probleme gemacht hat zu Hause, also hat meine Oma sie
rausgschmissen, is sie zu einer besten Freundin gezogen (Z. 277-278). Er kann die
Entscheidung seiner Oma, die Mutter der Wohnung zu verweisen, jetzt nachvollziehen, da
sich das Zusammenleben der Familie durch ihr Handeln schwierig gestaltete. Wie er sich
als Kind damals gefiihlt hat, erwdhnt er nicht. Nach dieser Sequenz endet auch die
Erzdhlung tliber seine Mutter, eine Charakterisierung ihrer Person bzw. Erlebnisse mit ihr
vermeidet Andreas im Interview.

Nachdem seine Oma auch mit ihm nicht mehr umgehen konnte, entschloss sie sich, ihn in
Fremdunterbringung zu geben. Ihr Vorhaben nahm er anfangs nicht ernst:

. Wa-sie ist auf einmal kommen so, ja Andreas ich kann nicht mehr, wir
schicken dich in ein Krisenzentrum und in ne WG. Dacht ich so, pffff! Willst
mich jetzt vera... oder was ah? Ich mein ich hab nicht einmal was gmacht* (Z.
295-297)

Andreas war sich zu dieser Zeit keiner Schuld bewusst, der Entschluss zur
Fremdunterbringung kam fiir ihn tberraschend, da diese Thematik nie ein Thema
zwischen ithm und seiner Oma war. Dass sie mit seinem damaligen Verhalten und den
daraus resultierenden Konflikten nicht zurecht kam, sicht er heute nach all den Jahren als
Hauptursache fiir ihren Entschluss an, jedoch war ihm dies zum damaligen Zeitpunkt
unerkldrbar. Erst nach mehreren Gesprichen konnte Andreas die Notwendigkeit der
Fremdunterbringung begreifen: ,, Bin ich mit ihr (Anm.: mit seiner Oma) mitgangen und
so, haben driiber gredet und dann (.) ja dann wars ja gar nicht so schlimm* (Z. 299-301).
Dadurch, dass Andreas schnell Anschluss an die anderen Kinder gefunden hat, fiel ihm
der Abschied von seiner Familie leichter.

Die Eingewohnung ins Krisenzentrum verlief gut, schon nach kurzer Zeit hat er selbst
entschieden, auch in eine Wohngemeinschaft ziehen zu wollen. Im Gegensatz zu den
anderen interviewten Jugendlichen hatte er in dieser Zeit anscheinend kaum

Schwierigkeiten mit der neuen Situation, was eventuell ein Zeichen sein kann, das die
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Situation innerhalb der Familie fiir ihn bereits unertrdglich war und er die Trennung von
zu Hause auch selbst nach kurzer Zeit als erleichternd empfand.

Aber auch innerhalb der Wohngemeinschaft ist das Thema ,,Trennung* fiir Andreas
allgegenwirtig., u.a. durch den stdndigen Abschied von Mitbewohnern, da immer wieder
Kinder zu ihrer Herkunftsfamilie zuriickkehren diirfen - , es sind viele Kinder
reingekommen, die waren echt leiwand dh mit denen konnte man richtig Spafs haben und
das is halt schade wenn sie halt gehen* (Z. 37-38). Verlust scheint in Andreas Leben eine
grofle Rolle zu spielen: Der Vater, der ihn verliel, der Verzicht auf seine Mutter auf
Grund ihres Auszuges - viele Momente beinhalten die Thematik Abschied von
nahestehenden Personen, so auch in der Wohngemeinschaft. Freundschaften, die er in
dieser Zeit geschlossen hat, zerbrechen somit am Auszug des Anderen. Er sagt von sich
selbst, dass er ca. um die 30 Kinder in seiner Zeit der Fremdunterbringung miterlebt hat.
Die Herausforderung fiir ihn ist es, sich der neuen, unter Umstédnden auch schwierigen,
Gruppenkonstellation zu stellen:

., Du bist halt immer noch hier und musst dich wieder neu einfinden, also musst
wieder neu antreten und immer neue Kinder. Und es gibt manchmal Kinder (...)
wo du dir denkst so ja, verdammt, mit denen kann man nix anfangen* (Z. 38- 41)

Die nédchste Trennung, die Andreas bevorsteht, ist sein eigener Auszug aus der
Wohngemeinschaft. Auch wenn er sich auf sein selbststéindiges Leben freut, besitzt er den
Wunsch nach einem stetigen Vorhandensein der Wohngemeinschaft, da er in diesen
Jahren so viel an Stabilitit flir sein Leben mitnehmen konnte - und immer auf die
Unterstiitzung zuriickgreifen mdchte:

., das die WG immer so aufrecht bleibt wie, also dass sie auch anderen Kindern
auch das gleiche geben kann wie mir (...) dass (.) alles so bleibt wie es is so (...)
das alles so bleibt wie es is so. Also ich (.) dass sich nix verdndert oder so“ (Z.
355-357).

Selbst wenn sich sein Leben verdndern wird, braucht er Gewissheit, dass sich das Leben
in der Wohngemeinschaft nicht dndert, so dass er bei seinen evtl. Besuchen die Sicherheit

jederzeit wieder verspiiren kann.
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6.6.5.3 Leben innerhalb der Fremdunterbringung:

Nach einer kurzen Eingew6hnungszeit, was vor allem das plotzliche Zusammenleben mit
mehreren Kindern betraf, ist Andreas nach wie vor gliicklich, in der Wohngemeinschaft
sein zu diirfen.
Das schonste Ereignis ist der jdhrliche, gemeinsame Urlaub mit den Betreuern im
Feriencamp. Die Zeit dort hat Andreas anscheinend sehr geprigt, so dass er sich vorstellen
kann, spiter selbst dort als Betreuer titig zu sein - ,,es ist jedesmal wenn du dort bist
leiwand. Es is (2) keine Ahnung, es is zur Tradition geworden bei mir* (Z. 117-118). Die
Erfahrung, in den Urlaub mit seiner - wie er sie bezeichnet - Zweitfamilie zu fahren, war
fir Andreas neu, und etwas, das er mit seiner Herkunftsfamilie nie erleben konnte. Die
dort verbrachte Zeit, die von der Zusammengehorigkeit unter den Kindern und
Jugendlichen und der positive Beziehung zu den Betreuern geprégt ist, bleibt ihm bis
heute in positiver Erinnerung. Diese Urlaube sind fiir Andreas wichtig, um das Gefiihl zu
bekommen, Teil einer Familienstruktur mit all den dazugehorigen Aktivitdten, zu sein. Er
schitzt das stabile Umfeld, an dem die Betreuer mafigeblich beteiligt sind, bei Problemen
sind sie wichtige Ansprechpersonen:

,,Sie vertrauen mir, ich vertrau ihnen. Ich weifs wenn ich irgendwas brauch,

dann geh ich zu ihnen und (2) ja, dann helfen sie mir. Wenn ich iiber was reden

will, dann geh ich sofort zu ihnen, dann schauen wir uns an, wie wir was tun

kéonnen* (Z. 53-56)
Er nimmt auch das Hilfsangebot der Betreuer an, somit profitieren beide Seiten an der
Beziehung. Die momentane Unterstiitzung der Betreuer richtet sich nun auf das
Organisieren einer eigenen Wohnung fiir Andreas, auch die Lehre als Koch wurde mit
Hilfe der Wohngemeinschaft gefunden, fiir ihn selbst ist das Angebot der Betreuer nicht
selbstverstiandlich, dementsprechend zeigt er ihnen auch seine Dankbarkeit.
Die Lehre an sich hat seinen Alltag positiv bereichert. Die Relevanz dieser Tétigkeit fiir
sein Leben ldsst sich dadurch erkennen, als das die Erzdhlung iiber den genauen
Tagesablauf dort die ldngste Sequenz im Interview darstellt. Die klare Strukturierung
eines Arbeitstages gibt Andreas Halt, er muss sich an Regeln halten, um die Lehre auch

erfolgreich zu absolvieren - all das kannte er aus seiner Kindheit nicht.
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6.6.5.4 Beziehungen:

Auf die Familie bezogen diirfte Andreas noch zu seiner Oma regelméfigen Kontakt
besitzen, auch die Wochenenden hat er wiahrend der Schulzeit oft bei ihr verbracht. Die
Mutter wird von ihm als Person dargestellt, die in seinem Leben nur einen passiven Anteil
besitzt. Die Rolle des Onkels wird im gesamten Interview nicht klar, er wird in keinem
Zusammenhang mit einem Erlebnis gestellt und auch die Beziehung zwischen Andreas
und ihm bleibt unklar. Die fiir ihn wichtigste Beziehung besitzt er zu seinem besten
Freund aus der Kindheit. Auffallend hier ist jedoch, dass er ihn in keiner einzigen Sequenz
beim Namen nennt. Vielleicht will Andreas ithn nicht zu sehr in das Interview involvieren,
da es fiir ihn zu privat ist - dass er in seinem Leben eine wichtige Person darstellt, steht
jedoch auBer Zweifel. Thre Freundschaft wurde durch die schwierigen
Familienverhéltnisse, unter denen beide Kinder zu leiden hatten, gestirkt und dauert bis
zum heutigen Standpunkt an. Selbst in Andreas Zukunftsplénen ist sein bester Freund ein
fixer Bestandteil, wie er in seinen Wiinschen erzahlt: ,, Also meine Pline sind mal ne
eigene Wohnung zu haben (...) dann wird vielleicht mein Bester mit mir zusammenziehen,
mach ma ne WG auf™ (Z. 207-208).
In der Wohngemeinschaft sind die Beziehungen zu den Betreuern sehr gut ausgeprigt, sie
zeichnen sich durch gegenseitiges Vertrauen und Respekt aus. Andreas hat das System
innerhalb der Wohngemeinschaft schnell erkannt - ein Zusammenarbeiten mit den
Betreuern erleichtert seinen Alltag dort erheblich und bietet ihm mehr Moglichkeiten, als
wenn er ihnen ablehnend gegeniiber stehen wiirde, was er auch in einem Beispiel
erlautert:

,Also die Beziehung zu den Betreuern find ich ist eigentlich dass (.) einer der

wichtigsten Sachen hier in der WG, weil (...) entweder du verstehst dich extrem

gut mit den Betreuern so wie ich, dann hast du viel mehr Freiraum, kannst du

viel mehr machen* (Z. 244-247)
Somit weil Andreas um den Nutzen einer stabilen Beziehung, alle Betreuer in der
Wohngemeinschaft liegen ihm jedoch auch wirklich sehr am Herzen. Durch seine positive
Entwicklung und der langen Aufenthaltsdauer ist Andreas gleichzeitig ein Vorbild fiir die
anderen Kinder und prigt umgekehrt auch ithren Lebensweg: ,, ein Kind, so (.) also so ein
kleiner, so sechs, sagt immer so, boa Andreas du bist so grof3 und stark und ich will auch
so sein wie du und dann denk ich mir so, die meisten nehmen mich als Vorbild* (Z. 196-

198). Er sieht seinen Platz auerhalb der Gruppe, da er als lingster und &ltester Bewohner

sich den anderen iiberlegen fiihlt. Auch hier erwdhnt er keinen einzigen seiner
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Mitbewohner beim Namen, ihre Bedeutung und Beziehung zu Andreas bleibt wihrend des

gesamten Interviews diffus.

6.6.5.5 Ausblick in die Zukunft:

Seine Traume fiir die Zukunft sind charakterisiert durch Stabilitdt und Gelassenheit, alles
was er selber als Kind nicht erleben durfte. Nach seinem Auszug aus der
Wohngemeinschaft mochte Andreas das Leben genieen, die Welt sehen und mit seinen
Freunden unendlich viel Spall haben. Erst nachdem er alles, was sich ithm bietet, auch
ausgenutzt hat, mochte er sesshaft werden und eine Familie griinden. Die Planung des
Zeitpunktes der Heirat, sowie die Anzahl der Kinder (maximal zwei, am liebsten Jungen)
zeigen die Vorstellung eines idyllisches, harmonisches Familienleben, ohne Gewalt und
Konflikte, ganz anders als sein bisheriges Leben: ,,dann leb ich mein Leben bis meine
Kinder 18 sind, bin ich eh schon wahrscheinlich 50 oder so, dann geh ich eh in Pension
und leb mein Leben* (Z. 217-219). Andreas ist es wichtig, frei von Problemen leben zu
konnen und mit sich selbst im Reinen zu sein. Andererseits jedoch wird seine
Unsicherheit beziiglich der Zukunft ebenso deutlich. Er mdchte ein eigenes,
selbstbestimmtes Leben fithren, unterbewusst ist er jedoch noch mehr an die
Unterstiitzung der Betreuer angewiesen, als er zugibt: ,,ich bin jetzt 16 und ich schau, wir
schauen, das ich ndchstes Jahr in eine BEWO (Anm: betreutes Wohnen) komm “ (Z. 56-
58). Andreas prasentiert sich unabhéngig von allen ihm umgebenen Personen, hat aber
auch Angst davor, sich um sein Leben selbststdndig zu kiimmern. So sehr er von seinem
Auszug traumt, mochte er, das die Wohngemeinschaft in ihrer aktuellen Form, mit den
derzeit dort titigen Betreuer, erhalten bleibt. Er ben6tigt das Wissen um die Bestdndigkeit
seiner Bezugspersonen und seiner gewohnten Umgebung, da seine Kindheit von

Trennungen derselben gekennzeichnet war.

6.6.6 Zusammenfassung hinsichtlich der Fragestellung

., Ganz ehrlich, weil wdr ich nicht in diese WG gekommen (...) vor allem in die WG, dann
wadr ich wahrscheinlich nicht so wie ich jetzt bin, so ein leiwander, chilliger Typ“ (Z. 71-
73)

Andreas ist es kaum moglich, iiber vergangene Erlebnisse zu sprechen, ohne nach kurzer
Zeit abzubrechen bzw. abzulenken. Obwohl er (wie Felipa) einer der Jugendlichen ist, der
am lidngsten in Fremdunterbringung lebt, scheint fiir ihn nur mehr die Gegenwart und die

Zukunft relevant zu sein, dazugehorige Themen werden ausfiihrlich wiedergegeben.
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Welche Situationen in seiner Vergangenheit schwierig waren, deutet er an, so z.B. die
diffuse Familiensituation und den gewalttitigen Konflikten, Aufschluss geben die
betreffenden Sequenzen jedoch nicht.

Andreas Kindheit war gepragt von einem unstrukturierten Familienalltag, in dem nicht
klar ersichtlich wird, welches Familienmitglied welche Rolle besa. Gewalt dominierte
seinen Alltag, die Definition von ZIEGENHAIN trifft seine Situation sehr gut:

., Das typische Muster der Misshandlung mit gefdhrlichen Folgen fiir ein Kind ist
ein feindseliges Klima mit wiederholten gewaltsamen Beeintrichtigungen oder
Vernachldissigung tiber einen lingeren Zeitraum hin. “ (ZIEGENHAIN/FEGERT
2007, S. 45)

Die Griinde fiir das Vorkommen von Gewalt in Andreas Leben sind anhand des
Interviews nicht ersichtlich, laut Literatur fiihren jedoch eigene Gewalterfahrungen der
Eltern (oder wie im Falle Andreas der Mutter, Oma und Onkel) eine Rolle, da sie das
Verhalten weitergeben: ,,dass Viktimisierungen in der Kindheit die Wahrscheinlichkeit
erhohen, zu einem spdteren Zeitpunkt selbst Tdter zu werden “, wurde u.a. von EGLE et al.
(2000) erwdhnt. Fiir Andreas stellte die Beziehung zu seinem besten Freund in dieser Zeit
einen Schutzfaktor dar, da beide durch die dhnlichen Familienverhiltnisse Verstidndnis
fiireinander aufbringen und sich gegenseitig Halt geben konnten.

Trotz allem kann Andreas als positives Beispiel angefiihrt werden, wie sich die
personliche Entwicklung innerhalb der Fremdunterbringung verdndern kann. Er hat
sowohl innerhalb der Wohngemeinschaft, wie auch in der Arbeitswelt, seinen Platz
gefunden, trotz der Konflikte in seiner Vergangenheit: ,, Mein Leben vor der WG is (.)
eigentlich nur Chaos. Wir haben uns kaum mehr verstanden, es gab nur Zoff und so“ (Z.
269-270). Fiir ihn gibt es bzgl. seiner Kindheit keine schone Erinnerung, er teilt sein
Leben ein in die Zeit vor, und nach dem Einzug in die Wohngemeinschaft. Vertieft man
sich jedoch mehr in seine Erzdhlung, wird klar, das er sich selbst und sein Leben in der
Wohngemeinschaft stark idealisiert darstellt und das die Themen Verlust und Trennung in
seiner Geschichte noch immer eine gro3e Rolle spielen, sei es das Kommen und Gehen
der Mitbewohner, oder auch sein eigener Auszug aus der Wohngemeinschatft.

An die Struktur, die eine Fremdbetreuung mit sich bringt, hat sich Andreas schnell
gewoOhnt und Vorteile fiir sich aus der Situation heraus geholt: ,, ja und es war ungefihr
so ein halbes Jahr, Jahr oder so, war ich hier, hab mich an alles gewéhnt, hab dann alles
tiberrissen, gecheckt” (Z. 30-31). Ein negativer Aspekt flir ihn ist das bereits oben
erwdhnte Thema der Trennung. Da er bereits seit sechs Jahren in der Wohngemeinschaft

lebt, hat er viele Kinder und Jugendliche miterlebt: ,, Letztes Mal hab ich gezdhlt glaub ich
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(2) 27 oder so was? 27 Kinder kommen und gehen sehen so* (Z. 8-9). Andreas kann sich
noch an die genaue Anzahl an Mitbewohnern erinnern, was darauf hindeuten kann, das
der stindige Wechseln an Kindern, was diese Betreuungsform auch mit sich bringt, ihn
mehr beschéftigt als er zugibt.

Obwohl er sich auf das selbststindige Leben danach freut, vermisst er jetzt schon die
gemeinsamen Erlebnisse und die geschiitzte Atmosphére, die ihm die Wohngemeinschaft
vermittelt hat, was u.a. durch die gute Beziechung zu den Betreuern bedingt ist: ,, Die
Betreuer geben alles dh um zu helfen und (.) du hast es einfach nur zur Wahl. Entweder du
nimmst es an oder nicht (.) und ja, ich bin halt so der es voll annimmt* (Z. 12-13). Somit
besitzt er einige Freiheiten, wie z.B. die Ubernachtung bei einem Freund, was eine gute
Vertrauensbasis zwischen den Betreuern und den Jugendlichen voraussetzt. Auf der
anderen Seite zeigt sich eine gewisse Abhangigkeit von den Betreuern, da Andreas sie in
jede Entscheidung einzubinden scheint: ,, wenn ich iiber was reden will, dann geh ich
sofort zu ihnen, danach schauen wir uns an, wie wir was tun konnen. “ (Z. 57-58). Obwohl
er sich im Interview als freie Person darstellt, ist in diesem Zitat die noch existierende
Unabhéngigkeit zu spiiren.

Innerhalb der Gruppe stellt Andreas eine Vorbildfunktion dar, da er der Alteste und am
langsten dort lebende Bewohner ist, kommen auch viele der jiingeren Kinder mit ihren
Sorgen zu ihm: ,, Keine Ahnung, ich bin da und dann (...) kommen die meisten Kinder
schon an mir hoch (...) ja dann sagen sie immer so, ja Andreas wie haltest du das so
aus? “ (Z. 195-199). Er hebt sich selbst aus der Gruppe ab und sieht sich auch auf Grund
seiner momentanen Lehre nicht mehr direkt als Teil der Bewohner, sondern als jemand, zu
dem die anderen Kinder empor sehen. Da er keinen seiner Mitbewohner explizit
heraushebt oder beim Namen nennt, diirfte die Beziehung zu ihnen als diffus angesehen
werden. Ob Andreas sich durch die hohe Anzahl von Trennungen von den anderen
Kindern/Jugendlichen zuriickzieht, um sich nicht wieder zu stark an jemanden zu binden,
oder ob er auf Grund seines nahenden Auszuges keine engen Beziehungen zu ihnen mehr
aufbauen will, bleibt fraglich.

Mit der Vergangenheit umzugehen scheint ihm auf den ersten Blick leicht zu fallen, oft
betont er, damit keine Probleme mehr zu haben - ,, Ich kann damit leben. Fiir mich ist es
nicht so arg“ (Z. 304). Jedoch scheint dies nur ein Abwehrverhalten zu sein, um nicht auf
bestimmte Details seiner Vergangenheit ndher eingehen zu miissen. Wihrend des
Interviews fallt weiterhin auf, das er sehr ungern auf diese Phase seines Lebens

zurlickkommen will, einerseits kurz und pridgnant antwortet, oder das Ereignis stark
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abschwicht: ,,ich bin grundsdtzlich hier in der WG, weil es zu Hause halt so Stress gab
und so, also ein bisschen (.) schlagen so blablabla“ (Z. 5-6). Er verharmlost die Probleme
in seiner Herkunftsfamilie stark, was auch ROSENTHAL (2006) in ihrer Ausfiithrung zur
Interviewfiihrung mit traumatisierten Jugendlichen als Charakteristikum anfiihrt (siehe
Punkt 4.4). Beziiglich des Kontaktes zur Herkunftsfamilie sagt Andreas, dass er noch mit
seiner Oma im regelméfBigen Kontakt steht, auch {iber das Wochenende war er wihrend
der Schulzeit oft bei ihr zu Besuch.

Die ausfiihrlichsten Erzdhlungen bzw. Beschreibungen handeln von der
Wohngemeinschaft, die er, wie in der Auswertung bereits erwdhnt, von Anfang an stark
idealisiert, und von seiner Lehre, die Tétigkeit dort schildert er bis ins kleinste Detail. Er
braucht die Struktur, die er dadurch bekommt, anscheinend sehr, da nur so sein Alltag zu
funktionieren scheint. In der Kindheit, die, wie er sagt, nur Chaos war, fehlten ihm diese
Strukturen und Regeln, somit auch der Halt in seinem Leben, den er dringend bendtigt
und von den Betreuern auch bekommt.

Andreas selbst ist stolz auf das bisher Erreichte und blickt optimistisch in die Zukunft.
Wihrend des gesamten Interviews ldsst er auch keinen Zweifel an dieser Tatsache
auftreten, auch aus Schilderungen seiner Betreuer geht dies hervor.

. Ich habs nie bereut. Keinen einzigen Tag, sechs Jahre bin ich hier und habs genossen “

(Z.202)
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7. Zusammenfassung und Interpretation der Ergebnisse:

In der vorliegenden Arbeit wurde der Fokus auf Vernachlissigung als eine Form der
Kindeswohlgefahrdung, gelegt - verschiedene Auspragungen und Folgeerscheinungen
(wie z.B. Verhaltensauffilligkeiten- und storungen) im Jugendalter wurden présentiert.
Fakt ist, das die Auswirkungen stark von der Schwere und Dauer der
Vernachldssigung abhdngen, sowie dem Vorhandensein von Risiko- bzw.
Schutzfaktoren (GALM et al. 2010, DEEGENER 2005). Des weiteren wurden
gesellschaftliche  Ursachen gesucht, die eventuell die Entstehung von
Vernachldssigung innerhalb der Familie begiinstigen konnen. Beziiglich der immer
grofBer werdenden Armutsproblematik im Kindes- und Jugendalter lédsst sich sagen,
dass einkommensschwache Familien einer Reihe von Belastungen ausgesetzt sind, die
zu einer Uberforderung der einzelnen Personen fiihren, anhand derer sich gewalttitige
Auseinandersetzungen, korperliche Vernachldssigung anhand mangelnder Nahrung
usw. ergeben konnen. Somit kann Armut als ein Risikofaktor angefiihrt werden,
jedoch bedingt sie nicht das Auftreten von Vernachlidssigung selbst. Auch das Thema
Wohlstandsvernachldssigung wird immer aktueller - Kinder bzw. Jugendliche, denen
es materiell an nichts fehlt, die jedoch einen enormen Mangel an emotionaler Warme
besitzen und in ihrer personlichen Entwicklung gefdhrdet sind.

Als Methode wurde mit narrativen Interviews gearbeitet, wobei sehr auf die narrative
Gesprachsfiihrung mit traumatisierten Jugendlichen (ROSENTHAL 2006) geachtet
wurde. Als Interviewer muss man sehr aufmerksam beziiglich sensibler Themen sein
und darauf bedacht sein, die Jugendlichen nicht zu einer Erzdhlung zu dréngen, die
thnen unangenehm ist. Auch im Fall dieser Arbeit konnte festgestellt werden, dass die
interviewten Personen ihre Erlebnisse entweder sehr emotionslos schilderten: ,, ein
bisschen schlagen blablabla“ (Andreas, Z. 6) oder ein extrem gutes
Erinnerungsvermdgen beziiglich traumatischer Erfahrungen existierte.

Anhand der durchgefiihrten sechs Interviews mit Jugendlichen wird nun versucht, sich
der Thematik anzundhern. Die Ergebnisse beziehen sich nur auf die Darstellungen der
interviewten Personen und kénnen somit nicht verallgemeinert werden.

Mittels der Durchfiihrung narrativer Interviews konnte der Fokus auf die personliche
Sichtweise gelegt werden. Es lag ihnen frei, mit welchen Teil ihrer Geschichte sie die
Erzdhlung beginnen und was sie vor allem nicht erzdhlen wollen. Die narrative
Gesprachsfiihrung aufrecht zu erhalten verlief nicht in allen Fillen ganz problemlos,

teilweise waren die Jugendlichen auf Leitfadeninterviews eingestellt und waren nach
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Erklarung des eigentlichen Ablaufes unsicher. Als Hilfe bewéhrten sich kurze
Gespriche iiber aktuelle Themen in ihrem Leben, die entweder vor oder wéhrend des
Interviews als Pause genutzt wurden, um einerseits mehr Vertrauen zu fassen,
andererseits um die innere Anspannung loszulassen. Alle interviewten Jugendlichen
wirkten nach der eigenen Erzdhlung sehr gelost und waren teilweise auch erstaunt
tiber ihr Erinnerungsvermdogen.

Bei allen sechs Interviewpersonen liegt eine Form der Vernachldssigung vor, es traten
jedoch auch Fille von physischer bzw. psychischer Gewalt auf. Thre
Unterbringungsdauer in den sozialpidagogischen Wohngemeinschaften erstreckte sich
iber einen Zeitraum von sechs Jahren bis zu ein paar Monaten. Folglich konnten
unterschiedliche Entwicklungen erkannt werden.

Die Forschungsfrage soll jetzt noch einmal fiir den allgemeinen Uberblick vorgestellt
werden:

Wie sehen die interviewten Jugendlichen ihr Leben vor bzw. nach Beginn der
Fremdunterbringung?

Es wird nun versucht mittels einer Zusammenfassung diese Frage sowie die Subfragen zu
beantworten.

Alle interviewten Jugendlichen mussten in ihrer Vergangenheit Situationen erleben, die bis
heute ihr Denken und ihre Emotionen beeinflussen.

Auller im Fall von Emil lésst sich erkennen, dass die Vergangenheit bei allen Jugendlichen
negativ bewertet wird, ein Grund dafiir liegt in der hohen Anzahl von familidren
Konflikten bzw. - wie bei Felipa und David- die psychische Erkrankung eines Elternteils,
was zu einer Gefdhrdung der personlichen Entwicklung fiihrte. Bei Emil ist die
Gesamtsituation differenzierter, er wiinscht sich ein Zusammenleben mit seiner Familie
und lésst sich demnach nicht vollstindig auf das Leben in der Wohngemeinschaft ein.

Die erste Schnittstelle zwischen dem Leben vor und nach der Fremdunterbringung stellt
die Unterbringung in ein Krisenzentrum dar. Dieser Einzug ist bei fast allen Jugendlichen
als chaotisch in Erinnerung. Nur Andreas relativiert, wie auch bei anderen Themen, diese
Phase in seinem Leben. ,, Dann bin ich halt ins Krisenzentrum und hab mich halt einglebt
usw.” (Andreas, Z. 284-285). Die neue Wohnsituation und die Trennung von der
Herkunftsfamilie war jedoch vor allem fiir David, Emil und Felipa eine schwierige
Situation, des weiteren muss man sich plotzlich die Wohnung mit mehreren Kindern bzw.
Jugendlichen teilen, wobei jeder einzelne einen individuellen, problematischen

Familienhintergrund besitzt. Folglich kann die Gruppe von Jugendlichen auf der einen
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Seite ein Unterstiitzungssystem sein — sie realisieren, dass sie mit ihrer Lebensgeschichte
nicht alleine sind kdnnen die Probleme des anderen evtl. eher nachvollziehen und sich
gegenseitig bestidrken. Auf der anderen Seite kann das Zusammenleben in diesem Rahmen
auch konfliktreich und emotional sein, da die Herausnahme aus der Familie erst kurz
zuriick liegt und jeder der Betroffenen einen Weg finden muss, die Situation zu begreifen,
denn hier kommt es oftmals zu einer ersten Realisierung beziiglich der Tragweite ihrer
familidren Konflikte. David schildert den Einzug aus seiner Sicht:

., Wir sind reingegangen, die haben uns ein Zimmer gegeben, sie haben halt
gesagt dh () gib das dh (.) stell deine Sachen da rein. Mein Vater war noch da,
bis da wussten wir noch nix (...) Sie so, wisst ihr das nicht, ihr wohnt jetzt hier
alle beide* (David, Z. 177-181)

Er wusste beispielsweise gar nicht, was mit ihm und seinen Bruder passiert, er erlebt sich
damals als hilflos, da er von keinem der Schritte in Kenntnis gesetzt wurde.

Auch Felipa hat die Zeit im Krisenzentrum in schlechter Erinnerung, da sie mit zwei
jiingeren Méadchen im Zimmer untergebracht war und sich sehr fehl am Platz fiihlte:

., Fiir mich schrecklich. Ja stundenlang im Zimmer eingsperrt und geweint und
(3) halt alles so leid getan irgendwie durch so ein (...) petzen oder wie man es
nennen kann, dadurch ist es passiert. Meine Mutter hat mich versucht wie eine
Wahnsinnige am Handy anzurufen, natiirlich ist nicht gegangen weil das Handy
habens mir weggenommen (.) gleich am Anfang “ (Felipa, Z. 221-225)

Bei ihr intensivierten die Schuldgefiihle ihr Unbehagen, da sie sich freiwillig an das
Jugendamt gewandt hat, um Unterstiitzung zu bekommen.

Der Einzug in die Wohngemeinschaft hingegen stellt fiir alle die erste Gelegenheit dar, von
der konfliktreichen Vergangenheit etwas Abstand zu bekommen, und sich an einen Alltag,
der durch Regeln strukturiert wird, zu gewohnen. Die Betreuer sind von Anfang an fiir die
Neuankémmlinge verfiigbar und stehen ihnen gerade zu Beginn zur Seite - ,, Ich hab mich
gleich am Anfang mit allen gut verstanden, auch mit meiner (...) Zimmerkollegin*“
(Barbara, Z. 756-757). Dieses Zitat verdeutlicht auch die Relevanz der bereits dort
wohnenden Kinder und Jugendlichen, die maBgeblich daran beteiligt sind, das sich die
Neuen von Anfang an wohl fiihlen.

Vor allem Emil ist froh, die erste Zeit der Eingew6hnung hinter sich zu haben, da er nun
nicht mehr in der Position des neuen Mitbewohners und in die bestehende Gruppe bereits
integriert ist. Kommen wieder zukiinftige Bewohner hinzu, scheint er den Status des
Uberlegenen zu genieBen, er und auch Christian bewerten die Neuen primér duBerlich und

geben sich unnahbar: ,, Dann () wenns da ist dann schaut man halt das so an, obs
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tiberhaupt sympathisch ausschaut weil meistens sieht man das schon am Aussehen ob die
(.) Person (2) sympathisch oder unsympathisch is“ (Emil, S. 182-184).

Befragt zu ihrer personlichen Einschidtzung, wie sich ihr Leben verdndert hat, gaben alle
sechs an, durch das Leben in der Wohngemeinschaft nur profitiert zu haben. Die Trennung
von der Herkunftsfamilie schmerzt gerade Emil sehr, jedoch erkennt auch er teilweise die
Vorteile, hier zu leben. Der Grofiteil glaubt, sie hétten es ohne die Fremdunterbringung
nicht weiter geschafft, da die familidiren Umstinde untragbar und fiir ihre eigene
Entwicklung gefahrlich waren. Wie sie mit ihrer Vergangenheit umgehen, ldsst sich
schwer sagen und ist auch individuell - ein umfassendes Therapieangebot wird ihnen
bereitgestellt und hilft ihnen, diesbeziiglich Bewiltigungsstrategien zu finden.
Zusammenfassend lésst sich erkennen:

e Die Zeit vor Beginn der Fremdunterbringung ist durchwegs negativ bei den
Jugendlichen in Erinnerung. Selbst bei Emil, der wieder bei seinen Eltern leben
mochte, lasst sich erkennen, dass er doch sehr unter den Konflikten zwischen
seinen Eltern gelitten hat und ihm ist durchaus bewusst, dass sich an dieser
Situation so schnell nichts dndert. Das Krisenzentrum als Eintritt in die
Fremdbetreuung stellt eine schwierige Phase dar, in der es primdr um eine
Entlastung und Neuorientierung der Jugendlichen geht, aber auch die
Trennung von der Herkunftsfamilie eine groBe Rolle spielt. Fiir die
Jugendlichen ist dies oftmals primir ein Schockerlebnis, fiir die Realisierung
der Ereignisse und der neuen Situation an sich bleibt kaum Zeit - die
interviewten Jugendlichen berichten alle, dass sie erst wahrend der Zeit in der
sozialpddagogischen Wohngemeinschaft die vergangenen Ereignisse langsam
begreifen konnten.

e Uber den Schritt in eine sozialpidagogische Wohngemeinschaft ist der
GrofBiteil der Jugendlichen im Nachhinein froh, nach anfénglichen
Schwierigkeiten, sich an den strukturierten Alltag zu gewohnen, haben sich
alle integriert, allein bei Emil existiert eine ambivalente Einstellung vor allem
den Betreuern gegeniiber. Auler bei Barbara, die erst vor kurzem eingezogen
ist, konnten die Jugendlichen dadurch einen gewissen (emotionalen) Abstand
zur Herkunftsfamilie und den vergangenen Geschehnissen einnehmen, der fiir
die Familiensituation, als auch fiir die Jugendlichen selbst, von Vorteil ist.

e Die Jugendlichen erinnern sich einerseits an fiir sie belastende Ereignisse in

der Zeit vor der Fremdunterbringung, andererseits erzdhlen sie gern tliber die
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positiven Aspekte der Wohngemeinschaft, wie z.B. Ausflige und das
bestehende Gemeinschaftsgefiihl unter den Bewohnern. Die Unterschiede
zwischen den Jugendlichen sind u.a., dass der Grof3teil sehr offen und auch
reflektierend {iber die Vergangenheit sprechen kann- nur Emil und Andreas
besitzen Schwierigkeiten mit dem Wiedergeben bestimmter Ereignisse. Die
Dauer des Aufenthaltes kann als Grund dafiir ausgeschlossen werden, da
Andreas der am ldngsten in einer Wohngemeinschaft lebende Jugendliche in
dieser Interviewgruppe ist- Emil jedoch noch ziemlich am Anfang der
Fremdunterbringung steht.

e Das Verhiltnis zur Herkunftsfamilie gestaltet sich bei den meisten der
interviewten Jugendlichen kompliziert, da die vergangenen Konflikte und
Problemsituationen u.a. der Ausldser fiir die Fremdunterbringung sind und das
Vertrauen zu ihnen erst wieder aufgebaut werden muss. Teilweise konnen sich
Mutter oder Vater auf Grund einer psychischen Erkrankung gar nicht mehr um
die Jugendlichen kiimmern.

e Der Alltag und das Erleben der Jugendlichen wird durch die jeweilige
sozialpddagogische Wohngemeinschaft einstimmig positiv bereichert, die
Gruppe dort auch wie eine eigene Familie gesehen, die sehr ins Herz
geschlossen wurde. Relevant sind die dort geltenden Regeln, die den Alltag
strukturieren - etwas, dass die Jugendlichen in ihrer Herkunftsfamilie nicht
kannten und an das sie sich erst gewOhnen miissen, bevor sie kleine

Verdnderungen in ihrem Leben bemerken.

Setzt man sich mit den Ergebnissen kritisch auseinander, kommt die Frage auf, warum
der GroBteil der interviewten Jugendlichen die Wohngemeinschaft stark idealisiert
darstellt. Auffallend ist in einigen Interviews die oftmalige Wiederholung der
positiven Zuschreibungen, um der Interviewerin auch dieses Idealbild der
Wohngemeinschaft zu vermitteln, bzw. bei Nachfragen wurde {iber eventuelle
negative Erfahrungen gar nicht erst ndher nachgedacht. Ein Erkldrungsansatz dazu
wire, dass das Leben in der Wohngemeinschaft den Jugendlichen Halt und Sicherheit
gibt (wie bei der Auswertung bereits erwédhnt) und ihnen oft das erste Mal in ihrem
Leben ein stabiles Umfeld geboten wird. Die interviewten Jugendlichen sehen und
erkennen die eigenen positiven Entwicklungen, sie besitzen den Wunsch nach einer

besseren Zukunft, die sie mit Hilfe der Wohngemeinschaft auch zu erreichen glauben.
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Des weiteren sprechen sie von ihren Mitbewohnern und den Betreuern als zweite
Familie. Diese zu kritisieren, scheint fiir die Jugendlichen auf Grund deren Relevanz
in ihrem Leben unmdglich zu sein bzw. konnen eventuelle ambivalente Gefiihle
diesbeziiglich nur schwer zugelassen werden.

Von Interesse beziiglich der Thematik konnte u. a. der Ubergang von einer
sozialpddagogischen Wohngemeinschaft hin zum Eigenstindigen Wohnen sein. Es
wiére spannend zu erfahren, mit welchen Herausforderungen die Jugendlichen
konfrontiert sind und was ihnen das in der Wohngemeinschaft mitgegebene Riistzeug

fiir das selbststindige Leben mitgibt.

,, Bleib stark, du musst stark bleiben *“ (Christian, Z. 294)

115



8. Literatur

Aichhorn, August (1931): Verwahrloste Jugend. Wien: Internationaler Psychoanalytischer
Verlag.

Aichhorn, August/ Wiener Psychoanalytische Vereinigung (Hrsg.) (1976): Wer war
August Aichhorn? Wien: Locker & Wogenstein.

Bange, Dirk (2005): Gewalt gegen Kinder in der Geschichte. In: Deegener,
Gilinther/Kdrner, Wilhelm: Kindesmihandlung und Vernachlédssigung. Gottingen u.a.:
Hogrefe. S.13- 19.

Beelmann, Andreas/Raabe, Tobias (2007): Dissoziales Verhalten von Kindern und
Jugendlichen. Gottingen, Wien (u.a.): Hogrefe.

Bernart, Yvonne/Krapp, Stefanie (2005): Das narrative Interview. Ein Leitfaden zur
rekonstruktiven Auswertung. Landau: Verlag Empirische Pddagogik.

Bittner, Giinther/Frohlich, Volker (Hrsg.) (1997): Lebensgeschichten. Uber das
Autobiographische im pddagogischen Denken. Witzenhausen (u.a.): Graue Ed. im
Stidmarkverl. Michael Fritz.

Bohnsack, Ralf (2008): Rekonstruktive Sozialforschung, Einfiihrung in qualitative
Methode. Opladen & Farmington Hills: Budrich.

Bohnsack, Ralf/Marotzki, Winfried/Meuser, Michael (Hrsg.) (2003): Hauptbegriffe
Qualitativer Sozialforschung. Opladen: Leske + Budrich.

Bohnisch, Lothar (1997/2005): Sozialpddagogik der Lebensalter. Eine Einfiithrung.
Weinheim, Miinchen: Juventa.

Bohnisch, Lothar (2010): Abweichendes Verhalten. Eine padagogisch-soziologische
Einfiihrung. Weinheim, Miinchen: Juventa.

Braun, Karl- Heinz/Felinger, Martin/Wetzel, Konstanze (2009): Kindheit, Schule und
Peergroups. In: Knapp, Gerald/Salzmann, Gerald (Hrsg.): Kindheit, Gesellschaft und
Soziale Arbeit. Lebenslagen und soziale Ungleichheit von Kindern in Osterreich.
Klagenfurt u.a.: Mohorjeva Hermagoras. S. 265- 298.

Butterwegge, Christoph (2003): Armut und Kindheit. Ein regionaler, nationaler und
internationaler Vergleich. Opladen: Leske + Budrich.

Butterwegge, Christoph/Klundt, Michael (Hrsg.) (2002): Kinderarmut und
Generationengerechtigkeit. Opladen: Leske + Budrich.

Cantwell, Hendrika B. (2002): Kindesvernachldssigung- ein vernachlissigtes Thema. In:

Helfer, Mary E. (Hrsg.)/Kempe, Ruth/Krugman, Richard: Das mi8handelte Kind.
Frankfurt: Suhrkamp. S. 515- 557.

116



Dausien, Bettina (2002): Biographie und/oder Sozialisation. In: Kraul, Margret/Marotzki,
Winfried (Hrsg.): Biographische Arbeit. Perspektiven erziechungswissenschaftlicher
Biographieforschung. Opladen: Leske und Budrich. S.65-92.

.Deegener, Giinther (Hrsg.)/Korner, Wilhelm (2005): Kindesmif3handlung und
Vernachldssigung. Gottingen u.a.: Hogrefe.

.Engfer, Doris (2000): Gewalt gegen Kinder in der Familie. In: Egle, Ulrich
Tiber/Hoffmann, Sven Olaf/Joraschky, Peter: Sexueller Missbrauch, Miflhandlung,
Vernachldssigung. Stuttgart: Schattauer. S. 23- 40.

Egle, Ulrich Tiber/Hoffmann, Sven Olaf/Joraschky, Peter (2000): Sexueller Missbrauch,
MiBhandlung, Vernachldssigung. Stuttgart: Schattauer.

Ettrich, Christine/Ettrich Klaus (2006): Verhaltensauftféllige Kinder und Jugendliche.
Heidelberg: Springer.

Felden, Heide von (Hrsg.) (2008): Perspektiven erziechungswissenschaftlicher
Biographieforschung. Wiesbaden: Verlag fiir Sozialwissenschaften.

Fischer, Jorg/Merten, Roland (2010): Armut und soziale Ausgrenzung von Kindern und
Jugendlichen. Baltmannsweiler: Schneider Hohengehren.

Flick, Uwe (2000): Qualitative Forschung. Reinbek: Rowohlt.

Flick, Uwe/Kardorff von, Ernst/Steinke, Ines (Hrsg.) (2007): Qualitative Forschung.
Reinbek: Rowohlt..

Frohlich-Gildhoff, Klaus (2007): Verhaltensauftilligkeiten bei Kindern und Jugendlichen.
Stuttgart: Kohlhammer.

Fiirniss, Tilman (2005): Geschichtlicher Abriss zur Kindesmiflhandlung und
Kinderschutzarbeit von C.H. Kempe bis heute. In: Deegener, Giinther/Korner, Wilhelm:
Kindesmif3handlung und Vernachlédssigung. Gottingen u.a.: Hogrefe. S. 19- 37.

Galm, Beate/ Hees, Katja/ Kindler, Heinz (2010): Kindesvernachldssigung. Verstehen,
erkennen, helfen. Miinchen: Reinhardt.
Glinka, Hans- Jiirgen (2003): Das narrative Interview: Weinheim, Miinchen: Juventa.

Goblirsch, Martina (2010): Biographien verhaltensschwieriger Jugendlicher und ihrer
Miitter. Wiesbaden: VS Verlag fiir Sozialwissenschaften.

Goblirsch, Martina (2010): Struktural- hermeneutische Analyse narrativer Interviews. In:
Haupert, Bernhard/Schilling, Sigrid/Maurer, Susanne (Hrsg.): Biografiearbeit und
Biografieforschung in der Sozialen Arbeit. Bern: Peter Lang. S. 133-149.

Goppel, Rolf (2005): Das Jugendalter. Entwicklungsaufgaben, Entwicklungskrisen,
Bewiltigungsformen. Stuttgart: Kohlhammer.

Gudjons, Herbert/Wagener- Gudjons, Birgit/Pieper Marianne (2008): Auf meinen Spuren.
Ubungen zur Biografiearbeit. Bad Heilbrunn: Klinkhardt.

117



Haupert, Bernhard/Schilling, Sigrid/Maurer, Susanne (Hrsg.) (2010): Biografiearbeit und
Biografieforschung in der Sozialen Arbeit. Bern: Peter Lang.

Helfer, Mary E. (Hrsg.)/Kempe, Ruth/Krugman, Richard (2002): Das milhandelte Kind.
Frankfurt: Suhrkamp.

Hillenbrand, Clemens (2008): Einfiihrung in die Pddagogik der Verhaltensstorungen.
Miinchen: Reinhardt.

Iwert, Manfred (2003): Vom narrativen Interview zur narrativen
Gespréchsfiihrungsmethode. Stuttgart: Ibidem.

Kelle, Udo/Kluge, Susann (2010): Vom Einzelfall zum Typus. Fallvergleich und
Fallkontrastierung in der qualitativen Sozialforschung. Wiesbaden: VS Verlag fiir
Sozialwissenschaften/ GWV Fachverlage GmbH.

Kleemann, Frank/Kriahnke, Uwe/Matuschek, Ingo (2009): Interpretative Sozialforschung.
Eine praxisorientierte Einfiihrung. Wiesbaden: Verlag fiir Sozialwissenschaften.

Knapp, Gerald/Pichler, Heinz (Hrsg.) (2008): Armut. Gesellschaft und Soziale Arbeit.
Perspektiven gegen Armut und soziale Ausgrenzung in Osterreich. Klagenfurt u.a.:
Mohorjeva Hermagoras.

Knapp, Gerald/Salzmann, Gerald (Hrsg.) (2009): Kindheit, Gesellschaft und Soziale
Arbeit. Lebenslagen und soziale Ungleichheit von Kindern in Osterreich. Klagenfurt u.a.:
Mohorjeva Hermagoras.

Kohli, Martin/Robert, Giinther (Hrsg.) (1984): Biographie und soziale Wirklichkeit.
Stuttgart: Metzler.

Kraul, Margret/Marotzki, Winfried (Hrsg.) (2002): Biographische Arbeit. Perspektiven
erziehungswissenschaftlicher Biographieforschung. Opladen: Leske und Budrich.

Kriiger Heinz-Hermann/Marotzki Winfried (Hrsg.) (2006):
Handbuch erziehungswissenschaftlicher Biographieforschung. Wiesbaden: Verlag fiir

Sozialwissenschaften.

Kiisters, Ivonne (2006): Narrative Interviews. Grundlagen und Anwendung. Wiesbaden:
VS Verlag fiir Sozialwissenschaften.

Lenz, Albert (2005): Kinder psychisch kranker Eltern. Gottingen u.a.: Hogrefe.

Lucius - Hoehne, Gabriele/Deppermann, Arnulf (2002): Rekonstruktion narrativer
Identitét. Opladen: Leske und Budrich.

Lueger, Manfred (2010): Interpretative Sozialforschung: Die Methoden. Wien: Facultas.
Marotzki, Winfried/Nohl, Arnd- Michael/Ortlepp, Wolfgang (2006): Einfithrung in die

Erziehungswissenschaft. Opladen: Budrich.

118



Merten, Roland (2002): Psychosoziale Folgen von Armut im Kindes- und Jugendalter. In:
Butterwegge, Christoph/Klundt, Michael (Hrsg.) (2002): Kinderarmut und
Generationengerechtigkeit. Opladen: Leske + Budrich. S. 137- 153.

Miller, Alice (1983): Am Anfang war Erziechung. Frankfurt: Suhrkamp.

Moggi, Franz (2005): Folgen von Kindesmisshandlung: ein Uberblick. In: Deegener,
Giinther/ Korner, Wilhelm: Kindesmiflhandlung und Vernachldssigung. Géttingen u.a. :
Hogrefe. S. 94-104.

Miiller, Thomas (2008): Innere Armut. Kinder und Jugendliche zwischen Mangel und
Uberfluss. Wiesbaden: VS Verlag fiir Sozialwissenschaften.

Myschker, Norbert (2009): Verhaltensstorungen bei Kindern und Jugendlichen. Stuttgart:
Kohlhammer.

Petermann, Franz/Dopfner, Manfred/Schmidt, Martin (2001): Aggressiv- dissoziale
Storungen. Géttingen u.a. : Hogrefe.

Posch, Christian/Ilsinger, Heidi (Hrsg.) (1993): Ich bin aus Vielen. Beziehungen,
Selbstfindung, Institution. Innsbruck, Wien: Tyrolia.

Redl, Fritz/Wineman, David (1984) : Kinder, die hassen. Auflosung und Zusammenbruch
der Selbstkontrolle. Miinchen, Ziirich: Piper .

Rochowanski, Friederike/Wieder, Ingeborg (2008): ,,Erzéhl mir dein Leben!* oder Warum
die bravsten Kinder die schlimmsten waren. Diplomarbeit: Universitdt Wien.

Rosenthal, Gabriele (2008): Interpretative Sozialforschung. Eine Einfiihrung. Weinheim/
Miinchen: Juventa.

Rosenthal Gabriele/Kottig, Michaela/Witte Nicole/Blezinger, Anna (2006): Biographisch -
narrative Gespriache mit Jugendlichen. Chancen fiir das Selbst- und Fremdverstehen.
Opladen: Budrich.

Stadt Wien MAG 11 - Amt fiir Jugend und Familie (2011): Fachliche Standards. Dezernat
6 - Sozialpadagogische Einrichtungen. Wien.

Steele, Brandt F. (2002): Psychodynamische und biologische Aspekte der
KindesmiBhandlung. In: Helfer, Mary E. (Hrsg.)/Kempe, Ruth/Krugman, Richard: Das
miBhandelte Kind. Frankfurt: Suhrkamp. S. 114- 163.

Thiersch, Hans (2002): Biographieforschung und Sozialpadagogik. In: Kraul,
Margret/Marotzki, Winfried (Hrsg.): Biographische Arbeit. Perspektiven
erziehungswissenschaftlicher Biographieforschung. Opladen: Leske und Budrich. S.142-
157.

Uhlendorft, Uwe (2003): Geschichte des Jugendamtes. Entwicklungslinien 6ffentlicher

Jugendhilfe 1871- 1929. In: Galm, Beate (2010): Kindesvernachldssigung. Miinchen:
Reinhardt. S. 9

119



Unterlercher, Wolfgang (2008): Familie und Armut. Konfliktlagen und
Bewiltigungsstrategien. In: Knapp, Gerald/Pichler, Heinz (Hrsg.) (2008): Armut.
Gesellschaft und Soziale Arbeit. Perspektiven gegen Armut und soziale Ausgrenzung in
Osterreich. Klagenfurt u.a.: Mohorjeva Hermagoras. S. 454-466.

Wensierksi, Hans - Jiirgen von (2006): Biographische Forschung in der Sozialpadagogik.
In: Kriiger Heinz - Hermann / Marotzki Winfried (Hrsg.):

Handbuch erziehungswissenschaftlicher Biographieforschung. Wiesbaden: Verlag fiir
Sozialwissenschaften. S. 459- 482.

Wolff, Reinhard (2007): Die strategische Herausforderung - 6kologisch - systemische
Entwicklungsperspektiven der Kinderschutzarbeit. In: Ziegenhain Ute/Fegert Jiirgen M.
(Hrsg.): Kindeswohlgefahrdung und Vernachldssigung. Miinchen: Reinhardt. S. 37-52.
Ziegenhain Ute/Fegert Jiirgen M. (Hrsg.) (2007): Kindeswohlgefdhrdung und

Vernachldssigung. Miinchen: Reinhardt.

Internetrecherche:

Dervic, Kanita: Suizidalitdt im Kindes - und Jugendalter. In: Spectrum Psychiatrie 2010,
S.14 ff. Online im WWW unter

http://www.medmedia.at/media/sidebar/web SA-10 II Auf.pdf, Zugriff: 29.10.2011,
19:40

MAG ELF - Amt fiir Kinder, Jugend und Familie. Online im WWW unter
http://www.wien.gv.at/menschen/magelf/kinder. Zugriff: 22.1. 2012, 21:30
http://www.wien.gv.at/menschen/magelf/experten/. Zugriff: 19.2. 2012, 11:00

Statistik Austria: EU - SILC 2010. Armuts - und Ausgrenzungsgefihrdung in Osterreich.
Online im WWW unter

http://www.statistik.at/web_de/statistiken/soziales/armut und soziale eingliederung/index
html. Zugrift: 17.1.2012, 10:47

120



9. Anhang

9.1 Transkriptionsregeln

(.) - kurze Pause

(2) - Pause von zwei Sekunden
(xxx) - unverstandlicher Text
Wort - betontes Wort

(lacht) - Person lacht

(...) - Zitatkiirzung
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