Iversitat

DIPLOMARBEIT

Titel der Diplomarbeit

,2Vorstellung von Rezipient_innenschaft und die
Bedeutung der Siddeutschen Kiiche in den
Kochbuchern Katharina Pratos. Eine kritische
Diskursanalyse mit historischer Dimension.”

Verfasserin

Olivia Donata Stockl

angestrebter akademischer Grad

Magistra der Philosophie (Mag.phil.)

Wien, 2013
Studienkennzahl It. Studienblatt: A 328
Studienrichtung It. Studienblatt: Allgem./Angew. Sprachwissenschaft

Betreuerin: Univ.-Prof. Doz. Mag. Dr. Brigitta Busch






Inhaltsverzeichnis

Vorwort

1. Einleitung

|. THEORETISCHE GRUNDLAGEN

2. Kritische Diskursanalyse

2.1. Medientexte aus linguistisch-diskursanalytischer Perspektive

2.2. Der Wiener Ansatz der Kritischen Diskursanalyse

3. Kochbiuicher und Vorworte
3.1. Definition von Kochbichern
3.2. Definition von Vorworten
3.2.1. Instanzen von Vorworten
3.2.2. Funktionen von Vorworten
3.3. Exkurs: Klassifikation von Gebrauchstexten

nach ihren Funktionen

4. Nationskonzepte
4.1. Kulturnationen und Staatsnationen
4.2. Nationen als vorgestellte Gemeinschaften
4.3. Nationale kollektive Gedachtnisse

4.4. Nationen als Systeme kultureller Reprasentationen

5. Performativitat

II. EMPIRISCHER TEIL
6. Durchfiihrung der Studie
6.1. Datenmaterial
6.2. Darstellung des Erscheinungskontexts
6.3. Fragestellung und Herangehensweise an die Texte

6.4. Aufbereitung des Datenmaterials

13
13

16

18
18
20
21
24

26

30
30
31
33
35

36

40
40
40
40
44
45



6.5. Methodische Vorgehensweise

7. Forschungsergebnisse
7.1. Der Begriff ,,siddeutsch” bzw. ,,Stiddeutsche Kiiche”

7.1.1. Der Begriff ,stiddeutsch” bzw. ,Stiddeutsche Kiiche”
im zeitlichen Kontext von 1858

7.1.2. Der Begriff ,stiddeutsch” bzw. ,,Stiddeutsche Kiiche”
im zeitlichen Kontext von 1896

7.1.3. Der Begriff ,stiddeutsch” bzw. ,,Stiddeutsche Kiiche”
im zeitlichen Kontext von 1922

7.1.4. Der Begriff ,stiddeutsch” bzw. , Stiddeutsche Kiiche”
im zeitlichen Kontext von 1938

7.1.5. Der Begriff ,stiddeutsch” bzw. , Stiddeutsche Kiiche”
im zeitlichen Kontext von 1949

7.1.6. Der Begriff ,stiddeutsch” bzw. , Stiddeutsche Kiiche”

im zeitlichen Kontext von 1957

7.2. Vorstellung von Rezipient_innenschaft

7.2.1. Vorstellung Rezipient_innenschaft
im zeitlichen Kontext von 1858

7.2.2. Vorstellung von Rezipient_innenschaft
im zeitlichen Kontext von 1896

7.2.3. Vorstellung von Rezipient_innenschaft
im zeitlichen Kontext von 1922

7.2.4. Vorstellung von Rezipient_innenschaft
im zeitlichen Kontext von 1938

7.2.5. Vorstellung von Rezipient_innenschaft
im zeitlichen Kontext von 1949

7.2.6. Vorstellung von Rezipient_innenschaft

im zeitlichen Kontext von 1957

8. Zusammenfassung und Interpretation der Forschungsergebnisse

45

47
a7

47

50

53

54

59

60

64

64

67

69

71

74

76

79



9. Conclusio

Literaturverzeichnis

Tabellenverzeichnis

Anhang
Transliterationen
Kurzzusammenfassung

Lebenslauf

86

89
95

97
97
109
111






Vorwort

Mein Dank gilt in erster Linie Frau Prof. Dr. Busch fiir die wissenschaftliche
Betreuung dieser Arbeit und die Geduld, die sie aufbrachte. Wichtige Hinweise und
interessante Details ihrerseits haben die Entstehung, Umsetzung und

Fertigstellung der vorliegenden Arbeit ermaoglicht.

Meinen Eltern mochte ich insbesondere fiir die Unterstitzung auf allen Ebenen
und Ermoglichung des Studiums danken. Meinen beiden Schwestern danke ich vor

allem fiar ihr Verstandnis und wertvolle Gesprache diese Arbeit betreffend.

Ich bin all jenen zu Dank verpflichtet, die mich wahrend des Schreibprozesses

begleitet haben.






1. Einleitung

Die vorliegende Arbeit befasst sich mit der Frage nach der Verdnderung von
Begriffen und Bezeichnungen, die unter Berlicksichtigung ihrer Geschichtlichkeit
im Rahmen eines kritisch-diskursanalytischen Ansatzes untersucht werden sollen.
Das gegenstandliche Datenmaterial stellt ein Traditionskochbuch mit dem
Buchtitel ,Die Siddeutsche Kiiche” von Katharina Prato dar, das erstmals 1858
herausgegeben wurde und bis in die spaten 1950er Jahre in mehreren Auflagen
erschienen ist, wobei sich die Herausgeberinnenschaft bzw. Neubearbeitung des
Buchs als Familiengeschichte beschreiben lasst. Insgesamt kann auf eine
Rezeptionsgeschichte von fast 100 Jahren zurlickgeblickt werden. Die Vorworte,
die die Kochbiicher umfassen, sind ein besonderes sprachliches Merkmal, das
diese charakterisiert. Sie bilden den Ausgangspunkt der Untersuchung. Auch
Forscher_innen berufen sich als historische Quelle auf sie. In diesem
Zusammenhang sei auf Thimmel (1996) und Wieser (2004) hingewiesen.

Sprachwissenschaftlich ist die Textgattung Kochbuch bisher noch wenig erforscht,
sie erweist sich aber in Hinblick auf die Veranderung von Diskursen zu Gender,

Wertesystemen und Alltagskultur als sehr aufschlussreich.

Am Beginn dieser Arbeit stehen die folgenden Uberlegungen. Die sprachliche
Reprasentation von Begriffen und Bezeichnungen bzw. Sprache im Allgemeinen
spiegelt in der Regel gewisse Normen und Werte einer Gesellschaft wider und
erlaubt zugleich Riickschliisse auf die Verwendung von sprachlichen Mitteln:

Nach Angabe des Titels umfasst das Buch eine Kiiche, die im Kontext der Beifligung
,suddeutsch” steht, wodurch sich die Frage aufdrangt was mit siiddeutsch gemeint
ist. Dabei kénnte es sich gegenwartig um den slidlichen Raum Deutschlands
handeln, also Bayern, Baden-Wiirttemberg u.a.m. Ebenso kdnnte sich siiddeutsch
auf eine sprachliche Varietdt beziehen und hierbei auf den oberdeutschen
Sprachraum verweisen. Flihren wir uns aber vor Augen, dass Katharina Prato in
Graz, der Steiermark des 19. Jahrhunderts geboren wurde, so ist nicht von der
Hand zu weisen, dass der Begriff ,stiddeutsch” damals eine ganzlich andere

Bedeutung gehabt haben muss.



In den Vorworten und anderen Texten der Suddeutschen Kiche wird immer
wieder auf die Adressat_innen Bezug genommen. Sie werden unterschiedlich
benannt und mit gewissen Attributen ausgestattet. Am Beispiel des Begriffs
,Hausfrau” lasst sich verdeutlichen, dass unter Hausfrau im Kontext von 1858

gewiss etwas anderes vorgestellt wird als heute.

Ziel der vorliegenden Arbeit ist es, sechs konkrete Kochbicher bzw. deren
Vorworte vor dem Hintergrund einer Kritischen Diskursanalyse mit historischer
Dimension zu untersuchen. Basierend auf der Auffassung, dass Verdanderungen in
Gesellschaft, Politik, Okonomie usw. auch sprachlich ersichtlich werden, wurden
diejenigen Ausgaben der Siiddeutschen Kiiche ausgewadhlt, die sich im Zeitraum
von einschneidenden Ereignissen und Veranderungen in der aullersprachlichen
Welt verorten lassen. Ausschlaggebend fiir die Auswahl war auch deren
Verfligbarkeit in den offentlichen Bibliotheken (Nationalbibliotheken,

Universitatsbibliotheken).

Die ausgewahlten Kochblicher betreffen die folgenden Exemplare:

- Die sliddeutsche Kiiche auf ihrem gegenwartigen Standpunkte, mit
Berilicksichtigung des jetzt so Ublichen Thee’s zum Gebrauche fir
Anfangerinen sowie fiir praktische Kéchinen (1858)

- Die Siddeutsche Kiiche mit Berlicksichtigung des Thees und einem
Anhange Uber das Servieren fiir Anfiangerinnen sowie fiir praktische
Koéchinnen (1896)

- Die Sliddeutsche Kiche. Fir Anfangerinnen und praktische Koéchinnen
(1922)

- Die Siddeutsche Kiiche (1938)

- Die kleine Prato. Kochbuch fiir den kleinen Haushalt (1949)

- Die grofSe Prato. Kochbuch der Osterreichischen und stiddeutschen Kiiche,
mit bohmischen, englischen, franzosischen, italienischen, serbischen und

ungarischen Nationalspeisen (1957)
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In der vorliegenden Arbeit soll die Frage beantwortet werden, inwiefern sich die
Bedeutung des Begriffs ,Siuddeutsche Kiche” und die Vorstellung von
Rezipient_innenschaft in den gegenstandlichen Kochbiichern bzw. Vorworten, die
sie umfassen, verandert. Da es bislang keine empirischen Forschungsergebnisse zu
den formulierten Fragen gibt, kénnen keine vorliegenden Ergebnisse besprochen
werden, die dieser Studie zugrunde liegen kdnnen.

Der Aufbau dieser Arbeit ist wie folgt gegliedert:

In den Kapiteln drei bis funf werden die theoretischen Grundlagen gelegt, auf
denen der empirische Teil der Arbeit aufbaut.

- In Kapitel zwei werden die sprachlichen Besonderheiten von Medientexten
anhand von diskursanalytischer Literatur erfasst. Das Diskursverstandnis
der vorliegenden Arbeit wird geklart.

- In Kapitel drei werden Kochbliicher und Vorworte mittels
sprachwissenschaftlicher  und literaturwissenschaftlicher  Literatur
charakterisiert.

- In Kapitel vier werden unterschiedliche Konzepte von Nation besprochen.
Ziel ist es aufzuzeigen, dass sich Diskursakteur_innen unterschiedlicher
Merkmale bedienen, die ihnen dazu verhelfen Nationen und soziale
Gemeinschaften zu bestimmen.

- In Kapitel funf wird der Begriff ,Performativitdit” bei Judith Butler
nachvollzogen. Es stellt sich insbesondere die Frage nach der sprachlichen
diskursiven Konstruktion von Subjekten.

Daraus resultiert der empirische Teil der vorliegenden Arbeit:

- In Kapitel sechs wird die Durchfiihrung der Studie erlautert. Dies umfasst
die Vorstellung des gegenstandlichen Datenmaterials und der
Forschungsfrage, die Aufbereitung des Datenmaterials und die Darlegung
der methodischen Vorgehensweise, die auf den Untersuchungskategorien
der Wiener Kritischen Diskursanalyse griindet.

- Kapitel sieben wendet sich der Vorstellung der Forschungsergebnisse zu,
die chronologisch strukturiert werden: Zu Beginn wird die Bedeutung des
Begriffs ,Suddeutsche Kiche” und danach die Vorstellung von

Rezipient_innenschaft in den jeweiligen zeitlichen Kontexten erortert.
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- In Kapitel acht werden die Forschungsergebnisse zusammengefasst und
interpretiert und in Beziehung zum theoretischen Teil der Arbeit gesetzt.

Die vorliegende Arbeit schliel8t mit der Conclusio.
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. THEORETISCHE GRUNDLAGEN

2. Kritische Diskursanalyse

Den Boden fiir die Kritische Diskursanalyse (im Folgenden: KDA) bereiten die
klassische Rhetorik, die Angewandte Linguistik und Pragmatik sowie auch die Text-
und Soziolinguistik (vgl. Busch/Pfisterer 2011, 432). Der Begriff , Diskursanalyse” ist
vom griechischen Verb ,analuein” (auf Deutsch: dekonstruieren) und vom
lateinischen Verb ,discurrere” (auf Deutsch: auseinanderlaufen, hin und her
laufen) abgeleitet und hat in den vergangenen Jahrzehnten verschiedene
Wissenschaftsdisziplinen durchdrungen (Soziologie, Philosophie,
Literaturwissenschaft, Sprachwissenschaft), so dass sich in weiterer Folge
verschiedene Definitionen und Bedeutungen herausbilden konnten (vgl. Wodak
2008, 4). Obgleich der Unterschiede haben ,die meisten Spielarten der Kritischen
Diskursanalyse” (Reisigl 2011, 575) auch Gemeinsamkeiten, die sie verbinden.
Begriffen wie ,ldeologie”, ,Macht”, ,Hierarchie” und ,Gender” wird wesentliche
Bedeutung beigemessen. Sie werden mit sozialen GroRen verkniipft, um Texte
interpretieren und erklaren zu konnen (vgl. Busch/Pfisterer 2011, 432). Die
Ansdtze der KDA entsprechen einander zudem in ihrer semiotischen,
problemorientierten Herangehensweise an eine soziale Problematik. Auch
stimmen sie darin Uberein, dass Diskurse kontextuell eingebettet werden, indem
auf soziale und politische Rahmungen zuriickgegriffen wird. Dartiber hinaus wird
die Eigenschaft von Diskursen betont, sozial bestimmt sowie sozial konstruktiv zu
sein (vgl. Reisigl 2011, 475). Die verschiedenen Ausrichtungen der Kritischen
Diskursanalyse stehen schliefllich mit der Bestimmung von ,Diskurs als soziale

Praxis“ (ebd., 475) in Einklang.
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2.1. Medientexte aus linguistisch-diskursanalytischer Perspektive

Zielsetzung einer Kritischen Diskursanalyse kann es sein zu verdeutlichen, wie
soziale Wirklichkeiten, Geschlechterrollen und (kollektive) Subjekte diskursiv
konstruiert werden. Dabei spielt die Untersuchung von Medientexten eine
wichtige Rolle (Zeitungsartikel, Rundfunk- oder Magazinbeitrage). Die
Untersuchungen sind thematisch vielfaltig: Soziale Exklusion, Krieg, Verhetzung,
Rassismus und Auslanderfeindlichkeit, Konstruiertheit von nationalen und

ethnischen Identitaten, um nur einige zu nennen (vgl. Busch/Pfisterer 2011, 432f).

Es wird zu Bedenken gegeben, bei der Untersuchung von Medientexten den Blick
auf die typischen Kommunikationsbedingungen zu richten, unter denen diese
Interaktionen hervorgebracht werden (vgl. Busch/Pfisterer 2011, 435).
Medienkommunikation lasst sich — wie jegliche Art von Kommunikation - als
dialogisch, multimodal und multifunktional beschreiben. Sie umfasst
propositionale, soziale und persdnliche Komponenten, so dass durch die Wahl von
semiotischen Formen (Text, Bild, Ton) unterschiedliche Bedeutungen etabliert
werden konnen, wobei davon ausgegangen wird, dass den sprachlichen
AuRerungen vorgestellte ideale Gespriachspartner_innen gegeniiber sind. lhrem
Selbstverstiandnis entsprechend sind Medien konstitutive Elemente der
Offentlichkeit. Medienkommunikation ,vermittelt“ zwischen Offentlichkeiten und
personlichen Lebenswelten. Sie ist eine Form von Organisationskommunikation,
die durch institutionelle Kontexte gerahmt wird. Wahrend ihre Distribution als
offentlich verstanden wird, werden Medien — in Abhangigkeit des Formats —

vorrangig in privaten Umfeldern rezipiert (vgl. Busch/Pfisterer 2011, 435).

Rekontextualisierung und Intertextualitat

Medienkommunikation lasst sich als eine Kette von Rekontextualisierungen
vorstellen. Rekontextualisierung wird definiert als Prozess des Transferierens von

(gegebenen) sprachlichen Elementen in neue Kontexte. Dabei kann die Bedeutung

! Busch (2004) hat dies urspriinglich auf sprachenpolitische Untersuchungen von Medientexten
angewandst, die in multilinguale Kontexte eingebettet sind (vgl. Busch/Pfisterer 2011, 435).
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der besagten Elemente je nach Kontext variieren. Mit Hilfe von
Rekontextualisierungen  werden in der Medienkommunikation die
Produktionsebenen mit den situationsbezogenen Alltagspraktiken verknipft, in
denen Medien rezipiert werden. Aus Sicht der Sprachwissenschaft lasst sich dieser
Prozess schliissig mit dem Begriff LIntertextualitat“® fassen. Unter Intertextualitit
wird verstanden, dass Texte mit anderen Texten und semiotischen Formen in
Beziehung stehen. Obwohl Texte Bestandteil von anderen Texten sind, ist mit der
Herstellung von Textverknipfungen nicht unbedingt ein bewusster Prozess
gemeint. Intertextualitat wird sowohl auf sprachlicher Ebene als auch auf der
Ebene von Bedeutungen ersichtlich, die hervorgebracht werden. Die Produktion
von Medien umfasst das Sammeln und anschlieBende Selektieren von sprachlichen
Rohdaten. Auf jede Produktionsstufe werden vorausgegangene Textfassungen
transferiert und rekontextualisiert, so dass Bedeutungen den aktuellen Textzielen
entsprechend adaptiert werden kdnnen. Bedeutungen kdnnen erweitert werden,
indem sprachliche Elemente hinzugefiigt werden. Gleichwohl kdnnen
Bedeutungen durch Nichtreprasentation ausgeschlossen werden. Auf Ebene der
linguistischen Praktiken lassen sich mit Hilfe von Rekontextualisierungen
sprachliche diskursive Strategien wie 2z.B. Nominalisierungen, Metaphern,
Synekdochen u.v.m. feststellen. Die Produktion und Rezeption von Medien ist
abhangig von verfiigbaren Ressourcen. D.h. Alltagshandlungen haben Einfluss auf
die Rezeption von Medien sowie auch Medienproduktionen durch institutionelle
Praktiken gerahmt werden. |Institutionelle  Hierarchien, 6konomische
Beschrankungen und soziale Machtbeziehungen ergeben die Art und Weise, wie
Rekontextualisierungen auf sprachlicher Ebene etabliert werden (vgl.

Busch/Pfisterer 2011, 435f).

Publikum als Vorstellung

Die relationale Beziehung zwischen Sprache und Medien lasst sich treffend mit
Bakhtins (1981) Konzept des dialogischen Prinzips argumentieren, das die

Anwesenheit von Gesprichspartner_innen in AuBerungen impliziert. Anders als in

2 Der Begriff , Intertextualitdt” wurde von Julia Kristeva (1980) unter Berufung auf Bakhtin (z.B.
1981) konzipiert (Busch/Pfisterer 2011, 435).

15



der direkten Kommunikation, wird das Publikum in der Medienkommunikation
aufgrund von typischen rdumlichen und zeitlichen Rezeptionsbedingungen
vorgestellt. Die Vorstellung von dialogischer Kommunikation bildet den
Ausgangspunkt fur Bells (1997) Audience Design Modell,> in dem (1)
Adressat_innen, (2) Hérer_innen, (3) Mithérer_innen und (4) Lauscher_innen
voneinander abgegrenzt werden. Adressat_innen werden explizit adressiert.
Horer_innen sind die Zielgruppe eines bestimmten Mediums. Mithorer_innen sind
zwar anwesend, doch nicht Teil der Zielgruppe. Lauscher_innen schlief3lich werden

nicht berlcksichtigt (vgl. Busch/Pfisterer 2011, 437).

Die vorangegangenen Uberlegungen sind grundlegend fiir die Konzeption von
Publikum als eine Offentlichkeit, die aktiv an den sozialen Handlungen der
Medienproduktionen partizipiert und damit im Sinne von Bakhtin (1981) dem

Ill

yldeal” naher ist, die Vielstimmigkeit von Gesellschaften zu reprasentieren (vgl.

Busch/Pfisterer 2011, 438).*

2.2. Der Wiener Ansatz der Kritischen Diskursanalyse

Der vorliegenden Arbeit liegt das Diskursverstandnis der Wiener Kritischen
Diskursanalyse (im Folgenden: WKDA) zugrunde. Nach Angaben der WKDA werden
Diskurse als empirische Konstrukte verstanden, die in Abhangigkeit der
Perspektivierung der Forschenden bestimmt werden (vgl. Reisigl/Wodak 2009, 89).
Mit dem Ansatz wird Diskurs definiert als , kontextgebundene sprachliche oder

sonstige semiotische Form sozialer Praxis” (Reisigl 2011, 479). Die Verknupftheit

3 Untersuchungen von Nachrichtentexten, die fiir verschiedene Sendeformate gelesen wurden,
haben ergeben, dass sich der Redestil in Abhdngigkeit des Publikums verdndert, woraus Bells
(1997) Audience Design Modell resultiert, das sich auf jegliche Art von Medienkommunikation
anwenden l3sst (vgl. Busch/Pfisterer 2011, 437).

* Busch/Pfisterer (2011) beschreiben unter Berufung auf Ang (1991) umfassend, dass
Zielgruppenbestimmungen und Forschungen zur Medienberichterstattung, die nach
Kriterienkatalogen der Werbeindustrie konzipiert werden, die Kommunikationsprozesse, die
zwischen Medien und Publikum ablaufen, nicht verdeutlichen kénnen. Mit der Konzeption von
Publikum als aktiv partizipierende Offentlichkeit wird auch im alternativen Mediensektor gearbeitet
(ebd., 437f).
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mit einem Makrothema, Multiperspektivitdit und Argumentativitat werden als

konstitutive Elemente von Diskursen hervorgehoben (vgl. Reisigl/Wodak 2009, 89).

Die WKDA grenzt Diskurse von Texten ab. Texte werden als typische
Realisierungen von Diskursen aufgefasst, die Bestandteil bestimmter Textsorten
und Genres sind. Ein Diskurs Uber ein bestimmtes Thema lasst sich in
verschiedenen Texten nachweisen. Auf der anderen Seite kann ein Text

unterschiedliche Diskurse zur Folge haben (vgl. Reisigl/Wodak 2009, 89f).

Der Begriff ,Intertextualitat” (siehe auch Kap. 2.1.) spielt eine wichtige Rolle in der
WKDA. Der Definition des Ansatzes folgend, weist Intertextualitdt das Phanomen
auf, dass Texte mit anderen (vorangegangenen und gegenwartigen) Texten,
AuRerungen, Genres und auBersprachlichen GroRBen in Beziehung stehen.
Demgegeniliber ist mit dem Begriff , Interdiskursivitat” gemeint, dass Diskurse mit
anderen Diskursen in Beziehung stehen. Diskurse, die ein gewisses Thema
behandeln, beziehen sich in der Regel auf (Unter-)Themen anderer Diskurse (vgl.

Reisigl/Wodak 2009, 90).

Dem Begriff ,Kritik“ kommt in der WKDA ein hoher Stellenwert zu. Im Sinne des
Ansatzes ist mit ,kritisch hinterfragen“ gemeint, Dinge und Sachverhalte als nicht
gegeben aufzufassen und Ideologien und opake Machtstrukturen deutlich zu
machen. Dariber hinaus bezieht sich der Begriff auch auf die Selbstreflexion, die
wahrend des Forschungsprozesses zu pflegen ist (vgl. Kendall 2007). Die
Moglichkeit kritisch zu hinterfragen setzt ,,immer einen Grad an sozialer Distanz”
(Reisigl 2011, 484) voraus. Kritik ist zudem ,stets situiert” (ebd., 485), da
Kritiker_innen Angehérige sozialer Gemeinschaften® sind, die gewisse Interessen
vertreten, Einstellungen haben und Bewertungen vornehmen (ebd. 485).

Die WKDA unterscheidet zwischen drei Dimensionen von Kritik, die in Beziehung

zueinander stehen: (1) Text- oder diskursimmanente Kritik, (2) sozio-diagnostische

> In dieser Arbeit werden die beiden Bezeichnungen ,Gemeinschaften und ,Gruppen” synonym
verwendet, wobei davon ausgegangen wird, dass einzelne Individuen, die einer gewissen
Gemeinschaft zugeschrieben werden, ,trotzdem” individuell handlungsfahig sind.
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Kritik und (3) prospektive praktische Kritik (vgl. Reisigl 2011, 483f). Im Rahmen
dieser Arbeit wird letztgenannte Dimension nicht erfillt werden.

Text- oder diskursimmanente Kritik soll Widerspriiche in Texten und Diskursen
aufzeigen (ebd. 483). Das Anliegen sozio-diagnostischer Kritik ist es, den
persuasiven bzw. manipulativen Charakter von sprachlichen Praktiken zu
verdeutlichen, indem auf soziale und politische Rahmungen zurlickgegriffen wird
(ebd. 483f). Prospektive-praktische Kritik hat das Ziel, zur Verbesserung von

Kommunikationspraktiken beizutragen (ebd., 484).

Die WKDA legt besonderen Wert auf die Begriffe ,ldeologie” und ,Macht”. Der
Begriff ,ldeologie” wird verwendet fiir einseitige Weltanschauungen und
Perspektiven, die aus gewissen Einstellungen, Bewertungen, Meinungen und
Uberzeugungen resultieren, die von Angehérigen sozialer Gemeinschaften geteilt
werden. Hierbei lassen sich asymmetrische Machtverhaltnisse sprachlich diskursiv
etablieren. Bei Macht handelt es sich nicht um ein Element, das Sprachen anhaftet,
vielmehr wird Macht den Akteur_innen sozial starkerer Gemeinschaften
zugeschrieben, die Sprache gebrauchen, mit der Zielsetzung, Macht zu erlangen

(vgl. Reisigl/Wodak 2009, 88).

3. Kochbiicher und Vorworte

3.1. Definition von Kochbiichern

Bei den Gebrauchstexten handelt es sich um eine heterogene Textgruppe, der
vielfdltige Textsorten zugrunde liegen. Kochbiicher, Rezepte, Dissertationen,
Waschzettel, Lebenslaufe und Gesetzestexte kdnnen exemplarisch dafir stehen
(vgl. Volzing 1976, 99). Durch die genannten Beispiele wird evident, dass der
Umfang der Texte variiert. Zudem zeigt sich, dass Texte auch andere Texte

umfassen konnen wie z.B. Kochblicher, deren Bestandteil auch Rezepte sind.

Gebrauchstexte werden mit Rolf (1993) aufgrund des Aspekts der Problemldsung

bestimmt. In diesem Sinne sind sie definiert als sprachliche
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Problemlésungsmuster, die Angehdrige von Sprachgemeinschaften verwenden,
um bestimmte Ziele zu verfolgen (ebd., 128f). Gebrauchstexte werden auch im
Gegensatz zu literarischen bzw. poetischen Texten verstanden. Hierbei lassen sich
die Dichotomien literarisch vs. nichtliterarisch, fiktional vs. nichtfiktional und
poetisch vs. expositorisch anwenden. Aullerdem werden die Begriffe
»Gebrauchstext” und , Literaturtext” bedingt durch die Bezeichnung ihres Zwecks

voneinander abgegrenzt (vgl. Hickethier 1976, 58).

Nach Angabe von Hickethier (1976) kann an eine Rezeption von Gebrauchstexten
aus unterschiedlichen Perspektiven herangegangen werden (ebd., 59). Der Autor
wendet sich mit dieser Positionierung von der Vorstellung eines ,klar umrissenen
Zweck([s]“ (Hickethier 1976, 59) als konstitutivem Element von Gebrauchstexten
ab. Indem kontextuelle Faktoren in die Untersuchung von Gebrauchstexten
integriert werden, lassen sich ideologische und gesellschaftliche Widerspriiche
deutlich machen (vgl. Pott 1976, 31). So kann beispielsweise eine Analyse von

historischen Gebrauchstexten

»,dabei besonders Einblick in die Situation der Alltagskultur vergangener
Epochen [geben]. Aus den historischen Gebrauchstexten und ihrem
Textgebrauch lassen sich gesellschaftliche Handlungsweisen, lassen sich
Normen und Werte vergangener, uns heute nicht mehr gegenwartiger
Epochen ablesen, 1at sich die Entwicklung der Kultur des Alltagslebens
auf den verschiedenen historischen Stufen erkennen. Aus der Distanz
zwischen dem Hier und Jetzt des analysierenden Betrachters zu
vergangenen Gebrauchsformen wird zugleich auch fiir die Gegenwart
die Auspragung unterschiedlicher kultureller Systeme in einer
Gesellschaft deutlich und die Auseinandersetzung der verschiedenen
Kulturen bei der Ausbildung gesellschaftlich verbindlicher, d. h.
herrschender Normen- und Wertsysteme erkennbar.”

(Hickethier 1976, 81)

Anknipfend an die eingangs genannten Beispiele fiir Gebrauchstexte wirft sich
nun die Frage auf, ob alle diese exemplarisch fir Textsorten stehen kénnen. Mit
Rolf (1993) wiirde die Frage verneint werden, da manche dieser Texte mehrere

Textsorten umfassen, die laut Autor bestimmt sind als Textsammlungen, wie z.B.
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wissenschaftliche Lehrbiicher, Tageszeitungen und Reisefiihrer (vgl. Rolf 1993,
130).

Eine Textsammlung lasst sich am Beispiel des Kochbuchs gut charakterisieren.
Kochbiicher kdnnen neben dem ,,eigentlichen Text” (Rolf 1993, 131), fiir den in der
vorliegenden Arbeit die Rezepte stehen, Vorworte, Titel, Abbildungen, Register

u.a.m. umfassen.

3.2. Definition von Vorworten

Vorworte sowie auch Waschzettel, Widmungen, (Zwischen-)Titel,
Autor_innennamen u.a.m. zdhlen mit Genette (1989) zu den paratextuellen
Elementen. Ein Paratext ist im Sinne von Genette definiert als ,jenes Beiwerk,
durch das ein Text zum Buch wird und als solches vor die Leser und allgemeiner,
vor die Offentlichkeit tritt“ (ebd., 10). Ein Paratext setzt sich einerseits aus einem
Epitext und andererseits einem Peritext zusammen. Peritexte sind bestimmt als
sprachliche Elemente, die in der nahren Umgebung von Texten situiert werden.
Der Autor nennt u.a. Titel, Motti und Vorworte beispielhaft flr Peritexte (ebd.,
12f). Demgegeniiber sind Epitexte als Elemente bezeichnet, die ,zumindest
urspringlich aullerhalb des Textes angesiedelt sind“ (ebd., 12). Gesprache,
Interviews, Tagebiicher und Briefwechsel kdnnen exemplarisch dafir stehen (ebd.,
12). Paratexte sollen andere Texte begleiten, sie umgeben und prasentieren. Sie
sind anderen Texten untergeordnet und ermoglichen schlielllich deren Rezeption
in Buchformat (ebd., 9, 18). Paratexte wurden in der Antike, im Mittelalter und der
Klassik wenig verwendet und wenn, dann in modifizierter Form wie z.B. das (para-
)textuelle Element ,Exordium”, das im Rahmen der klassischen Redekunst
praktiziert wurde, mit dem Ziel, den Diskurs zu gliedern, Absichten anzukiindigen
und thematische Schwierigkeiten aufzuzeigen (ebd., 11, 160). Paratexte werden
gegenwartig sehr oft verwendet, ihr Vorkommen im Textumfeld ist dennoch nicht
als systematisch zu verstehen. So gibt es laut Autor auch Biicher, die keine

Vorworte umfassen. Auch sind die Leser_innen nicht dazu verpflichtet, die
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Vorworte zu lesen. Zudem vermag ein Text nur einen Teil des Publikums

anzusprechen (ebd. 11f).

Genette (ebd.) unterscheidet zwischen (1) bildlichen, (2) materiellen und (3)
faktischen Paratexten. Wahrend bildliche Paratexte lllustrationen bezeichnen, sind
materielle Paratexte typografische Gestaltungen. Demgegeniiber sind faktische
Paratexte Angaben (ber das Alter und Geschlecht von Autor_innen,
Herausgabedaten sowie auch Literaturpreise und Auszeichnungen. Sie stellen
indirekte Kontextinformationen im Textumfeld dar und modifizieren deren
Bedeutung. Kontextinformationen wirken als Paratexte mit und haben Einfluss auf

die Rezeption von Texten (vgl. Genette 1989, 14f).

Genette (1989) versteht unter dem Begriff ,Vorwort” verschiedene Arten von
Texten, die anlasslich eines vorangestellten oder nachgestellten Textes zur Sprache
kommen. Das Nachwort ist also eine Variante des Vorworts. Begriffe wie

III

,Praambel”, ,Prolog”, ,Vorrede” und ,Einleitung” werden synonym zum Begriff
y,Vorwort“ verwendet, wobei ,zahlreiche Nuancen diese Termini“ (ebd., 157)
unterscheiden. Eine genaue Bestimmung dieser  Texte mittels
Gattungsbezeichnungen wird als nicht obligatorisch verstanden. So lasst sich die
Vorwortfunktion beispielsweise durch den Gebrauch von rémischen Zahlen oder
der Kursivsetzung von Titeln zeigen (ebd., 157f). Obwohl die Existenz von

Vorworten mit den eigentlichen Texten in Zusammenhang steht, wird ihnen ein

,relativ autonome[r]” Status zugesprochen (ebd., 166).

3.2.1. Instanzen von Vorworten

Im Sinne von Genette (1989) zdhlen zu den Instanzen von Vorworten (1) Form, (2)

Ort, (3) Zeitpunkt, (4) Adressat_innen und (5) Adressant_innen (ebd., 165-189).
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Form, Ort und Zeitpunkt

Vorworte kdnnen unterschiedliche Formen und Gestalten annehmen. Sie lassen
sich in Form von Theaterstlicken, Dialogen und Prosadiskursen realisieren. Auch
kénnen sie den Modus von Narrativen einnehmen, wenn z.B. die Umstande und
Beweggriinde der Herausgabe erzahlt werden (vgl. Genette 1989, 166).

Mit dem Ort ist die Platzierung der Vorworte gemeint, d.h. die Voranstellung oder
Nachstellung an den eigentlichen Text. Auch gibt es Texte, die sowohl ein Vorwort
als auch ein Nachwort umfassen. Nach Angaben des Autors wird die Variante des
Nachworts im Gegensatz zur Voranstellung haufig als bescheidener und
unauffalliger verstanden (ebd., 167).

Ein weiteres Merkmal von Vorworten ist der Zeitpunkt ihres Erscheinens (vgl.
Genette 1989, 169). Originalvorworte werden gleichzeitig mit dem eigentlichen
Text veroffentlicht. Nachtragliche Vorworte werden spater herausgegeben als der
eigentliche Text und zwar anlasslich weiterer Ausgaben (ebd., 13, 169). Im
Gegensatz dazu sind Neuausgaben ausschlaggebend fir spate Vorworte, die den
,Ort fur eine reifere Reflexion, die oft testamentarisch klingt” (Genette 1989, 170;
ohne Hervorhebung) darstellen. Posthume Vorworte werden nach dem Tod von
Autor_innen herausgegeben (ebd., 170) und anthume Vorworte zu Lebzeiten
realisiert (ebd., 13). Vorworte koénnen auch voribergehend entfallen oder

endgliltig ausgeschlossen werden (ebd., 172).

Adressat_innen und Adressant_innen

In Anlehnung an Genette (1989) sind die Adressat_innen definiert als die
Leser_innen von Vorworten, die bereits im Besitz der Blicher sind. Sie sind also

nicht mehr nur Bestandteil des Publikums (vgl. Genette 1989, 188).

Der Autor gibt zu Bedenken, dass

,die Bestimmung der Vorwortadressanten [d.h. der Autor_innen] [...]
eine heikle Angelegenheit [ist], da es zahlreiche Typen von wirklichen
oder fiktiven Vorwortverfassern gibt und manche der solcherart
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geschaffenen Situationen komplex, ja sogar mehrdeutig oder
unentscheidbar sind (ebd., 173).“

Es wird auf die folgenden neun Vorworttypen verwiesen: (1) authentisch
auktoriale, (2) authentisch allographe, (3) authentisch aktoriale, (4) fiktive
auktoriale, (5) fiktive allographe, (6) fiktive aktoriale, (7) apokryphe auktoriale, (8)
apokryphe allographe und (9) apokryphe aktoriale Vorworte (vgl. Genette 1989,
1741).
- Authentisch auktoriale Vorworte werden unterteilt in (a) verneinende und
(b) bejahende authentisch auktoriale Vorworte. Konstitutives Merkmal
bejahender Vorworte ist es, dass sich die Verfasser_innen der
(eigentlichen) Texte explizit als solche deklarieren. Im Unterschied dazu
leugnen bei den verneinenden Vorworten die tatsdchlichen
Schreiber_innen von Texten (in den Vorworten), diese verfasst zu haben
(ebd., 178f).
- Um authentisch allographe Vorworte handelt es sich, wenn dem Publikum
Texte von anderen Schriftsteller_innen prasentiert werden (ebd., 181).
- Authentisch aktoriale Vorworte sind als Texte bestimmt, die Personen zu
ihrer eigenen Biographie verfassen (ebd., 174).
- Fiktive auktoriale Vorworte bezeichnen Texte, bei denen die angeblichen
Autor_innen und ihre Vorwortverfasser_innen ,ein und dieselbe Person”
(ebd., 182) sind.
- Mit fiktiven allographen Vorworten ist gemeint, dass sowohl die
Verfasser_innen von Vorworten als auch die angeblichen Autor_innen fiktiv
sind, wobei es sich um zwei unterschiedliche Personen handelt (ebd., 182).
- Fiktive aktoriale Vorworte sind definiert als Texte, die von einer Figur der
Handlung verfasst werden (ebd., 183).
Die unterschiedlichen Typen von apokryphen Vorworten werden mangels

authentischer Beispiele nicht genauer charakterisiert (ebd., 184).
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3.2.2. Funktionen von Vorworten

Die Typologie der Vorwortadressant_innen aufgreifend, grenzt Genette (1989) die
folgenden Vorworttypen entsprechend ihrer Funktionen voneinander ab, wobei
eingerdumt wird, dass Vorworte auch mehrere Funktionen annehmen kénnen: (1)
Originalvorworte, (2) Nachworte, (3) Nachtrdgliche Vorworte, (4) Spéte Vorworte,
(5) Allographe Vorworte, (6) Aktoriale Vorworte, (7) Fiktionale Vorworte und (8)
Spiegel (ebd., 190-280).

Originalvorworte

Originalvorworte werden einerseits durch  Aufwertungsfunktionen und
andererseits durch lektiiresteuernde Funktionen charakterisiert. Lektliresteuernde
Funktionen stehen mit der Frage in Einklang, wie Texte gelesen werden sollen. Sie
verfolgen das Ziel, bei der Lektiire eine Art Hilfestellung zu geben. Im Gegensatz
dazu haben Aufwertungsfunktionen zum Ziel, Texte aufzuwerten. Hierbei wird
vergleichsweise der Frage nachgegangen, warum Texte gelesen werden sollen (vgl.
Genette 1989, 191f). Texte lassen sich aufwerten, indem die Nutzlichkeit oder
Neuheit von behandelten Themen aufgezeigt wird (ebd., 193f). Seit dem 19.
Jahrhundert sollen die Vorworte Leser_innen vor allem (iber den Textgebrauch,
also das Wie, informieren (ebd., 202f). Mit lektliresteuernden Funktionen sind u.a.
die Bestimmung des Publikums (ebd., 206), die Begriindung des Titels (ebd., 207)

und die Darlegung der Reihenfolge bei der Lektiire (ebd., 211) gemeint.

Nachworte

Der Gebrauch von Nachworten ist als selten charakterisiert. Nachworte richten
sich nicht an potentielle, sondern bereits an tatsachliche Leser_innen (vgl. Genette
1989, 228). Nach Genette (1989) bieten Nachworte im Gegensatz zu Vorworten
den Vorteil einer ,logischere[n] und tiefgehendere[n] Lektire” (ebd., 229).
Nachteilig wirkt sich jedoch aus, dass die Lektiire nicht gesteuert werden kann

(ebd., 229).
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Nachtragliche und spate Vorworte

Nachtragliche Vorworte haben weitere Buchauflagen zur Folge. Sie richten sich
auch an Leser_innen, fir die die Texte Funktionen von Originalvorworten
annehmen konnen. Nachtragliche Vorworte sollen vor allem Mangel und Licken
von Originalvorworten verringern. Sie werden als Antworten auf gedulRerte Kritik
verstanden (ebd., 230ff).

Spate Vorworte sind auch als testamentarische Vorworte bezeichnet. Sie kdnnen
autobiographische Funktionen annehmen (ebd., 238). In der Regel werden spate
Vorworte als letzte Kommunikationsmaoglichkeit mit dem Publikum verstanden
(ebd., 250). In spaten Vorworten wird beispielsweise der Entstehungsprozess von

Texten aus einer gewissen Distanz zum Geschriebenen erortert (ebd., 243).

Allographe und aktoriale Vorworte

Mit allographen Vorworten wird in erster Linie eine Empfehlungsfunktion verfolgt:
Individuum X empfiehlt dem Publikum einen Text von Individuum Y. Die
Empfehlungen werden in der Regel sprachlich nicht deutlich gemacht, da bereits
die Wahl dieser Vorwortgattung eine Empfehlung darstellt (vgl. Genette 1989,
256).

Aktoriale Vorworte sind Texte zu Biographien, die von den biographierten
Personen selbst verfasst werden. In der Praxis liegen keine authentischen Beispiele

fiir diese Textgattung vor (ebd., 263).

Fiktionale Vorworte und Spiegel

Zu den fiktionalen Vorworten werden mit Genette (1989) verneinende auktoriale
und fiktive bzw. apokryphe Vorworte gezahlt (ebd., 265). Ziel dieser Texte ist es,
yfiktional[e] Zuschreibung[en] vorzunehmen“ (ebd., 266).

Spiegel reflektieren lber den Prozess des Vorwortschreibens: ,Ich schreibe ein

Vorwort — ich sehe mich ein Vorwort schreiben — ich stelle mir mich selbst vor, wie
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ich mich ein Vorwort schreiben sehe — ich sehe mich, wie ich mich vorstelle... “

(ebd., 279).

3.3. Exkurs: Klassifikation von Gebrauchstexten nach ihren Funktionen

Im Weiteren werden Gebrauchstextsorten analog zur Searlschen Klassifikation der
Sprechakttypen in (1) assertive, (2) direktive, (3) kommissive, (5) expressive und (5)
deklarative Textsorten gegliedert (vgl. Rolf 1993, 132, 172).

Assertive Textsorten

Ziel assertiver Textsorten ist es, gewisse Informationen zu vermitteln. Es geht
insbesondere  darum, dass die Adressat_innen einen bestimmten
Propositionsgehalt ,,zur Kenntnis nehmen, wissen oder glauben” (Rolf 1993, 172)
sollen. Assertive Textsorten sind unterteilt in (a) transmittierende, (b) darstellende

und (c) indizierende Textsorten (ebd., 172).

- Transmittierende Textsorten (Todesanzeige) sollen Informationen
vermitteln, wobei hierbei das Wie im Hintergrund steht (vgl. Rolf 1993,
172f). Diese Texte werden einerseits in emittierende und andererseits in
admittierende  Textsorten  gegliedert (ebd., 174). Geht die
Informationsvermittlung von den Textproduzent_innen selbst aus
(Liebesgestandnis), liegen emittierende Textsorten vor (ebd., 174f).
Demgegeniiber sind bei den admittierenden Textsorten Uberlegungen, die
die Adressat_innen betreffen (Hinweis), ausschlaggebend fir die
Informationsvermittlung (ebd., 178f).

- Darstellende Textsorten (Vorlesung, Dissertation, Forschungsbericht)
umfassen komplexe Sachverhalte, die in Beziehung zueinander stehen. Hier
steht bei der Informationsvermittlung das Wie im Vordergrund (vgl. Rolf
1993, 173). Es werden (i) registrierende, (ii) judizierende und (iii)
disputierende darstellende Textsorten einander gegenibergestellt (ebd.,
183). Registrierende Textsorten erfassen Ereignisse, Zustande und

Sachverhalte, indem entweder ein Uberblick iber etwas geben wird
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(Sitzung) oder von Ereignissen und Handlungen Dritter berichten wird
(Pressebericht). (Ebd., 184f) In judizierenden Textsorten (Gutachten)
werden Sachverhalte beurteilt (ebd., 190). Demgegeniiber werden in
disputierenden Textsorten (Essay) Inhalte argumentiert, die in bestimmte
theoretische Zusammenhange eingebettet sind (ebd., 195). Dabei werden
drei Gruppen von disputierenden Textsorten differenziert. Erstens,
Textsorten, die den Textproduzent innen dazu verhelfen, gewisse
Qualifikationen zu erwerben (Habilitationsschrift). Zweitens, Textsorten mit
,einer reinen Expositionsintention” (Rolf 1993, 195), wobei hierbei u.a. das
Vorwort - das auch Gegenstand der weiteren Untersuchungen ist -
exemplarisch fiir diese Textsorte genannt wird. Es wird darauf verwiesen,
dass Vorworte ,,Musterbeispiele fir Intertextualitdt” (Rolf 1993, 197) sind,
da sie in Beziehung zu anderen Texten stehen und zwar in der Regel zu
solchen, die ,,in ihrer unmittelbaren Umgebung” (ebd., 197) sind. Drittens,
Textsorten, die aus einem aktuellen Anlass heraus (Einladung) zur Sprache
kommen (ebd., 195).

Indizierende Textsorten machen ,lediglich Informationen zuganglich” (Rolf
1993, 203), will heiRen, hier wird kein (direkter) Bezug zu den
Textproduzent_innen bzw. Rezipient_innen hergestellt. Es werden
orientierende und inzitierende Textsorten voneinander abgegrenzt.
Orientierende Textsorten ermoglichen einen Zugriff auf komplexe
Informationsgebilde (Abklirzungsverzeichnis). (Ebd., 203f) Mit inzitierenden
Textsorten (Anekdoten, Witze) wird das Ziel verfolgt, Adressat_innen zu
unterhalten (ebd., 216). Diese Texte, wie z.B. Wahlslogans, kdnnen

Handlungen von Adressat_innen beeinflussen (ebd., 218).

Direktive Textsorten

Direktive Textsorten sollen Adressat_innen zur Ausfihrung von gewissen

Handlungen auffordern. Sie sind im Durchsetzungsmodus entweder (a) bindend

oder (b) nicht-bindend (vgl. Rolf 1993, 223). Bindende Textsorten haben die

Ausfiihrung oder das Unterlassen von Handlungen zum Ziel. Dabei wird zwischen
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bindenden Textsorten (i) bei Kontrollgewalt (Einwanderungsverbot), (ii) bei
Legislationsgewalt® (Studienordnung), (iii) bei Exekutionspflicht (Verordnung) und
(iv) bei Zahlungspflicht (Zahlungserinnerung) unterschieden (ebd. 224-45). Auf der
anderen Seite wird mit nicht-bindenden Textsorten (Antrdge und Einladungen)
zwar das Ziel verfolgt, die Adressat_innen zu einem gewissen Handeln
aufzufordern, doch sind diese nicht dazu verpflichtet, ,,dem formulierten Anliegen
nach[zulkomm[en]“ (ebd., 245). Es werden nicht-bindende Textsorten (i) bei
beiderseitigem Interesse (Gedenkrede), (ii) bei Textproduzent_inneninteresse
(Visumsantrag) und (iii) bei Textrezipient_inneninteresse (Ratgeber) voneinander

abgegrenzt (ebd., 246-57).

Kommissive Textsorten

Kommissive Textsorten sollen den Rezipient_innen eine Orientierung Uber
Verhaltensweisen geben, auf die sich die Textproduzent_innen festgelegt haben.
Nach Art der Festlegung wird zwischen (a) unilateral und (b) bilateral festlegenden
kommisiven Textsorten unterschieden (vgl. Rolf 1993, 262). Unilateral festlegende
Textsorten konnen allein fiir die Textproduzent_innen gelten. Sie werden
unterteilt in (i) bedingte und (ii) nicht-bedingte unilateral festlegende Textsorten.
Textsorten sind bedingt, wenn Adressat_innen einen Anspruch geltend machen
(Garantie) oder ein Angebot akzeptieren (ebd., 262). Demgegeniiber sind nicht-
bedingte Textsorten (Einverstandniserklarung) nicht von der Realisierung ,einer
solchen speziellen Bedingung abhangig” (ebd., 262). Im Unterschied zu unilateral
festlegenden Textsorten gelten bilateral festlegende Textsorten sowohl fiir die
Textproduzent_innen als auch die Adressat_innen (ebd., 262). Bilateral
festlegende Textsorten ,konstituieren die Welt der Vertrage, Abkommen und
Pakte” (ebd., 269; ohne Hervorhebung) und werden zwischen

Interessensverbanden, Gesellschaften, Staaten sowie auch einzelnen Individuen

® Rolf (1993) zihlt auch Kochvorschriften und -rezepte zu den bindenden Textsorten bei

Legislationsgewalt (ebd., 232). Laut Autor seien die Texte nur dann bindend, wenn die
Adressat_innen die Handlungen auch tatsachlich realisieren wollen, weshalb sie auch definiert sind
als ,(nur) bedingt direktiv’ (ebd., 232). Bei diesem Textsortenmodell ist jedoch fraglich, ob
Kochvorschriften und Rezepte nicht treffender dem Bereich der nicht-bindenden Textsorten bei
Textrezipient_inneninteresse zuzuordnen wdren.
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abgeschlossen. Sie haben die Funktion einer ,reziproken [also wechselseitigen]

Verhaltenserwartungsorientierung” (ebd., 269).

Expressive Textsorten

Mit Hilfe von expressiven Textsorten werden soziale Beziehungen hergestellt und
aufrechterhalten (vgl. Rolf 1993, 167). Expressive Textsorten sind definiert als
Antworten auf Umstdnde, die bereits eingetreten sind. Sie werden in (a)
destabilisierende und (b) stabilisierende Textsorten gegliedert. Stabilisierende
Textsorten sind Antworten auf die Wahrnehmung von Veranderungen in sozialen
und personalen Bereichen (ebd., 277). Sie sind unterteilt in (i) kontaktbezogene
(BegriuBungsrede), (ii) verhdltnisverdénderungsbezogene (Glickwunschschreiben),
(iii) austauschbezogene (Entschuldigung) und (iv) verdienstbezogene Textsorten
(Laudatio). (Ebd., 278-84) Auf der anderen Seite werden destabilisierende
Textsorten bestimmt als Antworten auf Gegebenheiten, die entweder neu sind
oder bereits eine gewisse Zeit Bestand haben. Dabei werden Individuen zur
Verantwortung gezogen (ebd., 277). Es werden verhaltensbezogene (Verweis)
Textsorten und sachlagebezogene Textsorten (Protestschreiben) einander

gegenlbergestellt (ebd., 286f).

Deklarative Textsorten

Deklarative Textsorten (Zeugnisse, Urkunden und Vollmachten) haben zum Ziel,
,die Unterstellung institutioneller Wirklichkeiten herbeizufiihren, aufzuheben oder
in andere derartige Unterstellungen zu Uberfihren” (Rolf 1993, 168). Die
sprachliche Realisierung von deklarativen Textsorten steht in Zusammenhang mit
auBersprachlichen Institutionen (ebd., 292). Sie werden unterteilt in
sachdimensionierende (Testament) und personendimensionierende Textsorten

(Zeugnisse). (Ebd., 294, 298)
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4, Nationskonzepte’

Die Nationskonzepte werden vor dem Hintergrund behandelt, dass im empirischen
Teil der Arbeit zeitlich ein so breiter Bogen gespannt wird, der auch die

Nationenwerdung umfasst.
4.1. Kulturnationen und Staatsnationen

Der Begriff ,Kulturnation” und der Begriff ,Staatsnation” stehen im Sinne von
Wodak et al. (1998) in der wissenschaftlichen Diskussion jeweils mit typischen
Argumentationslinien in Beziehung (ebd., 20). Auch wird auf politisch indirekte
Wertungen verwiesen, die mit diesen beiden Begriffen verbunden sind. Wahrend
Staatsnation als ,gut” positioniert wird, wird Kulturnation als ,bdse” beurteilt
(ebd., 23). Obgleich der Unterschiede, die im Weiteren genannt werden, stehen
die beiden Nationskonzepte mit der Vorstellung darliber, was Nationen gegeniiber
anderen Kollektiven qualifiziert, in Einklang (ebd., 25). Die differenzierenden
Merkmale, die mittels der beiden Begriffe festgestellt werden, sollen am Beispiel
der deutschen Kulturnation auf der einen Seite und der franzdsischen Staatsnation
auf der anderen Seite hervorgehoben werden. Die franzésische Nation wird durch
den politischen Willen von Biirger_innen bestimmt, deren Ausdruck die kulturelle
Einheit ist. Demgegeniber wird eine Kulturnation wie z.B. Deutschland durch
territoriale, kulturelle und sprachliche Merkmale konstituiert, deren Ausdruck die
politische Einheit ist (ebd., 22f). Mit dem Begriff ,Kulturnation” wird eine
Auffassung von Kultur vertreten, die vorrangig liber kulturelle Hervorbringungen
definiert wird. Im Gegensatz dazu verstehen Wodak et al. (ebd.), unter Berufung
auf Vivelo (1995), Kultur als eine Art Regelsystem, das standardisierte
Verhaltensregeln umfasst. Dieses Regelsystem lasst sich analog zu Grammatiken
von Sprachen vorstellen, die korrektes Sprechen mit Hilfe von Regeln
standardisieren (ebd., 29). Die Autor_innen gelangen zu der Feststellung, dass die
Osterreichische Nation in der Literatur zu diesem Thema nach 1945 in erster Linie

als Staatsnation definiert wird und zwar in bewusster Abgrenzung von

’ Dieses Kapitel basiert im Wesentlichen auf Wodak et al. (1998, 19-40, 61-63).
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ytraditionell-konservativen bis rassistischen Konzeptionen” (ebd., 39) wie z.B.
Abstammungsgemeinschaft oder Sprach- und Kulturnation. Es wird der Schluss
nahe gelegt, dass die Dichotomie ,Kulturnation” und ,Staatsnation” ,das
Nationsverstandnis der meisten Birger_innen eines Nationalstaates nur
unzureichend beschreibt” (ebd., 16). Diesbeziiglich werden anhand der
durchgefiihrten Untersuchungen zum Alltagsverstiandnis der 0Osterreichischen
Identitdt sowohl kulturnationale (Sprache, sportliche Leistungen) als auch
staatsnationale  Bestimmungselemente (Staatsbirgerschaft, sozialer und

politischer Frieden) belegt (ebd., 487f).

Daraus resultiert der Verweis auf Barth (1998), der den Begriff ,Ethnizitdt”
definiert aus Sicht interaktiver Prozesse von Grenzziehungen, d.h. kulturelle
Unterschiede werden dann relevant fiir Ethnizitat, wenn sie sprachlich benutzt
werden, um Grenzen zu verdeutlichen (ebd., 6). Wenn also (nationale)
Gemeinschaften aufgrund kultureller, geschichtlicher, sprachlicher und/oder
territorialer Kriterien als ,,anders” charakterisiert werden, lasst sich dies auch in

empirischen Analysen aufzeigen (vgl. Wodak et al. 1998, 27ff).

4.2. Nationen als vorgestellte Gemeinschaften

Nationen und soziale Gemeinschaften, die Uber die direkte Kommunikation
hinausgehen, sind nach Anderson (1996) definiert als ,vorgestellte [...]
Gemeinschaften” (ebd., 15). Sie werden vorgestellt, da Nationen viele Angehorige
umfassen, die ,die meisten anderen niemals kennen, ihnen begegnen oder auch
nur von ihnen horen werden” (ebd., 15) und dennoch werden Gemeinschaften in
den Kopfen vorgestellt. Nationen werden ,begrenzt vorgestellt [, denn] keine
Nation setzt sich mit der Menschheit gleich” (ebd., 16). Nationen werden als
,Verbund von Gleichen” (ebd., 17) vorgestellt. Auch werden Nationen als
,souveran[e] Staat[en]” vorgestellt, die ,MaBstab und Symbol [von] Freiheit”
(ebd., 17) sind, was aus dem Zeitalter der Revolution und Aufklarung resultiert

(ebd., 16).
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Der Bestimmung von Nation als vorgestellte Gemeinschaft ist die Definition von
Gellner (1965) gegeniibergestellt, der folgend, Nationen als erfundene
Gemeinschaften bezeichnet werden (vgl. Anderson 1996, 16). Anderson (1996)
dulert jedoch Kritik, da mit dem Begriff ,Erfindung” die ,Herstellung von
Falschem” (ebd., 16; ohne Hervorhebung) verstanden wird. Die Verwendung
dieses Begriffs wiirde den Schluss nahe legen, dass sich ,,wahre Gemeinschaften”
(ebd., 16; ohne Hervorhebung) von erfundenen Nationen unterscheiden. Anderson
(1996) regt an, Gemeinschaften ,nicht durch ihre Authentizitat [voneinander
abzugrenzen,] sondern durch die Art und Weise, in der sie vorgestellt werden”

(ebd., 16).

Im Weiteren wird ein Exkurs in Hinblick auf die kulturellen Wurzeln des
Nationalismus angefiihrt. Unter Bezugnahme auf Anderson (1996) werden als
kulturelle Wurzeln des Nationalismus, diesem vorangegangene
Glaubensgemeinschaften und dynastische Reiche bestimmt (ebd., 20), die durch
heilige Schriften und Sprachen wie z.B. das Arabische des Koran oder das
Kirchenlatein, weltweit in Beziehung zueinander standen (ebd., 22f). D.h. die
heiligen Sprachen haben die Medien dargestellt, durch die soziale Gemeinschaften
vorgestellt werden konnten (ebd., 21). Nachdem schlieRlich religiose Denkmuster
an Bedeutung verloren, konnte sich die Vorstellung von Nationalismus entwickeln
(ebd., 20). Dies wird zum einen auf die Erweiterung des geographischen und
kulturellen Horizonts zuriickgefiihrt, woflir Forschungsreisen ursachlich sind (ebd.,
24), und zum anderen auf den Bedeutungsverlust des Lateinischen (ebd., 26). In
Verbindung dazu steht auch die Verdanderung von Wahrnehmungsformen und
zwar die Vorstellung von der Moglichkeit, Reprasentationen gleichzeitig
darzustellen, was in weiterer Folge dazu filihrte, dass der Begriff ,Nation” gedacht

bzw. vorgestellt werden konnte (ebd., 30).

Die Vorstellung der Gleichzeitigkeit von Reprasentationsmoglichkeiten wird auch
mit der Entwicklung des Buchdrucks begriindet (vgl. Anderson 1996, 44). Anfangs

wurden insbesondere Leser_innen des Lateins adressiert. Aus der Sattigung dieses
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(begrenzten) Buchmarktes sowie auch aus kapitalistischen Produktionsweisen
resultiert die Drucklegung in den unterschiedlichen (Landes-)Sprachen. Aufgrund
von ZweckmaRigkeit wurden verschiedene gesprochene Varietdten zu
Schriftsprachen zusammengefasst (ebd. 45ff). Diese Schriftsprachen bildeten den
Ausgangspunkt fiir die Kommunikation ,,unterhalb des Lateinischen und oberhalb
der gesprochenen Umgangssprachen” (ebd., 51). Der Buchmarkt war grundlegend
fur die Fixierung von Schriftsprachen und damit auch von vergangenen Bildern
(ebd. 51). Auch war der Buchmarkt Grundlage fir die Herausbildung von
Machtsprachen, da gewisse gesprochene Varietiten den jeweiligen
Schriftsprachen ,einfach ,ndher’” waren (ebd. 52). Im Sinne des Autors bleibt
festzuhalten: , Die gedruckte Schriftsprache erfindet den Nationalismus, nicht eine

Sprache per se“ (ebd., 134; Hervorhebung im Original).

4.3. (Nationale) kollektive Gedachtnisse

Maurice Halbwachs, der sich in den 1920er Jahren auf die Erforschung des
Gedachtnisses aus Sicht gesellschaftlicher Rahmenbedingungen konzentrierte,
weist auf die soziale Konstruiertheit von Gedachtnissen hin (vgl. Burke 1996, 93).
Obwohl auch einzelne Individuen Erinnerungen haben, legen soziale
Gemeinschaften fest ,was des Andenkens wert ist und wie es erinnert wird“ (ebd.,
93). In diesem Sinne identifizieren sich Individuen mit offentlichen Ereignissen,
denen im Rahmen der sozialen Gruppe, in die sie integriert sind, Bedeutung
beigemessen wird. Die ,erinnerten” Ereignisse werden in der Regel nicht von den
Individuen selbst erfahren, sondern z.B. (iber Nachrichten kommuniziert, wodurch

sie schliefRlich zu erinnerten Ereignissen werden konnen (ebd., 93).

Halbwachs (1985) unterscheidet zwischen kollektiven und historischen
Gedachtnissen (vgl. Wodak et al. 1998, 35). Historische Gedachtnisse zielen
beispielsweise darauf ab, eine nationale Geschichte so objektiv wie mdglich
darzulegen, indem versucht wird von verschiedenen Erzahlversionen eines

Ereignisses ,zu einer giltigen Darstellung zu gelangen“ (ebd., 35; ohne
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Hervorhebung). Im Gegensatz dazu stehen nationale kollektive Gedachtnisse, die
im Alltag herausgebildet werden und vielfiltig wie Gesellschaften selbst sind.
Nationale kollektive Gedachtnisse arbeiten analog wie ein Theater, in dem Uber
Alltagstberlieferungen und Medien ausgewahlte Ereignisse (immer) wieder
aufgefihrt werden (ebd., 35). D.h. Ereignisse werden fiir Angehorige sozialer
Gemeinschaften mit Hilfe von symbolischen Re-Inszenierungen ,im Alltagsleben
erfahrbar und fiir die Begriindung von NationalbewuRtsein funktional” (ebd., 35).
Dabei wird im (nationalen) kollektiven Gedachtnis das reprasentiert, was fir die

soziale Gemeinschaft funktional ist (ebd., 36).

Zudem verweisen Wodak et al. (1998) auf Burke (1996), der gegeniiber Halbwachs
von ,eine[m] relativistischeren Geschichtsbegriff“ (ebd., 37) ausgeht. Burke (1996)
versteht ,Geschichte als soziales Gedachtnis“ (ebd., 94). Der Autor gibt zu
Bedenken, ,dall wir Zugang zur Vergangenheit (wie auch zur Gegenwart) nur tGber
diejenigen Kategorien und Schemata [...] finden, die zu unserer eigenen Kultur
gehoren” (ebd., 95). Schemata sind nach Burke definiert als Schemen, die
bestimmte Ereignisse oder Personen in der Form von anderen Personen oder
Ereignissen reprasentieren ,oder tatsichlich [...] erinnern” (ebd., 98f).
Erinnerungen werden lber unterschiedliche Medien vermittelt, denen das Schema
gemeinsam ist. Burke (1996) unterscheidet zwischen den folgenden Medien, die
als Gedachtnisvermittlung fungieren koénnen: (1) Miindliche Traditionen und
symbolische Erzdhlungen, (2) konventionelle historische Dokumente, (3) Bilder
unterschiedlicher Art®, (5) kollektive Gedenkrituale sowie auch (6) geographische
und soziale Rdume (ebd., 96ff). In Untersuchungen von kollektiven Erinnerungen,
so lasst sich mit Wodak et al. (1998) zusammenfassend sagen, sollen die
Grundlagen der Auswahl von Erinnerungen, die Funktionen sowie auch ihre
Weitergabe in den typischen sozialen, raumlichen und zeitlichen Kontexten
analysiert werden (ebd., 37), mit dem Ziel, eine ,Sozialgeschichte des Erinnerns”

(Burke 1996, 96) anzufertigen.

& Mit Burke (1996) wird dieses Medium bezeichnet als ,gemalte oder photographische, ruhende
oder bewegte Bilder” (ebd., 97). Als Beispiele hierfir werden Denkmaler, Souvenirs und 6ffentliche
Monumente genannt (ebd., 97).
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4.4. Nationen als Systeme kultureller Reprasentationen

Nationen sind nach Hall (2012) definiert als ,System[e] kultureller
Reprasentationen” (ebd., 201), die mit Bezug auf Anderson (1996) als vorgestellte
Gemeinschaften aufgefasst werden (vgl. Hall 2012, 202). Nationen sind nicht nur
als politische Gebilde bezeichnet, deren Angehdrige rechtmaRige Blirger_innen
sind, vielmehr wird ihnen auch die Reprasentation von Bedeutungen
zugesprochen. Sie werden als symbolische Gemeinschaften verstanden (ebd., 201).
Angehorige von Nationen partizipieren an der Vorstellung ,Nation” und zwar auf
die Art und Weise wie sie in den verschiedenen nationalen Kulturen reprasentiert
wird. Unter nationalen Kulturen werden dabei Diskurse verstanden, die
symbolische Bedeutungen von Nationen konstruieren. Angehérige von Nationen
kénnen sich mit den hervorgebrachten Bedeutungen identifizieren, die dann
Einfluss auf deren Handlungen und Auffassungen haben (ebd., 202). Dadurch
werden nationale ldentitdten konstruiert (ebd., 200). Der Definition von Hall
(2012) folgend, sind nationale Kulturen bestimmt als diskursive Entwiirfe, die
Unterschiede (Geschlechter, soziale Klassen, ethnische Gruppen) als Einheit oder
Identitat darstellen (ebd., 207). Hierbei wird verstanden, dass durch das
Praktizieren von kultureller Macht Unterschiede als etwas Einheitliches vereinigt
werden. Vereinheitlichungen lassen sich mit Hilfe von kulturellen Eigenschaften
etablieren (Traditionen, Gebrduche, Sprache), die als Merkmale konstruiert

werden, die einer nationalen Kultur bzw. einem Volk zugrunde liegen (ebd., 207f).

Es drangt sich nun die Frage auf, wie Erzahlungen von Nationalkulturen ,in der
Vorstellung zustande[kommen]” (Hall 2012, 202). Hall (2012) erwahnt funf
diskursive Strategien, die grundlegend sind fiir Erzahlungen von Nationalkulturen:
(1) Erzdhlung der Nation, (2) Urspriinge, Kontinuitét, Tradition und Zeitlosigkeit, (3)
Erfindung der Tradition, (4) Griindungsmythos und (5) Idee eines reinen,

urspriinglichen Volkes (ebd., 202ff).
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- Die Erziahlung der Nation wird in den Medien, der Literatur und
Alltagskultur standig vorgetragen. Sie stellt Beziehungen her zwischen
Geschichten, Vorstellungen, nationalen Symbolen u.a.m., die positive und
negative Erfahrungen reprasentieren, denen Bedeutung beigemessen wird
(ebd., 202).

- Mit der Betonung von Urspriingen, Kontinuitat, Tradition und Zeitlosigkeit
ist gemeint, dass die Reprasentation nationaler Identitat als urspriingliche
erfolgt, die im Wesen ,einheitlich, ununterbrochen [und] unveranderbar”
(ebd., 203; ohne Hervorhebung) wahrgenommen wird.

- Unter Bezugnahme auf Hobsbawm/Ranger (1996) nennt Hall (2012) die
Erfindung der Tradition (ebd., 203). Traditionen sind tatsdchlich zumeist
symbolischer Natur und ,oft erst vor kurzem entstanden” (Wodak et al.
1998, 62).

- Hall (2012) beschreibt den Griindungsmythos als eine Geschichte, ,,die den
Ursprung der Nation, des Volkes und seines Nationalcharakters so friih
ansetzt, dass er sich im Nebel nicht der realen, aber der mythischen Zeit
verliert” (ebd., 204; ohne Hervorhebung).

- Mit der Idee eines ,reinen, urspriinglichen Volkes” wird die nationale

Identitat begriindet (ebd. 204; ohne Hervorhebung).

5. Performativitat

Dieses Kapitel wendet sich dem Begriff , Performativitat” bei Judith Butler zu. In
diesem Sinne wird Performativitat verwendet fir die Hervorbringung von
(Geschlechts-)Identitidt eines Subjekts mittels performativer AuRerungen. Die
Nachvollziehung des Begriffs , Performativitdt” bei Butler ist dahingehend von
Wichtigkeit fur die vorliegende Arbeit, um die sprachliche diskursive Konstruktion
der Rezipient_innen im Zuge der gegenstidndlichen Kochbiicher bzw. Vorworte

nachzuzeichnen.
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Der Begriff ,Performativitdit” nimmt in den Texten Butlers unterschiedliche
Auspragungen an und erfahrt zugleich theoretische Weiterentwicklungen.
Nachfolgend wird der Begriff anhand der Rezeption von Butlers Texten ,Das
Unbehagen der Geschlechter” (1993) und ,Kérper von Gewicht“(1997), in dem der
Begriff erweitert wird, behandelt. Dabei kommt dem Gedanken Butlers, der die
sprachliche Benennung von Subjekten betrifft, entscheidende Bedeutung zu. Dies
hat Uberlegungen zur Folge, die grundlegend sind fiir die Genese des Begriffs bei
Judith Butler. Vorangestellt seien jedoch einige allgemeine Anmerkungen zur

Rezeption von Butlers Texten.

In der Literatur wird auf die Verwendung einer komplexen Sprache Butlers
hingewiesen, die den Zugang zu ihren Texten sehr erschwert, was durch die
vielfdltigen theoretischen und disziplindren Zugédnge begrindet wird, mit denen
sich die Autorin befasst (vgl. MeiRner 2012, 11). Nicht nur innerhalb der
Geschlechtertheorien, sondern auch in anderen theoriebezogenen Disziplinen wird
mit Butlers Texten gearbeitet (vgl. Tervooren 2001, 157), da sich diese auch , mit
einem anderem Fokus bzw. allgemeinerer Fragestellung” (Mdiller 2009, 134)
abseits der Geschlechtertheorien lesen lassen, wenngleich den Beispielen zur

Geschlechtsidentitdt dann nur erklarender Charakter zukommt.

Die Infragestellung der biologischen Geschlechterdifferenz aufgreifend, legt Butler
(1993) u.a. folgende Annahmen dar. Laut Autorin sind die beiden sozialen
Kategorien ,Frau” und ,Mann”“ keine begrifflichen Widerspiegelungen einer
biologischen Unterscheidung von weiblichen und mannlichen Koérpern (vgl.
MeiBner 2012, 7), da es in ihrem Sinne keine kausallogische Begriindung fiir die
Verknlipfung von sozialem und biologischem Geschlecht gibt (ebd., 18). Aufgrund
der Annahme, dass ein sprachlicher Bezug auf eine Natur, die der Sprache
vorausgeht, nicht moglich ist, versteht Butler die biologische Unterscheidung von
Frau und Mann als eine Unterscheidung, die selbst sprachlich diskursiv
hervorgebracht wird und deshalb zu hinterfragen ist (ebd., 17). Die Konzeption von
Butler, die die biologische Geschlechterdifferenz als diskursive Hervorbringung

versteht, steht der Konzeption gegeniber, der entsprechend das soziale
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Geschlecht definiert ist als ,eine kulturelle Interpretation der biologischen
Differenz” (ebd., 18). Mitte der 1970er Jahre wurde die Unterscheidung zwischen
»,sex” (auf Deutsch: biologisches Geschlecht) und ,gender” (auf Deutsch: soziales
Geschlecht) in die wissenschaftliche Diskussion eingebracht. Wahrend das soziale
Geschlecht als Produkt sozialer und kultureller Zuschreibungen im Diskurs zu
verstehen ist, wird das biologische Geschlecht, das typische hormonelle,
organische und genetische Merkmale des Korpers nach sich zieht, als vordiskursiv
aufgefasst. Die Infragestellung der biologischen Geschlechterdifferenz durch Butler
wird nicht nur von der Geschlechterforschung kontrovers diskutiert (vgl. Reckwitz

2008, 83).

Im Weiteren wird nun genauer auf den Begriff ,Performativitat” bei Butler
eingegangen, sowie er fiir die vorliegende Arbeit von Bedeutung ist. Dabei spielen
einerseits die Sprechakttheorie von Austin (1972) und andererseits der Begriff
,lterabilitdt” bei Derrida (2004) eine Rolle.

Anknilipfend an die Frage, ,wie Subjekte in ihrer Geschlechtlichkeit diskursiv
hervorgebracht” (MeiRner 2012, 17) werden, begriindet Butler ein ,,Modell der
Performativitdit von Geschlechtsidentitat” (Tervooren 2001, 157; ohne
Hervorhebung). Der Begriff ,,Performativitat” wird von Austin (ebd.) entlehnt, der
die Sprechakttheorie begriindet hat (vgl. MeiRBner 2012, 35). In der
Sprechakttheorie wurde der neu entwickelte Begriff ,performativ” etabliert, der
vom englischen Verb ,to perform” (auf Deutsch: vollziehen, durchfiihren)
abgeleitet ist (vgl. Ernst 2011, 242). Hier wird zwischen performativen und
konstativen sprachlichen AuRerungen unterschieden. Wihrend konstative
AuRerungen Dinge und Sachverhalte (nur) ,beschreib[en], feststell[en] oder lber
diese bericht[en]“ (MeiRner 2012, 35), bringen performative AuBerungen hervor,

was sie benennen.’ Dies I3sst sich an der standesamtlichen AuRerung, einem viel

° Die Differenzierung zwischen konstativen und performativen AuRerungen wird schlieRlich mit
Bezug auf eine rein performative Theorie aufgegeben, in der zwischen lokutionéaren, illokutionaren
und perlokutiondren Sprechakten unterschieden wird. Unter Lokution wird eine AuRerung
verstanden, mittels der etwas gesagt wird (vgl. Schinkel 2005, 32). Die lllokution bezeichnet den
,Handlungszweck einer AuRerung” (Ernst 2011, 243), mittels der eine Absicht wie z.B. eine Taufe
oder ein Versprechen verfolgt wird. Der Begriff ,Perlokution” wird gebraucht fir ,die
Folgewirkungen der Lokution” (ebd., 244; ohne Hervorhebung).
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zitierten Beispiel Austins (ebd.), aufzeigen. Die sprachliche AuRerung ,Hiermit
erklare ich euch zu Mann und Frau” schafft die soziale Tatsache der
Hervorbringung zweier Individuen als Eheleute in der (auBersprachlichen) Welt

(ebd., 35).

Der Gedanke Austins (ebd.), von der performativen Hervorbringung sozialer
Tatsachen, ist eine Grundlage fir den Begriff ,Performativitat” bei Butler, wobei
hierbei davon ausgegangen wird, dass die (Geschlechts-)Identitdt eines Subjekts
durch eine performative AuRerung hervorgebracht wird (vgl. MeiRner 2012, 35).
Die performative Hervorbringung wird aber nicht als ein einzelner Akt verstanden,
vielmehr wird angenommen, dass die Identitat eines Subjekts durch performative
AuBerungen immer wieder (neu) hervorgebracht wird (ebd., 36f).%°

In Beziehung dazu steht der Begriff ,Iterabilitdt” bei Derrida (ebd.), der eine
weitere Grundlage fur den Begriff ,Performativitdit® bei Butler bildet. Mit
Iterabilitdt ist gemeint, dass performative sprachliche AuRerungen zitierbar und
wiederholbar sind, was zur Konsequenz hat, dass Bedeutungen nicht festgemacht
sind, sondern immer wieder (neu) kontextualisiert werden (vgl. MeiBner 2012,
37f). Hierbei wird also die Auffassung vertreten, dass performative sprachliche
AuBerungen ,,nicht in sich identisch“ (Schinkel 2005, 39) bleiben, da sie stindig

durch neue Kontexte gerahmt werden.

19 Butler grenzt den Begriff ,Performativitdt” vom Begriff ,Performance” ab, mit dem eine

darstellende Auffihrung gemeint ist, die handelnde Subjekte voraussetzt, die die Rollen (freiwillig)
auffiihren (vgl. MeiBner 2012, 38).
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Il. EMPIRISCHER TEIL

6. Durchfiihrung der Studie

6.1. Datenmaterial

Das Datenmaterial des empirischen Teils der vorliegenden Arbeit sind sechs
Kochbiicher, die in der Zeit zwischen 1858 und 1957 herausgegeben worden sind.
Obwohl die Buchtitel sprachliche Unterschiede aufweisen, lassen sie sich dennoch
derselben Linie zuordnen. Die Herausgeberinnenschaft bzw. Neubearbeitung des
Kochbuchs wurde liber drei Generationen in der Familie weitergegeben und zwar
von Katharina Prato an deren Enkelin Viktorine von Leitmaier, die wiederum ihre
Enkelin Dora Larin-Zelinka mit der Betreuung des Werks beauftragt hat. Je nach
Herausgeberin bzw. Betreuerin’  wurden zwei Kochbiicher  als

Untersuchungsmaterial ausgewahlt.

6.2. Darstellung des Erscheinungskontexts

Nachfolgend werden die Biicher vorgestellt, aus denen die Vorworte ausgewahlt
wurden. Dabei sollen Herausgeberin, Verlag, Titel, Umfang und Aufbau sowie auch

Besonderheiten der einzelnen Werke kurz skizziert werden.

Die siuddeutsche Kiiche auf ihrem gegenwidrtigen Standpunkte, mit
Beriicksichtigung des jetzt so liblichen Thee’s zum Gebrauche fiir Anfangerinen

sowie fiir praktische Kéchinen (1858)

Der gleichnamige Titel bezeichnet die erste Auflage des Kochbuchs von Katharina

Prato, das mit 348 Seiten beim Verlag Leykam in Graz erschienen ist. Bei dem

1 Die Bearbeitung der Kochbiicher zeigt, dass nicht alle, die mit der Betreuung des Buchs

beauftragt waren, zugleich auch Herausgeberinnen sind.
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Kochbuch, das der Analyse zugrunde liegt, handelt es sich jedoch um einen
Nachdruck, der nach einer Originalvorlage des Kochbuchs von 1858 reproduziert
worden ist. Dieses Buch, das zusatzlich ein Nachwort und ein Glossar umfasst,
erschien 2007 beim Archiv Verlag in Wien. Der Aufbau ist wie folgt gegliedert. Es
enthalt ein Vorwort, worauf das Kapitel ,Vorkenntnisse” folgt, in dem
Grundkenntnisse und -begriffe des Kochens erlautert werden. Dabei wird z.B. auch
das Toten, Putzen und Vorrichten von Fleisch und Fisch aufgezeigt. Auch wird
dargelegt, wie Lebensmittel gefroren werden kénnen, da es zu dieser Zeit ja noch
keine Tiefkiihltruhe gegeben hat. Im Anschluss daran wird der Rezeptteil
vorgestellt (Suppen, Braten, Fische, Backwerk u.a.m.). Das Buch umfasst zudem
das Kapitel ,Vorrathskammer”, in dem auf die Lagerung von Vorraten eingegangen
wird (Butter, Essig, Eier). Das Kapitel ,Speise-Ordnung” betreffend, werden
Rezeptvorschldge fiir unterschiedliche Tafeln zusammengestellt (Mittagstafel,

Buffet) und es wird abschlieBend durch ein Register erganzt.

Die Siiddeutsche Kiiche mit Beriicksichtigung des Thees und einem Anhange iiber

das Servieren fiir Anfangerinnen sowie fiir praktische Kéchinnen (1896)

Hierbei geht es um die Jubildumsausgabe, d.h. die 25. Auflage des Kochbuchs, das
mit 759 Seiten von Katharina Prato herausgegeben und 1896 bei Styria in Graz
verlegt worden ist. Das Buch umfasst neben einem Vorwort ein Kapitel
»,Vorkenntnisse”, das Abbildungen bzw. Figuren enthalt, anhand von welchen
unterschiedliche Fleischstiicke, wie z.B. die des Kalbes, erlautert werden (Keule,
Rickenstlick, Schulter). Daran schliel$t der Rezeptteil des Buchs (Suppenspeisen,
kalte Saucen, Auflaufe, Koéche, Puddings u.v.m.). Es folgt ein Text Uber das
Servieren von Getranken. Im Kapitel ,Speisen=Folge” werden Rezeptvorschlage fir
die taglichen Mahlzeiten nach Monaten strukturiert. AuBerdem werden
Rezeptvariationen fiir Festlichkeiten besprochen (Taufe, Ball). Eine Ubersicht iiber
alle Inhalte des Buchs gibt ein Register. SchlieBlich wird ein Werk mit dem Titel
,Die richtige Pflege der Neugeborenen und kleinen Kinder” beworben, das von

einem Arzt verfasst wurde und sich an junge Frauen und Miutter richtet, die
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unterschiedliche sprachliche Varietaten benutzen. Ausschlaggebend ist, dass beim
Kauf der Siiddeutschen Kiiche (im Folgenden: SK), dieses Buch zur Halfte des

Originalpreises erworben werden konnte.

Die Siiddeutsche Kiiche: Fiir Anfangerinnen und praktische Kéchinnen (1922)

So lautet der Buchtitel der 68. bis 71. Auflage, wobei es sich um die Exemplare
406.000 bis 427.000 der Studdeutschen Kiche handelt. Das Buch wurde 1922 mit
808 Seiten von Viktorine von Leitmaier beim Verlag Styria in Graz herausgegeben.
Die Gliederung gestaltet sich folgendermaRen: Zu Beginn wird ein Brautausstatter
beworben. Daran schlieBt die Erwahnung von Preisen, Ehrendiplomen und
Medaillen, die auf (internationalen) Kochkunstausstellungen erworben wurden
(Baden 1897, Triest 1898, Wien 1899, Mahr.-Ostrau 1909). Der vorliegenden
Auflage sind auch Vorworte vorangegangener Kochblicher beigefiigt, ndmlich die
der 25., 50., und 60. Auflage. Das Kapitel ,Vorkenntnisse” umfasst unterschiedliche
Farbtafeln, die beispielsweise Fischarten bezeichnen. Im Mittelteil wird der
Rezeptteil prasentiert (Gemiise, Kompott, Fleischsspeisen, Backwerk u.a.m.).
Darauf folgt ein Text, in dem die Aufbewahrung von Lebensmitteln erortert wird.
Auch gibt es einen Text, in dem das Tischdecken und Servieren behandelt wird.
Darlber hinaus wird auf Markttafeln verwiesen, die eine Orientierung beim
Einkaufen geben sollen. Es folgt ein Register. SchlieRlich werden Lebens- und

Genussmittel wie Kaffee und Marmelade beworben.

Die Stiddeutsche Kiiche (1938)

Der Titel ,Die Stiddeutsche Kiche” bezeichnet die 78./79. Auflage des Buchs, das
die Exemplare 462.000 bis 471.000 betrifft. Viktorine von Leitmaier hat es 1938
mit 945 Seiten bei Styria in Graz herausgegeben. Das Buch umfasst ein Vorwort
sowie auch einen Buchplan, in dem die Gliederung des Textes nach Abschnitten

geordnet ist. Im Kapitel ,,Uber Erndhrung” wird z.B. die Bedeutung der Auswahl

42



des taglichen Essens hervorgeheben und im Kapitel ,Vorkenntnisse” werden MalSe
und Gewichte erklart sowie auch Bezeichnungen von Fleischstiicken nach Stadten
geordnet genannt werden (Graz: Rostbraten, Wien: Rostbraten, Miinchen:
Rippenstiick). Daran schliel3t die Prasentation der Rezepte (Suppenspeisen, Fisch-
und Fleischspeisen, gesalzene Mehlspeisen, Konfekt etc.). Im Kapitel ,Vorrate”
wird u.a. die Zubereitung von verschiedenen Essigsorten beschrieben
(Himbeeressig, Weinessig) und die Aufbewahrung von Lebensmitteln im
Allgemeinen erortert (Milchprodukte, Fleisch). Das Kapitel ,Diatetische Kiiche”,
wurde in Zusammenarbeit mit einem Arzt formuliert. Es folgen unterschiedliche
Arten von Inhaltsverzeichnissen sowie auch Raum fiir die Niederschrift von
eigenen Rezepten und Anmerkungen. Im Anzeigenteil werden Milchprodukte,

Biersorten, Packpulver, Vanillezucker und ein Sanatorium beworben.

Die kleine Prato: Kochbuch fiir den kleinen Haushalt (1949)

Der Titel ,Die kleine Prato. Kochbuch fiir den kleinen Haushalt” bezieht sich auf
das Buch von Dora Larin-Zelinka, das 1949 beim Verlag Briider Hollinek in Wien mit
419 Seiten erschienen ist. Es umfasst eine Vorrede, eine Gegeniberstellung von
Osterreichischen und deutschen Kiichenbezeichnungen (Eierspeise — Riihrei) sowie
auch eine Einleitung, in der beispielsweise die Erndahrung von Menschen
besprochen wird und allgemeine Kiichenbegriffe erklart werden (Blanchieren,
Stlirzen). Darauf folgt der Rezeptteil des Buchs (Suppen, Aufstriche, Eierspeisen,
Fleischspeisen, Torten, Getrdnke u.v.m.). In Anhang A werden unterschiedliche
Kosten wie z.B. eine Kranken- und Didtkost vorgestellt und Anhang B beinhaltet
u.a. einen Text Uber das Servieren und Decken von Tischen, was abschliefend

durch ein Inhaltsverzeichnis und Sachregister erweitert wird.
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Die grofle Prato: Kochbuch der dsterreichischen und siiddeutschen Kiiche, mit
béhmischen, englischen, franzosischen, italienischen, serbischen und

ungarischen Nationalspeisen (1957)

Bei diesem Kochbuch handelt es sich schlielRlich um die 80. Auflage aller Ausgaben
der Stiddeutschen Kiiche. Es wurde von Dora Larin-Zelinka bearbeitet und ist 1957
mit 1128 Seiten beim Verlag Briider Hollinek in Wien herausgegeben worden. Das
Buch umfasst ein Vorwort und eine Einleitung, in der z.B. die Vor- und Nachteile
von Heizquellen abgewogen werden (Elektroherd, Gasherd, Petroleumherd). Auch
wird dargelegt, wie Lebensmittel sparsam eingesetzt werden koénnen. Der
Einleitung sind zudem eine Vitamin- und Kalorientabelle beigeordnet. Im Anschluss
daran erfolgt die Vorstellung des Rezeptteils (Gemisesalate, Appetitbissen, Fische,
Fleischspeisen, Mehlspeisen, Konfekt, Getranke u.v.m.). Daran schlieRen Anhang
A, B und C, in denen unterschiedliche Themenfelder wie z.B. das Aufbewahren von

Lebensmitteln oder Servieren und Tischdecken diskutiert werden.

6.3. Fragestellung und Herangehensweise an die Texte

Als konkrete Forschungsfrage ergibt sich fir die vorliegende Arbeit die folgende:
Inwiefern verandert sich die Bedeutung des Begriffs ,Sliddeutsche Kiiche” und die
Vorstellung von Rezipient_innenschaft in den gegenstandlichen Kochblichern bzw.
Vorworten, die sie umfassen?

Diese Frage stellt sich, da das Material unterschiedliche sozio-politische Kontexte

und/oder Zeiten und Epochen enthalt.

Fir die Beantwortung der Fragestellung werden in erster Linie die Vorworte zur
Untersuchung herangezogen. In manchen Fallen aber sind diese in Bezug auf die
formulierte Fragestellung nicht besonders ergiebig, was dazu fiihrt, dass auch die
anderen Texte, die die Kochblicher umfassen, dahingehend Uberprift werden
miussen. Unter anderen Texten verstehe ich in dieser Arbeit Buchtitel, Einleitungen

sowie auch Texte, in denen z.B. die Lagerung von Vorraten oder das Tischdecken
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und Servieren besprochen wird. Auch der Rezeptteil bzw. einzelne

Rezeptbezeichnungen erweisen sich als sehr aufschlussreich.

6.4. Aufbereitung des Datenmaterials

Fiir die Analyse der Vorworte wurden Transliterationen bereitet, deren Grundlage
die in den ,,Originalvorworten” verwendete Rechtschreibung ist. Auch wurden die

darin verwendeten Absatze beibehalten. Sie sind im Anhang zu finden.

6.5. Methodische Vorgehensweise

Die Untersuchungskategorien der Wiener Kritischen Diskursanalyse bilden den
methodischen Ausgangspunkt fir die vorliegende Arbeit, die sich mit der
Veranderung von Begriffen und Bezeichnungen befasst, was anhand der
Untersuchung von sechs konkreten Kochbiichern bzw. deren Vorworten aufgezeigt
werden soll. Die zentralen Begriffe der WKDA wurden bereits in Kap. 2.2. erfasst.
Im Weiteren werden nun die wichtigsten Untersuchungskategorien behandelt, mit

denen im Rahmen des Ansatzes gearbeitet wird.

Diskursive Strategien

Die WKDA differenziert die folgenden sprachlichen diskursiven Strategien, die auf
sprachlicher Ebene untersucht werden kénnen: (1) Nomination, (2) Prédikation, (3)
Argumentation, (4) Perspektivierung sowie auch (5) Intensivierung und

Abschwdchung (vgl. Reisigl/Wodak 2009, 94).

Nomination

Nomination ist bestimmt als die diskursive Konstruktion von sozialen
Akteur_innen, Objekten, Phdanomen, Ereignissen, Prozessen und Handlungen.
Hierbei stellt sich z.B. die Frage nach der Benennung von sozialen Akteur_innen

(ebd., 93f).

45



Pradikation

Unter dem Begriff ,Pradikation” wird die diskursive Qualifizierung von sozialen
Akteur_innen, Objekten, Phanomenen, Ereignissen, Prozessen und Handlungen
mit mehr oder weniger positiven oder negativen Eigenschaften verstanden. Mit
Hilfe der Untersuchungskategorie ,Pradikation” ldsst sich z.B. der Frage
nachgehen, mit welchen Attributen soziale Akteur_innen ausgestattet sind (ebd.,

93f).

Argumentation

Argumentation bezieht sich auf die Rechtfertigung und Infragestellung von
Behauptungen Uber die Wahrheit und normative Richtigkeit. Hier soll die Frage
geklart werden, welche Argumente im besagten Diskurs vorgebracht werden (ebd.,

93f).

Perspektivierung

Perspektivierung beschaftigt sich mit den Standpunkten von Diskursakteur_innen
und zwar werden hierbei die sprachlichen Elemente untersucht, durch die sich
Akteur_innen einer gewissen Positionierung gegeniber distanziert oder involviert
zeigen. So wird die Frage gestellt, aus welcher Perspektive Argumentationen,

Nominationen und Qualifizierungen dargelegt werden (ebd., 93f).

Intensivierung und Abschwachung
Durch Intensivierungen und Abschwachungen wird die illokutiondre Kraft von
Aussagen modifiziert. Hier wirft sich die Frage auf, ob AuRerungen direkt bzw.

indirekt oder verstarkt bzw. abgeschwacht versprachlicht werden (ebd., 93f).

46



7. Forschungsergebnisse

Im Weiteren werden die Ergebnisse der Analyse pradsentiert: Zu Beginn die
Bedeutung des Begriffs ,Stiddeutsche Kiiche” und, darauf folgend, die Vorstellung

von Rezipient_innenschaft in den jeweiligen zeitlichen Kontexten.

7.1. Der Begriff ,,siiddeutsch” bzw. ,Siiddeutsche Kiiche”

7.1.1. Der Begriff ,sliddeutsch” bzw. ,Siiddeutsche Kiiche” im zeitlichen

Kontext von 1858

Gegenstand des vorliegenden Teilkapitels ist die Bedeutung des Begriffs
,suddeutsch” bzw. ,Stddeutsche Kiiche” im Kontext von 1858, wobei hierbei auf
die erste Auflage der SK Bezug genommen wird. Dazu folgendes Zitat, das dem

12
I

Titel* des Kochbuchs enthommen ist:

,Die stiddeutsche Kiiche auf ihrem gegenwartigen Standpunkte.”
(Prato 1858)

Es ist also zundchst der Frage nachzugehen, welche Rezepte dem Attribut
ysuddeutsch” in diesem zeitlichen Kontext beigeordnet werden und welche
Besonderheiten diesbeziiglich deutlich werden. So zeigt die Bearbeitung des
Rezeptteils der SK, dass viele der Rezepte mittels adjektivischer
Charakterisierungen, die nationalen bzw. ethnischen Ursprungs sind, mittels
Fremdwortern mit und ohne Ubersetzung sowie auch mittels regionaler

Sprachbezeichnungen benannt werden:

Adjektivische Charakterisierungen | Franzosische Suppe, Russische Suppe, Schwabische
Suppe, Niederlander Suppe, Hollander Sauce Uber
warmes Fleisch, Polnische Sauce, Englischer Braten,
Schwabisches Fleisch, Italienischer Rostbraten,
Schwedischer Rostbraten, Chinesen=Pastetchen,
Russischer Kuchen, Ungarisches Rebhuhn,

2 Nach Genette (1989) sind auch Buchtitel definiert als Paratexte (ebd., 58).
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Salzburger Nocken, Schmarn von tiirkischem Gries,
Tiroler Strudel, Baierische Dampfnudeln, Prager
Krapfen, Schlesische Fleckel, Bbhmische Schnitten,
Berliner Kuchen, Amerikaner Brot, Pariser Stangerl,
Engldnder, Franzosische Créme, Schweizer Kase

Adjektivische Charakterisierungen | Rindfleisch auf gewoéhnliche deutsche Weise, auf

von Art und Weise franzosische Art, Schopfenschlegel auf
portugiesische Art
Fremdworter mit Ubersetzung Spanische Suppe (Olla Potrida), Polnische Suppe

(Borcz), Risotto (Walscher Reis), Gulaschfleisch
(Gyulas), Eierkuchen (Omelette), Béhmische Dalken
(Liwanzen)

Fremdworter ohne Ubersetzung Roastbeef, Krakowski, Czai

Regionale Sprachbezeichnungen Semmel=Kran (Meerrettig), Indian (Truthahn)

Tabelle 1: Rezeptvariationen (1858)

Mittels der adjektivischen Qualifizierung ,Rindfleisch auf gewohnliche deutsche
Weise” wird transportiert, dass die ,deutsche Weise” die Ubliche Kochart ist,
weshalb eben dieser sprachlichen Realisierung groBe Bedeutung zukommt. Es liegt
folglich die Vermutung nahe, dass soziale Akteur_innen innerhalb eines deutschen
Raums, dessen Grenzen in weiterer Konsequenz zu bestimmen sind,
kommunizieren und die SK praktizieren. Auch kdénnen mit Hilfe der beiden
Nominationen ,Semmel=Kran“ und , Meerrettig” regionale Osterreichische und
deutsche Einflisse belegt werden. Zudem zeigt sich, dass auch Speisen und
Getranke als Bestandteil der SK konstruiert werden, die laut ihrer Bezeichnung auf
andere Nationen bzw. Ethnien referieren, worauf weiter unten noch naher

eingegangen wird.

Beim gegenstandlichen Kochbuch handelt es sich um eine Erstauflage der
Siddeutschen Kiiche. Es kann also davon ausgegangen werden, dass der Begriff
»SK“ im zeitlichen Kontext von 1858 geprdgt wird. Da sich die Bedeutung des
Begriffs aber nicht allein anhand des Vorworts, d.h. Metatexts oder weiteren
Teilen des Kochbuchs untersuchen lasst, ist es relevant, sekundare Quellen als
Kontextinformationen heranzuziehen. Dabei kdnnen vor allem politische Rdume,

die soziale Grenzen schaffen, Hinweise liefern.
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Ankniipfend an diese Uberlegungen wird im metasprachlichen Text die
substantivische Zeitangabe ,Neuzeit” festgestellt, die auf eine sehr umfangreiche
Epoche in der Geschichtswissenschaft verweist. Diese lasst sich einerseits durch
das Herausgabedatum des Buchs, das mit 1858 datiert wird und andererseits
durch die Lebenswelt von Prato®, die in Graz lokalisiert wird, raumlich und zeitlich
beschranken, wodurch ermoglicht wird, politische, wirtschaftliche und/oder
gesellschaftliche Ereignisse dieses Zeit-Raum-Kontinuums als kontextrahmende

Quellen heranzuziehen.

Bereits 1858 war Graz die Landeshauptstadt des Herzogtums Steiermark, einem
Kronland des Kaisertums Osterreich (vgl. Angelow 2003, 7, 117), so die offizielle
Bezeichnung der sprachlich und ethnisch heterogenen Habsburgermonarchie
(ebd., 88). Die Monarchie umfasste Osterreich, Ungarn, Teile von Tschechien
(Bohmen und Mahren), Gebiete der Ukraine und Polen, sowie auch von Ruménien
und Serbien und schlief3lich zdhlten auch Teile Kroatiens, Sloweniens und ltaliens
dazu (vgl. Geschichte Osterreich 2009?). Auch war das Kaisertum Osterreich Teil
des Deutschen Bunds, der auf dem Wiener Kongress'* begriindet wurde (vgl.
Angelow 2003, 3, 117) und sich aus ,Uberwiegend, aber keineswegs ausschlief3lich

deutschsprachig[en]” (Fisch 2002, 76) Teilen zusammensetzte.

Die Bedeutung des Begriffs ,stiddeutsch” bzw. ,Stiddeutsche Kiiche” im zeitlichen
Kontext von 1858 lasst sich also mit Hilfe von Pratos Lebenswelt deutlich machen,
die durch die vielfdltigen Einflisse der Habsburgermonarchie gepragt wird, was
sich sprachlich anhand der Rezeptbezeichnungen nachweisen lasst (siehe Tabelle
1). Dabei soll zwischen zwei Formen von Bezeichnungen unterschieden werden.
Zum einen werden Rezepte ersichtlich, die sich mit Hilfe der adjektivischen

Beifligung ,altosterreichisch” genauer charakterisieren lassen (BOhmische

B Katharina Prato wurde am 26.2.1818 in Graz geboren und starb am 23.9.1897 in Graz (vgl.
Thiimmel 1996, 54f).

' Der Wiener Kongress fand von November 1814 bis Juni 1915 in der Haupt- und Residenzstadt
Wien statt, wobei einerseits das Ziel angestrebt wurde, die Neuordnung Europas territorial
festzulegen sowie auch andererseits eine Losung fiir die deutsche Verfassungsfrage
herbeizufiihren. Eine zentrale Frage war es, die Position Osterreichs in Europa und Deutschland
darzulegen (vgl. Rumpler 1997, 132f).
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Schnitten, Ungarisches Rebhuhn u.v.m.), zum anderen zeigen sich welche, denen

|ll

das Attribut ,international” beigefligt werden kann (Franzosische Suppe,
Englischer Braten u.v.m.), wobei auf die Bedeutung letzterer im Rahmen der
vorliegenden Arbeit nicht genauer eingegangen wird. Auf der anderen Seite wird
Pratos Lebenswelt auch durch die Mitgliedschaft zum Deutschen Bund gepragt.
Dies lasst sich illustrativ zeigen, indem Graz auf einer Landkarte verortet wird, was
ergibt, dass es im Siden bzw. Slidosten des Deutschen Bunds zu lokalisieren ist.
Aufgrund der Entscheidung, das Buch, obwohl es Rezepte verschiedener Nationen
bzw. Ethnien umfasst, als SK zu bezeichnen, wird festgestellt, dass eine relationale
Beziehung zum deutschen Raum konstruiert wird. Dies lasst sich auf sprachlicher

Ebene wiederum mittels der Konstruktion der deutschen Kochweise verdeutlichen,

die als den Adressat_innen des Buchs gebrauchlich vorausgesetzt wird.

7.1.2. Der Begriff ,sliddeutsch” bzw. ,Siliddeutsche Kiiche” im zeitlichen

Kontext von 1896

Es wird festgestellt, dass der Metatext von 1896 verwendet wird, um den Begriff
,Suddeutsche Kiche” zu rechtfertigen. Obwohl er eigentlich nicht mehr fir
angemessen gehalten wird, soll er beibehalten werden, da er sich bereits gut

»eingebirgert” habe:

»Auch der Titel ,Die Suddeutsche Kiiche’ sollte die selbst gezogenen
Grenzen ersichtlich machen. Dieser Titel erscheint gegenwartig wie ein
Gewand, dem der Trager desselben entwachsen ist, und er hat jetzt, da
mein  Buch wegen seiner Reichhaltigkeit schon lange kein
National=Kochbuch mehr ist, nur insoweit Giltigkeit, als thatsachlich in
Suddeutschland die Nationalspeisen vieler Vélker auf den Speisezetteln
stehen. Eine Anderung des Titels wire aber ebenso unzweckmiRig als
Uberflissig, da das Publicum sich langst gewohnt hat, das Buch kurzwegs
,die Prato’ zu nennen.” (1896, Z 40-49)

Aufgrund der Vielfalt an Rezepten, die das Buch umfasst, wird der Begriff , SK“
aktuell also fiir zu eng gehalten, wenngleich ein Blick in die erste Auflage von 1858

verdeutlicht, dass das Buch auch schon zu dieser Zeit von vielfaltigen Einflissen
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gepragt wird (siehe Tabelle 1). Letztendlich wird gerechtfertigt, dass die
Verwendung des Begriffs ,SK“ legitim sei, da die Rezeptvariationen tatsachlich
praktiziert werden. Der Ortsbezeichnung ,Siddeutschland” nach, innerhalb einer
sidlichen Region Deutschlands. Interessant ist, dass hier erstmals der Begriff
,Nation” verwendet wird. Dabei sei mit Vocelka (2000) darauf hingewiesen, dass
der Begriff ,Nation” in der Habsburgermonarchie nicht aufgrund subjektiver
Erklarungen zustande kommt, sondern mittels scheinbar ,objektiver” Kriterien wie
Sprache, Raum, Kultur und/oder Ethnie definiert wird (ebd., 233). Auch Fisch
(2002) verweist auf Sprachen als Grundlage fiir die Qualifizierung von sozialen

Akteur_innen (ebd., 105).

Auf einer metasprachlichen Ebene wird die Verwendung von Ausdriicken

gerechtfertigt, die die ,altosterreichischen” Rezeptvariationen bezeichnen:

,Obwohl ich bestrebt war, Fremdworter moglichst zu vermeiden, musste
ich doch viele beibehalten, die in der Ausdrucksweise der Kochkunst so
vollkommen eingeblirgert sind, dass ich sie schon aus Riicksicht auf die
grofle Zahl der Berufskdchinnen, welche sich meines Buches bedienen,
nicht weglassen konnte. Dies gilt auch von der Beibehaltung mancher
Osterreichischer Provinzialismen.” (1896, Z 100-106)

Prato rechtfertigt hierbei nicht nur die Verwendung von Fremdwértern, sondern
auch von regionalen Osterreichischen Sprachformen, die metonymisch fir ihre

Benutzer_innen stehen.

Die SK wird also einerseits als eine Kiiche vorgestellt, die Rezepte vieler Volker

festhalt, andererseits aber wird ein deutschsprachiges Publikum angesprochen:

»Ebenso erfillt es mich mit stolzer Freude, dass die Verbreitung meines
Buches immer noch im Wachsen begriffen ist, dass es nicht nur lber
Osterreich hinaus, sondern sogar auRerhalb von Europa (berallhin den
Weg gefunden hat, wo Deutsche wohnen, die deutschen Brauch und
deutsche Gewohnheit festhalten.” (1896, Z 140-145)
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Daraus lasst sich die Erkenntnis ableiten, dass die SK als Bestandteil deutscher
Kultur und Nationalkultur konstruiert wird. Obwohl sie noch so heikt, hat sie den
Weg dariber hinaus gefunden. Die vorliegenden Daten sprechen fir die
ErschlieBung eines Marktes, der einen , deutschen” Leser_innenkreis adressiert,
der sich bis in die deutschen Kolonien erstreckt. Dies zieht eine relationale
Beziehung zum ,Deutschtum® nach sich, die offensichtlich nicht an politische

Rdaume gebunden wird.

Im Unterschied zum Text von 1858, in dem der Begriff ,,Nation” nicht ersichtlich
wird, ist er im metasprachlichen Text von 1896 sehr prasent. Hier wird er zweimal
verwendet und zwar mittels der beiden kompositorischen Zusammensetzungen

,National=Kochbuch” und ,Nationalspeisen®.

Seit des Erscheinens der ersten Auflage der SK 1858 hat sich aus Sicht politischer
Ereignisse einiges getan, wodurch sich u.a. raumliche Neuordnungen auf der
Landkarte Europas ergeben haben. Auch der Lebensraum von Prato, der in den
60er Jahren des 19. Jahrhunderts in Beziehung zur ,Deutschen Frage” (Fisch 2002,
99) gesetzt wurde, war von dieser Konsequenz betroffen. Einerseits wurde eine
skleindeutsche Losung” (ebd., 76) diskutiert sowie auch andererseits eine
,groRdeutsche Lésung” (ebd., 76). Letztere wurde von Osterreich propagiert und
hitte ein Deutschland mit jenen Teilen Osterreichs zur Folge gehabt, die Mitglied
des Deutschen Bunds waren (ebd., 76). Die Auseinandersetzung fiihrte schlieBlich
zum Krieg um die Hegemonie in Deutschland zwischen Osterreich und PreuRen.
PreuRen besiegte Osterreich in der Schlacht bei Kéniggratz, der Deutsche Bund
wurde aufgel6st und die ,kleindeutsche Losung” angestrebt (ebd., 102), d. h. ein
Deutschland ohne Osterreich, unter der Fiihrung von PreuRen (ebd., 76).

Daraus resultierte die Griindung des Deutschen Reichs 1871 auf der einen Seite
(ebd., 82) und die Konstituierung der Doppelmonarchie Osterreich-Ungarn durch
den Ausgleich von 1867 auf der anderen Seite (ebd., 109). Osterreich und Ungarn
wurden als Staaten konzipiert, die weitgehend souveran waren (ebd., 99). Das
Kénigreich Ungarn wurde inoffiziell als Transleithanien bezeichnet und Osterreich,

dessen offizielle Umschreibung ,, die im Reichsrate vertretenen Koénigreiche und
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Lander” (ebd., 99) lautete, wurde als Cicleithanien benannt. Die Charakterisierung
der Osterreichisch-ungarischen Doppelmonarchie als ,Vielvolkerstaat” macht die
Heterogenitdt der im Reich agierenden Nationalitdten deutlich und damit auch
ihre sprachliche und ethnische Vielfalt (ebd., 104f), die nicht zur ,Losung der
Nationalitatenfrage” (ebd., 109) beigetragen hat. Die Habsburgermonarchie zerfiel

schlieBlich 1918 (vgl. Jedlicka 1977, 104).

Zusammenfassend lasst sich sagen, dass die Lebenswelt von Prato, die ursachlich
ist flir die Konstruktion des Begriffs ,SK“ im zeitlichen Kontext von 1858 auch
ausschlaggebend ist fir die Rechtfertigung des Begriffs 1896. Prato pendelt
zwischen politischem Raum und Sprachraum. Obwohl das Buch Rezepte
verschiedener Nationen umfasst, richtet es sich explizit an ein ,deutsches”
Publikum. Es stellt sich damit die Frage nach der Wahrnehmung auf die
Bezeichnung ,SK“ aus Sicht von auRen. Diese Uberlegungen aufgreifend erweist
sich der Buchtitel ,La cucina della Mitteleuropa®, der die italienische Ausgabe der
SK bezeichnet, als aufschlussreich.” Aus dieser Perspektive beleuchtet wird die
Position dargelegt, dass die ,SK“ nicht als deutsche Nationalkliche vorgestellt wird,
sondern vielmehr als mitteleuropdische Kiche wahrgenommen wird. Eventuell
wird der andere Titel auch deshalb bedient, da damit ein italienisches Publikum
angesprochen werden soll. Hierbei spielen also auch ékonomische Uberlegungen

eine Rolle.

7.1.3. Der Begriff ,sliddeutsch” bzw. ,Siiddeutsche Kiiche” im zeitlichen

Kontext von 1922

Der Begriff ,Stiddeutsche Kiiche” wird im Text von 1922 einmal festgestellt und

zwar ist dieser in den Buchtitel integriert:

,Die Stiddeutsche Kiiche. Fiir Anfangerinnen und praktische Kéchinnen.”

' Die italienische Ausgabe der Siiddeutschen Kiiche ist erstmals 1892 erschienen.
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(Leitmaier 1922)

Da die Diskursposition der Rechtfertigung gegenwartig nicht fortgesetzt wird, liegt
der Schluss nahe, dass die Verwendung von SK 1922 als unproblematisch beurteilt
wird, was m.E. in Bezug auf die Begriindung der , Ersten Republik” (Hanisch 1994,
263) kritisch zu sehen ist. Am 12. November 1918 wurde die Republik
Deutschosterreich ausgerufen. Ein Ziel war es alle deutsch(sprachig)en
Akteur_innen der Monarchie zu vereinen. Auch sollte Deutschosterreich
Bestandteil der deutschen Republik sein (vgl. Vocelka 2000, 272). Dieser
»Anschluss” (Vocelka 2000, 275) wurde jedoch durch den Vertrag von St. Germain
(1919) einerseits (vgl. Hanisch 1994, 270f) und den Vertrag von Versailles
andererseits abgelehnt (vgl. Kammer/Bartsch 1982, 13). Es wirft sich damit die
Frage auf, warum die Diskursposition der Rechtfertigung im gegenstandlichen
Kochbuch nicht dargelegt wird. Denn eigentlich unterliegt der Begriff ,,SK“ bzw. der
damit in Beziehung stehende sliddeutsche Raum, der 1858 konstruiert wird, im
zeitlichen Kontext von 1922 einer Veranderung, die sprachlich jedoch nicht

thematisiert wird.

7.1.4. Der Begriff ,sliddeutsch” bzw. ,Siiddeutsche Kiiche” im zeitlichen

Kontext von 1938

Der metasprachliche Text von 1938 wird (wieder) eingesetzt, um die Verwendung

des Begriffs ,,Stiddeutsche Kiiche” zu rechtfertigen:

»Man sagt, dall die siddeutsche Kiche, die man auch ,Wiener Kiiche’
nennt, die beste der Welt sei.” (1938, Z 1-2)

Die Gleichsetzung der Bezeichnungen ,SK“ und ,Wiener Kiiche” (im Folgenden:
WK), die aus unpersonlicher Perspektive vorgenommen wird und deshalb auf eine

Allgemeingililtigkeit der Aussage schlieBen lasst, deutet darauf hin, dass eine

1 Alle Literaturverweise dieses Kapitels, die sich auf Leitmaier (1922) beziehen, sind im

Literaturverzeichnis unter ,Prato, Katharina (1922)“ zu finden.
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inhaltliche Ubereinstimmung der beiden Begriffe vorgetiduscht wird. Tatsichlich
aber steht die Stadt Wien symbolisch fiir etwas anderes als die siddeutsche
Region, die aus Sicht von 1938, wie auch schon im Kontext von 1896 (und 1922),

fragwiirdig scheint:

»,Die Begriindung fur diese hohe Meinung liegt wohl darin, daR Wien
durch zwei Jahrhunderte die Residenz des Heiligen Romischen Reiches
Deutscher Nation und ein weiteres Jahrhundert die Haupt= und
Residenzstadt des Osterreichischen Kaiserstaates gewesen ist und daR
gerade im 17., 18., und 19. Jahrhundert jene Zeiten liberschdumender
barocker Lebenslust und feinster geselliger Kultur am Wiener Hofe einen
Mittelpunkt fanden.” (1938, Z 3-10)

Mit Hilfe der topologischen Referenz auf Wien wird eine Relation zur
Vergangenheit gestiftet. Wien, das sprachlich als ,,Metropole” konstruiert wird,
verweist symbolisch auf das politische Zentrum Europas, das kontinuierlich
aufrechterhalten werden konnte und in dem abseits des offiziellen Rahmens der
Hof und die adeligen Gesellschaften den Raum fiir kulturelle Ereignisse vorgaben.
Auf einem Zeitraster betrachtet zeigt sich, dass die Zeitangaben ,,17., 18., und 19.
Jahrhundert®, die u.a. metonymisch fiir die politischen und kulturellen Ereignisse
stehen, die sich wahrend dieser Zeit in Wien ereignet haben, weit in der
Vergangenheit liegend lokalisiert werden und daher fast schon mythisch anmuten.
Um ein Geschehen herauszugreifen, das auf diesem Zeitraster verortet wird, sei
am Rande auf den Wiener Kongress verwiesen; weiterflihrende Literatur dazu z.B.
Rumpler (1997, 132). Interessant ist auch, dass in der Aufzdhlung der Rollen Wiens
das 20. Jahrhundert, insbesondere die Zeit der Hauptstadt der Ersten Republik,
fehlt.

Die Referenz auf die Stadt Wien hat in erster Linie die Funktion, die

,altosterreichischen” Rezeptvariationen zu rechtfertigen, die das Buch umfasst:

,Hier vereinte sich der osterreichische und deutsche Adel mit dem Adel
Ungarns, Polens, B6hmens und Italiens, hier entstand aus der
Behaglichkeit, die damals einen der erstrebenswertesten Lebenszustdande
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bildete, jenes beschwingte GenieBertum, das Feste zu geben und zu
feiern verstand, zu denen die feinschmeckerischen Herrlichkeiten aller
beteiligter Nationen das ihre beizutragen hatten.” (1938, Z 11-17)

Auch wird das Toponym , Wien”, auf das mehrmals mit dem Lokaladverb ,hier”
Bezug genommen wird, mit der Funktion des , melting pots” versehen, aus dem
schliefRlich die Vereinigung der kulinarischen Einfliisse der Habsburgermonarchie
resultierte. Darlber hinaus wird Kiche mit vornehmer Gepflogenheit

gleichgesetzt:

»Es war ja selbstverstandlich, dal? die vornehmen Familien auch in ihren
Wiener Hausern ihre nationalen Kichen fiihrten, und es war ebenso
selbstverstandlich, dal Gasten das Beste dieser nationalen Kiichen
vorgesetzt wurde. So kam es, dal} einzelne National=gerichte allgemein
bekannt wurden, und so entstand im Laufe der Jahrhunderte eine
Auslese des Besten vom Guten der Kochkunsterzeugnisse aller Nationen
des Donauraumes.” (1938, Z 18-24)

Nachfolgend wird die Bezeichnung ,SK“ die sprachlich als Synonym zur

Bezeichnung ,, WK konstruiert wurde, ins Blickfeld geriickt:

»Auf dem Hintergrunde solcher welthistorischer Perspektiven entstand,
vertieft und gefestigt durch die Erfahrung von Generationen trefflicher
Koche und Kdchinnen, jene geradezu traditionelle Art zu kochen, die wir
heute in ihrer Gesamtheit als ,siiddeutsche Kiiche’ bezeichnen, die nicht
nur unseren Vorfahren den GenuR erlesener Tafelfreuden vermittelte,
sondern auch in die bescheideneren Haushalte unserer GroBmiutter und
Mitter das Verstandnis fur leckere Gerichte aus allen Gauen des alten
Reiches getragen hat.” (1938, Z 25-33)

Durch die Verwendung der beiden pradikativen Relationsbezeichnungen ,unsere

Vorfahren” und , Generationen”, die der Herstellung eines Gegenwartsbezugs

dienen, wird historische Kontinuitat einer siddeutschen ,,Wir-Gruppe® suggeriert.
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Die Praxis der SK als alltagliches ,,Handwerkszeug” hat ferner dazu gefiihrt, dass sie
auch wahrend des Ersten Weltkriegs aufrechterhalten werden konnte, woraus sich

schlieBlich die qualitative Attribuierung ,bescheiden” (siehe oben) ergeben hat:

,Selbst die Hungerjahre des Weltkrieges haben diese Uberlieferung nicht
dauernd zu unterbrechen vermocht. Dies ist nicht zuletzt das Verdienst
des vorliegenden Kochbuches, dessen erste Auflage vor 80 Jahren das
Licht der Welt erblickt hat und das seither fast in jedem Haushalte
Osterreichs und weit dariiber hinaus bekannt und geschitzt, sicher aber
bei Freunden kulinarischer Genusse zu finden war und ist.”

(1938, Z 34-40)

Festgestellt wird, dass die beiden folgenden Zitate im Nachhinein vom Verlag’
hinzugefigt wurden. Im Wesentlichen dienen auch sie der Rechtfertigung des
Begriffs ,stiddeutsch” bzw. ,Stiddeutsche Kiiche”. Dabei spielt das Jahr 1938 eine

besondere Rolle:

,Wihrend des Druckes dieser neuen Auflage vollzog sich Osterreichs
nationale Erhebung und es kehrte wieder heim ins Deutsche Reich. Damit
wurde Osterreich wieder ,Siiddeutschland’ des GroRdeutschen Reiches.”
(1938, Z 66-69)

Mit Hilfe der personifikatorischen Verwendung des Toponyms , Osterreich”, das in
Verbindung mit dem Lexem ,heim” gebraucht wird, wird die pradikative
Nomination ,nationale Erhebung”ls, die hier auf den ,,Anschluss“ an das Deutsche
Reich im Marz 1938 hindeutet, positiv konnotiert. Die aus dem Prozess des
»Anschlusses” resultierende rdumliche ,Neuanordnung” Osterreichs an das

Deutsche Reich, die das GroRdeutsche Reich®® zur Konsequenz hat, wird schliefRlich

' Die 78./79. Auflage der Siiddeutschen Kiiche von 1938 ist beim Verlag Styria, Graz erschienen.
Wie Opis (2006) darlegt, haben NS-Parteiganger wahrend des , Anschlusses” die Leitung des Styria
Verlags ibernommen (ebd., 95).

'® Der Definition von Zentner/Bediirftig (1985) folgend, verweist der Begriff ,nationale Erhebung”
auf die propagandistische Eigenbezeichnung der Machtergreifung Hitlers im Janner 1933, wobei
»Erhebung” den revolutiondren Aspekt dieses Vorgangs benennt (ebd., 400).

% Die Nationalsozialisten verwendeten den Begriff ,GroRdeutsches Reich” als Bezeichnung fir
einen Raum, dessen territoriale Ausdehnung groRer sein sollte, als dies im Vertrag von Versailles
festgelegt wurde (vgl. Kammer/Bartsch 1982, 84).
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genutzt, um den Begriff ,SK“ zu rechtfertigen. Wird aber die Verwendung des
Temporaladverbs ,wieder”, das in Relation mit der substantivischen Zeitangabe
,GrofRdeutsches Reich” verwendet wird, in den historisch-politischen Kontext
eingebettet, ergibt sich, dass ein solches vor 1938 niemals existiert hat. Der Begriff
,GrofRdeutsches Reich” lasst sich zum einen auf die Idee der ,groRdeutschen
Loésung” beziehen, die aber zugunsten der ,kleindeutschen Lésung” aufgegeben
wurde (siehe Kapitel 7.1.2.). Auf der anderen Seite konnte mittels des Begriffs
»GrolRdeutsches Reich” Bezug auf den Deutschen Bund genommen werden, wobei
allerdings festgestellt wird, dass der Deutsche Bund nicht als ein ,deutscher
Nationalstaat” (Rumpler 1997, 133), sondern als ein ,Staatenbund” begriindet
wurde (ebd., 133). Es wird also ein geschichtliches , Ereignis” vorgespielt, das sich
scheinbar wiederholt, in Wirklichkeit aber auf der Wiedergabe falscher Tatsachen

beruht und dem dariiber hinaus eine emotionale Bindung eingeschrieben wird.

Dadurch wird das Begriffsdilemma aufgehoben:

,Durch dieses geschichtliche Ereignis wurde auch Katharina Pratos
Kochbuch in Wirklichkeit wieder das, was es dem Namen und Inhalt nach
immer war: ,das Kochbuch der stiddeutschen Kiiche’.” (1938, Z 70-72)

Aufgrund einer vergleichenden Analyse der beiden Textabschnitte, die untersucht
wurden, wird festgestellt, dass anhand der Argumentation des Begriffs
ysuddeutsch” bzw. ,Stddeutsche Kiche” zwei Diskurspositionen ersichtlich
werden, die durch die Bedienung unterschiedlicher Kontexte bedingt sind.
Leitmaier nimmt Bezug auf die Monarchie, stellt also eine Beziehung zur
Vergangenheit her und stattet die SK symbolisch mit der Referenz einer
kontinuierlichen Praxis aus, die trotz historischen Wandels liber Jahrhunderte
durchwegs erhalten werden konnte. Dagegen konstruiert der Verlag sprachlich
Kontinuitat durch Wiederkehr und bezieht sich auf die aktuelle Situation des
Frihjahrs 1938, wobei akute Veranderungen, d. h. der , Anschluss”, dazu genutzt
werden, die Verwendung von SK zu rechtfertigen. Beiden Argumentationsmustern

ist die Rechtfertigung der Aktualitat des Begriffs ,,SK“ gemeinsam und zwar, indem
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wie dargelegt, sprachlich eine sliddeutsche Kichentradition konstruiert wird.
Dieser Prozess, der fiktive Konstruktionen als Ergebnis hat, ist im Sinne von
Hobsbawm/Ranger (1996) definiert als ,inventing traditions” (Hobsbawm 1996,
2ff). %

7.1.5. Der Begriff ,sliddeutsch” bzw. ,Siiddeutsche Kiiche” im zeitlichen

Kontext von 1949

Der Begriff ,stddeutsch” bzw. ,SK“ wird im Text von 1949 nicht verwendet,

weshalb sich die Frage aufdrangt, in welchem Zusammenhang dies steht.

Nachfolgend wird auf den Zweiten Weltkrieg verwiesen, der u.a. fir das
Nichterscheinen der ,Kleinen Prato®, so der Titel des gegenstandlichen Kochbuchs,

verantwortlich gemacht wird:

»,Durch widrige Umstande veranlal3t, an denen der letzte Krieg nicht allein
schuldtragend war, konnte die Kleine Prato trotz lebhafter Nachfrage aus
dem Leserkreis lange Zeit nicht erscheinen.” (1949, Z 1-4)

Die Untersuchungen ergeben, dass das Buch vor der ,NS-Herrschaft“ (Hanisch
1994, 337) letztmals 1931 herausgegeben worden ist und zwar mit dem Buchtitel
,Die kleine Prato”, was mit ,Die Sliiddeutsche Kiiche. Kochbuch fiir den kleinen
Haushalt“ (Leitmaier 1931)** niher bezeichnet wird. Demgegenliber lautet der
Titel im zeitlichen Kontext von 1949 ,Die kleine Prato. Kochbuch fiir den kleinen
Haushalt“ (Larin-Zelinka 1949)22. Der Titel wandelt sich also 1949. Daraus wird die
Erkenntnis abgeleitet, dass der ,Anschluss“ an das Deutsche Reich der

Ausgangspunkt fiir das Absetzen des Begriffs ,SK“ ist.

% Hobsbawm (1996) grenzt Traditionen, die tatséchlich konstruiert werden von Traditionen ab, die
sich innerhalb eines bestimmten Zeitraums entwickeln, wobei eingerdaumt wird, dass eine
Untersuchung letzterer schwieriger zu gestalten sei (ebd., 1).

2! |m Literaturverzeichnis unter ,Prato, Katharina (1931)“ zu finden.

22 |m Literaturverzeichnis unter ,Prato, Katharina (1949)“ zu finden.
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Neben dem Wandel der Herausgeberinnenschaft wird zudem deutlich, dass auch
der Verlag gewechselt hat?, was ferner ausschlaggebend fir die Verianderung der

Titelbezeichnung sein kénnte.

Auch im Weiteren manifestiert sich eine Bewertung gegeniber dem

deutsch(sprachig)en Raum:

,Die Kochvorschriften dieses Buches enthalten eine Reihe von
Ausdriicken, die in Osterreich gebrauchlich, im deutschen Ausland aber
ungebrauchlich sind.“ (Larin-Zelinka 1949, V)**

Anhand der pradikativen Nomination ,, deutsches Ausland” wird eine Abgrenzung
von Deutschland ersichtlich, was zugleich eine relationale Beziehung zu Osterreich

nach sich zieht.

Festzuhalten bleibt, dass einerseits die Distanzierung vom Nazi-Regime sowie auch
andererseits die Begriindung der ,Zweiten Republik [1945]“ (Hanisch 1994, 403)

zum Absetzten des Begriffs ,SK“ im Text von 1949 gefiihrt haben.

7.1.6. Der Begriff ,sliddeutsch” bzw. ,Siliddeutsche Kiiche” im zeitlichen

Kontext von 1957

In diesem Teilkapitel wird abschlieRend das Ziel verfolgt, die Bedeutung von
,suddeutsch” bzw. ,Suddeutsche Kiiche” im zeitlichen Kontext von 1957 zu

untersuchen. Hierbei wird auf die 80. Auflage der SK verwiesen.

Zwar wird die Diskussion von Nationalem im Metatext von 1957 abgesetzt, doch

enthalt der Buchtitel wesentliche Informationen:

2 von Styria, Graz zu Gebriider Hollinek, Wien.
2% |m Literaturverzeichnis unter ,Prato, Katharina (1949)“ zu finden.
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,Die groRe Prato. Kochbuch der o6sterreichischen und siiddeutschen
Kiche, mit bohmischen, englischen, franzdsischen, italienischen,
serbischen und ungarischen Nationalspeisen” (Larin-Zelinka 1957)*

Im Unterschied zum Kochbuch von 1949 lasst sich der Begriff ,SK“ also 1957
wieder nachweisen. Eine vergleichende Gegenliberstellung der
Titelbezeichnungen, die vor 1949 erschienen sind, ergibt, dass der Buchtitel
gegenwartig mit zusatzlichen Attributen ausgestattet ist. Dabei kommt der
pradikativen Nomination ,Osterreichische Kiiche” (im Folgenden: OK)
entscheidende Bedeutung zu. Mittels der Verwendung des Begriffs wird die
Feststellung getroffen, dass die ,SK“ im zeitlichen Kontext von 1957 nicht (mehr)
nur als deutsche Nationalkiiche vorgestellt wird, sondern vielmehr auch als

osterreichisch wahrgenommen wird.

Auch werden ,altosterreichische” Rezeptvariationen Uberliefert, die hierbei als
grundlegend fiir die Osterreichische und siiddeutsche Kiiche konstruiert werden.
Diese lassen sich wie folgt (1) adjektivischen Charakterisierungen mit Ubersetzung,
(2) Bezeichnungen mit Ubersetzung und Bezeichnung der Sprache/Nationalitéit

sowie auch (3) Fremdwérter mit Bezeichnung der Sprache/Nationalitdt zuordnen.

Adjektivische italienische  Reissuppe  (Minestra);  Fischgulasch,
Charakterisierungen ungarisch (Halaszlé); Erbsen, Bdhmische, Bohmisches
(mit Ubersetzung) Bierfleisch

Bezeichnungen Nierensuppe (Ledvinkova), Fischrogenspeise (lkre,
mit Ubersetzung rumanisch)

(und Bezeichnung der

Sprache/Nationalitit)

Fremdworter Pasztorkan (Ungarisch), Razni¢i (Serbisch), Jachnie
mit Bezeichnung der | (Rumanisch), Kavatov (Bulgarisch), Poganze (Slowenisch)
Sprache/Nationalitit

Tabelle 2: Rezeptvariationen (1957)

Ankniipfend an die vorangegangenen Uberlegungen stellt sich damit die Frage
nach den Rezepten und welcher der beiden Kiichen, d.h. der Osterreichischen

und/oder siiddeutschen Kiiche, diese zugeschrieben werden koénnen. Fir die

2 Alle Literaturverweise dieses Kapitels, die sich auf Larin-Zelinka (1957) beziehen, sind im
Literaturverzeichnis unter ,Prato, Katharina (1957)“ zu finden.

61




Beantwortung dieser Frage erweisen sich die vorliegenden Daten als nicht
aufschlussreich. Zudem wird die Ansicht vertreten, dass dieser Aspekt fiir die
Fragestellung dieser Arbeit nicht relevant ist und daher vernachldssigt werden

kann.

Nicht nur der Buchtitel weist auf 6sterreichische und deutsche Adressat_innen hin,
sondern auch die ,Gegenlberstellung von Ausdriicken gleicher Bedeutung” (Larin-
Zelinka 1957, XIV), die regionale Osterreichische und deutsche Bezeichnungen

. 2
voneinander abgrenzt:*®

Regionale Aspik, bdhen, diinsten, Estragon, Frittaten, Grape fruit, Heurige,

osterreichische Indian, Kuttelkraut, Lungenbraten, Melanzani, Nockerln, Obers,

Bezeichnungen Powidl, Rumpsteak, Sauce, Stanitzel, Ulmergerstl, Vogerlsalat,
Weitling, Zwetschken

Regionale Gelee, rosten (ohne Fett), schmoren, Bertram, Eierkuchen diinn,

deutsche Pampelmuse, Frihkartoffeln, Truthahn, Thymian, Lendenbraten,

Bezeichnungen Eierfriichte, Spatzle, siiRe Sahne, Pflaumenmus, Rippenstiick vom
Rind, Tunke, Tute, Graupen/ Rollgerste, Rapunzelsalat, tiefe
Rihrschissel, Pflaumen/ auch Zwetschgen

Tabelle 3: Regionale osterreichische und deutsche Bezeichnungen (modifiziert nach Larin-

Zelinka 1957, XIVf)

Die relationale Beziehung zu Osterreich, die aus den Analysen von 1949
hervorgeht, wird auch im Text von 1957 belegt und zwar scheint hier insbesondere
der Begriff ,Osterreich” hervorgehoben zu sein: Der Begriff ,Osterreichische
Klche” kann als ein Beispiel fiir die sprachlichen Realisierungen genannt werden,
die vielen Osterreichischen Kiichenausdriicke, die explizit als solche benannt
werden, als ein weiteres. Die Resultate, die auf sprachlicher Ebene festgestellt
werden, stehen in Einklang mit den politischen Ereignissen, die sich ab 1945 in
Osterreich zugetragen haben. Diesbeziiglich |dsst sich anhand der Griindung der

o"

Zweiten Republik und der ,Unterzeichnung des Staatsvertrages [im Mai 1955]

’® Bereits in der ersten Auflage von 1858 werden regionale 6sterreichische und deutsche

Bezeichnungen festgestellt, die aber (noch) nicht als solche benannt werden. Eine
Gegenliberstellung osterreichischer und deutscher Ausdriicke, die Fleischsorten benennen, findet
sich in der Ausgabe von 1938.
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(Hanisch 1994, 453), die mit dem Abzug der Alliierten einhergeht (vgl. Vocelka

2000, 324), ein Zusammenhang herstellen.

Es bleibt abschlieRend die Frage zu klaren, warum der Begriff ,,SK“ in den Text von
1957 wieder aufgenommen worden ist. Dabei spielt der Aspekt der historischen

Kontinuitat eine Rolle:

,Die neue Herausgabe fillt fast mit einer Jubilaumsfeier des Kochbuches
zusammen, denn im August 1858 werden es 100 Jahre, dafl Katharina
Prato mit ihrem nachmals so bekannten Buch an die Offentlichkeit trat.”
(1957, Z 31-34)

Der ,Waschzettel” (Genette 1989)*’ des Buchs besagt das folgende:

,die Glte der fast 100jahrigen Rezepte nicht missen laRt.”
(Larin-Zelinka 1957)

,neben Altbewahrtem viel Neues bringt.” (Larin-Zelinka 1957)

Dem Buchtitel folgend, wird hierbei sprachlich eine &sterreichische und
siiddeutsche — urspriinglich allein siiddeutsche — Kiichentradition konstruiert, der
Rezeptvariationen des ,alten” Osterreichs zugrunde liegen (siehe Tabelle 2). Die
Verwendung des Begriffs ,Stiddeutsche Kiiche” im zeitlichen Kontext von 1957

wird also durch Herstellung von Tradition gerechtfertigt.

% Andere Bezeichnungen sind Umschlagwaschzettel und Klappentext (vgl. Genette 1989, 110).
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7.2. Vorstellung von Rezipient_innenschaft

7.2.1. Vorstellung von Rezipient_innenschaft im zeitlichen Kontext von 1858

Der Text von 1858 richtet sich sowohl an Haushalte auf dem Land als auch in der
Stadt, die metonymisch fur die sozialen Akteur_innen stehen, die darin agieren.

Auch werden Kiichen als Raume reprasentiert, in denen die SK praktiziert wird:

,sowohl auf dem Lande, als in der Stadt.” (1858, Z 21-22); ,was in einem
Haushalte von wesentlicher Wichtigkeit ist.“ (1858, Z 32-33); ,,gar oft erst
kurz vor einer Heirath in eine noble Kiiche gehen.” (1858, Z 53-54); ,der
daraus erfolgten Einschrankung manches gréReren Haushaltes, so schwer
ist, einen Platz zum Lernen in Kiichen zu finden.” (1858, Z 83-85)

Die Adressierungen, die erarbeitet werden, lassen sich den nominativischen
Kategorien (a) Berufsbezeichnungen, (b) Geschlechtsbezeichnungen, (c) Kollektiva

und (d) soziologische und demografische Bezeichnungen zuordnen:

1858 Direkte Adressierungen Indirekte Adressierungen
Berufsbezeichnungen angehende Hausfrau®® Magde
praktische Kéchinen brauchbare Kéchin

tichtige Hausfrau
ordentliche Hausfrau

Geschlechtsbezeichnungen | Frauen Manne
erfahrene Frauen Herren
Madchen
Kollektiva Anfangerinen
Soziol. u. demograf. Personen von geringerem
Bezeichnungen Bildungsgrade

Tabelle 4: Diskursive Konstruktion von sozialen Akteur_innen 1858 (modifiziert nach

Reisigl/Wodak 2009, 112)

Haushalte werden in erster Linie in Beziehung zum weiblichen Geschlecht gesetzt.
Dabei werden die Adressatinnen mit verschiedenen Attributen ausgestattet, die in

der ,Arbeitswelt” positiv konnotiert sind (praktisch, tlichtig, ordentlich) und mit

® Der Begriff ,Hausfrau“ wird durch Anleihen an Mikoletzky (1993) der Kategorie

,Berufsbezeichnungen“ beigeordnet. Die Autorin verweist auf die Diskussion um die
Professionalisierung der (eigenen) Hausfrauenarbeit bzw. den ,,Beruf der Hausfrau” (ebd., 67; ohne
Hervorhebung), was seit 1850 immer wieder von verschiedenen sozialen Kollektiven aktualisiert
wird (ebd., 67).
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Expertise assoziiert werden (erfahren). AuBerdem werden Benennungen
hervorgebracht, die der Kategorie ,Laiinnen” zugeordnet werden konnen
(Anfangerinen, Madchen, angehende Hausfrau). Expertinnen, insbesondere aber

Laiinnen, werden direkt adressiert:

,Mein Hauptzweck war, es [das Kochbuch] als Leitfaden fir
Anfangerinen, vorziglich angehende Hausfrauen [...] brauchbar zu
machen.” (1858, Z 20-22)

Nicht nur direkte Adressierungen werden belegt, sondern auch indirekte, die sich
kategorisch als Dienstpersonal ((brauchbare) Kochin, Magde) und ,Herren des
Hauses” (Manne, Herren) definieren lassen. Deutlich wird, dass letztere Gruppe
sozialer Akteure als ,Konsumenten” der Praktiken konstruiert werden, die mit der

SK verbunden sind:

,Czai, Grogzg, Eierpunsch, Whisk3°, Bischof31, Cardinal® u. dgl. kann man
nebst Backwerk und kaltem Fleisch fiir Herren, sowohl Vormittags als
Abends, servieren.” (Prato 1858, 325; ohne Hervorhebung)

Prato positioniert sich selbst als Autoritat, die ihr (fachliches) Wissen an jingere

Generationen weitergibt:

»Man kann den Madchen nicht genug empfehlen, das Kochen mit Ernst
zu erlernen, und Liebe zu betreiben, denn es hat oft den entschiedensten
EinfluR auf ihr ferneres Lebensgliick und Schicksal. Ich kdnnte als Beweis
dafiur eine Menge Erfahrungen aus meiner Umgebung erzahlen.”

(1858, Z 43-47)

,Eine tlchtige Hausfrau wird nicht allein von ihrem Manne, sondern auch
von denen® geachtet, die durch seine Zufriedenheit davon in Kenntnil3
sind.” (1858, Z 48-50)

% Grog wird auch als Matrosenpunsch bezeichnet. Dieses Getrink wird aus kaltem oder heiRem
Wasser, Rum und Zucker zubereitet (Prato 1858, 288).

3% Whisk ist ein Teegetrank mit Wein (Prato 1858, 289).

3! Bischof ist ein Weingetrank (Prato 1858, 289).

32 Auch Cardinal ist ein Weingetrank (Prato 1858, 290).
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Auch soziale Gruppen bildungsferner Schichten werden reprasentiert:

,Was die Schreibart dieser Blatter betrifft, so versteht es sich von selbst,
daRR leichte Verstandlichkeit, auch flir Personen von geringerem
Bildungsgrade, als Hauptzweck beabsichtigt wurde.” (1858, Z 88-90)

Durch die beiden metasprachlichen Bezeichnungen ,Schreibart dieser Blatter” und
»leichte Verstandlichkeit”, die in Kombination mit der Adressierung ,,Personen von
geringerem Bildungsgrade” verwendet werden, liegt der Schluss nahe, dass damit

auf das Dienstpersonal referiert wird.

Daraus konnte in der Folge die Realisierung einer sprachlichen Handlung
resultieren, die darin besteht, dass Hausfrauen deren Kéchinnen Kochvorschriften
vorlesen, nach denen die Rezepte der SK zubereitet werden, wie etwa ,Kipfel von

Butterteig”:

»Man schneidet viereckige Fleckchen vom Teig, stutzt eine Ecke etwas ab,
bestreicht sie mit Ei und gibt Mandelfille [...] darauf. Dann rollt man sie
zusammen, die abgestutzte Seite gegen inwendig, legt sie auf das Blech,
bestreicht sie mit Ei, streut Zucker darauf, und backt sie schén gelb.”
(Prato 1858, 221)

Die vorliegenden Daten im zeitlichen Kontext von 1858 geben Anhaltspunkte fir
die Uberlieferung eines traditionellen Rollenbilds, wobei es als Rolle von Frauen
wahrgenommen wird, in Haushalten ,tatig zu sein”. Diese Wertevorstellungen

werden an die Adressat_innen weitergegeben.

* Hiermit sind vermutlich die Schwiegermiitter gemeint.
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7.2.2. Vorstellung von Rezipient_innenschaft im zeitlichen Kontext von 1896

Auch im Text von 1896 werden Haushalte als Raume konstruiert, in denen
Praktiken durchgefiihrt werden, die in Verbindung mit der SK stehen. Im
Gegensatz zum vorangegangenen Text werden diese nunmehr in Stadten

lokalisiert:

,Ferner durfte ich nach dem Erscheinen meiner ,Haushaltungskunde’,
welche auch dem landlichen Haushalte eingehende Beachtung schenkt, in
der ,Suddeutschen Kiiche’ die Interessen des stadtischen Haushaltes
allein im Auge behalten.” (1896, Z 121-124)

Tabelle 5 veranschaulicht die Adressierungen, die ermittelt werden, die sich mit
Hilfe der Kategorien (a) Berufsbezeichnungen, (b) Kollektiva und (c) soziologische

und demografische Bezeichnungen festhalten lassen:

1896 Direkte Adressierungen Indirekte Adressierungen

Berufsbezeichnungen praktische Kéchinnen
erfahrene Hausfrauen
angehende Hausfrauen
praktische Hausfrauen
Berufskdchinnen

Kollektiva Anfangerinnen

Soziol. u. demograf. | Mittelstand minder gebildete Personen
Bezeichnungen

Tabelle 5: Diskursive Konstruktion von sozialen Akteur_innen 1896 (modifiziert nach

Reisigl/Wodak 2009, 112)
Ferner deutet der Bestandteil des Buchtitels , mit Berlicksichtigung des Thees und
einem Anhange Uber das Servieren” (Prato 1896) darauf hin, dass es sich auch an

Damen richtet, die Gaste in ihrem Salon empfangen und Tee servieren lassen.

Es wird ein Bezug zur Sozialstruktur hergestellt?*:

** Die sozialen und kulturellen Lebenswelten des 19. Jahrhunderts sind im Sinne von Vocelka (2000)
definiert als ,,geburtsstandisch dominiert” (ebd., 221).
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»lich habe] mein Augenmerk hauptsachlich den Bedirfnissen des
Mittelstandes zugewendet.” (1896, Z 38-40)

Hier wird die SK in Beziehung zur sozialen Schicht gesetzt und zwar indem sie als
eine Kiiche konstruiert wird, die der Mittelstand praktiziert, der wiederum
metonymisch fiir die sozialen Akteur_innen steht, die als dessen Angehérigen
wahrgenommen werden. Dies hat zugleich eine Abgrenzung von anderen
kulinarischen Traditionen und den sozialen Akteur_innen zur Folge, die sie

praktizieren.35

In Zusammenhang mit der Referenz auf die Sozialstruktur steht die Vorstellung von

den Rezipient_innen, auf die im Weiteren genauer eingegangen wird.

Es werden vor allem Laiinnen angesprochen, als deren Rolle es wahrgenommen
wird, das Kochen zu erlernen. Bedingt durch die Haufigkeit der Referenzen - es
wird insgesamt sechsmal auf sie verwiesen, davon fiinfmal mit dem Kollektivum
,Anfangerinnen” und einmal mit der pradikativen Nomination ,angehende

Hausfrauen” - stehen sie im Zentrum der Adressierungen:

,Meine anfianglichen Bedenken gegenliber der grofen Zahl schon
vorhandener und immer neu erscheinender Kochblicher wichen der
Erkenntnis, dass die Uberwiegende Mehrzahl derselben den an sie zu
stellenden Anforderungen nur mangelhaft entsprach und insbesondere
die Bediirfnisse der Anfangerinnen [...] gdnzlich auReracht lieRen.” (1896,
Z 24-30); ,Mein Hauptzweck war, diese Arbeit als ,Leitfaden fir
Anfangerinnen’ vorziglich fir angehende Hausfrauen, brauchbar zum
machen.” (1896, Z 35-37); ,,nachdem langst der Rahmen eines ,Leitfadens
fur Anfangerinnen’ Uberschritten war.” (1896, Z 70-71); , Anfangerinnen
dagegen oft ganzlich fremd sind.” (1896, Z 82); ,,und werden gleich den
vielen im Text gedruckten Abbildungen besonders Anfangerinnen
willkommen sein.” (1896, Z 97-99);

3> Wie eine Ubersicht tiber die &sterreichische Sozialstruktur um 1900 zeigt, werden 0,8 Prozent der
sozialen Akteur_innen der Oberschicht zugerechnet, 16,6 Prozent der Mittelschicht und 82,6
Prozent der Unterschicht (vgl. Hanisch 1994, 67).
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Das Buch richtet sich auch an Expertinnen, deren Position Prato selbst darlegt.
Diese werden mit adjektivischen Beifligungen wie ,praktisch” und ,erfahren”

ausgestattet:

,hachdem ich mich mit erfahrenen Hausfrauen berathen und den Inhalt
moglichst vervollstandigt hatte.” (1896, Z 32-34); ,,ich nahm keine neuen
Kochrecepte auf, welche ich nicht selbst erprobt oder durch praktische
Hausfrauen hatte versuchen lassen.” (1896, Z 56-58); ,alle jene
Kichenausdriicke, Vorarbeiten und Handgriffe, welche jeder praktischen
Kochin gelaufig.” (1896, Z 80-82)

Wie bereits bei der Referenz auf die Sozialstruktur angedeutet, wird die SK im
zeitlichen Kontext von 1896 als eine Kiiche konstruiert, die von einer bestimmten
sozialen Schicht praktiziert wird. Dabei werden ,soziale Qualitdten” (BarlOsius
2011, 161) deutlich, die als Bestandteil dieser Kiiche reprdsentiert werden.
Diesbeziiglich zeigt sich, dass die SK als eine Kiiche wahrgenommen wird, die vom
stadtischen Mittelstand praktiziert wird, der beispielsweise Dienstpersonal in
Anstellung hat. Auch wird die Rolle von jungen Frauen in der Gesellschaft

aufgezeigt.

7.2.3. Vorstellung von Rezipient_innenschaft im zeitlichen Kontext von 1922

Der metasprachliche Text von 1922 liefert wenig Hinweise auf die Vorstellung der
Rezipient_innen. Es scheint deshalb wichtig, weitere Teile des Kochbuchs zur
Analyse heranzuziehen. Vorangestellt sei jedoch die Frage nach dem zeitlich-
politischen Kontext, in den sich die Themen einbetten lassen, die sprachlich

hervorgebracht werden. Hinweise dazu sind in folgendem Zitat enthalten:

»Wien, im Mai 1922. (1922, 714)

Der Metatext wurde also Mitte der 1920er Jahre in Wien verfasst, wie vermutlich

auch die anderen Texte, die das gegenstandliche Buch umfasst. Mit dieser
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Zeitangabe lassen sich die angesprochenen Themen zeitlich genauer
kontextualisieren und zwar in die ,Zwischenkriegszeit” (Hanisch 1994, 56), also die
Zeit zwischen dem Ersten und Zweiten Weltkrieg. Auch nachfolgendes Zitat enthalt
Informationen zum Kontext. Dabei spielt die wirtschaftliche Situation des Verlags

eine Rolle:

,Die Zusammenfassung der achtundsechzigsten bis einundsiebzigsten
Auflage zu einer Auflage geschieht auf Wunsch der Verlagsbuchhandlung
aus praktischen und finanziellen Griinden.” (1922, Z 9-12)

Mittels der sprachlichen Hervorhebung von ,finanziellen Griinden” wird der Bezug
auf die ,,Nachkriegsinflation (1918-1922)“ (Hanisch 1994, 280) abgeleitet. Denkbar
ist, dass auch der Verlag davon betroffen war. Zur Zeit der Hyperinflation (1922)
wurden z.B. fur einen Laib Brot 6.600 Kronen berechnet, wahrend derselbe in

Zeiten des Friedens eine halbe Krone kostete (vgl. Hanisch 1994, 280).

Das Buch richtet sich insbesondere an Hauser in grofRen Stadten, wo wenig Raum

zur Verfliigung steht, um Essensvorrate zu verstauen:

»In groRen Stadten, wo sich in vielen Hausern nur unzureichende oder gar
keine Vorratsraume befinden.” (Leitmaier 1922, 698)36

Die Adressat_innen des Buchs lassen sich also in stadtischen Raumen verorten.

Haltbares (Konserven, Wiirze) wird bevorzugt gegeniber Frischem (Obst, Gemiise)

angeschafft:

,Da die Preise maRig gehalten sind, finden diese Konserven immer
groBere Verbreitung, um so mehr, als an vielen Orten die rohen Friichte
verhéltnismaRig teuer sind.”; ,,eignet sich vorziglich zur Herstellung eines
wohlschmeckenden und nicht kostspieligen Kompotts.”; ,bilden [...]

% Alle Literaturverweise dieses Kapitels, die sich auf Leitmaier (1922) beziehen, sind im

Literaturverzeichnis unter ,Prato, Katharina (1922)“ zu finden.
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einen [...] nicht kostspieligen Ersatz fir frische Gemduse.”; ,am [...]
billigsten [...] aus [...] bereitet werden.” (Leitmaier 1922, 698f)

Vermutlich nicht nur die Teuerung von Lebensmitteln im Besonderen, sondern
auch die nicht vorhandenen Raume zum Verstauen dieser, spielen eine Rolle fir

die Bewerbung von konserviertem Essen.

Die Adressierungen, die festgestellt werden, lassen sich kategorisch den (a)

Berufsbezeichnungen und (b) Kollektiva zuordnen.

1922 Direkte Adressierungen Indirekte Adressierungen
Berufsbezeichnungen Hausfrauen

praktische Kéchinnen
Kollektiva Anfangerinnen

Tabelle 6: Diskursive Konstruktion von sozialen Akteurinnen 1922 (modifiziert nach

Reisigl/Wodak 2009, 112)

Interessant ist auch, dass offensichtlich nicht mehr so viel Zeit fir das Kochen

aufgewendet werden mdochte:

ykann [...] am schnellsten [...] aus [...] bereitet werden.”
(Leitmaier 1922, 699)

Es deutet darauf hin, dass hierbei auf die Berufstatigkeit von Frauen verwiesen
wird, der Vocelka (2000, 230) folgend ,in der Zeit des Ersten Weltkrieges”
Bedeutung zukam. So waren Frauen in Kriegszeiten dazu gezwungen, zu arbeiten
bzw. konnten erstmals arbeiten gehen, widhrend Manner Kriegsdienst leisten

mussten.

7.2.4. Vorstellung von Rezipient_innenschaft im zeitlichen Kontext von 1938

Der Text von 1938 adressiert Haushalte, die durch die beiden Attribute , klein” und

»,bescheiden” genauer bestimmt werden:
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,auch in die bescheideneren Haushalte unserer GroRmiitter und Miutter
das Verstandnis fir leckere Gerichte [...] getragen hat.” (1938, Z 31-33);
»Auch im bescheidensten Haushalt wird es moglich sein.” (Leitmaier
1938, XIX)*’; , Auch im kleinen Haushalt ist es moglich.“ (ebd., XVII)

Mittels der Adressierung von kleinen und bescheidenen Haushalten wird die
Referenz auf ,eine reichhaltige Zusammenstellung von [...] billig herzustellenden

Gerichten” abgeleitet. (1938, Z 52-54)

Zudem werden Adressierungen festgestellt, die den nominativischen Kategorien
(a) Berufsbezeichnungen, (b) Bezeichnungen fir Jugend, (c)
Geschlechtsbezeichnungen, (d) Kollektiva, (e) soziologische und demografische

Bezeichnungen und (f) Verwandtschaftsbezeichnungen beigeordnet werden.

1938 Direkte Adressierungen Indirekte Adressierungen
Berufsbezeichnungen Hausfrauen
junge Hausfrauen
gute Hausfrau
Kochin
Bezeichnungen fiir Jugend junge Menschen
studierende Jugend
Bezeichnungen fiir Feinschmecker
Kulinariker_innen Freunde kulinarischer
Genlsse
Geschlechtsbezeichnungen |gehetzte werktatige Frau
Kollektiva unser Volk
Soziolog. u. demograf. Studenten
Bezeichnungen
Verwandtschaftsbezeichnun Familie
gen Kinder

Tabelle 7: Diskursive Konstruktion von sozialen Akteur_innen 1938 (modifiziert nach

Reisigl/Wodak 2009, 112)

Es wird die Erkenntnis gewonnen, dass ein Spagat zwischen einem , modernen”

und traditionellen Rollenbild von Frauen konstruiert wird, die adressiert werden.

3 Alle Literaturverweise dieses Kapitels, die sich auf Leitmaier (1938) beziehen, sind im

Literaturverzeichnis unter ,Prato, Katharina (1938)“ zu finden.
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So richtet sich das Buch auf der einen Seite an Frauen, als deren Rolle es

wahrgenommen wird, Ehemanner zu bekochen:

»Auch diese neue, erweiterte und neugestaltete Auflage, mit der das 462.
Tausend beginnt, soll die Tradition siddeutscher Tafelkultur
aufrechterhalten und weitertberliefern, [...] den jungen Hausfrauen zur
leichteren Wahrung des hauslichen Friedens, bei dem ja, wie man sagt,
die Erzeugnisse der Kiiche eine nicht unbedeutende Rolle spielen sollen.”
(1938, Z 41-47)

Gleichwohl werden mit dem Buch auch Frauen angesprochen, die nicht nur einen
Haushalt flihren, sondern auch berufstatig sind (gehetzte, werktdtige Frau). Die
Referenz auf ,schnell [...] herzustellende[...] Gerichte[...]” (1938, Z 53-54) steht

folglich in Beziehung dazu.

Insgesamt gesehen werden die Adressatinnen aber vielmehr mit traditionellen

Rollen ausgestattet:

,50 moge dieses Buch in seiner neuen Gestalt auch weiteren
Generationen von Hausfrauen helfen, ihr verantwortungsvolles Amt recht
zu fuhren, zur Freude und Gesundheit ihrer Lieben und zum Heile unseres
Volkes!“ (1938, Z 61-64)

Den Frauen, die angesprochen werden, wird hierbei die Position der ,Flihrerin des
Haushaltes” auferlegt, was mit der Ausfiihrung eines verantwortungsvollen Amts
gleichgesetzt wird, das letztendlich, sowie es wahrgenommen wird, zugunsten der
sozialen Gemeinschaft ausgefiihrt wird. Damit stellt sich abschlieBend die Frage,
wer in diese ,Wir-Perspektive” miteingeschlossen wird, wobei auf Tabelle 7
verwiesen sei, die die sozialen Akteur_innen darstellt, die als Angehorige des
Volkes vorgestellt werden. In diesem Zusammenhang sei mit Kammer/Bartsch
(1982) am Rande der Begriff ,Volksgemeinschaft” erwdhnt, der definiert ist als
,die Gemeinschaft aller Volksgenossen“ (ebd., 222; ohne Hervorhebung) und dem
in der Zeit des Nazi-Regimes (1933-1945) Bedeutung zukam. Die

Nationalsozialisten setzten die Ideologie der Volksgemeinschaft, die symbolisch fiir
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die Gemeinschaft der , deutschen” Menschen stand, gegen die Ideologie der

Ill

Klassengesellschaft. Dabei sollte das ,Geflihl“ der sozialen Einheit vermittelt
werden (ebd., 222). Eventuell ist auch die eben beschriebene Referenz historisch

so einzubetten.

7.2.5. Vorstellung von Rezipient_innenschaft im zeitlichen Kontext von 1949

Der Text von 1949, der ,kleine” und ,bescheidene” Haushalte anspricht, ist

definiert als

»€in Kochbuch fiir die breite Masse und fiir den taglichen Gebrauch [...],
das auch in minder guten Zeiten ein treuer und verladRRlicher Berater
bleibt.” (1949, Z 34-36)

Wird nun die pradikative Nomination ,minder gute Zeiten” in den zeitlich-
politischen Kontext von 1949 eingebettet, ergibt sich dadurch der Bezug auf die
,Nachkriegszeit” (Hanisch 1994, 42). Daraus wird die Verwendung des attributiv
ndaher bestimmten Kollektivums ,breite Masse” abgeleitet, das metonymisch fiir
die Adressat_innen steht, die unterschiedliche soziale Gemeinschaften

reprasentieren.

Die Adressierungen, die etabliert werden, lassen sich wie folgt den
nominativischen Kategorien (a) Berufsbezeichnungen, (b)

Geschlechtsbezeichnungen (c) Kollektiva und (d) Verwandtschaftsbezeichnungen

zuordnen:
1949 Direkte Adressierungen Indirekte Adressierungen
Berufsbezeichnungen Hausfrau
sparsame Hausfrau
Geschlechtsbezeichnungen berufstatige Frau
Kollektiva breite Masse
ungelibte Personen
Verwandtschaftsbezeichnungen Familie
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Tabelle 8: Diskursive Konstruktion von sozialen Akteur_innen 1949 (modifiziert nach

Reisigl/Wodak 2009, 112)

Es wird hervorgehoben, dass das Buch in erster Linie Rezepte fiir die kleine

Geldbo6rse umfasst:

,Die billigen Speisen sind im Register nicht zusammengestellt, da ja das
ganze Buch mit Ausnahme weniger, fur Festlichkeiten in Betracht
kommender Gerichte nur einfache Speisen beschreibt.” (1949, Z 24-27)

,Die Kochvorschriften dieses Buches sind zwar an sich fir einen
bescheidenen Haushalt berechnet, lassen aber immerhin noch einige
Vereinfachungen zu.“ (Larin-Zelinka 1949, XX)*®

Auch sind die Kochvorschriften sprachlich so formuliert, dass bestimmte Zutaten
weggelassen werden kdnnen und zwar diejenigen, die in Klammern gesetzt sind.
Kohlsuppe ist ein Rezeptbeispiel, das unterschiedliche Zubereitungsvarianten

offeriert:

»,1 mittelgroBer Kohlkopf, 4 Deka Fett, Zwiebel, Petersilie, 2 ERI6ffel
Mehl, 1 % Liter Salzwasser oder klare Suppe, Pfeffer. (% Kilo Erdapfel oder
% Kilo griine Erbsen, 10 bis 20 Deka Selchwiirste.)”

(Larin-Zelinka 1949, 21)

Mit diesem Kochbuch im zeitlichen Kontext von 1949 wird also der Blick auf die
Bedlrfnisse einer breiten Masse gerichtet. Als diese werden Akteur_innen
vorgestellt, die in Haushalten mit kleiner Geldborse die SK praktizieren.
Dementsprechend wurden auch die Kochvorschriften den Gegebenheiten
angepasst. Dass hier besonders drmere Haushalte angesprochen werden, kann mit
der oOkonomisch prekdren Situation der unmittelbaren Nachkriegszeit

zusammenhangen; weiterflihrende Literatur bei Vocelka (2000, 316).

% Alle Literaturverweise dieses Kapitels, die sich auf Larin-Zelinka (1949) beziehen, sind im
Literaturverzeichnis unter ,Prato, Katharina (1949)“ zu finden.
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7.2.6. Vorstellung von Rezipient_innenschaft im zeitlichen Kontext von 1957

Das gegenstandliche Kochbuch von 1957 richtet sich an Hauswirtschaften und

Klichen, die als Rdume dargestellt werden, in denen die SK praktiziert wird bzw.

Praktiken durchgefiihrt werden, die damit verbunden sind:

,So0ll in einer gut gefiihrten Hauswirtschaft auf ein Mindestmal}
eingeschrankt sein.”; ,Sparsamkeit in der Kiiche.” (Larin-Zelinka 1957,

46)*

Die bezeichneten Raume stehen metonymisch fiir die sozialen Akteur_innen, die

darin agieren. Es werden Adressierungen ersichtlich, die den nominativischen

Kategorien: (a) Berufsbezeichnungen, (b) Bezeichnungen fiir Professionalitdt, (c)

Geschlechtsbezeichnungen, (d) Kollektiva und (e) Verwandtschaftsbezeichnungen

zugeordnet werden.

1957 Direkte Adressierungen Indirekte Adressierungen
Berufsbezeichnungen Hausfrauen

Kdchinnen
Bezeichnungen fir | Laie

Professionalitdt

oberflachliche Betrachter

Geschlechtsbezeichnungen

berufstatige Frau

Kollektiva

ungeiibte Personen

Verwandtschaftsbezeichnungen

Familie

Tabelle 9: Diskursive Konstruktion von sozialen Akteur_innen 1957 (modifiziert nach

Reisigl/Wodak 2009, 112)

Insgesamt gesehen wird ein ,,modernes” Bild von den Adressat_innen und den

Rdumen konstruiert, in denen Handlungen durchgefiihrt werden, die mit der SK

verbunden werden. Dies wird einerseits mittels des Verweises auf technische

Haushaltsgerate deutlich gemacht:

% Alle Literaturverweise dieses Kapitels, die sich auf Larin-Zelinka (1957) beziehen, sind im
Literaturverzeichnis unter ,Prato, Katharina (1957)“ zu finden.
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,Dazugekommen sind Kapitel [...] Gber das Kochen mit dem Elektroherd,
den Gebrauch des Dampfdrucktopfes und manches andere.”
(1957, Z 16-18)

Auch HeRBler (2001) setzt Technik mit Modernitat in Beziehung. Die Ausstattung
von Haushalten mit technischen Gerdten wird dabei als , kulturelle Praxis“ (ebd.,

75; ohne Hervorhebung) aufgefasst.

Durch den Verweis auf die Verwendung von Haushaltsgerdten tritt die

Funktionalitat von Technik in den Vordergrund:

,Der Hausfrau sind heutzutage viele technische Hilfsmittel an die Hand
gegeben, die ihr zeitraubende Arbeit abnehmen, vorausgesetzt, daR sie
sich grofRere Anschaffungen leisten kann.” (Larin-Zelinka 1957, 47)

Der Benutzung von Haushaltsgeraten wird also die Funktion von Zeitersparnis
zugesprochen, was, so legt die Untersuchung nahe, insbesondere fir Frauen, die
auch einem Beruf nachgehen, von Bedeutung zu sein scheint (berufstatige Frau).
Auch der Bezug auf ,,Schnellkiiche” (Larin-Zelinka 1957, 47), d.h. Rezepte, die mit
gering(er)em Zeitaufwand zubereitet werden kénnen, kann damit in Beziehung

gesetzt werden.

Mit Hilfe der Referenz auf Technik wird zudem die Reprasentation von Haushalten
verdeutlicht, die liber die erforderlichen Mittel verfligen, um Haushaltsgerate
anschaffen zu kénnen (siehe oben). Auf der anderen Seite spricht das Buch auch

Haushalte mit kleiner Geldborse an, die beispielsweise:

»keine Waage zur Verfligung haben, [weshalb dem Buch] eine Tabelle zur
Umrechnung von Dekagramm in Loffelmal’ beigefiigt [ist].”
(Larin-Zelinka 1957, XIII)

Dariber hinaus zeigt sich, dass mit diesem Text auch Frauen adressiert werden, die

in Anlehnung an wissenschaftliche Erkenntnisse kochen:
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»ist das Buch nicht nur in erndhrungsphysiologischer [...] Hinsicht der Zeit
angepalt.” (1957, Z 8-9); ,, Das Kapitel ,Uber unsere Erndhrung’ ist nach den
neuesten Erkenntnissen geschrieben, jenes Uber ,Didtkost” von einer
Fachkraft ebenfalls nach den jlingsten Errungenschaften der Wissenschaft
verfaRt worden.“(1957, Z 12-16)

Durch die beiden Themen , Wissenschaft” und ,Technik”, die im zeitlichen Kontext
von 1957 festgestellt werden, wird also das Konstrukt ,moderner” Hausfrauen

vermittelt.
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8. Zusammenfassung und Interpretation der Forschungsergebnisse

Das Anliegen der vorliegenden Arbeit ist es, die Frage zu klaren, inwiefern sich die
Bedeutung des Begriffs ,,SK“ und die Vorstellung von Rezipient_innenschaft in den
analysierten Kochbiichern bzw. den Vorworten, die sie umfassen, verdndert.
Nachdem nun im Vorangegangenen die einzelnen Forschungsergebnisse dargelegt
wurden, sollen im Weiteren diese Ergebnisse zusammengefasst und interpretiert

werden. Sie werden zudem in Beziehung zum theoretischen Teil der Arbeit gesetzt.

Das Datenmaterial der Untersuchung ist ein Kochbuch, das erstmals 1858
herausgegeben wurde und bis 1957 in unterschiedlichen Auflagen erschienen ist.
Fir die Beantwortung der Fragestellung wurden in erster Linie die Vorworte zur
Analyse herangezogen. Dabei handelt es sich in Anlehnung an Genette (1989)
einerseits um ein ,,authentisch auktoriales Originalvorwort”, das gemeinsam mit
dem eigentlichen Text veroffentlicht wird (siehe Kap. 3.2.1), was das Vorwort von
1858 betrifft. Andererseits umfasst das Datenmaterial finf ,nachtragliche
auktoriale Vorworte”, die weitere Ausgaben des Kochbuchs zum Anlass haben
(siehe Kap. 3.2.1). Hiermit sind die Vorworte von 1896, 1922, 1938, 1949 und 1957
gemeint. Letztere vier weisen zugleich auch ,allographe” (siehe Kap. 3.2.1.)
Elemente auf, da hier den Rezipient_innen jeweils ein Rezeptteil vorgestellt wird,
der urspringlich von Katharina Prato verfasst und zusammengestellt worden ist,
letztendlich aber durch gewisse sprachliche Elemente und Bedeutungen erweitert
wurde. Diese Vorworte zeigen auch ,posthume” (siehe Kapitel 3.2.1.) Merkmale
auf, da sie nach dem Tod von Katharina Prato erschienen sind.

Die Vorworte konnen als sprachliche Kommentare, d.h. Metatexte zu den
Rezepten verstanden werden. Sie umfassen sowohl Informationen zur Vorstellung
von Rezipient_innenschaft als auch welche zur Bedeutung des Begriffs
,Suddeutsche Kiiche”, der, bis auf eine Ausnahme, auch Bestandteil des Buchtitels
ist. Der Informationsgehalt der Metatexte in Bezug auf die formulierte
Forschungsfrage variiert allerdings, weshalb auch viele interessante Details in den
anderen Texten der ,Textsammlung” (Rolf 1993; siehe Kap. 3.1.) Kochbuch

ersichtlich werden, die in den Vorworten nur angedeutet sind.
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Im Metatext von 1858 wird insbesondere die Relevanz des Kochenlernens fir
Frauen erldutert. 1896 wird der Entstehungsprozess des Kochbuchs dargelegt, d.h.
die Wahl der Adressierungen und des Begriffs ,SK“, der gerechtfertigt wird. Der
metasprachliche Text von 1922 ist nicht sehr aufschlussreich. 1938 wird zum einen
die Geschichte der Entstehung der Siiddeutschen Kiche erzahlt und zum anderen
werden akute Veranderungen in der Geschichte verwendet, um den Begriff ,SK“ zu
rechtfertigen. In den Metatexten von 1949 und 1957 schlieRlich wird der Blick
vorrangig auf den Textgebrauch gerichtet. Die gewonnenen Erkenntnisse stehen
somit in Einklang mit Genette (1989), der die Funktion von Vorworten einerseits in
der Steuerung der Lektlre verortet und zum anderen darin, Texte aufzuwerten,
indem z.B. die soziale Relevanz von Themen aufgezeigt wird (siehe Kap. 3.2.2.).
Auch weisen die Ergebnisse Ubereinstimmungen mit Rolf (1993) auf, dem folgend,
Vorworte als Texte fungieren, die (komplexe) Sachverhalte darlegen und aufklaren

(siehe Kap. 3.3.).

Die Fragestellung zusammenfassend, ldsst sich folgendes Ergebnis festhalten: Der
Begriff ,Suddeutsche Kiiche” und die Vorstellung von Rezipient_innenschaft
verandern sich insofern, dass ein grotmoglicher Leser_innenkreis angesprochen
wird, d.h. das , Audience Design“ (Bell 1997) wird entsprechend den Bediirfnissen
der Leser_innen, die mit Busch (2004) definiert sind als ,,ein gedachtes Gegenliber”
(ebd., 46), adaptiert bzw. variiert (siehe Kap. 2.1.). Dabei sind vermutlich auch
d6konomische Uberlegungen von Wichtigkeit, denen im Rahmen dieser Arbeit

jedoch nicht nachgegangen wird.

Da der Begriff ,SK“ jeweils in neue zeitliche und politische Rdaume
Jrekontextualisiert” (Busch 2011; siehe Kap. 2.1.) wird, werden dessen
Bedeutungen in Bezug darauf adaptiert, was mit Hilfe der folgenden Tabelle

festzuhalten bleibt:
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Zeitraum | Politischer Raum Begriff ,,Siiddeutsche Kiiche”

1858 Kaisertum Osterreich Bedeutung von SK wird konstruiert
Deutscher Bund

1896 Osterreichisch-Ungarische Monarchie Rechtfertigung von SK

1922 Erste Republik Verwendung von SK wird als

unproblematisch bewertet

1938 Erste Republik Rechtfertigung von SK
»Anschluss” Rechtfertigung von SK

1949 Zweite Republik Exklusion von SK

1957 Zweite Republik Verwendung von SK in Verbindung
nach Unterzeichnung Staatsvertrag mit der Attribuierung OK

Tabelle 10: Variation des Audience Design |

Aufgrund von sich verdndernden politischen Raumen, in denen soziale
Akteur_innen wahrgenommen werden, wird die Bedeutung des Begriffs ,SK“ also
textlich variiert, so dass ein moglichst breiter Rezipient_innenkreis angesprochen
werden kann. Sprachlich wird dabei so vorgegangen, dass Bedeutungen entweder
hinzugefligt, wie z.B. durch Rechtfertigung, oder ausgeschlossen werden
(Exklusion).

1858 geben die Daten Anhaltspunkte fiir die Adressierung eines regionalen
Osterreichische als auch deutsche

siddeutschen Raumes, in dem sowohl

Rezipient_innen vorgestellt werden, was sich mittels der regionalen
osterreichischen und deutschen Rezeptbezeichnungen feststellen lasst. Im Text
von 1896 wird das Audience Design explizit fur ein deutsches Publikum entworfen,
das, sowie Prato sagt, auch aufRerhalb von Europa verortet wird. Der Text von 1922
umfasst kaum Informationen zur Bedeutung des Begriffs ,SK“, es werden
vermutlich sowohl 6sterreichische als auch deutsche Leser_innen vorgestellt. Das
Audience Design von 1938, wird unter Berufung auf den Verlag, fliir Angehorige
des GrolRdeutschen Reiches entworfen. In den Texten von 1949 und 1957 richtet
sich das Audience Design neben dem Osterreichischen auch an ein deutsches
Publikum: Hier werden sowohl typisch Osterreichische als auch deutsche
Klichenbezeichnungen herausgestrichen.

Hierbei spielen auch Uberlegungen eine Rolle, die sich mit Andersons (1996)
Bestimmung von Nationen bzw. sozialen Gemeinschaften als ,vorgestellte
Gemeinschaften“ decken (siehe Kap. 4.2.). Es zeigt sich, dass gewisse Raume

konstruiert werden, die die Zusammengehdrigkeit von sozialen Gemeinschaften
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deutlich machen. Dabei kommt der Sprache eine entscheidende Bedeutung zu.
Das Deutsche wird beispielsweise dazu genutzt, das Deutschtum gegeniiber den
anderen Nationen der Osterreichisch-Ungarischen Monarchie zu betonen (1896).
Auch wird das Osterreichische in einem spateren zeitlich-politischen Kontext,
namlich 1957, verwendet, um das Osterreichtum gegeniiber Deutschland
hervorzuheben. Auf der anderen Seite wird Sprache auch zur Abgrenzung von
Anderen gebraucht. Abgrenzungen richten sich insbesondere gegen Deutschland
und zwar im Text von 1949, wobei die Unterschiede zwischen Osterreich und
Deutschland u.a. mittels der Differenzierung von Osterreichischem und deutschem
Deutsch ersichtlich werden. Im Kontext von 1896 werden Abgrenzungen einerseits
gegenlber regionalen oOsterreichischen Varietdten und andererseits gegeniiber
»altosterreichischen” Rezeptbezeichnungen vorgenommen, die vermutlich
metonymisch fiir die Benutzer_innen dieser Sprachen stehen, was auch der
expliziten Adressierung eines deutschsprachigen Publikums entspricht (siehe
oben). Dies weist Ubereinstimmungen mit Barths (1998) Auffassung von Ethnizitit
auf, der folgend, kulturelle Differenzen flr Ethnizitdit an Bedeutung gewinnen,
wenn sie zur Sprache kommen, so dass Grenzen markiert werden kdnnen (siehe
Kap. 4.1.).

Unter Einbezug der Adressierungen, die unterschiedliche soziale Gruppen
darstellen (siehe Tabelle 11), stehen die Erkenntnisse auch in Einklang mit Hall
(2012), der sich auf die diskursive Konstruiertheit von Nation(alkultur)en bezieht,
durch die soziale Gruppen vereinheitlicht werden (siehe Kap. 4.4.). So werden z.B.
im Text von 1938 mittels der Konstruktion einer siiddeutschen Kiichentradition,
die als der deutschen Kultur zugrunde liegend konstruiert wird, die
unterschiedlichen Adressat_innengruppen (Hausfrauen, gehetzte werktdtige
Frauen, junge Menschen, Studenten, Kochinnen u.a.m.) als soziale Einheit
reprasentiert. Das Treffen von textlichen Entscheidungen wird also in Beziehung zu
den jeweiligen zeitlichen Kontexten gesetzt.

Zwar umfasst das Korpus sowohl ,kultur- als auch staatsnationale
Bestimmungselemente” (Wodak et al. 1998; siehe Kap. 4.1.), doch sind im
gegenstandlichen Korpus, kulturnationale Elemente zentral fiir die Bestimmung

von Nationen und sozialen Gemeinschaften. Sprache und Kultur kdnnen als
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Beispiele fur kulturnationale Merkmale stehen und die pradikative Nomination
ynationale Erhebung”, die 1938 realisiert wird, beispielhaft fir ein staatnationales
Bestimmungsmerkmal.

Die Daten legen den Schluss nahe, dass das Konzept des ,nationalen kollektiven
Gedachtnisses” (Halbwachs 1985; siehe Kap. 4.3.) nur begrenzt auf das
gegenstandliche Korpus anwendbar ist. Obwohl Kochbilcher ,Medien der
Gedachtnisvermittlung” (Burke 1996; siehe Kap. 4.3.) darstellen kbnnen, miissten
m.E. beispielsweise mehrere Blicher eines Zeit-Raums miteinander verglichen
werden, um feststellen zu konnen, was im nationalen kollektiven Gedachtnis

erinnert wird.

Auch die Bezeichnungen der Adressat_innen werden je nach zeitlichem,
politischem und/oder gesellschaftlichem Kontext variiert. Tabelle 11 gibt eine

Ubersicht tiber das Audience Design in den verschiedenen zeitlichen Kontexten.*°

Zeitraum Direkte Adressierungen Indirekte Adressierungen
1858 angehende Hausfrauen Magde
tichtige Hausfrauen brauchbare Kéchinnen
ordentliche Hausfrauen Manne
praktische Kéchinnen Herren
Frauen Personen von geringerem
erfahrene Frauen Bildungsgrade
Madchen
Anfangerinnen
1896 Mittelstand minder gebildete Personen

angehende Hausfrauen
erfahrene Hausfrauen
praktische Hausfrauen
praktische Kéchinnen
Anfangerinnen
Berufskochinnen

1922 Hausfrauen
praktische Kéchinnen
Anfangerinnen

1938 Hausfrauen junge Menschen
junge Hausfrauen studierende Jugend
gute Hausfrauen Feinschmecker
Koéchinnen Freunde kulinarischer Genusse

“° Die Adressierungen sind hier alle in der Pluralform dargestellt, da davon ausgegangen wird, dass
sich das Buch beispielsweise nicht nur an eine (gewisse) ,gehetzte werktatige Frau“, sondern
mehrere dieser richtet.
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gehetzte werktatige Frauen unser Volk

Studenten
Familie
Kinder
1949 breite Masse Familie
Hausfrau
sparsame Hausfrau
berufstatige Frau
ungelibte Personen
1957 Hausfrauen Familie

Koéchinnen

berufstatige Frauen

ungelibte Personen

Lai_innen

oberflachliche Betrachter_innen

Tabelle 11: Variation des Audience Design Il

Es wird zu dem Ergebnis gekommen, dass unterschiedliche soziale Gruppen auf
unterschiedliche Art und Weise einbezogen werden, am Diskurs (iber die
Siddeutsche Kiche zu partizipieren. Wahrend den direkten Adressat_innen der
Zugang Uber das schriftsprachliche Medium Buch eroffnet wird, haben soziale
Akteur_innen, an die sich das Buch indirekt richtet, vielmehr die Moglichkeit, Gber
gesprochene Sprache an den Interaktionen teilzunehmen. Obwohl manchen
Adressat_innengruppen im Unterschied zu anderen ein groRer Stellenwert
zukommt, wird das Audience Design dahingehend konzipiert, dass sich moglichst
viele Rezipient_innen damit identifizieren konnen. Dies wird beispielsweise in den
Texten von 1858 und 1896 deutlich, in denen das Audience Design neben den
Hausfrauen auch fiir Angehorige von bildungsfernen sozialen Gemeinschaften
konzipiert wird, was sich, sowie Prato sagt, anhand des Textstils, der dahingehend
adaptiert wurde, belegen ladsst (siehe Kap. 7.2.1). Im Text von 1957 wird das
Audience Design sowohl fir Haushalte konzipiert, die sich technische
Haushaltsgerate leisten konnen, als auch fir diejenigen, die (ber geringe
finanzielle Mittel verfligen. Ein anderes Beispiel ist, dass die Adressierung von
Kochanfanger_innen von Beginn an im Vordergrund steht. Dem ungeachtet,
werden aber auch die Bediirfnisse von anderen sozialen Gruppen wahrgenommen
wie z.B. von erfahrenen Hausfrauen und Berufskéchinnen.

Dariiber hinaus zeigt sich, dass gewisse Adressierungen (Frauen, Hausfrauen,

Koéchinnen) lber Jahrzehnte beibehalten werden, dass diese jedoch immer wieder
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durch neue Kontexte gerahmt werden, so dass ihnen jeweils eine andere
Bedeutung zukommt. Werden beispielsweise Frauen in den Texten des 19.
Jahrhunderts noch ausschliefllich in Haushalten und Kiichen agierend
wahrgenommen, so gehen sie im 20. Jahrhundert neben diesen Aufgaben auch
Berufen nach. Der Text von 1949 richtet sich z.B. auch an sparsame Frauen. Hier
wird der Begriff ,,Frau” in den Kontext von 1949 rekontextualisiert und zwar in die
Nachkriegszeit, in der mit Vocelka (2000) Lebensmittel allgemein sehr knapp
waren (ebd., 318). Die Adressierung wird also in Beziehung dazu gesetzt. Auch wird
die Adressierung von Haushalten Uber Jahrzehnte aufrechterhalten, die
Bedeutungen allerdings werden variiert: Einmal werden Haushalte in der Stadt und
auf dem Land vorgestellt (1858), dann nur in der Stadt (1896) bzw. in groRen
Stadten (1922). 1938 und 1949 werden kleine und bescheidene Haushalte
adressiert und im Text von 1957 wird das Audience Design fiir Hauswirtschaften
konzipiert. Das Audience Design steht also in Beziehung zum Kontext, wonach die
Bedeutungen gesetzt werden, so dass ein moglichst breites Publikum erreicht
werden kann. Dass die Bedeutungen von Bezeichnungen also je nach Kontext
variieren, weist Ubereinstimmungen mit den in Kap. 5. dargelegten Erkenntnissen
zum Begriff ,Performativitat” bei Judith Butler bzw. im Besonderen den
performativen sprachlichen AuRerungen auf: Da performative AuRerungen stindig
durch neue Kontexte gerahmt werden, verdandert sich dadurch deren Bedeutung
(vgl. Schinkel 2005).

Demgegeniiber zeigt sich, dass zwar gewisse Bedeutungen beibehalten, die damit
in Verbindung stehenden Bezeichnungen aber ausgetauscht werden. So werden
beispielsweise aus den ,,Anfangerinnen” und , angehenden Hausfrauen® ,,ungelibte
Personen“ und ,Laien” und aus den ,gehetzten werktdtigen Frauen” die
yberufstitigen Frauen.” Auch werden in gewissen zeitlichen Kontexten
Bezeichnungen hinzugefiigt, die in anderen Kontexten wieder ausgeschlossen
werden. Der Mittelstand wird beispielsweise nur im Rahmen von 1896 direkt
adressiert sowie auch die indirekten Adressierungen von Feinschmeckern und
Freunden kulinarischer Genilisse nur im Rahmen von 1938 angesprochen werden.
Adressierungen kdnnen auch in Verbindung mit thematischen Feldern stehen, wie

z.B. die beiden Bezeichnungen fir Professionalitdt ,Laien” und ,oberflachliche
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Betrachter”, die in Beziehung zum Thema , Wissenschaft” gesetzt werden, das im

Text von 1957 ersichtlich wird.

9. Conclusio

Die vorliegende Arbeit hatte zum Ziel, aus kritisch-diskursanalytischer Perspektive
mit historischem Blickwinkel die Veranderung von Begriffen und Bezeichnungen
anhand von sechs konkreten Kochblichern derselben Linie bzw. den Vorworten,
die sie umfassen, dahingehend zu untersuchen, inwiefern sich die Bedeutung des
Begriffs ,Studdeutsche Kiiche” und die Vorstellung von Rezipient_innenschaft
verandert.

Die Fragestellung wurde anhand der folgenden Kapitel abgehandelt:

Im ersten, einfihrenden Teil wurden die theoretischen Grundlagen ausgearbeitet.
Neben der Einbettung der vorliegenden Arbeit in die Tradition der Wiener
Kritischen Diskursanalyse geht es hier um die Erfassung der dialogischen Natur von
Sprache (siehe Kap. 2.). Zudem wurden Kochbicher definiert als Textsammlungen.
Eine Bestimmung von Vorworten als Paratexte vermochte zudem die
metasprachliche Funktion dieser Texte hervorzuheben (siehe Kap. 3). Bei der
Darstellung der unterschiedlichen Konzepte von Nation wurden Andersons
vorgestellten Gemeinschaften, Halls symbolischen Konstrukten und Barths
kommunikativen Relevanzmarkierungen Wichtigkeit flr die vorliegende Arbeit
zugesprochen (siehe Kap. 4.). Mittels der Charakterisierung von performativen
sprachlichen AuRerungen wurde zu Bedenken gegeben, dass Subjekte nicht ein fiir
allemal, sondern vielmehr immer wieder neu konstruiert werden, was
unterschiedliche Rahmungen bedingen (siehe Kap. 5).

Es folgt der empirische Teil der Arbeit, in dem die Kochbiicher, aus denen die
Vorworte ausgewahlt wurden, vorgestellt worden sind. Zudem wurde die
zugrundeliegende Fragestellung aufgezeigt. Darliber hinaus wurde die
methodische Vorgehensweise dargelegt, wobei die Untersuchungskategorien der
Wiener Kritischen Diskursanalyse behandelt wurden (siehe Kap. 6). Daran schlieRt

die Darstellung der Forschungsergebnisse und zwar die Bedeutung des Begriffs
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»SK“ (siehe Kap. 7.1.) sowie die Vorstellung von Rezipient_innenschaft (siehe Kap.
7.2.) in den jeweiligen zeitlichen Kontexten. Die Forschungsergebnisse wurden in
Kap. 8 zusammengefasst und interpretiert sowie auch in Beziehung zum

theoretischen Teil der Arbeit gesetzt.

Fir die vorliegende Arbeit werden diese Schlussfolgerungen gezogen:

Die Vielfaltigkeit der Rezepte, die aus dem Bezug auf verschiedene Nationalkiichen
resultiert, deutet auf eine gewisse Kontinuitat hin. Die Rahmungen jedoch lassen
auf gewisse Diskontinuitaten bzw. Briiche schlieBen. So ist der zeitlich-politische
Kontext maligeblich fir die Rahmung des Begriffs ,Stiddeutsche Kiche” im
Zeitraum von 1858 bis 1957. D.h. der politische Kontext beeinflusst den Text bzw.
Metatext, wodurch die unterschiedlichen Bedeutungen des Begriffs ,SK“
hervorgehen.

Ebenso verhalt es sich mit der Vorstellung von Rezipient_innenschaft. Diese, und
insbesondere die sozialen Gemeinschaften, auf die sprachlich Bezug genommen
wird, verandern sich mit den sozio-politischen und/oder G6konomischen
Entwicklungen in der aufllersprachlichen Welt bzw. werden daran angepasst und
variiert.

Mittels der Vorworte werden die Rezepte in einen gewissen
Bedeutungszusammenhang gestellt, will heien, die Vorstellung von
Rezipient_innenschaft und die Bedeutung der Siddeutschen Kiche wird in den
Jahren 1858, 1896, 1922, 1938, 1949 und 1957 durch die Metatexte mitgepragt
bzw. konstruiert. Der Rezeptteil wird in den besagten Jahren also sprachlich
diskursiv mit unterschiedlichen Bedeutungen versehen, die im Sinne von Genette
das Lesen lenken sollen. Durch das Lesen der Vorworte lassen sich diese
Bedeutungen realisieren bzw. werden sie im Text ersichtlich. Werden die Vorworte
jedoch nicht gelesen, gehen wichtige Bedeutungen, d.h. die Vorstellung von
Rezipient_innenschaft und die Bedeutung der Siiddeutschen Kiiche, aus dem Text
nicht hervor bzw. gehen sie im Text verloren.

Bei den Texten der Suddeutschen Kiiche, so ldsst sich abschlieRend festhalten,

handelt es sich also um stark ideologische Texte und zwar pragt der jeweilige
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sozio-politische Kontext die sprachliche diskursive Konstruktion von Bedeutungen

durch die (Meta-)Texte maligeblich in den jeweiligen Jahren.

In Bezug auf das in der vorliegenden Arbeit dargelegte Ergebnis, also dass der
sozio-politische und historische Kontext den Rahmen fiir den (Meta-)Text
malgeblich vorgibt, ergeben sich fiir nachfolgende Untersuchungen folgende
mogliche Themenbereiche. Interessant ware beispielsweise eine
Schwerpunktlegung in Hinblick auf die Konstruktion von Rezipient_innenschaft in
neueren Kochblichern. Das neueste der hier analysierten Kochbicher stammt aus
den frihen 1960er Jahren und zeigt aus damalig zeitgendssischer Sicht zwar
durchaus moderne Ansdtze in Bezug auf wissenschaftliche und technische
Erneuerungen in der Kiiche und wie Frauen diese anwenden, doch die Vorstellung
von Rezipient_innenschaft orientiert sich nach wie vor an traditionellen Mustern.
Heute jedoch wird eine sehr differenzierte und kreativ konstruierte
Leser_innenschaft angesprochen wie z.B. durch eine Reihe an Kochbiichern, die
sich explizit an Singles richten. Dahingehend kdnnte z.B. untersucht werden, wer in
diese unterschiedlichen Perspektiven eingeschlossen wird und mit welchen

sprachlichen Mitteln dies geschieht.
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Anhang

Transliterationen

1. Die siiddeutsche Kiiche auf ihrem gegenwirtigen Standpunkte, mit
Beriicksichtigung des jetzt so iiblichen Thee’s zum Gebrauche fiir
Anféingerinen sowie fiir praktische Kéchinen (1858)

Vorrede

Absatz |Zeile

1 1 Ich beabsichtige mit den wenigen Zeilen meiner Vorrede
2 durchaus nicht, dieses Kochbuch lobend anzupreisen und grolRe
3 Erwartungen zu erregen, sondern nur zu erklaren, wie es
4 gekommen, dald ich wage meine Arbeit der Oeffentlichkeit zu
5 Ubergeben, da in der Neuzeit ohnedem eine wahre
6 Ueberschwemmung von solchen Bichern herrscht, so wie, um
7 einige Andeutungen vorausgehen zu lassen, welche vielleicht
8 Mehreren nitzlich werden konnen, wenn sie auch fir die
9 Meisten ganz Gberfllssig sind.

2 10 Da die in vielen Jahren fiir meinen eigenen Gebrauch
11 gesammelten Kochrecepte mir selbst von groBem Nutzen waren,
12 und auch bei Anderen Beifall fanden (indem ich davon immer
13 Einiges abschreiben und ausleihen muBte), mir auch Viele
14 riethen, sie durch den Druck allgemein zuganglich zu machen,
15 und diese zugleich fir sich und ihre Freundinen Exemplare
16 bestellten, entschlofR ich mich endlich dazu.

3 17 Eifrig suchte ich noch friher meine Sammlung zu
18 vervollstandigen und durch Hilfe erfahrener Frauen zu
19 verbessern.

4 20 Mein Hauptzweck war, es als Leitfaden fir Anfangerinen,
21 vorziiglich angehende Hausfrauen (sowohl auf dem Lande, als in
22 der Stadt), brauchbar zu machen, denn letzter bendthigen am
23 meisten einer Stutze.

5 24 Aus diesem Grunde habe ich die Speisen auf eine kleine
25 Personenzahl eingerichtet und Alles, was zum Selbsterlernen
26 ausfuhrlich erklart werden mulB, praktische Koéchinen aber
27 ohnedem wissen, als Vorkenntnisse zusammengestellt, um
28 endlose Wiederholungen zu vermeiden.

6 29 Wer mit einiger Aufmerksamkeit dieses Buch durchblattert, wird
30 bald sowohl den Plan der Eintheilung ersehen, als auch wie man
31 jeden Ueberrest von Speisen oder deren Bestandtheile
32 zweckmaBig verwenden kann, was in einem Haushalte von
33 wesentlicher Wichtigkeit ist.

7 34 Manche haben die Gewohnheit, wenn sie auch die besten und
35 genauesten Abschriften bekommen, immer nach ihrem
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36 Gutdinken daran zu dndern und wundern sich dann, wenn ihre
37 Speisen den Originalen nicht gleichen. Fir solche wird kein
38 Kochbuch von besonderem Vortheile sein.

8 39 Es ist nicht allein nothwendig, Quantitdit und Qualitdt der
40 Bestandtheile genau nach Angabe zu nehmen, sondern auch Alles
41 in  derselben Reihenfolge zu beobachten, und die
42 vorgeschriebene Zeit darauf zu verwenden.

9 43 Man kann den Madchen nicht genug empfehlen, das Kochen mit
44 Ernst zu erlernen, und mit Liebe zu betreiben, denn es hat oft den
45 entschiedensten EinfluR auf ihr ferneres Lebensglick und
46 Schicksal. Ich kénnte als Beweis dafiir eine Menge Erfahrungen
47 aus meiner Umgebung erzahlen.

10 48 Eine tlchtige Hausfrau wird nicht allein von ihrem Manne,
49 sondern auch von denen geachtet, die durch seine Zufriedenheit
50 davon in Kenntnifd sind. Manche verstehen freilich Leckerbissen
51 flir besondere Gelegenheiten zu bereiten, den Thee elegant zu
52 servieren, nur das Gewodhnliche ist ihnen vollig fremd, da die
53 Madchen gar oft erst kurz vor einer Heirath in eine noble Kiiche
54 gehen und in Eile nur das zu erhaschen suchen, womit sie
55 prunken kénnen. Fir die einfachen Speisen, denken sie, habe ich
56 ja eine Koéchin.

11 57 Doch wie viel Thranen vergieRen Frauen nur aus dem Grunde,
58 weil sie nicht im Stande sind, das Kiichenregiment zu fihren und
59 nicht genug Selbstiberwindung und Muth besitzen, das
60 Versdaumte nachzuholen. Sie sind dadurch entweder Sclavinen
61 einer brauchbaren Koéchin, oder es ist des Jammers Uber die
62 Unwissenheit derselben, und oft des ehelichen Zwistes kein Ende.

12 63 Jede, die sich mit der Kochkunst beschaftigt, soll vorziglich
64 Kenntnil der mannigfaltigen ERwaaren zu erlangen suchen, denn
65 es ist nicht beschamend, sich belehren zu lassen, wohl aber,
66 unwissend zu bleiben.

13 67 Gar Viele entschuldigen ihre Abneigung gegen das
68 Selbsteinkaufen, welche oft aus ihrer Unkenntnifl, oder um in
69 ihrer Bequemlichkeit nicht gestért zu werden, entsteht, mit der
70 Behauptung, daR Frauen theurer bezahlen missen, als Magde.
71 Wenn sie praktisch sind, so thun sie dies sicher nicht und ist es
72 zuweilen der Fall, so kommt der abgeprelSte Groschen selten in
73 den Beutel der Frau, oder es ist schlechtere Waare, welche wohl
74 billiger zu haben ist, aber oft theurer zu stehen kommt. Der
75 Grinde dafiir gibt es zu viele, um sie hier anzufiihren.

14 76 Eben so wichtig ist eine verninftige Zeiteintheilung; daR die Wahl
77 der Speisen frih genug getroffen und dabei nachgesehen werde,
78 ob alles Nothige zu Hause sei, damit nicht wahrend der
79 dringendsten Arbeit erst Fehlendes herbeigeholt werden misse
80 und dadurch das Essen nicht zur rechten Zeit fertig sein kann;
81 oder Ubereilt gekocht, und dabei Manches verdorben wird.

15 82 Da es bei der Theuerung der Lebensmittel in der Gegenwart und
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83 der daraus erfolgten Einschrankung manches grofReren
84 Haushaltes, so schwer ist einen Platz zum Lernen in Kiichen zu
85 finden, so dirfte mein Bestreben, eine leicht faBlliche Anleitung
86 zu geben, zeitgemald sein, um so mehr, weil es nicht moglich ist,
87 Unterricht billiger zu finden.

16 88 Was die Schreibart dieser Blatter betrifft, so versteht es sich von
89 selbst, daR leichte Verstandlichkeit, auch fiir Personen von
90 geringerem Bildungsgrade, als Hauptzweck beabsichtigt wurde.
91 Blihender, selbst nur angstlich korrekter Styl wird Ubrigens in
92 einem Kochbuche wohl eben so wenig gesucht werden, als
93 poetische  Schreibweise in  einem Handbuche  des
94 Kleiderzuschnittes oder in einem Leitfaden der Geometrie.

17 95 Wenn ich den stillen Dank nur Einiger, die mit Verstand und
96 gutem Willen meine Arbeit benlitzen, erlangte, wiirde ich mich
97 am schonsten fir meine grofle Miihe belohnt fiihlen.

18 98 Katharina Prato.

2. Die Siiddeutsche Kiiche mit Beriicksichtigung des Thees und einem
Anhange iiber das Servieren fiir Anfdingerinnen sowie fiir praktische
Kéchinnen (1896)

Vorwort zur Jubilaums=Ausgabe

1 1 Der 25. Auflage der ,Siiddeutschen Kiiche” wurde auf Verlangen
2 der Verlagsbuchhandlung mein Bild mit eigenhandiger
3 Namensunterfertigung vorangesetzt, um sie als
4 »Jubildumsausgabe” bleibend von allen vorangegangenen und
5 nachfolgenden zu unterscheiden.

2 6 AuBerdem hat die Verlagsbuchhandlung durch die reiche
7 Ausstattung der 25. Auflage mit Farbtafeln, sowie mit vielen in
8 den Text gedruckten Abbildungen dem Publicum ein wertvolles
9 Geschenk gemacht und mir durch Erweiterung des Raumes die
10 Moglichkeit geboten, vieles erwiinschte Neue und Nitzliche zu
11 bringen und so den sehr gesteigerten Anforderungen an die
12 moderne Kiiche nach allen Richtungen genlige zu leisten.

3 13 Bei Gelegenheit der Herausgabe der 25. Auflage, welcher ein
14 Absatz des Buches von 163.000 Exemplaren vorausgegangen ist,
15 sei mir eine Rickschau auf den bescheidenen Anfang desselben
16 im Jahre 1858 gestattet.

4 17 Eine Sammlung von bewadhrten Kochrecepten, zu welcher ich
18 schon beim Kochenlernen durch genaue Aufschreibung den
19 Grund gelegt, und die ich im Laufe vieler Jahre, theils flr den
20 eigenen Gebrauch, theils aus Interesse fir den Gegenstand,
21 vermehrt und Ubersichtlich geordnet hatte, gieng in einem
22 ausgedehnten Bekanntenkreise von Hand zu Hand, was zur Folge
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23 hatte, dass ich immer haufiger zur Drucklegung derselben
24 aufgefordert wurde. Meine anfanglichen Bedenken gegeniiber
25 der groBen Zahl schon vorhandener und immer neu
26 erscheinender Kochbiicher wichen der Erkenntnis, dass die
27 Uberwiegende Mehrzahl derselben den an sie zu stellenden
28 Anforderungen nur mangelhaft entsprach und insbesondere die
29 Bediirfnisse der Anfangerinnen, wie den Zweck des
30 Selbstunterrichtes ganzlich aufleracht lieRen.

5 31 So entschloss ich mich, meine Sammlung durch den Druck
32 weiteren Kreisen zuganglich zu machen, nachdem ich mich mit
33 erfahrenen Hausfrauen berathen und den Inhalt moglichst
34 vervollstandigt hatte.

6 35 Mein Hauptzweck war, diese Arbeit als ,Leitfaden fir
36 Anfangerinnen”, vorziglich fliir angehende Hausfrauen, brauchbar
37 zu machen. Aus diesem Grunde habe ich die Speisevorschriften
38 nur fir eine kleine Personenzahl eingerichtet und mein
39 Augenmerk hauptsachlich den Bedlrfnissen des Mittelstandes
40 zugewendet. Auch der Titel ,Die Siiddeutsche Kiche” sollte die
41 selbst gezogenen Grenzen ersichtlich machen. Dieser Titel
42 erscheint gegenwartig wie ein Gewand, dem der Trager
43 desselben entwachsen ist, und er hat jetzt, da mein Buch wegen
44 seiner Reichhaltigkeit schon lange kein National=Kochbuch mehr
45 ist, nur insoweit Giltigkeit, als thatsachlich in Stiddeutschland die
46 Nationalspeisen vieler Volker auf den Speisezetteln stehen. Eine
47 Anderung des Titels wéare aber ebenso unzweckmiRig als
48 Uberfllssig, da das Publicum sich langst gewohnt hat, das Buch
49 kurzwegs ,,die Prato” zu nennen.

7 50 Schon der Erfolg der ersten wie der ihr rasch folgenden nachsten
51 Auflagen (bertraf meine kihnsten Erwartungen und spornte
52 meinen Eifer zu immer groReren Anstrengungen an. Ich sammelte
53 alle Urtheile und suchte den ausgesprochenen Woiinschen
54 thunlichst gerecht zu werden.

8 55 Die Zwischenraume, welche zwei Auflagen trennten, waren mit
56 Sichten, Sammeln und Versuchen ausgefillt, denn ich nahm keine
57 neuen Kochrecepte auf, welche ich nicht selbst erprobt oder
58 durch praktische Hausfrauen hatte versuchen lassen.

9 59 Auf diese Weise wurde der Inhalt immer mehr bereichert,
60 wahrend der Buchumfang, um eine Preiserhéhung
61 hintanzuhalten, mdéglichst unverandert bleiben musste. Diese bei
62 jeder Auflage neu vorgenommene Durchsicht gestattete eine
63 immer zweckmaligere, leicht Uberschaubare Eintheilung des
64 Ganzen.

10 65 Als aber das Buch in immer weiteren Kreisen in allen Schichten
66 der Bevolkerung sich einblrgerte und (iber die Grenzen des
67 engeren Vaterlandes hinaus seinen Weg gefunden hatte,
68 steigerten sich die Anspriiche in einem MaRe, dass auch die
69 raumliche Beschrankung nicht mehr festgehalten werden konnte,
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70 nachdem langst der Rahmen eines ,Leitfadens fir
71 Anfangerinnen” Gberschritten war.

11 72 Schon in der sechsten Auflage fanden die Gesetze der Chemie
73 und Gesundheitslehre in ihrer Anwendung auf die Kochkunst
74 Berlicksichtigung.

12 75 Die Einflihrung des metrischen MaRes erforderte dann eine
76 vollstdndige Umarbeitung. Eine von mir entworfene kurze
77 Umrechnungstabelle diente dazu, den Ubergang zu erleichtern.

13 78 Unter allen Umstanden behielt ich den anfanglichen Hauptzweck,
79 wie den des Selbstunterrichtes stets im Auge. Auch in der 25.
80 Auflage werden wie in der ersten alle jene Kiichenausdriicke,
81 Vorarbeiten und Handgriffe, welche jeder praktischen Kdchin
82 gelaufig, Anfangerinnen dagegen oft ganzlich fremd sind, im
83 Capitel ,Vorkenntnisse” ausfiihrlich erklart. Dieses ist fir alle, die
84 mein Buch beniitzen wollen, von gréBter Wichtigkeit, da die
85 Kochrecepte nur auf Grundlage desselben verstandlich sind,
86 indem es nothwendig war, um endlose Wiederholungen zu
87 vermeiden und den Raum fir Wichtigeres frei zu halten, alle
88 Grundformen des Kochens unter diesem Titel zu vereinigen.
89 Ebenso wichtig ist es, dort, wo mehrere Speisen unter einem Titel
90 vereinigt sind, den ersten Absatz, der sich oft auf alle bezieht, zu
91 lesen.

14 92 Die seit der 21. Auflage im Anhange befindlichen einfachen
93 Zeichnungen, welche die Lage und Theile des Ochsenfleisches
94 ersichtlich machen, wurden in der 25. durch bessere Zeichnungen
95 und eine schone Farbentafel erganzt.

15 96 Auch die Fischtafel wie die besonders gelungene Farbentafel
97 essbarer Schwamme sind ausfihrlich erklart und werden gleich
98 den vielen im Text gedruckten Abbildungen besonders
99 Anfangerinnen willkommen sein.

16 100 |Obwohl ich bestrebt war, Fremdworter moglichst zu vermeiden,
101 | musste ich doch viele beibehalten, die in der Ausdrucksweise der
102 | Kochkunst so vollkommen eingebiirgert sind, dass ich sie schon
103 |aus Ricksicht auf die grofRe Zahl der Berufskéchinnen, welche
104 |sich meines Buches bedienen, nicht weglassen konnte. Dies gilt
105 |auch von der Beibehaltung mancher &sterreichischer
106 | Provinzialismen. Selbst der stilistischen Correctheit musste ab
107 |und zu ein Opfer gebracht werden zu leichterem Verstandnisse
108 | minder gebildeter Personen.

17 109 | Ein nur oberflachlicher Vergleich der 1. Auflage mit der 25. wird
110 |ergeben, dass der dullere Umfang des Buches um mehr als das
111 | Doppelte vergrofert ist, wahrend eine genaue Durchsicht des
112 |Inhaltes eine nahezu vierfache Vermehrung desselben nachweist.
113 | Dies wurde ermoglicht durch eine peinliche Ausnitzung des
114 | Raumes, durch die Einziehung vieler einzelner Speisenamen unter
115 |je einen Haupttitel, sowie durch die Vereinigung aller
116 |grundlegender Kochrecepte im Capitel ,Vorkenntnisse” in der
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117 | Weise, dass z. B. die Bereitung aller Teiggattungen, alle Arten, in
118 |welchen der Zucker in Verwendung kommt u. f. f., hier
119 |ausfuhrlich behandelt sind, wahrend sie im Texte der Speisen nur
120 |genannt werden.

18 121 |Ferner durfte ich nach  dem Erscheinen meiner
122 | ,Haushaltungskunde®, welche auch dem landlichen Haushalte
123 | eingehende Beachtung schenkt, in der ,,Siddeutschen Kiiche” die
124 |Interessen des stadtischen Haushaltes allein im Auge behalten,
125 |wodurch Capitel wie , Aufbewahren und Trocknen von Obst”,
126 |, Milchwirtschaft”, ,Rauchern des Fleisches” und anderes mehr
127 | von selbst entfielen.

19 128 | Nachdem auch meine ,Haushaltungskunde” gegenwartig bereits
129 |in 15.000 Exemplaren verbreitet ist, durfte, was dort vom
130 |Standpunkte der Gesundheitslehre Uber die Speisewahl fiir jedes
131 |Lebensalter, fiir Gesunde wie fir Kranke erortert ist, in der
132 | ,Sliddeutschen Kiiche” nur angedeutet werden, und manches
133 |andere, was z. B. von der Aufbewahrung der Lebensmittel im
134 | groBen gesagt ist, in letzterer ganz weggelassen werden.

20 135 |In dem Gedanken, dass durch mein Buch das, was ich fir nitzlich,
136 |gut und nothwendig erkannt und zu dessen Verbreitung ich
137 |meine besten Krafte und Kenntnisse eingesetzt habe, ein
138 |Gemeingut von so vielen Tausenden geworden ist, liegt ein
139 |schoner Lohn meines Strebens und eine reichliche Entschadigung
140 |fir alle Arbeitsmiihen. Ebenso erfiillt es mich mit stolzer Freude,
141 |dass die Verbreitung meines Buches immer noch im Wachsen
142 | begriffen ist, dass es nicht nur iber Osterreich hinaus, sondern
143 |sogar aullerhalb von Europa tberallhin den Weg gefunden hat,
144 |wo Deutsche wohnen, die deutschen Brauch und deutsche
145 | Gewohnheit festhalten.

21 146 | Wahrhaft herzerquickend aber sind mir die von nah und fern
147 |mindlich und schriftlich erhaltenen zahlreichen Beweise
148 | dankbarster Anerkennung.

22 149 |Anfang dieses Jahres ist die flinfte, neu bearbeitete Auflage
150 |meiner ,Haushaltungskunde” (sieh die Anzeige vor dem Titel
151 |dieses Buches), und ganz kirzlich ist die zweite Auflage der
152 |italienischen Ubersetzung meines Kochbuches im Buchhandel
153 |erschienen, welches mittheilen zu kénnen mir ebenfalls zur
154 | Befriedigung gereicht.

23 155 | Graz, Mai 1896.

24 156 |Katharina Prato.
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3. Die Siiddeutsche Kiiche: Fiir Anféingerinnen und praktische Kéchinnen

(1922)

Vorwort zur achtundsechzigsten bis einundsiebzigsten Auflage

1 1 Der auBerordentlich rasche Absatz, den die siebenundsechzigste
2 Auflage der ,Suddeutschen Kiiche” gefunden hat, liel es
3 unvermeidlich erscheinen, dal® das Buch fiir langere Zeit ganzlich
4 vergriffen sein wirde. Durch moglichste Beschleunigung des
5 Druckvorganges ist es der Verlagsbuchhandlung gelungen, die
6 Pause so kurz zu gestalten, daR ich schon heute mit grofler
7 Befriedigung und aufrichtiger Dankbarkeit die achtundsechzigste
8 bis einundsiebzigste Auflage der Offentlichkeit libergeben kann.
9 Die Zusammenfassung der achtundsechzigsten bis
10 einundsiebzigsten Auflage zu einer Auflage geschieht auf Wunsch
11 der Verlagsbuchhandlung aus praktischen und finanziellen
12 Grinden. Moge diese Auflage gleich ihren Vorgdngerinnen im
13 weitesten Kreise Willkommen finden und Freunde gewinnen.

2 14 Wien, im Mail 1922.

3 15 Die Herausgeberin.

4. Die Siiddeutsche Kiiche (1938)

Vorwort

1 1 Man sagt, dall die siiddeutsche Kiiche, die man auch ,Wiener
2 Kiiche” nennt, die beste der Welt sei.

2 3 Die Begrindung fir diese hohe Meinung liegt wohl darin, daf}
4 Wien durch zwei Jahrhunderte die Residenz des Heiligen
5 Romischen Reiches Deutscher Nation und ein weiteres
6 Jahrhundert die Haupt= und Residenzstadt des Osterreichischen
7 Kaiserstaates gewesen ist und dal} gerade im 17., 18., und 19.
8 Jahrhundert jene Zeiten liberschdumender barocker Lebenslust
9 und feinster geselliger Kultur am Wiener Hofe einen Mittelpunkt
10 fanden.

3 11 Hier vereinte sich der Osterreichische und deutsche Adel mit dem
12 Adel Ungarns, Polens, Bohmens und ltaliens, hier entstand aus
13 der Behaglichkeit, die damals einen der erstrebenswertesten
14 Lebenszustiande bildete, jenes beschwingte GenieRBertum, das
15 Feste zu geben und zu feiern verstand, zu denen die
16 feinschmeckerischen Herrlichkeiten aller beteiligter Nationen das
17 ihre beizutragen hatten.

4 18 Es war ja selbstverstdandlich, daB die vornehmen Familien auch in
19 ihren Wiener Hausern ihre nationale Kiiche fiihrten, und es war
20 ebenso selbstverstandlich, dafl Gasten das Beste dieser
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21 nationalen Kiichen vorgesetzt wurde. So kam es, dalR einzelne
22 National=gerichte allgemein bekannt wurden, und so entstand im
23 Laufe der Jahrhunderte eine Auslese des Besten vom Guten der
24 Kochkunsterzeugnisse aller Nationen des Donauraumes.

5 25 Auf dem Hintergrunde solcher welthistorischer Perspektiven
26 entstand, vertieft und gefestigt durch die Erfahrung von
27 Generationen trefflicher Kéche und Kochinnen, jene geradezu
28 traditionelle Art zu kochen, die wir heute in ihrer Gesamtheit als
29 ,suddeutsche Kiiche” bezeichnen, die nicht nur unseren
30 Vorfahren den GenuR erlesener Tafelfreuden vermittelte,
31 sondern auch in die bescheideneren Haushalte unserer
32 GroBmutter und Mditter das Verstandnis fir leckere Gerichte aus
33 allen Gauen des alten Reiches getragen hat.

6 34 Selbst die Hungerjahre des Weltkrieges haben diese
35 Uberlieferung nicht dauernd zu unterbrechen vermocht. Dies ist
36 nicht zuletzt das Verdienst des vorliegenden Kochbuches, dessen
37 erste Auflage vor 80 Jahren das Licht der Welt erblickt hat und
38 das seither fast in jedem Haushalte Osterreichs und weit dariiber
39 hinaus bekannt und geschatzt, sicher aber bei Freunden
40 kulinarischer Genlsse zu finden war und ist.

7 41 Auch diese neue, erweiterte und neugestaltete Auflage, mit der
42 das 462. Tausend beginnt, soll die Tradition sliddeutscher
43 Tafelkultur  aufrechterhalten und weitertberliefern, den
44 Feinschmeckern zur Freude, den jungen Hausfrauen zur
45 leichteren Wahrung des hauslichen Friedens, bei dem ja, wie man
46 sagt, die Erzeugnisse der Kiche eine nicht unbedeutende Rolle
47 spielen sollen.

8 48 Diese Ausgabe bringt aus der Fille altiiberlieferter Rezepte und
49 neuer, den heutigen Erndhrungsweisen angepaliter, in
50 Ubersichtlicher  Gruppierung und Anordnung besondere
51 Zusammenfassungen von Eintopfgerichten, Fastenspeisen,
52 vegetarischer  Kost  und Rohkost, eine reichhaltige
53 Zusammenstellung von schnell und billig herzustellenden
54 Gerichten, einiges Uber Restenverwertung und — neben der
55 altiberlieferten  Frihjahrskur, wie sie unsere Vorfahren
56 gebrauchten, um den damals allerdings noch nicht erkannten
57 Vitaminmangel der Wintererndhrung raschest zu beseitigen — ein
58 reichhaltiges Kapitel Uber diatetische Kiiche mit den
59 verschiedensten Arten der Schonkost und speziellen Diaten fir
60 Kranke.

9 61 So moge dieses Buch in seiner neuen Gestalt auch weiteren
62 Generationen von Hausfrauen helfen, ihr verantwortungsvolles
63 Amt recht zu fuhren, zur Freude und Gesundheit ihrer Lieben und
64 zum Heile unseres Volkes!

10 65 Graz, im Frihjahr 1938.

11 |66 |Wihrend des Druckes dieser neuen Auflage vollzog sich
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67 Osterreichs nationale Erhebung und es kehrte wieder heim ins
68 Deutsche Reich. Damit wurde Osterreich wieder
69 ,Suddeutschland” des GroRdeutschen Reiches.

12 70 Durch dieses geschichtliche Ereignis wurde auch Katharina Pratos
71 Kochbuch in Wirklichkeit wieder das, was es dem Namen und
72 Inhalt nach immer war: ,,das Kochbuch der stiddeutschen Kiiche.”

5. DIE KLEINE PRATO: KOCHBUCH FUR DEN KLEINEN HAUSHALT (1949)

Vorrede

1 1 Durch widrige Umstande veranlallt, an denen der letzte Krieg
2 nicht allein schuldtragend war, konnte die Kleine Prato trotz
3 lebhafter Nachfrage aus dem Leserkreis lange Zeit nicht
4 erscheinen.

2 5 Die Herausgeberin der Pratoblicher, Viktorine Leitmaier, die diese
6 Werke seit 1897 bearbeitet hat, ist es leider nicht mehr
7 beschieden, die Neuauflage der Kleinen Prato mitzuerleben. Als
8 ihre Mitarbeiterin und Nachfolgerin habe ich die Arbeit zu Ende
9 gefihrt und Ubergebe das umgearbeitete und den heutigen
10 Verhiltnissen angepaRte Buch erneut der Offentlichkeit.

3 11 Dieser Auflage ist ein Anhang Uber die Ernahrung von Sauglingen
12 und Kleinkindern, ein Kapitel Uber Didtkost und eines Uber
13 diatfreie Krankenkost angegliedert. Der Rohkost ist ein eigener
14 Abschnitt gewidmet. Rohe Salate sind den Salaten, rohe
15 Fruchtsalate den Kompotten angeschlossen.

4 16 Besonderes Gewicht ist auf eine Auswahl an Speisen gelegt, die
17 statt des friiher Ublichen Fleischhauptgerichtes als Hauptspeisen
18 gegeben werden kdnnen. Im Register sind die Eintopfgerichte
19 zusammengefaBt, zu denen wir aber nur jene Speisen gerechnet
20 haben, die wirklich in einem Topf gekocht werden und
21 gleichzeitig Nahrwert genug besitzen, um als einziges Gericht
22 gegeben zu werden und diejenigen Speisen aufgezihlt, die auch
23 als Vorspeisen dienen kénnen. Im Text sind die Eintopfspeisen mit
24 E, die Vorspeisen mit V bezeichnet. Die billigen Speisen sind im
25 Register nicht zusammengestellt, da ja das ganze Buch mit
26 Ausnahme weniger, fiir Festlichkeiten in Betracht kommender
27 Gerichte nur einfache Speisen beschreibt. Einer alten
28 Uberlieferung zufolge sind die Kochvorschriften so abgefaRt, dal
29 auch ungelibte Personen darnach kochen kénnen.

5 30 Es ist notwendig und wichtig, die Einleitungskapitel und das
31 Vorwort zu jedem Abschnitt zu lesen, da dort manches
32 niedergelegt ist, was nicht immer wiederholt werden kann.

6 33 Moge die Kleine Prato zu ihren alten Freunden neue
34 dazugewinnen und ihren Zweck, ein Kochbuch fiir die breite
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35 Masse und fiir den taglichen Gebrauch zu sein, das auch in
36 minder guten Zeiten ein treuer und verlaflicher Berater bleibt,
37 voll erfiillen!
7 38 Dora Larin-Zelinka
8 39 Juli 1949
6. DIE GROSSE PRATO: Kochbuch der ésterreichischen und siiddeutschen
Kiiche, mit béhmischen, englischen, franzésischen, italienischen,
serbischen und ungarischen Nationalspeisen (1957)
Vorrede
1 1 Es sind nun fast 30 Jahre her, seit dieses Buch das letzte Mal von
2 der Erbin der Verfasserin herausgegeben wurde. Zwar hat der
3 seinerzeitige Verlag anlaRlich der 80-Jahr-Feier des Werkes eine
4 Neuauflage veranstaltet, doch wurden dabei nur &dufRerliche
5 Veranderungen vorgenommen, wahrend der Wortlaut der
6 einzelnen Rezepte laut Vereinbarung derselbe bleiben muBte.
2 7 In der vorliegenden Neufassung, die von der 76.-77. Auflage
8 ausgeht, ist das Buch nicht nur in erndhrungsphysiologischer und
9 kiichentechnischer Hinsicht der Zeit angepaRt, sondern auch in
10 jedem einzelnen Rezept (iberarbeitet worden, wobei Bedacht
11 darauf genommen wurde, eine allzu Uppige Kochweise zu
12 vermeiden, ohne die Gite der Gerichte zu schmalern. Das Kapitel
13 ,Uber unsere Erndhrung” ist nach den neuesten Erkenntnissen
14 geschrieben, jenes Uber Didtkost von einer Fachkraft ebenfalls
15 nach den jlingsten Errungenschaften der Wissenschaft verfalt
16 worden. Dazugekommen sind Kapitel Uber Sauglings- und
17 Kleinkinderkost, Uber das Kochen mit dem Elektroherd, den
18 Gebrauch des Dampfdrucktopfes und manches andere. Der
19 Abschnitt liber Rohkost wurde zeitgemal} tiberarbeitet und sehr
20 stark erweitert, auch der Anhang Uber Einsieden und Einlegen
21 von Obst und Gemise den heutigen Anspriichen angepaldt und
22 wie alles (ibrige neu gefaRt. Ferner wurden neue Speisen
23 aufgenommen und veraltete Rezepte ausgeschieden.
3 24 Einer alten Uberlieferung zufolge sind die Kochvorschriften so
25 abgefalt, dald auch ungetibte Personen danach kochen kénnen.
4 26 Meine Tante Viktorine Leitmaier, die als Enkelin und Nachfolgerin
27 der Verfasserin Katharina Prato deren Werke seit 1897 bearbeitet
28 und in ihrem arbeitsreichen Leben 50 Auflagen des vorliegenden
29 Kochbuches herausgegeben hat, durfte das endliche
30 Wiedererscheinen des Werkes leider nicht mehr erleben.
5 31 Die neue Herausgabe fdllt fast mit einer Jubilaumsfeier des
32 Kochbuches zusammen, denn im August werden es 100 Jahre,
33 daB Katharina Prato mit ihrem nachmals so bekannten Buch an
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34 die Offentlichkeit trat.

35 Es war mir ein Herzensbedrfnis, das Werk meiner UrgroRmutter,
36 die als verehrungswiirdige Gestalt in meinen friihesten
37 Kindheitserinnerungen erscheint, fortzusetzen. Ich hoffe, daR ich
38 das Allgemeingiiltige ihres Buches erfallt und Uber die
39 Tagesstromungen hinaus, mit neuen Erkenntnissen bereichert,
40 festgehalten habe, und darf annehmen, daR die vielen Freunde
41 der alten ,Prato” die Neuauflage des Buches begriiRen werden.
42 Herbst 1957

43 Dora Larin-Zelinka
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Kurzzusammenfassung

Das Untersuchungsmaterial dieser Arbeit ist ein Traditionskochbuch mit dem
Buchtitel ,Die Siddeutsche Kiche” von Katharina Prato, das erstmals 1858
herausgegeben wurde und bis in die spaten 1950er Jahre in mehreren Auflagen
erschienen ist. Hierbei lasst sich also auf eine Rezeptionsgeschichte von nahezu
100 Jahren zuriickblicken. Die Vorworte, die die Blicher umfassen, sind ein
besonderes sprachliches Merkmal, das diese charakterisiert. Auch Forscher_innen
stitzen sich als historische Quelle auf sie. Sie bilden den Ausgangspunkt der
Untersuchung.

Aufgrund der Auffassung, dass sich gewisse Normen und Werte einer Gesellschaft
in der Regel auch in der Sprache bzw. Verwendung von Begriffen und
Bezeichnungen widerspiegeln, wird untersucht, wie sich diese verandern. Dabei
wird konkret der Frage nachgegangen, inwiefern sich die Bedeutung des Begriffs
»,Suddeutsche Kiche” und die Vorstellung von Rezipient_innenschaft in den
gegenstandlichen Texten verandert.

Die Auswahl fiel auf diejenigen Ausgaben der Suddeutschen Kiiche, die im
Zeitraum von einschneidenden Ereignissen und Veranderungen in der
aullersprachlichen Welt verortet werden. Dies betrifft fir diese Arbeit die Jahre
1858, 1896, 1922, 1938, 1949 und 1957.

Um die Texte vor einem theoretischen Hintergrund untersuchen zu kénnen, wurde
zu Beginn das Konzept des Audience Design vorgestellt, wodurch die Mdéglichkeit
entstand, die dialogische Natur von Sprache hervorzuheben. Dies wurde als
notwendig erachtet, da Medientexte typischen Kommunikationsbedingungen
unterliegen, die ein Gegenliber bedingen, das vorgestellt wird.

Als empirisches Material fir die Untersuchung wurden in erster Linie die Vorworte
ausgewahlt, die die besagten Ausgaben der SK umfassen, da sie als sprachliche
Kommentare bzw. Metatexte zu den eigentlichen Texten, fir die in der
vorliegenden Arbeit die Rezepte stehen, verstanden werden kénnen.

Andersons Konzept von Nation wurde behandelt, um aufzuzeigen, dass auch
Nationen und soziale Gemeinschaften vorgestellt werden. Die Bestimmung Halls

von Nationen als Systeme kultureller Repradsentationen vermochte dazu die
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symbolische Konstruiertheit dieser herauszustreichen und mit Barths Begriindung
von Ethnizitdt ldsst sich argumentieren, dass die Betonung von kulturellen
Unterschieden sprachlich ersichtlich wird.

Mit Hilfe der Bestimmung von performativen sprachlichen AuRerungen wurde zu
Bedenken gegeben, dass Subjekte sprachlich bzw. diskursiv immer wieder neu
konstruiert werden.

Bei dieser Arbeit handelt es sich um eine kritische Diskursanalyse mit historischer
Dimension, die sich auf die methodischen Untersuchungskategorien der Wiener
Kritischen Diskursanalyse beruft.

Die gewonnenen Erkenntnisse lassen darauf schlieflen, dass der zeitlich-politische
Kontext maRgeblich ist flir die Rahmung des Begriffs ,SK“, wodurch auch die
unterschiedlichen Bedeutungen resultieren. Ebenso verandert sich die Vorstellung
von Rezipient_innenschaft mit den sozio-politischen Entwicklungen in der
auBersprachlichen Welt bzw. wird sie daran angepasst. Die Vorstellung von
Rezipient_innenschaft und die Bedeutung der Siiddeutschen Kiche wird im
Zeitraum von 1858 bis 1957 maRgeblich durch die Metatexte mitgepragt bzw.
konstruiert. Dass diese Bedeutungen ersichtlich werden, setzt allerdings das Lesen

der Vorworte voraus.
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