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Abstract

In der vorliegenden Magisterarbeit geht es um die sportliche Identitat und Motivation der
Osterreichischen Beachvolleyballszene. Dabei sollen die Beweggrinde und der
Stellenwert der Sportart ermittelt werden. Ein wichtiger Aspekt ist dabei die Ermittlung von

geschlechter- und altersspezifischen Unterschieden.

Zunachst werden die wesentlichen Begriffe der Hauptfragestellung néher erlautert und die

Sportart Beachvolleyball genauer vorgestellt.

Weiters wird auch die sekundére Fragestellung behandelt, welche sich mit der Thematik
beschaftigt, ob Beachvolleyball nach wissenschaftlichen Kriterien als Trendsportart zu

bezeichnen ist.

Die empirische Untersuchung wurde in Kooperation mit der Firma ,Beachvolley Wien*
durchgefuhrt, wobei 149 Personen befragt wurden. Die Probanden und Probandinnen
waren zwischen 15 und 52 Jahre alt, wobei 84 mannliche und 65 weibliche Personen
partizipierten. Die Untersuchung umfasst wesentliche soziodemographische Daten und

Aussagekomplexe zu ldentitat und Motiven im Beachvolleyballsport.

Die Resultate haben gezeigt, dass Beachvolleyball ein wichtiges Hobby fiir die Probanden

und Probandinnen darstellt, jedoch nicht wichtiger als entscheidende Lebensbereiche ist.

The following diploma thesis deals with the athletic identity and motivation of the Austrian
beach volleyball scene. The purpose is to determine the motives and the importance of

this sport. An important aspect is the evaluation of gender- and age-specific differences.

First, the major terminologies of the main topic will be explained. Furthermore the sport of

beach volleyball will be presented in detail.

Also the secondary question will be treated, which deals with the issue of whether,

according to scientific criteria, beach volleyball can be described as “Trendsport”.

The empirical research was conducted in cooperation with the company "Beachvolley
Wien", in which 149 people were interviewed. The subjects were 15 to 52 years old, with
84 male and 65 female participants. The investigation includes significant socio-
demographic data and statement complexes on the identity and motives in beach

volleyball sport.

The results show that beach volleyball is an important hobby for the participants, but it is

not more important than essential parts of life.
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Trendsportart Beachvolleyball? Untersuchung zu Motivation und Identitat der dsterreichischen Beachvolleyballszene

1. Einleitung

Die Motivation zur Entstehung dieser Arbeit liegt vorrangig in der Tatsache, dass der
Autor selber leidenschaftlicher Spieler und Fan dieser Sportart ist und dadurch grof3es

persdnliches Interesse an der Entwicklung von Beachvolleyball hat.

Beachvolleyball ist eine sehr junge Sportart, welche an diversen Stranden Europas und in
Ubersee entstanden ist, die aber trotzdem auch schon seit langerer Zeit eine offizielle
Disziplin z.B. bei den Olympischen Spielen darstellt. Bei vergleichbaren sogenannten
.reduzierten“ Sportarten, wie z.B. Streetball ist daran (noch) nicht zu denken. Die Sportart
hat also sehr schnell einen sehr hohen Stellenwert erlangt, und spricht man mit den
ausiibenden Sportler/inne/n, so werden sehr viele unterschiedliche Griinde angefihrt, wie
und warum es dazu gekommen ist. Die Arbeit beschéftigt sich vor allem mit jenen
Personen, welche Beachvolleyball selber betreiben, sei es ,nur* als Hobbysportler/innen,

oder als Wettkampfathlet/inn/en.

Ziel der Arbeit ist es, die Beweggrunde der Sportler/innen zu eruieren und den Stellenwert
von Beachvolleyball in deren Leben zu erforschen. Es soll untersucht werden, wie stark
die Sportart in die Identitat integriert ist und welche Motive dabei relevant sind. Daruber
hinaus soll ermittelt werden, ob sich alters- und geschlechtsspezifische Unterschiede

feststellen lassen.

Beachvolleyball wird im alltaglichen Gebrauch oft als Trendsportart beschrieben. Dieser
Begriff wird gerne und oft verwendet, die genaue Bedeutung dieses Wortes wird
allerdings in der Regel nicht genauer hinterfragt. Dies war der Ansporn fiir den Autor, sich
genauer mit der Definition und Beschreibung des Begriffes auseinanderzusetzen. Die
Untersuchung soll Aufschluss dartiber geben, was genau eine Trendsportart ist, und ob
Beachvolleyball auch den wissenschaftlichen Kriterien einer solchen entspricht. Die Frage
.Kann Beachvolleyball als Trendsportart definiert werden?* ist also die sekundare

Fragestellung dieser Arbeit.

Grundlage fur die quantitative Aufarbeitung dieses Themas bildet ein, von Curry und Weil3

(1996) entwickelter, standardisierter Fragebogen, dessen Zweck es ist, die ldentitat und

Philipp Seel Bakk. 9
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Motive der Sportler/innen zu ermitteln. Damit dieses Thema optimal aufgearbeitet werden

kann, wird zun&chst der Theoriehintergrund der relevanten Themen beleuchtet.

Der hermeneutische Teil der Arbeit beschaftigt sich in Kapitel 2 mit der Definition wichtiger
Begriffe, welche fur den weiteren Verlauf der Untersuchung von Bedeutung sind. Vor

allem Motivation, Identitat und Trendsport werden genauer behandelt.

Kapitel 3 prasentiert die Sportart Beachvolleyball im Detail, und geht dabei auf die
Entwicklung, die Geschichte, die aktuellen Regeln und den Ablauf ein. Im folgenden
Kapitel 4 stehen Entwicklung und Organisation der Sportart in Osterreich im Vordergrund.
Dabei wird Beachvolleyball sowohl als Massenphanomen - Beispiel Klagenfurt - als auch

als Breitensport - Beispiel Wien - prasentiert.

In diesem Zusammenhang wird die Firma ,Beachvolley Wien“ genauer untersucht, ein
Unternehmen, welches wesentlichen Anteil an der Entwicklung von Beachvolleyball in
Wien hat. Darauf folgt ein Experteninterview mit dem Eigentimer des Unternehmens. Das
Interview enthalt Fragestellungen, die dabei helfen sollten, die Fragebogen-Vorlage an
den richtigen Stellen beachvolleyballspezifisch zu optimieren. Das Unternehmen war auch

der Kooperationspartner des Autors, um die Fragebdgen an die Stichprobe zu bringen.

Kapitel 5 dient, wie zuvor erwahnt, zu Klarung der Frage: ,Kann Beachvolleyball als
Trendsportart definiert werden?* Dabei werden wissenschaftliche Kriterien und
Entwicklungsstufen von Trendsportarten vorgestellt und schlussendlich mit der Sportart

Beachvolleyball verglichen.

Mit Kapitel 6 beginnt der quantitative Teil der Arbeit. Die Erhebung der Fragebtgen wurde
in Kooperation mit Beachvolley—Wien durchgefihrt, einer Firma, die sich dieser Sportart
verschrieben hat und im Abschnitt 4.4. genauer vorgestellt wird. Insgesamt wurden 150

Menschen Uber den Newsletter des Unternehmens befragt.

Kapitel 7 ist das umfangreichste in dieser Arbeit. Zunachst werden die
soziodemographische Daten prasentiert. Danach wird gezeigt, welchen Stellenwert

Beachvolleyball und verschiedene andere Lebensbereiche im Vergleich haben. Im
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Trendsportart Beachvolleyball? Untersuchung zu Motivation und Identitat der dsterreichischen Beachvolleyballszene

weiteren Verlauf werden, mit Hilfe von Aussagekomplexen, Aspekte der sozialen und
personalen Sportidentitdt der Teilnehmer/innen ermittelt. Schlussendlich werden mit
derselben Methode die allgemeinen und sportartspezifischen Motive der Probanden und
Probandinnen ermittelt. Sa&mtliche Ergebnisse werden dabei auf geschlechter- und

altersspezifische Unterschiede geprift und interpretiert.

Zuletzt werden alle Ergebnisse noch einmal zusammengefasst und die wichtigsten
Erkentnisse noch einmal verdeutlicht.

Philipp Seel Bakk. 11
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2. Begriffsdefinitionen

In folgendem Abschnitt werden Schlisselbegriffe zur Haupt- und Nebenfragestellung
behandelt. Die einschlagigen Fachbegriffe werden wissenschaftlich erklart und der

Zusammenhang zum Sport wird hergestellt.

2.1. ldentitat

In dieser Arbeit mit der dazugehérigen Studie wird Identitat und Sport im Kontext der
Sportsoziologie behandelt. Sozialisation ist nach Weil3 (1999, S. 67): ,ein Prozess der
Internalisierung (Verinnerlichung) von Werten, Normen, Verhaltensmustern und sozialen
Rollen, um dadurch Aufnahme (Integration) in eine Gesellschaft oder in einen Teil der

Gesellschaft zu finden“.

Dieser Prozess beginnt schon von der Geburt an, wobei die erste Gesellschaft, mit der
das menschliche Wesen konfrontiert ist, die Familie darstellt. Die Eltern haben dabei

natirlich maf3geblichen Einfluss auf das Kind, da sie ihre Werte und Normen vermitteln.

Da in diesem Kapitel Werte und Normen eine grol3e Rolle spielen, sollen diese genauer

erklart werden. Weil} stellt die Begriffe in seinem Buch folgendermalRRen dar:

-Werte sind soziale bzw. kulturell vorgeschriebene Kriterien (innere Fihrungsgrof3en), auf
deren Grundlage Handlungsziele als wiinschenswert erkannt werden. Sie bilden die Basis

fur Entscheidungen und motivieren menschliches Handeln.” (Weil3, 1999, S. 30)

.Normen sind Regeln des Handelns bzw. Verhaltensforderungen der jeweiligen sozialen
Umwelt an die Inhaber sozialer Positionen und Rollen, sie leiten sich aus Werten ab und
dienen deren Verwirklichung.” (Weil3, 1999, S. 30)

Jene Werte und Normen sind immer von der jeweiligen sozialen Gruppe abhangig. Diese
Gruppen koénnen komplett unterschiedliche Ausmalle haben. Bespiele hierfir sind:

(Familie, ,peer groups”, Arbeitsgruppen, Gemeinden, ganze Gesellschaften,...)

Weild zitiert dabei Mead, wenn er verdeutlicht, dass ein entscheidender Schritt in der
Entwicklung, das sogenannte ,roletaking” (die Rollenibernahme) ist. Kinder erlernen

spielerisch die Rolle eines vorgestellten Anderen zu Ubernehmen. (Bsp.: Indianer)
Heinemann (2007, S. 226) beschreibt diese sozialen Rollen folgendermal3en:

Unter sozialer Rolle versteht man die Summe sozialer Normen und
Werte, denen der Inhaber einer sozialen Position entsprechen muss; sie

sind also positionelle Verfestigungen eines Satzes von sozialen Normen

12 Philipp Seel Bakk.
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und Werten. Die soziale Rolle sagt also nichts Uber das faktische
Verhalten eines Positionsinhabers, sondern nur etwas uUber die Rechte
und Pflichten, die in seiner Rolle zusammengefasst sind und die ein
Positionsinhaber wahrnehmen sollte, wenn er nicht Sanktionen erleiden

will.

Soziale Rollen sind demnach Verhaltenserwartungen beziehungsweise
Rollenerwartungen anderer. Dieses Erwarten der Reaktion anderer zeichnet sich
verantwortlich fur die Entwicklung des sogenannten Selbst, womit die Briicke zur Identitat

geschlagen wird.

Weil3 (1999) beschreibt das Selbst als ,Satz unterschiedlicher Identitaten“, welche
abhéangig davon, mit welchen sozialen Gruppen bzw. sozialen Beziehungen interagiert
wird, in Kraft treten. Identitdt an sich beschreibt Weil3 (1999, S. 70) in diesem
Zusammenhang folgendermaf3en: ,ldentitat bezeichnet das Bild (die Vorstellung), das ein

Individuum von sich selbst hat bzw. ist die Antwort auf die Frage "Wer bin ich?"."

Eine weitere, umfassende Definition bietet Réthig: ,Identitat bezeichnet die Kontinuitat des
Selbsterlebens, des Selbstbildes und der Selbstdarstellung des Individuums in der Zeit
und damit biographischer Kontinuitat / Diskontinuitat.” (Rothig, 1992, S. 211)

Zwei Begriffe, welche in der Literatur in diesem Zusammenhang immer wieder zur

Sprache kommen, sind die Ich-Identitat (personliche Identitat) und die soziale Identitat.

Die Ich-ldentitdt hebt den personalen Aspekt hervor. Es ist das Bild, die erdachte
Vorstellung, welche man von sich selbst hat. Das Individuum hat dabei eine

zugeschriebene Einzigartigkeit. (Weil3 1999)

Die soziale Identitdt kennzeichnen Werte und Normen, denen das Individuum
zwangslaufig gegenutber steht. Es sind die Vorstellungen, Erwartungen und

Anforderungen der Gesellschaft Gber die eigene Person gemeint. (Weifl3 1999)

So wie Weill meint auch Réthig, dass die Identitat aus einem Balanceakt aus eigenen und

sozialen Erwartungen hervorgeht:

Identitéat soll dem Einzelnen eine unverwechselbare und einheitliche
Verfassung des Ichs geben, aber zeitgleich mit dem, durch die
verschiedenartigen Rollen abverlangte  Verhaltenserwartung in
Ubereinstimmung stehen, damit sich der Einzelne trotz seiner
Einzigartigkeit nicht aus der Kommunikation und Interaktion ausschlief3t.

Auch die anderen missen diese Gleichheit und Kontinuitat erkennen.

Philipp Seel Bakk. 13



Trendsportart Beachvolleyball? Untersuchung zu Motivation und Identitat der dsterreichischen Beachvolleyballszene

Vom Individuum wird eine Reihe von Ich-Leistungen gefordert, um
Identitdten Uberhaupt entwickeln zu kdénnen. So wird einerseits vom
Handelnden erwartet, dass er sich an Verhaltenserwartungen seiner
sozialen Umwelt orientiert und mit ihnen Ubereinstimmt, anderseits, dass
er in Interaktion seine unverwechselbare Einzigartigkeit sichtbar macht.
Als Identitat wird dann die Fahigkeit bezeichnet, zwischen der
Aufrechterhaltung bei der Identitat zu balancieren, d.h. in flexiblem
Rollenspiel einen ausgewogenen Kompromiss der widersprichlichen
Erwartungen herzustellen. (Réthig 2003, S. 263)

So lasst sich also feststellen, dass die Identitatsbalance zu einer gewissen
problematischen Entwicklung fihren kann, da die sozialen und personalen Erwartungen

oft widersprichlich sind. Trotzdem gilt es einen optimalen Kompromiss zu finden.

Auch Abels interpretiert Identitdt auf diese Weise und bezieht sich ebenso auf das

Gleichgewicht der persodnlichen und sozialen Anforderungen:

Identitat ist das Bewusstsein, ein unverwechselbares Individuum mit
einer Lebensgeschichte zu sein, in seinem Handeln eine gewisse
Konsequenz zu zeigen und in der Auseinandersetzung mit anderen eine
Balance zwischen Individuellen Anspriichen und sozialen Erwartungen
gefunden zu haben. (Heinz Abels 2006, S. 256)

Heinemann schliel3t sich dieser Meinung an und erlautert in seinem Werk, wie es zu einer

gelungenen Identitatsentwicklung kommt und die Erwartungen zusammenfuhrt werden.

Der Einzelne muss in der Lage sein, sich trotz normativer Zwange und
Erwartungen anderer als unverwechselbares Individuum darzustellen
und die Fahigkeit, sich als eigenstéandige Personlichkeit zu profilieren,
entwickeln. Die soziale Identitat, d.h. die stereotypen, normativ
gepragten Vorstellungen, Erwartungen und Anforderungen anderer Uber
die eigene Person missen mit dem personlichen, subjektiv koharenten
und plausiblen Selbstverstandnis der eigenen Person, der personalen

Identitat also, in Einklang gebracht werden. (Heinemann 2007, S. 187)

Demnach ist es von groRer Bedeutung, sich als eigenstandiges und unverwechselbares
Individuum darstellen zu kénnen, unabhangig davon, in welchem sozialen Gefiige man
sich verbindet. Durch die Auseinandersetzung mit den Erwartungen anderer, sollte man
den fir sich selbst besten Weg finden, seine Identitat zu bilden. Letztendlich beeinflussen

sich der/die Einzelne und das Umfeld konstant gegenseitig.

14 Philipp Seel Bakk.
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»Das Individuum pragt die Gesellschaft, und die Gesellschaft pragt das Individuum.“(Weif3,
1999, S. 71)

2.2. Sportliche Identitat und soziale Anerkennung

Weil3 betont in seiner Arbeit auch, dass der Sport die jeweilige Gesellschaft reflektiert.
Sport ist ein ,Mikrokosmos der Gesellschaft®, in ihm zeigen sich auch gesellschaftliche

Krisen, diverse Trends, Moden und verschiedene Anschauungsweisen.

Er nennt dabei das Beispiel USA. Der amerikanische Sport sei ein Spiegelbild der
amerikanischen Gesellschaft: ,Abstrakt, universalistisch, materialistisch, unpersénlich und
burokratisch.” (Weil3 1999, S. 75)

Betrachtet man hingegen die Identitdt des/der Einzelnen, so sind auch hier deutliche
Zusammenhange zum Sport zu erkennen. Heinemann verdeutlicht jene Zusammenhange

zwischen personlichen Erwartungen und dem Sporttreiben.

So ist es auch eine wesentliche Voraussetzung fiir das Interesse im
Sport, dass Ziele, Werte, Verhaltensmuster und Wirkungen, die im Sport
angestrebt und erreicht werden konnen oder vermutet werden, der

Identitat des Einzelnen entsprechen. (Heinemann 1990, S. 62)

Sportliches Interesse kann also nur entstehen, wenn die Ziele und Werte der

personlichen Identitat Gemeinsamkeiten mit jenen des Sports aufweisen.

Baumann (2000) fugt dem Zusammenspiel der personlichen und sozialen Identitdt noch
die Komponente der sportlichen Identitat hinzu. Diese hat das Ziel, die Identitat mit Hilfe
von Sport positiv zu beeinflussen. Dies wiederum kann nur funktionieren, wenn der
Sportausubende die Rolle, welche er im Sport erfullt, optimal zwischen den eigenen und
den Erwartungen anderer balanciert (Identitdtsbalance). Die folgende Abbildung soll jenes

Zusammenspiel, der einzelnen Komponenten der Identitat, verdeutlichen.

Philipp Seel Bakk. 15
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Personliche Identitat

Gesamtidentitat Identitatsbalance Sportliche Identitat

Soziale Identitat

Abbildung 1: Komponenten der Identitat (Baumann, 2000, S. 16 )

Ein wesentlicher Teil der Identitat und damit auch eine wesentlicher Grund, warum Sport
ein soziales Phanomen ist, ist das Bedurfnis nach sozialer Anerkennung. Schon in der
ersten sozialen Gruppe (der Familie) erfahrt der Mensch durch Zuwendung und
Ablehnung der Eltern erstmals dieses Verlangen. Der Mensch strebt nach konstanter

Verwirklichung, sowohl fir sich als auch fur andere. (Weifl3, 1999)

Krockow (1974, S. 11) bestatigt dies in seinem Werk: ,Menschliches Verhalten ist niemals
nur Handeln ,an sich, sondern immer zugleich fir mich und fir andere; es ist
Selbstinszenierung, Darstellung — eben: ,Présentation’, die auf Erfolg als Anerkennung

zielt."

Nach Weil3 (1999) st der Sport auch durchaus in der Lage, diese
Anerkennungsbedurfnisse zu erfillen. Die Messbarkeit der Ergebnisse und Leistungen
machen den Sport zu einem geeigneten Instrument der sozialen Bestatigung. Zwischen
Sport und Gesellschaft besteht, wie erwahnt, ein gemeinsames Wertemuster, wodurch in

diesem Rahmen Anerkennung erworben werden kann.

In diesem Zusammenhang betont Weil3 in Anlehnung an Popitz (1987, zit. N. Weil3, 1999,
S. 144) auch die Bedeutung der Anerkennungsbedirfnisse des Menschen, welche in flnf
Typen sozialer Subjektivitat eingeteilt sind:

Weil3 nennt zunachst die ,Anerkennung als Zugehdoriger einer Gruppe“. Dieser Typus
bekommt seine soziale Selbstbestatigung uUber die Gewissheit der Zugehorigkeit. Vor

allem bei Mannschaftssportarten auf Vereinsbasis findet sich dieser Typus. Gemeinsame
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symbolische Rituale, oder einfach nur das gesellige Zusammensitzen danach, sind

Kennzeichen einer derartigen Gruppe.

Ein weiterer Aspekt ist die ,Anerkennung in einer zugeschriebenen Rolle®. Die
Identitatsbestatigung konzentriert sich bei diesem Typ auf eine von Geburt an
zugeschriebene Rolle, abh&ngig von Alter, Geschlecht, Abstammung und eventuell dem
sozialen Rang. Beispiele dafur sind das Hervorkehren der Mannlichkeit beim Kraftsport

oder die Bedeutung von ,,Oberschichtsportarten” wie z.B. Reiten.

Davon zu unterscheiden ist nach Weil3 die ,Anerkennung in einer erworbenen Rolle*
Dieser Typus findet sich vor allem im Profi- und Leistungssport. Dabei holt sich der
Sportler oder die Sportlerin die Selbstbestatigung durch erworbenes spezielles Kénnen in

der jeweiligen Sportart.

Davon zu unterscheiden ist die ,Anerkennung in einer o&ffentlichen Rolle*. Diese
offentliche Rolle wird durch sportliche Leistung vor 6ffentlichem Publikum dargestellt. Der
Sport rickt so immer mehr in die Offentlichkeit, eine besondere Rolle kommt dabei

natirlich den Medien und deren Berichterstattung zu.

Zuletzt erwahnt Weild auch die ,Anerkennung der personlichen Identitat. Ganz im
Gegensatz zum ersten Aspekt Uberwiegt hier die die Bestatigung der eigenen Identitat als
singulare Existenz. Geeignete Sportartarten sind Individual- oder Alternativsportarten, die
vor allem besondere Erfahrungen fir Leib und Seele bieten, wobei der Leistungsaspekt

eher im Hintergrund steht.

Zusammenfassend lasst sich erkennen, dass der Sport auf vielfaltige Weise das
Bedurfnis nach sozialer Anerkennung befriedigen kann. Durch die Ablaufe im Sport lasst
sich ein hohes Mal3 an sozialer Vergutung in Form von Prestige, Status etc. erreichen.
Sport bietet so eine hervorragende Plattform flr die ldentitatsbestéatigung eines jeden

Charakters.
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2.3. Motiv und Motivation

Stellt man, so wie in der durchgefiihrten Umfrage (Siehe Kapitel 7), die Frage nach dem
Warum bzw. Wozu des Verhaltens und nach den Beweggriinden, welche uns dazu
bringen, uns so und nicht anders zu verhalten, stellt man automatisch die Frage nach der
Motivation. Daher sollen die Begriffe ,Motiv‘ und ,Motivation” nun genauer untersucht
werden. Helmut Gabler (2002) stellt in seinem Werk folgende Unterschiede bei Personen

fest, bei denen sportliches Verhalten zu beobachten ist:

* 0b sie das Sporttreiben eher aufsuchen oder eher meiden

« wie intensiv und ausdauernd sie sich jeweils sportlich betétigen
e was sie wahrend ihrer sportlichen Aktivitaten fihlen und erleben
« welche Art des Sporttreibens sie bevorzugen

* welches Risiko sie dabei eingehen

* wie lange sie das Sporttreiben aufrecht erhalten

Jene unterschiedlichen Verhaltensweisen werden, wie auch in anderen Lebensbereichen,
durch motivationale Aspekte beeinflusst. Eine einfach gehaltene Definition von Motiven im
Allgemeinen bietet Fuchs-Heinritz (1994, S. 452): ,Ein Motiv ist ein Spannungszustand,
der innerhalb des Organismus zielgerichtetes Handeln in Gang setzt, aufrechterhalt und

kanalisiert.”

Voraussetzung fir menschliches Handeln ist also immer ein Motiv, natirlich kénnen es
auch mehrere Motive sein. Erdmann schreibt in seinem Werk: ,Mit dem Konstrukt Motiv
werden relativ stabile, auf eine allgemeine Zielvorstellung (z.B.: Gesellschaftliche
Stellung, Macht, Leistung) ausgerichtete Verhaltensdisposition umschrieben. Sie sind das

Produkt von Lernprozessen” (Erdmann, 1983, S. 15)

Er meint also, dass Motive erlernt werden und demnach auch veréndert und beeinflusst
werden konnen. Roéthig bezieht sich in seiner Beschreibung des Begriffes sowohl auf die

allgemeine, als auch auf die sportspezifische Komponente:

Motive sind demnach Bereitschaften, in situationstiberdauernder, zeitlich
Uberdauernder und personlichkeitsspezifischer Weise in sportlichen
Situationen zielgerichtet zu handeln. Motive im Sport sind dann die
aktuell kognitiven (betr. Erwartungen, Bewertungen) und emotionalen
(betr. Hoffnungen, Beflurchtungen, Freude, Enttduschung) Prozesse vor,
wahrend und nach dem Sporttreiben. (R6thig 2003, S. 377)

18 Philipp Seel Bakk.



Trendsportart Beachvolleyball? Untersuchung zu Motivation und Identitat der dsterreichischen Beachvolleyballszene

Motive sind demnach Konstrukte, welche unserer Zielvorstellung entsprechen und uns auf
dieser Weise leiten. Alfermann und Stoll zeigen den Unterschied bzw. den

Zusammenhang zwischen Motiv und Motivation auf und zitieren dabei Rheineberg:

Motive sind stabile Wertungsdispositionen gegeniber thematisch
ahnlichen Situationen. Motive sind Uberdauernde Personenmerkmale,
die sich darauf beziehen, dass bestimmte Situationsklassen als
besonders wichtig und attraktiv bewertet werden. Motive sind erlernte

Dispositionen, die durch situative Bedingungen angeregt werden.

Motivation bzw. Motivierung ist hingegen der je aktuelle Zustand, die
Anregung eines Motivs in einer gegebenen Situation. Motivation ist ,die
aktivierende Ausrichtung des momentanen Lebensvollzuges auf einen
positiv bewertenden Zielzustand (Rheineberg, zit. n. Alfermann u. Stoll,
2007, S. 103)

Motive sind also stabile und (berdauernde Personenmerkmale, welche Motivation
erzeugen. Motivation ist demnach ein Produkt des Motivs. Eine Definition, welche
schlussendlich den Zusammenhang zwischen Motiv, Motivation und auch Identitat

herstellt bietet Ddbert:

Die Motivation ist ein Produkt des Motivs, welches aus den Reizen und
Anregungen eines Motivs entsteht. Es verursacht eine Handlungsfolge.
Aufgrund dieser Handlungsfolge kann man auf Motivation schlie3en.
Motivation kann man nur dann verstehen, wenn ein ldentitatssystem
existiert. Dieses ldentitatsgerust ist sehr einfach aus den Beziehungen

der Person zu ihrer Umwelt zu erklaren. (Débert, 1980, S. 84)

So werden also alle bisher behandelten Themen in Zusammenhang gebracht. Graphisch
lassen sich Prozesse dieser Art noch anschaulicher darstellen. Wie in der folgenden
Abbildung ersichtlich, treten Motive in Interaktion mit situativen Anreizen. Durch die
jeweiligen Situationen werden Motive angeregt woraus Motivation entsteht. Diese setzt

Verhalten in Gang und gibt ihm eine Richtung bzw. ein Ziel. (Alfermann u. Stoll 2007)
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Person
(Motiv)
Motivation Volition Verhalten

Situation

(Aufgabe)

Abbildung 2: Motivation als das Ergebnis einer Interaktion von Motiv und situativen Anreizen
(Alfermann & Stoll, 2007, S. 111)

Motive kénnen stark unterschiedlicher Art sein und daher gibt es auch unterschiedliche
Arten der Motivation. In der einschlagigen Literatur werden grundsatzlich zwei

verschiedene Arten der Lernmotivation angefiihrt (Fuchs-Heiritz 1994)

Die Intrinsische Motivation wird durch die von der Tatigkeit oder Aufgabe ausgehenden
Anreize geschaffen. (Bsp. Motiv: Spald an der Bewegung)

Die Extrinsische Motivation wird durch ,auf3ere” nicht ,in der Sache” liegende Anreize, wie
z.B. Strafen, Zwénge, Belohnungen usw. geschaffen. (Bsp. Motiv: Geld im Profisport)

Baumann (2000) erklart, dass intrinsisch Motivierte sportliches Handeln intensiver und
befriedigender erleben kénnen. Es bendtigt keine Belohnung von auf3en. Bei extrinsisch
Motivierten ist es moglich, dass Angst vor dem Ausbleiben einer Bestatigung auftreten
kann.

Gabler (2002) hat Motive im Sport in seinem Werk noch ein wenig detaillierter
zusammengefasst. Er teilt Motive im Sport zunéchst danach ein, ob sie in erster Linie auf
die eigene Person bezogen sind (ichbezogen), oder ob auch andere Personen dabei

eingeschlossen werden (im sozialen Kontext).

Weiter benennt er die haufig wiederkehrenden Motive, bzw. worauf diese sich beziehen

und fasst sie in Gruppen zusammen. Motive beziehen sich demnach

1. auf das Sporttreiben selbst
2. auf das Ergebnis des Sporttreibens

3. auf das Sporttreiben als Mittel fir weitere Zwecke.
(Gabler 2002)

In der folgenden Tabelle findet man die eben beschriebene Einteilung mit den jeweiligen
Motiven im Detail dargestellt:

20 Philipp Seel Bakk.



Trendsportart Beachvolleyball? Untersuchung zu Motivation und Identitat der dsterreichischen Beachvolleyballszene

Tabelle 1: Klassifizierung und Vielzahl der Motive im Sport (Gabler, 2002, Motive im Sport.

Motivationspsychologische Analysen und empirische Studien. Schorndorf: Hofmann, S.17)

ichbezogen

Im sozialen Kontext

Bezogen auf das

Sporttreiben selbst

Bewegung, kdrperliche
Aktivitat, Funktionslust
Freude an bestimmten
sportspezifischen
Bewegungsformen
Asthetische Erfahrungen
Bewegungsempfindungen,
kinasthetische Erfahrungen
Selbsterfahrung,
Selbsterkenntnis

Askese, kérperliche
Herausforderung,
Selbstiberwindung

Spiel

Risiko, Abenteuer, Spannung

9. Soziale

Interaktion

Bezogen auf das
Ergebnis des

Sporttreibens

10.

11.

12.

Leistung als
Selbstbestéatigung und
sachbezogener Erfolg
Leistung als
Selbstbestéatigung und
subjektbezogener Erfolg
Leistung als
Selbstbestéatigung und

sozialbezogener Erfolg

13. Leistung als
Prasentation

14. Leistung als
Fremdbestétigung
und soziale
Anerkennung

15. Leistung als
Prestige

16. Leistung als

Dominanz/Macht
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Bezogen auf das
Sporttreiben als Mittel

fur weitere Zwecke

17.
18.
19.
20.

21.
22.
23.
24.

Gesundheit

Fitness, korperliche Tichtigkeit
Aussehen, Eitelkeit
Entspannung, Zerstreuung,
Abwechslung

Kompensation (Ausgleich)
Naturerlebnis
Freizeitgestaltung

Materielle Gewinne

25. Kontakt,
Anschluss

26. Geselligkeit,
Kameradschaft

27. Aggression

28. Sozialer Aufstieg

29. Ideologie

Diese Einteilung zeigt, wie vielseitig und unterschiedlich Motive ausfallen kénnen. Auch in

der durchgefiihrten Studie gab es eine Vielzahl an mdglichen Motiven, welche die

Probanden und Probandinnen anfiihren konnten, aber dazu spater mehr.
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3. Die Sportart Beachvolleyball

Im folgenden Abschnitt soll die Sportart Beachvolleyball im Detail vorgestellt, beschrieben
und erklart werden, um ein differenziertes Verstandnis fir die spater folgende

Interpretation des Fragebogens zu ermdglichen.
3.1. Die Entwicklung der Sportart Beachvolleyball

Die 20er-Jahre gelten als die Geburtsstunde des Beachvolleyballs. An den Stranden
Kaliforniens, vor allem in Santa Monica, soll die Variante des Volleyballs erstmals von
Surfern am Strand gespielt worden sein. Damals noch mit der urspriinglichen Spielerzahl
von 6 Personen pro Team. In den 30er-Jahren wurde erstmals die heute Ubliche
Spielweise von 2 gegen 2 eingefiihrt. Ein gewisser Paul ,Pablo* Johnson soll damals
vergeblich auf seine Mitspieler gewartet haben, in der Folge erfand er die reduzierte
Variante der Sportart. Etwa gleichzeitig wurde in Europa der Sport erstmals in

franzésischen Nudistencamps betrieben.

Im Jahre 1947 wurde in Kalifornien das erste Turnier veranstaltet, im Jahr darauf gab es
schon das erste Preisgeld zu gewinnen. Ende der 50er-Jahre begann die Vermarktung
des Beachvolleyballsports in den USA, bald wurden auch erste ,Superstars” in der Szene
bekannt. Die Sportart und der dazugehorige Lifestyle, welcher eine Kombination aus
~sonne, Strand und Meer mit athletischen Kérpern, schénen Frauen und hei3en Partys*”
(Berger 2002, S. 22) darstellte, brachte dem damaligen Mannersport den Ruf ein, eine

Sportart flr Lebenskinstler zu sein.

Im Jahre 1965 wurde in den USA die California Beach Volleyball Association (CBVA)
gegrindet. Erstmals wurden Regeln schriftich festgelegt und offizielle Turniere

ausgerichtet.

In den darauf folgenden Jahrzehnten entwickelte sich Beachvolleyball immer weiter zu
einer professionellen Sportart. Die Preisgelder stiegen stetig an. 1976 wurde auch die
erste inoffizielle Weltmeisterschaft in Kalifornien abgehalten. Diese Veranstaltung gilt

auch als Geburtsstunde des Beachvolleyballturnieres als Lifestyle Event.

1983 wurde die Association of Volleyball Professionals gegrindet (AVP), welche die
Organisation der Veranstaltungen durchfihrte. Die Turnierserie weitete sich immer weiter
Uber die USA aus und auch weibliche Spielerinnen setzen sich mittlerweile durch und

lenkten die Aufmerksamkeit auf sich.

1985 erfolgte der erste wirkliche internationale Vergleich, bei dem in Rio de Janeiro die

brasilianischen und amerikanischen Stars ihr Kbnnen messen konnten.
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1987 grundete man die Federation Internationale de Volleyball (FIVB). Im selben Jahr
wurden die ersten offiziellen Beach Volleyball Weltmeisterschaften abgehalten. Die FIVB
startete 1989 auch eine eigene internationale Turnierserie, mied aber auf Grund der
Konkurrenz zur AVP die USA.

1992 fand bei den olympischen Spielen in Barcelona ein Beachvolleyball Turnier als
Prasentationswettbewerb statt, die Sportart erwies sich als voller Erfolg. So beschloss das
IOC, Beachvolleyball 1996 in Atlanta voll zu integrieren. Die Sportart begeisterte dort
tausende von Zuschauern, die Finals fanden vor 10.000 Menschen statt. Erste
Olympiasiegerinnen wurden die Brasilianerinnen Jachqui Silva und Sandra Pires, bei den

Mannern siegten Karch Kiraly und Kent Steffens aus den USA.

Im darauf folgenden Jahrzehnt entwickelte sich die Popularitat von Beachvolleyball stetig
weiter. Vor allem nach der Jahrtausendwende gab es auch rasante Entwicklungen in

Osterreich zu beobachten.

Auch wenn immer wieder Teams aus verschiedensten Landern der Welt starke
Ergebnisse liefern und regelméafig Turniersiege erzielen, so sind die dominierenden

Nationen bis heute die USA und Brasilien geblieben.

(Berger 2002)
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3.2. Das moderne Beachvolleyball
3.2.1. Spielfeld

Das rechteckige und vollig mit Sand bedeckte Beachvolleyball-Spielfeld hat eine Lange
von 16 und ein Breite von 8 Metern. Jedes Team spielt also in einer Halfte von 8 mal
8 Metern. In der Mitte wird das Feld durch ein Netz getrennt, das an der oberen Kante fir
Manner auf eine Hohe von 2,43 m, fir Frauen auf 2,24 m gespannt ist, und an dessen
Enden jeweils eine Antenne befestigt ist. AuRerhalb der begrenzenden Seitenlinien ist
eine Freizone von mindestens drei Metern vorgeschrieben. Es gibt keine Mittellinie,
allerdings darf ein Spieler die gegnerische Halfte nur betreten, wenn der Gegner dadurch

nicht gestort wird.

ot Men: 2.43m (711 5/87)
TRIF] Woman: 2.24m (7'4 1/87)

% i I Met Height

Abbildung 3: Das Beachvolleyball Spielfeld (Wie groR ist ein Beachvolleyball Spielfeld, 2013)

3.2.2. Regeln und Ablauf

Bei offiziellen Wettbewerben besteht eine Beachvolleyball-Mannschaft aus zwei Spielern
bzw. zwei Spielerinnen. Nur bei Freizeitspielen oder im Training sind grof3ere
Mannschaften zulassig und auch gebrauchlich. Die Manner tragen bei offiziellen Anlassen
Shorts und ein Shirt, wahrend die Frauen lange Zeit nur in einem Bikini spielen durften. Im
Frahjahr 2012 wurde diese Regel Uberarbeitet, heute darf mit Shorts bis oberhalb des
Knies und Shirts mit Armeln gespielt werden. Die Spieler/innen treten auf dem Feld barful

an.
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Ein Ballwechsel beginnt mit dem Aufschlag, der hinter der Grundlinie ausgefthrt wird und
auf direktem Weg das Netz zwischen den beiden Antennen passieren muss. Der/Die
servierende Spieler/in wechselt beim Gewinn des Aufschlagrechts. Wenn das
Schiedsgericht einen Fehler in der Reihenfolge bemerkt, findet der Wechsel erst zu

diesem Zeitpunkt statt; der Spielstand wird nicht nachtraglich korrigiert.

Spatestens mit der dritten Berihrung muss eine Mannschaft den Ball Uber das Netz
spielen, wobei die beiden Spieler/innen den Ball abwechselnd beriihren muissen.
Ausnahmen gibt es nur direkt nach dem Block (der/die blockende Spieler/in darf den Ball
ein zweites Mal beriihren) oder wenn es beim ersten Ballkontakt ,innerhalb derselben
Aktion“ zu einer Doppelberiihrung kommt (z. B. von den Armen auf ein anderes

Kdorperteil). Der Block zahlt - im Gegensatz zum Hallen-Volleyball - als erster Ballkontakt.

Beim Beachvolleyball darf der Ball darf mit allen Korperteilen gespielt werden. Sowohl das
obere Zuspiel als auch das untere Zuspiel ist mdglich. Beim oberen Zuspiel fordern die
Regeln eine ,saubere” Technik. Der Ball darf nur Uber das Netz gepritscht werden, wenn
er rechtwinklig zur Schulterachse, also gerade nach vorne oder hinten, jedoch nicht zur
Seite gespielt wird. Ansonsten ist das Pritschen Uber das Netz nur erlaubt, wenn es
~unabsichtlich“, also in deutlich erkennbarer Absicht eines Zuspiels erfolgt (beispielsweise
wenn der Wind den Ball auf die gegnerische Seite weht). Das Legen mit der offenen Hand
und der aus der Halle bekannte Lob (Angriffsfinte in der Technik des einhédndigen oberen

Zuspiels mit offener Hand) sind nicht erlaubt und gelten als technische Fehler.

In der Feldabwehr ist das obere Zuspiel unter Zuhilfenahme der Finger (offene Hande)
ebenfalls streng reglementiert. Der Ball darf weder gefiihrt (zu lange beriihrt) noch
gefangen oder geworfen werden. Einzige Ausnahme ist ein hart geschlagener Ball des
Gegners, bei dem ein leichtes Filhren gestattet ist (so genannter ,Beachdig“), wobei die
Hande mit schalenférmig gehaltenen Handflachen zum Ball gefuihrt werden und dieser
durch eine aktive Streckung der Arme gespielt wird. Wann ein Ball als ,hart geschlagen*
gilt, richtet sich nach der zur Verfligung stehenden Reaktionszeit des Abwehrspielers, der
Entfernung, die der Ball zurlicklegt, sowie der Geschwindigkeit und der Flugkurve. Ein

Aufschlag zahlt nicht als harter Angriffsschlag.

Bis 1990 galten in der amerikanischen Beachvolleyball-Serie gepritschte Bélle bereits als
technisch fehlerhaft, wenn sie in der Luft zweimal rotierten. Im europaischen Raum fand
diese Regel zwar keine Anwendung, dennoch wird besonderes Augenmerk auf die
kontrollierte Ausfiihrung des oberen Zuspiels gelegt. Das im Hallenvolleyball Ubliche
Zuspiel durch kurzen Bewegungsimpuls nur aus den Fingern wird haufig als zu ,hart”

abgepfiffen.
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4. Beachvolleyball in Osterreich

4.1. Der Grand Slam - Beachvolleyball als

Massenphé&nomen

Die Pionierzeit des Beachvolleyballspiels in Osterreich begann in den spaten 80er-Jahren,
als 1988 das erste Beachvolleyball Turnier vom WAT (Wiener Arbeiter Turn- und

Sportverein) auf der Donauinsel veranstaltet wurde.

Im Jahr 1996 organisierte Hannes Jagerhofer erstmals ein Turnier der dsterreichischen
Beachmasters Tour in Klagenfurt. Mit Freibier, so wird Uber diese Anfange berichtet,
wurden einige Zuschauer aus dem Strandbad angelockt, um die Tribtine fir 200 Zuseher
einigermalfien zu flllen. 1997 veranstaltete Jagerhofer den ersten World-Tour-Event am

Worthersee.

Es folgte ein rasanter Anstieg der Zuschauerzahlen. Schon 1997 waren es 20.000, bei
den Weltmeisterschaften 2001 schon 102.000 Besucher. Seit 2002 ist die Karntner
Hauptstadt einer der Austragungsorte der begehrten Grand Slam Turniere der World
Tour. Die Zuschauerzahlen und der Aufwand der ,Showacts" stiegen stetig an. 2013
konnte erneut ein neuer Zuschauerrekord erreicht werden, 150.000 Besucher insgesamt

waren in der Eventwoche zu Gast.

(Geschichte Klagenfurt, 2013)

Die Beliebtheit und Medienwirksamkeit dieses Events hat die Entwicklung von
Beachvolleyball in Osterreich massiv gepragt. Die Anzahl der Beachvolleyball spielenden
Menschen in Osterreich steigt stetig weiter an, was vor allem auch an der Anzahl der

organisierten Turniere und an den Teilnehmerzahlen erkennbar ist.
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4.2.

Organisationsstruktur

Auf nationaler Ebene unterscheidet man aktuell zwischen zwei grof3en Turnierserien, der

LAustrian Beach Championship Tour® und der ABV Tour. Letztere wird in die vier

Kategorien A, B, C und D (Einsteigerklasse) unterteilt.

In der Folge soll eine Ubersicht tiber die in Osterreich durchgefiihrten Wettbewerbe

gegeben werden:

¢ Allgemeine Klasse

(0]

(0]

OSTM (Herren, Damen) Osterreichische Staatsmeisterschaften
OAM (Herren, Damen) Osterreichische Amateurmeisterschaften
LMS (Herren, Damen, Mixed) Landesmeisterschaften

Austrian Beach Championship Tour

ABV Tour A-Cup

ABYV Tour B-Cup

ABYV Tour C-Cup

ABV Tour D-Cup (Einsteiger-Tour)

Mixed (2 vs. 2)

* Nachwuchs Bewerbe

(0]

(0]

(0]

OMS (U20, U18, U16)
LMS (U20, U18, U16, U14)

Junior-Beach-Cup (U20, U18, U16, U14)

* Hobby-Bewerbe

(0]

(0]

Quattro Mixed (4 vs. 4)

Senior (40+ Herren, 35+ Damen)

(Ausschreibung Beachvolleyball, 2013 )
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4.3. Wichtige Spielerpersonlichkeiten

Spatestens 2003 hat sich Osterreich als erfolgreiche Beachvolleyball-Nation etabliert. In
jenem Jahr gewannen Nik Berger und Clemes Doppler die Europameisterschaft in
Alanya. Doppler schaffte 2007 eine Wiederholung dieses Erfolges, diesmal an der Seite
von Peter Gartmayer. Spater folgten weitere Finalteilnahmen bei diesem Bewerb, einmal
von Florian Gosch / Alexander Horst im Jahre 2009 und Clemens Doppler / Matthias
Mellitzer im Jahre 2010.

Bei den Damen dauerte es etwas langer, hier holten Barbara Hansel und Sara
Montagnolli 2011 die erste EM Medaille fur ihr Land. Doris und Stefanie Schwaiger
Uberzeugen seit vielen Jahren mit konstant guten Leistungen, im Jahr 2013 kronten sie

ihre bisherigen Ergebnisse mit EM-Gold in Klagenfurt vor heimischem Publikum.

4.4. Beachvolleyball als Breitensport am Beispiel W ien

Die hier erstellte Studie beschéftigt sich mit Personen, welche Beachvolleyball vorrangig
als Hobby betreiben, daher wird der folgende Abschnitt genauer behandeln, welche

Mdglichkeiten fir jene Menschen existieren, ihrer sportlichen Leidenschaft nachzugehen.

Beachvolleyballplatze sind mittlerweile an vielen Orten in Wien zu finden. Vorrangig
naturlich in vielen Schwimmb&dern, aber auch in diversen Parks oder neben anderen
Sportplatzen bietet sich die Méglichkeit, den Sport zu betreiben. Vor allem in der warmen

Jahreszeit kann man an jenen Orten auch viele Austibende beobachten.

Doch auch in organisierter Form gibt es viele Gelegenheiten, mit der Sportart in Kontakt
zu kommen. Durch das Fehlen eines richtigen Vereinswesens, gibt es Alternativen,
welche helfen, die Sportart regelmafiig zu betreiben. Konkret soll hier die Arbeit der Firma
.Beachvolley Wien“ naher vorgestellt werden, da sie sich fir einen Grof3teil des
Angebotes, der Sportart in Wien nachzugehen, verantwortlich zeichnet. Jenes
Unternehmen war auch der Kooperationspartner, um die Fragebdgen an beachvolleyball -

affine Menschen zu bringen.
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4.4.1. Die Firma ,Beachvolley Wien*

Die Intention der Firma ist es, den Menschen in Wien umfangreiche Mdglichkeiten zu
geben, die Sportart Beachvolleyball auszuiiben und dadurch die Sportart in Osterreich

maglichst weit voran zu treiben.

Wenn Menschen in Wien Lust haben, Beachvolleyball zu spielen oder gezielt zu
trainieren, haben sie mit Beachvolley-Wien einen geeigneten Ansprechpartner. Das
Unternehmen versucht fir alle Interessent/inn/en und fir alle Altersgruppen das richtige

Angebot zu liefern. Beispiele dafir sind:

0 USI- Kurse fir Studenten

0 Abendkurse fir Berufstatige

0 Firmenveranstaltungen mit Workshops, Turnieren usw.

0 spezielle Angebote fir Jugendliche (soll zukiinftig noch weiter ausgebaut werden)

0 Turniere fur Wettkampfspieler/innen

Zusatzlich liefert die Firma Beachvolley-Wien auch benétigtes Equipment, wie Baélle,
Netzanlagen etc., falls es fur Veranstaltungen vonnéten ist. Zudem betreibt Beachvolley-

Wien einige ,Beach Locations", an welchen die Sportart betrieben werden kann.

4.4.2. Beach ,Locations*

Die zwei wichtigsten Ortlichkeiten fiir Beachvolley Wien sind die Schmelz und der
Standort ,Sand in the City“ nahe des Stadtparks. An diesen Orten finden die grof3ten
Umsatze im Tagesgeschaft mit Einzel- und Saisonbuchungen statt, auch ein Grof3teil der
hauseigenen Events wird dort abgewickelt. Daneben gibt es noch einige zusatzliche
.Locations® an denen einzelne, von der Firma organisierte, Events stattfinden und

teilweise auch Buchungen mdglich sind. Die Sportstatten werden nun einzeln vorgestellt:

» Beachvolleyballzentrum Schmelz

Die ,Location* Schmelz dient sowohl als Spielstatte fur diverse Turniere, als auch als

Trainingsstatte fur Kursteilnehmer und wird auch von vielen Hobbyspieler/inne/n genutzt.
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Da auf der Schmelz elf Platze und zwei Hutten von der Firma gepachtet wurden, ist dieser

Ort als Hauptzentrale der Firma ,Beachvolley Wien* zu sehen.

Die Turniere finden vor allem an Wochenenden und Feiertagen statt und werden alle von
.Beachvolley Wien* organisiert. Im alltaglichen Betrieb ist es moéglich, Platze fur ganze
Saisonstunden zu buchen oder auch nur fir einzelne Stunden an bestimmten Tagen. In
beiden Fallen ist dies online Uber die Hompage von ,Beachvolley Wien* méglich. Auch ein

Grol3teil der Kurse, welche Beachvolley Wien anbietet, findet auf der Schmelz statt.

e “Sand in the City"

Die Beachvolleyball ,Location” in ,Sand in the City* gibt es inzwischen schon seit funf
Jahren. Sobald der Eislaufplatz des Wiener Eislaufvereins in die sommerliche Freizeit-
und Sportanlage umgewandelt wird, stehen auch die Platze von ,Beachvolley Wien* zur
Verfigung. Das Konzept von ,Sand in the City* sieht neben der Mdglichkeit auf zwei
Platzen den Beachvolleyballsport zu betreiben auch ein  umfangreiches
Rahmenprogramm vor. Musik, Cocktails und andere kulinarische Genilsse runden das
Gesamtpaket ab. Auch hier gibt es das System mit den Saison- und Einzelbuchungen,

welches online abgewickelt wird.

« Weitere Ortlichkeiten

Das Unternehmen hat noch weitere Standorte, an denen es moglich ist, den

Beachvolleyballsport zu betreiben:

0 ,Summerstage” RoRauer Lande
0 Beachvolleyclub — Wien Alte Donau
0 Beachvolleyballcourt Hopsagasse

0 Beachvolleyballcourt Hakoah

4.4.3. Beach Events

Uber den Sommer verteilt veranstaltet Beachvolley Wien regelméRige Events und

Turnierserien. Zwei Beispiele sollen hier naher vorgestellt werden:
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+ Badertour

Die Badertour gibt es seit 14 Jahren und sie hat das Ziel, den Menschen das perfekte
.Beach Sommer Feeling" zu vermitteln. An insgesamt 27 Eventtagen und in 15 Béadern
Osterreichs, tourt dabei das Beach Volleyball Badertour Team durchs Land. Ziel dabei ist
es, Madoglichkeiten fir hochwertigen Beachvolleyballsport zu bieten. Erfahrene
Beachvolleyball Trainer/innen, unterstutzt von Profispieler/innen, bringen Menschen jedes
Alters den Beachvolleyball Sport ndher. Daneben werden regelmaRig verschiedene
Turniere gespielt, zusatzlich gibt es zur Forderung der Motivation auch Preise zu

gewinnen.

« Badersommer

.Beachvolleyball macht noch mehr SpaR®, so die Philosophie des ,Badersommers®,
-wenn man die richtige Technik beherrscht.“ Daher bietet die Badersommer-Crew an 64
Betreuungstagen Tipps & Tricks zum Thema Beachvolleyball fir alle Badbesucher/innen
an. Montags bis freitags betreuen im Sommer engagierte Trainer/innen und
Ranglistenspieler/innen im Auftrag der Baderverwaltung die Wiener Badbesucher in der

Sportart.
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4.5. Experteninterview mit dem Eigentimer der Firm

.Beachvolley Wien*

4.5.1. Interviewleitfaden

Bitte stelle dich und deine Organisation Beachvolley-Wien kurz vor.

Seit wann existiert diese Organisation, und wie ist diese entstanden?

Was sind die Absichten / Ziele / Visionen von Beachvolley-Wien?

Seit wie vielen Jahren spielst du selber Beachvolleyball?

Wie bist du zum Beachvolleyball gekommen?

Wie sehr macht Beachvolleyball einen Teil deiner Identitat aus?

Wie wichtig ist dir Beachvolleyball in Vergleich zu anderen Aspekten deines Lebens?
Wann hast du Beachvolleyball zu deinem Beruf gemacht?

Warum hast du Beachvolleyball zu deinem Beruf gemacht?

Was macht fir dich die Faszination am Beachvolleyball aus?

Was konnten fiir andere Menschen die Griinde sein, diese Sportart zu betreiben?
Wirdest du die Sportart Beachvolleyball als Trendsportart bezeichnen?

Wie siehst du die Entwicklung der Sportart in Osterreich?

Wie war die Entwicklung in den letzten 20 Jahren?

Wie ist Beachvolleyball in Osterreich organisiert?

Was mdochtest du Uber die Teilnehmer deiner Beachvolleyball Kurse erfahren?

Wie sehen die Plane/Projekte fur die Zukunft deiner Organisation aus?

a
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4.5.2. Zusammenfassung des Interviews

Die Firma ,Beachvolley Wien“ entstand aus der Liebe zum Beachvolleyballspiel an sich.
Der Eigentumer war einer der ersten Sportler, welche sich dem Beachvolleyballsport in
Osterreich verschrieben haben, zunachst als erfolgreicher Spieler und spater auch als
eine jener Personen, welche dem Sport stets geholfen haben voran zu kommen, sei es
als Grundungsmitglied des Beachvolleyballverbandes, oder als Organisator von Turnieren

oder ganzen Turnierserien und in vielen weiteren Funktionen.

Spater entschloss sich der Unternehmer dazu, seine Wirtschaftskenntnisse
(Magisterabschluss Handelswissenschaften an der WU Wien) und die Leidenschaft zum

Sport zu verbinden und die Firma Beachvolley-Wien zu grinden.

Die Intention war ein Unternehmen in Wien zu gruinden, welches diese Sportart an sich
vorantreibt. Daher entstand mit Beachvolley-Wien eine Firma, die den Sport kommerziell
nutzt und sich dementsprechend intensiv der Aufgabe verschreibt, den Menschen in Wien
und Umgebung ein umfangreiches Angebot bezuglich dieser Sportart zu liefern. Dadurch

tragt das Unternehmen dazu bei, die Sportart immer prasenter werden zu lassen.

Daraus resultierend liegt der Fokus sehr stark auf dem Breitensportbereich, da es hier gilt,
immer mehr Leuten diesen Sport naher zu bringen, vor allem durch das Bereitstellen

umfangreicher Trainings- und Spielmdglichkeiten.

Fur den ,Beachvolley Wien" Chef ist evident, dass Beachvolleyball sehr wohl eine
Trendsportart ist, dass sich aber ab einem gewissen Punkt eine Sportart nur dann wirklich
weiterentwickeln kann, wenn es Menschen gibt, welche von diesem Sport wirtschaftlich

profitieren und dementsprechend Zeit und Arbeit daflir investieren.

Der Interviewpartner war urspriinglich Hallenvolleyballer und spielte mit 19 seine erste
Bundesliga-Saison. Zu dieser Zeit tauchte an den Str&nden Italiens die Sportart
Beachvolleyball zum ersten Mal auf. Von Kollegen angespornt, welche von italienischen
Volleyballern auf die neue Sportart aufmerksam gemacht wurden, entschloss er sich, im
Sommer nach ltalien zu fahren, um einige Beach-Serien zu spielen. Dadurch kam er
erstmals mit dem Sport in Bertihrung und schnell wurde ihm klar, dass er moglicherweise
bei dieser Sportart bleiben kénnte. Dafir letztendlich verantwortlich waren allerdings

spezifische Motive, welche man in den meisten anderen Sportarten nicht finden kann.

Fur ihn waren die Argumente fur die Sportart vor allem sportlicher Natur. Die
Anforderungen an den Spieler kamen ihm mehr entgegen als beim Hallenvolleyball, da

man sehr vielseitig sein muss. Man kann nicht wie in anderen Sportarten spezialisiert auf
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ganz spezielle Aufgaben sein, sondern muss wirklich das komplette Repertoire des

Volleyballsports perfekt beherrschen.

Die ,Location®* am Meer in Verbindung mit dem Strand und der Sonne gab den
Wettkdmpfen ein einzigartiges Flair, nach dem man sehr schnell ,siichtig” werden konnte.
Eine weitere sehr interessante Neuheit fir eine Leistungssportart war, dass es keinen
Trainer oder ahnliche Instanzen gab, welche einen Einfluss auf die Spieler austiben,
geschweige denn sie auswechseln kénnen. Dies fuhrt dazu, dass man unglaublich grof3e
Verantwortung sich selbst und dem Partner gegeniber hat, da es unmdglich ist, in
irgendeiner Form unterzutauchen oder sich zuriickzuhalten. Gesucht waren also
Personen, welche gerne und oft Verantwortung Gbernehmen. Dies war ein sehr wichtiger

Faktor fir ihn.

Einzigartig war damals auch, dass man internationale Partner haben konnte und es so die
Mdglichkeit gab, auch mit Italienern, Deutschen, Spaniern etc. zusammen zu spielen.
Schnell stellten sich erste Erfolge ein, was ein weiteres grof3es Argument war, bei der
Sportart zu bleiben. Der Eigentiimer erreichte durchaus internationales Niveau und war

lange Zeit einer der Top-Spieler Osterreichs.

Fur ihn personlich standen die sportlichen Motive immer im Vordergrund und der Lifestyle
war fur ihn eher von untergeordneter Bedeutung. Sehr wohl gab es aber auch viele
Spieler, welche allein schon wegen der einmaligen Lebensart, der Umgebung und, so der

.Beach Volley* Chef, dem ,Erfolg bei der Damenwelt* bei diesem Sport blieben.

Im Rahmen des Interviews half der Unternehmer dabei, einige sportartspezifische Motive

zu formulieren, welche im quantitativen Teil der Arbeit angewendet werden.
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5. Ist Beachvolleyball eine Trendsportart?

Ist Beachvolleyball eine Trendsportart? Diese Frage soll im Laufe des folgenden Kapitels
beantwortet werden. Dazu werden zundchst anhand der einschlagigen Literatur der
Begriff Trendsport allgemein und die wichtigsten Merkmale von Trendsportarten
dargestellt. Danach wird der fir Trendsportarten U(bliche Entstehungs- und
Entwicklungsprozess vorgestellt. Im Abschnitt 5.4. soll dann verdeutlicht werden, welche
Merkmale und Entwicklungsprozesse auf die Sportart zutreffen, und ob dies ausreicht,

Beachvolleyball zu Recht als Trendsportart zu definieren.

5.1. Sport und Trendsport im Allgemeinen

Es gibt viele Ansatze, wie Sport definiert werden kann. Fir diese Arbeit sind vor allem

jene, die im Kontext der Sportsoziologie stehen, relevant. So meint Weil3:

.oport ist eine soziale Institution, in der Kommunikation korperlicher Leistungen
stattfindet.” (Weil3, 1999, S. 10)

Um festzustellen, ob Beachvolleyball als Trendsport bezeichnet werden kann, gilt es
zunachst den Begriff Trendsport an sich zu definieren. Der Begriff Trend wird sicherlich

von vielen Menschen verschieden eingeschatzt oder bewertet.

.Ganz allgemein kann ein Trend aber als Verlauf, Tendenz bzw. Richtung einer

Bewegung oder Entwicklung aufgefasst werden.” (Hlavac & Baumgartner, 2000, S. 7)

Breuer (2003) kennzeichnet Trendsportarten daher als neuartige bzw. lifestyle-gerecht
aufbereitete Bewegungsformen, die als ,charismatische Produkte” ein erhebliches

Verbreitungspotential besitzen.
Weil3 (1999, S. 63) definiert Trendsportarten folgendermal3en:

+Als Trendsportarten bezeichnet man jede Sportarten, die kontinuierliche Zuwachsraten

an Ausibenden Uber einen mehrjahrigen Zeitraum aufweisen.”

So ergeben sich als wesentliche Kriterien der Grad der kontinuierlichen Verbreitung und
der Zuwachs an austbenden Sportlern. Es gibt in der Literatur weitere wesentliche

Merkmale zu finden, die dabei helfen, Trendsportarten und identifizieren.

Im folgenden Abschnitt werden jene allgemeinen Kriterien von Trendsportarten
vorgestellt, daran anschlieRend soll festgestellt werden, welche dieser Merkmale auf die

Sportart Beachvolleyball anwendbar sind.
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5.2. Merkmale von Trendsportarten

5.2.1. Trendsportkriterien nach Schildmacher

Gegenwartig ist ein regelrechter Boom bei der Entstehung von Trendsportarten zu
beobachten. Doch was zeichnet derartige Bewegungsformen aus? Schildmacher (1998)

fasst zentrale Entwicklungen zusammen und zeigt dabei folgende Merkmale auf:

5.2.1.1.  Vom Indoor-Sport zur Outdoor-Variante

Vor allem die klassischen Indoor-Sportarten haben durch diese Entwicklung ihren Weg
nach drauf3en gefunden. Streetball wird schon lange auf verschiedenen urbanen
Ortlichkeiten gespielt, wahrend Hand- und Volleyball ihren Weg auf den Sand gefunden
haben. Merkmale sind zumeist eine Modifizierung der Regeln, Erschwerungen durch
Outdoor-Gegebenheiten, wie Wind oder unregelmafiiger Untergrund, und oft ein komplett
anderes Spiel bzw. Lebensgefihl, im Falle von Beachvolleyball sind das Sonne, Freiheit

und Urlaubsstimmung. (Schildmacher 1998)

5.2.1.2. Vom normierten zum unnormierten Sport

.Dieser Trend bezieht sich auf ganz unterschiedliche Aspekte des Sports, wie die
technischen  Fertigkeiten, die  Reglementierung von  Sportarten und die
Umgebungsbedingungen.” (Schildmacher, 1998, S. 16)

Bezieht man dies auf neu entstandene Sportarten wie Streetball oder Beachvolleyball, so
fallen vor allem die reduzierten Reglementierungen und héheren Anforderung an die
Flexibilitat der Spieler/innen auf. Die Umgebungsbedingungen sind oft keinen starken
Festlegungen ausgesetzt. Diese Bedingungen erfordern aber meist eine hohere

Variabilitat der Ausiibenden.

5.2.1.3.  Vom grol3en Mannschafts- zum kleinen Grupp  ensport

Betrachtet man neue Sportarten, so fallt vor allem auf, dass die Anzahl der
Mitspieler/innen meist verringert ist. Dies lasst sich darauf zurtckfiihren, dass es immer
schwieriger wird, geniigend Personen an einem Ort zu versammeln, auch wenn dies z.B.

von einem Verein geleitet wird.
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.Die Entwicklung vom grof3en Mannschafts- zum kleinen Gruppensport bezieht sich nicht
nur auf die zahlenmallige Zusammensetzung sondern auch auf die strukturelle
Komponente.” (Schildmacher, 1998, S. 17)

Im Vergleich zum Vereinswesen sind keine langen Absprachen nétig. Zusammenschliisse
kénnen flexibel und spontan durchgefuhrt werden. Die Reduzierung der teilnehmenden
Spieler verdeutlicht auch, dass die Individualitdt immer stéarker im Vordergrund steht, ein

Trend, der in der Gesellschaft generell zu beobachten ist. (Schildmacher 1998)

5.2.1.4. Vom geschutzten zum risikoreichen Sport

Dieser Trend betrifft vor allem Extremsportarten, wie z.B. Bungeejumping, Eisklettern oder
Rafting. Der Reiz besteht darin, unter sehr schwierigen, manchmal lebensgefahrlichen

Bedingungen Top-Leistungen zu erbringen. (Schildmacher 1998)

5.2.1.5.  Vom verbindlichen zum unverbindlichen Spor  t

Mit dieser Formulierung ist ein weiterer Trend gemeint, welcher grundlegende Alternativen
zum Vereinswesen darstellt. In Fitnesscentern, Sportstudios oder einfach am
Streetballplatz sind keine Konsequenzen bei Nichterscheinen zu erwarten. Die
Verbindlichkeit eines Vereins macht dabei freier Gestaltung der Trainingszeiten und
Trainingsortlichkeiten Platz. (Schildmacher 1998)

5.2.2. Trendsportkriterien nach Breuer 2003
5.2.2.1.  Trend zur Stilisierung
Breuer nimmt flr seine Untersuchung auch das Umfeld der Sportart naher in

Augenschein. ,Ein wesentliches Merkmal zahlreicher Trendsportarten besteht darin, dass

ihre Austibung zumeist Uber das reine Sporttreiben hinausweist.” (Breuer, 2003, S. 22)

Die Sportart wird also nicht nur ausgeulbt, sie ist ein wesentlicher Teil der eigenen
Identitdt. Man fuhrt das Leben eines Skaters oder Boarders. Dies tragt auch vermehrt zu

einer Szenebildung bei und ist ein weiterer Ersatz fir das klassische Vereinswesen.

5.2.2.2.  Trend zur Beschleunigung

Dieses Merkmal ergibt sich aus dem Verlangen der Gesellschaft nach mehr Action und

spektakularer Inszenierung des Sports. Unter anderem tragen die Massenmedien auch
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wesentlich dazu bei. Die Beschleunigung geht dabei Hand in Hand mit einigen anderen
schon genannten Merkmalen. So ergibt sich die Beschleunigung bei den Spielsportarten
aus einer Reduzierung der Spielerzahlen und dem Regelinventar. Das Spiel wird
intensiver erlebt, die Dynamik zwischen Angriff und Abwehr ist wesentlich erhoht. Vor
allem auch innovative Bewegungsformen wie Extrem- und Risikosportarten sind aus
diesem Trend entstanden, ermdglichen sie doch einen rauschhaften Zustand, sozusagen

ein ,Verschwinden in der Bewegung®“.

5.2.2.3.  Trend zur Virtuositat

Bei diesem Merkmal geht es vor allem darum, dass dem Streben nach sportlichem Erfolg

die Komponente der asthetischen Dimension hinzugefigt wird.

.Das Streben nach sportlichem Erfolg wird in derartigen Handlungskontexten weitgehend
der kreativen Auseinandersetzung mit der Bewegungsaufgabe und dem
Bewegungserlebnis nachgeordnet bzw. in diesen Prozess eingeordnet.” (Breuer, 2003, S.
25)

In den jeweiligen Szenen werden dabei fortlaufend innovative und noch anspruchsvollere
Bewegungskunststiicke hervorgebracht. Dies betrifft vor allem Extrem- und
Funsportarten. Bei den neueren Varianten der Spielsportarten ist dieser Trend nur zum
Teil enthalten, am ehesten trifft dies beim Streetball zu, wo der stilvolle Abschluss und das

.Demutigen“ des Gegners oft wichtiger sind als der Sieg.

Ein exzellentes Bespiel stellt auch die Surfkultur dar. Breuer zitiert Stranger (1999),
welcher im Rahmen einer Untersuchung der australischen Surfkultur auf die
Zusammenhinge zwischen dem virtuosen Konnen, der Asthetisierung und der

Risikosuche aufmerksam macht.

Aestheticization plays a pivotal role in providing an environment in which
autotelic activities can be considerd meaningful — free from the need for
rational justification. It follows therefore that experiences of self-
transcendence will become more accessible in a postmodernizing world.
(Stranger 1999, zit. n. Breuer 2003, S. 25)

5.2.2.4.  Trend zur Extremisierung

Die Suche nach dem Extremen, nach der letzten Grenze oder dem
ultimativen Limit spielt vor allem bei zahlreichen Risikosportarten eine

herausragende Rolle, aber auch etliche Varianten von ausdauer- und
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fitnessorientierten Bewegungspraktiken weisen eine solche Tendenz
auf. (Breuer, 2003, S. 26)

Die Extremisierung gestaltet sich dabei als ein dynamischer und fortschreitender Prozess,
da die Limits immer mehr gesteigert werden. Es missen immer wieder neue Ziele

gefunden werden, um dieselbe Intensitat wie zuvor zu erleben.

5.2.2.5. Trend zum Event

Vor allem jugendkulturelle Bewegungspraktiken haben diesen Trend eingeleitet. Die
Veranstaltungen werden bunter, unterhaltungsorientierter und informeller. Die Tendenz
geht dabei weg vom Wettkampf und hin zum Event, bei dem die bevorzugten Ortlichkeiten
weniger das Stadion, viel eher die Marktplatze und Parks sind. Vor allem die
Sportereignisse der Surfer, Skater oder Snowboarder stellten immer schon einen starken
Gegenentwurf zu der Inszenierung des Vereinssports dar, werden ihnen doch starke Zige

eines ,StraRenkarnevals" nachgesagt.

Ein interessanter Aspekt dieses Trends ist die Aufhebung der starren Trennung von
aktiven Sportler/inne/n und passiven Zuschauer/inne/n. Vielmehr ergibt sich bei derartigen
Events eine Gesamtinszenierung, welche das eigene Sich-Bewegen mit dem Genuss
professioneller Darbietungen, aber auch mit einer Partykultur und mit Produktwerbung
verbindet. (Breuer, 2003)

5.2.2.6. Trend zum Sampling

Der Begriff ,Sampling” bezeichnet einen Trend, der schon seit Jahrzehnten in anderen

Segmenten der populdren Kultur zu finden ist.

~Sportorientiertes Sampling lasst sich dann als eine konstruktive Tendenz betrachten, die
bereits existierende Sportdisziplinen oder Bewegungspraktiken aus ihrem angestammten

Kontext herausldst, sie remixt oder miteinander vermischt.” (Breuer, 2003, S. 30)

Vorreiter dieser Vermischung der Sportarten ist der Triathlon, der Trend weitet sich aber
nach und nach auf andere Bereiche aus. Beispielsweise kommt es im Bereich des
Fitnesssports vermehrt zu Kombinationen verschiedener bestehender Bewegungsmuster,

wie zum Bespiel von Aerobic und Tanzelementen.
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5.3. Die Entstehung von Trendsportarten

Folgt man Lamprecht und Stamm und ihrem ,Produktlebenszyklus-Modell* und dem

~Semiotischen Modell* von Schwier, so lassen sich folgende Phasen in der Entstehung

von Trendsportarten erkennen.

Tabelle 2: Phasen der Entwicklung von Trendsportarten (Schwier 2000, S. 60)

Produktlebens
zyklus-Modell
nach
Lamprecht/
Stamm (1998)

Semiotisches Modell

Nach Schwier (1998c)

Charakteristika

Phase 1:

Invention

Phase der Erfindung

und/oder Innovation (1)

Entdeckung/Erfindung einer neuen
Bewegungsform bzw.
Bewegungsgelegenheit

Phase 2:

Innovation

Phase der Verbreitung im eigenen
Milieu (2)

Weiterentwicklung in subkulturellen
Szenen; Semiotische

Entautomatisierung; Kultpotential

Phase 3:

Entfaltung und
Wachstum

Phase der Entdeckung durch
etablierte Milieus (3)
Phase der kulturindustriellen

Durchdringung (4)

Durchsetzung als Trend; Medien,
Industrie und bestimmte Milieus
werden aufmerksam; ErschlieRung
von Markten; Kult-Marketing

Phase 4:

Reife und
Diffusion

Phase der Trenddiffusion (5)

Popularisierung; Integration in diverse
Lebensstile; umfassende

Medienpréasenz und Vermarktung

Phase 5:

Sattigung

Phase der Etablierung (6)

Weiterentwicklung zu einer
gesellschaftlich anerkannten
Sportpraxis; eventuell Marktsattigung
und weitgehend semiotische

Automatisierung
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5.3.1. Phase der Erfindung / Invention

Der experimentelle, kreative und spielerische Umgang mit diversen Materialien, R&umen
und ldeen steht im Vordergrund. Eine Trendsportart resultiert zumeist aus einer
Entwicklung ,die unterschiedliche Wurzeln kennt und durch die Kreativitat verschiedener

Personen gepragt ist“ (Lamprecht & Stamm, 1998, S. 375).

Daher kann fur Trendsportarten meist keine genaue Geburtsstunde oder ein Geburtsort
definiert werden. Die Vorlaufer des Snowboards sollen beispielsweise der Monogleiter
des Osterreichers Anton Leonhardt und das Gleitbrett des US-Amerikaners Jack Burchett
sein. Auch die Entstehung des Beachvolleyballs ist von mehreren Persénlichkeiten und

von Entwicklungen Uber Jahrzehnte gepragt. (Breuer, 2003)

5.3.2. Phase der Verbreitung im eigenen Milieu / In  novation

Die Erfindung, bzw. die Idee wird von einer Szene aufgegriffen, und sowohl die
Handlungsprozesse als auch das Sportgerat werden kontinuierlich weiterentwickelt, so
dass daraus eine eigenstandige Bewegungspraxis entstehen kann. Es entsteht eine
Subkultur, welche ihre eigenen Codes und Stilelemente entwickelt, um sich nach aulRen

hin zu unterscheiden und innerhalb der Szene Zugehorigkeit auszustrahlen.

Im Mittelpunkt steht dabei aber das szenetffentliche Ausiben und Auffilhren der
sportlichen Aktivitat. Zu diesem Zeitpunkt wird die Sportart kaum von der Offentlichkeit
wahrgenommen, die etablierte Industrie und Sportorganisationen begegnen ihr meist mit

Intoleranz und Vorurteilen.

Genau diese Tatsache ist es allerdings, welche zum widerspenstig-innovativen Charme
der Bewegungspraxis beitragt und ihr eine nonkonformistische Aura verleiht. Jene wird
von den Angehdérigen zur Stilisierung der Bewegungs-, Dress- und Sprachcodes benutzt.
(Schwier 2000)

5.3.3. Phase der Entdeckung durch etablierte Milieu s und der

kulturindustriellen Trendsetzung / Entfaltung und W achstum

Die 6konomische Bedeutung der Sportart wachst mit ihrer fortschreitenden Entwicklung.
Es entstehen Nischenmérkte, welche mit der Zeit auch das Interesse der Kulturindustrie
wecken. Stets auf der Suche nach dem Auf3ergewothnlichen, tragen die Massenmedien
einen erheblichen Teil zur Popularisierung der Trendsportarten bei. Die Sportart greift um
sich und hat vor allem bei einem jlingeren, gut ausgebildeten Publikum grof3en Anklang

und gibt ihm die Moglichkeit zur Selbstverwirklichung.
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Oft tauchen auch erste Konflikte mit den etablierten Sportverb&dnden und den
.alteingesessenen” Sporttreibenden auf, als klassisches Bespiel seien hier Skifahrer und
Snowboarder genannt. Diese Ablehnung ist aber ein wichtiger Bestandteil, die
Gruppenidentitat innerhalb der Trendsportart zu festigen und die Abgrenzung zu anderen

Sportarten zu verstarken. (Schwier 2000)

5.3.4. Phase der Trenddiffusion / Reife und Diffusi on

In dieser Phase rickt die Sportart nun langsam ins Zentrum der Gesellschaft. Erstmals
wird auch die Erwachsenenwelt aufmerksam auf das Phanomen und gegebenenfalls
entsteht daraus eine Massenbewegung. Fernsehibertragungen werden immer haufiger
und diese wollen auch vermehrt den ,Spirit* der Sportart vermitteln. Durch diese
Entwicklungen steigt die Attraktivitat fur Sportartikelhersteller und Sponsoren immer

weiter.

Da Streetball, Skaten, Snowboarden, Windsurfen oder Beachvolleyball als
erlebnisorientierte Events und nicht in der traditionellen Form des
Sportwettkampfes realisiert werden, eignen sie sich in besonderem Mal3e als
Plattform fir die Unternehmensprasentation und -kommunikation. (Schwier
2000, S. 69)

Die etablierte Industrie versucht nun auf den fahrenden Zug aufzuspringen, was oft in
vermehrtem Marketing-Einsatz, Aufkaufen von bisher dominierenden ,Underground-
Labels”, ErschlieBung von neuen K&ufergruppen, sowie in der Weiterentwicklung und

Standardisierung von Sportgeréten resultiert.

Ebenso 6ffnen sich auch Vereine und Verbande fur den Sport. Die daraus entstehende
Popularisierung bringt allerdings fir bestehende Anhénger das Problem, dass die
Originalitat und Authentizitéat verloren geht. So werden oft heue Mdoglichkeiten gesucht,

um sich von der nachdréangenden Masse abzugrenzen. (Schwier 2000)

5.3.5. Phase der Etablierung / Sattigung

Mit dem Eintritt dieser Phase ist die Zuordnung als Trendsport neuerlich zu hinterfragen,

da die bewegungskulturelle und innovative Praxis sich auf allen Ebenen durchgesetzt hat.
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So ist sie nicht langer ein Trend, sondern zahlt nunmehr zum sportlichen ,Mainstream®.
(Schwier 2000)

Trotzdem sieht Schwier Unterschiede zu anderen etablierten Sportarten:

Der institutionelle Uberbau bleibt ferner vorwiegend auf die jeweilige
Profi-Tour beschrankt, deren Events sich jedoch nach wie vor von
konventionellen Sportwettkdmpfen unterscheiden, da sie das sportive
Sich-Bewegen mit Lebensstil und Partystimmung verschmelzen, den
Siegescode ironisch brechen und den Zuschauern eine (inter) aktive
Rollen einrdumen (Schwier 2000, S. 72)

5.4. Kann Beachvolleyball als Trendsportart definie  rt werden?

Im folgenden Abschnitt wird nunmehr néher untersucht, welche der oben vorgestellten
Trends auf die Sportart Beachvolleyball anwendbar sind. Generell fallt auf, dass vor allem
auf Extrem- und Risikosportarten bezogene Trends kaum im Beachvolleyball zu finden

sind, andere hingegen sehr wohl. Auf jene soll nun genauer eingegangen werden.

An den Stranden Brasiliens und Kaliforniens entstanden, ist Beachvolleyball eine der
Sommersportarten schlechthin. Sand als Spielfelduntergrund macht Beachvolleyball zu
einem reinen Outdoor-Sport, auch wenn es mittlerweile Hallen mit Beachvolleyballfeldern
zu Trainingszwecken gibt. Die Entwicklung raus aus der Halle und hinaus an den Strand,

ist aber ein sehr schénes Bespiel fir den Trend ,Vom Indoor Sport zur Outdoor Variante®“.

Beachvolleyball in der Ursprungsform ist prinzipiell eine vereinfachte Form des
Hallenvolleyballs. Durch die stark reduzierte Anzahl der Spieler/innen sind vor allem die
taktischen Varianten beim Beachvolleyball beschrankt. Durch die Platzierung der Services
kann bestimmt werden, welche/r Ausibende den Ball annehmen muss und
schlussendlich auch angreift. So sind Beachvolleyballer/innen gezwungen, sehr universal
ausgebildet zu sein. Reine Spezialist/inn/en wie beim Indoor-Volleyball gibt es nicht.

Einzig in der Verteidigung gibt es meist die Aufteilung in Blockspieler/in und Verteidiger/in.

Die genannten Merkmale sind gute Beispiele fir den Trend ,VYom normierten zum
unnormierten Sport®, wobei die Entwicklung manchmal auch in die Gegenrichtung geht.

So ist die Regelauslegung in gewissen technischen Details sehr unterschiedlich und beim
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Bachvolleyball sogar strenger. Ein umstrittenes Thema ist beispielsweise das Aufspielen,

welches mit viel strengeren technischen Kriterien verbunden ist, als in der Hallenvariante.

Das klassische Volleyballspiel wird, laut offiziellem Regelwerk, 6 gegen 6 gespielt. Beim
Beachvolleyball wird die Erfindung der heute tblichen Spielweise zu zweit dem aus der
Halle kommenden Paul "Pablo" Johnson zugeschrieben, der, wie oben schon erwahnt, in
den 1930er-Jahren einmal vergeblich auf einige seiner Mitspieler wartete. Diese
Entwicklung ist daher eines der besten Bespiele fir den Sporttrend ,Vom grof3en
Mannschafts- zum kleinen Gruppensport”, dessen Ursprung sich aus dem Bedarf nach

weniger Organisationsaufwand ergeben hat.

Die Reduzierung der Spieler und damit auch der taktischen Mdglichkeiten macht die
Sportart schneller, spektakularer und einfacher zu verstehen. Die Dauer eines
durchschnittlichen Ballwechsels betragt rund sieben Sekunden, welche regelméaRig
spektakulare Angriffe  und Verteidigungsversuche enthalten. Der ,Trend zur
Beschleunigung” ist in der Entwicklung vom Volleyball zum Beachvolleyball nahezu in

jedem Bereich zu erkennen.

Beachvolleyball verkorpert fir die Menschen mehr als nur die Sportart an sich. Dies
scheint sowohl fur die Spieler als auch fur das Umfeld, wie Zuschauer, Sponsoren etc. zu
gelten. So zitiert Haas in ihrem Werk Niklas Duffek, den Sponsoringleiter der mobilkom
austria: ,Die Mischung aus attraktivem Sport, guter Musik und der positiven
Grundstimmung passt einfach zu unserer Marke (...) Beachvolleyball verkorpert

Spitzenleistung, verknipft mit lassigem Lifestyle.“ (Haas 2006)

Mit dem ,Grand Slam* in Klagenfurt ist in Osterreich gar das beliebteste Turnier der World
Tour beheimatet. 2011 fanden insgesamt 135.000 Fans den Weg ins Stadion. Am
Finaltag wurden neben den Spielen Flugshows, Gesangseinlagen und viele weiter
Showacts geboten. Die Veranstaltung ist wohl weltweit eines der besten Bespiele, wie

eine Sportart zum Event gemacht wird.

Philipp Seel Bakk. 45



Trendsportart Beachvolleyball? Untersuchung zu Motivation und Identitat der dsterreichischen Beachvolleyballszene

Abbildung 4: Der Beachvolleyball Grand Slam in Klagenfurt (Studio Horst, 2013)

Fasst man nun alle oben genannten Aspekte zur Charakterisierung von Trendsportarten
zusammen, so fallt auf, dass nicht alle vorgestellten Merkmale auf Beachvolleyball
anwendbar sind. Dies lasst sich aber dadurch erkléaren, dass einige dieser Kriterien sehr
stark Risiko- und Extremsportarten entsprechen und daher der Vergleich mit einer
Spielsportart sehr schwer fallt. Dennoch verbleiben viele der genannten Merkmale,
welche geradezu charakteristisch fur diesen Sport sind. Somit ist es letztendlich auch aus
dem Blickwinkel der einschlagigen Fachliteratur durchaus legitim, die Sportart
Beachvolleyball als Trendsportart zu bezeichnen.

Die Tatsache, dass Beachvolleyball allerdings schon sehr lange existiert und seit 1996
auch schon bei Olympia vertreten ist, lasst die Annahme zu, dass sich die Sportart schon
in der Phase der Etablierung / Sattigung befindet. Die aus der Literatur entnommenen
Phasen der Entwicklung wurden von 1920 bis heute durchlaufen. Beachvolleyball erfreut
sich grof3er Beliebtheit, mittlerweile auch bei alterem Publikum. Die Sportart an sich ist
derart etabliert und akzeptiert, dass sie voll und ganz ihren Platz neben anderen

etablierten Spielsportarten gefunden hat.
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6. Fragenbogen
6.1. Befragung

Wie zuvor erwahnt bildet die Grundlage fiir die quantitative Aufarbeitung dieses Themas,
ein von Curry und Weil3 (1996) entwickelter, standardisierter Fragebogen, dessen Zweck
es ist, die Identitdt und Motive der Sportler/innen zu ermitteln. Daneben wurden
vorbereitend, der Geschaftsfihrer von Beachvolley Wien (Kap 5.5) und einige
Spieler/innen offen befragt, um Ideen fir eine beachvolleyball-spezifische Adaption des
Fragebogens zu sammeln. Das Ergebnis dieser Vorarbeiten ist ein Fragebogen, welcher
sich rein auf die Sportart Beachvolleyball bezient und entsprechende Fragen und

Auswahlmaoglichkeiten beinhaltet.

Im ersten Teil des Fragebogens werden soziodemographische Daten der Proband/inn/en
erfasst. Diese umfassen Geschlecht, Alter, Ausbildung und Ausmalf3 der Erwerbstatigkeit.
In weiterer Folge werden sport- und beachvolleyballbezogene Fragen gestellt, z.B.
betreffend den wochentlichen Stundenaufwand fur Beachvolleyball oder die Teilnahme an
Wettkdmpfen. Wichtige Fragestellungen betreffen auch die Teilnahme an diversen Kursen

und die Selbsteinschatzung des Spielniveaus.

Im zweiten Abschnitt geht es um die Bewertung der Wichtigkeit verschiedener
Lebensbereich im Vergleich, wobei Beachvolleyball eben einen dieser Bereiche darstellt.
Fur die Stichprobe konnten die Sportler/innen dabei auf einer Skala von 0 (nicht wichtig)
bis 100 (auBerordentlich wichtig) die Relevanz dieser in ihrem Leben beurteilen. Die
weiteren Lebensbereiche betreffen Politik, Familie, Freunde, Religion, Ausbildung/Beruf,

ethnische oder nationale Zugehoérigkeit und Kunst/Musik.

In den anschlieRenden Abschnitten des Fragebogens hatten die Probanden

Fragenkomplexe zu folgenden Themen zu beantworten:

« Erwartungen der anderen beziglich deiner Tatigkeit als Beachvolleyballer/in
« die Bedeutung von Beachvolleyball in deinem Leben

* Motive im Beachvolleyball (allgemeine und sportartspezifische)
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6.2. Datenerhebung

Im Rahmen der Umfrage wurden insgesamt 150 Personen befragt, wobei eine Probe als

ungultig anzusehen ist. Somit belauft sich die endgtltige Zahl der Stichprobe auf 149. Von

diesen 149 Menschen waren 84 maéannlichen und 65 weiblichen Geschlechts. Die

Befragung wurde in Kooperation mit der Firma Beachvolley Wien durchgefiihrt. Uber den

Newsletter der Firma wurde der Link zu der Online Umfrage ausgeschickt. Durch diese

Methode wurde auch eine grol3e Altersspanne an Teilnehmer/inne/n erreicht, sie liegt

zwischen 15 und 52 Jahren.

6.3. Forschungsfragen

6.3.1. Hauptfragestellungen

Welchen Stellenwert und welche Bedeutung hat die Sportart Beachvolleyball im
Leben eines Freizeitsportlers / einer Freizeitsportlerin?
Welche geschlechterspezifischen Unterschiede sind feststellbar?

Welche altersspezifischen Unterschiede sind feststellbar?

Durch welche Umstéande / Medien / Personen kamen die Beachvolleyball —

Spieler/innen mit dem Sport in Berthrung?

Welche Erwartungen haben die Mitmenschen der Spielenden bezuglich ihrer

Sportart?

Welche Erwartungen hat der Spieler/die Spielerin an sich selbst?

Wie stark ist Beachvolleyball in seiner/ihrer Identitat verankert?

Welche Beweggrinde gibt es?

Wie erfolgreich schétzen sich die Befragten ein?

Welche allgemeinen und sportartspezifischen Motive sind fur Freizeitsportler/innen

relevant?

6.3.2. Nebenfragestellung

Kann Beachvolleyball als Trendsportart definiert werden?
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7. Ergebnisse und Interpretation

In diesem Kapitel werden samtliche Ergebnisse des Fragebogens ausgewertet,
prasentiert und auch interpretiert. Die Vorgehensweise wurde grundsatzlich so gewahlt,
dass zu jedem Unterkapitel zundchst die allgemeinen Ergebnisse in Verbindung mit
einem Geschlechtervergleich prasentiert werden. Ab Kapitel 7.2. wird jede Kategorie auch
durch einen Altersgruppenvergleich ergénzt. In Kapitel 7.1. wird diese Vorgangsweise nur
in wenigen Unterpunkten durchgefihrt, da nicht Gberall Bedarf dafur gegeben ist.

Im weiteren Verlauf dieses Kapitels werden statistische Tests durchgefuhrt, um
signifikante Unterschiede zwischen einzelnen Gruppen zu ermitteln. Dafir wird, wenn
Normalverteilung gegeben ist, ein T-Test fur unabhéngige Stichproben verwendet. Ist
keine Normalverteilung gegeben, kommt der Mann-Whitney-U-Test zur Anwendung. Bei
beiden Tests ist das Ergebnis ein sogenannter P-Wert. Ist jener unter 0,050 so ist das

Ergebnis signifikant.

Formal werden Absatze, welche auf signifikante Ergebnisse hinweisen, eingerahmt,

wahrend interpretierende Textpassagen kursiv dargestellt werden.

7.1. Soziodemographische Daten

7.1.1. Geschlechtsverteilung

Im Rahmen der Untersuchung wurden insgesamt 150 Probanden befragt. Dabei ergab
sich eine Verteilung von 84 (56,4%) mannlichen Teilnehmern und 65 (43,6%) weiblichen

Teilnehmerinnen, wobei eine Probe als unglltig anzusehen ist.

B mannlich

® weiblich

Abbildung 5: Geschlechterverteilung
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7.1.2. Altersverteilung

Wie in Abbildung 6 zu erkennen ist, betragt der Altersdurchschnitt 27,8 Jahre, wobei die
Probanden zwischen 15 und 52 Jahre alt sind. FUr die Untersuchung steht also eine
Stichprobe mit einer durchaus groRen Altersspanne zur Verfigung. Hinsichtlich der
Geschlechterverteilung fallt auf, dass sich fur die Damen ein geringeres Durchschnittsalter
ergibt (24,7) als fur die Herren (30,1).

31 4

29 A

27 B mannlich

25 m weiblich

23 1 M Gesamt
21
19 -+

17 -

15 f

Abbildung 6: Altersdurchschnitt

Die Altersverteilung ist auch in folgendem Histogramm klar erkennbar. Es ist zu sehen,
dass die meisten Teilnehmer aus der Sparte der 20- bis 30- Jahrigen kommen.

25<‘

20

15

10 M Gesamt

Abbildung 7: Histogramm Altersverteilung
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Zur besseren Ubersicht werden die Altersverteilung und die StichprobengréRe mitsamt

dem Durchschnittsalter und der Standardabweichung noch einmal tabellarisch dargestellt:

Tabelle 3: Ubersicht Altersverteilung

mannlich weiblich Gesamt
Anzahl 84 65 149
Mittelwert 30,14 24,74 27,79
Standardabweichung | 8,321 7,926 8,557
Minimum 19 15 15
Maximum 52 52 52

Im Zuge der Untersuchung werden auch unterschiedliche Altersgruppen bei gewissen
Fragestellungen verglichen. Die Probanden und Probandinnen wurden daflr in folgende

drei Altersgruppen eingeteilt:

Die Gruppe der bis 25-Jahrigen, in der Folge auch Gruppe 1 genannt, jene der 26- bis 35-
Jahrigen, sie wird als Gruppe 2 bezeichnet und schlieRlich die Gruppe der Uber 35-

Jahrigen, also ab 36-Jahrigen, sie bilden die Gruppe 3.

e Gruppe 1: bis 25 (Anzahl Probanden: 70)
* Gruppe 2: 26 bis 35 (Anzahl Probanden: 53)
* Gruppe 3: ab 36 ( Anzahl Probanden: 26)

Zwar ist die Probandenzahl unterschiedlich, jedoch jeweils gro genug, um
wissenschaftlich relevante Ergebnisse zu erarbeiten. Da eine so groRe Anzahl an
Teilnehmern zwischen 20 und 30 Jahren alt ist (Siehe Abbildung 7), ist es kaum mdglich

die Altersgruppen besser zu balancieren.

7.1.3. Schule und Ausbildung

Im Zuge der Befragung wurde auch der Ausbildungsstand der Probanden festgestellt. Wie
in der folgenden Abbildung zu sehen, weist die Verteilung zum Teil wesentliche

Unterschiede zwischen den Geschlechtern auf.
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Doktoratsstudium (besuche ich derzeit)
Doktoratsstudium (abgeschlossen)
Master/Magister(besuche ich derzeit)
Master/Magister (abgeschlossen)
Bachelorstudium (besuche ich derzeit)

Bachelorstudium (abgeschlossen)
W weiblich

mit Matura (besuche ich derzeit) = mannlich

mit Matura (abgeschlossen)

ohne Mature (besuche ich derzeit)

ohne Matura (abgeschlossen)
Lehre (besuche ich derzeit

Lehre (abgeschlossen)
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Abbildung 8: Schule und Ausbildung

Bei beiden Geschlechter-Gruppen ist der Anteil von abgeschlossenen Lehren mit einer
Nennung bei den Frauen und 6 Nennungen bei den Mannern gering. Dies gilt auch fir
eine abgeschlossene Schule ohne Matura mit 2 (weiblich) bzw. 4 (mé&nnlich) Nennungen.

Der Rest der Studienteilnehmer besucht derzeit eine AHS mit Maturaabschluss oder hat
eine derartige Schule schon abgeschlossen. 94% (79 Nennungen) der maéannlichen
Probanden haben eine abgeschlossene Matura. Bei den Damen sind es 64,6% (42
Nennungen), wobei dieser Unterschied vor allem auf das wesentlich niedrigere
Durchschnittsalter der weiblichen Probandinnen zurtickzufiihren ist. Dies zeigt sich auch
beim Vergleich, wie viele Personen gerade eine berufsbildende Schule mit Matura
besuchen: Dies sind 33,8% (22 Nennungen) bei den Damen gegenuber nur 2,4% (2

Nennungen) bei den Herren.

Betrachtet man die abgeschlossenen und laufenden Universitatsstudien, so féllt auf, dass
die Gruppe der Manner einen hohen Anteil an derzeit Studierenden aufweist. So
absolvieren derzeit 15 Personen (17,9%) ein Bachelorstudium, 25 (29,8%) ein
Masterstudium und 5 Personen (6%) ein Doktoratsstudium. Der Anteil der Studierenden

in der Gruppe der Frauen liegt deutlich niedriger, 5 Personen (7,7%) befinden sich in
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einem Bachelorstudium, 6 Personen in einem Master/Magisterstudium (9,2%) und
ebenfalls 5 Personen (7,7%) absolvieren aktuell ein Doktoratsstudium.

Ganzlich anders sieht es bei absolvierten Studien aus. Bei absolvierten Bachelorstudien
stehen 9 Nennungen (13,8%) bei den Damen 16 Nennungen (19%) bei den Herren
gegeniber. Bei absolvierten Master/Magisterstudien jedoch ist der Anteil der weiblichen
Probandinnen mit 25 Nennungen (38,5%) signifikant hoher als jener der mannlichen mit
19 Nennungen (22,6%). Abgeschlossene Doktoratsstudien machen bei beiden
Geschlechtern einen geringen Anteil von 4,8% (4 Nennungen) bei den Herren und 3,1%

(2 Nennungen) bei den Damen aus.

Zusammenfassend lasst sich sagen, dass sich auf Grund einer unregelmaRigen und
weiten Altersstreuung natirlich auch die Verteilung im Hinblick auf aktuelle und

abgeschlossene Ausbildungen entsprechend unterschiedlich gestaltet.

Insgesamt ist der Bildungsstand der Stichprobe aber durchaus als hoch einzuschatzen.

7.1.4. Ausmal} der Erwerbstatigkeit
7.1.4.1. Geschlechtervergleich
Der nachste Punkt in der Befragung betrifft das AusmalR der Erwerbstatigkeit. Dabei

wurden 5 Antwortmdglichkeiten angeboten, von ,nicht erwerbstéatig® bis hin zu einer

Erwerbstatigkeit von ,lber 40 Stunden pro Woche".

40

35
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25

20

B mannlich

15 m weiblich

10

' 8|

nicht 1 bis 10 11 bis 20 21 bis 30 31 bis 40 Gber 40
erwerbstdtig  Stunden Stunden Stunden Stunden Stunden

Abbildung 9: Ausmalf3 der Erwerbstatigkeit in % (Geschlechtervergleich)
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Wie in der Grafik zu erkennen ist, stellen die nicht Erwerbstatigen die grof3te Gruppe
innerhalb der mannlichen Probanden dar (28,6%). Dies durfte auf die hohe Zahl der
aktuell Studierenden zuruckzufiihren sein. Auch bei der weiblichen Stichprobe ist der
Anteil mit 35,4% der hochste, wobei in dieser Gruppe vor allem viele der aktuellen
Schilerinnen vertreten sein durften. Dies durfte auch erklaren, warum der Anteil bei der

weiblichen Stichprobe um 6,8% hdéher ist.

Die Teilzeitbeschaftigungsverhaltnisse (1 bis 10, 11 bis 20 und 21 bis 30 Stunden pro
Woche) machen bei den Mannern insgesamt 27,3% und 20% bei den Frauen aus. Der
Unterschied um 7,3% konnte sich ebenfalls aus der héheren Anzahl der Studenten bei

der mannlichen Stichprobe ergeben.

Bei den Personen, welche 31 bis 40 Stunden erwerbstatig sind, ist die Gruppe der Frauen
mit 26,2 % starker vertreten als die der Herren mit 19%. Umgekehrt geben 25% der
Herren an, mehr als 40 Stunden zu arbeiten, gegeniber 18,5% der Frauen. Im
Wesentlichen stimmen diese Ergebnisse aber mit der Tatsache Uberein, dass Frauen,
u.a. wegen der Kinderbetreuung, haufiger in Teilzeitbeschaftigungsverhaltnissen zu finden

sind als Manner.
7.1.4.2. Altersgruppenvergleich

Die prozentuelle Verteilung der Altersgruppen in Beziehung zur Arbeitszeit gesetzt, fallt,
wie in Abbildung 10 zu sehen, durchaus altersgemaf aus. Bei den nicht Erwerbstatigen
sind hauptsachlich die bis 25-Jahrigen vertreten (57,1%). Je hoher das Ausmald der
Erwerbstéatigkeit, desto mehr sind die hoheren Altersgruppen vertreten. Uber 40 Stunden
geben beispielsweise 46,2% der Uber 36-Jahrigen an. Jene Altersgruppe ist Uberhaupt
erst ab der Sparte ,11 bis 20 Stunden* vertreten (7,7%).

Uber 40 Stunden

31 bis 40 Stunden

1

21 bis 30 Stunden w36 und Alter
| 26 bis 35
11 bis 20 Stunden [T is
7 bis 25
1 bis 10 Stunden
nicht erwerbstétig
} } | } }
0 10 20 30 40 50 60

Abbildung 10: Ausmal3 der Erwerbstatigkeit in % (Altersgruppen)
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7.1.5. Einstieg in den Beachvolleyball-Sport

Im Zuge der Untersuchung wurde erfragt, in welchem Alter die Umfrageteilnehmer/innen
begonnen haben, regelmalig Beachvolleyball zu spielen. Interessant ist dabei die
Tatsache, dass es trotz des unterschiedlichen Durchschnittsalters, hier nur einen geringen
Geschlechter-Unterschied gibt. Wie in der Abbildung zu sehen ist, liegt das
Durchschnittsalter bei 20,01 (Manner) und 19,22 (Frauen).

In diesem Zusammenhang ist zu erkennen, dass Beachvolleyball eine verhaltnismafig
junge Sportart ist, und dadurch wohl vor allem die alteren Teilnehmer sehr spat begonnen

haben, die Sportart zu betreiben.

22 A
20 A B mannlich
18 -+ H weiblich
16 -
14
12 -+
10 1

Abbildung 11: Durchschnittsalter, Beginn Beachvolleyball

7.1.6. Teilnahme an Beachvolleyball-Kursen

Da die Umfrage uber den Newsletter von ,Beachvolley Wien* durchgefiihrt wurde und
jene Firma ein grof3er Anbieter fir Beachvolleyballkurse in Wien ist, wurde erfragt,
welcher Kurs-Leistungsklasse sich die Spielerinnen und Spieler zuordnen.

40,5 % der Mannern und 27,7 % der Frauen besuchen keine Kurse. Bei den restlichen
Probanden ist eine recht eindeutige Tendenz erkennbar. So sind in den unteren
Leistungsklassen ,Leicht Fortgeschrittene” bis ,Fortgeschrittene” die Damen dominant
und bei den hoheren (,Fortgeschrittene+* und ,Wettkampf“) die Herren. Zu sehen in
folgender Abbildung:

Philipp Seel Bakk. 55



Trendsportart Beachvolleyball? Untersuchung zu Motivation und Identitat der dsterreichischen Beachvolleyballszene

Ich nehme an keinem Kurs Teil

Wettkampf

Fortgeschrittene +
H weiblich

Fortgeschrittene B mannlich

Mittel Fortgeschrittene

Leicht Fortgeschrittene

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

Abbildung 12: Prozentuelle Anteile in den Kurs Leistungsklassen in %

Der groé3te Teil der ménnlichen Probanden befindet sich mit 40,5% in der hdchsten Kurs-
Klasse ,Wettkampf“. Bei den Damen ist der grof3te Anteil (26,2%) in der Klasse ,Mittel
Fortgeschrittene* vertreten. Diese Ergebnisse decken sich auch mit der nachsten

Fragestellung, in der die Selbsteinschatzung des Spielniveaus erfragt wurde.

7.1.7. Selbsteinschatzung des Spielniveaus
7.1.7.1. Geschlechtervergleich

Die nachste Fragestellung in der Untersuchung galt der Selbsteinschatzung des
Spielniveaus. Entsprechend den Angaben zu den Kurs-Leistungsklassen im vorherigen

Punkt ist eine ahnliche Tendenz zu erkennen.

So gaben bei den Damen 16,9% ,Leicht fortgeschritten*, und 38,5% ,Mittel
fortgeschritten* an, gegeniber nur 3,6% (,Leicht fortgeschritten“) bzw. 19% (,Mittel
fortgeschritten”) bei den Herren, die Auswertung ergab also wesentlich niedrigere Anteile
der mannlichen Probanden in dieser Frage.

Ganzlich anders sehen die Anteile bei der Einschatzung ,Fortgeschrittene (31% Manner,
21,5% Frauen), ,Wettkampf* (42,9% Manner, 21,5% Frauen) und ,Profi* (3,6% Manner,

1,5% Frauen) aus.
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Somit zeigt sich, dass die Damen in den niedrigeren Niveaus stark vertreten sind,
wahrend die Herren in den hdheren Spiel-Niveaus dominant sind.

Deutlich zu erkennen ist dieses Ergebnis auch in folgender Abbildung:

Profi

Wettkampf

Fortgeschritten B weiblich

B mannlich

Mittel fortgeschritte

Leicht fortgeschritten

1"’,

o

10 20 30 40 50

Abbildung 13: Selbsteinschatzung des Spielniveaus in % (Geschlechtervergleich)

7.1.7.2. Altersgruppen im Vergleich

Bezlglich der Selbsteinschatzung des Spielniveaus sollen auch die Altersgruppen
miteinander verglichen werden. Betrachtet man die Verteilung in Abbildung 14, so fallt
keine extreme Tendenz ins Auge, einige Auffélligkeiten gibt es jedoch. So steigt der Anteil
der Uber 36-Jahrigen bis hin zum Niveau ,Wettkampf* mit 42,3%, Profis gibt es, wie zu
erwarten, keine mehr. Bezuglich der anderen beiden Altersgruppen gibt es kaum
Auffalligkeiten, die Ergebnisse decken sich mit jenen der anderen Fragestellungen. So ist
die grofdte Gruppe innerhalb der bis 25-Jéhrigen mit 34,3% in der Sparte ,Mittel
fortgeschritten” vertreten.

Diese Verteilung stimmt mit den Ergebnissen der vorigen Kapitel Uberein, da dieser
Altersgruppe viele Damen zuzuordnen sind, und jene beim Geschlechtervergleich auch in
der Sparte ,Mittel fortgeschritten am starksten vertreten sind.
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Leicht Fortgeschritten

Mittel Fortgeschritten

H 36 und alter

Fortgeschritten
& M 26 bis 35
= bis 25
Wettkampf
Profi
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Abbildung 14: Selbsteinschatzung des Spielniveaus in % (Altersgruppenvergleich)

7.1.8. Zeitaufwand flr Beachvolleyball
7.1.8.1. Geschlechtervergleich
Als nachstes sollte im Zuge der Umfrage die Zeit angeben werden, die man

durchschnittlich pro Woche fir Beachvolleyball aufbringt (in Stunden) - dies jeweils
getrennt fir Sommer und Winter.

Wie in der Grafik unten zu sehen ist, wenden die Manner im Durchschnitt etwas mehr Zeit
im Sommer auf (8,49 Stunden pro Woche) als die Damen (6,52 Stunden pro Woche)

Stunden im Winter

H weiblich

B mannlich

Stunden im Sommer

Abbildung 15: Zeitaufwand fiir Beachvolleyball (Geschlechtervergleich)
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Dem gegeniber steht interessanterweise die Angabe fur die Wintermonate, in der die
Damen durchschnittlich etwas mehr Zeit (1,62 Stunden) fur die Sportart aufwenden als die
Manner (1,21 Stunden).

Dieses Ergebnis kdénnte in Zusammenhang mit der im néchsten Kapitel (7.1.9.) erfragten
Tatsache stehen, dass ein etwas hdherer Anteil der Manner im Winter Hallenvolleyball
betreibt.

7.1.8.2. Altersgruppenvergleich

Vergleicht man die Altersgruppen miteinander (Abbildung 16), so féllt ins Auge, dass die
bis 25-Jahrigen mit 8,01 Stunden im Sommer voran liegen, im Winter jedoch mit 0,89

Stunden am wenigsten Zeit in den Beachvolleyball-Sport investieren.

Stunden im Winter

W 36 und &lter

1 M 26 bis 35
bis 25

Stunden im Sommer

/

0 5 10

Abbildung 16: Zeitaufwand fiir Beachvolleyball (Altersgruppenvergleich)

Dies kdnnte man darauf zuriickfihren, dass fiur die jingere Altersgruppe Faktoren wie
Sommer, Sonne, etc. wichtiger sind als fur &ltere Gruppen, denen mehr die Bewegung an

sich mehr am Herzen liegt.

Unterstitzt wird diese Annahme dadurch, dass sich fur die Gber 36-Jahrigen mit 6,81
Stunden im Sommer und 1,54 Stunden im Winter geringere Unterschiede zwischen den
Jahreszeiten ergeben.

Diese Annahme soll im weiteren Verlauf noch Gberprift werden. In Kapitel 7.5. werden die
Motive erfragt, welche die Probanden und Probandinnen antreiben, die Sportart zu

betreiben.
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7.1.9. Mitgliedschaft in einem Hallenvolleyballver  ein
7.1.9.1. Geschlechtervergleich

In diesem Punkt der Untersuchung wurde erfragt, ob man Mitglied eines

Hallenvolleyballvereins ist.

Wie in folgender Abbildung zu sehen ist, findet sich bei den Mannern eine héhere Zahl

(40,5 %) an Mitgliedern eines Hallenvolleyballvereins als bei den Frauen (29,2 %).

Dieses Ergebnis passt zu der Tatsache, dass die Manner durchschnittlich auf h6herem
Niveau (Beach)volleyball spielen als die Damen. Die Tatigkeit im Hallenvolleyball kénnte

einer der Griinde daflr sein.

100% -
80% -
60% - Nein
HlJa

40% -

20% -

0% T {
mannlich weiblich

Abbildung 17: Anteil an Probanden die Mitglied in einem Hallenvolleyballverein sind

(Geschlechtervergleich)
7.1.9.2. Altersgruppenvergleich

Im Altersgruppenvergleich fallt auf (Abbildung 18), dass der Anteil der Probanden, welche
Mitglied eines Hallenvolleyballvereins sind, bei steigendem Alter héher wird. So sind es
bei den bis 25-Jahrigen 31,4% und bei den Uber 36-Jahrigen 42,3%.

Es ist anzunehmen, dass aufgrund des geringen Alters der Sportart altere Personen ofter
aus dem Hallenvolleyball zu Beachvolleyball wechseln, wahrend viele jingere Menschen
direkt den Weg zur ,sandigen Variante” des Sports gefunden haben.
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Abbildung 18: Anteil an Probanden die Mitglied in einem Hallenvolleyballverein sind

(Altersgruppenvergleich)

7.1.10. Teilnahme an USI Kursen

Da ,Beachvolley Wien* auch die USI Kurse auf der Schmelz organisiert und veranstaltet,
wurde erfragt, ob man schon an USI Kursen teilgenommen hat, und wenn ja, in welcher

Leistungsklasse, wobei Mehrfachantworten mdglich waren.

Bei beiden Geschlechtern gab es eine hohe Anzahl an Personen, welche noch nie an
einem USI Kurs teilgenommen haben. Genauer gesagt 56 Manner (66,7 %) und 50
Frauen (76,9%).

Betrachtet man die Verteilung bei den Leistungsklassen, so fallt entsprechend der
vorherigen Fragestellungen ins Auge, dass die Manner in den hoheren Leistungsklassen
dominant sind. So gibt es in der hdchsten Kategorie ,Leistungskurs® 15 Nennungen der

mannlichen Probanden und nur 2 bei den weiblichen.

In der zweith6chsten Kategorie ,Spezialkurs® stehen 10 Nennungen der Herren 2

Nennungen der Damen gegenuber.

In den verbleibenden Kategorien zeigt sich ein ausgeglichenes Bild. Bei den Gruppen
,Fortgeschrittene* (10 Damen, 13 Herren) ,mafig Fortgeschrittene* (7 Damen, 7 Herren)
und ,Anfanger” (4 Damen, 5 Herren) gibt es keine geschlechtsspezifischen Auffalligkeiten.

Im folgenden Diagramm ist die Verteilung noch einmal dargestellit:
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Leistungskurs
Spezialkurs
Fortgeschrittene
H weiblich

maRig Fortgeschrittene B mannlich

Anfanger

Nein

Abbildung 19: Teilnahme an USI Kursen in % (Geschlechtervergleich)
7.1.11. Teilnahme an Wettkampfen

In der nachsten Fragestellung wurde eruiert, an welchen Wettkampfen schon

teilgenommen wurde, wobei auch hier Mehrfachantworten mdglich waren.

Auch hier setzt sich die Tendenz der vorherigen Fragestellungen fort. So zeigt die
Stichprobe der mannlichen Probanden in jeder Kategorie einen htheren prozentuellen

Anteil jener, welche den jeweiligen Wettkampftyp schon einmal bestritten haben.

Dagegen hat im Vergleich zu den Mannern (4,8%) ein wesentlich héherer Anteil an

Frauen, namlich 15,4%, noch nie an einem Wettkampf teilgenommen.

Eine ahnliche Tendenz zeigen die geschlechterbezogenen Ergebnisse bei der Teilnahme
an Hobbyturnieren, wobei der Anteil jeweils sehr hoch ist (72,6% Herren, 66,2% Damen),
und bei der Kategorie ,D-Cup” mit einem jeweils sehr geringen Prozentsatz (4,6% Damen,
6% Herren). Letzteres begrindet sich sicherlich damit, dass der D-Cup ein sehr junger
Wettbewerb ist, welcher ins Leben gerufen wurde, um die Licke zwischen Hobby und
Wettkampf weiter zu schliel3en.

In den Kategorien ,C-Cup®, ,B-Cup“ und ,A-Cup“ sind die Manner wesentlich starker
vertreten als die Frauen, wenig Uberraschend auf Grund der bisherigen Ergebnisse und
zurickzufuhren auf die starke Wettkampforientierung der Herren und das hohere
spielerische Anforderungs-Niveau jener Bewerbe. In der folgenden Abbildung sieht man
die Ergebnisse noch einmal im Detail:
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Abbildung 20: Teilnahme an Wettkampfen (Geschlechtervergleich)

7.1.12. Zahlungsbereitschaft in puncto Platzmiete
7.1.12.1. Geschlechtervergleich

Im Zuge der Umfrage sollte auch eruiert werden, welche Betrage Beachvolleyball

spielende Menschen als Platzmieten flir angemessen halten.

9,2% der weiblichen Probandinnen meinen ,gar nichts“, im Vergleich sind nur 2,4% der
Manner dieser Meinung. Mit 33,8% der Frauen und 39,3% der Manner sind
vergleichsweise grol3e Anteile der Meinung, dass 1 bis 10 Euro pro Stunde der
angemessene Betrag sind. Die grof3ten Prozentzahlen erreicht die nachste Kategorie 11
bis 20 Euro pro Stunde, namlich 44,6% der weiblichen und 41,7% der mannlichen
Umfrageteilnehmer/innen. Gering ist der geschlechtsspezifische Unterschied auch in der
Kategorie 21 bis 30 Euro pro Stunde (12,3% Damen, 13,1% Herren). Schlussendlich
spricht sich keine der Damen fiur die Kategorie 31 bis 40 Euro pro Stunde aus, bei den
Herren sind es immerhin 3,6%. Das Ergebnis ist auch in folgender Abbildung ersichtlich:
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31 bis 40 Euro die Stunde

21 bis 30 Euro die Stunde
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gar nichts

Abbildung 21: Bereitschaft Platzmiete (Geschlechtervergleich)

7.1.12.2. Altersgruppenvergleich

Im Altersgruppenvergleich ist zu erkennen (Abbildung 22), dass die jingeren Probanden
den angemessenen Preis etwas niedriger ansetzen und in den zwei hdochsten Kategorien
praktisch nur die beiden hochsten Altersgruppen vertreten sind. Aber auch bei dieser
Gruppierung sind ,1 bis 10 Euro“ und ,11 bis 20 Euro* die dominanten Kategorien.

30 bis 40 Euro die Stunde

21 bis 30 Euro die Stunde

m 36 und alter

11 bis 20 Euro die Stunde .
M 26 bis 35

1 bis 25
1 bis 10 Euro die Stunde

gar nichts

o

10 20 30 40 50 60

Abbildung 22: Bereitschaft Platzmiete (Altersgruppenvergleich)
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7.1.13. Ausloser fir die Sportart Beachvolleyball

Den Teilnehmern wurde die offene Frage gestellt, wie sie zur Sportart Beachvolleyball
gekommen sind, um einen kompletten Einblick zu erhalten, was die Menschen wirklich zu
zur Ausuibung dieser Sportart motiviert hat. Die vier am h&aufigsten genannten Begriffe
wurden in Kategorien zusammengefasst, die restlichen Beweggrinde wanderten in die

funfte Kategorie ,Sonstige” und werden am Ende noch kurz behandelt.

Wie in der Abbildung zu sehen ist, wurde diese Frage von einer groReren Gruppe der

mannlichen Probanden nicht beantwortet (14,3%) - bei den Damen waren es nur 1,5%.

Bei beiden Geschlechtern ist der wichtigste Ausldser der Faktor ,Freunde/Bekannte”, bei
den Damen mit 46,2% sogar noch mehr als bei den Mannern mit 31%. Hingegen stellt fur
die Manner ,Hallenvolleyball“ einen groReren Faktor dar (27,4%) als fur die Damen
(16,9%). Dies deckt sich auch mit der friheren Fragestellung, die ergab, dass generell ein

grolerer Anteil der Manner Hallenvolleyball betreibt.

Fur 13,8% Prozent der Frauen war die Schule der Ausléser mit Beachvolleyball zu
beginnen, bei den Herren ist jener Faktor mit 7,1% geringer. Beide Geschlechter haben
den Faktor ,Schwimmbad® fast gleich oft angegeben, genau gesagt sind es 7,7% der
Damen und 8,3% der Herren.

Die Kategorie ,Sonstige” besteht aus 13,8% der Frauen und 11,9% der Manner. Genannt
wurden hier Grinde wie ,Grand Slam*“ oder ,Medien®, d.h. zumeist wurde die Sportart im

Rahmen eines Events zuerst gesehen und dann ausprobiert.

Sonstige
Schule
Schwimmbad
H weiblich

Freunde/Familie H méannlich

Hallenvolleyball

nicht ausgefillt

0 10 20 30 40 50

Abbildung 23: Ausléser Beachvolleyball
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7.1.14. Interesse fir Beachvolleyball in den Medien

7.1.14.1. Geschlechtervergleich

Die folgende Fragestellung sollte eruieren, ob bzw. Uber welche Medien die Probanden
und Probandinnen Beachvolleyball verfolgen, dabei waren Mehrfachantworten maoglich.

Betrachtet man die Geschlechterverteilung in dieser Fragestellung (siehe Abbildung 24),
so lasst sich feststellen, dass ein wesentlich gréerer Anteil der Damen (13,8%) nicht
daran interessiert ist, Beachvolleyball in den Medien zu verfolgen als bei den Herren
(2,4%). Zudem gibt ein groRRerer Anteil der Probandinnen (27,7%) an, Beachvolleyball nur
zufallig zu verfolgen, bei den Mannern bestétigten dies 22,6%. Dies trifft auch auf die
Verfolgung des Sports im Radio zu (13,8% Damen, 7,1% Herren), ein Faktum, das
passend erscheint, da im Radio ebenfalls eher nur zufallig bestimmte Bereiche verfolgt

werden kénnen.

In den Kategorien, in denen hingegen zielgerichteter gewisse Bereiche verfolgt werden
kénnen, sind die Anteile der mannlichen Probanden hoéher (66,7% Fernsehen, 69%

Internet) als jene der weiblichen (58,5% Fernsehen, 47,7% Internet).

So steht auch dieses Ergebnis in Einklang mit den vorherigen Fragestellungen, da
anzunehmen ist, dass sich Spieler/innen auf héherem Niveau im Schnitt zielgerichteter

mit ihrer Sportart beschéftigen.

| B mannlich
Nein F
0 10 20 30 40 50 60 70 80

Abbildung 24: Verfolgung des Sports Beachvolleyball (Geschlechtsvergleich)
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7.1.14.2. Altersgruppenvergleich

Im Altersgruppenvergleich (Siehe Abbildung 25) fallt auf, dass die jlingste Altersgruppe
sich weniger zielgerichtet mit der Sportart beschéftigt als die Alteren, was sich mit der
bisherigen Verteilung beziglich Spielniveau und Geschlechtsverteilung deckt. In den
Medien ,Fernsehen“ und ,Internet” sind die zwei hdoheren Altersgruppen am stéarksten
vertreten, namlich die 36- bis 52-Jahrigen mit 76,9% bei ,Fernsehen” und die 26- bis 35-

Jahrigen im Bereich ,Internet* mit 75,5%.
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Abbildung 25: Verfolgung des Sports Beachvolleyball (Altersvergleich)

7.1.15. Interesse fir Spitzenwettkampfe in den Medi  en

Diese Fragestellung behandelt ausschliellich das Interesse an der medialen
Berichterstattung, ohne auf den Typus der Medien einzugehen. Auch in dieser

Fragestellung waren Mehrfachantworten maglich.

Gleich wie in der vorherigen Fragestellung ist ein hoherer Anteil der Frauen (23,1%) nicht
daran interessiert, Spitzenwettk&mpfe zu verfolgen - im Vergleich dazu betragt der Anteil
der Manner (8,3%). Geht es konkret um GrolRveranstaltungen, so ist kaum ein
geschlechterspezifischer Unterschied festzustellen (33,8% Herren, 32,1% Damen).

Betrachtet man die generelle Verfolgung der internationalen und nationalen Wettkampfe,
so ist das Interesse der Herren (48,8% national, 70,2% international) hdher, als jenes der
Damen (36,9% national, 44,5% international).
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Auch diese Kategorie entspricht den Erwartungen, welche aus den Ergebnissen der
bisherigen Fragenstellungen entstanden sind.

So lasst sich feststellen, dass die Herren, welche im Schnitt Beachvolleyball auf hdherem
Niveau betreiben, auch interessierter daran sind, die Sportart nicht nur bei
Grol3veranstaltungen, sondern generell auch bei internationalen und nationalen

Wettkdmpfen zu verfolgen. Dies lasst sich auch in folgender Abbildung gut erkennen:
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Abbildung 26: Interesse Grol3veranstaltungen
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7.2. Verschiedene Lebensbereiche im Vergleich

Der néchste Abschnitt des Fragebogens beschéftigte sich mit der Bedeutung
verschiedener Lebensbereiche. Dazu konnten die Probanden bei jedem Lebensbereich

zwischen 4 Antwortmoglichkeiten wahlen:

e wichtig

eher wichtig

eher unwichtig

unwichtig
Die Lebensbereiche, welche es zu beurteilen galt, waren:

» Politik

* Familie/Verwandtschaft

e Beachvolleyball

* Freunde und Bekannte

* Glaube/Religion/Kirche

e Schule/Ausbildung/Beruf

< Ethnische oder nationale Zugehdrigkeit

¢ Kunst und Musik

7.2.1. Allgemeine Ergebnisse und Geschlechtervergl  eich
7.2.1.1. Ubersicht und Daten

Im folgenden Kapitel soll nun verdeutlicht werden, wie wichtig die Probanden die
einzelnen Lebensbereiche bewerten, =zuséatzlich soll auch auf die wichtigsten
geschlechterspezifischen  Unterschiede eingegangen werden. Zur besseren

Verstandlichkeit wird in folgender Abbildung das Ergebnis grafisch verdeutlicht:
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Kunst und Musik

ethnische odeer nationale Zugehdrigkeit

Schule/Ausbildung/Beruf

Glaube/Religion/Kirche

Freunde und Bekannte

Beachvolleyball

Familie/Verwandtschaft

Politik

urllwichtig eher llmwichtig eherl' wichtig wichtig

M gesamt
m weiblich

B mannlich

Abbildung 27: Lebensbereiche im Vergleich (geschlechterbezogen)

In der folgenden Tabelle findet man eine Ubersicht der Werte im Vergleich. Die

Zahlenwerte entsprechen der statistischen Auswertung, das heil3t 1 bedeutet ,wichtig“

und 4 ,unwichtig“.

Legende: 1 = wichtig; 2 = eher wichtig; 3 = eher unwichtig; 4 = unwichtig

Tabelle 4: Lebensbereiche im Vergleich (geschlechterbezogen)

Mittelwert Standardabweichung | Mittelwert

méannlich | weiblich | mé&nnlich | weiblich | Gesamt
Wichtigkeit Politik 2,37 2,66 0,757 0,668 2,50
Wichtigkeit Familie/Verwandtschaft 1,31 1,14 0,490 0,429 1,23
Wichtigkeit Beachvolleyball 1,88 1,82 0,782 0,610 1,85
Wichtigkeit Freunde und Bekannte 1,32 1,06 0,519 0,242 1,21
Wichtigkeit Glaube/Religion/Kirche 3,30 2,82 0,803 0,846 3,09
Wichtigkeit Schule/Ausbildung/Beruf 1,61 1,38 0,695 0,521 1,51

Wichtigkeit ethnische oder nationale

Zugehrigkeit 3,39 3,00 0,822 0,750 3,22
Wichtigkeit Kunst und Musik 2,36 1,98 0,722 0,820 2,19
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Aus der Berechnung der Mittelwerte ergibt sich daher folgende Reihung:
Gruppe der mannlichen Probanden:

1. Familie/Verwandtschaft
Freunde und Bekannte
Schule/Ausbildung/Beruf
Beachvolleyball

Kunst und Musik

Politik
Glaube/Religion/Kirche

© N o 0 bk~ w DN

Ethnische oder nationale Zugehdérigkeit
Gruppe der weiblichen Probanden:

1. Freunde und Bekannte
Familie/Verwandtschaft
Schule/Ausbildung/Beruf
Beachvolleyball

Kunst und Musik

Politik
Glaube/Religion/Kirche

© N o g b~ oD

Ethnische oder nationale Zugehdrigkeit

7.2.1.2. Die wichtigsten Lebensbereiche

Betrachtet man die Prioritaten der beiden Geschlechter, so sind grundsatzlich sehr
ahnliche Tendenzen zu beobachten. Den Frauen sind Freunde und Bekannte (1,06)
etwas wichtiger als Familie und Verwandtschaft (1,14), was sie von den mannlichen
Probanden unterscheidet. Bei den Herren ist es umgekehrt - mit einem Wert von 1,31 bei
Familie und Verwandschaft und einem Wert von 1,32 bei Freunden und Bekannten. Alle
Werte sind aber eindeutig der Wertung ,wichtig“ zuzuordnen. Es féllt allerdings auf, dass

den Damen beide Bereiche wichtiger zu sein scheinen als den Herren.

In der Sparte ,Familie/Verwandschaft" ergibt der U-Test einen p-Wert von 0,008 und

damit ergibt dies ein signifikantes Ergebnis.

Es besteht ein signifikanter Unterschied zwischen mannlichen und weiblichen
Beachvolleyballer/innen in Bezug auf die Wichtigkeit des Lebensbereiches

Familie/Verwandschatft.
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Im Bereich ,Freunde/Bekannte* ergibt der U-Test einen p-Wert von 0,000, dieser ist damit

ebenfalls signifikant.

Es besteht ein signifikanter Unterschied zwischen mannlichen und weiblichen
Beachvolleyballer/innen in Bezug auf die Wichtigkeit des Lebensbereiches Freunde/

Bekannte.

Beide Lebensbereiche sind den Damen also signifikant wichtiger als den Herren.

Eine groRe Bedeutung hat fiir beide Geschlechter auch das Thema ,Schule, Ausbildung
und Beruf, liegt der Mittelwert (1,51) bei diesem Thema doch genau zwischen ,wichtig”
und ,eher wichtig“. Allerdings scheint den Frauen auch dieser Bereich mit einem Wert von
1,38 wichtiger zu sein als den Herren mit 1,61. Das Ergebnis ist in diesem Fall aber nicht
signifikant (p=0,059).

7.2.1.3. Beachvolleyball im Vergleich

Als vierter Punkt reiht sich bei beiden Geschlechtern Beachvolleyball ein. Mit einem
Mittelwert von 1,85 ist die Sportart fur die Probanden ,eher wichtig“. Da in dieser Umfrage
grofdtenteils Hobbysportler befragt wurden, erweist sich dieses Ergebnis als durchaus

nachvollziehbar.

Beachvolleyball ist Hobby Nummer 1, aber nicht wichtiger als entscheidende

Lebensbereiche.

Mit einem Wert von 1,82 bei den Damen und 1,88 bei den Herren zeigen sich auch keine
nennenswerten geschlechterspezifischen Unterschiede, was auch der U-Test mit einem
p-Wert von 0,797 bestétigt.

Es besteht kein signifikanter Unterschied zwischen mannlichen und weiblichen
Beachvolleyballer/innen in Bezug auf die Wichtigkeit des Lebensbereiches

Beachvolleyball.

7.2.1.4. Die Ubrigen Lebensbereiche

Die vier verbleibenden Punkte sind recht deutlich hinter den vier oben genannten
eingereiht, wobei Kunst und Musik (2,19) fir beide Geschlechter den wichtigsten dieser
Bereiche darstellt. Danach folgt Politik mit einem Wert von 2,50. Deutlich weniger wichtig
erweisen sich fur beide Geschlechter die Bereiche ,Glaube, Religion und Kirche® (3,09)

und ,ethnische oder nationale Zugehdrigkeit” (3,22).
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Interessant ist die Tatsache, dass die Damen im Durchschnitt jeden Bereich wichtiger
empfinden als die Manner. Die Ausnahme bildet nur ein einziger Lebensbereich, namlich
die Politik.

7.2.2. Altersgruppenvergleich
7.2.2.1. Ubersicht und Daten

In diesem Abschnitt soll nun auch untersucht werden, ob relevante Unterschiede

zwischen den Altersgruppen festzustellen sind.
In folgender Tabelle findet sich eine Ubersicht der Werte im Vergleich.

Legende: 1 = wichtig; 2 = eher wichtig; 3 = eher unwichtig; 4 = unwichtig

Tabelle 5: Lebensbereiche im Altersgruppenvergleich

Mittelwert Standardabweichung

Bis 26 bis 36 und Bis 26 bis 36 und

25 35 alter 25 35 alter

Wichtigkeit Politik 2,67 2,42 2,19 0,756 | 0,663 0,694
Wichtigkeit Familie/Verwandtschaft 1,21 1,26 1,23 0,478 | 0,486 0,430
Wichtigkeit Beachvolleyball 1,97 1,66 1,92 0,722 | 0,678 0,688

Wichtigkeit Freunde und Bekannte 1,13 1,19 1,46 0,337 | 0,483 0,508

Wichtigkeit Glaube/Religion/Kirche 2,99 3,25 3,04 0,825 | 0,830 0,958

Wichtigkeit Schule/Ausbildung/Beruf 1,37 1,62 1,65 4,87 0,686 0,797

Wichtigkeit ethnische oder nationale
o 3,11 3,26 3,42 0,753 | 0,902 0,758
Zugehorigkeit

Wichtigkeit Kunst und Musik 2,14 2,32 2,08 0,822 | 0,827 0,560
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Kunst und Musik

ethnische odeer nationale Zugehorigkeit

Schule/Ausbildung/Beruf

Glaube/Religion/Kirche =36 und &lter
Freunde und Bekannte H 26 bis 35
bis 25

Beachvolleyball

Familie/Verwandtschaft

Politik

|
unwichtig eher unwichtig eher wichtig wichtig

Abbildung 28: Lebensbereiche im Altersgruppenvergleich

Vergleicht man die Altersgruppen miteinander, so fallen auf den ersten Blick keine grof3en
Unterschiede in der Gegenuberstellung zu den Geschlechtergruppen ins Auge. Blickt man
auf die Details, so lassen sich einige interessante Unterschiede feststellen.

7.2.2.2. Die wichtigsten Lebensbereiche

Den jungeren Altersgruppen sind ,Freunde und Bekannte am wichtigsten, was die Werte
von 1,13 bei den bis 25-Jahrigen und 1,19 bei den 26- bis 35-Jahrigen belegen. Den ab
36-Jahrigen jedoch liegen ,Familie und Verwandtschaft® mit einem Wert von 1,23 am

meisten am Herzen, wahrend ,Freunde und Bekannte* auf den Wert 1,46 kommen.

Vergleicht man die Werte in der Sparte ,Freunde und Bekannte® statistisch mit dem U-
Test, so sind die Unterschiede mit den p-Werten von 0,000 (Gruppe 1 im Vergleich mit
Gruppe 3) und 0,005 (Gruppe 2 im Vergleich mit Gruppe 3) signifikant, daher:

Es besteht ein signifikanter Unterschied zwischen Beachvolleyballer/innen im Alter von 36
Jahren und élter und Beachvolleyballer/innen im Alter von 25 Jahren und junger bzw. 26-

bis 35 Jahren in Bezug auf die Wichtigkeit des Lebensbereiches Freunde und Bekannte.

Bezlglich des Lebensbereiches ,Familie und Verwandtschaft® sind die Werte mit 1,21
(Gruppe 1) ,1,26 (Gruppe 2) und 1,23 (Gruppe 3) relativ gleich und unterscheiden sich
nach durchgefihrtem U-Test auch nicht signifikant voneinander.
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Diese Ergebnisse lassen sich dahingehend interpretieren, dass ,Freunde und Bekannte*
mit zunehmendem Alter ein wenig an Relevanz verlieren, die Wertigkeit von ,Familie und

Verwandtschaft* jedoch konstant bleibt.

»ochule, Ausbildung und Beruf* sind bei allen Altersgruppen an dritter Stelle, jedoch
scheint den bis 25-Jahrigen der Lebensbereich wichtiger zu sein (1,37) als den alteren
Gruppen (1,62 bei Gruppe 2 und 1,65 bei Gruppe 3). Nach durchgefiuihrtem U-Test zeigt
sich, dass der Unterschied zwischen der altersmafig jingsten und der mittleren Gruppe
mit einem p-Wert von 0,050 relevant ist, jedoch zwischen der jingsten und altersten

Gruppe mit einem p-Wert von 0,134 keine Relevanz besteht.

Dennoch kann man daraus deuten, dass mit zunehmendem Alter der Lebensbereich

~Schule, Ausbildung, Beruf* ein wenig an Relevanz verliert.

7.2.2.3. Beachvolleyball im Vergleich

Beachvolleyball reiht sich grundsatzlich wieder als viertwichtigster Lebensbereich hinter
den genannten Bereichen ein. Eine Auffalligkeit gibt es jedoch: Die Gruppe der 26- bis 35-
Jahrigen scheint Beachvolleyball wichtiger zu empfinden (1,66) als die im Schnitt jingere
Gruppe 1 (1,97) und als die im Schnitt &ltere Gruppe 3 (1,92). In dieser Gruppe 2 kommt

Beachvolleyball beinah an den Lebensbereich ,Schule/Ausbildung/Beruf* (1,62) heran.

Vergleicht man die Gruppen mit dem U-Test, so ergibt der Vergleich zwischen der Gruppe

1 mit der Gruppe 2 einen p-Wert von 0,017. Daher:

Es besteht ein signifikanter Unterschied zwischen Beachvolleyballer/innen im Alter von 26
bis 35 Jahren und Beachvolleyballer/innen im Alter von 25 Jahren und jinger in Bezug auf

die Wichtigkeit des Lebensbereiches Beachvolleyball.

Der Unterschied zwischen der Gruppe 2 und der Gruppe 3 fallt auf Grund des p-Wertes

von 0,105 jedoch nicht signifikant aus.

Trotzdem zeigen die Ergebnisse, dass der Gruppierung der 25- bis 36-J&hrigen (Das
beste Alter um Sport auf hohem Niveau zu betreiben!) Beachvolleyball am meisten am
Herzen liegt, und den Probanden beinahe gleich wichtig ist, wie der Lebensbereich

»Schule, Ausbildung und Beruf*.

7.2.2.4. Die Ubrigen Lebensbereiche

Auf die restlichen Bereiche kann aus Platzgriinden nicht im Detail eingegangen werden.

Die Reihung der Lebensbereiche wurde schon erlautert. Ein Aspekt soll jedoch
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hervorgehoben werden, da er zu bestéatigen scheint, dass sich das Interesse an manchen
Themen mit zunehmendem Alter verandert, namlich der Bereich ,Politik“. So liegt der
Wert fur Gruppe 1 bei 2,67, fir Gruppe 2 bei 2,42 und schlie3lich fir Gruppe 3 bei 2,19.
Es zeigt sich also eine Entwicklung, und der U-Test bestétigt mit einem p-Wert von 0,004,

dass sich die jungste und die alteste Gruppe signifikant unterscheiden.

Es besteht ein signifikanter Unterschied zwischen Beachvolleyballer/innen im Alter von 25
Jahren und janger und Beachvolleyballer/innen im Alter von 36 Jahren und alter in Bezug

auf die Wichtigkeit des Lebensbereiches Politik.

Dies lasst die Interpretation zu, dass die Relevanz des Themas Politik mit dem Alter

ansteigt.

7.3. Erwartungen der anderen

Im folgenden Kapitel wird behandelt, wie die Befragten die Erwartungen anderer
beziglich ihrer Tatigkeit als Beachvolleyballer/innen einschatzen. Die soziale
Sportidentitat der Probanden und Probandinnen soll also genauer beleuchtet werden. Um
dies durchzufiihren, wurde ein Aussagekomplex mit folgenden Antwortmdglichkeiten

erstellt:

1 = stimme stark zu
2 = stimme zu

3 =lehne ab

4 = lehne stark ab

Zunachst werden die Ergebisse aufgelistet und in Tabellen sowie Diagrammen
dargestellt. Danach folgt eine genauere Prasentation und Interpretation der Ergebnisse,
wobei dies sowohl geschlechterbezogen als auch altersgruppenbezogen durchgefihrt

wird.

7.3.1. Allgemeine Ergebnisse und Geschlechtervergl  eich

In folgender Tabelle werden links die Aussagen und rechts die entsprechenden Werte

bezuglich der Zustimmung bzw. Ablehnung aufgelistet.
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7.3.1.1. Ubersicht Gber die allgemeinen Daten

Tabelle 6: Erwartungen der anderen (Geschlechterverleich)

Mittelwert Standardabweichung
Aussage
mannlich | weiblich | méannlich | weiblich
Aussage 1: Niemand ware wirklich Giberrascht, wenn
) ) ) 3,26 3,09 0,808 0,964
ich mit Beachvolleyball einfach aufhorte.
Aussage 2: Viele meiner Bekannten erwarten von
i ) o ) 1,98 2,26 0,836 1,050
mir, dass ich weiterhin Beachvolleyball spiele.
Aussage 3: Viele Leute sehen in mir den/die
2,32 2,46 0,867 0,920
Beachvolleyballer/in
Aussage 4: Meinen Freunden und Verwandten ist es
o ] o ] 2,67 2,88 0,734 0,696
wichtig, dass ich weiterhin Beachvolleyball spiele.
Aussage 5: Den meisten Menschen, die ich kenne,
) ) 2,65 2,55 0,703 0,884
ware es egal, wenn ich mit Beachvolleyball aufhérte.
Aussage 6: Andere Leute sind der Meinung, dass
) o 1,98 191 0,891 0,964
Beachvolleyball fir mich wichtig ist.

Prinzipiell kann man den Aussagenkomplex in zwei Kategorien teilen, welche nun

detaillierter behandelt werden sollen, die Abbildung soll dabei die Ubersicht erleichtern:

Aussage 1: Niemand ware wirklich
Uberrascht, wenn ich mit Beachvolleyball...

Aussage 2: Viele meiner Bekannten
erwarten von mir, dass ich weiterhin...

Aussage 3: Viele Leute sehen in mir den/die

Beachvolleyballer/in B ménnlich

Aussage 4: Meinen Freunden und H weiblich

Verwandten ist es wichtig, dass ich...

Aussage 5: Den meisten Menschen, die ich
kenne, wére es egal, wenn ich mit...

Aussage 6: Andere Leute sind der Meinung,
dass Beachvolleyball fiir mich wichtig ist.

lehne stark ab lehne ab stimme zu stimrrueJ stark zu

Abbildung 29: Erwartungen der anderen (Geschlechtervergleich)
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7.3.1.2. ,Verschiedene Leute” (Aussagen 1, 3 und 6)

Wie in Tabelle 6 wund Abbildung 29 =zu sehen, sind keine auffalligen
Geschlechterunterschiede in dieser Kategorie zu erkennen. Diese Annahme bestétigt
auch der U-Test, welcher bei keiner der Aussagen einen signifikanten Unterschied

feststellen kann.

So lehnen die Befragten Aussage 1 ab, wobei die Manner mit einem Wert von 3,26 eine

leicht hohere Ablehnung empfinden als die Frauen (3,09).

Bei Aussage 3 sind beide Geschlechter recht unschlissig und befinden sich ziemlich
genau zwischen ,lch stimme zu“ und ,Ich lehne ab“, wobei leicht zur Zustimmung tendiert
wird.

Bezlglich Aussage 6 stimmen die Probandinnen und Probanden mit den Werten von 1,91

und 1,98 wieder zu.

So lasst sich insgesamt interpretieren, dass nach Einschatzung der
Umfrageteilnehmer/innen, andere Leute ihrer Hobbysportart keine grof3e Bedeutung
zumessen, aber beide Geschlechter sich insgesamt dennoch einig sind, dass andere

Leute von ihnen erwarten, Beachvolleyball weiter zu betreiben.

7.3.1.3. Freunde/Verwandte/Bekannte (Aussagen 2,4 und5)

Auch in dieser Kategorie sind nach dem Blick auf die Tabelle und der Durchfiihrung des

U-Tests keine signifikanten Unterschiede bezlglich der Geschlechter zu beobachten.

Bei Aussage 2 herrscht grundsatzlich Zustimmung, bei den Herren (1,98) etwas mehr als
bei den Damen (2,26).

Interessant ist die Tatsache, dass sich Aussage 4 und 5 widersprechen, bei beiden
Aussagen aber ganz leichte Ablehnung vorherrscht. Dies lasst bei den Probanden und
Probandinnen eine Unsicherheit betreffend die Einschatzung ihrer Mitmenschen
erkennen. Daher kann man davon ausgehen, dass den Freunden, Bekannten und
Verwandten die Beachvolleyballtdtigkeit der Probanden zwar nicht komplett egal ist,

besonders wichtig ist sie ihnen laut Empfinden der Befragten aber auch nicht.

Es lasst sich zusammenfassen, dass nach der Meinung der befragten Personen, ihre
Freunde und Bekannte erwarten, dass sie Beachvolleyball weiter betreiben. Wirklich
wichtig ist es jenen Freunden und Bekannten, nach der Empfindung der Probanden und

Probandinnen, aber eher nicht.
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7.3.2. Altersgruppenvergleich

Die folgende Tabelle soll auch in diesem Kapitel eine Gesamtiubersicht der Ergebnisse

gewahrleisten.
7.3.2.1. Allgemeine Daten und Ubersicht

Tabelle 7: Erwartunen der anderen (Altersgruppenvergleich)

Mittelwert Standardabweichung

Bis | 26 bis | 36 und Bis 26 bis | 36 und
25 35 alter 25 35 alter

Niemand ware wirklich Gberrascht, wenn ich
. ] 2,86 | 3,51 3,42 1,011 | 0,576 0,703
mit Beachvolleyball einfach aufhorte.

Viele meiner Bekannten erwarten von mir,
. . ) ) 2,29 | 1,98 1,85 1,009 | 0,843 0,881
dass ich weiterhin Beachvolleyball spiele.

Viele Leute sehen in mir den/die
) 2,49 | 2,30 2,27 0,944 | 0,845 0,827
Beachvolleyballer/in

Meinen Freunden und Verwandten ist es
wichtig, dass ich weiterhin Beachvolleyball 2,84 | 2,74 2,58 | 0,735 | 0,684 0,758

spiele.

Den meisten Menschen, die ich kenne, ware
es egal, wenn ich mit Beachvolleyball 2,61 | 2,62 2,58 | 0,906 | 0,627 0,758
aufhorte.

Andere Leute sind der Meinung, dass
) o 2,19 | 1,66 1,88 | 0,997 | 0,758 | 0,864
Beachvolleyball fir mich wichtig ist.

Auch bei den Altersgruppen, werden die Aussagen in 2 Kategorien zusammengefasst,
zum besseren Verstandnis der Interpretation steht hier wieder eine Abbildung zur

Verflgung:
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Aussage 1: Niemand ware wirklich ] i F\

Uiberrascht, wenn ich mit... \

Aussage 2: Viele meiner Bekannten
erwarten von mir, dass ich weiterhin...

Aussage 3: Viele Leute sehen in mir
den/die Beachvolleyballer/in

L

bis 25

M 26 bis 35
Aussage 4: Meinen Freunden und

- ..
Verwandten ist es wichtig, dass ich... 36 und alter

Aussage 5: Den meisten Menschen, die
ich kenne, wére es egal, wenn ich mit...

Aussage 6: Andere Leute sind der
Meinung, dass Beachvolleyball fiir mich... N

lehne stark ab lehne ab stimme zu stirﬁme stark zu

Abbildung 30: Erwartungen der anderen (Altersgruppenvergleich)

7.3.2.2. ,Verschiedene Leute” (Aussage 1, 3 und 6)

Ein Blick auf die Abbildung 30 verrat, dass es im Altersgruppenvergleich deutlichere
Unterschiede zu beobachten gibt als im Geschlechtervergleich.

Dies ist schon bei Aussage 1 bemerkbar, welche Gruppe 2 und Gruppe 3 deutlich mehr
ablehnen als die bis 25-Jahrigen.

Der U-Test bestatigt, dass sich Gruppe 1 signifikant von Gruppe 2 (p-Wert: 0,000) und
Gruppe 3 (p-Wert: 0,014) unterscheidet.

Bei Aussage 3 und 6 bestatigt sich der Trend, auch wenn nicht jeder Unterschied
signifikant ist.

Letztendlich zeigen die Ergebnisse, dass die 26- bis 35-Jahrigen und die ab 36-Jahrigen
haufiger der Meinung sind, dass ihre Mitmenschen den Beachvolleyballer in ihnen sehen,
als dies in der Altersgruppe der unter 25-Jahrigen der Fall ist.

7.3.2.3. Freunde/Verwandte/Bekannte (Aussage 2,4u nd5)

In dieser Kategorie ist ebenfalls der Trend zu erkennen, dass mit dem Alter auch die
Einschatzung ansteigt, dass die Mitmenschen (in dieser Kategorie die Verwandten und
Bekannten) erwarten, dass die Probanden Beachvolleyball weiter betreiben. So zeigt in
Aussage 2 der U-Test gar einen signifikanten Unterschied zwischen Gruppe 1 und

Gruppe 3 mit einem P-Wert von 0,049 auf. Daher:

80 Philipp Seel Bakk.




Trendsportart Beachvolleyball? Untersuchung zu Motivation und Identitat der dsterreichischen Beachvolleyballszene

Es besteht ein signifikanter Unterschied zwischen Beachvolleyballer/innen im Alter von 36
Jahren und alter und Beachvolleyballer/innen im Alter von 25 Jahren und jinger in Bezug

auf Aussage 2.

Auch bei den Aussagen 4 und 5 steigt die Zustimmung bzw. Ablehnung mit dem Alter in
jene Richtung leicht an, dass Freunde, Bekannte und Verwandte es wichtig empfinden,
dass die Probanden und Probandinnen weiter Beachvolleyball betreiben. Das allgemeine
Ergebnis bleibt aber naturlich, wie in Kapitel 7.3.1. aufgezeigt, erhalten und dies besagt,
dass die Mitmenschen, zwar den Beachvolleyballer in den Testpersonen sehen, es ihnen

aber nicht allzu wichtig ist, ob die Sportart auch weiter verfolgt wird.

Beziglich dem Altersgruppenvergleich lasst sich auch in dieser Kategorie feststellen,
dass mit dem Alter die Einschatzung ein wenig ansteigt, dass Freunde, Bekannte und
Verwandte es als relevant empfinden, ob die Probanden und Probandinnen
Beachvolleyball weiter verfolgen oder nicht. Die Unterschiede sind allerdings nicht so

grol3, dass die generellen Ergebnisse (Siehe Kapitel 7.3.1.) davon beeinflusst werden.

7.4. Die Bedeutung von Beachvolleyball im Leben

der Testpersonen

Nachdem im letzten Kapitel die soziale Sportidentitat der Umfrageteilnehmer/innen
untersucht wurde, widmet sich dieses Kapitel der personalen Sportidentitat der
Beachvolleyballer/innen. Anders gesagt geht es um die Bedeutung des

Beachvolleyballsports im Leben der Probanden und Probandinnen.

Das angewendete System bleibt bestehen, was bedeutet, dass auch in diesem Abschnitt
des Fragebogens ein Aussagekomplex zu beantworten war, wobei man aus vier

Antwortmdglichkeiten wahlen konnte:
1 = stimme stark zu

2 = stimme zu

3 =lehne ab

4 = |lehne stark ab

Die Ergebnisse werden auch in diesem Kapitel in derselben Reihenfolge prasentiert, wie

im Kapitel zuvor.
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7.4.1. Allgemeine Ergebnisse und Geschlechtervergleich
7.4.1.1. Allgemeine Daten und Ubersicht

In der folgenden Tabelle werden die Ergebnisse zunachst ubersichtlich dargestellt.

Tabelle 8: Bedeutung von Beachvolleyball (Geschlechtervergleich)

Mittelwert Standardabweichung
Aussage

mannlich | weiblich | mannlich | weiblich

Aussage 1: Beachvolleyballerln zu sein ist ein wichtiger Teil 221 231 0.865 0.828

meiner Personlichkeit.

Aussage 2: Es ist flr mich auRerst wichtig, gut Beachvolleyball zu
9 - 9.9 Y 1,08 2,05 0,791 7,59
spielen.

Aussage 3: In der letzten Woche habe ich mehrere
Entscheidungen getroffen, die von meiner Teilnahme am 3,02 2,94 0,931 0,933

Beachvolleyball beeinflusst waren.

Aussage 4: Ich denke selten oder nie dartiber nach, dass ich

) 2,44 2,37 0,855 0,840
Beachvolleyballerin bin.
Aussage 5: Es ist fir mich wichtig, meine sportlichen Fertigkeiten
9 g P 9 1,51 1,52 0,685 0,687
zu verbessern.
Aussage 6: Ich habe oft Traume oder Tagtraume Uber
9 9 2,76 2,89 0,900 0,937
Beachvolleyball.
Aussage 7: Ich plane meinen Tagesablauf so, dass ich Zeit flr
9 P 9 2,20 2,40 0,915 0,915
Beachvolleyball habe.
Aussage 8: Mit Beachvolleyball authéren zu missen, wiirde fir
ge & It Beachialey 1,74 1,95 0,793 0,856
mich einen groRen Verlust beseuten.
Aussage 9: Beim Beachvolleyball macht es mir nichts aus, wenn
9 oTey 3,00 2,83 0,728 0,858
ich Fehler mache.
Aussage 10: Ich plane oft lange im Voraus, damit ich Zeitflr
9 P 9 2,68 2,66 0,920 0,906
Beachvolleyball habe.
Aussage 11: Selten oder nie denke ich daran, wie ich mich im
9 3,15 2,94 0,871 0,747

Beachvolleyball verbessern kann.

Um die Ubersicht zu erleichtern, sollen an dieser Stelle die Ergebnisse auch wieder

grafisch dargestellt werden.
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Aussage 1: Beachvolleyballerin zu sein ist ein
wichtiger Teil meiner Personlichkeit

Aussage 2: Es ist fiir mich duBerst wichtig, gut
Beachvolleyball zu spielen.

Aussage 3: In der letzten Woche habe ich mehrere
Entscheidungen getroffen, die von meiner...

Aussage 4: Ich denke selten oder nie dariiber nach,
dass ich Beachvolleyballerin bin.

Aussage 5: Es ist flir mich wichtig, meine sportlichen
Fertigkeiten zu verbessern.

Aussage 6: Ich habe oft Traume oder Tagtraume

iber Beachvolleyball. H mannlich

Aussage 7: Ich plane meinen Tagesablauf so, dass ich
Zeit fur Beachvolleyball habe.

H weiblich

Aussage 8: Mit Beachvolleyball aufhéren zu missen,
wirde flr mich einen grofRen Verlust beseuten.

Aussage 9: Beim Beachvolleyball macht es mir nichts
aus, wenn ich Fehler mache.

Aussage 10: Ich plane oft lange im Voraus, damit ich
Zeitfiir Beachvolleyball habe.

Aussage 11: Selten oder nie denke ich daran, wie ich
mich im Beachvolleyball verbessern kann.

lehne stark ab lehne ab stimme zu stimme sta& zu

Abbildung 31: Bedeutung von Beachvolleyball (Geschlechtervergleich)

In der Folge werden die Aussagen gemalf ihrer Bedeutung zusammengefasst, um die die
Ubersicht und die Interpretation zu erleichtern. Es soll schon im voraus angemerkt
werden, dass sich die Geschlechter in keiner Aussage signifikant unterscheiden. Daher

soll mehr auf die allgemeinen Ergebnisse eingegangen werden.
7.4.1.2. Bedeutsamkeit (Aussagenl, 2, 8,9)

Betrachtet man die Aussagen, welche sich wirklich spezifisch auf die Bedeutsamkeit der
Sportart konzentrieren, so fallt auf, dass die Antworten nie wirklich in den Bereich ,lehne

stark ab“ oder ,stimme stark zu“ vorstof3en.

Die Antworten fallen gemaRigt aus, was bestatigt, dass es sich bei Beachvolleyball um ein
Hobby der Umfrageteilnehmer/innen handelt - und nicht mehr.

Die Probanden und Probandinnen stimmen zu, dass es ihnen durchaus wichtig ist, gut
Beachvolleyball zu spielen. Mit den Werten von 2,21 (Manner) und 2,31 (Frauen) sehen
die Teilnehmer/innen die Sportart aber nicht unbedingt als wichtigen Teil ihrer

Personlichkeit. Die Werte sind nur knapp dem Bereich der Zustimmung zuzuordnen.
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Am meisten Zustimmung herrscht in diesem Segment bei Aussage 8. Mit den Werten von
1,74 (Manner) und 1,95 (Frauen) stimmen die Probandinnen zu, dass es einen grol3en

Verlust fur sie bedeuten wirde, mit dem Bachvolleyball aufzuhéren.

Das Hobby Beachvolleyball wollen die Probanden also auf keinen Fall mehr aus ihrem

Leben verbannen.
7.4.1.3. Entscheidungen (Aussagen 3, 7, 10)

Die Ergebnisse und Aussagen decken sich dahingehend, dass bei der langfristigen

Lebensplanung keine groRe Rucksicht auf die Sportart Beachvolleyball genommen wird.

Aussage 3 wird beispielsweise mit den Werten von 3,02 (Manner) und 2,94 (Frauen)
abgelehnt und die restlichen Aussagen bewegen sich ebenfalls in dieselbe Richtung. Am
ehesten wird die Sportart ab und zu in den Tagesablauf integriert, mit den Werten von

2,20 (Herren) und 2,40 (Damen) herrscht bei dieser Aussage leichte Zustimmung.
7.4.1.4. Gedanken (Aussage 4,6,11)

Zwar denken die Probanden kaum Uber ihre Identitdt als Beachvolleyballer/innen nach
(auch Traume werden eher abgeleht), jedoch zeigen die Werte bei Aussage 11, dass die
Spieler/innen durchaus Gedanken investieren, wie sie sich im Beachvolleyball verbessern

kénnen. Die Werte bei Aussage 5 stitzen diese Hypothese.
7.4.1.5. Sportliche Fertigkeiten (Aussage 5)

Bei Aussage 5 herrscht deutlich am meisten Zustimmung aller Aussagen und dies bei

beiden Geschlechtern (1,51 bei den Herren und 1,52 bei den Damen).

Dies stitzt die Annahme, dass die Sportart zwar nicht allzu sehr in der Identitat verankert
ist, es den Spieler/innen aber definitiv wichtig ist, die sportlichen Fertigkeiten

weiterzuentwickeln und zu verbessern.

7.4.2. Altersgruppenvergleich
7.4.2.1. Allgemeine Daten und Ubersicht

In der folgenden Tabelle werden die gesammelten Daten Ubersichtlich aufgelistet:
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Tabelle 9: Bedeutung von Beachvolleyball (Altersgruppenvergleich)

Mittelwert Standardabweichung
Bis 26 bis 36 und 26 bis | 36 und
Bis 25
25 35 alter 35 alter
Aussage 1: Beachvoll.eyballerln zu. seln.lst ein wichtiger 2.40 2.02 235 0.858 0.747 0.936
Teil meiner Personlichkeit.
Al 2: Es ist fur mich auf3erst wichtig, gut
ussage s ist fur mich au eirs wichtig, gu 2.0 1,01 2.00 0,812 0,687 0.849
Beachvolleyball zu spielen.
Aussage 3: In der letzten Woche habe ich mehrere
Entscheidungen getroffen, die von meiner Teilnahme am 3,29 2,68 2,81 0,837 0,936 0,939
Beachvolleyball beeinflusst waren.
Aussage 4: Ich.denke selten oder nie déruber nach, dass 2.29 257 242 0,903 0772 0.809
ich Beachvolleyballerln bin.
Aussage 5: Es |s't fur.m|ch wichtig, meine sportlichen 151 1,47 1,62 0,631 0723 0.752
Fertigkeiten zu verbessern.
Aussage 6: Ich habe oft Traume oder Tagtraume Uber 2.97 253 3.00 0.868 0,953 0.849
Beachvolleyball.
Al 7:Ich pl i T blauf so, d ich
ussage 7: Ic 'p ane meinen Tagesablauf so, dass icl 253 2.02 219 0.944 0.843 0.849
Zeit fur Beachvolleyball habe.
Al 8: Mit Beachvolleyball aufhd u ,
ussage |t. eat': volleyball aufhéren zu mussen 1,96 1,68 181 0.875 0728 0.849
wirde fur mich einen grofR3en Verlust beseuten.
A 9: Beim Beachvolleyball ht ir nicht ,
ussage eim eac'vo eyball macht es mir nichts aus 2.86 315 2.65 0,822 0,632 0.892
wenn ich Fehler mache.
Al 10: Ich pl ft | im V , damit ich
ussage c plane oft lange im Voraus, damit ic 2.96 234 258 0,908 0,854 0.809
Zeitfuir Beachvolleyball habe.
Al 11: Selt der nie denke ich d , wie ich
ussage elten oder nie denke ich daran, wie ic 2.01 3.28 3,00 0,897 0,662 0.849

mich im Beachvolleyball verbessern kann.

Zum besseren Verstandnis werden die Ergebnisse in folgender Abbildung grafisch

verdeutlicht:
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Aussage 1: Beachvolleyballerin zu sein ist ein Wﬁk\l\

wichtiger Teil meiner Personlichkeit. ﬁ

Aussage 2: Es ist fiir mich duBerst wichtig, gut ||
Beachvolleyball zu spielen.

Aussage 3: In der letzten Woche habe ich mehrere
Entscheidungen getroffen, die von meiner...

Aussage 4: Ich denke selten oder nie darliber
nach, dass ich BeachvolleyballerIn bin.

Aussage 5: Es ist fir mich wichtig, meine
sportlichen Fertigkeiten zu verbessern.

bis 25
Aussage 6: Ich habe oft Traume oder Tagtraume

Uber Beachvolleyball.

Aussage 7: Ich plane meinen Tagesablauf so, dass
ich Zeit fir Beachvolleyball habe.

Aussage 8: Mit Beachvolleyball aufhdren zu
mussen, wirde fir mich einen groRen Verlust...

Aussage 9: Beim Beachvolleyball macht es mir
nichts aus, wenn ich Fehler mache.

Aussage 10: Ich plane oft lange im Voraus, damit
ich Zeitfiir Beachvolleyball habe.

Aussage 11: Selten oder nie denke ich daran, wie
ich mich im Beachvolleyball verbessern kann.

lehne stark ab lehne ab stimme zu stimmeJ;tark Zu

M 26 bis 35

W 36 und alter

Abbildung 32: Bedeutung von Beachvolleyball (Altersgruppenvergleich)

Aus der Abbildung geht deutlich hervor, dass es im Altersgruppenvergleich gréRere
Unterschiede zu beobachten gibt, als im Geschlechtervergleich. Wie im Kapitel zuvor
werden die Aussagen in den nachsten Abschnitten gemafR ihrer Bedeutung
zusammengefasst und interpretiert, wobei nun mehr auf die Unterschiede zwischen den
einzelnen Gruppen eingegangen werden soll.

7.4.2.2. Bedeutsamkeit (Aussagen 1, 2, 8, 9)

In diesem Segment ist auffdllig, dass die Gruppe der 26- bis 35-Jahrigen in allen
Aussagen die Sportart Beachvolleyball bedeutender empfindet als die anderen

Altersgruppen, teilweise sogar signifikant, wahrend sich jene kaum voneinander
unterscheiden.

Bei Aussage 1 unterschiedet sich die Altersgruppe der 26- bis 35-Jahrigen mit einem p-
Wert von 0,016 signifikant von den bis 25-Jahrigen.
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Bei Aussage 9 unterscheidet sich diese Altersgruppe mit einem p-Wert von 0,014

signifkant von den Uber 35-Jahrigen.

Bei Aussage 2 und Aussage 8 fallen bezuglich der Werte keine groben Unterschiede auf,

auch die U-Tests zeigen keine Signifikanz.

Insgesamt kann man in diesem Segment eindeutig die Tendenz zusammenfassen, dass
die Altersgruppe der 25- bis 36-Jahrigen die Sportart als bedeutender empfindet als die
anderen Altersgruppen. Sie ist auch die einzige Gruppe, welche eindeutig zustimmt (mit
einem Wert von 2,02), dass Beachvolleyball ein wichtiger Teil ihrer Personlichkeit ist,

wéhrend die anderen Altersgruppen diese Frage im Schnitt neutraler beantworteten.
7.4.2.3. Entscheidungen (Aussagen 3, 7, 10)

In diesem Segment ist der Unterschied noch grofer und konstanter als im zuvor
angefuhrten. In allen Aussagen herrscht bei den 26- bis 35-Jahrigen die meiste
Zustimmung, gefolgt von den Uber 35-Jahrigen. Mit grofiem Abstand folgen dann erst die

bis 25-Jahrigen. Nach Durchfiihrung des U-Tests zeigt sich:

In den Aussagen 3, 7 und 10 unterscheiden sich die 26- bis 35-Jahrigen signifikant von

den bis 25-Jahrigen.

In den Aussagen 3 und 10 unterscheiden sich die ab 36-Jahrigen signifikant von den

unter 25-Jahrigen.

Es lasst sich auf Grund der Ergebnisse festhalten, dass die bis 25-J&hrigen die Sportart
Beachvolleyball signifikant weniger in ihre Entscheidungen und Plane einbinden als die
anderen Altersgruppen. Die Altersgruppe der 26- bis 35-Jahrigen tendiert am meisten

dazu, dies zu tun.
7.4.2.4. Gedanken (Aussagen 4, 6, 11)

In diesem Segment unterscheiden sich Altersgruppe 1 und 3 wieder kaum voneinander,
wahrend sich die Altersgruppe der 26- bis 35-Jahrigen immer wieder deutlich abhebt. So
bestéatigt der U-Test:

In Aussage 6 unterscheiden sich die 26- bis 35-Jahrigen, sowohl von den unter 25-
Jahrigen (p-Wert: 0,007), als auch von den Uber 35-Jéahrigen (p-Wert: 0,037) signifikant.

In Aussage 11 unterscheiden sich die 26- bis 35-Jahrigen signifikant von den unter 25-

Jahrigen.

Die Probanden der Gruppe der 26- bis 35-Jahrigen tendieren also eher dazu,

Beachvolleyball in ihnre Gedanken einzubinden als die anderen Altersgruppen.

Philipp Seel Bakk. 87




Trendsportart Beachvolleyball? Untersuchung zu Motivation und Identitat der dsterreichischen Beachvolleyballszene

7.4.2.5. Sportliche Fertigkeiten (Aussage 5)

In dieser Kategorie unterschieden sich die Altersgruppen kaum voneinander, wie im

vorigen Kapitel beschrieben, herrscht hier tiberwiegend eindeutige Zustimmung.
7.5. Allgemeine und sportartspezifische Motive im

Beachvolleyball

In den abschlieBenden Teilen des Fragebogens wurde die Motivlage der Probanden in
Bezug auf die Sportart Beachvolleyball erfragt. Auch in diesem Abschnitt war ein
Aussagekomplex zu beantworten, wobei man aus vier Antwortmoglichkeiten wahlen

konnte:

1 = stimme stark zu

2 = stimme zu

3 =lehne ab

4 = |lehne stark ab

Dabei wurden die Motive in 2 Kategorien geteilt:

Mit allgemeinen Motiven sind klassische Sportmotive gemeint, welche auch auf andere

Sportarten anwendbar waren. (Beispiele: Selbstvertrauensbildung, Karriere)

Mit sportartspezifischen Motiven sind Motive gemeint, die in klassischen Sportarten, wie
zum Beispiel dem traditionellen Volleyball, nicht zu finden sind. Sie sind teilweise
Merkmale von typischen Trendsportarten, oder Uberhaupt nur auf Beachvolleyball
zutreffend. Bei der Formulierung dieser Motive half der Eigentimer der Firma

.Beachvolley Wien* und die trendsportspezifische Fachliteratur.
7.5.1. Allgemeine Motive im Geschlechtervergleich

Auch in diesem Kapitel sollen die Ergebnisse zuerst Ubersichtlich dargestellt werden.
Danach werden die Motive einzeln behandelt, wobei sie, um die Ubersicht zu erleichtern,

in Motive mit Zustimmung und Motive mit Ablehnung aufgeteilt werden.
7.5.1.1. Tabelle und Grafik

Zunachst werden die Ergebnisse des Aussagenkomplexes in folgender Tabelle

dargestellt.
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Tabelle 10: Allgemeine Motive (Geschlechtervergleich)

Mittelwert Standardabweichung
Aussage
mannlich | weiblich | mé&nnlich | weiblich
Aussage 1: Ich spiele Beachvolleyball, weil die Sportart
1,67 1,68 0,646 0,752
korperlich anspruchsvoll ist.
Aussage 2: Ich spiele Beachvolleyball, um attraktiv
2,80 2,58 0,833 0,900
auszusehen.
Aussage 3: Ich spiele Beachvolleyball zur Entspannung. 2,14 1,69 0,866 0,660
Aussage 4: Ich spiele Beachvolleyball, um Kameradschaft
2,05 1,51 0,759 0,664
zu erleben.
Aussage 5: Ich spiele Beachvolleyball, weil ich dabei neue
2,40 2,15 0,852 0,775
Leute kennenlerne.
Aussage 6: Ich spiele Beachvolleyball, weil es aufregend
. 1,70 1,54 0,741 0,639
ist.
Aussage 7: Ich spiele Beachvolleyball, weil meine Freunde
2,02 2,00 0,776 0,829
auch diesen Sport betreiben.
Aussage 8: Ich spiele Beachvolleyball, weil ich in diesem
3,49 3,43 0,799 0,790
Sport Karriere machen will.
Aussage 9: Ich spiele Beachvolleyball, um mich kérperlich
1,77 1,60 0,683 0,703
fit zu halten.
Aussage 10: Ich spiele Beachvolleyball um dadurch
2,62 2,63 0,805 0,840
Selbstvertrauen zu erlangen/starken.

Zur besserer Ubersicht wird der Aussagekomplex grafisch verdeutlicht:
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Motiv 1: Kérperlich anspruchsoll W

Motiv 2: Attraktiv aussehen
Motiv 3: Entspannung

Motiv 4: Kameradschaft erleben
Motiv 5: Leute kennenlernen B mannlich

Motiv 6: Aufregend m weiblich
Motiv 7: Freunde betreiben es auch
Motiv 8: Karriere

Motiv 9: Koérperliche Fitness

Motiv 10: Selbstvertrauen

lehne stark ab lehne ab stimme zu stimnﬂa stark zu

Abbildung 33: Allgemeine Motive (Geschlechtervergleich)
7.5.1.2. Motive im Bereich der Zustimmung

Betrachtet man Zustimmung und Ablehnung in Bezug auf die einzelnen Motive im
Vergleich, so fallt auf, dass fur beide Geschlechter die korperliche Fitness und die
kérperliche Anforderung sehr relevant sind. Motiv 1 erhdlt mit den Werten von 1,67

(Méanner) und 1,68 (Frauen) sehr hohe Zustimmung, Motiv 9 befindet sich in einem
ahnlichen Bereich.

Allgemeine korperliche Faktoren haben fir die Umfrageteilnehmer/innen eine grof3e
Bedeutung und gehdren zu den wichtigsten Motiven.

Fur beide Geschlechter ist ebenso ein wichtiger Faktor (1,54 Frauen und 1,70 Manner),
dass Beachvolleyball eine aufregende Sportart (Motiv 6) ist.

Fur die Damen sind die Motive ,Entspannung” (1,69) und ,Kameradschaft erleben“ (1,51)
auch als sehr relevant einzustufen. Die Herren stimmen diesen Motiven wesentlich
weniger zu, wie die Werte von 2,14 (Entspannung) und 2,05 (Kameradschaft erleben)
zeigen. Nach durchgefihrtem U-Test zeigt sich auf Grund der P-Werte von 0,001 und
0,000 auch, dass die Unterschiede signifikant sind.

In den Motiven 3 (Entspannung) und 4 (Kameradschaft erleben) unterscheiden sich die
Damen von den Herren signifikant.
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Dies zeigt, dass fur die Damen Motive, wie ,sich bei der Sportart zu entspannen* und
dabei ,Kameradschaft zu erleben“ eine wesentlich grolRere Rolle spielen als fiir die

Manner.

Relativ hohe Zustimmung erhalt von beiden Geschlechtern auch noch das Motiv, dass
Freunde ebenfalls jene Sportart betreiben. Die Werte befinden sich mit 2,02 (Herren) und

2,00 (Frauen) sehr genau bei der Wertungsgrenze ,stimme zu*.

Eine etwas geringere Rolle spielt der Faktor ,neue Leute kennenlernen“. Die Werte
betragen hier bei den Frauen 2,15 und bei den Herren nur 2,40. Der U-Test zeigt aber,

dass der Unterschied nicht signifikant ist.
7.5.1.3. Motive im Bereich der Ablehnung

In einem neutral bis leicht ablehnenden Bereich liegt das Motiv ,Selbstvertrauen
erlangen”. Die Geschlechter unterscheiden sich dabei kaum, die Werte liegen bei 2,62
und 2,63.

Eher im Bereich der Ablehnung befindet sich auch das Motiv ,Attraktiv aussehen”. Die
Werte betragen bei den Herren 2,80 und bei den Damen 2,58. Nach durchgefiihrtem U-

Test zeigt sich, dass der Unterschied nicht signifikant ist.

Stark abgelehnt wird das Motiv ,Karriere* mit Werten von 3,49 bei den Herren und 3,43

bei den Damen.

Die grolR3e Ablehnung des Motivs ,Karriere* dirfte darauf zurtickzufiihren sein, dass
groldtenteils Hobbysportler an der Umfrage teilgenommen haben. Dies auf3ert sich auch
darin, dass die Probanden und Probandinnen ihr Selbstvertrauen eher nicht durch

Beachvolleyball erlangen oder starken, wie die Werte dieser Fragestellung zeigen.

7.5.2. Sportartspezifische Motive im
Geschlechtervergleich
Die Vorgangsweise des vorherigen Kapitels bleibt in diesem Abschnitt erhalten, zunachst

folgt eine tabellarische und grafische Darstellung der Ergebnisse. Danach werden die

Motive wieder genauer betrachtet und ausgewertet.
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7.5.2.1. Tabelle und Grafik

Tabelle 11: Sportartspezifische Motive (Geschlechtervergleich)

Mittelwert Standardabweichung
Aussage
mannlich | weiblich | mé&nnlich | weiblich
Aussagel: Ich spiele, weil diese Sportart
2,54 2,80 0,911 0,870
gelenksschonender als anderer Sportarten ist.
Aussage 2: Ich spiele Beachvolleyball, weil die Sportart
1,86 2,05 0,794 0,818
mental sehr fordernd ist.
Aussage 3: Ich spiele Beachvolleyball, weil in dieser
1,55 1,71 0,609 0,678
Sportart Vielseitigkeit gefordert ist.
Aussage 4: Ich spiele Beachvolleyball, weil man in dieser
3,19 2,91 0,938 0,914
Sportart nicht ausgewechselt werden kann.
Aussage 5: Ich spiele Beachvolleyball, weil es in dieser
3,42 3,12 0,795 0,718
Sportart kein Coaching gibt.
Aussage 6: Ich spiele Beachvolleyball, weil man in dieser
1,92 2,15 0,732 0,852
Sportart jederzeit Verantwortung Gibernehmen muss.
Aussage 7: Ich spiele Beachvolleyball, um mich fir das
3,20 3,08 1,003 1,005
Hallenvolleyball fit zu halten.
Aussage 8: Ich spiele Beachvolleyball, um die Sonne zu
] 2,00 1,51 0,821 0,504
geniel3en.
Aussage 9: Ich spiele Beachvolleyball, weil diese Sportart
2,10 1,98 0,801 0,739
auf Sand gespielt wird.
Aussage 10: Ich spiele Beachvolleyball, weil es eine tolle
2,64 2,22 1,105 0,960
Ergdnzung zum Schwimmbadbesuch ist.
Aussage 11: Ich, spiele Beachvolleyball, weil ich dabei
2,64 2,09 0,940 0,861
Urlaubsgefiihle bekomme.
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Motiv 1: Gelenksschonend -‘

Motiv 2: Mental sehr fordernd
Motiv 3: Vielseitigkeit gefordert
Motiv 4: Keine Auswechslung

Motiv 5: Kein Coaching L
H mannlich
Motiv 6: Verantwortung

H weiblich
Motiv 7: Fit halten fir Hallenvolleyball

Motiv 8: Sonne geniellen
Motiv 9: auf Sand spielen
Motiv 10: Erganzung zum...
Motiv 11: Urlaubsgefihle:

lehne stark ab lehne ab stimme zu stimrJ e stark zu

Abbildung 34: Sportartspezische Maotive im Geschlechtervergleich

7.5.2.2. Motive im Bereich der Zustimmung

Eine sehr wichtige Eigenschaft von Beachvolleyball ist fir beide Geschlechter, dass in
dieser Sportart Vielseitigkeit gefordert ist. Die Werte 1,55 bei den Herren und 1,71 bei den
Damen belegen diese Aussage.

Fur die Damen spielt ,die Sonne zu geniel3en” Uberhaupt die grofite Rolle in dem
Segment der sportartspezifischen Motive. Die Damen stimmen diesem Motiv erheblich
mehr zu (1,51) als die Herren (2,00). Der U-Test zeigt mit einem P-Wert von 0,000, dass
der Unterschied signifikant ist.

Die Damen unterscheiden sich in Motiv 8 signifikant von den Herren.

Fir die Herren spielen ebenfalls noch die Motive 2 (mental fordernd) mit einem Wert von
1,86 und Motiv 6 (Verantwortung) mit einem Wert von 1,92 eine grol3e Rolle. Die Damen
stimmen mit den Werten 1,71 (Motiv 2) und 2,15 (Motiv 6) etwas weniger zu, der
Unterschied ist aber nicht signifikant.

Fur die Damen spielen generell die sommerlichen Motive eine grolRere Rolle als fur die
Herren. Neben dem schon vorgestellten Motiv 8 (Sonne geniel3en) befinden sich bei den
Damen noch die weiteren Motive ,auf Sand spielen“, ,Erganzung zum
Schwimmbadbesuch* und ,Urlaubsgefiihle” in einem zustimmenden Bereich. Bei den

Herren ist dies nur bei Motiv ,auf Sand spielen” der Fall, die verbleibenden Motive werden
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eher abgelehnt. Der U-Test bestatigt mit den p-Werten von 0,015 (Motiv 10) und 0,001

(Motiv 11) auch, dass die Unterschiede signifikant sind.

In Motiv 10 und Motiv 11 unterscheiden sich die Damen signifikant von den Herren.

Diese Erkenntnisse kann man dahingehend zusammenfassen, dass fir die Damen
.sommerliche* Motive, wie ,die Sonne zu genieRen* oder ,Urlaubsgefihle zu bekommen*
eine sehr viel groRRerer Rolle (groRtenteils signifikant) spielen als fir die Manner.
Umgekehrt sind den Herren ,spielerische* Motive wie Vielseitigkeit und Verantwortung
etwas wichtiger, wobei die Unterschiede in diesen Bereichen wesentlich geringer (nicht

signifikant) sind.

7.5.2.3. Motive im Bereich der Ablehnung

Wie schon erwahnt werden die Motive 10 und 11 von den Mannern eher abgelehnt, was
bei den Frauen nicht der Fall ist. Die verbleibenden Motive werden von beiden

Geschlechtern eher abgelehnt.

Dass die Sportart gelenksschonender ist als andere Sportarten, spielt fr die Herren
(2,54) noch eine etwas groRRerer Rolle als fur die Damen (2,80). Der Unterschied ist

allerdings nicht signifikant.

Abgelehnt bis stark abgelehnt werden die Motive wie ,kein Coaching” und ,keine
Auswechslungen®. Fir die Probanden und Probandinnen ist auch nicht von groRRer

Bedeutung, sich fir das Hallenvolleyball fit zu halten.

Typische Trendsportartmerkmale wie das Wegfallen des Coachings bzw. von
Auswechslungen, spielen fur die Umfrageteilnehmer/innen eine sehr untergeordnete
Rolle.

7.5.3. Allgemeine Motive im Altersgruppenvergleich

Auch dieser Bereich des Fragebogens wird auf Altersgruppenunterschiede geprift. Da auf
die allgemeinen Tendenzen schon ausfiihrlich im Geschlechtervergleich eingegangen
wurde und jene auch grundsatzlich erhalten bleiben, werden in den folgenden Kapiteln vor
allem die Unterschiede der Altersgruppen im Vordergrund stehen. Zuerst sollen die

Ergebnisse tabellarisch und grafisch verdeutlicht werden.
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Tabelle 12: Allgemeine Motive (Altersgruppenvergleich)

Mittelwert Standardabweichung
Bis 26 bis | 36 und . 26 bis | 36 und
Bis 25
25 35 alter 35 alter
Aussage 1: Ich spiele Beachvolleyball, weil die
1,67 1,60 1,81 0,653 0,716 0,749
Sportart kérperlich anspruchsvoll ist.
Aussage 2: Ich spiele Beachvolleyball, um attraktiv
2,54 2,77 3,00 0,928 0,697 0,938
auszusehen.
Aussage 3: Ich spiele Beachvolleyball zur
1,96 1,98 1,85 0,842 0,796 0,784
Entspannung.
Aussage 4: Ich spiele Beachvolleyball, um
1,67 1,83 2,15 0,737 0,753 0,784
Kameradschatft zu erleben.
Aussage 5: Ich spiele Beachvolleyball, weil ich
2,26 2,25 2,50 0,829 0,830 0,812
dabei neue Leute kennenlerne.
Aussage 6: Ich spiele Beachvolleyball, weil es
1,64 1,57 1,73 0,660 0,721 0,778
aufregend ist.
Aussage 7: Ich spiele Beachvolleyball, weil meine
1,86 2,15 2,15 0,767 0,794 0,834
Freunde auch diesen Sport betreiben.
Aussage 8: Ich spiele Beachvolleyball, weil ich in
3,56 3,28 3,58 0,715 0,907 0,703
diesem Sport Karriere machen will.
Aussage 9: Ich spiele Beachvolleyball, um mich
1,73 1,70 1,62 0,700 0,668 0,752
korperlich fit zu halten.
Aussage 10: Ich spiele Beachvolleyball um dadurch
2,53 2,58 2,96 0,775 0,865 0,774
Selbstvertrauen zu erlangen/starken.
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Motiv 1: Kérperlich anspruchsvoll

Motiv 2: Attraktiv aussehen

L

Motiv 3: Entspannung

Motiv 4: Kameradschaft erleben

bis 25
Motiv 5: Leute kennenlernen

M 26 bis 35

Motiv 6: Aufregend 36 und alter

i

Motiv 7: Freunde betreiben es...

Motiv 8: Karriere

"

Motiv 9: Korperlich fit halten

Motiv 10: Selbstvertrauen...

lehne starkab lehne stimme} u stimme stark zu

Abbildung 35: Allgemeine Motive (Altersgruppenvergleich)

Nun sollen einzelne relevante Unterschiede prasentiert werden.

Bei Betrachtung des Motivs 2 (attraktiv aussehen) fallt auf, dass mit abnehmendem Alter
die Ablehnung dieses Motivs erheblich sinkt. Der U-Test zeigt mit einem p-Wert von
0,033, dass sich die jingste und die alteste Altersgruppe signifikant unterscheiden.

In Motiv 2 (attraktiv aussehen) unterscheiden sich die bis 25-Jahrigen signifikant von den
ab 36-Jahrigen.

Das Aussehen durfte fur die jungeren Beachvolleyballer/innen also eine gréfRere Rolle
spielen als fur die alteren.

Ebenfalls durfte es fir die jungste Altersgruppe wesentlich mehr bedeuten, bei der
Sportart Kameradschaft zu erleben (Motiv 4) als fiir die Alteren. Auch bei Motiv 7
(Freunde betreiben es auch) hebt sich jene Altersgruppe von den anderen ab. Die U-

Tests weisen teilweise auch auf signifkante Unterschiede zwischen den Gruppen hin.

Motiv 4 (Kameradschaft erleben) stimmen die bis 25-Jahrigen signifikant (p-Wert: 0,006)
mehr zu als die ab 36-Jahrigen.
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In der Sparte ,attraktiv aussehen“ ergibt sich fur die zwei alteren Gruppen zwar der
gleiche Zustimmungswert, dennoch gibt es im Vergleich mit der jlingsten Gruppe einen

Unterschied zu vermerken:

In Motiv 7 (attraktiv aussehen) unterscheiden sich die bis 25-Jahrigen signifikant von den
26- bis 35-Jahrgen (p-Wert: 0,037), jedoch nicht von den ab 36-Jahrigen (p-Wert: 0,112).

Motiv 5 (Leute kennenlernen) wird von der Altersgruppe 3 etwas mehr abgelehnt als von

den zwei jingeren Gruppen, die Unterschiede sind aber nicht signifikant.

Dennoch lassen diese Ergebnisse insgesamt die Interpretation zu, dass soziale Faktoren
wie Kameradschaft, Freunde und Leute kennenzulernen fir jingere Menschen wichtiger
sind als fur &altere Personen. Die Unterschiede sind teilweise sogar signifikant. (Siehe

oben)

Unterschiedlich fallen die Werte auch fur das Motiv 10 (Selbstvertrauen erlangen/starken)
aus. So scheint dies fur die zwei jingeren Gruppen eine etwas grof3ere Rolle zu spielen,

als fur die ab 36-Jahrigen. Der durchgefiihrte U-Test zeigt:

In der Beurteilung von Motiv 10 unterscheiden sich die ab 36-Jahrigen signifikant (p-Wert:
0,014) von den bis 25-Jahrigen, jedoch knapp nicht signifikant (P-Wert: 0,055) von den
25- bis 36-Jahrigen.

Dennoch zeigen die Ergebnisse, dass die jingeren Probanden und Probandinnen ihr

Selbstvertrauen etwas mehr aus der Sportart Beachvolleyball gewinnen als die alteren.

Zuletzt verdient noch Erwahnung, dass das Motiv 8 (Karriere), welches generell stark
abgelehnt wird, von den 25- bis 36-Jahrigen etwas mehr angenommen wird als von den

anderen Gruppen. Die Unterschiede sind aber nicht signifikant.

7.5.4. Sportartspezifische Motive im

Altersgruppenvergleich

Zunachst werden die Aussagen wieder in einer Tabelle und grafisch dargestellt. Danach

werden die relevanten Altersgruppenunterschiede einzeln behandelt.
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Tabelle 13: Sportartspezifische Motive im Altersgruppenvergleich

Mittelwert Standardabweichung
Bis 26 bis 36 und 26 bis | 36 und
Bis 25
25 35 alter 35 alter
Aussage 1: Ich spiele, weil diese Sportart
2,80 2,62 2,31 0,894 0,882 0,884
gelenksschonender als anderer Sportarten ist.
Aussage 2: Ich spiele Beachvolleyball, weil die
2,00 1,83 2,00 0,742 0,849 0,894
Sportart mental sehr fordernd ist.
Aussage 3: Ich spiele Beachvolleyball, weil in
) ) o ) 1,64 1,53 1,73 0,615 0,668 0,667
dieser Sportart Vielseitigkeit gefordert ist.
Aussage 4: Ich spiele Beachvolleyball, weil man in
] ) 2,97 3,09 3,27 0,978 0,861 0,962
dieser Sportart nicht ausgewechselt werden kann.
Aussage 5: Ich spiele Beachvolleyball, weil es in
3,17 3,40 3,38 0,851 0,689 0,697
dieser Sportart kein Coaching gibt.
Aussage 6: Ich spiele Beachvolleyball, weil man in
dieser Sportart jederzeit Verantwortung 2,07 1,96 2,00 0,804 0,784 0,800
Ubernehmen muss.
Aussage 7: Ich spiele Beachvolleyball, um mich fir
3,26 3,02 3,12 1,003 1,028 0,952
das Hallenvolleyball fit zu halten.
Aussage 8: Ich spiele Beachvolleyball, um die
1,70 1,89 1,81 0,645 0,824 0,801
Sonne zu geniel3en.
Aussage 9: Ich spiele Beachvolleyball, weil diese
2,03 2,09 2,00 0,742 0,791 0,849
Sportart auf Sand gespielt wird.
Aussage 10: Ich spiele Beachvolleyball, weil es
2,11 2,72 2,85 1,071 1,063 0,732
eine tolle Ergdnzung zum Schwimmbadbesuch ist.
Aussage 11: Ich, spiele Beachvolleyball, weil ich
2,31 2,53 2,38 0,956 0,953 0,898

dabei Urlaubsgefuihle bekomme.
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Motiv 1: Gelenksschonend
Motiv 2: Mental sehr fordernd
Motiv 3: Vielseitigkeit gefordert
Motiv 4: Keine Auswechslung
Motiv 5: Kein Coaching bis 25

Motiv 6: Verantwortung m 26 bis 35

- .
Motiv 7: Fit halten fir Hallenvolleyball 36 und dlter
Motiv 8: Sonne genielen

Motiv 9: Auf Sand spielen

Motiv 10: Ergdanzung zum...

Motiv 11: Urlaubsgefihle

me zu stinﬂme stark zu

Abbildung 36: Sportartspezische Motive (Altersgruppenvergleich)

Auch in diesem Kapitel sollen hauptsachlich die Unterschiede der Altersgruppen
aufgezeigt werden.

Bei Motiv 1 (gelenksschonend) spielen sich die Unterschiede im Grenzbereich zwischen
.lehne ab“ und ,stimme zu“ ab. So stimmen die ab 36-Jahrigen mit einem Wert von 2,31
dieser Aussage eher zu, wahrend die bis 25-Jahrigen mit einem Wert von 2,80 und die
26- bis 35-Jahrigen mit einem Wert von 2,62 eher ablehnen.

Der U-Test zeigt, dass die ab 36-Jahrigen Motiv 1 signifikant mehr zustimmen als die bis
25-Jahrigen (P-Wert: 0,019).

Es lasst sich annehmen, dass auf Grund der mit dem Alter ansteigenden Belastung des

Bewegungsapparates, das Motiv der Gelenksschonung mit zunehmendem Alter
bedeutender wird.

Ein wesentlicher Unterschied ist bei Motiv 10 (Ergdnzung zum Schwimmbadbesuch) zu
sehen. Wahrend die zwei alteren Gruppen diese Aussage eher ablehnen, ist die Gruppe

der bis 25-Jahrigen mit einem Wert von 2,11 eher dem Bereich ,stimme zu“ zuzuordnen.
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Nach durchgefiihrtem U-Test bei Motiv 10 zeigt sich, dass sich die Gruppe der bis 25-
Jahrigen signifikant von der Gruppe der 26- bis 35-Jahrigen (p-Wert: 0,003) und den ab
36-Jahrigen (p-Wert: 0,001) unterscheidet.

Fur die jungeren Umfrageteilnehmer/innen ist der Schwimmbadbesuch also ein
wesentlich wichtigeres Argument Beachvolleyball zu spielen als fir die Teilnehmer/innen
Uber 25. Dies steht auch in Ubereinstimmung mit der Feststellung, dass diese
Altersgruppe, verglichen mit den anderen Gruppen, die meisten Stunden im Sommer in

Beachvolleyball investiert, jedoch im Winter die wenigsten.
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8. Zusammenfassung

Die vorliegende Arbeit beschéftigt sich mit der sportlichen Motivation und Identitat von

Amateur-Beachvolleyballer/innen in Osterreich. Die Primarfragestellung lautet:

~Welchen Stellenwert und welche Bedeutung hat die Sportart Beachvolleyball im Leben
eines Freizeitsportlers/ einer Freizeitsportlerin, und welche geschlechterspezifischen und

altersspezifischen Unterschiede sind feststellbar?*

Zur Untersuchung dieser Thematik wurde ein Fragebogen erstellt, der zum Ziel hat, diese
Aspekte moglichst umfassend zu ermitteln. Dieser Fragebogen basiert auf der Vorlage
von Curry und Weiss (1996) und wurde mithilfe von qualitativen Interviews und weiteren

Gesprachen mit Spielern und Experten fir die Sportart Beachvolleyball optimiert.

Um diese Studie optimal umzusetzen, wurde mit der Firma ,Beachvolley Wien* kooperiert.
Zum einen stellte der Eigentimer des Unternehmens sein Know-How zur Verfliigung, zum
anderen wurde (Uber den Newsletter der Firma der Fragebogen an die
Beachvolleyballer/innen gebracht. Insgesamt wurden mit dieser Methode 84 Manner und
65 Frauen zwischen 15 und 52 Jahren befragt. Neben Fragen nach Stellenwert,
Erwartungen und Beweggriinden im Zusammenhang mit dem Beachvolleyballspiel waren
vor allem die Vergleiche der Geschlechter und der verschiedenen Altersgruppen zentrale

Punkte der Untersuchung.

Um diese Themen grundlegend aufzuarbeiten, wurden im ersten Teil (Kapitel 2) der
Diplomarbeit die Bereiche ,sportliche ldentitat* und ,Motive im Sport* unter Einbeziehung

der einschlagigen Fachliteratur behandelt.

Weiters (Kapitel 5) wurde, ebenfalls mithilfe aktueller Fachliteratur, die sekundare
Fragestellung ,Kann Beachvolleyball als Trendsportart definiert werden?* untersucht. Das
Fazit dieser Untersuchung stellt die Erkenntnis dar, dass Beachvolleyball einige der
anerkannten Merkmale von Trendsportarten beinhaltet und daher auch als solche
bezeichnet werden sollte. Die Sportart hat aber seit Beginn des 20. Jahrhunderst bis
heute alle wesentlichen Phasen der Trendsportarten durchlaufen und ist eine etablierte,
anerkannte Sportart, welche ihren Fixplatz neben den traditionellen Ballsportarten

gefunden hat.

Kapitel 7 beschaftigt sich in der Folge mit dem Auswerten und Interpretieren der
Ergebnisse. Im ersten Teil der Befragung wurden allgemeine Daten ermittelt, welche

einige interessante Fakten ans Licht brachten.

Beispielsweise zeigten bei der Erfragung des Einstiegsalters in den Beachvolleyballsport

die Durchschnittswerte von 20,01 Jahren bei den Mannern und 19,22 bei den Frauen,
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dass Beachvolleyball eine Sportart ist, welche sich in Osterreich tatsachlich erst in den

letzten 20 Jahren etabliert hat.

Erfragt wurde auch die Zeit, welche jeweils im Sommer und Winter mit der Sportart
wdchentlich verbracht wird. Dabei war aufféllig, dass die bis 25-Jahrigen im Sommer mit
8,01 Stunden die meiste Zeit, im Winter jedoch mit 0,89 Stunden die wenigste Zeit mit der
Sportart verbringen. Im Vergleich dazu ergaben sich fiur die ab 36-Jahrigen mit 6,81
Stunden (Sommer) und 1,54 Stunden (Winter) wesentlich geringere jahreszeitliche
Unterschiede. Im weiteren Verlauf der Arbeit kam ans Licht, dass die jungste Altersgruppe
Beachvolleyball gerne als Erganzung zum Schwimmbadbesuch betreibt, wahrend dies fur
die anderen Altersgruppen kein groRer Faktor mehr ist. So lasst sich schlussendlich,

diese Differenz erklaren.

Hinsichtlich der Wichtigkeit der Lebensbereiche zeigten sich bei den Probanden und
Probandinnen grundsétzlich &hnliche Prioritdten mit einzelnen feinen Unterschieden. So
sind die zwei wichtigsten Lebensbereiche ,Freunde und Bekannte* und ,Familie und
Verwandtschaft‘. Die Damen werten diese Bereiche zusatzlich signifikant wichtiger als die
Herren. Den nachstwichtigsten Themenkomplex stellt fiur die Probanden ,Schule,

Ausbildung und Beruf* dar.

Beachvolleyball reiht sich hinter diesen drei Sparten als ,eher wichtiger* Lebensbereich
ein. Beachvolleyball ist also ein wichtiges Hobby fir die Probanden und Probandinnen,
aber nicht wichtiger als entscheidende Lebensbereiche. Einzig die Altersgruppe der 26-
bis 35-Jahrigen schéatzt diesen Bereich wichtiger ein als die Ubrigen Gruppen. Bei jenen
erreicht Beachvolleyball fast den gleichen Wichtigkeitswert wie ,Schule, Ausbildung und
Beruf‘. Eine Tatsache, welche sich unter anderem wohl darauf zurltckfiihren lasst, dass

dies das beste Alter ist, um den Sport auf hohem Niveau zu betreiben.

Zentraler Bestandteil der Arbeit war auch die Untersuchung der sozialen und personalen
Sportidentitat der Teilnehmer/innen. In diesen Bereichen bestétigt sich die Annahme,
dass fur die Spieler/innen die Sportart in erster Linie ein Hobby darstellt. Nach Ansicht der
Probanden und Probandinnen beziglich der sozialen Sportidentitat erwarten ihre
Mitmenschen zwar von ihnen, Beachvolleyball weiterhin zu betreiben, aber groRRe
Bedeutung hat dies fir sie nicht. Zusatzlich zeigen die Altersvergleiche, dass die 26- bis
35-Jahrigen und die ab 36- Jahrigen haufiger der Meinung sind, dass ihre Mitmenschen

den Beachvolleyballer in ihnen sehen, als die Altersgruppe der unter 25-Jahrigen.

Ahnlich differenziert sind die Ergebnisse beziiglich der personalen Sportidentitéat. Die

Probanden und Probandinnen integrieren Beachvolleyball wenig in ihre langfristige
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Lebensplanung, kénnen sich aber kaum mehr vorstellen, Beachvolleyball aus ihrem
Leben zu streichen. Insgesamt ist die Sportart nicht allzu sehr in der Identitat verankert,
das Trainieren und Weiterentwickeln der sportlichen Fahigkeiten ist den
Umfrageteilnehmer/innen aber wichtig. Einzig die Gruppe der 25- bis 36-Jahrigen hebt
sich im Vergleich ab und stimmt der Aussage eindeutig zu, dass Beachvolleyball ein
wichtiger Teil ihrer Personlichkeit ist. Diese Erkenntnis deckt sich auch mit deren

Bewertung der Lebensbereiche.

Schlie3lich wurden Zustimmung und Ablehnung verschiedener Motive fiir die Sportart
Beachvolleyball erfragt, wobei diese in allgemeine und sportartspezifische Motive

unterteilt wurden.

Eine groRe Rolle fur alle Gruppen spielen allgemeine Faktoren, wie die koérperliche
Fitness und die kdrperlichen Anforderungen des Beachvolleyballsports. Weiters sind fur
die Frauen ,sommerliche” Motive, wie die Sonne zu geniel3en oder Urlaubsgefuhle zu
bekommen, gréf3tenteils signifikant wichtiger als fur die Herren. Wéahrend die Herren im
Vergleich etwas mehr Wert auf spielerische Motive, wie geforderte Vielseitigkeit oder

Verantwortung, legen.

Erwdhnenswert ist auch die Erkenntnis, dass typische Trendsportmerkmale von
Beachvolleyball, wie das Wegfallen des Coachings und der Auswechslungen, kaum

Relevanz fir die Probanden und Probandinnen haben.

Im Altersgruppenvergleich wurden ebenfalls Unterschiede innerhalb der Stichprobe
festgestellt. Beispielsweise sind soziale Faktoren, wie Kameradschaft oder Freunde und
Leute kennenzulernen, fir jingere Menschen wichtiger als fur &ltere Personen. Dafur

steigt mit dem Alter die Relevanz des gelenksschonenden Untergrunds.

Interessant ist die Tatsache, dass, obwohl die Altersgruppe der ab 36-Jahrigen eine etwas
hdhere soziale Sportidentitat besitzt als die der bis 25-Jahrigen, die jingste Gruppe etwas

mehr Selbstvertrauen aus der Sportart zieht als die alteste Gruppe der Umfrage.

Wie in diesem Kapitel schon erwahnt, spielt Beachvolleyball als Erganzung zum
Schwimmbadbesuch fir die bis 25-Jahrigen die mit Abstand gréf3te Rolle und dies durfte
auch erkaren, warum jene Probanden und Probandinnen wéahrend des Sommers auch die

meiste Zeit in die Sportart investieren.
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FRAGEBOGEN
ZU MOTIVEN UND SPORTLICHER IDENTITAT IM BEACHVOLLEY  BALL

[) Personliche Daten

1) Geschlecht: Q mannlich Q weiblich 2) Alter: Jahre

3) Ausbildung: abgeschlossen besuche ich derzeit
Lehre Q Q
Berufsbildende Schule ohne Matura Q Q
Berufsbildende Schule mit Matura (HAK, HTL, HBLA).. Q Q
Bachelorstudium Q Q
Master/Magisterstudium Q O
Doktoratsstudium Q Q
Sonstige: Q O

4) Ausmal’ der Erwerstétigkeit (in Stunden pro Wocke):
Q nicht erwerbstatig O 1bis10 Q 1120 O 21-30 O (iber 40

5) Mit wieviel Jahren hast du begonnen regelmafig&chvolleyball zu spielen? Jahre

6) Wieviel Zeit wendest du pro Woche durchschnittlih fiir Beachvolleyball auf?
Frahling/Sommer Stunden (pro Wpche
Herbst/Winter Stunden (pro Woche)

7) Bist du Mitglied eines Hallenvolleyballvereins
QO ja O nein

Wenn ja, in welchem?

8) In welcher Kurs-Leistungsklasse befindest du die?

Q Einsteiger Q Fortgeschrittene
Q Leicht Fortgeschrittene Q Fortgeschrittene +
Q Mittel Fortgeschrittene Q Wettkampf

9) Wie schatzt du selber dein Spielniveau ein?

Q Einsteiger Q Fortgeschrittene
Q Leicht Fortgeschrittene Q Wettkampf
Q Mittel Fortgeschrittene Q Profi
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10) Hast du schon einmal an einem BeachvolleyballSl Kurs teilgenommen?

(Wenn ja, an welchem? Mehrfachantworten méglich
nein

Anfanger

mafRig Fortgeschrittene

Fortgeschrittene

Spezialkurs

©C 0 0 0O

Leistungskurs

11) Hast du schon einmal an Wettkampfen teilgenommé
(Mehrfachantworten moglich!)
O  nein
Hobbyturniere
D-Cup
C-Cup
B - Cup
A-Cup

© 0 0 0

12) Falls nein, hast du vor, einmal an Wettkédmpfeteilzunehmen?
O ja O nein

13) Wie viel Euro pro Stunde wérst du bereit, fir e Platzmiete zu zahlen (Bedenke, dass
man im Normalfall durch 4 teilen kann)?
Q garnichts O 1bis10 QO 1120 O 21-30 O 30-40

14) Wie bist du zur Sportart Beachvolleyball gekomran?

15) Mit welchen Begriffen assoziierst du Beachvoldall

16) Verfolgst du Beachvolleyball in den Medien®Vehrfachantworten maglich!)
Q nein O Internet O Fernsehen Q Radio O  Nur zufallig

17) Bist du daran interessiert Spitzenwettkampfe zwerfolgen?(Mehrfachantworten maglich!)
Q nein O national O international O nur GroRveranstaltungen
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II) Bitte bewerte die Wichtigkeit der einzelnen Aspekté Bereiche in deinem Leben mit einer
beliebigen Zahl von 0 bis 100. Die folgende Skalalkdir dabei helfen.

nicht wenig durchschnittlich ziemlich aul3erordentlich
wichtig wichtig wichtig wichtig wichtig

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Politik

Familie / Verwandtschaft

Beachvolleyball

Freunde und Bekannte

Glaube / Religion / Kirche

Schule / Ausbildung / Beruf

ethnische oder nationale Zugehorigkeit

Kunst und Musik
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[II) Erwartungen der anderen beztglich deiner Tatigkeit als Beachvolleyballerin

Bitte kreuze an, inwieweit du den folgenden Aussagestimmst bzw. sie ablehnst.

stimme

stark zu

stimme
zZu

lehne
ab

lehne
stark ab

Niemand ware wirklich Gberrascht, wenn ich mi
Beachvolleyball einfach aufhorte.

O

O

O

O

Viele meiner Bekannten erwarten von mir, dasg ich

weiterhin Beachvolleyball spiele.

O

Viele Leute sehen in mir den/die
Beachvolleyballerin.

O

Meinen Freunden und Verwandten ist es wichtig
dass ich weiterhin Beachvolleyball spiele.

Den meisten Menschen, die ich kenne, wére es
egal, wenn ich mit Beachvolleyball aufhorte.

Andere Leute sind der Meinung, dass
Beachvolleyball fir mich wichtig ist.

O

IV) Die Bedeutung von Beachvolleyball in deinem Leén

Bitte kreuze an, inwieweit du den folgenden Aussagestimmst bzw. sie ablehnst.

stimme
stark zu

stimme
zZu

lehne
ab

lehne
stark ab

BeachvolleyballerIn zu sein, ist ein wichtiger Teil
meiner Personlichkeit.

O

O

O

O

zu spielen.

. Es ist fur mich aulRerst wichtig, gut Beachvolleybal

O

O

O

O

In der letzten Woche habe ich mehrere
Entscheidungen getroffen, die von meiner
Teilnahme am Beachvolleyball beeinflusst ware

-

. lch denke selten oder nie dartiber nach, dass ic

—

Beachvolleyballerin bin.

Es ist fur mich wichtig, meine sportlichen
Fertigkeiten zu verbessern.

Ich habe oft Traume oder Tagtraume uber
Beachvolleyball.

Ich plane meinen Tagesablauf so, dass ich Zeit fur

Beachvolleyball habe.

© |©O |0 |0 |0

©c |©O |0 |0 |O

© |©O |O |0 |0

©c |©O |0 |0 |O
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9. Mit Beachvolleyball authéren zu missen, wirde|fur
mich einen grof3en Verlust bedeuten. Q o o Q
10. Beim Beachvolleyball macht es mir nichts aus,
wenn ich Fehler mache. o o o Q
12. Ich plane oft lange im Voraus, damit ich Zeit fur
Beachvolleyball habe. ©) Q Q Q
13. Selten oder nie denke ich daran, wie ich mich inf
Beachvolleyball verbessern kann. Q Q Q Q
V) Motive im Beachvolleyball
Bitte kreuze an, inwieweit du den folgenden Ausgagestimmst bzw. sie ablehnst.
1) Allgemeine Motive
stimme stimme lehne lehne
stark zu zZu ab stark ab
Ich spiele Beachvolleyball, um die Sonne
1. geniel3er Q Q Q Q
Ich spiele Beachvolleyball, um attrak
2. auszuseln. Q Q Q Q
Ich spiele Beachvolleyball, weil diese Sportart
3. Sand gespielt wir Q Q Q Q
Ich spiele Beachvolleyball, weil es eine tc
4. Ergéanzung zum Schwimmbadbesuct Q Q Q Q
Ich Spiele Beachvolleyball, weil ich dak
5. Urlaubsgefiihle bekommnr Q Q Q Q
Ich spiele Beachvolleyball zur Entspannt
6. o Q o Q
Ich spiele Beachvolleyball, um Kameradschaf
7. erleben Q Q Q Q
Ich spiele Beachvolleyball, weil diese Spor
8. gelenksschonender als andere Spten ist Q Q Q Q
Ich spiele Beachvolleyball, weil ich dabei ne
9. Leute kennenlern Q Q Q Q
Ich spiele Beachvolleyball, weil es aufregenc
10. Q Q Q Q
Ich spiele Beachvolleyball, weil meine Freur
11 auch diesen Sport betreib Q Q Q Q
Ich spiele Beachvolleyball, welil ich in diese
12, Sport Karriere machen wi Q Q Q Q
2) Sportartspezifische Motive
stimme stimme lehne lehne
stark zu zZu ab stark ab
Ich spiele Beachvolleyball, weil die Sport
1. korperlich inspruchsvoll is Q Q Q Q
Ich spiele Beachvolleyball, weil die Sport
2. mental sehr fordernd i Q Q Q Q
Ich spiele Beachvolleyball, weil in dieser Spor
3. Vielseitigkeit gefordert is Q Q Q Q
Ich spiele Beachvolleyball, weman in diese
4. Sportart nicht ausgewechselt werden k Q Q Q Q
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Ich spiele Berachvolleyball, weil es in die:

5. Sportart kein Coaching gil Q Q Q Q
Ich spiele Beachvolleyball, weil man in die:

6. Sporttart jederzeit Verantwortung tibernehmen | O ) ©) o
MUSsS
Ich spiele Beachvolleyball, um mich fir c

7. Hallenvolleyball fit zu haltel Q Q Q Q

Vielen Dank fur deine Mitarbeit!
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SPSS Auswertung

1) Geschlecht:

Haufigkeit Prozent Glltige Prozente Kumulierte
Prozente
mannlich 84 56,0 56,4 56,4
Glltig weiblich 65 43,3 43,6 100,0
Gesamt 149 99,3 100,0
Fehlend System 1 v
Gesamt 150 100,0
2) Alter:
1) Geschlecht: Mittelwert Standardabweichu Minimum Maximum
ng
mannlich 84 30,14 8,321 19 52
weiblich 65 24,74 7,926 15 52
Insgesamt 149 27,79 8,557 15 52
3) Ausbildung:: Lehre (abgeschlossen)
Haufigkeit Prozent Glultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht ausgewahlt 78 92,9 92,9 92,9
Glltig ausgewahlt 6 7,1 7,1 100,0
Gesamt 84 100,0 100,0
3) Ausbildung:: Lehre (besuche ich derzeit)
Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
Glltig nicht ausgewahlt 84 100,0 100,0 100,0
3) Ausbildung:: Berufshildende Schule ohne Matura (a bgeschlossen)
Haufigkeit Prozent Glultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht ausgewahlt 80 95,2 95,2 95,2
Glltig ausgewahlt 4 4.8 4.8 100,0
Gesamt 84 100,0 100,0
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3) Ausbildung:: Berufsbhildende Schule ohne Matura (b

esuche ich derzeit)

Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
Glltig nicht ausgewahlt 84 100,0 100,0 100,0

3) Ausbildung:: Berufsbildende Schule mit Matura (HA

K, HTL, HBLA ...) (abg

eschlossen)

Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht ausgewahlt 5 6,0 6,0 6,0
Glltig ausgewahlt 79 94,0 94,0 100,0
Gesamt 84 100,0 100,0

3) Ausbildung:: Berufsbildende Schule mit Matura (HA

K, HTL, HBLA ...) (besuche ich derzeit)

Haufigkeit Prozent Glultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht ausgewahlt 82 97,6 97,6 97,6
Glltig ausgewahlt 2 2,4 2,4 100,0
Gesamt 84 100,0 100,0
3) Ausbildung:: Bachelorstudium (abgeschlossen)
Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht ausgewahlt 68 81,0 81,0 81,0
Glltig ausgewahlt 16 19,0 19,0 100,0
Gesamt 84 100,0 100,0
3) Ausbildung:: Bachelorstudium (besuche ich derzei t)
Haufigkeit Prozent Glultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht ausgewahlt 69 82,1 82,1 82,1
Glltig ausgewahlt 15 17,9 17,9 100,0
Gesamt 84 100,0 100,0
3) Ausbildung:: Master/Magisterstudium (abgeschloss en)
Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
GUItig nicht ausgewahlt 65 77,4 77,4 77,4

116

Philipp Seel Bakk.



Trendsportart Beachvolleyball? Untersuchung zu Motivation und Identitat der dsterreichischen Beachvolleyballszene

ausgewahlt 19 22,6 22,6 100,0
Gesamt 84 100,0 100,0
3) Ausbildung:: Master/Magisterstudium (besuche ich derzeit)
Haufigkeit Prozent Glltige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht ausgewahlt 59 70,2 70,2 70,2
Glltig ausgewahlt 25 29,8 29,8 100,0
Gesamt 84 100,0 100,0
3) Ausbildung:: Doktoratsstudium (abgeschlossen)
Haufigkeit Prozent Glltige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht ausgewahlt 80 95,2 95,2 95,2
Glltig ausgewahlt 4 4.8 4.8 100,0
Gesamt 84 100,0 100,0
3) Ausbildung:: Doktoratsstudium (besuche ich derze it)
Haufigkeit Prozent Glltige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht ausgewahlt 79 94,0 94,0 94,0
Glltig ausgewahlt 5 6,0 6,0 100,0
Gesamt 84 100,0 100,0
3) Ausbildung:: Lehre (abgeschlossen)
Haufigkeit Prozent Glltige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht ausgewahlt 64 98,5 98,5 98,5
Glltig ausgewahlt 1 1,5 1,5 100,0
Gesamt 65 100,0 100,0
3) Ausbildung:: Lehre (besuche ich derzeit)
Haufigkeit Prozent Glltige Prozente Kumulierte
Prozente
Glltig nicht ausgewahlt 65 100,0 100,0 100,0
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3) Ausbildung:: Berufsbhildende Schule ohne Matura (a

bgeschlossen)

Haufigkeit Prozent Glultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht ausgewahlt 63 96,9 96,9 96,9
Giltig ausgewahlt 2 3,1 3,1 100,0
Gesamt 65 100,0 100,0
3) Ausbildung:: Berufsbhildende Schule ohne Matura (b esuche ich derzeit)
Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
Giltig nicht ausgewahlt 65 100,0 100,0 100,0

3) Ausbildung:: Berufsbildende Schule mit Matura (HA

K, HTL, HBLA ...) (abg

eschlossen)

Haufigkeit Prozent Glultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht ausgewahlt 23 35,4 35,4 35,4
Giltig ausgewahlt 42 64,6 64,6 100,0
Gesamt 65 100,0 100,0

3) Ausbildung:: Berufsbildende Schule mit Matura (HA

K, HTL, HBLA ...) (besuche ich derzeit)

Haufigkeit Prozent Glultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht ausgewahlt 43 66,2 66,2 66,2
Giltig ausgewahlt 22 33,8 33,8 100,0
Gesamt 65 100,0 100,0
3) Ausbildung:: Bachelorstudium (abgeschlossen)
Haufigkeit Prozent Glultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht ausgewahlt 56 86,2 86,2 86,2
Giltig ausgewahlt 9 13,8 13,8 100,0
Gesamt 65 100,0 100,0
3) Ausbildung:: Bachelorstudium (besuche ich derzei t)
Haufigkeit Prozent Glultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht ausgewahlt 60 92,3 92,3 92,3
Glltig
ausgewahlt 5 7,7 7,7 100,0
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Gesamt

65

100,0

100,0

3) Ausbildung:: Master/Magisterstudium (abgeschloss en)

Haufigkeit Prozent Glltige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht ausgewahlt 40 61,5 61,5 61,5
Glltig ausgewahlt 25 38,5 38,5 100,0
Gesamt 65 100,0 100,0
3) Ausbildung:: Master/Magisterstudium (besuche ich derzeit)
Haufigkeit Prozent Glltige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht ausgewahlt 59 90,8 90,8 90,8
Glltig ausgewahlt 6 9,2 9,2 100,0
Gesamt 65 100,0 100,0
3) Ausbildung:: Doktoratsstudium (abgeschlossen)
Haufigkeit Prozent Glltige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht ausgewahlt 63 96,9 96,9 96,9
Glltig ausgewahlt 2 3,1 3,1 100,0
Gesamt 65 100,0 100,0
3) Ausbildung:: Doktoratsstudium (besuche ich derze it)
Haufigkeit Prozent Glltige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht ausgewahlt 60 92,3 92,3 92,3
Glltig ausgewahlt 5 7,7 7,7 100,0
Gesamt 65 100,0 100,0
Statistiken
4) Ausmald der Erwerbstatigkeit ( in
Stunden pro Woche):
Giiltig 84
N
Fehlend 0
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4) Ausmal der Erwerbstatigkeit (in Stunden pro Woche  ):

Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht erwerbstétig 24 28,6 28,6 28,6
1-10 7 8,3 8,3 36,9
11-20 9 10,7 10,7 47,6
Glltig 21-30 7 8,3 8,3 56,0
31-40 16 19,0 19,0 75,0
Uber 40 21 25,0 25,0 100,0
Gesamt 84 100,0 100,0
Statistiken
4) Ausmal der Erwerbstatigkeit ( in
Stunden pro Woche):
Giiltig 65
N
Fehlend 0
4) Ausmal der Erwerbstatigkeit (in Stunden pro Woche  ):
Haufigkeit Prozent Glltige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht erwerbstétig 23 35,4 35,4 35,4
1-10 4 6,2 6,2 41,5
11-20 3 4,6 4,6 46,2
Glltig 21-30 6 9,2 9,2 55,4
31-40 17 26,2 26,2 81,5
Uber 40 12 18,5 18,5 100,0
Gesamt 65 100,0 100,0

Bericht

5) Mit wieviel Jahren hast du begonnen regelméRig Beachvolleyball zu

spielen?

1) Geschlecht: Mittelwert N Standardabweichu
ng

mannlich 20,01 84 7,481

weiblich 19,22 64 8,488

Insgesamt 19,67 148 7,914
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Gruppenstatistiken
Standardfehle
Standardabw rdes
1) Geschlecht Mittelwert eichung Mittelwertas
) Wieviel Zeitwendest mannlich a4 8,449 §,301 6ar
du pro Woche
durchsechnittlich fir
Beachvolleyball auf?: weiblich 65 6,52 4734 587
Frihling/Sommer
rstunden (pro Woche))
6) Wieviel Zeitwendest mannlich a4 1,21 1,958 214
du pro Woche
durchschnittlich fir
Beachvolleyhall aur?: weiblich 65 1,62 1,747 217
Herbstiwinter (Stunden
(pro Woche))
7) Bist du Mitglied eines Hallenvolleyballvereins?
Haufigkeit Prozent Glltige Prozente Kumulierte
Prozente
Ja 19 29,2 29,2 29,2
Glltig Nein 46 70,8 70,8 100,0
Gesamt 65 100,0 100,0
7) Bist du Mitglied eines Hallenvolleyballvereins?
Haufigkeit Prozent Glltige Prozente Kumulierte
Prozente
Ja 34 40,5 40,5 40,5
Glltig Nein 50 59,5 59,5 100,0
Gesamt 84 100,0 100,0
8) In welcher Kurs-Leistungsklasse befindest du dic h?
Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
Leicht Fortgeschrittene 7 10,8 10,8 10,8
Mittel Fortgeschrittene 17 26,2 26,2 36,9
Fortgeschrittene 10 15,4 15,4 52,3
Glltig Fortgeschrittene+ 2 3,1 3,1 55,4
Wettkampf 11 16,9 16,9 72,3
Ich nehme an keinem Kurs Teil 18 27,7 27,7 100,0
Gesamt 65 100,0 100,0
8) In welcher Kurs-Leistungsklasse befindest du dic h?
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Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
Leicht Fortgeschrittene 2 2,4 2,4 2,4
Mittel Fortgeschrittene 6 7,1 7,1 9,5
Fortgeschrittene 5 6,0 6,0 15,5
Glltig Fortgeschrittene+ 10 11,9 11,9 27,4
Wettkampf 27 32,1 32,1 59,5
Ich nehme an keinem Kurs Teil 34 40,5 40,5 100,0
Gesamt 84 100,0 100,0
9) Wie schatzt du selber dein Spielniveau ein?
Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
Leicht Fortgeschrittene 11 16,9 16,9 16,9
Mittel Fortgeschrittene 25 38,5 38,5 55,4
Fortgeschrittene 14 21,5 21,5 76,9
Giltig
Wettkampf 14 21,5 21,5 98,5
Profi 1 1,5 1,5 100,0
Gesamt 65 100,0 100,0
9) Wie schatzt du selber dein Spielniveau ein?
Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
Leicht Fortgeschrittene 3 3,6 3,6 3,6
Mittel Fortgeschrittene 16 19,0 19,0 22,6
Fortgeschrittene 26 31,0 31,0 53,6
Giltig
Wettkampf 36 42,9 42,9 96,4
Profi 3 3,6 3,6 100,0
Gesamt 84 100,0 100,0
10) Hast du schon einmal an einem Beachvolleyball U  SI Kurs teilgenommen? : nein
Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht gewahlt 28 33,3 33,3 33,3
Glltig gewahlt 56 66,7 66,7 100,0
Gesamt 84 100,0 100,0

122

Philipp Seel Bakk.



Trendsportart Beachvolleyball? Untersuchung zu Motivation und Identitat der dsterreichischen Beachvolleyballszene

10) Hast du schon einmal an einem Beachvolleyball U

S| Kurs teilgenommen? : Anfénger

Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht gewahlt 79 94,0 94,0 94,0
Gilltig  gewahlt 5 6,0 6,0 100,0
Gesamt 84 100,0 100,0

10) Hast du schon einmal an einem Beachvolleyball U

S| Kurs teilgenommen? : méRig

Fortgeschrittene
Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht gewahlt 77 91,7 91,7 91,7
Gultig gewahlt 7 8,3 8,3 100,0
Gesamt 84 100,0 100,0
10) Hast du schon einmal an einem Beachvolleyball U Sl Kurs teilgenommen? : Fortgeschrittene
Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht gewahlt 71 84,5 84,5 84,5
Gultig  gewahlt 13 15,5 15,5 100,0
Gesamt 84 100,0 100,0

10) Hast du schon einmal an einem Beachvolleyball U

S| Kurs teilgenommen? : Spezialkurs

Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht gewahlt 74 88,1 88,1 88,1
Gultig  gewahlt 10 11,9 11,9 100,0
Gesamt 84 100,0 100,0

10) Hast du schon einmal an einem Beachvolleyball U

S| Kurs teilgenommen? : Leistungskurs

Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht gewahlt 69 82,1 82,1 82,1
Gultig  gewahlt 15 17,9 17,9 100,0
Gesamt 84 100,0 100,0
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10) Hast du schon einmal an einem Beachvolleyball U

S| Kurs teilgenommen? : nein

Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht gewahlt 15 23,1 23,1 23,1
Glltig gewahlt 50 76,9 76,9 100,0
Gesamt 65 100,0 100,0

10) Hast du schon einmal an einem Beachvolleyball U

S| Kurs teilgenommen? : Anfénger

Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht gewahlt 61 93,8 93,8 93,8
Gilltig  gewahlt 4 6,2 6,2 100,0
Gesamt 65 100,0 100,0

10) Hast du schon einmal an einem Beachvolleyball U

S| Kurs teilgenommen? : méRig

Fortgeschrittene
Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht gewahlt 58 89,2 89,2 89,2
Gultig gewahlt 7 10,8 10,8 100,0
Gesamt 65 100,0 100,0
10) Hast du schon einmal an einem Beachvolleyball U Sl Kurs teilgenommen? : Fortgeschrittene
Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht gewahlt 55 84,6 84,6 84,6
Gultig  gewahlt 10 15,4 15,4 100,0
Gesamt 65 100,0 100,0

10) Hast du schon einmal an einem Beachvolleyball U

S| Kurs teilgenommen? : Spezialkurs

Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht gewahlt 63 96,9 96,9 96,9
Giltig gewahlt 2 3,1 3,1 100,0
Gesamt 65 100,0 100,0

10) Hast du schon einmal an einem Beachvolleyball U

S| Kurs teilgenommen? : Leistungskurs
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Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht gewahlt 63 96,9 96,9 96,9
Gilltig  gewahlt 2 31 31 100,0
Gesamt 65 100,0 100,0
11) Hast du schon einmal an Wettkdmpfen teilgenomme  n?: nein
Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht gewahlt 80 95,2 95,2 95,2
Gilltig  gewahlt 4 48 48 100,0
Gesamt 84 100,0 100,0
11) Hast du schon einmal an Wettkdmpfen teilgenomme  n?: Hobbyturniere
Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht gewahlt 23 27,4 27,4 27,4
Glltig gewahlt 61 72,6 72,6 100,0
Gesamt 84 100,0 100,0
11) Hast du schon einmal an Wettkdmpfen teilgenomme  n?: D - Cup
Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht gewahlt 79 94,0 94,0 94,0
Gilltig  gewahlt 5 6,0 6,0 100,0
Gesamt 84 100,0 100,0
11) Hast du schon einmal an Wettkdmpfen teilgenomme  n?: C - Cup
Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht gewahlt 38 45,2 45,2 45,2
Glltig gewahlt 46 54,8 54,8 100,0
Gesamt 84 100,0 100,0
11) Hast du schon einmal an Wettkdmpfen teilgenomme  n?: B - Cup
Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
GUItig nicht gewahlt 53 63,1 63,1 63,1
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gewahlt 31 36,9 36,9 100,0
Gesamt 84 100,0 100,0
11) Hast du schon einmal an Wettkampfen teilgenomme  n?: A ? Cup
Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht gewahlt 58 69,0 69,0 69,0
Glltig gewahlt 26 31,0 31,0 100,0
Gesamt 84 100,0 100,0
11) Hast du schon einmal an Wettkampfen teilgenomme  n?: nein
Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht gewahlt 55 84,6 84,6 84,6
Glltig gewahlt 10 15,4 15,4 100,0
Gesamt 65 100,0 100,0
11) Hast du schon einmal an Wettkdmpfen teilgenomme  n?: Hobbyturniere
Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht gewahlt 22 33,8 33,8 33,8
Glltig gewahlt 43 66,2 66,2 100,0
Gesamt 65 100,0 100,0
11) Hast du schon einmal an Wettkampfen teilgenomme  n?: D - Cup
Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht gewahlt 62 95,4 95,4 95,4
Gilltig  gewahlt 3 4,6 4,6 100,0
Gesamt 65 100,0 100,0
11) Hast du schon einmal an Wettkampfen teilgenomme  n?: C - Cup
Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht gewahlt 47 72,3 72,3 72,3
Glltig gewahlt 18 27,7 27,7 100,0
Gesamt 65 100,0 100,0
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11) Hast du schon einmal an Wettkdmpfen teilgenomme  n?: B - Cup
Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht gewahlt 55 84,6 84,6 84,6
Gultig  gewahlt 10 15,4 15,4 100,0
Gesamt 65 100,0 100,0
11) Hast du schon einmal an Wettkdmpfen teilgenomme  n?: A ? Cup
Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht gewahlt 56 86,2 86,2 86,2
Gultig gewahlt 9 13,8 13,8 100,0
Gesamt 65 100,0 100,0
Statistiken
12) Falls nein, hast du vor, einmal an
Wettkampfen teilzunehmen?
Glltig 29
N
Fehlend 36
12) Falls nein, hast du vor, einmal an Wettkdmpfen  teilzunehmen?
Haufigkeit Prozent Glltige Prozente Kumulierte
Prozente
Ja 15 23,1 51,7 51,7
Glltig Nein 14 21,5 48,3 100,0
Gesamt 29 44,6 100,0
Fehlend System 36 55,4
Gesamt 65 100,0
Statistiken

12) Falls nein, hast du vor, einmal an

Wettkdmpfen teilzunehmen?

N

Glltig
Fehlend

24
60

12) Falls nein, hast du vor, einmal an Wettkampfen

teilzunehmen?
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Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
Ja 17 20,2 70,8 70,8
Glltig Nein 7 8,3 29,2 100,0
Gesamt 24 28,6 100,0
Fehlend System 60 71,4
Gesamt 84 100,0
13) Wie viel Euro pro Stunde warst du bereit, fir ein e Platzmiete zu zahlen?
Haufigkeit Prozent Glltige Prozente Kumulierte
Prozente
gar nichts 2 2,4 2,4 2,4
1 bis 10 33 39,3 39,3 41,7
11-20 35 41,7 41,7 83,3
Giltig
21-30 11 13,1 13,1 96,4
30-40 3 3,6 3,6 100,0
Gesamt 84 100,0 100,0
13) Wie viel Euro pro Stunde warst du bereit, fir ein e Platzmiete zu zahlen?
Haufigkeit Prozent Glltige Prozente Kumulierte
Prozente
gar nichts 6 9,2 9,2 9,2
1 bis 10 22 33,8 33,8 43,1
Glltig 11-20 29 44,6 44,6 87,7
21-30 8 12,3 12,3 100,0
Gesamt 65 100,0 100,0
14) Wie bist du zur Sportart Beachvolleyball gekomme  n?
Haufigkeit Prozent Glltige Prozente Kumulierte
Prozente
0 14 9,3 9,3 9,3
Halle 34 22,7 22,7 32,0
Freunde/Familie 56 37,3 37,3 69,3
Glltig Schwimmbad 12 8,0 8,0 77,3
Schule 15 10,0 10,0 87,3
Sonstige 19 12,7 12,7 100,0
Gesamt 150 100,0 100,0
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Statistiken

14) Wie bist du zur Sportart

Beachvolleyball gekommen?

Giiltig 84
N
Fehlend 0
14) Wie bist du zur Sportart Beachvolleyball gekomme  n?
Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
0 12 14,3 14,3 14,3
Halle 23 27,4 27,4 41,7
Freunde/Familie 26 31,0 31,0 72,6
Giltig Schwimmbad 7 8,3 8,3 81,0
Schule 6 7,1 7,1 88,1
Sonstige 10 11,9 11,9 100,0
Gesamt 84 100,0 100,0
Statistiken
14) Wie bist du zur Sportart
Beachvolleyball gekommen?
Giltig 65
N
Fehlend 0
14) Wie bist du zur Sportart Beachvolleyball gekomme  n?
Haufigkeit Prozent Glultige Prozente Kumulierte
Prozente
0 1 1,5 1,5 1,5
Halle 11 16,9 16,9 18,5
Freunde/Familie 30 46,2 46,2 64,6
Giltig Schwimmbad 5 7,7 7,7 72,3
Schule 9 13,8 13,8 86,2
Sonstige 9 13,8 13,8 100,0
Gesamt 65 100,0 100,0
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Statistiken
15) Mit welchen Begriffen assoziierst

du Beachvolleyball?

Giiltig 84
N
Fehlend 0
15) Mit welchen Begriffen assoziierst du Beachvolle  yball?
Haufigkeit Prozent Glltige Prozente Kumulierte
Prozente
0 10 11,9 11,9 11,9
1 53 63,1 63,1 75,0
2 7 8,3 8,3 83,3
Glltig 3 4 4.8 4.8 88,1
4 9 10,7 10,7 98,8
5 1 1,2 1,2 100,0
Gesamt 84 100,0 100,0

Statistiken
15) Mit welchen Begriffen assoziierst

du Beachvolleyball?

Gilltig 64
N
Fehlend 1
15) Mit welchen Begriffen assoziierst du Beachvolle  yball?
Haufigkeit Prozent Glltige Prozente Kumulierte
Prozente
0 5 7,7 7.8 7,8
1 48 73,8 75,0 82,8
3 1 1,5 1,6 84,4
Giltig
4 8 12,3 12,5 96,9
5 2 3,1 3,1 100,0
Gesamt 64 98,5 100,0
Fehlend System 1 15
Gesamt 65 100,0
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16) Verfolgst du Beachvolleyball in den Medien? : ne  in

Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht gewahlt 56 86,2 86,2 86,2
Gultig gewahlt 9 13,8 13,8 100,0
Gesamt 65 100,0 100,0
16) Verfolgst du Beachvolleyball in den Medien? : In  ternet
Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht gewahlt 34 52,3 52,3 52,3
Glltig gewahlt 31 47,7 47,7 100,0
Gesamt 65 100,0 100,0
16) Verfolgst du Beachvolleyball in den Medien? : Fe  rnsehen
Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht gewahlt 27 41,5 41,5 41,5
Glltig gewahlt 38 58,5 58,5 100,0
Gesamt 65 100,0 100,0
16) Verfolgst du Beachvolleyball in den Medien? : Ra  dio
Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht gewahlt 56 86,2 86,2 86,2
Gultig gewahlt 9 13,8 13,8 100,0
Gesamt 65 100,0 100,0
16) Verfolgst du Beachvolleyball in den Medien? : Nu  r zuféllig
Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
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nicht gewahlt 47 72,3 72,3 72,3
Glltig gewahlt 18 27,7 27,7 100,0
Gesamt 65 100,0 100,0
16) Verfolgst du Beachvolleyball in den Medien? : ne  in
Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht gewahlt 82 97,6 97,6 97,6
Gilltig  gewahlt 2 2.4 2.4 100,0
Gesamt 84 100,0 100,0
16) Verfolgst du Beachvolleyball in den Medien? : In  ternet
Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht gewahlt 26 31,0 31,0 31,0
Gultig gewahlt 58 69,0 69,0 100,0
Gesamt 84 100,0 100,0
16) Verfolgst du Beachvolleyball in den Medien? : Fe  rnsehen
Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht gewahlt 28 33,3 33,3 33,3
Glltig gewahlt 56 66,7 66,7 100,0
Gesamt 84 100,0 100,0
16) Verfolgst du Beachvolleyball in den Medien? : Ra  dio
Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht gewahlt 78 92,9 92,9 92,9
Gilltig  gewahlt 6 7.1 7.1 100,0
Gesamt 84 100,0 100,0
16) Verfolgst du Beachvolleyball in den Medien? : Nu  r zuféllig
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Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht gewahlt 65 77,4 77,4 77,4
Glltig gewahlt 19 22,6 22,6 100,0
Gesamt 84 100,0 100,0
17) Bist du daran interessiert, Spitzenwettkdmpfe zu verfolgen?: nein
Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht gewahlt 77 91,7 91,7 91,7
Gilltig  gewahlt 7 8,3 8,3 100,0
Gesamt 84 100,0 100,0
17) Bist du daran interessiert, Spitzenwettkampfe zu verfolgen?: national
Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht gewahlt 43 51,2 51,2 51,2
Glltig gewahlt 41 48,8 48,8 100,0
Gesamt 84 100,0 100,0
17) Bist du daran interessiert, Spitzenwettkdmpfe zu verfolgen?: international
Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht gewahlt 25 29,8 29,8 29,8
Gultig gewahlt 59 70,2 70,2 100,0
Gesamt 84 100,0 100,0

17) Bist du daran interessiert, Spitzenwettkdmpfe zu

verfolgen?: nur GrolRveranstaltungen

Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht gewahlt 57 67,9 67,9 67,9
Glltig gewahlt 27 32,1 32,1 100,0
Gesamt 84 100,0 100,0
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17) Bist du daran interessiert, Spitzenwettkdmpfe zu

verfolgen?: nein

Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht gewahlt 50 76,9 76,9 76,9
Gultig gewahlt 15 23,1 23,1 100,0
Gesamt 65 100,0 100,0
17) Bist du daran interessiert, Spitzenwettkdmpfe zu verfolgen?: national
Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht gewahlt 41 63,1 63,1 63,1
Glltig gewahlt 24 36,9 36,9 100,0
Gesamt 65 100,0 100,0
17) Bist du daran interessiert, Spitzenwettkampfe zu verfolgen?: international
Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht gewahlt 36 55,4 55,4 55,4
Glltig gewahlt 29 44,6 44.6 100,0
Gesamt 65 100,0 100,0

17) Bist du daran interessiert, Spitzenwettkdmpfe zu

verfolgen?: nur GrolRveranstaltungen

Haufigkeit Prozent Gultige Prozente Kumulierte
Prozente
nicht gewahlt 43 66,2 66,2 66,2
Gultig gewahlt 22 33,8 33,8 100,0
Gesamt 65 100,0 100,0
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Gruppenstatistiken

1) Geschlecht:

Mittelwert

Standardabw
eichung

Standardfehle
rdes
Mittelwertes

18] Bitte hewerte die
Wichtigkeit der einzelnen
Aspelkte f Bereiche in
deinem Leben: Politik

mannlich

weiblich

a4

65

2,37

TaT

663

0a3

083

18) Bitte hewerte die
Wichtigkeit der einzelnen
Aspelkte I Bereiche in
deinem Leken: Familie !
Yerwandtschaft

méannlich

weiblich

g4

65

440

053

053

18] Bitte hewerte die
Wichtigkeit der einzelnen
Aspelkte f Bereiche in
deinem Leben:
Beachvolleyhall

mannlich

weiblich

a4

65

1,88

G110

085

076

18] Bitte hewerte die
Wichtigkeit der rinzelnen
Aspelde / Bereiche in
deinem Lehen: Freunde
und Bekannte

mannlich

weiblich

84

65

0sv

030

18] Bitte hewerte die
Wichtigkeit der einzelnen
Aspelte f Bereiche in
deinem Leben: Glauhe/
Religion ! Kirche

mannlich

weiblich

a4

65

g03

846

0aa

105

18] Bitte hewerte die
Wichtigkeit der rinzelnen
Aspelte I Bereiche in
deinem Lehen: Schule/
Aushildung / Beruf

mannlich

weiblich

a4

65

1,61

1,38

076

085

183) Bitte hewerte die
Wichtigkeit der einzelnen
Aspelkte ! Bereiche in
deinem Leben: ethnische
oder nationale
Zugehdrigkeit

mannlich

weiblich

g4

65

3,39

nso

043

18] Bitte hewerte die
Wichtigkeit der einzelnen
Aspelkte f Bereiche in
deinem Leben: Kunst
und Musik

mannlich

weiblich

a4

65

074
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Trendsportart Beachvolleyball? Untersuchung zu Motivation und Identitat der dsterreichischen Beachvolleyballszene

Musik

Rénge
1) Geschlecht: Mittlerer Rang Rangsumme
18) Bitte bewerte die Wichtigkeit mannlich 84 67,33 5655,50
der einzelnen Aspekte / Bereiche weiblich 65 84,92 5519,50
in deinem Leben: Politik Gesamt 149
18) Bitte bewerte die Wichtigkeit mannlich 84 80,92 6797,00
der einzelnen Aspekte / Bereiche weiblich 65 67,35 4378,00
in deinem Leben: Familie /
Gesamt 149
Verwandtschaft
18) Bitte bewerte die Wichtigkeit mannlich 84 75,73 6361,00
der einzelnen Aspekte / Bereiche weiblich 65 74,06 4814,00
in deinem Leben: Beachvolleyball Gesamt 149
18) Bitte bewerte die Wichtigkeit mannlich 84 82,72 6948,50
der einzelnen Aspekte / Bereiche weiblich 65 65,02 4226,50
in deinem Leben: Freunde und
Gesamt 149
Bekannte
18) Bitte bewerte die Wichtigkeit mannlich 84 85,32 7166,50
der einzelnen Aspekte / Bereiche weiblich 65 61,67 4008,50
in deinem Leben: Glaube /
o ) Gesamt 149
Religion / Kirche
18) Bitte bewerte die Wichtigkeit mannlich 84 80,15 6732,50
der einzelnen Aspekte / Bereiche weiblich 65 68,35 444250
in deinem Leben: Schule /
) Gesamt 149
Ausbildung / Beruf
18) Bitte bewerte die Wichtigkeit mannlich 84 84,79 7122,50
der einzelnen Aspekte / Bereiche weiblich 65 62,35 4052,50
in deinem Leben: ethnische oder
] o Gesamt 149
nationale Zugehdorigkeit
18) Bitte bewerte die Wichtigkeit mannlich 84 83,68 7029,00
der einzelnen Aspekte / Bereiche \yeiblich 65 63,78 4146,00
in deinem Leben: Kunst und
Gesamt 149
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Trendsportart Beachvolleyball? Untersuchung zu Motivation und Identitat der dsterreichischen Beachvolleyballszene

Statistik fiir Test”
18) Bitte
18) Bitte 18) Bitte 18) Bitte bewerte die
bewerte die 18) Bitte 18) Bitte bewerte die hewerte die Wichtighkeit
Wichtigkeit hewerte die bewerte die Wichtigkeit Wichtigkeit der einzelnen 18) Bitte
18) Bitte der einzelnen Wichtigkeit Wichtigkeit der einzelnen der einzelnen Aspekte hewerte die
bewerte die Aspekte ] der einzelnen der einzelnen Aspekte | Aspelkte / Bereiche in Wichtigkeit
Wichtigkeit Bereiche in Aspelkte [ Aspelkte [ Bereiche in Bereiche in deinem der einzelnen
der einzelnen deinem Bereiche in Bereiche in deinem deinem Leben: Aspelte /
Aspelkte / Lehen: deinem deinem Lehen: Lehen: ethnische Bereiche in
Bereiche in Familie / Leben: Leben Glaube/ Schule / oder deinem
deinem Yerwandtscha Beachvolleyb Freunde und Religion/ Aushildung / nationale Leben: Kunst
Lehen: Politik 1t all Bekannte Kirche Beruf Zugehdrigkeit und Musik
Mann-Whitney-U 2085,500 2233,000 2669,000 2081,500 1863,500 2297,500 1907,500 2001,000
Wilcoxon-W 5655,500 4378,000 4814,000 4226,500 4008,500 4442500 4052,500 4146,000
pd -2,695 -2,668 -,257 -3614 -3.53 -1,885 -3,395 -3,020
Asymptotische 007 008 797 000 000 059 001 003
Signifikanz (2-seitig)

a. Gruppenvariable: 1) Geschlecht:
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Trendsportart Beachvolleyball? Untersuchung zu Motivation und Identitat der dsterreichischen Beachvolleyballszene

Gruppenstatistiken
Standardfehle
Standardabw rdes
Altersaruppes Mitte lwert eichung Mittelwertes

18) Bitte hewerte die his 25 70 2,67 766 ,0g0
Wichtigkeit der einzelnen
Aspekte [ Bereiche in 26 bis 35 53 2,42 663 091
deinem Leben: Palitik
18) Bitte hewerte die his 25 70 1,21 473 LT
Wichtigkeit der einzelnen
Aspelkte [ Bereiche in )
deinem Leben: Familie / 26 bis 35 a3 1,26 486 067
Yerwandtschatt
18) Bitte bewerta die his 25 70 1,87 22 086
Wichtigkeit der ginzelnen
Aspekte ! Bereiche in
deinem Leben: 26 his 35 53 1,66 678 043
Beachvolleyball
18) Bitte hewerte die his 25 70 1,13 337 040
Wichtigkeit der einzelnen
Aspeltde / Bereiche in )
deinem Leben: Freunde 26 bis 35 a3 118 483 066
und Bekannte
18) Bitte bewerte die his 25 70 2,89 825 ,0a4
Wichtigkeit der einzelnen
Aspelkte ! Bereiche in )
deinem Leben: Glaube | 26 bis 35 53 3,25 830 114
Feligion ! Kirche
18) Bitte bewerte die his 25 70 1,37 487 058
Wichtigkeit der ginzelnen
Aspekte / Bereiche in ]
deinem Leben: Schule 26 his 35 a3 1,62 686 094
Aushbildung f Beruf
18) Bitte hewerte die his 25 70 3 763 ,0g0
Wichtigkeit der einzelnen
Aspelte ! Bereiche in
deinem Leben: ethnische 76 hig 35 53 376 qanz 124
oder nationale ' ' '
Zugehirigkeit
18) Bitte hewerte die his 25 70 214 822 ,0as
Wichtigkeit der einzelnen
Aspeltde / Bereiche in )
und Musik
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Trendsportart Beachvolleyball? Untersuchung zu Motivation und Identitat der dsterreichischen Beachvolleyballszene

Gruppenstatistiken

Altersgruppe3

Mitte lwert

Standardabw
eichung

Standardfehla
rdes
Mittelwertes

18) Bitte hewerte die
Wichtigkeit der einzelnen
Aspelte ! Bereiche in
deinem Leben: Palitik

his 25

36 und Alter

2,67

Ta6

694

0ao

136

18) Bitte hewerte die
Wichtigkeit der einzelnen
Aspelkte [ Bereiche in
deinem Lehben: Familie /
Yerwandtschatt

his 25

36 und alter

478

0&7

0g4

18) Bitte bewerta die
Wichtigkeit der ginzelnen
Aspekte ! Bereiche in
deinem Leben;
Beachvolleyball

his 25

36 und alter

086

135

18) Bitte hewerte die
Wichtigkeit der einzelnen
Aspeltde / Bereiche in
deinem Leben: Freunde
und Bekannte

his 25

36 und dlter

asr

508

040

100

18) Bitte bewerte die
Wichtigkeit der einzelnen
Aspelkte ! Bereiche in
deinem Leben: Glaube /
Feligion ! Kirche

his 25

36 und alter

a]ee]

188

18] Bitte bewerte die
Wichtigkeit der ginzelnen
Aspelkte ! Bereiche in
deinem Leben: Schule
Aushbildung f Beruf

his 25

36 und Slter

1,37

1,65

487

Tar

058

156

18) Bitte hewerte die
Wichtigkeit der einzelnen
Aspelte ! Bereiche in
deinem Leben: ethnische
oder nationale
Zugehirigkeit

hig 25

36 und alter

753

758

nao

1449

18) Bitte hewerte die
Wichtigkeit der einzelnen
Aspeltde / Bereiche in
deinem Leben: Kunst
und Musik

his 25

36 und dlter

60

nas

110
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Trendsportart Beachvolleyball? Untersuchung zu Motivation und Identitat der dsterreichischen Beachvolleyballszene

Gruppenstatistiken
Standardfehle
Standardabw rdes
Altersaruppes Mitte lwert eichung Mittelwertes

18) Bitte hewerte die 26 his 35 53 2,42 663 L0491
Wichtigkeit der einzelnen
Aspekte | Bereiche in 36 und Alter 26 219 694 136
deinem Leben: Palitik
18) Bitte hewerte die 26 his 35 53 1,26 A6 Je7
Wichtigkeit der einzelnen
Aspelkte [ Bereiche in
deinem Leben: Eamilia /| 36 und alter 26 1,23 430 084
Yerwandtschatt
18) Bitte bewerte die 26 bis 35 53 1,66 G678 093
Wichtigkeit der ginzelnen
Aspekte ! Bereiche in
deinem Leben: 36 und alter 26 1,82 688 35
Beachvolleyball
18) Bitte hewerte die 26 his 35 53 1,18 483 J66
Wichtigkeit der einzelnen
Aspekte [ Bereiche in )
und Bekannte
18) Bitte hewerte die 26 his 35 53 3,25 B30 14
Wichtigkeit der einzelnen
Aspekte [ Bereiche in )
deinem Leben: Glaube / 36 und Alter 26 3,04 G453 183
Feligion ! Kirche
18] Bitte hewerte die 26 his 35 53 1,62 JGaE 094
Wichtigkeit der ginzelnen
Aspekte / Bereiche in )
deinem Leben: Schule ! 36 und alter 26 1,55 ,?9? ,1 5]
Aushbildung f Beruf
18) Bitte hewerte die 26 his 35 53 3,26 Aa02 124
Wichtigkeit der einzelnen
Aspelte ! Bereiche in
deinem Leben: ethnische 35 ynd aiter 26 3,42 758 149
oder nationale
Zugehirigkeit
18) Bitte hewerte die 26 his 35 53 2,32 827 14
Wichtigkeit der einzelnen
Aspekte [ Bereiche in )
und Musik
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Trendsportart Beachvolleyball? Untersuchung zu Motivation und Identitat der dsterreichischen Beachvolleyballszene

Statistik fiir Test”
18) Bitte
18) Bitte 18) Bitte 18) Bitte bewerte die
bewerte die 18) Bitte 18) Bitte bewerte die hewerte die Wichtighkeit
Wichtigkeit hewerte die bewerte die Wichtigkeit Wichtigkeit der einzelnen 18) Bitte
18) Bitte der einzelnen Wichtigkeit Wichtigkeit der einzelnen der einzelnen Aspekte hewerte die
bewerte die Aspekte ] der einzelnen der einzelnen Aspekte | Aspelkte / Bereiche in Wichtigkeit
Wichtigkeit Bereiche in Aspelkte [ Aspelkte [ Bereiche in Bereiche in deinem der einzelnen
der einzelnen deinem Bereiche in Bereiche in deinem deinem Leben: Aspelte /
Aspelkte / Lehen: deinem deinem Lehen: Lehen: ethnische Bereiche in
Bereiche in Familie / Leben: Leben Glaube/ Schule / oder deinem
deinem Yerwandtscha Beachvolleyb Freunde und Religion/ Aushildung / nationale Leben: Kunst
Lehen: Politik 1t all Bekannte Kirche Beruf Zugehdrigkeit und Musik
Mann-Whitney-U 1468,000 1751,000 1430,000 1804,500 1525,500 1521,000 1588,500 1616,500
Wilcoxon-W 2899,000 4236,000 2861,000 4289500 4010,500 40086,000 4073,500 4101,500
pd -2158 -, 749 -2,388 - 431 -1,795 -1,857 -1,463 -1,302
Asymptotische 031 454 017 BEE 073 050 143 193
Signifikanz (2-seitig)
a. Gruppenvariable: Altersgruppe3
Statistik fir Test™
18 Bitte
18) Bitte 18) Bitte 18) Bitte bewerte die
bewerte die 18) Bitte 18) Bitte bewere die hewerte die Wichtighkeit
Wichtighkeit hewerte die bewerte die Wichtighkeit Wichtigkeit der einzelnen 18) Bitte
18) Bitte der einzelnen Wichtigkeit Wichtighkeit der einzelnen der einzelnen Aspekte/ bewere die
bewerte die Aspelte [ der einzelnen | der einzelnen Aspelte | Aspelkte / Bereiche in Wichtigkeit
Wichtigkeit Bereiche in Aspelkte | Aspekte / Bereiche in Bereiche in deinem dereinzelnen
der einzelnen deinem Bereiche in Bereiche in deinem deinem Lehen: Aspelte /
Aspelkte / Lehen: deinem deinem Lehen: Lehen: ethnische Bereiche in
Bereiche in Familie / Leben: Leben Glaube / Schule/ oder deinem
deinem Werwandtscha Beachvolleyb Freunde und Religion/ Ausbildung / nationale Leben: Kunst
Lehen: Politik ft all Bekannte Kirche Beruf Zugehdrigkeit und Musik
Mann-Whitney-U 587,000 875,000 890,000 607,000 858,500 754,000 699,000 886,000
Wilcoxon-W 938,000 3360,000 1241,000 3092000 3343500 3239,000 3184,000 1237,000
pd -2,882 - 417 -184 -3489 -,452 -1,497 -1,878 -218
Asymptotische 004 877 854 000 651 134 061 827
Signifikanz (2-seitig)
a. Gruppenvariable: Altersgruppe3
Statistik fiir Test”
18) Bitte
18) Bitte 18) Bitte 18) Bitte bewerte die
bewerte die 18) Bitte 18) Bitte bewerte die hewerte die Wichtighkeit
Wichtigkeit hewerte die hewerte die Wichtigkeit Wichtigkeit der einzelnen 18) Bitte
18) Bitte der einzelnen Wichtigkeit Wichtighkeit dereinzelnen der einzelnen Aspekte/ bewere die
bewerte die Aspekte ] der einzelnen der einzelnen Aspekte | Aspelkte / Bereiche in Wichtigkeit
Wichtighkeit Bereiche in Aspelkte / Aspelkte / Bereiche in Bereiche in deinem der einzelnen
der einzelnen deinem Bereiche in Bereiche in deinem deinem Leben: Aspelte /
Aspekte / Leben: deinem deinem Leben: Leben: ethnische Bereiche in
Bereiche in Familie / Leben: Leben Glaube/ Schule / oder deinem
deinem Verwandtscha Beachvolleyh Freunde und Religion/ Aushildung / nationale Leben: Kunst
Leben: Politik ft all Bekannte Kirche Eeruf Zugehdrigkeit und Musik
Mann-Whitney-U 572,500 676,000 547,000 487,000 611,500 667,000 633,500 564,500
Wilcoxon-W 623,500 1027000 1978,000 1818,000 962,500 1038,000 2064,500 915,500
z 1,381 -183 1,622 -2,787 - 867 -,023 - 630 1,413
Asymptotische 67 855 108 008 386 882 523 158
Signifikanz (2-seitig)

a. Gruppenvariable: Altersgruppe3
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Trendsportart Beachvolleyball? Untersuchung zu

Gruppenstatistiken

Motivation und Identitat der 6sterreichischen Beachvolleyballszene

1) Geschlecht:

Mittelwert

Standard
abweichu
ng

Standardf

ehler des

Mittelwert
as

19) Bitte kreuze
an, inwieweit du
denfolgenden
Aussagen
zustimmst bzw.
sie ablehnst.
Miemand wére
wirklich
(herrascht, wenn
ich mit
Beachvolleyhall
einfach aufhiérte.

mannlich

weillich

84

65

a08

964

nas

19) Bitte kreuze
an, inwieweit du
denfolgenden
Aussagen
zustimmst bzw.
sie ablehnst.:
Yiele meiner
Eekannten
erwarten von mir,
dass ich weiterhin
Eeachvolleyball
spiele.

mannlich

weihlich

a4

G5

836

1,050

091

130

19) Bitte kreuze
an, inwieweit du
den folgenden
Aussagen
zustimmst bzw.
sie ablehnst.
Viele Leute sehen
in mir denidie
Beachvolleyhallerl
n.

mannlich

weihlich

a4

65

ra

BET

085

114

18) Bitte kreuze
an, inwieweit du
denfolgenden
Aussagen
zustimmst bzw.
sie ablehnst.
Meinen Freunden
und Verwandten
ist es wichtig,
dass ich weiterhin
Beachvolleyball
spiele.

mannlich

weihlich

a4

65

734

0a0

19) Bitte kreuze
an, inwieweit du
denfolgenden
Aussagen
zustimmst bzw.
sie ablehnst.: Den
meisten
Menschen, die ich
kenne, ware es
egal, wenn ich mit
Beachvolleyball
aufhirte.

mannlich

weihlich

84

65

884

110

19) Bitte kreuze
an, inwieweit du
denfolgenden
Aussagen
zustimmst bzw.
sie ablehnst.
Andere Leute sind
der Meinung,
dass
Beachvolleyhall
fiir mich wichtig
ist.

mannlich

weillich

a4

65

291

964

0ay

142
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Trendsportart Beachvolleyball? Untersuchung zu Motivation und Identitat der dsterreichischen Beachvolleyballszene

Statistik fiir Test®
14) Bitte
149) Bitte 149) Bitte 149) Bitte kreuze
kreuze kreuze kreuze an, 19) Bitte
an, an, an, imwieweit kreuze
inwieweit | inwieweit 19 Bitte inwieweit du den an,
du den du den kreuze du den folgende inwieweit
folgende folgende an, folgende n du den
n n imwieweit n Aussage folgende
Alussage Alussage du den Alussage n n
n n folgende n Zustimm Alssage
Zustimm Zustimm n Zustimm st bzw. n
st bzw. st bzw. Aussage st bzw. sie Zustimm
sie sie n sie ahlehnst. st hzw.
ablehnst. ablehnst. zustimm ablehnst. :Den sie
: SWiele st baw. “Meinen meisten ablehnst.
Miemand meiner sie Freunden Mensche CAndere
ware Bekannte | ablehnst. und n, dieich Leute
wirklich n Miele Werwandt kenne, gind der
(berrasc erwarten Leute enistes Ware es Meinung,
ht, wenn Yon mir, sehenin wichtig, egal, dass
ich mit dass ich mir dass ich wenn ich Beachvoll
Beachvoll | weiterhin denfdie weiterhin mit eyball flr
eyball Beachvall | Beachvoll | Beachvoll | Beachvall mich
einfach eyhall evhallerln eyhall eyhall wichtig
authire. spiele. . spiele. authire. ist.
Mann-Whitney-1 2513,000 [ 2337500 | 24593000 | 2292500 [ 2553500 | 2576,000
Wilcoxon-W 4658,000 | 5907 500 | 6063,000 | 5862500 | 4698500 | 4721,000
il -882 -1,586 - 858 -1,816 -7az2 - 627
Asymptotische
Signifikanz (2- 372 13 337 0649 464 A3
seitig)
a. Gruppenvariable: 1) Geschlecht;
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Trendsportart Beachvolleyball? Untersuchung zu Motivation und Identitat der dsterreichischen Beachvolleyballszene

Gruppenstatistiken

Altersgruppe3

Mittelwert

Standard
abweichu
ng

Standardf

ehler des

Mittelwert
es

19) Bitte kreuze
an, inwieweit du
denfolgenden
Aussagen
zustimmst bzw.
sie ablehnst.
Miemand wére
wirklich
(herrascht, wenn
ich mit
Beachvolleyhall
einfach aufhiérte.

his 25

26 his 35

70

53

1,011

576

121

078

19) Bitte kreuze
an, inwieweit du
denfolgenden
Aussagen
zustimmst bzw.
sie ablehnst.:
Yiele meiner
Eekannten
erwarten von mir,
dass ich weiterhin
Eeachvolleyball
spiele.

his 25

26 his 35

70

53

1,009

843

121

116

19) Bitte kreuze
an, inwieweit du
den folgenden
Aussagen
zustimmst bzw.
sie ablehnst.
Viele Leute sehen
in mir denidie
Beachvolleyhallerl
n.

his 25

26 his 35

70

53

944

845

113

116

18) Bitte kreuze
an, inwieweit du
denfolgenden
Aussagen
zustimmst bzw.
sie ablehnst.
Meinen Freunden
und Verwandten
ist es wichtig,
dass ich weiterhin
Beachvolleyball
spiele.

his 25

26 his 35

70

a3

T35

684

nas

094

19) Bitte kreuze
an, inwieweit du
denfolgenden
Aussagen
zustimmst bzw.
sie ablehnst.: Den
meisten
Menschen, die ich
kenne, ware es
egal, wenn ich mit
Beachvolleyball
aufhirte.

his 25

26 his 35

70

a3

906

627

08

086

19) Bitte kreuze
an, inwieweit du
denfolgenden
Aussagen
zustimmst bzw.
sie ablehnst.
Andere Leute sind
der Meinung,
dass
Beachvolleyhall
fiir mich wichtig
ist.

his 25

26 his 35

70

53

897

Th8

118

104

144
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Trendsportart Beachvolleyball? Untersuchung zu Motivation und Identitat der dsterreichischen Beachvolleyballszene

Gruppenstatistiken

Standardf

Standard | ehler des

abweichu | Mittelwert
Altersgruppe’ M Mittelwert ng es

19) Bitte kreuze his 25

an, inwieweit du

denfolgenden

Aussagen

zustimmst bzw.

sie ablehnst.

Miemand wére 36 und Alter

wirklich

(herrascht, wenn

ich mit 26 342 703 138

Beachvolleyhall

einfach aufhiérte.

18) Bitte kreuze his 25

an, inwieweit du

denfolgenden

Aussagen

zustimmst bzw.

sie ablehnst.:

Yiele meiner 36 und alter
Eekannten

erwarten von mir,

dass ich weiterhin 26 1,85 881 173
Eeachvolleyball
spiele.

18) Bitte kreuze his 25
an, inwisweit du
denfolgenden 70 2,44
Aussagen

zustimmst bzw.

sie aklehnst. 36 und alter
Yiele Leute sehen

in mir den/die 26 2
Beachvolleyballerl
n.

18) Bitte kreuze his 258

an, inwieweit du

denfolgenden

Aussagen

zustimmst bzw.

sie ablehnst.

Meinen Freunden 36 und Alter
und Verwandten

ist es wichtig,

dass ich weiterhin 26 2,58 758 149
Beachvolleyball
spiele.

19) Bitte kreuze his 25

an, inwieweit du

denfolgenden

Aussagen

zustimmst bzw.

sie ablehnst.: Den

meisten 36 und alter
Menschen, die ich

kenne, ware es

egal, wenn ich mit 26 2,58 758 148
Beachvolleyball
aufhirte.

19) Bitte kreuze bis 25

an, inwieweit du

denfolgenden

Aussagen

zustimmst bzw.

sie ablehnst.

Andere Leute sind 35 ynd Alter
der Meinung,

dass

Beachvolleyball 26 1,88 864 169
fiir mich wichtig
ist.

70 2,86 1,011

70 2,28 1,009

944 113

70 2,84 T35 nas

70 2,61 906 08

70 219 897 118
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Trendsportart Beachvolleyball? Untersuchung zu Motivation und Identitat der dsterreichischen Beachvolleyballszene

Statistik fiir Test”
189) Bitte:
14) Bitte 14) Bitte kreuze an, 14) Bitte 14) Bitte
kreuze an, kreuze an, inwieweit du kreuze an, kreuze an,
inwieweit du inwieweit du 149) Bitte den inwieweit du inwieweit du
den den kreuze an, folgenden den den
folgenden folgenden inwieweit du AlUssagen folgenden folgenden
Aussagen Aussagen den zustimmst Aussagen Aussagen
zustimmst zustimmst folgenden hzw. sie zustimmst zustimmst
hzw. sie hzw. sie Alussagen ahlehnst.: hzw. sie hzw. sie
ablehnst.: ablehnst: zustimmst Meinen ablehnst.: ablehnst.:
Miemand Wiele meiner bzw. sie Freunden und Den meisten Andere Leute
ware wirklich Bekannten ablehnst.: Werwandten Menschen, sind der
(herrascht, enwarten von Viele Leute ist es wichtig, dieich kenne, Meinung,
wenn ich mit mir, dass ich sehen in mir dass ich ware es egal, dass
Beachvolleyh weiterhin denidie weiterhin wenn ich mit Beachvolleyh
all einfach Beachvalleyh Beachvolleyb Beachvolleyb Beachvalleyh all fir mich
authirte. all spiele. allerin. all spiele. all authérte. wichtig ist.
Mann-Whitney-U 11891,000 1548,000 1629,000 1716,000 1829,000 1300,500
Wilcoxon-W 3676,000 2979,000 3060,000 3147,000 3260,000 2731,500
z -3,621 -1,649 -1,217 .77 - 144 -3,012
Asymptatische Signifikanz ,000 ,0gg 224 A4 BEE ,003
(2-seitia)
a. Gruppenvariable: Altersaruppe3
Statistik fiir Test”
189) Bitte:
14) Bitte 14) Bitte kreuze an, 14) Bitte 14) Bitte
kreuze an, kreuze an, inwieweit du kreuze an, kreuze an,
inwieweit du inwieweit du 149) Bitte den inwieweit du inwieweit du
den den kreuze an, folgenden den den
folgenden folgenden inwieweit du AlUssagen folgenden folgenden
Aussagen Aussagen den zustimmst Aussagen Aussagen
zustimmst zustimmst folgenden hzw. sie zustimmst zustimmst
hzw. sie hzw. sie Alussagen ahlehnst.: hzw. sie hzw. sie
ablehnst.: ablehnst: zustimmst Meinen ablehnst.: ablehnst.:
Miemand Wiele meiner bzw. sie Freunden und Den meisten Andere Leute
ware wirklich Bekannten ablehnst.: Werwandten Menschen, sind der
(herrascht, enwarten von Viele Leute ist es wichtig, dieich kenne, Meinung,
wenn ich mit mir, dass ich sehen in mir dass ich ware es egal, dass
Beachvolleyh weiterhin denidie weiterhin wenn ich mit Beachvolleyh
all einfach Beachvalleyh Beachvolleyb Beachvolleyb Beachvalleyh all fir mich
authirte. all spiele. allerin. all spiele. all authérte. wichtig ist.
Mann-Whitney-U 659,000 616,000 677,000 609,500 675,500 588,500
Wilcoxon-W 1010,000 967,000 1028,000 960,500 1026,500 2018,500
z -,355 -,822 -135 -, 906 - 157 -1,145
Asymptotische Signifikanz 723 411 8492 365 875 252
(2-seitia)

a. Gruppenvariable: Altersaruppe3

146

Philipp Seel Bakk.




Trendsportart Beachvolleyball? Untersuchung zu Motivation und Identitat der dsterreichischen Beachvolleyballszene

Statistik fiir Test”
189) Bitte:
14) Bitte 14) Bitte kreuze an, 14) Bitte 14) Bitte
kreuze an, kreuze an, inwieweit du kreuze an, kreuze an,
inwieweit du inwieweit du 149) Bitte den inwieweit du inwieweit du
den den kreuze an, folgenden den den
folgenden folgenden inwieweit du AlUssagen folgenden folgenden
Aussagen Aussagen den zustimmst Aussagen Aussagen
zustimmst zustimmst folgenden hzw. sie zustimmst zustimmst
hzw. sie hzw. sie Alussagen ahlehnst.: hzw. sie hzw. sie
ablehnst.: ablehnst: zustimmst Meinen ablehnst.: ablehnst.:
Miemand Wiele meiner bzw. sie Freunden und Den meisten Andere Leute
ware wirklich Bekannten ablehnst.: Werwandten Menschen, sind der
(herrascht, enwarten von Viele Leute ist es wichtig, dieich kenne, Meinung,
wenn ich mit mir, dass ich sehen in mir dass ich ware es egal, dass
Beachvolleyh weiterhin denidie weiterhin wenn ich mit Beachvolleyh
all einfach Beachvalleyh Beachvolleyb Beachvolleyb Beachvalleyh all fir mich
authirte. all spiele. allerin. all spiele. all authérte. wichtig ist.
Mann-Whitney-U 628,500 G82,000 782,000 744,000 881,000 763,000
Wilcoxon-W 3113,500 1033,000 1133,000 1095,000 1232,000 1114,000
z -2,448 -1,969 -1,110 -1,476 -, 255 -1,273
Asymptotische Signifikanz 014 048 267 140 799 ,203
(2-seitia)

a. Gruppenvariable: Altersaruppe3
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Trendsportart Beachvolleyball? Untersuchung zu Motivation und Identitat der dsterreichischen Beachvolleyballszene

Gruppenstatistiken

1] Geschlecht

Mittelwert

Standardabw
eichung

Standardfehle
rdes
Mittelwertes

20) Bitte kreuze an,
inwisweit du den
folgenden Aussagen
zustimmst bzw. sie
ahlehnst.
Beachvolleyballerin zu
sein, ist ein wichtiger Teil
meiner Persanlichkeit.

mannlich

weiblich

a4

G5

2

2

865

,094

103

20) Bitte kreuze an,
inwieweit du den
folgenden Aussagen
zustimmst hzw. sie
ablehnst.: Es istfir mich
dulerstwichtig, gut
Beachvolleyball zu
spielen.

mannlich

weiblich

a4

G5

198

2,05

086

,094

20) Bitte kreuze an,
inwieweit du den
folgenden Aussagen
zustimmst bzw. sie
ablehnst. In der letzten
Waoche habe ich mehrere
Entscheidungen
getroffen, die von meiner
Teilnahme am
Beachvolleyball
beeinflusstwaren

mannlich

weiblich

a4

65

302

294

933

02

116

20) Bitte kreuze an,
inwieweit du den
folgenden Aussagen
zustimmst bzw. sie
ablehnst.: Es istfir mich
wichtig, meine
sportlichen Fertigkeiten
zu verbessem.

mannlich

weiblich

a4

65

1,61

1462

078

085

20) Bitte kreuze an,
inwieweit du den
folgenden Aussagen
zustimmst hzw. sie
ablehnst.: Ich habe oft
Trdume oder Tagtraume
Uber Beachvolleyball.

mannlich

weiblich

a4

65

276

288

088

20) Bitte kreuze an,
inwisweit du den
folgenden Aussagen
zustimmst bzw. sie
ahlehnst.: Ich plane
meinen Tagesablauf so,
dass ich Zeit fir
Beachvolleyball habe.

mannlich

weiblich

a4

G5

220

2,40

100

20) Bitte kreuze an,
inwieweit du den
folgenden Aussagen
zustimmst hzw. sie
ablehnst.: Mit
Beachvolleyball authdren
zu missen, wirde fir
mich einen groRen
Werlust bedeuten.

mannlich

weiblich

a4

65

174

1,495

087

20) Bitte kreuze an,
inwieweit du den
folgenden Aussagen
zustimmst hzw. sie
ablehnst. Ich denke
selten oder nie darliber
nach, dass ich
Beachvolleyballerin hin.

mannlich

weiblich

a4

65

244

237

083

104

20) Bitte kreuze an,
inwieweit du den
folgenden Aussagen
zustimmst bzw. sie
ahlehnst.: Beim
Beachvolleyball macht es
mir nichts aus, wenn ich
Fehler mache.

mannlich

weiblich

a4

65

3,00

283

078

20) Bitte kreuze an,
inwieweit du den
folgenden Aussagen
zustimmst bzw. sie
ablehnst: Ich plane oft
lange im Yoraus, damit
ich Zeit fir
Beachvolleyball habe.

mannlich

weiblich

84

65

268

2,66

100

M2

20) Bitte kreuze an,
inwieweit du den
folgenden Aussagen
zustimmst hzw. sie
ablehnst. Selten oder nie
denke ich daran, wie ich
mich im Beachvalleyball
verbessern kann

mannlich

weiblich

a4

65

315

294

095

083
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Trendsportart Beachvolleyball? Untersuchung zu Motivation und Identitat der dsterreichischen Beachvolleyballszene

Gruppenstatistiken
Standardfehle
Standardabw rdes
Altersgruppe3 I Mittelwert eichung Mittelwertes
20) Bifte kreuze an, bis 25 70 240 858 103

inwisweit du den
folgenden Aussagen
zustimmst bzw. sie
ablehnst. 26 bis 35 53 202 747 103
Beachvolleyballerin zu
sein, ist ein wichtiger Teil
meiner Persanlichkeit.

20) Bitte kreuze an, hig 25 T0 209 812 087
inwieweit du den
folgenden Aussagen
zustimmst hzw. sie
ablehnst: Esistfarmich 25 pis 35 53 1,01 &ar 094
dulerstwichtig, gut
Beachvolleyball zu
spielen.

20) Bifte kreuze an, bis 25 70 329 8ar 100
inwieweit du den
folgenden Aussagen
zustimmst bzw. sie
ablehnst. In der letzten
Waoche habe ich mehrere
Entscheidungen 26 his 35 53 268 936 129
getroffen, die von meiner
Teilnahme am
Beachvolleyball
beeinflusstwaren

20) Bitte kreuze an, his 25 70 1,51 B3 075
inwieweit du den
folgenden Aussagen
zustimmst bzw. sie
ahlehnst. Es ist fiir mich 96 his 35 53 147 723
wichtig, meine
sportlichen Fertigkeiten
zu verbessem.

20) Bitte kreuze an, bis 25 70 287 JB6B 104
inwigweit du den
folgenden Aussagen
zustimmst hzw. sie
ablehnst: lch habe oft 26 his 35 53 253 953 A3
Trdume oder Tagtraume
Uber Beachvolleyball.

20) Bitte kreuze an, bis 25 70 253 944 113
inwisweit du den
folgenden Aussagen
zustimmst bzw. sie
ahlehnst: lch plane 76 bis 35 53 202
meinen Tagesablauf so,
dass ich Zeit fir
Beachvolleyball habe.

20) Bitte kreuze an, hig 25 T0 1,96 875 105
inwieweit du den
folgenden Aussagen
zustimmst hzw. sie
ablehnst.: Mit .
Beachvolleyball aufhdren 26 bis 35 53 1,68 728 100
zu missen, wirde fir
mich einen grolten
Verlust bedeutan.

20) Bitte kreuze an, bis 25 70 229 ao3 108
inwisweit du den
folgenden Aussagen
zustimmst hzw. sie
ablehnst. lch denke 26 bis 35 53 2,57 172 106
selten oder nie darliber
nach, dass ich
Beachvolleyballerin hin

20) Bitte kreuze an, his 25 70 286 822 ,008
inwieweit du den
folgenden Aussagen
zustimmst bzw. sie
ablehnst. Beim 26 bis 35 53 315 632 087
Beachvolleyball macht es
mir nichts aus, wenn ich
Fehler mache.

20) Bitte kreuze an, his 25 70 296 808 109
inwisweit du den
folgenden Aussagen
zustimmst bzw. sie

843 116

ablehnst. Ich plane oft 26 bis 35 53 234 854 117
lange im Yoraus, damit

ich Zeit fir

Beachvolleyball habe.

20) Bitte kreuze an, bis 25 70 291 8a7 107

inwieweit du den
folgenden Aussagen
zustimmst hzw. sie
ablehnst: Selten odernie 25 pis 35 53 398 662
denke ich daran, wie ich
mich im Beachvalleyball
verbessern kann
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Trendsportart Beachvolleyball? Untersuchung zu Motivation und Identitat der dsterreichischen Beachvolleyballszene

Gruppenstatistiken

Altersqruppe3

Mittelwert

Standardabw
eichung

Standardfehle
rdes
Mittelwertes

20) Bitte kreuze an,
inwisweit du den
folgenden Aussagen
zustimmst bzw. sie
ahlehnst.
Beachvolleyballerin zu
sein, ist ein wichtiger Teil
meiner Persanlichkeit.

his 25

36 und élter

70

26

2,40

235

858

036

103

183

20) Bitte kreuze an,
inwieweit du den
folgenden Aussagen
zustimmst hzw. sie
ablehnst.: Es istfir mich
dulerstwichtig, gut
Beachvolleyball zu
spielen.

his 25

36 und alter

70

26

209

2,00

812

848

087

166

20) Bitte kreuze an,
inwieweit du den
folgenden Aussagen
zustimmst bzw. sie
ablehnst. In der letzten
Waoche habe ich mehrere
Entscheidungen
getroffen, die von meiner
Teilnahme am
Beachvolleyball
beeinflusstwaren

his 25

36 und alter

70

26

329

281

837

kL]

100

184

20) Bifte kreuze an,
inwieweit du den
folgenden Aussagen
zustimmst bzw. sie
ahlehnst. Es ist fiir mich
wichtig, meine
sportlichen Fertigkeiten
zu verbessem.

his 25

36 und alter

70

26

181

1,62

631

752

078

20) Bitte kreuze an,
inwigweit du den
folgenden Aussagen
zustimmst hzw. sie
ablehnst.: Ich habe oft
Trdume oder Tagtraume
Uber Beachvolleyball.

bis 25

36 und alter

70

26

247

3,00

668

848

104

20) Bitte kreuze an,
inwisweit du den
folgenden Aussagen
zustimmst bzw. sie
ahlehnst: lch plane
meinen Tagesablauf so,
dass ich Zeit fir
Beachvolleyball habe.

his 25

36 und élter

70

26

253

219

844

840

113

20) Bitte kreuze an,
inwieweit du den
folgenden Aussagen
zustimmst hzw. sie
ablehnst.: Mit
Beachvolleyball authdren
zu missen, wirde fir
mich einen grolten
Werlust bedeuten.

his 25

36 und alter

70

26

1,96

1,81

875

848

20) Bitte kreuze an,
inwigweit du den
folgenden Aussagen
zustimmst hzw. sie
ablehnst.: Ich denke
selten oder nie darliber
nach, dass ich
Beachvolleyballerin hin

bis 25

36 und élter

70

26

229

242

603

808

108

159

20) Bifte kreuze an,
inwieweit du den
folgenden Aussagen
zustimmst bzw. sie
ahlehnst.: Beim
Beachvolleyball macht es
mir nichts aus, wenn ich
Fehler mache.

his 25

36 und Alter

70

26

286

265

822

892

098

20) Bitte kreuze an,
inwigweit du den
folgenden Aussagen
zustimmst bzw. sie
ablehnst: Ich plane oft
lange im Yoraus, damit
ich Zeit fir
Beachvolleyball habe.

his 25

36 und élter

70

26

2,96

258

808

808

109

159

20) Bifte kreuze an,
inwieweit du den
folgenden Aussagen
zustimmst hzw. sie
ablehnst. Selten oder nie
denke ich daran, wie ich
mich im Beachvalleyball
verbessern kann

his 25

36 und alter

70

26

2m

300

897

648

166
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Trendsportart Beachvolleyball? Untersuchung zu Motivation und Identitat der dsterreichischen Beachvolleyballszene

Statistik fiir Test”
20) Bitte
kreuze an,
inwieweit du
den
folgenden 20) Bitte
20) Bitte Aussagen 20) Bitte kreuze an, 20) Bitte 20) Bitte
kreuze an, zustimmst 20) Bitte kreuze an, 20) Bitte 20) Bitte inwieweit du kreuze an, 20) Bitte kreuze an,
inwieweit du 20) Bitte: bzw. sie kreuze an, inwieweit du kreuze an, kreuze an, den inwieweit du kreuze an, inwieweit du
den kreuze an, ablehnst. In inwieweit du den inwieweit du inwieweit du folgenden den inwieweit du den
folgenden inwieweit du der letzten den folgenden den den Aussagen folgenden den folgenden
Aussagen den Wache habe falgenden Aussagen folgenden folgenden zustimmst Aussagen falgenden Aussagen
zustimmst folgenden ichmehrere Aussagen zustimmst Aussagen Aussagen bzw. sie zustimmst Aussagen zustimmst
bzw. sie Aussagen Entscheidung zustimmst bzw. sie zustimmst zustimmst ablehnst.: Mit bzw. sie zustimmst bzw. sie
ahlehnst. zustimmst en getroffen, bzw. sie ablehnst:Es bzw. sie baw. sie Beachvolleyb ablehnst.: bzw. sie ablehnst.
Beachvolleyh bzw. sie die von ablehnst.: lch istfir mich ablehnst. [ch ablehnst.: [ch all aufhdren Beim ablehnst. lch Selten oder
allerin zu ablehnst: Es meiner denke selten wichtig, habe oft plane meinen zu missen, Beachvolleyb plane oft nie denke ich
sein, ist ein istflir mich Teilnahme oder nie meing Traume oder Tagesablauf wiirde fir all machtes lange im daran, wie ich
wichtiger Teil auerst am darliber nach, sportlichen Tagtrdume s0,dassich mich einen mir nichts Voraus, damit mich im
meiner wichtig, gut Beachvolleyh dass ich Fertigkeiten Uber Zeit fur groften aus, wennich ich Zeit filr Beachvolleyh
Persdnlichkeit Beachvolleyh all beeinflusst Beachvolleyb zu Beachvolleyh Beachvolleyh Verlust Fehler Beachvolleyb allverbessern
all zu spielen. waren. allerin bin. verbessern all. all habe. bedeuten. mache all habe. kann.
Mann-Whitney-U 2547500 2565,000 2594,500 2558,000 2701000 2489500 2397000 2354,500 2462,000 2674000 2281,000
Wilcoxon-W 6117500 6135,000 4738,500 4704,000 6271000 6059,500 5967,000 5924,500 4607,000 4219,000 4426,000
z - 747 - 682 -,547 -,697 =127 - 969 -1,342 -1,540 -1,119 -226 -1,842
Asymptotische Signifikanz 455 485 584 486 898 333 180 24 263 822 066
(2-seitig)
a. Gruppenvariable: 1) Geschlecht
Statistik fiir Test®
20) Bitte
kreuze an,
inwigweit du
den
folgenden 20) Bitte
20) Bifte Aussagen 20) Bitte kreuze an, 20) Bitte 20) Bitte:
kreuze an, zustimmst 20) Bitte kreuze an, 20) Bitte: 20) Bitte: inwieweit du kreuze an, 20) Bitte kreuze an,
inwieweit du 20) Bitte bzw. sie kreuze an, inwieweit du kreuze an, kreuze an, den inwieweit du kreuze an, inwieweit du
den kreuze an, ablehnst.: In inwieweit du den inwieweit du inwieweit du folgenden den inwieweit du den
folgenden inwieweit du der letzten den folgenden den den Aussagen folgenden den folgenden
Aussagen den Woche habe folgenden Aussagen folgenden folgenden zustimmst Aussagen folgenden Aussagen
zustimmst folgenden ich mehrere Aussagen zustimmst Aussagen Aussagen bzw. sie zustimmst Aussagen zustimmst
bzw. sie Aussagen Entscheidung zustimmst bzw. sie zustimmst zustimmst ablehnst.: Mit bzw. sie zustimmst bzw. sie
ablehnst. zustimmst en getroffen, bzw. sie ablehnst: Es bzw. sie bzw. sie Beachvolleyb ablehnst.: bzw. sie ablehnst.
Beachvolleyh bzw. sie die von ablehnst: lch istfir mich ablehnst. Ich ablehnst. Ich all aufhéiren Beim ahlehnst. Ich Selten oder
allerin zu ablehnst: Es meiner denke selten wichtig, habe oft plane meinen Zu missen, Beachvolleyb plane oft nie denke ich
sein, istein istflr mich Teilnahme ader nie meing Traume oder Tagesablauf willrde fir all machtes lange im daran, wie ich
wichtiger Teil aulerst am darliber nach, sportlichen Tagtrdume so,dassich mich einen mir nichts Voraus, damit mich im
meiner wichtig, gut Beachvolleyh dass ich Fertigkeiten uber Zeitfur grofien aus, wenn ich ich Zeit fir Beachvolleyh
Persdnlichkeit | Beachwolleyh | all beeinflusst Beachvolleyh u Beachvolleyh Beachvolleyh Verlust Fehler Beachvolleyh | allverbessern
all zu spielen waren. allerln bin. verbessem all all habe bedeuten. mache. all hahe kann
Mann-Whitney-U 555,000 654,000 630,000 629,000 613,000 195,000 610,000 640,500 476,500 586,500 567,000
Wilcoxon-W 1986,000 2085,000 2061,000 980,000 2044000 1926,000 2041,000 2071,500 827,500 2017500 918,000
z 1,500 -,402 -.648 - 676 911 -2120 -.8a7 - 553 2,449 1139 1,385
Asymptotische Signifikanz 134 667 ET 409 362 034 375 581 014 265 166
(2-seitig)
a. Gruppenvariable: Altersgruppe3
Statistik fiir Test”
20) Bitte
kreuze an,
inwieweit du
den
folgenden 20) Bitte
20) Bitte Aussagen 20) Bitte kreuze an, 20) Bitte 20) Bitte
kreuze an, zustimmst 20) Bitte kreuze an, 20) Bitte: 20) Bitte inwieweit du kreuze an, 20) Bitte kreuze an,
inwieweit du 20) Bitte: bzw. sie kreuze an, inwieweit du kreuze an, kreuze an, den inwieweit du kreuze an, inwieweit du
den kreuze an, ablehnst. In inwieweit du den inwieweit du inwieweit du folgenden den inwieweit du den
folgenden inwieweit du der letzten den falgenden den den Aussagen falgenden den folgenden
Aussagen den Woche habe folgenden Aussagen folgenden folgenden zustimmst Aussagen folgenden Aussagen
zustimmst folgenden ich mehrere Aussagen zustimmst Aussagen Aussagen bzw. sie zustimmst Aussagen zustimmst
bzw. sie Aussagen Entscheidung zustimmst bzw. sie zustimmst zustimmst ablehnst.: Mit bzw. sie zustimmst bzw. sie
ablehnst. zustimmst en getroffen, bzw. sie ablehnst: Es bzw. sie bzw. sie Beachvolleyb ablehnst. bzw. sie ablehnst.
Beachvolleyh bzw. sie die von ablehnst: lch istfir mich ablehnst. Ich ablehnst. Ich all aufhéiren Beim ahlehnst. Ich Selten oder
allerin zu ablehnst: Es meiner denke selten wichtig, habe oft plane meinen Zu missen, Beachvolleyb plane oft nie denke ich
sein, ist ein istflir mich Teilnahme oder nie meing Traume oder Tagesablauf wiirde fir all machtes lange im daran, wie ich
wichtiger Teil auterst am darliber nach, sportlichen Tagtrdume s0,dassich mich einen mir nichts Vaoraus, damit mich im
meiner wichtig, gut Beachvolleyh dass ich Fertigkeiten uber Zeitfur grofien aus, wenn ich ich Zeit fir Beachvolleyh
Persdnlichkeit | Beachwolleyh | all beeinflusst Beachvolleyh u Beachvolleyh Beachvolleyh Verlust Fehler Beachvolleyh | allverbessern
all zu spiglen. waren. allerin bin. verbessemn all, all habe. hedeutan. mache all habe. kann.
Mann-Whitney-U 555,000 654,000 630,000 629,000 613,000 195,000 610,000 640,500 476,500 586,500 567,000
Wilcoxon-W 1986,000 2085,000 2061,000 980,000 2044000 1926,000 2041,000 2071,500 827,500 2017500 918,000
z 1,500 -,402 -.648 - 676 911 -2120 -.887 - 553 2,449 1139 1,385
Asymptotische Signifikanz 134 68T 517 499 362 034 375 581 014 255 166
(2-seitig)

a. Gruppenvariable: Altersgruppe3

Philipp Seel Bakk.

151




Trendsportart Beachvolleyball? Untersuchung zu Motivation und Identitat der dsterreichischen Beachvolleyballszene

Statistik fiir Test”
20) Bitte
kreuze an,
inwieweit du
den
folgenden 20) Bitte
20) Bitte Aussagen 20) Bitte kreuze an, 20) Bitte 20) Bitte
kreuze an, zustimmst 20) Bitte kreuze an, 20) Bitte: 20) Bitte inwieweit du kreuze an, 20) Bitte kreuze an,
inwieweit du 20) Bitte: bzw. sie kreuze an, inwieweit du kreuze an, kreuze an, den inwieweit du kreuze an, inwieweit du
den kreuze an, ablehnst. In inwieweit du den inwieweit du inwieweit du folgenden den inwieweit du den
folgenden inwieweit du der letzten den falgenden den den Aussagen falgenden den folgenden
Aussagen den Woche habe folgenden Aussagen folgenden folgenden zustimmst Aussagen folgenden Aussagen
zustimmst folgenden ich mehrere Aussagen zustimmst Aussagen Aussagen bzw. sie zustimmst Aussagen zustimmst
bzw. sie Aussagen Entscheidung zustimmst bzw. sie zustimmst zustimmst ablehnst.: Mit bzw. sie zustimmst bzw. sie
ablehnst. zustimmst en getroffen, bzw. sie ablehnst: Es bzw. sie bzw. sie Beachvolleyb ablehnst. bzw. sie ablehnst.
Beachvolleyh bzw. sie die von ablehnst: lch istfir mich ablehnst. Ich ablehnst. Ich all aufhéiren Beim ahlehnst. Ich Selten oder
allerin zu ablehnst: Es meiner denke selten wichtig, habe oft plane meinen Zu missen, Beachvolleyb plane oft nie denke ich
sein, ist ein istflir mich Teilnahme oder nie meing Traume oder Tagesablauf wiirde fir all machtes lange im daran, wie ich
wichtiger Teil auterst am darliber nach, sportlichen Tagtrdume s0,dassich mich einen mir nichts Vaoraus, damit mich im
meiner wichtig, gut Beachvolleyh dass ich Fertigkeiten uber Zeitfur grofien aus, wenn ich ich Zeit fir Beachvolleyh
Persdnlichkeit | Beachwolleyh | all beeinflusst Beachvolleyh u Beachvolleyh Beachvolleyh Verlust Fehler Beachvolleyh | allverbessern
all zu spiglen. waren. allerin bin. verbessemn all, all habe. hedeutan. mache all habe. kann.
Mann-Whitney-U 582,500 652,000 643,500 822,500 861,000 903,000 718,500 821,000 799,500 681,000 569,000
Wilcoxon-W 1233500 1203,000 994,500 3307,500 3346,000 3388,000 1069,500 1172,000 1150,500 1032,000 3354000
z -2 -508 -2,352 - 764 - 456 -,062 1,657 778 -,879 1,993 -358
Asymptotische Signifikanz 809 A1 019 445 649 951 087 436 328 046 720
(2-seitig)

a. Gruppenvariable: Altersgruppe3
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Trendsportart Beachvolleyball? Untersuchung zu Motivation und Identitat der dsterreichischen Beachvolleyballszene

Gruppenstatistiken

Standardfehle

Selhstvertrauen zu
erlangen/starken.

Standardabw rdes

1) Geschlecht: Mittelwert eichung Mittelwertes
21) Allgemeine Motive: lch - mannlich a4 2,00 8 ,0an
spiele Beachvolleyball,
um die Sonne zu weiblich B5 1,51 04 062
genielen.
21) Allgemeine Motive: lch  ménnlich a4 2,80 833 041
spiele Beachvolleyball, o . .
um attraktiv auszusehen,  Weiblich 65 2,58 400 112
21) Allgemeine Motive: [ch  mannlich a4 210 801 087
spiele Beachvolleyhall,
weil diese Sportart auf weiblich 65 1,98 739 092
Sand gespielt wird. ' ' '
21) Allgemeine Motive: lch mannlich 24 2,64 1,105 21
spiele Beachvolleyball,
weil es eine tolle o o an
Ergénzung zum weihlich G645 2,22 860 18
Schwimmbadbesuchist.
21} Allgemeine Motive: lch mannlich a4 2,64 G40 103
Spiele Beachvolleyball,
weil ich dahei o .
Urlaubsgefihle weihlich G5 2,08 861 07
hekomme.
21) Allgemeine Motive: lch - mannlich a4 214 BE66 045
spiele Beachvolleyball zur o .
Entspannung. weiblich G5 1,69 JGE0 a2
21) Allgemeine Motive: lch - mannlich a4 2,08 768 083
spiele Beachvolleyball,
um Kameradschaft zu weiblich 65 1,51 664 082
erleben.
21) Allgemeine Motive: [ch  mannlich a4 2,54 G911 0ag
spiele Beachvolleyhall,
weil diese Sportart o .
gelenksschanender als weiblich 65 2,80 870 108
andere Sportarten ist.
21) Allgemeine Motive: lch mdnnlich a4 2,40 852 093
spiele Beachvolleyball,
weil ich dabei neue Leute weihlich G5 215 776 096
kennenlarna.
21} Allgemeine Motive: lch mannlich a4 1,70 741 081
spiele Beachvolleyball, o
weil es aufregend ist. weihlich G645 1,54 638 ]
21) Allgemeine Motive: lch mannlich a4 2,02 TT76 085
spiele Beachvolleyball,
weil meine Freunde auch weiblich G5 700 379 103
diesen Sport betreiben.
21) Allgemeine Motive: lch - mannlich a4 3,45 794 oar
spiele Beachvolleyball,
weil ich in diesem Sport wejplich 65 343 780 098
Karriere machen will.
21) Allgemeine Motive: lch  mannlich a4 1,77 683 075
spiele Beachvolleyball
um mich karperlich itz yejplich 65 1,60 703 087
halten, ' ' '
21) Allgemeine Motive: lch mannlich a4 2,62 805 088
spiele Beachvolleyball
um dadurch o

weiblich G5 2,63 B840 04
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Trendsportart Beachvolleyball? Untersuchung zu Motivation und Identitat der dsterreichischen Beachvolleyballszene

Gruppenstatistiken
Standardfehle
Standardabw rdes
Altersgrupped M Mitte lwert gichung Mittelwertes

21) Allgermneine Motive: lch  his 25 70 1,70 645 077
spiele Beachvolleyball,
um die Sonne zu 26 his 35 g3 1,80 824 113
genielen.
21) Allgemeine Motive: Ich  his 25 70 2,54 828 11
spiele Beachvolleyball, )
um attraktiv auszusehen, 26 his 35 a3 277 687 096
21) Allgemeine Motive: [ch  his 25 70 2,03 742 085
spiele Beachvolleyhall,
weil diese SDDITEIT auf 76 his 35 g3 209 791 109
Sand gespielt wird. ' ' '
21) Allgemeine Motive: lch  his 25 70 2,11 1,071 128
spiele Beachvolleyball,
weil es eine tolle )
Erganzung zum 26 his 35 583 272 1,063 46
Schwimmbadbesuch ist.
21) Allgemeine Motive: Ich  his 25 70 2,1 056 114
Spiele Beachvolleyball,
weil ich dahei )
Urlaubsgefihle 26 his 35 a3 2,53 853 A3
hekomme.
21) Allgermneine Motive: lch  his 25 70 1,96 842 101
spiele Beachvolleyball zur )
Entspannung. 26 his 35 53 1,98 796 08
21) Allgemeine Motive: Ich  bis 25 70 1,67 37 088
spiele Beachvolleyball,
um Kameradschaft zu 26 bis 35 53 1,83 753 103
erlehen.
21) Allgemeine Motive: [ch  his 25 70 2,80 Bo4 107
spiele Beachvolleyhall,
weil diese Sportart )
gelenksschonender als 26 his 33 a3 2,62 882 A2
andere Sportarten ist.
21) Allgemeine Motive: lch his 25 70 2,26 829 099
spiele Beachvolleyball,
weil ich dabei neue Leute 26 his 35 53 2725 3130 114
kennenlarna.
21) Allgemeine Motive: Ich  his 25 70 1,64 660 0re
spiele Beachvolleyball, )
weil es aufregend ist. 26 his 35 583 1,687 T2 0ag
21) Allgemeine Motive: Ich  his 25 70 1,86 767 09z
spiele Beachvolleyball,
weil meine Freunde auch 76 his 35 53 715 704 109
diesen Sport betreiben.
21) Allgemeine Motive: Ich  bis 25 70 3,86 715 085
spiele Beachvolleyball,
weil ichin diesem Sport 26 his 35 53 178 907 125
Karriere machen will. ' ' '
21) Allgemeine Motive: Ich  his 25 70 1,73 700 0a4d
spiele Beachvolleyball
um mich kdrperlich fit zu 26 his 35 g3 170 BRA 092
halten, ' ' '
21) Allgemeine Motive: Ich  his 25 70 2,63 75 093
spiele Beachvolleyball
um dadurch )
Salbstvertrauen zu 26 his 35 583 2,58 BBA 18
erlangen/starken.
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Trendsportart Beachvolleyball? Untersuchung zu Motivation und Identitat der dsterreichischen Beachvolleyballszene

Gruppenstatistiken

Standardfehle

Selhstvertrauen zu
erlangen/starken.

Standardabw rdes

Altersgrupped Mitte lwert gichung Mittelwertes
21) Allgermneine Motive: lch  his 25 70 1,70 645 077
spiele Beachvolleyball,
um die Sonne zu 36 und Alter 26 1,81 801 157
genielen.
21) Allgemeine Motive: Ich  his 25 70 2,54 828 11
spiele Beachvolleyball,
um attraktiv auszusehen. 36 und alter 26 3,00 838 184
21) Allgemeine Motive: [ch  his 25 70 2,03 742 085
spiele Beachvolleyhall,
weil diese Sportart auf 36 und slter 26 2,00 849 166
Sand gespielt wird.
21) Allgemeine Motive: lch  his 25 70 2,11 1,071 128
spiele Beachvolleyball,
weil es eine tolle .
Erganzung zum 36 und alter 26 2,85 732 143
Schwimmbadhbesuch ist.
21) Allgemeine Motive: Ich  his 25 70 2,1 056 114
Spiele Beachvolleyball,
weil ich dahei .
Urlaubsgefihle 36 und Slter 26 2,38 ,BEB JTE
hekommea.
21) Allgermneine Motive: lch  his 25 70 1,96 842 101
spiele Beachvolleyball zur .
Entspannung. 36 und alter 26 1,85 784 154
21) Allgemeine Motive: Ich  bis 25 70 1,67 37 088
spiele Beachvolleyball,
um Kameradschaft zu 36 und alter 26 215 784 154
erleben.
21) Allgemeine Motive: [ch  his 25 70 2,80 Bo4 107
spiele Beachvolleyhall,
weil diese Sportart .
gelenksschanender als 36 und alter 26 2,31 684 73
andere Sportarten ist.
21) Allgemeine Motive: lch his 25 70 2,26 829 099
spiele Beachvolleyball,
weil ich dabei neue Leute 35 yng atter 26 2,50 812 159
kennenlerne.
21) Allgemeine Motive: Ich  his 25 70 1,64 660 0re
spiele Beachvolleyball, )
weil es aufregend ist. 36 und alter 26 1,73 T7B 152
21) Allgemeine Motive: Ich  his 25 70 1,86 767 09z
spiele Beachvolleyball,
weil meine Freunde auch 35 yng iter 26 215 834 164
diesen Sport betreiben.
21) Allgemeine Motive: Ich  bis 25 70 3,86 715 085
spiele Beachvolleyball,
weil ich in diesem Sport 35 ynd Alter 26 3,58 703 138
Karriera machen will.
21) Allgemeine Motive: Ich  his 25 70 1,73 700 0a4d
spiele Beachvolleyball
um mich karperlich fitzu 35 ung atter 26 1,62 752 148
halten.
21) Allgemeine Motive: Ich  his 25 70 2,63 75 093
spiele Beachvolleyball
um dadurch

36 und alter 26 2,96 74 152
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Trendsportart Beachvolleyball? Untersuchung zu Motivation und Identitat der dsterreichischen Beachvolleyballszene

Statistik fiir Test®
21) 21) 21)
Allgemeing Allgemeing 21) Allgemeine
21) Motive: lch 21) Motive: lch 21) Allgemeine 21) Motive: lch
21) 21) Allgemeine spiele Allgemeine 21) spiele Allgemeine Motive: Ich Allgemeine 21) spiele
Allgemeine | Allgemeine Motie:Ich | Beachvolleyh |  Motive: Ich 2) Allgemeine | Beachvolleyh |  Motive: Ich 2) spiele Motive: Ich Allgemeine | Beachvolleyh
Motive: Ich Motive: Ich spiele all, weil es Spisle Allgemeine Motive:Ich | all, weil diese spiele Allgemeine | Beachvolleyh spiele Motive: Ich allum
spisle spisle Beachvolleyb ine tolle Beachvolleyb Motive: Ich spisle sportart Beachvolleyb Motive: Ich all, weil Beachvolleyb spiele dadurch
Beachvolleyh | Beachvalleyh | all,weildisse | Erganzung al, weil ich spiele Beachvolleyh | gelenksschon | all, weil ich spiele meine all,weilichin | Beachvolleyh | Selbsiveriiau
all, um die all, um Sportart auf 2um dabei Beachvolleyh all,um enderals dabeineuz | Beachvolleyh | Freundeauch | diesem Sport | all ummich
Sonne 2u attraktiy Sand gespielt | Schwimmbad | Urlaubsgefiihl allzur Kameradscha | anders Leuts alweiles | diesen Sport Karrigre Kbrperichfit | erlangenistar
genizRen auszusehen wird hesuchist | ebekomme. | Entspannung. | fizuerleben. | Spodarten ist aufegendist | betreiben machen will 2u halten ken
Mann-Whitnzy-U 1836,500 2400,000 2550500 214,500 1875,000 1349,500 1667 500 2290,500 2274,000 2422,000 2675,000 2595,500 2323,000 2671,500
Wilcaxon- 3981,500 4545,000 4695,500 4259,500 4020,000 4094,500 3812,500 5860,500 4419,000 4567,000 4820,000 4740,500 4458,000 6241,500
z -3785 -1346 - 746 2,444 3430 -3,200 -4,402 1,791 -1,870 1,311 -229 - 595 4,721 -39
Asymptotische Signifikanz 000 178 455 15 001 001 ,000 073 061 190 £19 662 088 &1
(2-seitig)
a Gruppenvariable: 1) Geschlscht
Statistik fiir Test®
21) 21) 21)
Allgemeine Allgemeine 21) Algemeine
Motive: lch Motive: Ich 21) Allgemeing 21) Motive: Ich
21) 21) Allgemeine spiele Allgemeine 21) spiele Allgemeine Motive: lch | Allgemeine 21) spizle
Allgemeine | Allgemeine Motive:Ich | Beachvolleyb | Motive: Ich ) Allgemeine | Beachvolleyh | Mofive: lch 21) spiele Motive: Ich | Allgemeine | Beachvolleyb
Motive: Ich Motive: Ich spiele all, weil s Spisle Allgemeine Motive:Ich | all, weil diese spiele Allgemeine | Beachvolleyh spiele Motive: Ich all um
spiele spiele Beachvolleyh | sine tolle Beachvolleyh | Motive: Ich spiele Sportart Beachvolleyh | Motive: Ich all, weil Beachvolleyh spisle dadurch
Beachvolleyb | Beachvolleyb | all, weil diese Erganzung all, weil ich spiele Beachvolleyb | gelenksschon | all, weilich spicle meine all weilichin | Beachvolleyh | Selbstertrau
all, um die all, um Sportart auf zum dabei Beachvolleyb all, um enderals dabei neus Beachvolleyb | Freunde auch | diesem Sport | allum mich
Ssonne 2u atraktiv sand gespielt | Schwimmbad | Uriaubsgefinl allzur Kameradscha anders Leute all,weiles | diesen Sport Karriere korperlieh it | erlangenistar
genizhen. | auszusehen, wird besuchist | ebekomme. | Enispannung. | ftzu erleben. | Sporarten ist aufregendist | betreien machen will 2u halten
Wann-Whitney-U 1680,500 1651,000 1743500 1286,000 1630,000 1803,500 631,000 677,000 853,000 1699,000 1479000 1543,500 1826,000 1785,500
Wilcoxon-w 4145,500 4136,000 4228500 371,000 4115,000 4288,500 116,000 3108,000 3284,000 3130,000 3964,000 274,500 3257,000 4270500
z 1,104 17 -623 -3,008 1,201 -281 1241 -a74 -011 -889 -2089 1824 -163 -,380
Asymptotische Signifikanz 270 264 534 003 230 779 214 330 991 ar4 037 068 70 704
(2-seitig)
a Gruppenvariable: Altersgruppe3
Statistik fiir Test™
) 21) 21)
Allgemeine Allgemeine 21) Allgemsing
) Motive: Ich ) Motive: Ich 21) Allgemeine 21) Motive: Ich
21) 21) Allgemeine spiele Allgemeine 21) spiele Allgemeine Mative: Ich Allgemeine 21) spiele
Algemeine | Allgsmeine Motive:lch | Beachwolleyb |  Mofive: Ich 21 Allgemeine | Beachvalleyh | Motive: leh 21) spiele Motive:ich | Allgemeine | Beachvolieyh
Wotive: Ich Wotive: lch spiele all, weil s Spielz Allgemeine Mative:leh | all, weil disse spiele Allgemeine | Beachvalleyh spiele Motive: Ich all um
spiele spiele Beachvolleyh | eine tolle Beachvolleyh | Motive: lch spiele Sportart Beachvollzyh | Motive: leh all, weil Beachvolleyb spiele dadurch
Beachvolleyh | Beachvolleyh | all, weiltisse | Erganzung all, weil ich Beachvolleyt | gslenksschon | all, weilich spiele meing all weilichin | Beachvolleyh | Selbstvertrau
all, um die all, um Sportart auf zum dabei Beachvolleyh enderals dabeineue | Beachvolleyh | Freunde auch | diesem Sport | all um mich enzu
Sonne zu atirakdiv Sand gespielt | Schwimmbad | Urlaubsgefiihl allzur Kameradscha dere Leute allweiles | diesen Sport Karriere korperlich it | erlangenistr
genisfen. | auszusehen wird besuchist | ehekomme. | Entspannung. | fizuerleben. | Sportartenist aufregend ist_| betreiben machen will zu halten
Wann-Whitney-U 662,500 66,000 888,000 536,000 885,000 846,000 603,000 640,000 768,500 670,000 733,000 509,000 612,000 632,500
Witcoxon- 3347,500 3151,000 1239,000 3021,000 3370,000 1197,000 3088,000 991,000 3253500 3355,000 3218,000 3394,000 163,000 17,500
z 438 -2127 -200 -3202 -217 - 566 -2,754 2,346 -1,254 - 367 1,580 -,010 -,803 -2,460
Asymptotische Signifikanz 662 033 a0 001 829 871 008 019 210 713 12 902 372 014
(2-seitig)
a Gruppenvariable: Aftersgrupped
Statistik fiir Test®
21) 21) 21)
Allgemeine Allgemeine 21) Algemeine
1) Motive: lch 21 Motive: Ich 21) Allgemeing 21) Motive: Ich
21) 21) Allgemeine spiele Allgemeine 21) spiele Allgemeine Motive: lch | Allgemeine 21) spizle
Allgemeine | Allgemeine Motive:Ich | Beachvolleyb | Motive: Ich ) Allgemeine | Beachvolleyh | Mofive: lch 21) spiele Motive: Ich | Allgemeine | Beachvolleyb
Motive: Ich Motive: Ich spiele all, weil s Spisle Allgemeine Motive:Ich | all, weil diese spiele Allgemeine | Beachvolleyh spiele Motive: Ich all um
spiele spiele Beachvolleyh | sine tolle Beachvolleyh | Motive: Ich spiele Sportart Beachvolleyh | Motive: Ich all, weil Beachvolleyh spisle dadurch
Beachvolleyb | Beachvolleyb | all, weil diese Erganzung all, weil ich spiele Beachvolleyb | gelenksschon | all, weilich spicle meine all weilichin | Beachvolleyh | Selbstertrau
all, um die all, um Sportart auf zum dabei Beachvolleyb all, um enderals dabei neus Beachvolleyb | Freunde auch | diesem Sport | allum mich enzu
Ssonne 2u atraktiv sand gespielt | Schwimmbad | Uriaubsgefinl allzur Kameradscha anders Leute all,weiles | diesen Sport Karriere korperlieh it | erlangenistar
genizhen. | auszusehen, wird besuchist | ebekomme. | Enispannung. | ftzu erleben. | Sporarten ist aufregendist | betreien machen will 2u halten
Wann-Whitney-U 654,500 562,000 38,000 667,000 19,000 618,500 546,000 542500 582,000 604,000 684,000 568,500 625,500 516,500
Wilcoxon-w 1005,500 1993,000 989,000 2098,000 970,000 969,500 197,000 893,500 2013,000 2035,000 1035,000 199,500 976,500 1947,500
z -,392 1419 -567 -243 -769 -791 1615 1641 1194 -986 - 057 1413 -733 1,916
Asymptotische Signifikanz 695 156 571 808 442 429 106 101 232 an 954 158 464 055
(2-seitig)
a Gruppenvariable: Altersgruppe3
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Trendsportart Beachvolleyball? Untersuchung zu Motivation und Identitat der dsterreichischen Beachvolleyballszene

Gruppenstatistiken

1) Geschlecht:

Mittelwert

Standardabw
gichung

Standardfehle
rdes
Mittelwertes

22) Sponantspezifische
Motive: Ich spiele
Beachvolleyhall, weil die
Sportart kérperlich
anspruchsvoll ist.

mannlich

weiblich

a4

65

1,67

1,68

646

7a2

071

093

227 Spontantspezifische
Motive: Ich spiele
Beachvaolleyhall, weil die
Sportart mental sehr
fordernd ist.

mannlich

weiblich

84

65

1,86

2,05

794

218

oav

102

227 Spontantspezifische
Maotive: lch spiele
Beachvolleyhall, weil in
dieser Sportart
Wielseitigkeit gefordert ist.

mannlich

weiblich

24

65

1,55

1,71

609

678

0&a

024

227 Spontatspezifische
Motive: Ich spiele
Beachvolleyball, weil man
in dieser Sportart nicht
ausgewechseltwerden
kann.

mannlich

weiblich

24

65

g

29

638

914

102

113

22) Sponantspezifische
Motive: lch spiele
Berachvolleyball, weil es
in dieser Sportart kein
Coaching gibt.

mannlich

weiblich

a4

65

342

31z

795

718

087

024

22) Sponantspezifische
Motive: Ich spiele
Beachvolleyball, weil man
in dieser Sporttart
jederzeit Verantwortung
(hernehmen muss.

mannlich

weiblich

54

65

1,82

2,15

73z

852

080

08

227 Spontantspezifische
Maotive: Ich spiele
Beachvolleyball, um mich
fir das Hallenvolleyball fit
Zu halten.

mannlich

weiblich

24

65

3,20

3,08

1,003

1,004

109

125

158
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Trendsportart Beachvolleyball? Untersuchung zu Motivation und Identitat der dsterreichischen Beachvolleyballszene

Statistik fiir Test™
22)
Sportartspezifi
22) sche Motive:
22) 22) Sportartspexzifi 22) Ich spiele 22)
Sportartspezifi 22) Sportartspezifi sche Motive: Sportartspezifi Beachvolleyh Sportartspezifi
sche Motive: Sponartspezifi sche Motive: Ich spiele sche Motive: all, weil man sche Motive:
Ich spiele sche Motive: Ich spiele Beachvaolleyb Ich spiele in dieser lch spiele
Beachvolleyh Ich spiele Beachvolleyh all, weil man Berachvolleyb Sporttart Beachvolleyh
all, weil die Beachvaolleyh all, weil in in dieser all, weil es in jederzeit all, um mich
Sportart all, weil die dieser Sportart nicht dieser “erantwortun furdas
kérperlich Sportart Sportart ausgewechse | Sporart kein q Hallenvolleyh
anspruchsvoll mental sehr Vielseitigkeit Itwerden Coaching bernehmen all fit zu
ist. fordernd ist. gefordert ist. kann. gibt. muss. halten.
Mann-Whitney-U 2682,000 2380,000 23496,500 2204,500 2037,000 2345500 2502,500
Wileoxon-W 4827,000 5950,000 5966,500 4349500 4182,000 5915500 4647 500
z -,202 -1,425 -1,426 -2,142 -2,907 -1,595 -,939
Asymptatische Signifikanz 840 164 154 03z 004 A1 348
(2-seitig)

a. Gruppenvariahle: 1) Geschlecht:
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Trendsportart Beachvolleyball? Untersuchung zu Motivation und Identitat der dsterreichischen Beachvolleyballszene

Gruppenstatistiken

Altersgruppe3

Mittelwert

Standardabw
eichung

Standardfehle
rdes
Mittelwertes

22) Sportartspezifische
Mative: lch spiele
Beachvolleyball, weil die
Sportart kirperlich
anspruchsvoll ist.

bis 25

26 his 35

70

53

1,67

1,60

653

716

ova

0as

22) Sportartspezifische
Mative: lch spiele
Beachvolleyball, weil die
Sportart mental sehr
fordernd ist.

his 25

26 his 35

70

53

2,00

1,83

742

8449

029

17

22) Sportartspezifische
Mative: lch spiele
Beachvolleyball, weil in
dieser Sportart
Vielseitigkeit gefordert ist.

his 25

26 his 35

70

53

1,64

1,53

615

668

073

092

22) Sportartspezifische
Mative: lch spiele
Beachvaolleyball, weil man
in dieser Sportart nicht
ausgewechseltwerden
kann.

his 25

26 his 35

70

53

247

3,09

A7a

861

A7

118

227 Sportartspezifische
Mative: lch spiele
Berachvolleyhall, weil es
in dieser Sportart kein
Coaching gibt.

bis 25

26 his 35

70

53

T

3,40

851

635

102

095

227 Sportartspezifische
Mative: lch spiele
Beachvolleyball, weil man
in dieser Sporttart
jederzeit Verantwartung
(bernehmen muss.

bis 25

26 his 35

70

53

2,07

1,96

204

784

096

108

22) Sportartspezifische
Maotive: lch spiele
Beachvolleyball, um mich
flir das Hallenvalleyball fit
ZU halten.

bis 25

26 his 35

70

53

3,26

3,02

1,003

1,028

120

141

160
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Trendsportart Beachvolleyball? Untersuchung zu Motivation und Identitat der dsterreichischen Beachvolleyballszene

Gruppenstatistiken

Altersgruppe3

Mittelwert

Standardabw
eichung

Standardfehle
rdes
Mittelwertes

22) Sportartspezifische
Mative: lch spiele
Beachvolleyball, weil die
Sportart kirperlich
anspruchsvoll ist.

bis 25

36 und alter

70

1,67

653

ova

147

22) Sportartspezifische
Mative: lch spiele
Beachvolleyball, weil die
Sportart mental sehr
fordernd ist.

his 25

36 und alter

029

175

22) Sportartspezifische
Mative: lch spiele
Beachvolleyball, weil in
dieser Sportart
Vielseitigkeit gefordert ist.

his 25

36 und alter

615

667

073

131

22) Sportartspezifische
Mative: lch spiele
Beachvaolleyball, weil man
in dieser Sportart nicht
ausgewechseltwerden
kann.

his 25

36 und alter

A7a

962

A7

1849

227 Sportartspezifische
Mative: lch spiele
Berachvolleyhall, weil es
in dieser Sportart kein
Coaching gibt.

bis 25

36 und alter

851

697

137

227 Sportartspezifische
Mative: lch spiele
Beachvolleyball, weil man
in dieser Sporttart
jederzeit Verantwartung
(bernehmen muss.

bis 25

36 und alter

204

e00

096

22) Sportartspezifische
Maotive: lch spiele
Beachvolleyball, um mich
flir das Hallenvalleyball fit
ZU halten.

bis 25

36 und alter

1,003
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Trendsportart Beachvolleyball? Untersuchung zu Motivation und Identitat der dsterreichischen Beachvolleyballszene

Statistik fiir Test™
22)
Sportartspezifi
22) sche Motive:
22) 22) Sportartspexzifi 22) Ich spiele 22)
Sportartspezifi 22) Sportartspezifi sche Motive: Sportartspezifi Beachvolleyh Sportartspezifi
sche Motive: Sponartspezifi sche Motive: Ich spiele sche Motive: all, weil man sche Motive:
Ich spiele sche Motive: Ich spiele Beachvaolleyb Ich spiele in dieser lch spiele
Beachvolleyh Ich spiele Beachvolleyh all, weil man Berachvolleyb Sporttart Beachvolleyh
all, weil die Beachvaolleyh all, weil in in dieser all, weil es in jederzeit all, um mich
Sportart all, weil die dieser Sportart nicht dieser “erantwortun furdas
kérperlich Sportart Sportart ausgewechse | Sporart kein q Hallenvolleyh
anspruchsvoll mental sehr Vielseitigkeit Itwerden Coaching bernehmen all fit zu
ist. fordernd ist. gefordert ist. kann. gibt. muss. halten.
Mann-Whitney-U 1717,500 1608,500 1637,500 1744,000 1604,500 1723,000 1599,000
Wileoxon-W 3148500 3040,500 3068,500 4229,000 4089,500 3154,000 3030,000
z - 778 -1,336 -1,246 -601 -1,400 - 737 -1,414
Asymptatische Signifikanz 437 182 213 548 161 A61 87
(2-seitig)
a. Gruppenvariable: Altersaruppe3
Statistik fiir Test™
22)
Sportartspezifi
22) sche Motive:
22) 22) Sportartspexzifi 22) Ich spiele 22)
Sportartspezifi 22) Sportartspezifi sche Motive: Sportartspezifi Beachvolleyh Sportartspezifi
sche Motive: Sponartspezifi sche Motive: Ich spiele sche Motive: all, weil man sche Motive:
Ich spiele sche Motive: Ich spiele Beachvaolleyb Ich spiele in dieser lch spiele
Beachvolleyh Ich spiele Beachvolleyh all, weil man Berachvolleyb Sporttart Beachvolleyh
all, weil die Beachvaolleyh all, weil in in dieser all, weil es in jederzeit all, um mich
Sportart all, weil die dieser Sportart nicht dieser “erantwortun furdas
kérperlich Sportart Sportart ausgewechse | Sporart kein q Hallenvolleyh
anspruchsvoll mental sehr Vielseitigkeit Itwerden Coaching bernehmen all fit zu
ist. fordernd ist. gefordert ist. kann. gibt. muss. halten.
Mann-Whitney-U 826,000 884,000 850,000 740,000 798,000 885,000 818,000
Wileoxon-W 3311,000 1245000 3335,000 3225000 3283,000 1236,000 1169,000
z -, 760 - 141 -552 -1,485 -,6398 -223 -,829
Asymptatische Signifikanz 447 Bas 581 37 318 824 407
(2-seitig)
a. Gruppenvariable: Altersaruppe3
Statistik fiir Test®
22)
Sportartspezifi
22) sche Motive:
22) 22) Sportartspexzifi 22) Ich spiele 22)
Sportartspezifi 22) Sportartspezifi sche Motive: Sportartspezifi Beachvolleyh Sportartspezifi
sche Motive: Sportartspezifi sche Motive: Ich spiele sche Motive: all, weil man sche Motive:
Ich spiele sche Motive: Ich spiele Beachvolleyh Ich spiele in dieser Ich spiele
Beachvolleyh Ich spiele Beachvolleyh all, weil man Berachvolleyb Sporttart Beachvolleyh
all, weil die Beachvolleyh all, weil in in dieser all, weil es in jederzeit all, um mich
Sportart all, weil die dieser Sportart nicht dieser Verantwartun fir das
kdrperlich Sportart Sportart ausgewechse Sportart kein q Hallenvolleyh
anspruchsvoll mental sehr Vielseitigkeit Itwerden Coaching bernehmen all fit zu
ist. fordernd ist. gefordert ist. lkann. gibt. muss. halten.
Mann-Whitney-U 580,500 616,500 566,500 580,000 682,500 661,000 659,500
Wilcoxon-W 2011,500 2047,500 1997,500 2011,000 1033,500 2092000 2090,500
z -1,243 -804 -1,429 -1,238 -,076 -3158 -,327
Asymptotische Signifikanz 214 A2 153 216 938 753 744
(2-seitig)

a. Gruppenvariable: Altersaruppe3
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