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1 EinfUhrung

Unsere Annahmen daruber, wie intelligent wir uns selbst oder andere Personen
einschatzen, kdnnen eine Vielzahl von Entscheidungen und Urteilsbildungen beeinflussen.
Oft denken wir, dass intelligentere Menschen einen anderen Lebensstil und andere
Verhaltenmuster aufweisen, als weniger intelligente Menschen. Aus soziologischer Sicht
dienen kulturellere Praferenzen und Praktiken dazu, dem sozialen Status Ausdruck zu
verleihen. Demnach geben musikalische Geschmacksprofile nicht nur Auskunft Gber
individuell bevorzugte asthetische Qualitdten beim Musikhoren, sondern auch Uber die
Zugehorigkeit zu sozialen Gruppen. Jedoch ist umstritten, inwieweit die mediale
Verbreitung von Musik die schichtspezifischen Einflisse auf die Musikpréaferenzen
schmalert (Neuhoff, 2001). Die Frage nach den individuellen Unterschieden beziiglich
verschiedener Praferenzen geht auf interaktionistische Theorien zurlick, wonach Personen
jene Umwelten wadhlen, die ihren psychologischen Bedurfnissen und Haltungen
entsprechen (siehe z.B. Rentfrow & Gosling, 2003).

Tatsachlich haben mehrere unabhédngige Untersuchungen (z. B. Colley, 2008;
Delsing, ter Bogt, Engels, & Meeus, 2008; Rentfrow & Gosling, 2003; Rentfrow,
Goldberg, & Levitin, 2011) ahnliche Zusammenhdnge zwischen dem Gefallen von
Musikgenres und verschiedenen Personlichkeitskonstrukten gefunden. Kanazawa und
Perina (2012) zeigen in ihrer Studie, dass die Auspragung der verbalen Intelligenz positiv
mit der Vorliebe fiir instrumentale, insbesondere Klassische Musik korreliert. Die Autoren
argumentieren, dass sich Instrumentalmusik, d. h. Musik in der kein Gesang vorkommt, in
der Evolution spéater als Vokalmusik entwickelte und deshalb eher bei Personen mit
hoherer Intelligenz Gefallen findet. Um die komplexen Mechanismen, die der Entstehung
von Musikpréferenzen zugrunde liegen, besser zu verstehen, werden U(berblicksartig
Theorien vorgestellt, welche sich mit der evolutiondren Entwicklung von Musik
beschaftigen.

Der Fund von Knochenfléten in Deutschland belegt, dass Menschen seit zumindest
35 000 Jahren Musik betreiben (d‘Errico et al., 2003). Dabei stellt Musik ein
hochkomplexes Signal dar, das sich wie Sprache aus hierarchisch strukturierten Einheiten
zusammensetzt, und dessen Wahrnehmung und Produktion eine Kombination
verschiedener Fahigkeiten erfordert. Brown (2000) nimmt an, dass Sprache und Musik von
einem gemeinsamen Vorlaufer, der ,,musilanguage*, abstammen, und sich erst spéter zu

zwei eigenstandigen Systemen entwickelt haben. Aus evolutionsbiologischer Sicht ist nicht



geklart, ob Musik sich als Adaption entwickelte, um Funktionen fiir das Uberleben und die
Fortpflanzung zu erfullen, oder ob Musik aus einer Kombination von Fahigkeiten, welche
urspriinglich flir andere Funktionen entwickelt wurden, hervorging. Nach der Sicht von
Darwin (1872) lag die ursprungliche Funktion von Musik im Anwerben sexueller Partner,
da er bemerkte, dass ein Grofiteil der animalischen Laute, wie z.B. der Vogelgesang, fur
Fortpflanzungszwecke eingesetzt wird. Diesem Ansatz entspricht auch die Beobachtung,
dass viele ménnliche Tiere wahrend der Fortpflanzungsphase am meisten Laute von sich
geben (Miller, 2000). Allerdings erfiillen derartige Tiersignale spezifische Funktionen und
verfuigen Uber begrenzte Variabilitdt. Musik dagegen ist durch ,,intentional transposability*
(Cross, 2003a; 2003Db), also durch einen flexiblen Einsatz in verschiedenen Kontexten,
sowie durch eine beinah unbegrenzte Vielfalt, Kreativitit und Neuheit gekennzeichnet. Der
Mensch unterscheidet sich von seinen Vorfahren durch seine Flexibilitdt bezuglich
kognitiver und sozialer Fahigkeiten, daher kénnte auch die Entwicklung der menschlichen
Musikalitdt mit sozialen und kognitiven Adaptionen in Verbindung stehen (Cross, 2003Db).
Das Produzieren von Musik stellt einen hochkreativen Prozess dar, der durch das
Kombinieren und Variieren verschiedener Parameter, wie Tonhohe, Dauer, Lautstérke,
Klangfarbe und Tempo, eine beinah unendliche Anzahl an moglichen Produkten bietet.

Andere adaptive Theorien betonen, dass durch Musik affektive Erfahrungen geteilt
und dadurch soziale Bindungen gestarkt werden kénnen (Huron, 2001). Darum konnten
die ursprunglichen Funktionen auch in der Forderung der Gruppenkohdsion und —
koordination (Brown, 2000), sowie der Eltern-Kind Bindung liegen (Trehub, 2001). Das
menschliche Neugeborene bendtigt zum Uberleben ein einzigartig hohes Ausmal an
Fursorge, welche durch eine starke emotionale Bindung gewahrleistet werden kann.
Trevarthen (1999) betont die Wichtigkeit protomusikalischer Verhaltensweisen, wie
Lautieren und Singen, in der Eltern-Kind Interaktion, durch welche die soziale
Entwicklung gefordert wird. Die Ergebnisse von Trainor, Tsang und Cheung (2002)
zeigen, dass schon Kinder ab dem zweiten Monat sensitiv flir musikalische Konsonanz
sind.

Es gibt aber keine eindeutigen Belege dafiir, dass Musik tatsdchlich eine Adaption
darstellt und im menschlichen Genom kodiert ist (Fitch, 2006). Nicht-adaptive Theorien,
gehen davon aus, dass Musik eine sogenannte Exaptation darstellt, d.h. dass beim
Musizieren Eigenschaften, die urspringlich fir andere Funktionen gedacht waren,
zweckentfremdet verwendet werden (Gould & Lewontin, 1979). Die Ausiibung von Musik

verlangt die Kombination verschiedener Wahrnehmungsfahigkeiten und motorischer



Fertigkeiten, die zum Teil auch fur andere Bereiche Bedeutung haben. So ist der Rhythmus
auch wichtig fir sportliche und motorische Tétigkeiten, die Tonhohe fur die
Sprachprosodie, und Gruppierungsmechanismen fir das Erkennen visueller Muster
relevant (Thompson, 2014). Da die Verarbeitung verschiedener musikalischer Parameter,
wie Tonhohe und Rhythmus, verschiedenen neuronalen Bereichen zugeordnet werden
kann (Peretz & Zatorre, 2005), wird die Annahme bestarkt, dass die verschiedenen

musikalischen Komponenten auf verschiedene Wurzeln zuriickgehen.

Ein alternativer Ansatz stammt von Livingstone und Thompson (2009), die Musik mit der
Entstehung der Theory of Mind in Verbindung bringen. Gemé&R Livingstone und
Thompson (2006; 2009) wurden Musik und andere Kunstformen dazu verwendet, um
emotionale Zustande von Mitmenschen anzusprechen, abzustimmen und zu beeinflussen.
Die Fahigkeit, sich emotional zu beteiligen setzt das VVorhandensein der Theory of Mind
(ToM; Burns, 2004) voraus, die ermoglicht, die Perspektive anderer Menschen
einzunehmen, und ihr Verhalten zu verstehen, vorherzusagen und zu beeinflussen. Mittels
der ToM konnen symbolische Abstraktionen oder Metareprasentationen von Objekten,
Menschen, sozialen Konstrukten und deren Zusammenhénge nachvollzogen werden. Daher
konnte die Entwicklung der ToM zur Entstehung von symbolischen Ausdrucksformen,
abstrakten Systemen und kulturellen Aktivitdten wie visueller Kunst, Sprache, Tanz,
Religion und Musik gefuihrt haben (Livingstone & Thompson, 2009; Thompson, 2014).
Diese Theorie steht im Einklang mit der Beobachtung, dass das Entdecken,
Verstehen und Reagieren auf vorhandene Muster nicht nur in der Musik sondern auch in
anderen, z.B. mathematischen, visuellen oder sprachlichen Bereichen wichtige Fertigkeiten
darstellen (Thompson, 2014). Daraus lasst sich die Frage ableiten, inwieweit kognitive

Fahigkeiten das &sthetische Empfinden und Erleben von Musik mit beeinflussen.

Viele Studien zu Musikpraferenzen beschéaftigen sich mit verschiedenen musik-, situations-
, bzw. personlichkeitsbezogenen Determinanten fiir das Gefallen von Musik (z.B.
Hargreaves, Miell, & MacDonald, 2005; Brattico, Bogert, & Jacobsen, 2013; Chamorro-
Premuzic, Fagan, & Furnham, 2010). Die Erkenntnisse bisheriger Untersuchungen uber
Determinanten der Musikpraferenzen werden im Theorieteil naher erldutert und wurden
teilweise auch in der vorliegenden Untersuchung mitbericksichtigt. Eine vielfach
untersuchte Determinante fur das Gefallen von Musik stellt die subjektive Komplexitat dar,

jedoch liegen hier sehr unterschiedliche Befunde Uber die Art des Zusammenhangs vor



(Marin & Leder, 2013). Studienergebnisse weisen darauf hin, dass verbale Intelligenz mit
dem Gefallen von komplex strukturierten Musikstilen in Zusammenhang steht (Kanazawa
& Perina, 2012; Rentfrow & Gosling, 2003). Eine mdgliche Erklarung fir diese Befunde,
namlich dass die Allgemeine Intelligenz die Komplexitatswahrnehmung von Musik
beeinflusst und dadurch das Gefallen von komplexer Musik beginstigt, soll in der
vorliegenden Studie erstmals empirisch Gberprift werden. Bisher gibt es nur Belege dafur,
dass musikalische Expertise bei der Komplexitatsbewertung von Musik eine Rolle spielen
kann (Streich, 2006). Das Hauptanliegen der vorliegenden Diplomarbeit ist es, den
Zusammenhang zwischen Allgemeiner Intelligenz, der subjektiven Komplexitat sowie dem
Gefallen von Musik zu untersuchen, um mehr Wissen Uber die zugrundeliegenden

Mechanismen der Bildung von Musikpraferenzen zu gewinnen.



2 Theoretischer Hintergrund

2.1 Musik und Intelligenz

Im folgenden Teil wird Einblick in die Zusammenhange von musikalischen und kognitiven
Fahigkeiten gegeben. Dabei gibt es sowohl Theorien, wie jene von Gardner (1983, 1999),
die musikalische Fahigkeiten als unabhéngig von anderen Fertigkeiten und als
eigenstandige Form der Intelligenz betrachten, als auch Ansétze, welche eine Verbindung
zwischen musikalischen und anderen kognitiven Fahigkeiten annehmen (Schellenberg &
Weil3, 2013).

Interessante Ergebnisse Uber den Einfluss kognitiver Fahigkeiten auf das
asthetische Erleben gibt es aus dem visuellen Bereich. Studien aus dem vorigen
Jahrhundert zeigten, dass Personen mit hoheren kognitiven Fahigkeiten komplexe
asthetische visuelle Stimuli in groRerem Ausmal} bevorzugten als Personen mit niedriger
Intelligenz.  Beispielsweise fanden Personen, die in Kreativititstests hohere
Originalitatswerte erreichten, mehr Gefallen an komplexen Stimuli als jene, mit
niedrigeren Originalitatswerten (Barron, 1955). Ebenso konnte festgestellt werden, dass
Studenten im Vergleich zu Handarbeitern komplexe visuelle Stimuli starker praferierten
(Frances, 1976). Dementsprechend hielt Kamman (1966) fest, dass das Komplextitatsmaly
praferierter Gedichte den verbalen Fahigkeiten der Personen entsprach. Laut einer
aktuelleren Studie von Myszkowski, Storme, Zenasni und Lubart (2014) kénnen hohere
Auspragungen  Allgemeiner Intelligenz, des divergenten Denkens, sowie der
Personlichkeitsdimension Offenheit eine erhohte Sensitivitat fur visuelle Kunst
vorhersagen.

Diese Befunde widersprechen der Annahme, dass Sensitivitét fiir Kunst ein von der
Intelligenz und Personlichkeit unabhangiges Mal3 darstellt (Frois & Eysenck, 1995) und
schlieBen sich Theorien an, nach welchen &sthetisches Erleben durch kognitive Prozesse
vermittelt wird (Leder, Belke, Oeberst, & Augustin, 2004). Ebenso beschreibt das Modell
von Brattico et al. (2013) die Wichtigkeit kognitiver Prozesse beim &sthetischen Erleben

von Musik.

2.1.1 Definition Allgemeine Intelligenz
Intelligenz wird im Allgemeinen als ein theoretisches Konstrukt angesehen, das

durch eine Vielzahl verschiedener geistiger Fahigkeiten charakterisiert wird (Guthke,



2003), jedoch liegt keine allgemein akzeptierte Definition dieses Begriffes vor (Caroll,
1993). Es qibt viele, meist faktorenanalytisch begriundete, Intelligenztheorien, die
statistische Zusammenhange zwischen verschiedenen Malien geistiger Fahigkeiten
untersuchen um Annahmen Uber die Beschaffenheit der Intelligenz zu treffen (Gerrig &
Zimbardo, 2008). Der Begriff der Allgemeinen Intelligenz geht auf das eindimensionale
Intelligenzkonzept von Spearman (1904) zurtick, in dem postuliert wird, dass Intelligenz
durch einen allgemeinen Intelligenzfaktor g und durch aufgabenspezifische Faktoren s
bedingt wird. Thurstone (1938) nahm hingegen an, dass fir kognitive Leistungen
sogenannte Primé&rfaktoren in wechselnden Gewichtungsverhéltnissen verantwortlich sind.
Sein urspriingliches Modell beinhaltet sieben unabhangige Primarfaktoren der Intelligenz,
namlich  Verbales Verstandnis, Wortflissigkeit, Rechenfahigkeit, Raumliches
Vorstellungsvermogen, Merkfahigkeit, Wahrnehmungsgeschwindigkeit und
Schlussfolgerndes Denken. Da weitere Untersuchungen eine Korrelation der
Priméarfaktoren aufzeigten, wurde angenommen, dass auch diese Korrelationen von einem
Faktor hoherer Ordnung, von dem der Allgemeinen Intelligenz (g), bedingt werden
(Thurstone & Thurstone, 1941). Auch hierarchische Intelligenzmodelle wie jenes von
Jager (1982) oder Carroll (1993) beinhalten einen g- Faktor. Doch die ,,g*- Theorien sind
auch immer wieder auf Kritik gestoflen: so spricht sich z. B. Horn (2008) gegen das
Heranziehen eines Generalfaktors zur Erklarung der Interkorrelationen der Faktoren aus.

Einen wichtigen Beitrag stellt auch die Theorie der fluiden und kristallinen
Intelligenz dar (Cattell, 1963; Horn & Cattell, 1966). Entsprechend dieser Theorie l&sst
sich Allgemeine Intelligenz in zwei Komponenten gliedern, n&mlich in fluide und
kristalline Intelligenz. Fluide Intelligenz stellt demnach die kognitive Grundausstattung der
mentalen Leistungsfahigkeit dar, ist weitgehend unabhéngig vom Kulturkontext sowie der
Lernerfahrung einer Person, und Uberwiegend genetisch determiniert. Fluide Intelligenz
bezieht sich nach der Theorie auf das induktive, kombinatorische und figurale Denken und
wird z. B. mit Matrizenaufgaben, welche schlussfolgerndes Denken erfordern und
sprachfrei vorgegeben werden konnen, erfasst. Kristalline Intelligenz hat sich laut dieser
Theorie aus der bisherigen Lerngeschichte herausgebildet und umfasst das erworbene
Wissen, sowie die Fahigkeit dieses abzurufen. Zur Erfassung der kristallinen Intelligenz
eignen sich Wortschatztests, Rechentests und Allgemeinwissenstests. Die Annahme, dass
fluide Intelligenz als unabh&ngig von der Lernerfahrung einer Person gesehen werden
kann, ist umstritten (Guthke, 2003).



2.1.2 Musikalische und kognitive Fahigkeiten

Es soll hier ein kurzer Uberblick tber die gefundenen Zusammenhénge zwischen
musikalischen Fahigkeiten sowie musikalischer Ausbildung und kognitiven Féhigkeiten
gegeben werden. Musikalische Fahigkeiten, in der Literatur auch ,musikalische
Begabung™ genannt, werden meist durch spezifische Aufgaben erhoben, in denen
Verénderungen in mehrmals vorgegebenen Melodiesequenzen oder Rhythmusmustern
erkannt werden sollen. Bereits Galton (1883) und spéater auch Spearman (1904) vermuteten
Zusammenhange  zwischen  kognitiven  Fahigkeiten und  der  sensorischen
Diskriminationsfahigkeit. Tatséchlich sind die Verbindungen zwischen musikalischen
Fahigkeiten und der Allgemeinen Intelligenz besonders in der Kindheit stark ausgepragt
(Doxey & Wright, 1990; Hobbs, 1985; Norton et al., 2005). Schellenberg und Weil} (2013)
deuten darauf hin, dass die Zusammenhdnge zwischen musikalischen Fahigkeiten und
spezifischen kognitiven Fertigkeiten, wie beispielsweise dem rdumlichen Denken (Nelson,
Barresi, & Barrett, 1992), durch die allgemeinen kognitiven Fahigkeiten erklart werden
kdnnen, und dass eine allgemeine Verbindung zwischen musikalischen und kognitiven
Fahigkeiten besteht.

Nennenswerte Ausnahmen stellen hier Personen mit Amusie dar, welche bei
normaler Intelligenz hohe Defizite bei musikalischen Fahigkeiten aufweisen (Peretz, 2008;
Stewart, 2008, 2009), oder Menschen mit dem Savant-Syndrom, welche Uber sehr hoch
ausgepragte musikalische Fahigkeiten jedoch Uber sehr schwach ausgepragte kognitive
Fahigkeiten verfugen kénnen (Treffert, 2009). Eine Untersuchung von Thompson, Marin
und Stewart (2012) zeigte, dass Menschen mit Amusie auch Defizite bei der Erkennung
emotionaler Inhalte der Sprachprosodie haben, was die Annahmen Uber den gemeinsamen
Ursprung von Musik und Sprache bekréftigt.

Es gibt auch einige Belege dafir, dass musikalischen und sprachlichen Fahigkeiten
gemeinsame Mechanismen unterliegen, welche unabhéngig von jenen der Allgemeinen
Intelligenz sind (Milovanov, Pietild, Tervaniemi, & Esquef, 2010). Untersuchungen haben
beispielsweise herausgefunden, dass die Leistungen in musikalischen Aufgaben positiv mit
denen in Aufgaben zur phonologischen Bewusstheit und in machen Féllen auch der
Lesefdhigkeit (Forgeard, et al., 2008; Huss, Verney, Fosker, Mead, & Goswami, 2011)
korrelieren.

Die Ergebnisse einer aktuellen Studie von Mosing, Pedersen, Madison und Ullén
(2014) deuteten darauf hin, dass pleiotrope Gene, d.h. Gene die an der Ausbildung mehrer

phanotypischer Merkmale beteiligt sind, den positiven Zusammenhang zwischen



Intelligenz und der musikalisch-auditorischen Diskriminationsfahigkeit bei eineiigen
Zwillingen erklaren kénnten. Die genannten Autoren verwendeten den Wiener Matrizen-
Test (Formann & Piswanger, 1979), der eine Korrelation von r = .98 mit der Langform des
RSPMs aufweist, sowie einen standardisierten  Musikalitatstest, der die
Unterscheidungsfahigkeit von mehrmals vorgespielten Tonhohen, Melodien und
Rhythmen erfasst. Es durften sowohl Gene, die eine breite Wirkung auf kognitive
Leistungen, als auch Gene, die spezifischere Wirkungen auf auditive Fahigkeiten ausuben,
flr diesen gefundenen Zusammenhang verantwortlich sein. Dementsprechend postulierten
Mosing et al. (2014) ein zweifaktorielles Modell: Der erste genetische Faktor erklart die
Kovarianz zwischen den Leistungen der musikalischen und kognitiven Aufgaben. Der
zweite genetische Faktor bezieht sich ausschlieBlich auf die Varianz der Leistungen der

musikalischen Aufgaben.

2.1.3 Musikalische Ausbildung und kognitive Fahigkeiten

Langfristig kann sich musikalisches Training positiv auf nichtmusikalische
Fertigkeiten als Ergebnis des kognitiven Transfers auswirken (Hetland, 2000;
Schellenberg, 2005). Allerdings liegen hier viele widersprichliche Befunde vor. Es gibt
Hinweise darauf, dass die Lange der musikalischen Ausbildung positiv mit der
Allgemeinen Intelligenz und Schulleistungen korreliert, wobei die Zusammenhéange fir die
Intelligenzsubtests verschwinden, wenn der Gesamt-IQ konstant gehalten wird
(Schellenberg, 2006). Diese Befunde kdnnten daraufhin weisen, dass Kinder, welche einen
hoheren 1Q aufweisen, eher als andere Kinder Musikunterricht nehmen, und dass durch die
musikalische Ausbildung diese individuellen kognitiven Unterschiede leicht verstarkt
werden (Schellenberg & Weiss, 2013).

2.1.4 Musik und Emotionale Intelligenz

Im auditiven Bereich konnen emotionale Inhalte in der Musik und Sprache
kommuniziert werden (Juslin & Laukka, 2003). Thompson, Schellenberg und Husain
(2004) berichteten, dass Klavier- und Schauspielunterricht bei Kindern die Sensitivitat fur
Sprachprosodie, welche eine Komponente der Emotionalen Intelligenz darstellt, fordern
kann. Dass musikalische Ausbildung auch andere Aspekte der Emotionalen Intelligenz
fordert, konnte empirisch noch nicht belegt werden (Thompson, 2014). Petrides, Niven und
Mouskounti (2006) konnten jedoch positive Zusammenhénge zwischen der Dauer der

musikalischen Ausbildung und Emotionaler Intelligenz feststellen, wenn die Emotionale



Intelligenz nicht als Fahigkeit, sondern als Personlichkeitseigenschaft durch den Trait
Emotional Intelligence Questionnaire (TEIQue; Petrides, Pita, & Kokkinaki, 2007)
konzipiert wurde. Um die hdufigen Fehlannahmen beziiglich der Konzeption der
Emotionalen Intelligenz zu reduzieren, unterscheiden Petrides und Furnham (2001)
zwischen der Emotionalen Intelligenz als Personlichkeitseigenschaft (‘‘trait emotional self-
efficacy”) und der Emotionalen Intelligenz als Féhigkeit (‘‘cognitive-emotional ability”).
Erstere wird durch Selbstberichte und einen Fragebogen, letztere durch standardisierte
Tests erhoben. Es konnte auch schon nachgewiesen werden, dass die Auspragungen des
TEIQue positiv mit den Big Five Dimensionen Emotionale Stabilitat, Extraversion und
Offenheit und negativ mit der Verwendung von Musik zur emotionalen Regulation

korrelieren (Chamorro-Premuzic et al., 2010).

2.2 Forschungen zu musikalischer Komplexitat und Gefallen

2.2.1 Psychobiologisches Modell der asthetischen Wahrnehmung

In den letzten Jahrzehnten untersuchten zahlreiche empirische Studien wie unser
asthetisches Empfinden durch die Eigenschaften musikalischer, aber auch visueller,
Stimuli determiniert wird. Nach Berlyne (1971) wird das hedonische Maf (wie z. B.
Schonheit, Gefallen oder Attraktivitdt) eines Stimulus durch das ausgeldste
Erregungsniveau des autonomen Nervensystems determiniert. Angelehnt an Berlynes
Untersuchungen (1960; 1974) beschaftigten sich viele Studien mit dem Einfluss der
sogenannten kollativen Variablen eines Stimulus, wie Komplexitat oder Vertrautheit, auf
hedonische MaRe wie Gefallen, Angenehmheit oder Schonheit. Nach Berlynes Modell
rufen mittel komplexe Stimuli ein optimales Erregungsniveau hervor und werden
deswegen gegenuber niedrig und hoch komplexen Stimuli bevorzugt. Damit wird ein
umgekehrt u-férmiger Zusammenhang zwischen der wahrgenommen Komplexitit und
dem hervorgerufenen Gefallen postuliert, wobei die innere Erregung die Funktion einer
Mediatorvariable einnimmt (Berlyne, 1960; 1971), da zwischen Erregung und Komplexitét
ein linearer Zusammenhang besteht (Berlyne, 1971).

Nach Hargreaves et al. (2005) ist es unumstritten, dass die subjektive und objektive
Komplexitat wichtige Komponenten bei der Bildung von Musikpréferenzen der Musik
darstellen, jedoch ist noch nicht klar, in welchem Zusammenhang die Komplexitat und die
hedonischen Reaktionen stehen. Der umgekehrt u-formige Zusammenhang zwischen
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wahrgenommener Komplexitdt und hedonischen Reaktionen konnte zwar in einigen
Untersuchungen repliziert werden (Beauvois, 2007; Vitz, 1966), jedoch existieren auch
Studien, welche keinen oder einen linearen Zusammenhang gefunden haben (Eisenberg &
Thompson, 2003; Vitz, 1964). Die Unstimmigkeit der Befunde konnte auf die
Unterschiedlichkeit der verwendeten Stimuli zuruckzufiihren sein, denn es wurden sowohl
Tone, Melodien, Akkordbewegungen aber auch Musikstlicke verschiedener Genres als
Stimuli eingesetzt und hinsichtlich ihrer Komplexitét variiert (Orr & Ohlsson, 2005). In
vielen Studien wurden hoch kiinstliche auditive Stimuli verwendet, um eine Manipulation
der objektiven Komplexitdt zu gewahrleisten, jedoch flhrte dies zu einer geringen
Okologischen Validitat der Ergebnisse. Es wurde bereits oftmals Kritik daran geuibt, dass
Berlyne die Befunde der kognitiven Psychologie vernachlassigte, wodurch der
Zusammenhang von Gedanken und Emotionen in seinen Arbeiten keine Berlcksichtigung
fand (Cupchik, 1988). Die Tatsache, dass musikalische Komplexitat multidimensional ist
(Streich, 2006) und dass unterschiedliche Konzepte der Komplexitét in der Psychologie
Anwendung finden, koénnte zu den kontroversen Forschungsergebnissen beigetragen
haben. Diese Annahme, welche Nadal, Munar, Marty und Cela-Conde (2010) flr den
visuellen Bereich formulierten, kdnnte auch fur den musikalischen Bereich gelten.

Die d&sthetischen Reaktionen beim Musikhoren beziehen sich neben dem
physiologischen Erregungsniveau auch auf kognitive und affektive Prozesse (Hargreaves,
et al., 2005). Das Circumplex Modell der Emotionen (Russell, 1980) stellt ein weit
akzeptiertes Konzept dar, und betrachtet Erregung und Angenehmheit als zwei
unabhangige Dimensionen von Emotion, welche vier Quadranten fur verschiedene
Emotionen aufspannen. Marin und Leder (2013) untersuchten die subjektive Komplexitat
innerhalb Russells Circumplex Modell der Emotionen (1980), und konnten entsprechend
Berlynes Theorie einen positiven Zusammenhang zwischen subjektiver Komplexitat und
Erregung finden, der im musikalischen Bereich starker ausgepragt war (rs = .82) als im

visuellen.

2.2.2 Musikalische Komplexitat

Der Begriff Komplexitit wird sowohl im alltdglichen Sprachgebrauch als auch im
wissenschaftlichen Kontext eingesetzt, jedoch liegt keine allgemeingultige Definition fiir
diesen Begriff vor (Streich, 2006). Im alltaglichen, informellen Sprachgebrauch
bezeichnen wir oft jene Dinge als komplex, welche uns als unvorhersehbar sowie als

schwer  einzuordnen  erscheinen  (Casti, 1992). Formelle Konzepte, wie
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informationstheoretische und mathematische Ansédtze, definieren die objektive
Komplexitét eines Stimulus anhand des berechneten Informationsgehalts. Fir musikalische
Komplexitat spielen beide eine Rolle, da oft versucht wird, die subjektiven
Komplexitatsurteile durch objektive Messungen vorherzusagen. Nach Finnas (1989) lassen
ungewohnliche Harmonien und Klangfarben, irreguldre Tempi und Rhythmen, unerwartete
Tonfolgen sowie Variationen der Lautstarke die gehorte Musik komplex erscheinen. In
einigen Untersuchungen wurde die musikalische Komplexitat durch Analysen der
Notenbilder und symbolischer Représentationen der Musikausschnitte berechnet (z. B.
Temperley, 2001). Streich (2006) bemerkte, dass sich diese Modelle nur auf isolierte
Aspekte musikalischer Komplexitét, wie isolierte rhythmische Muster und Melodien,
beziehen, und akustische und klangfarbliche Facetten musikalischer Komplexitét nicht
abgedeckt werden kdnnen. Ebenso flihrt die Verwendung von isolierten Akkorden oder
modifizierter Musik als Stimuli zu einer geringeren 0Okologischen Validitat, als die
Verwendung authentischer, realer Musikstiicke (Streich, 2006; Marin & Leder, 2013). Dies
kann damit begriindet werden, dass authentische Musik eine Akkumulation von
musikalischen Elementen beinhaltet, welche als Ganzes interpretiert und ausgedriickt
werden (Hevner, 1935).

In den letzten Jahren ist ein rasanter Anstieg jener Studien zu verzeichnen, welche
objektive Schéatzungen von musikalischer Komplexitat durch automatisierte Analysen von
Audiomaterialien durchfiihren. Streich (2006) gibt in seinem empirisch tberpriiften Modell
Algorithmen an, mit welchen folgende Facetten musikalischer Komplexitat von Musik-
Audiosignalen errechnet werden kdnnen: die akustische, klangfarbenbezogene, tonale, und
die rhythmische Komplexitat. Ein weiteres Modell zur objektiven Messung musikalischer
Komplexitdt stammt von Mauch und Levy (2011), in welchem basierend auf
Veranderungen der Parameter Harmonie, Rhythmus und Klangfarbe Algorithmen zur
Schétzung der subjektiven Komplexitét erstellt werden. Die Autoren konnten ihr Modell
durch ein Online-Experiment, wo rund 61.4% der Urteile Ubereinstimmten, empirisch
bestdtigen. Neben Audiosignalen wurden auch Kompressionsdistanzen zur Messung
objektiver Komplexitdt herangezogen. Marin und Leder (2013) konnten in zweli
Experimenten zeigen, dass sowohl die Ereignisdichte als auch die komprimierte

DateigroRe signifikante Préadikatoren fiir subjektive Komplexitat darstellen.
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2.3 Neuere Modelle zur Bildung von Musikpraferenzen

Die Frage, wie es dazu kommt, dass unterschiedliche Personen unterschiedlich Gefallen an
bestimmter Musik finden, war in den letzten zwei Jahrzehnten Forschungsgegenstand
vieler Untersuchungen. Dazu brachten zahlreiche Studien aus der Musikpsychologie,
Psychologie und den Neurowissenschaften Erkenntnisse Uber Parameter, welche die
Entwicklung von Musikpraferenzen beeinflussen. Von Interesse sind dabei nicht nur
Faktoren, die zur Entstehung der stabilen Musikpraferenzen, also des Musikgeschmacks
beitragen, sondern auch jene, welche situative, kontextabhangige Musikpraferenzen
formen (Rentfrow & McDonald, 2010).

2.3.1 Modell zur Entwicklung von Musikpréaferenzen nach Hargreaves et al. (2005)
Ein Modell, das die Entwicklung von Musikpraferenzen beschreibt, ist das
,reciprocal feedback model of musical response* von Hargreaves et al. (2005). Der Begriff
Préferenz bezieht sich auf das Gefallen eines bestimmten Musikstiickes gegeniiber anderen
Musikstlicken. Der Begriff Musikgeschmack beschreibt hingegen eine relativ stabile
Eigenschaft, welche aus der Akkumulation individueller Praferenzen entsteht und
wiederum die Bildung neuer Praferenzen beeinflusst. Das Modell berlicksichtigt die
Aspekte der drei Hauptdeterminanten von Musikpriferenzen, ,,Musik®, ,,Horer” und
Lwoituation und Kontext”, sowie deren wechselseitigen Zusammenhang. Nach diesem
Modell kommt es zu einer stdndigen Evaluation und Neubewertung unserer
Musikpréaferenzen, wobei musikbezogene Variablen wie Musikgenre, allgemeine
musikalische Parameter, Komplexitat und Vertrautheit, sowie Merkmale des Hdérers (z.B.
Alter, Geschlecht, Personlichkeit, musikalische Erfahrungen und Vorlieben),
Komponenten der Situation (kultureller und sozialer Kontext, Anwesenheit anderer
Personen, einhergehende Aktivitaten), als auch die affektiven, kognitiven und
physiologischen Reaktionen auf Musik und die damit einhergehenden Bewertungen eine

Rolle spielen.

2.3.2 Modell des asthetischen Erlebens von Musik

Brattico et al. (2013) konzipierten ein Modell zur Beschreibung der asthetischen Erfahrung
von Musik, das neben individuellen und situativen Determinanten, auch die neurologischen
Lokalisationen und Netzwerke entsprechender mentaler Prozesse sowie deren zeitliche
Abfolge integriert (siehe Abbildung 1).
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Abbildung 1. Schematische Reprasentation des Modells der &sthetischen Erfahrung von
Musik (aus: ,,Toward a neural chronometry for the aesthetic experience of music* von E.
Brattico, B. Bogert, & T. Jacobsen, 2013. Frontiers in Auditory Cognitive Neuroscience,4,
S. 2).

Das Modell bezieht sich auf das asthetische Erleben von Musik, das durch Objekte oder
externe Ereignisse ausgelost wird, und nicht auf die Erfullung intrinsischer
Uberlebensfunktionen durch Musik. Die chronometrische Fundierung des Konzeptes lehnt
sich an Modelle aus der empirischen Asthetik im visuellen Bereich an, in denen Befunde
uber die zeitliche Organisation mentaler Prozesse integriert wurden (Leder et al., 2004;
Nadal, Munar, Cap0, Rossello, & Cela-Condg, 2008).

Der ersten Phase werden die Analyse musikalischer Eigenschaften, deren
Integration und kognitive Verarbeitung zugeschrieben. Musik stellt ein hoch komplexes
sensorisches Signal dar, das im zentralen Nervensystem analysiert wird, beginnend bei den
peripheren Organen und ihren Verbindungen zum sensorischen Kortex. Der neuronalen
Verarbeitung der basalen Klangeigenschaften folgt das implizite und explizite Verstehen
der musikalischen formalen Struktur.

Musik stellt wie die Sprache ein komplexes Signal dar, bestehend aus Elementen,
welche in einer kulturell vorgegebenen Hierarchie organisiert sind. Solche Elemente sind
z. B.: (a) die Tonalitat, welche die Regeln festlegt, nach welchen Klange in tonale

Kompositionen inkludiert werden; (b) die Harmonie, welche die Anordnung der
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Tonreihenfolgen determiniert; und (c) der Takt, welcher die Erwartungen fiir temporale
Regelméaligkeiten festlegt. Das Verarbeiten dieser und anderer hierarchischer Regeln
erfordert hohere kognitive Funktionen, wie Geddchtnis und Aufmerksamkeit.
Zusammenfassend lasst sich sagen, dass frontotemporale Netzwerke flr die Wahrnehmung
und kognitive Verarbeitung von musikalischen RegelmaRigkeiten und ihren
Abweichungen verantwortlich sind.

Die ersten emotionalen Reaktionen auf musikalische Klange passieren sehr schnell
und reflexartig, und kommen durch den Schreckreflex, unbewusstes Gefallen (core liking),
sowie durch Veranderungen im Erregungsniveau zum Vorschein. Die ersten emotionalen
Reaktionen auf alle Klange, eingeschlossen jener, die in einem musikalisch &sthetischen
Kontext gehort werden, kommen sehr schnell und reflexartig zustande. Die
Hirnstammreflexe stellen eine Art dieser friihen Reaktionen dar, und sie ermdglichen ein
unmittelbares Reagieren auf warnende oder geféhrliche Signale (Juslin & Vaéstfjall, 2008).
Ein Beispiel dafur ist der auditive Schreckreflex (Davis, Gendelman, Tischler, &
Gendelman, 1982), der bei Uberraschenden Klédngen motorische Verteidigungsreaktionen
auslost. Die zugrundeliegenden neuronalen Mechanismen befinden sich im Hirnstamm und
maoglicherweise in der Amygdala (siehe Peretz, 2010).

Die zweite Art fruiher emotionaler Reaktionen, die im Modell von Brattico et al.
(2013) beschrieben wird, stellt das sensorische Gefallen oder unbewusste Gefallen (core
liking) dar. Darunter wird eine physiologische Erfahrung verstanden, die durch einen
Stimulus ausgelést wird, dem Subjekt nicht bewusst ist, aber moglicherweise auf
subliminaler Ebene Handlungen und Urteile determiniert, wie das auch in
Primingparadigmen demonstriert wird (Berridge & Kringelbach, 2008).

Der dritte Aspekt friher emotionaler Reaktionen bezieht sich auf die Erregung. Erst
nachfolgend werden diskrete Emotionen wahrgenommen und induziert. Vermutlich spielen
hier auch somatomotorische Vorgange, welche den Kérper mit der Musik synchronisieren,
eine Rolle.

Die anschliel’enden Phasen stellen die drei Hauptergebnisse asthetischer Erfahrung
dar: Asthetische Emotion, Asthetische Bewertung und Priferenz. Wihrend die asthetischen
Emotionen zum Grofteil auf affektive Prozesse zurickzufiihren sind, beinhalten
asthetischen  Bewertungen und Préferenzen auch evaluative, kognitive und
entscheidungsbezogene Prozesse. Die Kriterien fiir asthetische Bewertungen variieren je
nach Musikstil und dem entsprechenden Bezugssystem (von Appen, 2007). Bei der

asthetischen Bewertung von Hip Hop Musik werden andere Kriterien herangezogen als zur
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Bewertung von Jazzmusik. Die &sthetischen Urteile in der Musik unterscheiden sich von
jenen in anderen Bereichen bezuglich der ausgelosten Bewegung (Molnar-Szakacs &
Overy, 2006). Nach Kornysheva, von Cramon, Jacobsen und Schubotz (2010) sind
neuronale Prozesse im pramotorischen Kortex bei musikalischen &sthetischen Erfahrungen
aktiv. Einer vollstandigen Verwirklichung asthetischer Erfahrung werden Aufmerksamkeit,
Intentionalitat, Expertise und ein angemessener Kontext vorausgesetzt.

Das Modell beinhaltet Rick- und Vorkoppelungsschleifen, welche die
Verlaufsphasen beeinflussen. Es ist jedoch problematisch, die Phasen in linearer
Anordnung darzustellen, da sie auf jeweils unterschiedlichen Zeitskalen operieren. Daher
ist es wichtig zu beriicksichtigen, dass diese Prozesse wesentlich komplexer sind als im
Modell abgebildet.

2.4 Determinanten fir die Praferenz komplexer Musik

Wenn Personen bewerten, wie sehr ihnen ein Musikstlck gefallen hat, so wird
dabei die Dimension des bewussten Gefallens nach dem Modell von Brattico et al. (2013)
angesprochen, woflr in der vorliegenden Arbeit das Wort Gefallen verwendet wird. In
diesem Modell wird zwischen friihen emotionalen Reaktionen, diskreten Emotionen,
asthetischen Urteilen, dsthetischen Emotionen und Gefallen unterschieden. Im Gegensatz
zum dsthetischen Genuss sind fiir das Gefallen Entscheidungen und Evaluationen notig.
Bewusstes Gefallen entsteht in Folge &sthetischer Urteile und emotionaler Prozesse, die am
Musikhdren beteiligt sind, kann aber auch unabhéngig von ihnen bleiben. Gefallen (oder
Missfallen) wird nach Juslin, Liljestrém, Vastfjall und Lundqvist (2010) als affektiver
Zustand gesehen, der eine generelle Evolution von Ereignissen auf der Basis von
objektiver und subjektiver Faktoren umfasst, welche manchmal mit Emotionen verbunden
sind. Nach Juslin et al. (2010) basiert die Entscheidung, ob ein Musiksttick besser als ein
anderes gefallt, nicht unbedingt auf &asthetischen Kriterien, sondern kann ausschlieBlich
von individuellen Faktoren abh&ngen, z. B. von der Eignung des Musikstiickes zur

Stimmungsregulation oder dessen Angemessenheit fiir bestimmte soziale Kontexte.

2.4.1 Big Five und Verwendung von Musik

Meist werden in der Forschung Musikpraferenzen durch Aussagen Uber bevorzugte
Musikstile oder durch Bewertungen von Musikausschnitten erhoben. In den letzten Jahren
rickte immer mehr die Frage in den VVordergrund, welche Rolle die Personlichkeit bei der
Verwendung von Musik im Alltag spielt. Von Chamorro-Premuzic und Furnham (2007)
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stammt das Use of Music Inventory, welches individuelle Motive hinter dem Horen von
Musik erfasst und aus folgenden drei Subskalen besteht: (1) Die Skala Emotionale
Verwendung von Musik beschreibt inwieweit die Musik genutzt wird, um Stimmungen zu
induzieren und um dadurch die emotionale Befindlichkeiten zu beeinflussen. (2) Die Skala
Kognitive Verwendung von Musik beschreibt das Ausmal, in welchem die Musik auf
intellektuelle und rationale Weise gehort wird, indem die Strukturen der Komposition oder
die Vielfaltigkeit der Instrumente analysiert werden. (3) Die Skala Verwendung von Musik
als Hintergrundmusik beschreibt inwieweit Personen Musik hdren und wahrenddessen
andere Aufgaben oder Tétigkeiten ausiiben. Folgende positive Zusammenhénge zwischen
Personlichkeitseigenschaften und der Verwendung von Musik wurden bereits mehrmals
bestatigt: Neurotizismus und emotionale Verwendung von Musik, Extraversion und
Verwendung von Musik als Hintergrundgerdausch, sowie Offenheit und kognitive
Verwendung von Musik (Chamorro-Premuzic, Goma'-i-Freixanet, Furnham, & Muro,
2009; Chamorro-Premuzic et al., 2010).

In der Studie von Chamorro-Premuzic et al. (2010) wurde untersucht, ob die
Verwendung von Musik und Personlichkeitseigenschaften das Gefallen von trauriger,
frohlicher, komplexer und sozialer Musik beeinflussen. Die Ergebnisse zeigten, dass die
Verwendung von Musik als Hintergrundmusik positiv mit der Praferenz fur soziale Musik,
und die emotionale Verwendung positiv mit der Praferenz fiir traurige Musik korreliert.
Nur die Dimension Offenheit war ein signifikanter Pradikator fir die Vorliebe komplexer
Musik und die Dimension Extraversion fir frohliche Musik. Demnach mdgen offene
Personen zwar komplexe Musik mehr als weniger offene Personen, nicht aber weil sie
diese flr kognitive oder intellektuelle Bedurfnisse verwenden. Denn nur die Auspragung
der Dimension Offenheit, nicht aber die kognitive Verwendung von Musik, hatte einen
signifikanten Einfluss auf die Praferenz fiir komplexe Musik. Die Ergebnisse deuten darauf
hin, dass auch wenn Personen Musik auf kognitive Weise verwenden, sie deswegen nicht
mehr Gefallen an komplexer Musik finden. Studienergebnisse zeigten bisher, dass die
Auspragung der Dimension Offenheit des Big 5-Modells positiv mit der kognitiven
Verwendung von Musik, bei welcher die intellektuelle Stimulation sowie das Analysieren
musikalischer Strukturen im Vordergrund stehen, korrelieren (Chamorro-Premuzic &
Furnham, 2007; Chamorro-Premuzic et al., 2009). Ebenso weisen Untersuchungen darauf
hin, dass die Personlichkeitsdimension Offenheit die Vorliebe fir komplexe Musik

beginstigen kann (Chamorro-Premuzic et al., 2010; Rentfrow & Gosling, 2003).
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Die Studie von Chamorro-Premuzic et al. (2010) weist einige methodische
Einschrankungen auf. Zum einen ist anzumerken, dass die Daten durch ein Online-
Experiment erhoben wurden, und somit die Lautstarke oder andere akustische Aspekte
nicht kontrolliert werden konnten. Zum anderen ist anzumerken, dass die Stimuli nicht
beziglich Erregung und Valenz kontrolliert wurden. Die Musikpréaferenzen wurden durch
die Bewertung von vorgespielten Gitarrenkompositionen erhoben, welche von den Autoren
den Kategorien traurig, fréhlich, komplex und sozial zugeordnet wurden. Die emotionale
Valenz der Stiicke wurde folgendermalien definiert: Traurige Musikstiicke beinhalteten
Harmonien in Moll sowie langsame Tempi, frohliche Musikstliicke dagegen Harmonien in
Dur und schnellere Tempi. Komplexere Musikstlicke zeichneten sich durch eine hohere
Dichte an Tonen, anspruchsvollere Spieltechniken, ungewdhnliche Rhythmen, und
anspruchsvolle Musikgenres wie Jazz oder Blues aus. Soziale Musikstiicke wirkten im
Allgemeinen wenig aktivierend, da sie als Hintergrundmusik neben der Ausfihrung
anderer Aktivitaten dienen sollen. Daher kamen darin eher monotone Melodien und Tempi
vor. Diese vier Kategorien sollten unabhangig voneinander sein, jedoch ist anzunehmen,
dass sich z. B. die frohlichen Musikausschnitte nicht nur beztglich der Valenz, sondern
auch bezuglich der Komplexitat von den traurigen unterschieden haben. Anzumerken ist
auch, dass die musikalische Expertise der Probanden nicht bertcksichtigt wurde.

Da in der Vergangenheit Zusammenhénge zwischen Offenheit und intellektuellem
Engagement (Ackerman & Goff, 1994) sowie zwischen Offenheit und Intelligenz
(Ackerman & Heggestad, 1997) festgestellt wurden, liegt die Vermutung nahe, dass offene
Personen eher nach musikalischer Erfahrenheit streben und auch eher Gefallen an ihnen
unbekannter Musik finden als weniger offene Personen. Demnach kdnnten die hdher
ausgepragten intellektuellen Fahigkeiten sowohl das Interesse fir musikalisch komplexe
Strukturen als auch deren Verstandnis begunstigen (Chamorro-Premuzic et. al., 2010).

Die kognitive Verwendung von Musik wurde auch schon in Zusammenhang mit
Offenheit, Intelligenz und selbsteingeschétzter Intelligenz untersucht (Chamorro-Premuzic
& Furnham, 2007; Chamorro-Premuzic et al., 2009). Nach Chamorro und Furnham (2007)
verwenden Personen, welche hohere Auspréagungen Allgemeiner Intelligenz sowie ein
hoheres Mal? an intellektuellem Interesse und Offenheit aufweisen, Musik auf kognitive
Weise. Ebenso korreliert die selbsteingeschéatzte Intelligenz positiv mit der kognitiven
Verwendung von Musik (Chamorro-Premuzic et al., 2009). Der Zusammenhang zwischen
selbsteingeschatzter Intelligenz und der kognitiven Verwendung von Musik ist schwach

und verschwindet, wenn andere Personlichkeitseigenschaften beriicksichtigt werden.
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2.5 Determinanten stabiler Musikpraferenzen

Wéhrend das Gefallen von Musik als fortlaufender Prozess gesehen wird, stellen
stabile Musikpréaferenzen den Musikgeschmack einer Person dar. Dieser wird als eine
relativ stabile Eigenschaft angesehen und umfasst vor allem bevorzugte Musikgenres.
Stabile Musikpraferenzen werden meist durch Fragebtgen erhoben, welche erfassen, in
welchem Ausmall unterschiedliche Musikarten gemocht werden. Folglich wurden in
Untersuchungen die zugrundeliegenden Gruppierungen von Musikpréferenzen sowie deren

Zusammenhange mit Personlichkeitskonstrukten erforscht (Rentfrow & McDonald, 2010).

2.5.1 Dimensionen des Musikgeschmacks

Rentfrow und Gosling (2003) untersuchten, welche Strukturen den individuellen
Musikpréferenzen zugrunde liegen und analysierten dazu die berichteten Musikvorlieben,
die kognitiven Fahigkeiten und Personlichkeitseigenschaften von 1700 Studenten. Die
Musikvorlieben wurden mittels eines Fragebogens mit 14 aufgelisteten Musikgenres
erhoben. Die genannten Autoren leiteten vier zugrundeliegende Dimensionen des
Musikgeschmackes ab: Die erste Dimension Reflective & Complex, welche Praferenzen fur
Klassische Musik, Jazz, Folk und Blues beinhaltet, korreliert positiv mit Offenheit,
politischnem Liberalismus und verbalen F&higkeiten. Der zweiten Dimension Intense &
Rebellious sind Préaferenzen fiir Rock, Alternative Musik und Heavy Metal zuzuordnen.
Diese Dimension korreliert positiv mit Offenheit, athletischen und verbalen Fahigkeiten.
Bei der dritten Dimension Upbeat & Conventional, welcher Praferenzen fur Popmusik,
Filmmusik, religioser und Countrymusik zugeschrieben werden, bestehen positive
Zusammenhange mit Extraversion, Vertraglichkeit, Gewissenhaftigkeit, politischem
Konservatismus und Sportlichkeit sowie negative Zusammenhénge mit Offenheit und
verbalen Fahigkeiten. Die vierte Dimension Energetic & Rhythmic, bei welcher Vorlieben
fur Rap, Soul und elektronische Musik zu finden sind, korreliert positiv mit Extraversion,
Vertraglichkeit, verbaler Impulsivitdt und politischem Liberalismus. Diese vier
Dimensionen werden sowohl durch das Ausmall an Komplexitdt, Emotionalitat und
Energie der Musikstlicke als auch durch die individuellen Auspragungen der
Personlichkeitsmerkmale, kognitiven  Fahigkeiten und der Selbstwahrnehmung

charakterisiert.
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Die  gefundenen  Zusammenhé&nge  zwischen  Musikpraferenzen  und
Personlichkeitseigenschaften konnten damit erklart werden, dass Personen jene Musik
wahlen, welche ihren personlichen Bedirfnissen entspricht (Rentfrow & Gosling, 2003;
Rentfrow & McDonald, 2010). Demzufolge werden Personen mit hoher Auspréagung in der
Skala Sensation-Seeking entsprechend intensive Musik wéhlen, um ihrem Bedurfnis nach
physiologischer Stimulation entgegenzukommen. Extravertierte finden demnach Gefallen
an Musik, durch welche sie positive Affekte und soziale Stimulation erfahren. Offene
Personen bevorzugen demnach kreative Formen der Musik, da sie gerne neue Erfahrungen
und Eindriicke sammeln. Entsprechend dieser Annahme finden Personen mit hoher
ausgepragter Intelligenz Gefallen an abstrakter und komplexer Musik, da diese ihrem
Bedirfnis nach kognitiver Stimulation entgegenkommt. In mehreren Untersuchungen
wurde gezeigt, dass die stabilen Préferenzen fir einige Musikgenres kovariieren.
Menschen, die Klassische Musik mogen, mdégen auch Jazz. Ebenso korrelieren die
Préaferenzen fur Rock, Heavy Metal und Punk. Es gibt unterschiedliche Erklarungsansétze
fir diese Beobachtungen. Mdglicherweise teilen diese Musikstile dhnliche soziale und
kulturelle Assoziationen oder besitzen dhnliche musikalische Strukturen (Rentfrow et al.,
2011).

2.5.2 Intelligenz und Musikpréferenz

Auch Kanazawa und Perina (2012) zeigten in ihrer Studie, dass die Auspragung der
verbalen Intelligenz positiv mit der Vorliebe fur instrumentale, insbesondere Klassische
Musik korreliert. Im Gegensatz zu Rentfrow und Gosling (2003), zogen die Autoren eine
evolutiondre Theorie zur Erklarung dieser Befunde heran, namlich die Savanna-1Q-
Interaction-Hypothese (Kanazawa, 2010). Geméal dieser Annahme bevorzugen Individuen
mit hoher Intelligenz evolutiondr jingere Werte und Vorlieben gegeniber konservativen
Werten, um evolutionare Vorteile zu erlangen. Allerdings wird die Aneignung evolutionar
alterer Werte als unabhangig von intellektuellen Féhigkeiten betrachtet. Nach Ansicht der
Autoren, geht Allgemeine Intelligenz aus der Fahigkeit hervor, evolutiondr neue Probleme
zu losen (Kanazawa, 2004; 2008). Die Autoren gehen davon aus, dass Instrumentalmusik,
d. h. Musik in der kein Gesang vorkommt, eine evolutiondr spate Entwicklung ist.
Demnach findet Instrumentalmusik eher bei Personen mit hoher Intelligenz, als bei jenen
mit niedriger Intelligenz, Gefallen.

Kanazawa und Perina (2012) stitzten ihre Annahmen auf Theorien, nach welchen

Musik und Sprache gemeinsame evolutiondre Wurzeln aufweisen und musikalische
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(insbesondere stimmliche) AuBerungen noch vor Entstehung der Sprache zur
Kommunikation gedient haben kdnnten (Brown, 2000). Die genannten Autoren schlossen
daraus, dass durch Gesang emotionale Inhalte ausgedriickt und vermittelt wurden, und
daher Musik im urspriinglichen evolutiondaren Sinne niemals ausschlieBlich instrumental
ausgeuibt wurde. Zur Analyse wurden empirische Daten aus einer amerikanischen sowie
britischen Umfrage herangezogen. Die Daten der amerikanischen Studie wurden im Jahr
1993 in Form eines miindlichen Interviews von 1500 Personen erhoben. Den Personen
wurde eine Liste mit 18 Musikarten vorgelesen, welche sie auf einer flinf-stufigen Skala
nach ihrem Gefallen bewerten sollten. Hier wurde Big Band, Klassische und leichte Musik
von den Autoren bei der Bewertung als rein instrumental eingestuft. Die verbale
Intelligenz, das Alter und der Bildungsstand hatten einen signifikanten Einfluss auf das
Gefallen von instrumentaler Musik, wobei Intelligenz die schwachste Effektstarke (B =
0.125) aufwies. Das Gefallen vokaler Musik war von der Intelligenz unbeeinflusst. Des
Weiteren wurden Daten von iber 1000 16-jahrigen Personen aus der British Cohort Study
(BCS) aus dem Jahr 1989 entnommen. Bei einer Befragung wurden die Probanden gebeten
anzugeben, welche der zwolf aufgelisteten Musikarten sie fiir gewdhnlich héren. Wieder
teilten die Autoren der beschriebenen Studie die Musikarten den Kategorien
Instrumentalmusik und Vokalmusik zu. Als Kontrollvariablen wurden neben dem
Bildungsgrad und Einkommen der Eltern, das Alter und Geschlecht, sowie die schulische
Leistung der Schuler mitbericksichtigt. Diese wurde von einem Lehrer auf einer sieben-
stufigen Skala eingeschétzt. Die verbale Intelligenz wies einen signifikanten, aber
schwachen, Effekt auf die Préferenz instrumentale Musik auf. Ebenso konnte ein
signifikanter Effekt der schulischen Leistung auf die Praferenz flr instrumentale Musik
gefunden werden. In beiden Studien blieb der Effekt der verbalen Intelligenz bestehen,
wenn die Kontrollvariablen konstant gehalten werden.

Die Autoren betonten, dass diese Ergebnisse nicht durch die kognitive Komplexitat
der Musik zu erkléren sind, da ein hoheres AusmaR an Intelligenz nicht unbedingt mit
einem hoheren Bedirfnis nach Stimulation einhergeht (Fleischhauer et al., 2010).
Kanazawa und Perina (2012) teilen somit nicht die Ansicht von Rentfrow und Gosling
(2003), dass intelligentere Individuen eher komplexe Formen der Musik préferieren,
sondern postulieren, dass intelligentere Personen generell Instrumentalmusik starker
praferieren als weniger intelligente Personen. Anzumerken ist, dass in der Untersuchung
von Kanazawa und Perina (2012) zwar demographische Daten wie Alter, Geschlecht,

Bildung und sozialer Status erhoben wurden, jedoch wurden die musikalische Ausbildung
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und Expertise und andere Personlichkeitsfaktoren nicht beriicksichtigt. Des Weiteren ist es
kritisch zu sehen, dass Klassische Musik mit Instrumentalmusik gleichgesetzt wurde.

Die Studie von Kanazawa und Perina (2012) sowie die Savanna-1Q-Interaction-
Hypothese, sind auf heftige Kritik gestoflen. So bezeichneten Penke et al. (2011) die
Annahmen zur evolutiondren Entwicklung der Allgemeinen Intelligenz als fehlerhaft, da
die Allgemeine Intelligenz ein psychometrisches Konstrukt und keine Adaption darstelle.
Ebenso listete Dutton (2013) eine Reihe von empirischen Befunden auf, welche die
Savanna-1Q-Interaction-Hypothese widerlegten. Beispielsweise flihrte Dutton (2013) an,
dass flir schamanische Praktiken Instrumente wie Trommeln eingesetzt wurden, und

Instrumentalmusik nicht spater als VVokalmusik ausgetbt wurde.

2.5.3 Einschrankungen bei der Erhebung von stabilen Musikpraferenzen

Ein Problem bei der Erhebung von stabilen Musikpréferenzen ist die fehlende
Ubereinstimmung dariiber, welche Musikgenres zur Bewertung vorgegeben werden. Es
gibt Studien, welche die Préaferenzen fir nur elf Musikgenres untersuchen (Colley, 2008;
Delsing et al., 2008), andere hingegen fur 30 Genres (z.B. George, Stickle, Rachid, &
Wopnford, 2007). Dadurch ist es schwer, unterschiedliche Studienergebnisse zu
vergleichen. Eine weitere Einschrankung ist, dass Genres sehr breite und unprazise
definierte Kategorien darstellen (Rentfrow et al., 2011). Eine Erhebung der Praferenzen
durch Genres setzt voraus, dass die Teilnehmerlnnen mit jedem der Genres vertraut sind
und Uber ein &hnliches Verstdndnis fir diese verfigen. Darum ist es wichtig zu
bertcksichtigen, ob sich die Teilnehmerinnen hinsichtlich ihres Alters, soziobkonomischen
Status oder kulturellen Hintergrunds unterscheiden, da abhéngig davon bestimmten
Musikstilen unterschiedliche soziale Bedeutungen zugeschrieben werden kénnen. Es gibt
zahlreiche Studienergebnisse, die die Assoziationen von Musikgenres mit sozialen
Stereotypen belegen (Rentfrow & Gosling, 2007; Rentfrow, McDonald, & Oldmeadow,
2009). Dadurch lasst sich nicht klar sagen, ob die stabilen Musikpraferenzen auf
intrinsischen Eigenschaften des Genres oder deren sozialen Konnotationen basieren.

Es |lasst sich festhalten, dass die Entstehung situativer sowie stabiler
Musikpréaferenzen komplexe, interagierende Prozesse darstellen, an welchen viele
situations-, musik- und personlichkeitsbezogenen Variablen beteiligt sind. Folglich ist eine
umfassende Beriicksichtigung dieser Variablen bei der Erhebung von Musikpraferenzen

notwendig, um eine moglichst hohe 6kologische Validitat der Ergebnisse zu erzielen.
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3 Ziele, Forschungsfragen und Hypothesen

3.1 Ziele und Forschungsfragen der vorliegenden Untersuchung

Ziel der vorliegenden Studie ist es, herauszufinden, inwieweit Gefallens- und
Komplexitatsurteile von Musik mit Auspragungen der fluiden und kristallinen Intelligenz
in Verbindung stehen. Dies soll unter Berlcksichtigung von Musikgeschmack, anderen
relevanten  Personlichkeitseigenschaften und  soziodemographischen  Merkmalen
geschehen. Die aktuelle Studie unterscheidet sich von jenen, welche von Chamorro-
Premuzic und Kollegen (Chamorro-Premuzic et al., 2009; Chamorro-Premuzic et al., 2010)
durchgefihrt wurden, insbesondere durch folgende Merkmale: Es wird eine wesentlich
groRRere Anzahl an Stimuli unter experimentellen Bedingungen zur Bewertung vorgegeben.
Ebenso wird die musikalische Expertise der ProbandInnen berticksichtigt. Des Weiteren
wird die Allgemeine Intelligenz nicht nur mittels Selbsteinschdatzungen der
Versuchpersonen, sondern durch zwei normierte Intelligenztests erfasst.

Als wichtige Grundlage flr diese Untersuchung diente die Studie von Marin und
Leder (2013). Es wurden das gleiche Stimulusmaterial und ein &hnliches Studiendesign
verwendet. Die musikalischen Stimuli beschrankten sich auf Romantische Klaviermusik,
um mdogliche Effekte von Klangfarbe oder Anzahl der Instrumente auf die emotionalen
Reaktionen zu vermeiden (Hailstone et al., 2009). Es wurde angenommen, dass die
Musikausschnitte unter Nichtmusikern wenig bekannt sind, wodurch Einflisse der
Vertrautheit auf die Bewertungen gering gehalten wurden. Da die hedonischen Reaktionen
durch die subjektive Erregung (Marin & Leder, 2013) und die Vertrautheit (Furnham &
Walker, 2001; Schéfer & Sedlmeier, 2010) determiniert werden kénnen, wurden diese als
Moderatorvariablen miterhoben. Es wurden ausschliel3lich Nichtmusiker getestet, da die
musikalische Erfahrung einen Einfluss auf die Bildung von Musikpréferenzen haben kann
(Orr & Ohlsson, 2005), und zusétzlich wurde die selbsteingeschétzte Musikalische
Erfahrenheit mit den Goldsmiths Musical Sophistication Index (Gold-MSI; Schaal, Bauer,
& Miillensiefen, 2014) erhoben.

Es wurden weitere Dimensionen miterhoben, welche dsthetische Bewertungen von
Musik beeinflussen konnen: die Stimmung der Probandinnen vor dem Experiment
(Hargreaves & North, 2010) und die Big Five Personlichkeitsdimensionen (Chamorro-
Premuzic et al., 2010). Bezuglich der Emotionalen Intelligenz liegen noch kaum Studien
vor, die ihren Einfluss auf Musikpraferenzen und -bewertungen untersuchen. Jedoch

konnte Lampatz (2014) in ihrer Diplomarbeit zeigen, dass Frauen, die tendenziell hohe
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Auspragungen der Emotionalen Intelligenz aufwiesen, visuelle Stimuli hinsichtlich der
empfundenen Erregung, Komplexitat und Vertrautheit als geringer einstuften. Darum wird
in dieser Untersuchung die deutsche Kurzform des TEIQues von Freudenthaler, Neubauer,
Gabler und Scherl (2008) verwendet, um explorativ zu Uberprifen, ob diese oder andere
Zusammenhange im musikalischen Bereich bestehen.

In der vorliegenden Studie wurde versucht Allgemeine Intelligenz auf 6konomische
Weise zu erfassen. Da die VVorgabe von Intelligenztestbatterien sehr viel Zeit in Anspruch
nimmt, wurde in friheren Studien (siehe Schellenberg & Moreno, 2010) der Ravens
Matrizen Test (Raven, Raven, & Court, 1998) zur Erfassung der fluiden Intelligenz
vorgegeben, da dieser eine hohe g-Ladung aufweist (Carpenter, Just, & Shell, 1990). In der
aktuellen Untersuchung wurde die Neun-Item-Version der Raven’s Standard Progressive
Matrices (RSPM) von Bilker et al. (2012) sowie der Mehrfachwahl-Wortschatztest (MWT-
B; Lehrl, 1995) vorgelegt, um das allgemeine Intelligenzniveau zu erfassen. Ersterer
bezieht sich auf die fluide, letzterer auf die kristalline Intelligenz.

Bisher konnten nur Zusammenhange zwischen der verbalen (kristallinen)
Intelligenz und stabilen Musikpréferenzen von instrumentaler Musik (Kanazawa & Perina,
2012) sowie von Musikstilen mit komplexeren Strukturen (Rentfrow & Gosling, 2003)
gefunden werden. Es wird untersucht, ob diese Erkenntnisse auch flr situative
Musikpréferenzen sowie fir die Auspragungen fluider Intelligenz Gultigkeit besitzen. Da
fluide Intelligenz mit der musikalisch-auditiven Diskriminationsfahigkeit in Verbindung
steht (Mosing et al., 2014), konnten auch Zusammenhange zwischen fluider Intelligenz
und den Musikbewertungen bestehen.

Die zwei Hauptforschungsfragen der vorliegenden Diplomarbeit werden somit
folgenderweise konzipiert: Zum einen soll herausgefunden werden, in welchem
Zusammenhang die Allgemeine Intelligenz mit der subjektiven Komplexitadt sowie mit
dem (situativen) Gefallen von Musik steht (Forschungsfrage 1). Zum anderen wird der
Frage nachgegangen, ob sich Unterschiede zwischen kristalliner und fluider Intelligenz
betreffend der Zusammenhé&nge mit den Gefallens- und Komplexitatsbewertungen finden

lassen (Forschungsfrage 2).
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3.2 Hypothesen

Da die subjektive Komplexitat als kognitiver Anteil der Musikverarbeitung gesehen wird
(Brattico et al., 2013), l&sst sich vermuten, dass die Intelligenz in Zusammenhang mit
Komplexitatsurteilen von Musik steht. Infolge dieser Uberlegung wird die Annahme
formuliert, dass sich die subjektive Komplexitat von Personen mit niedriger Intelligenz von
jenen mit hoher unterscheidet (Hypothese 1).

Bezuglich der Gefallensurteile werden zwei sich widersprechende Theorien
empirisch untersucht. In Anlehnung an Kanazawa und Perina (2012) wird die Annahme
uberprift, ob bei Personen mit hoher Intelligenz instrumentale Musikstlicke, unabhéngig
von ihrem Komplexitatsgrad, starkeres Gefallen auslésen als bei niedrig ausgepragter
Intelligenz (Hypothese 2).

Diese Idee widerspricht jedoch Berlynes Theorie (1971; 1974), wonach der
Komplexitatsgrad der Musik eine wesentliche Rolle bei der Bildung von Musikpraferenzen
spielt. In Anlehnung an Berlynes Theorie behaupteten Rentfrow und Gosling (2003), dass
Musikpréferenzen und kognitive Féahigkeiten in Zusammenhang stehen, da Personen jene
Musik préferieren, welche ihrem Bedurfnis nach Stimulation entspricht. Die genannten
Autoren vertraten die Annahme, dass das optimale Stimulationsniveau bei Personen mit
hoher Intelligenz durch komplexe Musik und bei Personen mit niedriger Intelligenz durch
vergleichsweise weniger komplexe Musik erreicht wird. Darum werden in Anlehnung an
Rentfrow und Gosling (2003) drei Untersuchungshypothesen formuliert. Es wird
angenommen, dass bei hoch ausgepragter Intelligenz Musikausschnitte mittlerer und hoher
Komplexitat gegentber niedriger Komplexitat starker praferiert werden als bei niedrig
ausgepragter Intelligenz (Hypothese 3). Darlber hinaus wird vermutet, dass bei hoch
ausgepragter Intelligenz héher komplexe Musik besser gefallt als niedrig oder mittelmaliig
komplexe Musik (Hypothese 4). Da nach den genannten Autoren individuelle
Unterschiede der subjektiven Komplexitat die Préferenzen fiir bestimmte d&sthetische
Stimuli moderieren konnen, soll Uberpriuft werden, ob bei hoher Intelligenz mehr
subjektive Komplexitat fir das Gefallen von Musik notig ist als bei niedriger Intelligenz
(Hypothese 5).

Aufgrund von Studien, die zeigten, dass auch die Personlichkeitsdimension
Offenheit die Vorliebe fir komplexe Musik beglinstigen kann (Chamorro-Premuzic et al.,
2010; Rentfrow & Gosling, 2003) wird folgende Nebenhypothese Gberpriift: Je héher die
Dimension Offenheit ausgeprégt ist, desto mehr Gefallen ruft komplexe Musik hervor

(Nebenhypothese 1).
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Anzumerken ist, dass sich die Stichprobe der vorliegenden Studie aus Studentinnen
zusammensetzt, wodurch zu erwarten ist, dass die Intelligenzleistungen berwiegend im
Durchschnittsbereich liegen und mdglicherweise Uber eine geringe Varianz verfiigen
werden. Dies konnte dazu fihren, dass die Zusammenhange zwischen Musik und
Intelligenz sich nur im geringen Ausmald zeigen. In den folgenden Kapiteln orientieren
sich die Bezeichnungen hohe und niedrige Intelligenz an den Medianen der Stichprobe und

nicht an den Normierungen der Verfahren.
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4 Methodenteil

4.1 Teilnehmerlnnen

An der Studie haben insgesamt 145 Versuchspersonen teilgenommen. Eine
Teilnahme an der Studie war fir eine Versuchsperson nur méglich, wenn sie angab, in der
Vergangenheit nicht langer als drei Jahre ein Musikinstrument gespielt oder Gesang
betrieben zu haben, und sie auch zum Testzeitpunkt in ihrer Freizeit nicht aktiv musizierte.
Ebenso wurden Personen mit nichtdeutscher Muttersprache aus der Stichprobe
ausgeschlossen, da fur diese beim eingesetzten Wortschatztest MWT-B (Lehrl, 1995)
Benachteiligungen entstehen konnen. Drei Personen berichteten von Horproblemen, jedoch
war laut ihren Angaben die Horfahigkeit zum Zeitpunkt des Experiments nicht
beeintrachtigt. Diese wurden daher nicht aus der Stichprobe ausgeschlossen.

Insgesamt wurden zwolf Personen aus folgenden Griinden ausgeschlossen: finf
Personen aufgrund ihrer Fremdsprachigkeit, weitere zwei Personen aufgrund zu hoher
musikalischer Expertise, eine weibliche Person aufgrund auffallend schlechter
Intelligenzleistungen, sowie vier Personen, die vor dem Experiment im MDBF angaben in
sehr schlechter Stimmung zu sein. Die vier zuletzt genannten Personen wiesen auf der
Skala Gute-Schlechte Stimmung des Mehrdimensionalen Befindlichkeitsfragebogen
(MDBF; Steyer, Schwenkmezger, Notz, & Eid, 1997) Werte auf, welche im Boxplot als
Extremwerte identifiziert wurden. Demnach wichen die Werte dieser Personen mehr als
drei Boxenldngen vom oberen Quartilswert nach oben bzw. vom unteren Quartilswert nach
unten ab, und gelten als statistische Ausreil3er (Janssen & Laatz, 2010).

Die untersuchte Stichprobe bestand somit aus 133 Psychologiestudierenden der
Universitat Wien, davon waren 67 Frauen. Rund zwanzig der Versuchspersonen sind der
Einladung zur Studie, welche per E-Mail ausgeschickt wurden, gefolgt und haben
unentgeltlich an der Studie teilgenommen. Die restlichen Teilnehmerinnen wurden durch
das Versuchspersonenrekrutierungssystem des Arbeitsbereiches Allgemeine Psychologie
eingeladen und erhielten fur ihre Teilnahme Bonuspunkte fiir Lehrveranstaltungen. Das
Durchschnittsalter der Gesamtstichprobe betrug 22.98 Jahre (SD = 4.24), mit einem
minimalen Alter von 18 Jahren und einem maximalen Alter von 40 Jahren. Das
durchschnittliche Alter der weiblichen Teilnehmerinnen lag bei 22.79 Jahren (SD = 4.55),
mit einem minimalen Alter von 18 und einem maximalen Alter von 40 Jahren. Das
durchschnittliche Alter der mannlichen Teilnehmer lag bei 23.17 Jahren (SD = 3.92), mit

einem minimalen Alter von 19 und einem maximalen Alter von 38 Jahren.
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4.2 Stimulusmaterial

Die Stimuli wurden so ausgewahlt, dass sowohl der Komplexitatsgrad, als auch die
Erregung und Valenz der Stimuli kontrolliert werden konnten. In der vorliegenden Studie
wurden 48 Musikausschnitte im WAV- Format aus dem Stimulusset von Marin und Leder
(2013) verwendet. Die durchschnittliche Dauer eines Musikausschnittes betrug 25
Sekunden, wobei eine Ein- und Ausblendphase fir 500 ms Mithilfe der Audacity 1.3.14
Software an jedem Ausschnitt generiert wurde. Der emotionale Inhalt &nderte sich
innerhalb eines Musikausschnittes nur sehr wenig, um das Hervorrufen ambivalenter
Emotionen zu vermeiden. Nach Marin und Leder (2013) unterschieden sich die
Musiksticke in Bezug auf subjektive Erregung bzw. Angenehmheit signifikant
voneinander, sodass jedes Stlck einem der vier emotionalen Quadranten des Russel
Circumplex Modells zugeordnet werden kann. Auf diese Weise konnte sichergestellt
werden, dass die Stimuli den gesamten Emotionsraum nach Russell (1980) abdecken.

Das verwendete Stimulusset bestand aus Musikausschnitten von Romantischer
Klaviermusik aus dem 19. Jahrhundert, von Komponisten wie Brahms, Chopin, Grieg,
Mendelssohn, Schubert und Schumann. Aus dem Stimulusset konnten je 16 Stimuli einer
von drei Komplexitatsstufen (niedrig - mittel - hoch) zugeordnet werden. Grundlage fur die
Bildung der Komplexitétsstufen bildeten die Daten aus der Studie von Marin und Leder
(2013), in welcher die Stimuli von den Probanden (N=30) hinsichtlich Komplexitét,
Erregung, Vertrautheit und Angenehmheit bewertet wurden. Die Stimuli der drei
gebildeten Komplexitétsstufen unterscheiden sich voneinander beziglich der subjektiven
Komplexitat und Erregung, da diese stark miteinander korrelieren, jedoch nicht bezliglich

Vertrautheit und Angenehmbheit.

4.3 Verfahren

Nachfolgend werden die vorgelegten Papier-Bleistift-Verfahren beschrieben,
welche je nach Testbedingung in unterschiedlicher Reihenfolge vorgegeben wurden (siehe
Ablauf 4.4.).

4.3.1 Aktuelle Befindlichkeit

Wahrend des Experiments wurde zu drei Zeitpunkten die Stimmung der Probanden
durch  die parallelen  Kurversionen A und B des Mehrdimensionalen
Befindlichkeitsfragebogens (MDBF; Steyer et al., 1997) erhoben, welche die aktuelle
psychischen Befindlichkeit durch drei bipolare Skalen messen: Gute-Schlechte Stimmung
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(GS), Wachheit-Mudigkeit (WM) und Ruhe-Unruhe (RU). Der MDBF wurde unmittelbar
vor und nach der Durchfiihrung des Musikexperiments, sowie am Ende des Experiments,
nach dem alle anderen Verfahren ausgefillt wurden, vorgelegt. Zum ersten und dritten
Zeitpunkt kam die Kurzform A und zum zweiten Zeitpunkt die Kurzform B zum Einsatz.
Jede Kurzform besteht aus zwolf Items, und benétigt zur Durchfiihrung drei bis sechs

Minuten.

4.3.2 Fragebogen zum Experiment

Ein selbstkonstruierter Fragebogen wurde unmittelbar nach dem Musikexperiment
vorgelegt. Zum einen wurden Fragen uber das soeben durchgefiinrte Musikexperiment
gestellt: Ob der Musikstil erkannt wurde; Wie sehr die Musik gefallen hat und wie schwer
die Komplexitatseinschatzung gefallen ist; Ob in der Vergangenheit oder zum Zeitpunkt
der Testung Horprobleme aufgetreten sind. Je nach Frage standen zur Beantwortung offene
Antwortfelder oder siebenstufige Ratingskalen zur Verfliigung, fir welche der Anker 1
beispielsweise mit ,,sehr schlecht™ oder ,,sehr leicht* und der Anker 7 mit ,,sehr gut* oder
,,sehr schwer* beschriftet war.

Zum anderen wurden die stabilen Musikpraferenzen und Horgewohnheiten der
Versuchsperson erhoben. Fur 14 aufgelistete Musikstile, sowie fir instrumentale (d.h.
Musik in der kein Gesang vorkommt) und vokale Musik (d.h. Musik in der Gesang
vorkommt), konnte jeweils auf einer siebenstufigen Skala angegeben werden, wie oft diese
Musik gehort wird (1 = ,,nie”, 7 = ,,sehr oft™). Der Lieblingsmusikstil sowie ein Musikstil,
der gar nicht gemocht wird, konnte bei je einer offenen Frage angegeben werden. VVon
Interesse waren auch die Motive des Musikhdrens und wie haufig aktives oder passives
Musikhdren praktiziert wird. Der vollstdndige Fragebogen ist im Anhang (siehe 8.6)

beigeflgt.

4.3.3 Allgemeine Intelligenz

In der vorliegenden Untersuchung wurden zur Erhebung des allgemeinen
Intelligenzniveaus der Mehrfachwahl-Wortschatztest (MWT-B; Lehrl, 1995) sowie die
Neun-Item-Version der Raven’s Standard Progressive Matrices (RSPM; Bilker et al.,
2012) vorgelegt. Der MWT-B misst das allgemeine Intelligenzniveau und spricht vor allem
die kristalline Intelligenz an. Die Korrelation mit anderen globalen Intelligenztests betrégt
laut Manual r = 0.71. Nach Satzger, Fessman und Engel (2002) korreliert der MWT-B mit
anderen Wortschatztests r = 0.76, mit dem Gesamt 1Q des HAWIE-R (Hamburg-
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Wechsler-Intelligenztest fiir Erwachsene) r = 0.52, und weist eine hohe Altersstabilitat
sowie Bildungsabhéngigkeit auf. Der Test besteht aus 37 Items und die
Durchfiihrungsdauer betragt ca. fiinf Minuten. Zur Durchflihrung haben die Probandinnen
beliebig viel Zeit und es erfolgt keine Messung der Geschwindigkeit. Bei jedem Item ist
ein umgangs-, bildungs- oder wissenschaftssprachliches Wort aus vier sinnlosen Wortern
auszuwahlen.

Die Raven’s Standard Progressive Matrices (RSPM) erfassen nonverbales
schlussfolgerndes Denken und stellen ein MaR fir die Allgemeine sowie fluide Intelligenz
dar (Raven et al., 1998). Die Aufgabe der ProbandInnen ist es, fir unvollstdndige grafische
Darstellungen jeweils aus sechs bzw. acht Antwortalternativen den passenden Teil
auszuwahlen. In der vorliegenden Untersuchung wird die Version A der Neun-Item-
Version der RSPM von Bilker et al. (2012) verwendet, welche aus drei Probe- und neun
Testitems besteht und eine Korrelation von r = .98 mit der Langform aufweist. Die
Probanden hatten zwar kein vorgesetztes Zeitlimit, jedoch wurden sie gebeten, die Zeit, die
sie fur die Erledigung der Testaufgaben bendtigten, anzugeben. Auf diese Weise sollten
Personen, welche auflergewohnlich lange fir die Durchfiihrung brauchten, erkannt und

ausgeschlossen werden.

4.3.4 Emotionale Intelligenz

Zur Erfassung der Emotionalen Intelligenz wurde die deutsche Kurzversion des
Trait Emotional Intelligence Questionnaire (TEIQue-SF; Freudenthaler et al., 2008)
eingesetzt. Der Test besteht aus 30 Aussagen, die auf einer siebenstufigen Antwortskala
(,,stimme absolut nicht“ vs. ,.stimme absolut zu*) zu bewerten sind. Es wird ein Globalwert

flr die Emotionale Intelligenz berechnet.

4.3.5 Big Five Dimensionen

Zur Erhebung der funf Dimensionen der Personlichkeit nach dem Big-Five-Modell
(Neurotizismus, Extraversion, Gewissenhaftigkeit, Vertraglichkeit und Offenheit) wurde
der BFI-10 (Rammstedt & John, 2007; Rammstedt, 2007) vorgelegt. Dabei steht den
Versuchspersonen zur Beantwortung von zehn Aussagen eine funfstufige Ratingskala zur

Verfugung.
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4.3.6 Musikalische Erfahrenheit

Bei der deutschen Version des Goldsmiths Musical Sophistication Index (Gold-
MSI; Schaal et al., 2014) werden die ProbandIinnen mit 38 Items Uber ihre musikalischen
Fahigkeiten, Expertise und zugehorigen Verhaltensmuster befragt. Der Gold-MSI
beinhaltet neben den Teilskalen Aktiver Umgang mit Musik, Musikalische
Wahrnehmungsféahigkeiten, Musikalisches Training, Gesangliche Fa&higkeiten, und

Emotionaler Umgang mit Musik auch einen Globalfaktor fir Musikalische Erfahrenheit.

4.4 Ablauf

Die Studie fand in einem Laborraum des Arbeitsbereiches Allgemeine Psychologie
am Institut fir Psychologische Grundlagenforschung und Forschungsmethoden der
Fakultat fir Psychologie an der Universitdt Wien statt. Der Erhebungszeitraum war von
November 2013 bis Dezember 2014. Im Laborraum, welcher mit vier Computern und
Trennwanden zwischen den Sitzplatzen ausgestattet ist, konnten bis zu vier Personen
gleichzeitig getestet werden. Zu Beginn wurden die Versuchspersonen gebeten, eine
Einverstandniserklarung, in der sie Uber ihre Rechte und (ber Bedingungen der
Studienteilnahme informiert wurden, auszufullen und zu unterschreiben. Die Untersuchung
wurde gemall den ethischen Richtlinien der Deklaration von Helsinki (Weltarztebund,
2013) durchgefuhrt.

Zunéchst soll der Ablauf des gesamten Experiments beschrieben werden. Nach der
Einverstandniserklarung wurde an die Versuchspersonen die Version A des
Multidimensionalen Befindlichkeitsfragebogens (MDBF; Steyer et al., 1997) ausgegeben.
Darauf folgte fur ca. 45 Minuten der computergestutzte Teil des Experiments, in dem die
musikalischen Stimuli Giber Kopfhorer prasentiert und bewertet wurden.

Die Bewertung der Musikausschnitte erfolgte mittels MatLab R2010b (The
MathWorks, Inc., Natick, Massachusetts, USA) (ber eine externe Soundkarte (E-MU
audiointerface, 0204/ USB) sowie hoch qualitative Sennheiser Kopfhérer (380 HD pro).
Die Lautstarke des lautesten Musikausschnittes lag nach Angaben eines kommerziellen
Dezibelmessgerat (Volcraft SL-400 decibelmeter) bei ungeféahr 72 dB SPL (a-gewichtet)
und liegt im Ublichen Lautstarkenbereich.

Zu Beginn des Experiments wurde am Bildschirm die Instruktion eingeblendet,
worauf zwei Probedurchgange folgten, um die Teilnehmerinnen mit den Stimuli und den

Ratingskalen vertraut zu machen. In der Instruktion wurden die Probandinnen gebeten,
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jeden der présentierten Musikausschnitte spontan hinsichtlich der geflhlten Erregung
(inneren Aktivitét), der empfundenen Vertrautheit mit dem spezifischen Ausschnitt (nicht
mit dem Musikstil), des Gefallens sowie der empfundene Komplexitit zu bewerten. Es
wurde auch darauf hingewiesen, dass ihre personlichen Einstellungen und Gefiihle von
Interesse sind, und dass fur Fragen jederzeit der Versuchleiter/ die Versuchsleiterin zur
Verfligung steht. Der genaue Wortlaut der Instruktion ist im Anhang (siehe 8.5) beigefgt.

Bei den Probedurchgangen wurde je ein Musikausschnitt vorgespielt, und die
entsprechenden Ratingskalen zur Bewertung wurden in derselben Reihenfolge wie auch im
darauffolgenden Experiment vorgegeben. Nach Erledigung der Probedurchgénge startete
das eigentliche Experiment. Jeder Versuchsperson wurden insgesamt 48 Musikausschnitte
in randomisierter Reihenfolge vorgespielt. Wahrend dem Vorspielen der Musik war kein
Text am Bildschirm eingeblendet. Nach Abspielen eines Stiickes folgte direkt die erste
Bewertungsskala am Bildschirm. Nach Anklicken eines Wertes auf der siebenstufigen
Ratingskala am Computer erschien automatisch die ndchste Anweisung mit entsprechender
Ratingskala. Nach Bewertung der vierten Ratingskala folgte am Bildschirm die
Anweisung: ,,Weiter mit Mausklick®. Fiinf Sekunden nach dem erfolgten Mausklick
startete das Abspielen des nachsten Musikausschnittes. Die Versuchspersonen konnten sich
flr die Beantwortung der Ratingskalen beliebig viel Zeit lassen und bei Ermiidung kleine
Pausen einlegen.

Die ProbandInnen wurden folgendermafen gebeten tber ihre subjektive Erregung,
die Vertrautheit, das Gefallen sowie die subjektive Komplexitdt zu berichten: ,,Schétzen
Sie bitte Thre empfundene innere Erregung ein“, ,,Schitzen Sie bitte Thre empfundene
Vertrautheit mit dem spezifischen Musikausschnitt ein®, ,,Schétzen Sie bitte ein, wie sehr
Ihnen der Musikausschnitt gefallen hat®, ,,Schéitzen Sie bitte die empfundene Komplexitat
des Musikausschnittes ein“. Unterhalb jeder dieser vier Anweisungen stand zur Bewertung
jeweils eine siebenstufige Ratingskala mit den Endwerten 1 und 7 zur Verfligung. Die
Beantwortung jeder Ratingskala erfolgte per Mausklick. Bei der Erregungsskala wurde der
Wert 1 mit ,,sehr ruhig® und der Wert 7 mit ,,sehr erregt”, bei der Vertrautheitsskala der
Wert 1 mit ,,sehr unvertraut” und der Wert 7 mit ,,sehr vertraut, bei der Gefallensskala
der Wert 1 mit ,,iiberhaupt nicht” und der Wert 7 mit ,,sehr gut“, bei der Komplexititsskala
der Wert 1 mit ,,sehr einfach® und der Wert 7 mit ,,sehr komplex* beschrieben.

Die Reihenfolge der Bewertungen der Vertrautheit (V), Komplexitéat (K), Erregung
(E), sowie Gefallen (G) wurde auf vier Arten variiert, wodurch auf Basis der

Reihenfolgenbewertungen vier Testbedingungen gebildet wurden: In der ersten
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Testbedingung (VKEG) mit der Ratingreihenfolge Vertrautheit, Komplexitat, Erregung,
Gefallen wurden 37 Personen, davon 23 Frauen, getestet. In der zweiten Testbedingung
(GEKV) mit der Ratingreihenfolge Gefallen, Erregung, Komplexitat, Vertrautheit wurden
32 Personen, davon 18 Frauen, getestet. In der dritten Testbedingung (EVGK) Erregung,
Vertrautheit, Gefallen, Komplexitat wurden 35 Personen, davon 21 Ménner, und in der
vierten Testbedingung (KVGE) mit der Ratingreihenfolge Komplexitdt, Vertrautheit,
Gefallen, Erregung 29 Personen, davon 17 Manner, getestet.

Am Ende des Musikexperiments wurde den Probandinnen fur lhre Teilnahme
gedankt. Auf das Musikexperiment folgten ausschlieRlich Papier-Bleistift-Verfahren.
Zuerst wurde die Version B des MDBF (Steyer et al., 1997) und anschlielend der
selbstkonstruierte Fragebogen zum Experiment vorgelegt. Um Reihenfolgeeffekte zu
kontrollieren, wurde die Abfolge der vorgelegten Verfahren blockweise variiert. Dazu
wurden die Verfahren jeweils einer von drei Kategorien (A, B, C) zugeteilt. Die
Personlichkeits- und Selbstbeschreibungsverfahren, der TEIQue-SF, der Gold-MSI sowie
der BFI-10, bildeten Kategorie A. Der RSPM reprasentierte Kategorie B und der MWT-B
Kategorie C.

Infolge der variierten Aneinanderreihung der drei Kategorien entstanden sechs
weitere Testbedingungen. In den Bedingungen ABC, ACB, BAC und CBA wurden jeweils
23 Personen, in der Bedingung BCA 20 Personen und in der Bedingung CAB 21 Personen
getestet. Die vier Testbedingungen der Ratingreihenfolge sowie der sechs Testbedingungen
der Verfahrensreihenfolge bildeten insgesamt 24 Testbedingungen. In der nachfolgenden
Tabelle 1 ist die Aufteilung der mannlichen und weiblichen Versuchspersonen (ber die 24
Testbedingungen abgebildet.

Zum Abschluss wurde nochmals die Version A des MDBF (Steyer et al., 1997)
vorgelegt. Die Gesamtdauer des Experiments betrug ungefdhr 80 Minuten. Den

Versuchsteilnehmerinnen wurde gedankt und sie erhielten Informationen (iber die Studie.
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Tabelle 1

Geschlechterspezifische Aufteilung der Versuchspersonen uber die Testbedingungen. Die
Bezeichnungen in der &uBeren linken Spalte beziehen sich auf die Reihenfolge der
Verfahren, jene in der obersten Zeile auf die Reihenfolge der Ratingskalen fur
Komplexitat, Gefallen, Vertrautheit und Erregung im Musikexperiment.

Bedingung VKEG GEKV EVGK KVGE
(Verfahren) f m f m f m f m
ABC 4 2 4 2 2 4 2 3
ACB 4 3 3 2 2 4 2 3
BAC 5 2 2 2 3 4 2 3
BCA 4 3 2 3 2 3 1 2
CAB 3 2 3 2 2 3 3 3
CBA 3 2 4 3 3 3 2 3
Total 23 14 18 14 14 21 12 17

Anmerkung: VKEG = Vertrautheit, Komplexitat, Erregung, Gefallen; GEKV = Gefallen,
Erregung, Komplexitat, Vertrautheit; EVGK = Erregung, Vertrautheit, Komplexitat,
Gefallen; KVGE = Komplexitat, Vertrautheit, Gefallen, Erregung.

4.5 Statistische Analysen

Die Berechnung der Ergebnisse wurde in SPSS 22 ausgefiihrt. In der aktuellen
Untersuchung wurde ein Signifikanzniveau von p < .05 gewiahlt. Die Uberpriifung auf
Normalverteilung der MaRe erfolgte jeweils durch den Kolmogorov-Smirnov-Test mit der
Korrektur nach Lilliefors. Demnach waren nur die Werte des TEIQue normalverteilt,
wéhrend bei jenen des RSPMs, MWT-Bs, Gold-MSIs sowie der BFI-Sklalen keine
Normalverteilung angenommen werden konnte. Daher wurden zur Berechnung von
Zusammenhangen der Korrelationskoeffizient nach Spearman und zur Uberpriifung von
geschlechtsbezogenen Unterschieden der Mann-Whitney U-Test fur unabhéngige
Stichproben gewahlt. Bei Ergebnissen des Mann-Whitney U-Tests wird die Effektgrofe r
nach Rosenthal angegeben. Diese wird berechnet, indem die Teststatistiken in Z-Werte
transformiert und durch die Quadratwurzel der StichprobengrofRe dividiert werden. Es wird
bei r = 10 von einer kleinen, bei r = 30 von einer mittleren und bei r = 50 von einer grof3en
Effektstarke ausgegangen (siehe Field, 2009).
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Fur die Musikbewertungen der Komplexitatslevels, waren fur jeweils alle
relevanten Verfahren sowohl alle Levels, als auch deren Differenzen normalverteilt,
wodurch Durchfiihrungen von Allgemeinen Varianzanalysen mit Messwiederholung
zulassig waren. Aufgrund von Verletzungen der Spharizitat (ermittelt durch den Mauchly-
Test) wurde jeweils zur Korrektur der Freiheitsgrade das Greenhouse-Geisser-Verfahren

gewahlt.
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5 Resultate

5.1 Validierung der Stimulusauswahl

Im Folgenden wurde uberprift, welche Bewertungen die Musikausschnitte bei den
ProbandInnen hervorgerufen haben. Von den insgesamt 48 Musikausschnitten wurden,
anhand der Bewertungen von vorigen Studien, jeweils 16 Ausschnitte einem von drei
Komplexitatslevel (einfach, mittel, hoch) zugeordnet. Es wurde getestet, ob sich die
mittleren Bewertungen der Musikstiicke zwischen den Komplexitatsstufen unterschieden
haben, so wie es auch in vorigen Studien der Fall war. Dazu wurden fir jede
Versuchsperson die mittleren Bewertungen der Komplexitét, des Gefallens, der Erregung
und der Vertrautheit pro Komplexitatslevel berechnet. Es wurden einfaktorielle
Varianzanalysen mit Messwiederholung ausgefiihrt, wobei die Komplexitatslevels
dreistufige Innersubjektfaktoren darstellten.

Es konnten signifikante Innersubjekteffekte der Komplexitatslevels fur die
Bewertungen der Komplexitat (F(1.28, 168.80) = 921.34, p < .001, #,> = .88), der
Erregung (F(1.26, 166.67) = 459.35, p < .001, 5,2 = .78), und der Vertrautheit (F(1.66,
219.66) = 6.33, p = .004, n,> = .05) gefunden werden (siehe Abbildung 2). Fir die
Gefallensbewertungen konnte kein signifikanter Innersubjekteffekt festgestellt werden
(F(1.39, 182.93) = .76, p = .425, 5,2 = .01). Paarweise Vergleiche zeigten, dass bei den
Erregungs- und  Komplexitatsbewertungen die  Unterschiede zwischen allen
Komplexitatslevels signifikant waren (jeweils p < .001). Bei den Vertrautheitsbewertungen
waren die Unterschiede nur zwischen den Levels 2 und 3 signifikant (p = .004). Die
entsprechenden Mittelwerte und Standardabweichungen sind in Tabelle 2 abgebildet. Diese
Ergebnisse weisen daraufhin, dass sich die drei Komplexitdtskategorien voneinander
signifikant beziglich der Bewertungen der subjektiven Komplexitat sowie Erregung
unterscheiden. Die mittleren Komplexitats- und Erregungsbewertungen waren fur das erste
Komplexitatslevel am niedrigsten, fir das dritte am hochsten. Die mittleren Bewertungen

flir das Gefallen und die Vertrautheit waren in allen drei Levels dhnlich hoch ausgeprégt.
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Komplexitit Gefallen Erregung Vertrautheit
Abbildung 2. Mittlere Bewertungen der Musikausschnitte je nach Komplexitatslevel (L1,
L2, L3). L1 beinhaltet 16 niedrig komplexe, L2 16 mittlere komplexe und L3 16 hoch

komplexe Ausschnitte.

Tabelle 2
Mittelwerte der Bewertungen fiir Komplexitat, Gefallen, Erregung und Vertrautheit fur die

Musikausschnitte der drei Komplexitatslevels (n = 133).

Bewertungen Komplexitat Gefallen Erregung Vertrautheit
Level 1 M (SD) 3.24 (.77) 4.27 (.77) 2.58 (.75) 2.91 (1.18)
Level 2 M (SD) 4.30 (.65) 4.21 (.70) 3.49 (.73) 2.93 (1.06)
Level 3 M (SD) 5.52 (.64) 4.30 (.90) 4.66 (.88) 2.77 (1.04)

Im né&chsten Schritt wurden die Bewertungen Gber alle drei Komplexitatslevels
gemittelt, um fur jede Person die mittleren Bewertungen (ber alle 48 Musikausschnitte zu
erfassen. Infolge wurden Zusammenhdange fur diese mittleren Bewertungen der

Probandinnen berechnet. Wie auch bei Marin und Leder (2013) konnten folgende
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signifikant positive Zusammenhénge zwischen den mittleren Urteilen festgestellt werden:
Komplexitat und Gefallen (rs (131) = .378, p < .001), Gefallen und Erregung (rs (131) =
286, p = .001), Vertrautheit und Gefallen (rs (131) = .236, p = .006), Komplexitat und
Erregung (rs (131) = .211, p = .015). Fur die mittleren Bewertungen der Komplexitat und
Vertrautheit (rs (131) = .071, p = .417), sowie der Erregung und Vertrautheit (rs (131) =
059, p = .503) sind keine Korrelationen vorhanden. Marin und Leder (2013) fanden
geschlechtspezifische Unterschiede fir den Zusammenhang zwischen Komplexitat und
Gefallen. Dies war in der aktuellen Studie nicht der Fall: Der Zusammenhang war sowohl
fir Frauen (rs (65) = .333, p = .006), als auch fur Manner (rs (64) = .401, p = .001)
signifikant positiv.

5.2 Musikalischer Hintergrund der Stichprobe

Nach dem Musikexperiment wurde ein selbstkonstruierter Fragebogen vorgegeben,
in welchem Angaben zum Experiment und zu stabilen Musikpraferenzen der
teilnehmenden Personen erhoben wurden. 57.1% der Befragten gaben an, erkannt zu
haben, um welchen Musikstil es sich im Experiment gehandelt hatte. Von allen
Probandinnen benannten 59.4% den gehorten Musikstil als Klassische Musik, 39.8%
machten hier keine Angaben. Niemand ordnete die gehdrte Musik der Epoche der
Romantik zu. Das Gefallen der im Experiment gehdrten Musik wurde durchschnittlich mit
5.09 (SD = 1.15) bewertet, wobei Frauen signifikant mehr Gefallen an der Musik
empfunden haben als Méanner (U = 1740.00, p = .038, r = -.18). Die empfundene
Schwierigkeit der Komplexitatseinschatzung der Musik lag im Mittel bei 4.14 (SD = 1.63).
Auf die Frage, welche Rolle Musik im eigenen Leben spielt, wurde durchschnittlich ein
Wert von 5.51 (SD = 1.15) angegeben.

5.2.1 Stabile Musikpraferenzen

Zur Erhebung der stabilen Musikpréferenzen wurden die Teilnehmerinnen gebeten
auf einer siebenstufigen Skala zu bewerten, wie oft sie jeweils die 14 aufgelisteten
Musikstile horen. Den hochsten Mittelwert wies Elektronische Musik (M = 4.88, SD =
1.88) auf, gefolgt von Popmusik (M = 4.49, SD =1.80) und Zeitgenossischer Musik (M =
4.30, SD = 1.97). In der Reihung an neunter Stelle lag Klassische Musik (M = 3.00, SD
=1.61), an zehnter Romantische Musik (M = 2.95, SD = 1.74). Die Musikstile Schlager (M
= 1.57, SD = 1.11), und Volksmusik (M = 1.51, SD = 1.00) werden den Bewertungen zu
Folge von den Probandinnen am seltensten gehort (siehe auch Tabelle A1 im Anhang).
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Signifikante Unterschiede bezlglich des Geschlechts lassen sich fiir folgende Stile finden:
Frauen gaben an haufiger Popmusik (U = 1321.00, p <.001, r = -.35), Romantische Musik
(U = 1500.15, .00, p =.002, r = -.27) sowie Zeitgendssische Musik (U = 1639.50, p = .013,
r = -.22) zu horen als Méanner, wéahrend méannliche Versuchpersonen bei Hard Rock (U =
1536.50, p =.002, r =-.27) hohere Werte erzielten (siehe Tabelle 3).

Die ProbandInnen wurden auch gebeten ihren Lieblingsmusikstil zu nennen, sowie
einen Musikstil, der ihnen nicht gefallt. Die genannten Stile wurden von der Autorin den
zuvor aufgelisteten Musikstilen zugeordnet. Die angegebenen Lieblingsmusikstile von 61
Personen wurden der Kategorie Popmusik zugeordnet, jene von 26 Personen der Kategorie
Elektronische Musik und jene von 16 Personen der Kategorie Hip Hop. Folgende drei
Musikstile werden laut den Angaben am wenigsten gemocht: Schlager (38 Nennungen),

Hard Rock (30 Nennungen) und Volksmusik (21 Nennungen).

Tabelle 3
Mittlere Bewertungen der Frauen (n = 66) und Manner (n = 65) wie oft die Musikstile
Popmusik, Romantische Musik und Zeitgendssische Musik gehort werden (siebenstufige

Ratingskala).

_ Romantische Zeitgendssische
Geschlecht Popmusik ) )
Musik Musik
Frauen M (SD) 5.17 (1.58) 3.42 (1.78) 4.70 (1.90)
Ménner M (SD) 3.83(1.80) 2.51(1.58) 3.88 (1.97)

Die Befragten konnten mehrere Grunde fir das Musikhéren angeben. Die Option
Entspannung/Erholung wurde 125 Mal gewahlt, Unterhaltung 113 Mal, Energie sammeln
78 Mal, Hintergrundlarm 58 Mal, Sonstige Funktion 29 Mal.

Laut Angaben horen die Probandinnen am hé&ufigsten passiv Musik, d. h. wéhrend
andere Dinge getan werden. Auf die Frage wie oft passiv Musik gehort wird, antworteten
die ProbandInnen durchschnittlich mit 5.71 (SD = 1.41). Der Mittelwert fir die Haufigkeit
des aktiven Musikhorens, ohne dabei andere Dinge zu tun, lag bei M = 4.37 (SD = 1.85),
und jener fir das aktive Horen im Konzert bei M = 3.37 (SD = 1.98). Wie aufgrund der
angegebenen Lieblingsmusikstile zu erwarten war, wurde am haufigsten Popmusik bei

allen drei Arten des Musikhorens angegeben: 45.1% der Probandinnen gaben an, beim
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passiven Musikhoren Popmusik zu préferieren, 36.1% waren es beim aktiven Musikhoren
(ohne dabei andere Dinge zu tun) und 36.8% beim aktiven Horen im Konzert.

Den Angaben zufolge wird vokale Musik (M = 6.09, SD = 1.20), d. h. Musik in der
Gesang vorkommt, gegeniiber instrumentaler Musik (M = 5.10, SD = 1.51.), d. h. Musik, in
der kein Gesang vorkommt, praferiert. Flr die Préaferenzen fur vokale und instrumentale
Musik lieRen sich signifikante Unterschiede beziglich des Geschlechts finden: Frauen
wiesen eine grolRere Vorliebe fur vokale Musik auf als Manner (U = 1505.500, p = .025, r
= -.20), wéhrend Manner instrumentale Musik starker praferierten als Frauen (U =
1471.500, p =.021, r = -.21).

5.3 Musikpraferenzen, Intelligenzmafe und Big Five

Im Folgenden wurde die Hypothese (in Anlehnung an Kanazawa & Perina, 2012)
Uberpriift, ob intelligentere Personen mehr Gefallen an Instrumentalmusik finden, als
weniger intelligente. Dieser Zusammenhang konnte fir keines der Intelligenzmalie
gefunden werden: Die Vorliebe fir instrumentale Musik korrelierte weder mit dem RSPM
(rs (122) = .045, p = .620), noch mit dem MWT-B (rs (122) = -.007, p = .943), und auch
nicht mit dem TEIQue (rs (120) = .071, p = .439). D.h., die Daten unterstitzten nicht die
von Kanazawa und Perina (2012) formulierte Hypothese. Jedoch lasst sich im Einklang mit
den Befunden der genannten Autoren ein positiver Zusammenhang zwischen kristalliner
Intelligenz (MWT-B) und der Préferenz fur Klassische Musik finden (rs(131) = .180, p =
.038). Ein Blick auf die situativen Musikpréferenzen zeigt, dass die Gefallensbewertungen
der Musikausschnitte (des Experiments) signifikant positiv mit Emotionaler (rs(129) =
195, p = .026) und fluider (rs(131) = .175, p = .044) Intelligenz, sowie mit der
Personlichkeitsdimension Extraversion (rs(128) = .194, p = .027) korrelieren. Ebenso
korrelierte die Vorliebe fir instrumentale Musik signifikant positiv mit dem Gefallen fr
die im Musikexperiment gehérte Musik (rs (121) = .261, p = .004).

5.4 Geschlechtsbezogene Unterschiede bei den eingesetzten Verfahren

Der Mann-Whitney U-Test ergab einen signifikanten Effekt beziglich des
Geschlechts flr die BFI-Skalen Neurotizismus (U = 15415, p = .007, r = -.24),
Vertraglichkeit (U= 1617.0., p = .019, r = -.21), und Gewissenhaftigkeit (U= 1345.5, p <
.001, r = -.32). Frauen wiesen fir die genannten Skalen signifikant hohere Werte auf als

Méanner (siehe Tabelle 4). Fur die restlichen BFI-Skalen Offenheit, Extraversion sowie fur
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die Malle TEIQue, RSPM, MWT-B, Gold-MSI und fur die MDBF-Skalen konnten keine
signifikanten geschlechtsbezogenen Unterschiede gefunden werden.

Tabelle 4
Geschlechtspezifische Mittelwerte und Standardabweichungen fiir die BFI Skalen
Neurotizismus (N), Extraversion (E), Offenheit (O), Vertraglichkeit (V) und

Gewissenhaftigkeit (G); Frauen: n = 66; Manner n = 64.

BFI-Skalen N E @) \Y G

Frauen M (SD) 3.01(94)  3.39(1.09) 3.80(84) 3.48(83)  3.55(.88)

Manner M (SD) 257(89)  331(L14) 366(91) 3.20(71)  2.95(.82)

5.5 Interkorrelationen der BFI-Skalen

Um sicherzustellen, dass die untersuchte Stichprobe hinsichtlich der
Interkorrelationen der BFI-Dimensionen als reprasentativ angesehen werden kann, wurden
diese berechnet (siehe Tabelle 5). Beispielsweise korrelierten die Dimensionen
Neurotizismus und Extraversion negativ und die Dimensionen Vertraglichkeit und
Gewissenhaftigkeit positiv miteinander, was mit bisherigen Befunden im Einklang steht

(Rammstedt, Kemper, Klein, Beierlein, & Kovaleva, 2013).

Tabelle 5

Zusammenfassung der Interkorrelationen (Spearman), Mittelwerte und
Standardabweichungen fur die BFI Skalen Neurotizismus (N), Extraversion (E), Offenheit
(0), Vertraglichkeit (V) und Gewissenhaftigkeit (G) (n = 130).

BFI-Skalen N E o) V G M (SD)
Neurotizismus 1.00 2277 -.04 -.05 -12 2.79 (.94)
Extraversion =217 1.00 17 277 21" 3.35 (1.11)
Offenheit -.04 17 1.00 01 .07 3.73 (.87)
Vertraglichkeit -.05 27" 01 1.00 28" 3.34 (.78)
Gewissenhaftigkeit ~ -.12 21" .07 28" 1.00 3.25 (.90)

Anmerkung: ~p<.05., " p<.0l.
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5.6 Zusammenhang zwischen IntelligenzmalBen und Musikalischer

Erfahrenheit

Im Folgenden wurde Uberpriift, ob die erhobenen Intelligenzmafe miteinander
korrelierten. Der gefundene Zusammenhang zwischen RSPM und MWT-B von rs (131) =
248, p = .004 mit schwacher Effektstarke ist etwas niedriger als in der Literatur berichtet.
Der Zusammenhang zwischen dem RSPM und dem Wortschatztest aus dem Wechsler
Intelligenztest liegt bei r = .42 (Raven, Raven, & Court, 1998). Der TEIQue-Score
korrelierte kaum mit dem RSPM (rs (129) = .065, p = .464) und auch nicht mit dem MWT-
B (rs (129) = -.123, p = .161). Der geringe Zusammenhang zwischen RSPM und MWT-B
legt nahe, dass eine Zusammenfassung der kristallinen und fluiden Intelligenz zu einem
allgemeinen IntelligenzmaR in dieser Untersuchung nicht sinnvoll ist, und dass die
Ergebnisse fir diese Mal3e hier getrennt betrachtet werden sollten.

Beim RSPM konnten neun Punkte erreicht werden, der Mittelwert lag hier bei 7.36
(SD = 1.30). Bilker et al. (2012) geben einen Logarithmus an, mit dem der Rohwert der
RSPM-Langform geschdtzt werden kann, in dem die Richtigkeit jedes Items
unterschiedlich gewichtet wird. Jene Items, die die Mehrheit der Probandinnen richtig
losten, wurden in der Formel als ,richtig gelost“ kodiert. Der Rohwert der
Versuchspersonen lag laut Formel bei 54 (bei einem Maximum von 60), was einem
durchschnittlichen 1Q von 109 entspricht. Beim MWT-B erzielten die Versuchpersonen
einen mittleren Rohwert von 29.31 (SD = 2.28), wonach der entsprechende 1Q von 104
ebenso im Durchschnittsbereich liegt. D.h., die Stichprobe scheint flir Studierende an einer
Universitat représentativ zu sein.

Es wurde auch untersucht, inwieweit die Intelligenzmalle mit verschiedenen
Aspekten der Musikalischen Erfahrenheit korrelierten. Es wurden signifikant positive
Zusammenhange zwischen dem TEIQue und folgenden Subskalen des Gold-MSls
festgestellt: Emotionaler Umgang mit Musik (rs (129) = .375, p < .001),
Selbsteingeschatzte musikalische Wahrnehmungsfahigkeit (rs (129) = .245, p = .005) und
Gesangsfahigkeiten (rs (129) = .223, p = .011). Es konnte ein nicht signifikanter, schwach
positiver Zusammenhang zwischen dem RSPM und einer Subskala des Gold-MSI, némlich
der selbsteingeschatzten musikalischen Wahrnehmungsfahigkeit, gefunden werden (rs
(131) = .165, p = .058) (siehe Tabelle 6).
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Tabelle 6

Zusammenfassung der Interkorrelationen (Spearman), Stichprobengrofien, Mittelwerte und
Standardabweichungen flr die Verfahren RSPM , MWT-B und TEIQue sowie fur den
Globalwert (GFG) und die Subskalen Musikalische Wahrnehmungsfahigkeiten (GF2) und
Emotionaler Umgang mit Musik (GF4) des Gold-MSI.

Verfahren RSPM MWT-B TEIQue GFG GF2 GF4 M SD n

*%

RSPM 1.00 25 .06 13 17 09 737 130 133
MWT-B 25" 1.00 -12 05 -01 .13 2933 223 133
TEIQue .06 12 1.00 267 257 38" 519 66 131

Anmerkung: ~ p< .01.

5.7 Zusammenhang zwischen Emotionaler Intelligenz, Big Five und
Musikalischer Erfahrenheit

Im weiteren Verlauf wurde untersucht, ob Zusammenh&nge zwischen den
Gesamtmalien des TEIQues, des BFI-10 sowie des Gold-MSls bestehen. Der TEIQue
korrelierte signifikant negativ mit der BFI-Skala Neurotizismus (rs (126) = -.478, p <
.001), sowie signifikant positiv mit den BFI-Skalen Extraversion (rs (126) = .559, p <
.001), Offenheit (rs (126) = .193 p = .029), Vertraglichkeit (rs (126) = .272, p = .002) und
Gewissenhaftigkeit (rs (126) = .463, p < .001).

Die Allgemeine Musikalische Erfahrenheit, also der Globalwert des Gold-MSlI,
korrelierte signifikant positiv sowohl mit dem TEIQue (rs (129) = .261, p = .003) als auch
mit der Personlichkeitsdimension Offenheit (rs (127) = .442, p < .001) (siehe Tabelle 7).

Diese gefundenen Interkorrelationen entsprechen den Erwartungen der Literatur.
Beispielswiese wurde gezeigt, dass der Globalwert des Gold-MSls signifikant positiv mit
dem TEIQue korreliert: Allerdings wurden die diese Zusammenhénge fir Musikstudenten
festgestellt (Marin & Bhattacharya, 2013; Petrides et al., 2006). Die aktuelle Untersuchung
konnte diesen Zusammenhang auch fur musikalische Laien finden. Ebenso konnte die in

der aktuellen Untersuchung gefundene Korrelation zwischen dem TEIQue und der
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Personlichkeitsdimension Offenheit bereits von Millensiefen, Gingras, Musil, und Stewart
(2014) in &hnlichem Ausmal} festgestellt werden (r = .428). Darum kann angenommen
werden, dass die untersuchte Stichprobe fur die eingesetzten Verfahren keine untypischen

Auspragungen zeigt und als reprasentativ angesehen werden kann.

Tabelle 7

Zusammenfassung der Interkorrelationen (Spearman), Mittelwerte und
Standardabweichungen flr die Verfahren TEIQue (n =131) und Gold-MSI (n= 132) sowie
deren Interkorrelationen mit den BFI-Skalen (n = 130) Neurotizismus (N), Extraversion
(E), Offenheit (O), Vertraglichkeit (V) und Gewissenhaftigkeit (G).

Verfahren TEIQue Gold-MSI N E @) \/ G M (SD)
TEIQue 1.00 26" -487 567 19" 277 467  5.19(.66)
Gold-MSI .26 1.00 -15 17 447 <01 .06 56.27 (14.17)

Anmerkung: = p<.05., " p<.0l.

5.8 Demographische Einfltsse auf situative Musikbewertungen

Es wurde Gberprift, inwieweit sich die Musikbewertungen hinsichtlich
demographischer Merkmale unterschieden haben. Betrachtet man die mittleren
Bewertungen (fir Komplexitat, Gefallen, Vertrautheit und Erregung) aller
Musikausschnitte so zeigten sich bezuglich des Geschlechts keine signifikanten
Unterschiede. Fir die Ausschnitte des Komplexitatslevels 1 gaben die Manner (M = 2.72,
SD = .69) hohere Bewertungen fur die Erregung an als Frauen (M = 2.45, SD = .80), t = -
2.12, p = .036. Im Komplexitatslevel 2 wiesen Frauen (M = 4.41, SD = .68) hthere Werte
flr subjektive Komplexitat auf, als Manner (M = 4.18, SD = .61), t = -2.08, p = .039. Auch
in den anderen Komplexitétsstufen wiesen die Frauen in geringem Ausmal} hdhere Werte
fir subjektive Komplexitat auf. Zwischen dem Alter der Versuchpersonen und den
Musikbewertungen lieRen sich keine signifikanten Korrelationen finden. Da das
Bildungsniveau fur die meisten Versuchspersonen, die alle Studenten waren, gleich

ausgepragt war, wurden hier keine Korrelationen mit den Musikbewertungen berechnet.
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5.9 Unterschiede der situativen Musikbewertungen hinsichtlich

Intelligenz und Musikalischer Erfahrenheit

Um zu Uberprufen welche Verbindungen zwischen den Musikbewertungen und den
Intelligenzmalen sowie der Musikalischen Erfahrenheit bestehen, wurden Mediansplits
und nachfolgend Allgemeine Varianzanalysen mit Messwiederholung durchgefiihrt: RSPM
(Mdn =8; n; =66, n;=31), MWT-B (Mdn = 29; n; = 47, n, = 64), TEIQue (Mdn =5.27; n;
= 63, n, = 49), Gold-MSI (Mdn = 55, n; = 62, n, = 66). Anzumerken ist, dass beim RSPM
die GruppengroRen sehr unterschiedlich sind. Die drei Komplexitétslevels wurden wieder
als Innersubjektfaktoren herangezogen, und ein Zwischensubjektfaktor (2-stufig) beschrieb
die Zugehdrigkeit in eine Gruppe mit niedriger bzw. hoher Ausprégung der entsprechenden
Variable. Personen, die am Median lagen, wurden in den Analysen ausgeschlossen. In
Tabelle 8 werden die Mediansplitgruppen beziiglich der Geschlechterverteilung und den
Mittelwerten der anderen Verfahren beschrieben. Die Gruppen mit hohen Auspragungen

wiesen auch fir andere Verfahren meist etwas hohere Werte auf als jene mit niedrigen.

Tabelle 8.

Anzahl der Frauen und Manner sowie die Mittelwerte und Standardabeichungen des
RSPMs, MWT-Bs, TEIQues, der Allgemeinen Musikalischen Erfahrenheit (GFG), der
Selbsteingeschatzten musikalischen Wahrnehmungsfahigkeit (GF2) und der Offenheit (O)

fur die Mediansplitgruppen der Intelligenzmalie und der Musikalischen Erfahrenheit.

Verfahren

v (SD) RSPM  MWT-B  TEIQue GFG GF2 0 fom
RSPM- 6.26 28.91 513 5361 56 356 o o
hiedrig (:83) 210)  (73)  (1409)  (827)  (&86)

9.00 29.84 532 5840 4452 376
RSPM-hoch — Zo1y  (1.99) (52  (@L27)  (565) (97) 4 Y
MWT-B-  7.00 26.91 528 5506 372 362 L,
niedrig (134)  (L28)  (67)  (1265)  (7.27) (84
MWT-B- 756 31.22 508 5521 217 376 o, o
hoch (121)  (111)  (69)  (148)  (810)  (95)
TEIQue- 7.5 29.30 465 5202 440 357 . o
niedrig (119)  (213)  (46) (12700  (7.81)  (89)
TEIQue- 745 29.10 583 6116 4586 394 o
hoch (137)  (238)  (29)  (1509)  (810)  (79)
Gold-MSI-  7.32 29.10 510  44.60 834 344
niedrig (118)  (225)  (64)  (7.28) 7.27)  (81)
Gold-MSI-  7.42 29.50 527 6751 4736 3.99

hoch (139)  (2.26) (67)  (1001)  (6.04) (86) 2 3
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5.9.1 Intelligenzspezifische Unterschiede beziglich Big Five, Musikalischer
Erfahrenheit und Emotionaler Intelligenz

Im Folgenden wurde Uberpruft, ob sich Personen mit niedrigen Auspragungen im
MWT-B, im RSPM sowie im TEIQue gegenlber Personen mit hohen Auspragungen
hinsichtlich der Big Five Skalen, des Gold-MSIs Gesamtscores (Musikalische
Erfahrenheit), sowie hinsichtlich des TEIQues (Emotionale Intelligenz) unterscheiden. Fur
die Gruppen der RSPM-hoch und RSPM-niedrig wurden keine signifikanten Unterschiede
beziglich der Auspragungen der Big Five Skalen, des Gold-MSI Gesamtscores sowie des
TEIQues gefunden. Die Gruppen MWT-B niedrig (M = 3.58, SD = 1.15) und MWT-B
hoch (M = 3.10, SD = 1.06) unterschieden sich signifikant in den Auspragungen der BFI-
Skala Extraversion (U = 1090.5, p = .026, r = -.21). Dennoch kann daraus geschlossen
werden, dass die Ergebnisse in Bezug auf RSPM und MWT-B gut interpretiert werden
konnen, da sich die Mediansplitgruppen nicht stark bezlglich der anderen erhobenen
Variablen unterscheiden.

Die Gruppen TEIQue-niedrig und -hoch unterschieden sich signifikant bezuglich
Musikalischer Erfahrenheit (U = 1021, p = .002, r = -.29) sowie beziiglich aller BFI-
Skalen: Neurotizismus (U = 617.5, p <.001, r = -.49), Extraversion (U =612, p<.001, r =
-.50), Offenheit (U = 1112.5, p =.029, r = -.21), Vertraglichkeit (U = 1142, p < .045, r = -
.19), Gewissenhaftigkeit (U = 775, p < .001, r = -.40). Dabei wies die Gruppe TEIQue-
hoch hohere Mittelwerte fir Musikalische Erfahrenheit, Extraversion, Offenheit,
Vertraglichkeit und Gewissenhaftigkeit auf (siehe Tabelle 9).

In  weiteren Mann-Whitney U-Tests wurde Uberpruft, ob innerhalb der
Mediansplitgruppen geschlechtspezifische Unterschiede fir fluide, kristalline und
Emotionale Intelligenz sowie flr die Dimension Offenheit zu verzeichnen sind: Nur in der
der Gruppe MWT-niedrig wiesen Frauen (M = 5.54, SD = .58) signifikant héhere TEIQue-
Werte auf (U = 165.5, p = .019, r = -.34) als Manner (M = 5.04, SD = .67). In Bezug auf
die anderen Verfahren gab es in dieser Gruppe keine Unterschiede. Auch in den anderen
Mediansplitgruppen konnten keine weiteren geschlechtspezifischen Unterschiede
bezlglich der genannten Verfahren festgestellt werden. Geschlechtsspezifische Einfliisse

auf die gefundenen Ergebnisse kdnnen damit ausgeschlossen werden.
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Tabelle 9
Mittelwerte der TEIQue-Gruppen flr die Musikalische Erfahrenheit (GFG), Neurotizismus
(N), Extraversion (E), Offenheit (O), Vertraglichkeit (V), Gewissenhaftigkeit (G).

TEIQUE-Gruppen GFG N E @) \Y G
.. 52.02 320 286 357 314 290
TEIQue-niedrig (1270)  (88) (1.05) (89) (82)  (85)
61.16 225 402 394 346 367

TEIQue-hoch (15.09) (74)  (.93) (79)  (71) (:83)

5.9.2 Subjektive Komplexitat

GemaR der Forschungsfrage soll hier untersucht werden, in welchem
Zusammenhang insbesondere die kristalline und fluide Intelligenz mit der subjektiven
Komplexitdt von Musik steht, und inwieweit sich die Intelligenzmale diesbezuglich
voneinander unterscheiden. Nachfolgend wurden fiir die Komplexitatsbewertungen vier
Varianzanalysen mit Messwiederholung gerechnet: Die Komplexitatslevels stellten bei
allen vieren den Innersubjektfaktor dar. Als zweistufiger Zwischensubjektfaktor diente
jeweils ein Intelligenzmall (RSPM, MWT-B und TEIQue) oder die Musikalische
Erfahrenheit. Nur fir eine der vier durchgefuhrten Varianzanalysen konnte ein
signifikanter Haupteffekt gefunden werden: Der Zwischensubjekteffekt des RSPMs (F(1,
95) = 5.04, p = .027, ,? = .05) war fir die Komplexitatsschatzung signifikant, wobei die
Effektgrofie sehr gering war. Dabei zeigten sich fiir die Gruppe RSPM-niedrig signifikant
hohere Komplexitatsbewertungen der Stimuli als fir die Gruppe RSPM-hoch.

Zu bemerken ist, dass die Bewertungsunterschiede zwischen den RSPM-Gruppen
im Komplexitatslevel 3 am geringsten ausgeprégt waren. Es konnte auch ein signifikanter
Innersubjekteffekt mit grolRer Effektstarke der Komplexitétslevels festgestellt werden (F(2,
190) = 669.26, p < .001, n? = .88). Die Interaktion zwischen RSPM und den
Komplexitatslevels war ebenso signifikant (F(2, 190) = 4.86, p = .009, #,2 = .05). Fur die
nachfolgenden t-Tests ergab die Bonferroni-Korrektur ein Signifikanzniveau von p = .017.
Die mittleren Komplexitatsbewertungen der Gruppe RSPM-niedrig waren demnach nur fur
das Komplexitatslevel 1 (t = 3.00, p = .003) signifikant hoher im Vergleich zu jenen der
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Gruppe RSPM-hoch ausgepragt. Fir die Komplexitatslevel 2 und 3 gab es keine
signifikanten Unterschiede.

Fur die anderen Verfahren waren keine signifikanten Zwischensubjekteffekte
(niedrige vs. hohe Auspragung) fur die subjektiven Komplexitatsbewertungen vorhanden:
MWT-B (F(1, 109) = .33, p = .568, 7,2 < .01), TEIQues (F(1, 110) = 3.40, p = .068, 5,2 =
.03), Gold-MSI (F(1, 126) = 2.76, p = .099, 52 = .02). Es gab keine signifikante
Interaktion zwischen MWT-B (F(12.65, 154.31) = .51, p = .914, 5,2 = .04) sowie TEIQue
(F(1.28, 141.07) = .54, p = .507, 5,2 = .01) und den Komplexitatslevels. Jedoch konnte eine
signifikante Interaktion zwischen Gold-MSI (F(1.30, 163.18) = 3.84, p = .041, 5,? = .03)
und den Komplexitétslevels gefunden werden. Bei nachfolgenden t-Tests, bei welchen
nach der Bonferroni-Korrektur ein Signifikanzniveau von p = .017 verwendet wurde,
konnten keine signifikanten Unterschiede zwischen den Gruppen pro Komplexitatsstufe
gefunden werden. Jedoch zeigten Mittelwerte, dass die Gruppe Gold-MSI-niedrig (M =
3.42, SD = .73) insbesondere Ausschnitte aus dem Level 1 als komplexer bewertete im
Vergleich zur Gruppe Gold-MSI hoch (M = 3.10, SD = .79). In den anderen Levels waren
diese Unterschiede zwischen den Gold-MSI-Gruppen etwas geringer ausgepragt. Es
konnten jeweils signifikante Innersubjekteffekte der Komplexitétslevels festgestellt
werden.

Anzumerken ist aber, dass die Mittelwerte bei den MWT-B Gruppen ahnlich
ausgepragt waren, wie bei jenen des RSPM, nur waren die Differenzen in den ersten
beiden Levels geringer (siehe Abbildung 3). Hier kann festgehalten werden, dass laut den
Ergebnissen nur fir die fluide Intelligenz ein Zusammenhang mit der subjektiven
Komplexitat von Musik gefunden werden kann, nicht aber fur die kristalline. Hinzuweisen
ist darauf, dass im Komplexitatslevel 3 die Gruppe TEIQue-hoch (M = 5.64, SD = .62)
etwas hohere Komplexitatsbewertungen im Vergleich zu der Gruppe TEIQue-niedrig (M =
5.37, SD = .63) aufwies. Die entsprechenden Mittelwerte aller Verfahren fur die
Komplexitétslevels finden sich in Tabelle 10. Die Unterschiede der Mittelwerte der
Gruppen  TEIQue-niedrig und —hoch lassen darauf schliefen, dass der

Zwischensubjekteffekt beinahe signifikant war.
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ERSPM niedrig ®WRSPM hoch = MWT-B niedrig ®MWT-B hoch

Mittlere subjektive Komplexitit

L1 L2 L3
Komplexititslevels

Abbildung 3. Mittlere Komplexitatsbewertungen fiir jene Personen mit niedrigen (n; = 66)
und hohen (n, = 31) RSPM-Testwerten, sowie mit niedrigen (n; = 47) und hohen (n; = 64)
MWT-B-Testwerten mit Fehlerbalken (95% Konfidenzintervall).

Tabelle 10

Mittelwerte und Standardabweichungen der subjektiven Komplexitatsbewertungen der
Mediansplitgruppen (RSPM, MWT-B, TEIQue und Gold-MSI) fir die drei
Komplexitatslevels.

Subjektive Komplexitat Level 1 M (SD) Level 2 M (SD) Level 3 M (SD)

RSPM-niedrig 3.34 (.70) 4.36 (.67) 5.51 (.66)
RSPM-hoch 2.86 (.82) 4.04 (.62) 5.43 (.72)
MWT-B-niedrig 3.34 (.65) 4.34 (.68) 5.61 (.70)
MWT-B-hoch 3.24 (.84) 4.33 (.68) 5.51(.65)
TEIQue-niedrig 3.14 (.72) 4.19 (.64) 5.37 (.63)
TEIQue-hoch 3.30(.81) 4.37 (.61) 5.64 (.62)
Gold-MSlI-niedrig 3.42 (.73) 4.40 (.65) 5.52 (.66)

Gols-MSlI-hoch 3.10 (.79) 4.21(.67) 5.50 (.65)
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5.9.2.2 Intelligenz und die empfundene Schwierigkeit der Komplexitéatseinschatzung
Im Fragebogen zum Experiment wurde auch erfasst, als wie schwierig die
Probandinnen die Einschatzung der subjektiven Komplexitdt empfunden haben. Die
Auspragung des TEIQues korrelierte signifikant negativ mit der subjektiven Schwierigkeit
der Komplexitatseinschatzung (rs (129) = -.182, p = .038). Die anderen Intelligenzmale
(RSPM und MWT-B) Kkorrelierten nicht mit der subjektiven Schwierigkeit der
Komplexitatseinschatzung. Ebenso korrelierte die Vorliebe fir instrumentale Musik nicht
signifikant mit der subjektiven Schwierigkeit der Komplexitatseinschatzung (rs (122) =
025, p = .784). Erwahnenswert ist der schwache, negativer Zusammenhang zwischen der
Selbsteingeschatzten musikalischen Wahrnehmungsfahigkeit (Gold-MSI-Skala) und den
Komplexitatsbewertungen, der aber nicht signifkant ist (rs(130) = .-121, p =.165).

5.9.3 Gefallensurteile

Entsprechend der Hypothese, welche in Anlehnung an Rentfrow und Gosling
(2003) formulierte wurde, soll nun Uberpruft werden, ob bei hoch ausgeprégter Intelligenz
komplexere Musik besser als einfache oder moderate komplexe Musik gefallt. Diese
Hypothese wird laut den aktuellen Ergebnissen widerlegt, da keine signifikanten
Zwischensubjekteffekte fur den RSPM F(1, 95) = .62, p = .435, 5,2 = .01, sowie dem
MWT-B (F(1, 109) = .08, p = .776, n,? < .01) festgestellt werden konnten. Ebenso waren
fur den Gold-MSI (F(1, 126) < .01, p = .987, n? < .01) keine signifikanten
Zwischensubjekteffekte vorhanden. Es gab auch keine signifikanten Interaktionen
zwischen diesen Verfahren und den Komplexitatslevels: RSPM (F(1.37, 130.11) = 1.06, p
=.326, 7p? = .01), MWT-B (F(1.39, 150.98) = 1.50, p = .228, 5,? = .01) und Gold-MSI
(F(1.39, 174.60) = .16, p = .775, p? < .01).

Jedoch fanden sich signifikante Effekte fir den TEIQue, dessen Zusammenhange
mit Musikbewertungen in der aktuellen Studie explorativ tUberprift werden sollten. Bei den
Gefallensurteilen unterschieden sich die Gruppen mit niedrigen und hohen Auspragungen
im TEIQue signifikant voneinander (F(1, 110) = 4.24, p = .042, 5,2 = .04). Hier waren die
Mittelwerte der Gefallensurteile der Gruppe TEIQue-niedrig in allen drei Levels niedriger
ausgepragt als in der Gruppe TEIQue-hoch (siehe Tabelle 11 und Abbildung 4).
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Tabelle 11
Mittelwerte und Standardabweichungen der Gefallensurteile von Personen mit niedrigen
(ny = 63) und hohen (n, = 49) TEIQue-Auspragungen fur die drei Komplexitatslevels.

Gefallensurteile Level 1 Level 2 Level 3
TEIQue-niedrig M (SD) 4.16 (.77) 4.09 (.66) 4.19. (.87)
TEIQue-hoch M (SD) 4.41 (.81) 4.38 (.71) 4.29 (.94)

6 7 mTEIQue niedrig ™ TEIQue hoch

Mittleres Gefallen

L1 L2 L3
Komplexititslevels
Abbildung 4. Mittleres Gefallen der Mediansplitgruppen TEIQue-niedrig (n; = 63) und
TEIQue-hoch (n, = 49) fiir die Musikausschnitte der Komplexitéatslevels.

Demnach zeigte die Gruppe TEIQue-hoch an den Musikausschnitten signifikant
mehr Gefallen als die Gruppe TEIQue-niedrig. Die Innersubjekteffekte des Gefallens fur
die Levels war nicht signifikant F(2, 220) = .39, p = .604, 7,2 < .01. D.h. die
Gefallensurteile der drei Komplexitatslevels waren &hnlich hoch ausgepréagt. Folglich gab
es auch keine signifikante Interaktion zwischen den Faktoren, F(2, 220) = .08, p = .858, #,?
<.01.
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Es ist anzumerken, dass innerhalb der Gruppen RSPM-niedrig sowie MWT-B-
niedrig die Gefallenswerte fur die Ausschnitte des Komplexitatslevels 1 hoher waren, als
jene der anderen zwei Komplexitatslevels. Im Gegensatz dazu, waren innerhalb der
Gruppen RSPM-hoch sowie MWT-B-hoch die Gefallenswerte fiir das Komplexitatslevel 3
hoher ausgepragt im Vergleich zu den anderen Komplexitatslevels (siehe Abbildung 5 und
Tabelle 12). In der Gruppe RSPM-hoch war das mittlere Gefallen fir die Ausschnitte der
Komplexitatsstufe 3 im Vergleich zu den anderen Levels hoher ausgeprégt, als dies in der

Gruppe MWT-B-hoch der Fall war. Diese Effekte waren aber nicht signifikant.

| mKomplexititslevel 1  mKomplexitatslevel 2 mKomplexititslevel 3

Mitttleres Gefallen

RSPMuniedrig  RSPMhoch MWT-Bniedrig MWT-Bhoch

Abbildung 5. Mittleres Gefallen der Mediansplit-Gruppen RSPM-niedrig (n = 66), RSPM
hoch (n= 31), MWT-B-niedrig (n = 47), MWT-B-hoch (n = 64) mit Fehlerbalken (95%

Konfidenzintervall).
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Tabelle 12
Mittleres Gefallen der Mediansplit-Gruppen RSPM-niedrig (n = 66), RSPM-hoch (n= 31),
MWT-B-niedrig (n = 47) und MWT-B-hoch (n = 64).

Gefallensurteile Level 1 Level 2 Level 3
RSPM-niedrig M (SD) 4.27 (.81) 4.11 (.64) 4.16 (.89)
RSPM-hoch M (SD) 4.25 (.70) 4.23 (.83) 4.39 (.89)
MWT-B-niedrig M (SD) 4.40 (.79) 4.21 (.68) 4.27 (.89)
MWT-B-hoch M (SD) 4.22 (.75) 4.24 (.70) 4.31 (.91)

Die Betrachtung der Mittelwerte der kristallinen und fluiden Intelligenz lasst darauf
schlielen, dass nur schwache Tendenzen vorhanden sind, die fir die Hypothesen von
Rentfrow und Gosling (2003) sprechen kdnnten, wonach intelligentere Personen
hochkomplexe Musik gegenuber mittelmaRig komplexer und niedrig komplexer Musik

préaferieren.

5.9.4 Bewertungen der Erregung und Vertrautheit

Bei den Bewertungen der subjektiven inneren Erregung konnten keine signifikanten
Zwischensubjekteffekte der Mediansplitgruppen gefunden werden: RSPM (F(1, 95) = .37,
p = .544, n,? < .01), MWT-B (F(1, 109) = .58, p = .448, % = .01), TEIQue (F(1, 110) =
49, p = .485, 5?2 < .01), Gold-MSI (F(1, 126) = .25, p = .620, #,? < .01). Es gab keine
signifikanten Interaktionen zwischen den Zwischensubjektfaktoren und den Bewertungen
der Komplexitétslevels: RSPM (F(1.26, 119.24) = .75, p = .419, 5, = .01), MWT-B
(F(1.30, 141.33) = .50, p = .530, 7p? = .01), TEIQue (F(1.26, 138.27) = 2.09, p = .146, n,?
=.02), Gold-MSI (F(1.27, 159.43) = 3.44, p = .056, ,? = .03).

Ebenso waren keine signifikanten Zwischensubjekteffekte bei den Bewertungen der
Vertrautheit vorhanden: RSPM (F(1, 95) = .37, p = .546, 5,2 < .01), MWT-B (F(1, 109) =
.83, p = .364, 5,2 = .01), TEIQue (F(1, 110) = 1.55, p = .215, 5,2 = .01, Gold-MSI (F(1,
126) = 1.27, p = .261, n,?> = .01). Auch hier gab es keine signifikanten Interaktionen:
RSPM (F(1.55, 147.65) = .05, p = .914, 5,2 < .01), MWT-B (F(1.65, 179.56) = 1.81, p =
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173, np?2 = .02), TEIQue (F(1.67, 184.06) = 2.21, p = .121, ,? = .02), Gold-MSI (F(1.66,
209.03) = .32, p = .688, 72 < .01).

D.h. die Mediansplitgruppen (niedrig vs. hoch) der fluiden, kristallinen und
Emotionalen Intelligenz, sowie jene der Musikalischen Erfahrenheit unterschieden sich

nicht beztglich ihrer Vertrautheits- und Erregungsbewertungen.

5.9.5 Intelligenzspezifische Unterschiede beim Zusammenhang zwischen Komplexitat
und Gefallen

Im Folgenden wurde uUberpruft, ob bei hoher Intelligenz mehr subjektive
Komplexitat fur das Gefallen von Musik nétig ist als bei niedriger (Hypothese 5). Die
Korrelationen zwischen Gefallen und Komplexitéat sind fur alle Mediansplitgruppen der
fluiden, kristallinen und Emotionalen Intelligenz signifikant: Raven niedrig (r(29) = .509, p
< .001), Raven-hoch (r(64) = .405, p = .024), MWT-B-niedrig (r(45) = .475, p = .001),
MWT-B-hoch (r(62) = .371, p = .003), TEIQue-niedrig (r(61) = .339, p = .007), TEIQue-
hoch (r(47) = .452, p = .001).

5.10 Unterschiede der Musikbewertungen hinsichtlich der Big Five und

der Dimension Offenheit

Da die Dimension Offenheit laut Literatur die Préferenz fur komplexe Stimuli
beglnstigen kann, soll nachfolgend die entsprechende Nebenhypothese tberprift werden,
wonach eine hohe Auspragung der Dimension Offenheit mit einer starkeren Préferenz fur
komplexe Musik einhergeht als eine niedrigere Auspragung. Daher wurde auch fir die
Variable Offenheit (Mdn = 4) ein Mediansplit durchgefihrt (n; = 59, n, = 47). Die zwei
Gruppen Offenheit-niedrig und Offenheit-hoch unterschieden sicher weder hinsichtlich der
Gefallensurteile (F(1, 104) = .24, p = .624, n,? < .01) noch hinsichtlich der subjektiven
Komplexitédtseinschatzungen (F(1, 104) = .02, p = .881, #,? < .01). Dies traf ebenso auf die
Erregungsbewertungen (F(1, 104) = .61, p 438, n,? = .01) sowie auf die
Vertrautheitsbewertungen (F(1, 104) = .21, p = .65, #,> < .01) zu. Es gab keine

signifikanten Interaktionen zwischen den Offenheit-Gruppen und den Bewertungen der
Komplexitatslevels: Komplexitat (F(1.27, 132.45) = .99, p = .341, % = .01), Gefallen
(F(1.44, 149.36) = .53, p = .531, 5,2 = .01), Erregung (F(1.26, 130.31) = .18, p =.790, 7?
<.01), Vertrautheit (F(1.76, 183.04) = .88, p = .404, ,? = .01).
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Die Nebenhypothese konnte somit nicht bestdtigt werden. Jedoch gab es
hinsichtlich der Gefallensurteile gering ausgepragte Unterschiede: Die Gefallensurteile in
der Gruppe Offenheit-hoch waren etwas héher ausgeprégt, als in der Gruppe Offenheit-
niedrig, insbesondere fiir die Ausschnitte des Komplexitétslevels 3 (siehe Tabelle 13).
Auch die Vertrautheitsbewertungen waren im Komplexitétslevel 3 fiir die Offenheit-hoch-
Gruppe (M = 2.69, SD = 1.02) gering hoher ausgeprégt als fir die Gruppe Offenheit-
niedrig (M = 2.86, SD = 1.09).

Tabelle 13
Mittleres Gefallen fur die Gruppen Offenheit-niedrig (n; = 59) und -hoch (n, = 47).

Gefallensurteile Level 1 Level 2 Level 3

Offenheit-niedrig M (SD) 4.22 (.74) 4.21 (.73) 4.26 (.87)

Offenheit-hoch M (SD) 4.26 (.82) 4.22 (.70) 4.41 (.93)
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6 Diskussion

Aus der vorliegenden Studie geht hervor, dass sich die subjektive Komplexitat bei
der Bewertung von Musikausschnitten zwischen Personen mit geringer fluider Intelligenz
und jenen mit hoher fluider Intelligenz signifikant unterscheidet: Personen mit hohen
Auspragungen empfinden Musikausschnitte als weniger komplex, als jene mit niedrigen.
Dies trifft insbesondere auf niedrig komplexe Musikausschnitte zu.

Fur die Gefallensurteile konnten zwar keine signifikanten Effekte beziglich fluider
sowie kristalliner Intelligenz, jedoch bezliglich Emotionaler Intelligenz gefunden werden.
Dementsprechend fanden Personen mit hoher Emotionaler Intelligenz mehr Gefallen an
den Musikausschnitten als jene mit niedriger, und dies unabhéngig vom Komplexitétslevel
der Musik.

Es kann auch festgehalten werden, dass die Zusammenhéange zwischen fluider
Intelligenz und den Komplexitatsbewertungen deutlich starker ausgeprégt sind als bei der
kristallinen. Bei den Gefallenurteilen sind sowohl fir die fluide als auch fur die kristalline

Intelligenz nur sehr schwache Verbindungen zu verzeichnen.

6.1 Diskussion der subjektiven Komplexitat

Bei den subjektiven Komplexitatsbewertungen zeigten sich signifikante
Zwischensubjekteffekte der Mediansplitgruppen des RSPMs. Die Ergebnisse bestatigten
somit die Hypothese 1. Personen mit hohen RSPM Werten empfanden insbesondere
niedrig und mittelmaRig komplexe Musik als weniger komplex als Personen mit niedrigen
RSPM Werten. Die Gruppen RSPM-hoch und RSPM-niedrig unterschieden sich weder
beziglich ihrer Vorliebe fiir Klassische Musik und Instrumentalmusik, noch in Bezug auf
die Bewertungen der Vertrautheit mit den Musikausschnitten. Damit kann ausgeschlossen
werden, dass die niedrigeren Komplexitatsbewertungen durch hohere Vertrautheit mit dem
Musikstil oder den Musikausschnitten erklért werden kann.

Moglicherweise verfugen die Gruppen RSPM-niedrig und RSPM-hoch Uber
unterschiedlich  ausgepragte musikalische Wahrnehmungsfahigkeiten. Fir diese
Vermutung spricht der schwach ausgepragte, nicht signifikante positive Zusammenhang
zwischen dem RSPM und der Gold-MSI Subskala Selbsteingeschétzte musikalische
Wahrnehmungsféhigkeit. Dadurch konnte die Verbindung zwischen der fluiden Intelligenz
und der subjektiven Komplexitat erklart werden. Es besteht ein schwacher, negativer
Zusammenhang zwischen der Selbsteingeschétzten musikalischen Wahrnehmungsféahigkeit

und den Komplexitatsbewertungen, der aber nicht signifkant ist (rs = .-121, p = .165).
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Nach Mosing et al. (2014) weisen Personen mit hoher fluider Intelligenz eine
hohere auditiv-musikalische Diskriminationsfahigkeit auf als jene mit niedriger. Demnach
konnte hohere fluide Intelligenz das Verstehen und Analysieren musikalischer Strukturen
erleichtern. Ein besseres Verstandnis flr die gehdrte Musik kénnte dazu fuhren, dass diese
als leichter nachvollziehbar und somit als weniger komplex empfunden wird.

Im Einklang mit dieser Annahme stehen auch die Ergebnisse von Chamorro-
Premuzic und Furnham (2007), nach welchen beim Musikhoren intelligentere und offenere
Personen haufiger musikalische Strukturen analysieren und Musik zur kognitiven
Stimulation verwenden als weniger intelligente und offene Personen. Demnach kdnnten
hoher ausgepragte intellektuellen Fahigkeiten sowohl das Interesse flir musikalisch
komplexe Strukturen als auch deren Verstandnis begunstigen (Chamorro-Premuzic et. al.,
2010).

Die Ergebnisse der aktuellen Studie zeigen, dass die fluide Intelligenz mit der
subjektiven Komplexitatswahrnehmung in Verbindung steht und bekraftigt Theorien,
welche die subjektive Komplexitdt als einen kognitiven Anteil der Musikverarbeitung
sehen (Brattico et al., 2013). Demnach empfinden Personen mit hoher fluider Intelligenz
besonders niedrig komplexe Musik als weniger komplex als Personen mit niedriger fluider
Intelligenz. Bei der kristallinen Intelligenz gehen die Unterschiede zwischen Personen mit
niedriger und hoher kristalliner Intelligenz zwar in die gleiche Richtung, jedoch sind diese
sehr gering ausgepragt und nicht signifikant.

Hinsichtlich der empfundenen Schwierigkeit der Komplexitatseinschatzung
konnten zwar keine Zusammenhénge fir die kristalline oder fluide Intelligenz festgestellt
werden, jedoch fur die Emotionale Intelligenz. Personen mit hoher Emotionaler Intelligenz
beurteilten die Bewertung der Komplexitat als schwieriger und die Musikausschnitte als
geringflgig (nicht signifikant) komplexer im Vergleich zu jenen mit niedriger Emotionaler
Intelligenz. Auch in der Studie von Lampatz (2014) stand eine hohe Auspragung der
Emotionalen Intelligenz  mit einer komplexeren Bewertung des vorgegebenen
Bildmaterials in Verbindung. Die Gefallenswerte der Gruppe TEIQue-hoch waren jedoch
fur alle Musikausschnitte signifikant hoher im Vergleich zur Gruppe TEIQue-niedrig. Ein
moglicher Erklarungsansatz ist, dass sich Personen mit hoher Emotionaler Intelligenz eher
auf emotionale Inhalte der Musik fokussieren und weniger Interesse an der kognitiven
Auseinandersetzung mit musikalischen Strukturen haben. Dies kénnte wiederum zur

Bildung hoherer Komplexitatsurteile beitragen.
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6.2 Diskussion der Gefallensurteile

Bei den Gefallensurteilen konnten keine signifikanten Zwischensubjekteffekte der
fluiden und kristallinen Intelligenz gefunden werden, jedoch war der Effekt fur Emotionale
Intelligenz signifikant. Dementsprechend fanden Personen mit hoher Emotionaler
Intelligenz mehr Gefallen an den Musikausschnitten als jene mit niedriger. Nach Ladinig
und Schellenberg (2012) wird im Allgemeinen jene Musik préferiert, welche uns emotional
starker anspricht. Laut Juslin und Vastfjall (2008) kann die emotionalisierende Wirkung
von Musik das Gefallen im &sthetischen Kontext begtinstigen. Demnach kdnnte Musik bei
Personen mit hoher Emotionaler Intelligenz in groRerem Ausmall Emotionen und somit
mehr Gefallen hervorrufen, als bei jenen mit niedriger. Dieser Erklarungsansatz wird auch
durch die Erkenntnis bekréftigt, dass bei Musikerlnnen mit hoher Emotionaler Intelligenz
das Flow-Erleben beim Klavierspielen stérker ausgeprégt ist, als bei jenen mit niedriger
(Marin & Bhattacharya, 2013).

Ein Anliegen der aktuellen Studie war es, die Hypothese von Kanazawa und Perina
(2012) zu Uberprafen, wonach hohe Intelligenz generell mehr Gefallen an
Instrumentalmusik, unabhéngig vom Komplexitatsgrad, hervorruft. Betrachtet man die
stabilen Musikpréferenzen, so lassen sich keine signifikanten Korrelationen zwischen der
Praferenz flr instrumentale Musik und den IntelligenzmalRen (fluide, kristalline,
Emotionale Intelligenz) finden. Demnach konnte die Hypothese 2 nicht bestatigt werden.
Jedoch lasst sich im Einklang mit den Befunden der Autoren ein schwacher positiver
Zusammenhang zwischen kristalliner Intelligenz (MWT-B) und der Préferenz fir
Klassische Musik finden. Dies konnte fir den bildungsspezifischen Einfluss auf Vorliebe
flr Klassische Musik sprechen.

Ein Blick auf die situativen Musikpraferenzen zeigt, dass die Gefallensbewertungen
der Musikausschnitte signifikant positiv mit Emotionaler und fluider Intelligenz, sowie mit
der Personlichkeitsdimension Extraversion korrelieren. Das heildt, hohe Auspragungen
fluider sowie Emotionaler Intelligenz, sowie der Extraversion beglnstigten das Gefallen
der Musikausschnitte. Es kann nicht eindeutig gesagt werden, ob sich die Zusammenhange
durch Vorlieben fir Eigenschaften des Musikstils oder einem hoheren Gefallen an wenig
vertrauter Musik erkléren lassen. Diese Befunden stehen im Widerspruch zu den Befunden
von Rentfrow und Gosling (2003), die sich auf stabile Musikpréaferenzen beziehen: Hier
korrelierte Extraversion mit dem Gefallen fir frohliche Vokalsmusik und Offenheit mit

dem Gefallen fir kinstlerisch anspruchsvollere Musik. Fir die Dimension Offenheit
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konnte in der aktuellen Studie keine entsprechende Korrelation mit dem Gefallen fir die
Musikausschnitte gefunden werden.

Die Nebenhypothese 1, wonach Offenheit das Gefallen fur komplexe Musik beglnstigt,
konnte durch die vorliegenden Ergebnisse nicht bestétigt werden. Jedoch lassen sich sehr
schwach ausgepragte (nicht signifikante) Tendenzen finden, die in Einklang mit dieser
Hypothese stehen. Personen mit hohen Auspragungen der Dimension Offenheit empfanden
insbesondere flir hochkomplexe Musikausschnitte etwas mehr Gefallen als Personen mit
niedrigen Auspragungen.

Diese  Ergebnisse  verdeutlichen, dass der Zusammenhang zwischen
Personlichkeitseigenschaften und Musikpréferenzen, flr stabile und situative Préferenzen
getrennt betrachtet werden sollte und eine Ubertragbarkeit der Ergebnisse von stabilen auf
situative Préaferenzen nur sehr eingeschrankt moglich ist.

Die Ergebnisse der aktuellen Studie kénnen Hypothese 3, welche in Anlehnung an
Rentfrow und Gosling (2003) aufgestellt wurden, nicht bekraftigen. Diese Hypothese
besagt, dass bei hoch ausgeprégter Intelligenz Musikausschnitte mittlerer und hoher
Komplexitat gegentber niedriger Komplexitat starker praferiert werden als bei niedrig
ausgepragter Intelligenz. GemaR den vorliegenden Befunden zeichnen sich nur leichte
Tendenzen ab, wonach Personen mit hoher Intelligenz hochkomplexe Musik im Vergleich
zu mittelmaBig und einfach komplexer Musik bevorzugen. Des Weiteren finden sich
schwache Tendenzen, wonach Personen mit niedriger Intelligenz einfach komplexe Musik
im Vergleich zu mittelmaRiger und hochkomplexer Musik bevorzugen. Diese Tendenzen
zeichnen sich sowohl fur fluide und kristalline Intelligenz ab, jedoch sind sie fur fluide
Intelligenz geringfligig starker ausgepréagt. Diese Beobachtungen stehen im Einklang mit
der Theorie der genannten Autoren, dass Personen jene Musik wahlen, die ihren
Bedirfnissen nach kognitiver Stimulation entspricht.

Auch die Hypothese 4, nach welcher Personen mit hoher Intelligenz hochkomplexe
Musik gegenlber einfach oder moderat komplexer Musik préferieren, konnte nicht
bestétigt werden. Es konnten auch hier keine signifikanten Ergebnisse gefunden werden,
jedoch zeigen sich fur fluide und kristalline Intelligenz schwach ausgeprégte Tendenzen
der Mittelwertsunterschiede, die konform mit dieser Annahme sind.

Es wurde auch uberprift, ob bei hoher Intelligenz mehr subjektive Komplexitat fiir
das Gefallen von Musik notig ist als bei niedriger. Die Korrelation zwischen Gefallen und
Komplexitat war bei allen Mediansplitgruppen (niedrig vs. hoch) fluider, kristalliner und

Emotionaler Intelligenz signifikant. Demnach ist anzunehmen, dass unabhangig von der
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Intelligenzleistung, eine hohere subjektive Komplexitat mehr Gefallen hervorruft als
niedrige subjektive Komplexitat. Die Hypothese 5 konnte somit nicht bestatigt werden.

6.3 Diskussion der Zusammenhange der Musikbewertungen

Die Antworten der Probandinnen im Fragebogen zum Experiment sprechen dafr,
dass diese mit der gehdrten Musik im Experiment zwar wenig vertraut waren, jedoch
Gefallen an ihr empfanden und sich auch in der Lage sahen, die Komplexitét dieser Musik
einzuschétzen. Auch die relativ geringen Vertrautheitsbewertungen der Musikausschnitte
unterstitzen die Annahme, dass die Einflisse von Vertrautheit auf die Musikbewertungen
(Schéfer & Sedlmeier, 2010) gering gehalten werden konnte. Die Angaben der stabilen
Musikpréaferenzen lassen darauf schliefen, dass die mannlichen und weiblichen
Versuchpersonen Uber einen &hnlichen musikalischen Hintergrund beziglich klassischer
Musik besitzen. Es gaben zwar Frauen signifikant haufiger an, Romantische Musik zu
horen, jedoch ist anzunehmen, dass die Probandinnen diesen Begriff nicht mit der
Stilepoche der Romantik, sondern mit weich und romantisch klingender Musik
assoziierten. Im Fragebogen nach dem Experiment benannte die Mehrheit der
Probandinnen die gehdrte Musik als Klassische Musik und niemand als Romantische
Musik.

Auch die Tatsache, dass in Bezug auf die Musikbewertungen keine signifikanten
geschlechtsspezifischen Unterschiede vorhanden sind, spricht fur die Vergleichbarkeit der
Ergebnisse. Erwahnenswert ist hier, dass die Frauen gering hohere Werte der subjektiven
Komplexitat als Méanner aufwiesen.

Die deskriptivstatistischen Ergebnisse der Musikbewertungen werden insbesondere
mit den Befunden von Marin und Leder (2013) verglichen, da das gleiche Stimulusset
verwendet wurde. Es konnte in der aktuellen Studie ein signifikant positiver
Zusammenhang zwischen Gefallen und Komplexitdt nachgewiesen werden, der auch
bestehen blieb, wenn die Geschlechter getrennt betrachtet wurden. Demnach wird die
Sichtweise, dass es geschlechtspezifische Unterschiede beim Zusammenhang zwischen der
Komplexitat und dem hedonischem Mal? gibt, wie es bei Marin und Leder (2013) der Fall
war, nicht unterstitzt. In der Studie der genannten Autoren bestand bei Frauen ein
negativer Zusammenhang zwischen Komplexitdt und Angenehmheit, bei Maé&nnern
hingegen ein positiver Zusammenhang. Eine mégliche Erklarung fir die unterschiedlichen
Ergebnisse der Studien, kdnnte in den verwendeten hedonischen Malen liegen: Wéhrend

bei Marin und Leder (2013) die Stimuli bezlglich Angenehmheit, bewertet wurden, war es
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in der aktuellen Studie das Gefallen. Demnach kodnnten die geschlechtsspezifischen
Unterschiede je nach eingesetztem hedonischen MaR variieren. Bekréftig wird dieser
Erklarungsansatz von Befunden aus dem visuellen Bereich, nach welchen bei Frauen bei
der Beurteilung von Kunstwerken der Zusammenhang zwischen subjektiver Komplexitat
und hedonischem Mal3 an die Art des hedonischen Mal3es (d.h. schdn, angenehm, gefallen)
gebunden ist (Lampatz, 2014).

Der gefundene positive Zusammenhang zwischen subjektiver Komplexitat und
Gefallen spricht dafur, dass Musik, die als komplexer empfunden wird, mehr Gefallen
hervorruft, als jene, die als weniger komplex empfunden wird. Im Einklang mit Berlynes
Theorie (1971) und konnte ein signifikant positiver Zusammenhang zwischen Erregung
und Komplexitat gefunden werden. Des Weiteren sprechen die Ergebnisse dafir, dass mit
steigender Vertrautheit sowie Erregung das hervorgerufene Gefallen der Musikausschnitte

steigt, was den Berichten von Schéfer und SedIlmeier (2010) entspricht.

6.4 Diskussion der Zusammenhange zwischen Intelligenzmal3en, Big Five

und Musikalischer Erfahrenheit

Die gefundenen geschlechtsspezifischen Unterschiede in den BFI-Skalen
Neurotizismus, Vertraglichkeit und Gewissenhaftigkeit, bei welchen Frauen hohere Werte
als Méanner aufweisen, stehen mit bisherigen Untersuchungen im Einklang (Rammstedt et
al., 2013). Beziglich geschlechtsspezifischer Intelligenzunterschiede liegen in der Literatur
sehr kontroverse Ergebnisse und Ansichten dariiber vor, in welchen Leistungsbereichen
oder aus welchen Griinden diese vorhanden sind (siehe z. B. Arendasy & Sommer, 2012).
In der aktuellen Untersuchung konnten jedoch keine solcher geschlechtsspezifischer
Intelligenzunterschiede weder fir die RSPM noch fiur den MWT-B gefunden werden.

Der Zusammenhang zwischen Emotionaler Intelligenz und musikalischer
Erfahrenheit konnte durch diese Studie erstmalig auch fir musikalische Laien gefunden
werden, da bisherige Studien diesen Zusammenhang nur fur Musikerinnen untersuchten.
(Marin & Bhattacharya, 2013; Petrides et al., 2006). Ebenso konnte die Korrelation
zwischen dem TEIQue und der Personlichkeitsdimension Offenheit repliziert werden
(Mdallensiefen, Gingras, Musil, & Stewart, 2014).
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6.5 Kritik und Ausblick

Fur zukunftige Forschungen ware es interessant, die Zusammenhénge zwischen
Intelligenzmalen und situativen Musikbewertungen fiir eine Stichprobe zu untersuchen,
die sich aus Personen unterschiedlichen Bildungsgrades zusammensetzt, da innerhalb einer
studentischen Stichprobe vergleichsweise geringe Varianzen der Intelligenzleistungen
auftreten. Ebenso gilt es zu Uberprifen, ob die gefundenen Zusammenhange sich auch auf
andere Musikstile, welche ber andere Klangeigenschaften und musikalische Strukturen
verfiigen, Ubertragen lassen.

In Bezug auf die Komplexitatsbewertungen ist noch ungeklart, inwieweit diese mit
der tatsachlichen, und nicht nur mit der selbsteingeschétzten, musikalisch-auditorischen
Diskriminationsfahigkeit in Zusammenhang stehen. Da bei der Verarbeitung musikalischer
Strukturen, wie auch im Modell von Brattico et al. (2013) beschrieben, das
Arbeitsgedéchtnis eine wichtige Funktionen dbernimmt, ist zu bedenken, dass die
Zusammenhdange zwischen Intelligenz und Diskriminationsfahikgeit durch Leistungen des
Arbeitsgedachtnisses mediiert werden konnen (Troche, Wagner, Voelke, Roebers, &
Rammsayer, 2014).

Es gilt noch herauszufinden, welche Mechanismen dem positiven Zusammenhang
zwischen Emotionaler Intelligenz und dem Gefallen von Musik unterliegen. Hier kdnnte
die Erfassung physiologischer Reaktionen auf Musik neue Erkenntnisse liefern (Schéfer
und Sedimeier, 2010).

Die Beobachtung, dass die Probandinnen mit dem Begriff Romantische Musik
offensichtlich andere Musik als die Autorin der aktuellen Studie assoziierten, legt nahe,
dass eine Erhebung stabiler Musikpraferenzen mittels standardisierten Inventaren fir
zukiinftige Untersuchungen empfehlenswert ist.

Kritik ist an der gewdhlten Auswertungsmethode zu uben, da durch den
Mediansplit zum einen viele ProbandInnen aus den Berechnungen ausgeschlossen wurden,
und zum anderen das mehrmalige Aggregieren der Musikbewertungen die Genauigkeit der
Daten schmadlerte. In zukinftigen Forschungen konnten durch den Einsatz komplexere
Auswertungsmodelle, wie beispielsweise lineare gemischte Modelle, mehr Uber die
Zusammenhéange zwischen Intelligenz, Personlichkeitseigenschaften und
Musikpréferenzen herausgefunden werden.

Die vorliegende Studie lieferte neue Erkenntnisse Uber die Zusammenhdnge

zwischen Gefallens- und Komplexitatsbewertungen von Musik und verschiedenen
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Intelligenzmafen, welche als Ausgangspunkt fiur kinftige Forschungen herangezogen

werden kdnnen.
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8 Anhang

8.1 Kurzzusammenfassung

Bisherige Forschungen zeigten, dass fir das Gefallen verschiedener Musikstucke und —
stile eine Vielzahl von musik-, personen-, und situationsbezogener Variablen
verantwortlich sind, die in komplexen Verbindungen zueinander stehen (Brattico et al.,
2013; Rentfrow & McDonald, 2009). Eine wichtige Komponente bei der Bildung von
Musikpréferenzen stellt unter anderem die wahrgenommene Komplexitat der Musik dar
(Hargreaves, Miell, & MacDonald, 2005). In einer Studie fanden Rentfrow und Gosling
(2003) einen positiven Zusammenhang zwischen Intelligenzleistungen und stabilen
Préaferenzen fur komplexere Musikgenres und argumentierten, dass mit der Hohe der
Intelligenz das Bedirfnis nach kognitiver Stimulation und somit das Gefallen an
musikalischer Komplexitat steigt. Kanazawa und Perina (2012) konnten diese Befunde
replizieren, jedoch verneinten sie den Einfluss der Komplexitat bei der Praferenzbildung,
da sie eine evolutiondre Theorie vertreten, wonach intelligentere Menschen
Instrumentalmusik, d.h. Musik in der kein Gesang vorkommt, starker praferieren als
weniger intelligente.

In der vorliegenden Studie wurde erstmals untersucht, inwieweit Gefallens- und
Komplexitéatsurteile von vorgespielten Musikausschnitten mit Auspréagungen der fluiden
und kristallinen Intelligenz in Verbindung stehen. Dies geschah unter Bericksichtigung
des Musikgeschmacks, der Emotionalen Intelligenz, den Big Five Dimensionen, der
Musikalischen  Erfahrenheit, der Stimmung vor dem Experiment und der
soziodemographischen Merkmale. Es wurden 48 Musikausschnitte mit Romantischer
Klaviermusik aus dem 19. Jahrhundert eingesetzt, welche von den Probandinnen
hinsichtlich subjektiver Komplexitat, Gefallen, Erregung und Vertrautheit bewertet
wurden. Die untersuchte Stichprobe bestand aus 133 Psychologiestudierenden der
Universitat Wien. Die Ergebnisse zeigten, dass Personen mit hoher fluider Intelligenz, die
Stimuli als weniger komplex bewerteten als Personen mit niedriger fluider Intelligenz. Fir
die kristalline Intelligenz konnte hinsichtlich subjektiver Komplexitat kein signifikanter
Effekt gefunden werden. Bezuglich der Gefallensurteile konnten weder fir die fluide noch
fur die kristalline Intelligenz signifikante Effekte gefunden werden. Die Ergebnisse
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widerlegten sowohl die Annahmen nach Rentfrow und Gosling (2003), als auch jene nach
Kanazawa und Perina (2012). Jedoch konnte gezeigt werden, dass bei Personen mit hoher

Emotionaler Intelligenz die Stimuli signifikant mehr Gefallen hervorriefen als bei jenen
mit niedriger.
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8.2 Abstract

Many studies have investigated factors that may influence music preference, focusing on
aspects of personality, musical parameters and listening context (Brattico et al., 2013;
Rentfrow & McDonald, 2009). Rentfrow and Gosling (2003) found a relationship between
intelligence and preference for complex music genres and argued that more complex music
provides the optimal level of stimulation for people with high intelligence. Kanazawa and
Perina (2002) replicated these findings, but argued, that the effect of intelligence on
musical preference is not mediated through subjective complexity. They suggested that
more intelligent individuals are more likely to prefer instrumental music than less
intelligent individuals, because of the evolutionary origins of music.

The goal of this diploma thesis was to study whether there are relationships
between (fluid and crystallized) intelligence, liking and subjective complexity in music
perception. This study involves, for the first time, the investigation of situative music
preferences related to intelligence. Furthermore the Big Five, Emotional Intelligence,
Musical Sophistication, the mood of the listeners and socio-demographic data were
measured. The subjects rated 48 musical excerpts of Romantic piano solo music for
subjective complexity, liking, familiarity and arousal. The sample under investigation
consisted of 133 university students. The results indicated that individuals with higher fluid
intelligence have evaluated the stimuli as significantly lower complex compared to
individuals with lower fluid intelligence. There was no effect of fluid and crystallized
intelligence on musical preference, consequently the hypotheses of Rentfrow and Gosling
(2003) and Kanazawa and Perina (2012) were not confirmed. Findings show, however, that
liking for music was significantly higher among individuals with more Emotional

Intelligence compared to those with low Emotional Intelligence.
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8.3 Tabellen im Anhang

Tabelle Al
Mittlere Haufigkeit, mit welcher die aufgelisteten Musikstile auf einer Skala von 1 =“nie

bis 7 = ,,sehr oft “ gehort werden.

Musikstil n M (SD)
Elektronische Musik 132 4.88 (1,88)
Popmusik 133 4.49 (1,80)
Zeitgendssische Musik 132 4.30 (1,97)
Hip Hop 133 4.27 (2,02)
Musik fremder Lander 133 4.14 (1,85)
Jazz 133 3.13 (1,78)
Hard Rock 133 3.08 (2,05)
Klassische Musik 133 3.00 (1,61)
Romantische Musik 132 2.95 (1,74)
Meditationsmusik 133 2.19 (1,48)

Alte Musik (Mittelalter,

Renaissance, Barock) 132 1.66(1,14)
Volkstimliche Musik 133 1.62 (1,11)
Schlager 133 1.57 (1,11)
Volksmusik 132 1.51 (1,00)

Sonstiges 31 6.00 (1.27)
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8.5 Instruktionen zum Musikexperiment

Liebe/r Teilnehmerin,

Sie horen nun eine Reihe von Musikausschnitten. Nach der Préasentation jedes
Musikausschnittes werden Sie gebeten

- die gefuhlte Erregung (innere Aktivitat)

- die empfundene Vertrautheit mit dem spezifischen Ausschnitt (nicht mit dem Musikstil)

- das Gefallen, sowie

- die empfundene Komplexitat der Musik zu berichten.

Bitte bewerten Sie nicht, was die Musik ausdruckt, sondern berichten Sie Ihre personlichen
Geflihle und Einschatzungen.

Bitte bewerten Sie spontan.

Weiter mit Mausklick

AnschlieBend wurde auf die Probedurchgénge folgendermafen hingewiesen:

In den folgenden zwei Probedurchgéangen werden Sie mit Ihrer Aufgabe vertraut gemacht.
Bei Fragen wenden Sie sich an die Versuchsleiter.

Der nachste Musikausschnitt folgt in Kiirze.
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8.6 Fragebogen zum Experiment

Fragebogen
Ihre Angaben werden streng vertraulich behandelt und in anonymisierter Form
elektronisch gespeichert.
Haben Sie erkannt, um | ©Jja ~ Onein
welchen Musikstil es | Falls ja, wie wiirden Sie ihn/sie benennen?
sich im Experiment
gehandelt hat?
Aus welchem Jahrhundert stammte die Musik?
Wie hat Ihnen die Musik
gefallen? sehr schlecht O O O O O O O sehr gut
Als wie schwierig
empfanden Sie die | sehrleicht O O O O O O O sehr schwierig
Einschatzung der
Komplexitat der Musik?
Hatten Sie jemals | O ja O nein
Horprobleme? Falls ja, welche?
Falls Sie derzeit Horprobleme haben, welcher Art?
Welche Rolle spielt

Musik in Threm Leben?

keine Rolle © O O O O O O sehr groRe Rolle

Ich
Musikstil/e:

hore folgende/n

Popmusik nie © O O O O O O sehr oft
Hip Hop nie © O O O O O O sehr oft
Volksmusik nie O O O O O O O sehr oft

Volkstimliche Musik nie O O O O O O O sehr oft

Schlager nie © O O O O O O sehr oft

Hard Rock nie O O O O O O O sehr oft
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Jazz nie O O O O O O O sehr oft
Elektronische Musik nie © O O O O O O sehr oft
Meditationsmusik nie O O O O O O O sehr oft
Klassische Musik nie © O O O O O O sehr oft
Romantische Musik nie O O O O O O O sehr oft
Alte Musik

(Mittelalter, Renaissance, Barock)

nie O O O O O O O sehr oft
Zeitgenodssische Musik nie © O O O O O O sehr oft
Musik fremder Lander nie O O O O O O O sehr oft

Sonstiges:

nie O O O O O O O sehr oft

Mein Lieblingsmusikstil

ist...

Ein Musikstil, der mir

gar nicht gefallt, ist...

Warum horen Sie
Musik?
(Mehrfachantworten

maoglich)

® Entspannung/Erholung

@ Unterhaltung

® Musik als ,Hintergrundlarm®, Mittel gegen die Einsamkeit
@ Um Energie zu sammeln

® Sonstiges

Wie und wie oft horen
Sie Musik?

1) passiv, wahrend ich andere Dinge tue
nie O O O O O O O sehr oft

Welche Stile (bitte nach Praferenz ordnen!)?
1)
2)

2) aktiv, ohne dabei andere Dinge zu tun
nie O O O O O O O sehr oft
Welche Stile (bitte nach Praferenz ordnen!)?

1)
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2)

3) aktiv, im Konzert
nie © O O O O O O sehr oft

Welche Stile (bitte nach Praferenz ordnen!)?
1)
2)

Wie gerne horen Sie
instrumentale Musik,
d.h. Musik in der kein
Gesang vorkommt, im

Allgemeinen?

gar nicht gerne O O O O O O O sehr gerne

Wie gerne horen Sie
vokale Musik, d.h. Musik
in der Gesang
vorkommt, im

Allgemeinen?

gar nicht gerne O O O O O O O sehr gerne

Vielen Dank fur Ihre Angaben!
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8.7 Erklarung

Hiermit erklare ich als Verfasserin der vorliegenden Arbeit, dass ich die vorliegende
Diplomarbeit selbststandig verfasst und keine anderen als die angegebenen Quellen und
Hilfsmittel verwendet habe. Alle sinngemé&l oder wortlich ubernommenen Ausfiihrungen

sind als solche gekennzeichnet.

Wien, April 2015

Theresa Graf
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8.8 Lebenslauf

Theresa Graf
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09/2000 - 06/2004: Hauptschule Mistelbach
09/1996 — 06/2000: Volksschule Mistelbach

Berufserfahrung und Praktika

Seit 03/2015: Praktikum bei Great Place to Work GmbH (Osterreich)

07/2013 — 09/2013: Psychologisches Pflichtpraktikum im Arbeitsbereich
Entwicklungspsychologie an der Fakultat fir Psychologie
(Universitat Wien)

03/2010 - 08/2010: Beschéftigt bei Statistik Ambulanz KG
09/2009: Praktikum bei Kolping Mistelbach
03/2010: Praktikum in der Kinder- und Jugendeinrichtung ,,Am

Himmel* der Caritas Wien



