Lniversitat
wien

MASTERARBEIT / MASTER'S THESIS

Titel der Masterarbeit / Title of the Master’s Thesis

,interaktionsdiagnostik anhand von INTAKT:
Die Wechselwirkung zwischen der mutterlichen
Ruckmeldung und der kindlichen Entwicklung.”

verfasst von / submitted by

Catherine Anne Capelle, BSc

angestrebter akademischer Grad / in partial fulfiiment of the requirements for the degree of

Master of science (MSc)

Wien, 2016 / Vienna 2016

Studienkennzahl It. Studienblatt / A 066 840
degree programme code as it appears on
the student record sheet:

Studienrichtung It. Studienblatt / Psychologie
degree programme as it appears on
the student record sheet:

Betreut von / Supervisor: Ass.-Prof. Dr. Pia Deimann



Danksagung

Ich mochte mich an dieser Stelle bei den Menschen bedanken, die mir durch ihre
wertvollen Ratschldge und ihre durchgehende Unterstlitzung dabei geholfen haben diese Arbeit
zu verfassen.

In erster Linie bedanke ich mich bei Frau Ass.-Prof. Dr. Deimann und Frau Ass.-Prof.
Dr. Kastner-Koller fur die Gelegenheit an ihrer Forschung teilzunehmen sowie die sehr
wertvolle Betreuung meiner Masterarbeit. Es war mir eine Ehre im Rahmen ihrer Forschung
meine Masterarbeitsstudie durchzufuhren und zu verfassen. Ein besonderer Dank geht
ebenfalls an Frau Dr. Hirschmann flr die sehr ausfihrliche Einschulung in das Verfahren
INTAKT sowie die Betreuung beziiglich der Kodierung unserer Daten.

Zusatzlich mochte ich mich bei meinen Eltern, meinem Bruder und meiner GroBmutter
bedanken, die mir in der ganzen Zeit mit Rat und Tat zur Seite standen und ohne die diese
Arbeit nicht zustande gekommen ware. Ein ganz groBer Dank geht ebenfalls an meine
Mitbewohnerin, Elisabeth Schroeder, die mich in diesem Jahr sehr unterstiitzt hat und durch
zahlreiche Phasen des Korrekturlesens zu dieser fertigen Arbeit beigetragen hat. Ganz
besonders bedanke ich mich zudem bei Ben Schreiner, den ich jederzeit um Unterstiitzung
bitten konnte und motivierende Worte bereithielt.

Ich bedanke mich ebenfalls bei Frau Dr. Hannelore Koch, Mag. Lisa Ehrenhéfler und
Mag. Neeltje Obergfell sowie Mag. Ines Hinterhuber, die uns bei der Rekrutierung der
Stichprobe tatkraftig unterstiitzt haben. Vielen Dank fur die zahlreichen Gespréache, die
fachliche Unterstlitzung sowie die Hilfestellungen wéhrend des gesamten Jahres.

AnschlieBend geht ein sehr besonderer Dank an meine Kollegin Julia Meszaros, mit der
ich diese Studie gemeinsam durchgefiihrt habe. Ich mdchte mich ebenfalls bei Laura
Freudenthaler bedanken, dass sie meine Arbeit Korrektur gelesen hat und mir jederzeit mit sehr
wertvollen Ratschlégen zur Seite stand. Vielen Dank ebenfalls an alle meine Freunde in Wien
und in Luxemburg, die mich unterstltzt haben und mir in dem ganzen Jahr mit einem offenen
Ohr zur Seite standen.

Vielen Dank!



Inhaltsverzeichnis

1. TheoretisCher HINTErgrUNG ..........ccveiieiieiie ettt re e e anaenreas 5
2. Die Mutter-Kind-Interaktion............couoiiiiiieiiseeeee e 5
3. Die Bindungstheorie nach J. BOWIDY..........cccooviiiiiiicc e 7
4. Die kindliche Entwicklung und die matterliche RUckmeldung.........cccooovveviiininciinnnn, 10
4.1 Die kindliche Entwicklung im Vorschulalter............cccoooviiiiiiiie i, 10
4.2 Die mutterliche RUCKMEIAUNG .....ooiviiiiiiiie e 13
4.3 Die Einflusse der mutterlichen RUCKMEIAUNG ........ccoiiiiiiiiiiiiieeeee 15
4.3.1 Die Einflisse der positiven und korrigierenden Rickmeldung. ..........c.ccoevveiveennen, 16
4.3.2 Die Einflusse der negativen RUCKMEIAUNG. ..o, 18

5. Die Ableitung der FOrsChungsTragen ..........ccviieiiiiiiic s 20
6. Der MethOTENTEIl ... e 22
6.1 Die Messinstrumente und erfasste Variablen.............ccooooviiniiiiiicinecee, 22
6.1.1 Die Verhaltensbeobachtung.........c.coe i, 22
6.1.2 Das Beobachtungsinstrument INTAKT. ........cooiiiiiiiee e, 24
6.1.3 Der Wiener ENtWICKIUNGSEESE. .......ooviiiiiicc e 26

7. Versuchsplan und UntersuchungSadesign ..........ccoveieieieie i 28
7.1 Die MalRnahmen zur Vorbereitung der StUdI .........ccoeoviieiiiie e, 28
8. Die StichprobenbeSCNIeiDUNG .........coviiiiici e, 29
9. Die Durchflihrung der UntersUChUNG........cooviiiii it 32
9.1 Die Kodierung der InteraktioNSSEQUENZEN ........c.eevveeiiieiieeiiieiieesiee e sree e sae e 33
10. Di€ EFGEINISSE ... 34
10.1 Die Interrater-Reliabilitdt vOn INTAKT ..o 39
10.2 Der Zusammenhang zwischen der kindlichen Entwicklung und der mutterlichen
RUCKMEIAUNG ...t 40
10.3 Die Einwirkungen des Vorstellungsgrundes auf die mditterliche Riickmeldung ......... 43
11 DISKUSSION ...ttt b e r et b e 43
LATEratUrVEIZEICHNIS .....cveeeieeee et bbb 55
ANNANGSVEIZEICNNIS ...t ceee et ettt e te e e e sseeste et e eseesseenteaneenneas 61

Anhang A: ADSIIract - DEULSCH ......oouiiiiiiiie e 62



Anhang B: ADBStract - ENQGIISN ........ooiiiiieece e 63

Anhang C: Informationszettel zur Rekrutierung der Stichprobe ...........cccocviiniiiiicien, 64
Anhang D: Sozio-demographischer Fragebogen und Angaben zur Videoaufnahme........... 65
Anhang E: Einverstandniserklarung fir die teilnehmenden MUtter.............coccoovvviieiciene, 68
Anhang F: INTAKT-BeobachtungSprotoKoll ... 71
Anhang G: INTAKT-AUSWErtUNGSDOGEN ......cciviiieiieiecies et 72

Anhang H: Absolute Haufigkeiten der einzelnen Riickmeldungsarten. ............c.cccoeeenenne. 73



1. Theoretischer Hintergrund

Die vorliegende Arbeit beschaftigt sich mit dem Einfluss der mitterlichen
Verhaltensweisen, genauer der mutterlichen Rickmeldung im Kontext der Mutter-Kind-
Interaktion auf die kindliche Entwicklung in der Altersspanne zwischen drei und sechs Jahren.
Zu diesem Zwecke wird im theoretischen Hintergrund der Arbeit in erster Linie auf die Mutter-
Kind-Interaktion allgemein sowie die Bindungstheorie von John Bowlby (1969) eingegangen.
Darauf folgt eine Erlauterung der wichtigsten Entwicklungsschritte, die Vorschulkinder
zwischen drei und sechs Jahren durchlaufen. Verknupft mit der Mutter-Kind-Interaktion wird
anschlieBend die matterliche Rickmeldung als wichtige Komponente erlautert sowie deren
Einfluss auf die kindliche Entwicklung anhand empirischer Belege dargestellt. Aus den
theoretischen Erlauterungen folgen die Forschungsfragen, die in einem weiteren Abschnitt, der
sich mit der methodischen Umsetzung befasst, beantwortet werden.

2. Die Mutter-Kind-Interaktion

Die Interaktion zwischen zwei Menschen wird allgemein als ,,das Integral aller verbalen
und nonverbalen Signale und Verhaltensweisen eines Menschen und deren Wirken auf andere
Menschen und der Wechselwirkung in einer Situation” definiert (Dunitz, Scheer, & Dunitz-
Scheer, 1997, S. 643). Zum allgemeinen Bezugssystem, in dem das Kind aufwéchst und
zwischenmenschliche  Interaktion in  Form von verbalen und nonverbalen
Kommunikationsformen erféhrt, gehort laut Bronfenbrenner die sogenannte Mikroebene
(Bronfenbrenner, 1977; Bronfenbrenner & Morris, 2006). Die Mikroebene fokussiert die
direkten sozialen Beziehungen mit Erwachsenen und Gleichaltrigen, die sich im Umfeld des
Kindes befinden und mit denen dieses in Interaktion tritt. Somit bettet sich die Interaktion, in
enggefasster Form, in den Kontext der Familie als sozialisierende Instanz und als Teil der
Mikroebene ein und stellt einen relevanten Handlungsrahmen fir die zwischenmenschliche
Interaktion, in dem das Kind sich entwickelt, dar (André, 2016). Die Mutter-Kind-Interaktion
und die damit einhergehende Beziehung zwischen einer Mutter und ihrem Kind nimmt eine
einflussreiche Rolle im Rahmen der familidren Umgebung ein (Alpermann & Koch, 2007).
Die Mutter-Kind-Beziehung definiert der Psychoanalytiker René Spitz (1992) als eine Dyade,
die sich dadurch kennzeichnet, dass eine Wechselbeziehung zwischen einer Mutter und ihrem
Kind besteht, weil beide sich gegenseitig ergdnzen. Das Kleinkind befindet sich vor allem in

den ersten Lebensmonaten und -jahren aufgrund der fehlenden eigenen Autonomie seinem



Bezugssystem gegentiber in einem Status der Abhangigkeit von sozialen Beziehungen. Dieses
reagiert auBerdem bereits sehr friih durch differenziertes Verhalten auf Interaktionsangebote
(Bowlby, 1969). Die priméare Bezugsperson, in den meisten Fallen die Mutter, symbolisiert am
Anfang den einzigen Zugang, den das Kind zur sozialen Umwelt aufbauen kann, weswegen
sich die Mutter-Kind-Interaktion als Teilaspekt der Mikroebene (Bronfenbrenner, 1986)
herauskristallisiert. Die mtterliche Bezugsperson ist vor allem zu Beginn der entstehenden
Interaktion daflr zustandig die korperlichen und emotionalen Grundbedurfnisse des Kindes zu
erkennen und zu stillen, damit fir dieses keine Diskrepanz zwischen einem inneren Soll- und
einem bestehenden Ist-Zustand entsteht (Grossmann & Grossmann, 2008). Diese interaktiven
Verhaltensweisen, beispielsweise in Fltterungs- oder Gefahrensituationen, garantieren zu
Beginn das Uberleben des Sauglings. Die Interaktion mit dem Kind aufrechtzuerhalten und das
Kind in seinen Handlungen zu unterstiitzen ist im Laufe der weiteren Entwicklung des Kindes
die Rolle der Mutter als primére Bezugsperson (Grossmann & Grossmann, 2008). Im
Zusammenhang mit dem Heranwachsen des Kindes stellt das Medium der Sprache im Lichte
der sozialen Interaktion einen wichtigen kommunikativen Bestandteil dar. Somit sind der
Erwerb der interaktiven Fahigkeiten und die sprachlichen Kompetenzen unzertrennlich
miteinander verwoben (Forgas, 1987). Das Kind befindet sich im Kontext der sozialen
Interaktionen in einem kontinuierlichen Lernprozess. Somit nehmen die sprachlichen
AuRerungen, die die primare Bezugsperson an das Kind richtet, um diesem einen
Handlungsrahmen in sozialen Interaktionsablaufen zu bieten, einen besonderen Stellenwert
ein. Aus diesem Grund pragen die mautterlichen Verhaltensweisen die ersten
Interaktionssequenzen (Neumann, 1982) und fungieren vor diesem Hintergrund als wichtiger
Né&hrboden fiir die kindliche Entwicklung.

Gegeniiber der Mutter als primére Bezugsperson wird, resultierend aus dem Ablauf dieser
ersten Interaktionssequenzen sowie den darin beinhalteten Handlungen, eine emotionale
Beziehung aufgebaut. Diese Bindung, die in erster Linie aus dem Uberlebenswillen des
Sauglings heraus entsteht, impliziert in weiterer Folge Winsche, Absichten, Erwartungen
sowie Vorstellungen der Bezugsperson gegenuber, denen in komplexer werdenden
Interaktionssequenzen anhand unterschiedlicher Verhaltensweisen Ausdruck verliehen werden
(Grossmann & Grossmann, 2008). Darauf aufbauend entsteht die Wechselwirkung, welche die
Definition einer Interaktion von Dunitz, Scheer und Dunitz-Scheer (1997, S. 643) sowie die
der Mutter-Kind-Beziehung von Spitz (1992) beinhalten. Diese Wechselwirkung bezieht sich
auf eine Situation, in der sich das mdtterliche, als auch das kindliche Kommunikationsverhalten



und das sich entwickelnde Bindungsmuster gegenseitig beeinflussen und erganzen. Somit

nehmen beide Aspekte Einfluss auf die Entwicklung des Kindes.

3. Die Bindungstheorie nach J. Bowlby

Um die Entstehung und Funktion der manifesten Ausdrucksweisen innerhalb der
Mutter-Kind-Interaktion zu verstehen, wird die theoretisch sowie empirisch fundierte
Bindungstheorie von John Bowlby angefiihrt (Bowlby, 1969; Grossmann & Grossmann,
2008). Nach einer kurzen Beschreibung der Bindungstheorie allgemein, sowie einer
Erlduterung des Begriffes der Bindung und der damit assoziierten Bedeutung, wird das
Internale Arbeitsmodell als involvierter Faktor sowie die damit zusammenhdngenden
erfahrungsgeleiteten Erwartungen des Kindes in Interaktionssequenzen erklart. AbschlieRend
wird das von Mary Ainsworth entwickelte Verfahren namens Fremde Situation zur Erfassung
der Bindungsqualitdt mit den zugehdrigen Bindungsmustern angefihrt (Ainsworth, Bell, &
Stayton, 1969). Abschliefend wird die Bindungstheorie in den Kontext der Mutter-Kind-
Interaktion eingebettet.

Die Bindungstheorie allgemein begriindet die Entstehung der Verhaltensweisen, die in
der Mutter-Kind-Interaktion relevant und sichtbar werden, in der Auseinandersetzung des
Kindes mit seiner sozialen Umwelt, vor allem mit der priméren Bezugsperson (Bowlby, 1969).
Die Vermittlung und Verarbeitung von Umweltinformationen im Kontext einer Interaktion
stellen einen kontinuierlichen Lernprozess dar. Die individuelle kindliche Art der innerlichen
Représentation bindungsrelevanter Erlebnisse ist an die emotionale Entwicklung des Kindes
geknlpft und pragt somit die Art, wie das Kind sich in Folge von Bindungserfahrungen selbst
erlebt und resultierend daraus handelt (Grossmann & Grossmann, 2008). Die sogenannte
Bindung zu der mutterlichen Bezugsperson wird von jedem Kind innerhalb der ersten zwolf
Lebensmonate aufgebaut und stiitzt sich auf die Erfahrungen, die das Kind in gemeinsamen
Interaktionssequenzen mit der Mutter erlebt. Die Bandbreite an mdglichen sozialen
Verhaltensweisen, wie beispielsweise weinen, lachen, explorieren der Umgebung und die
Kontaktaufnahme zur Mutter sind Komponenten des entstehenden Bindungsmusters, dessen
ubergeordnete Funktion als ,,seeking and maintaining proximity to another individual™
definiert ist (Bowlby, 1969, S. 194). Die Mutter fungiert so als sichere Basis flr das Kind und
unterstitzt dieses in der Exploration von neuen Umgebungen. Das Kind entfernt sich durch
Krabbeln von der Mutter und stellt riickversichernd fest, ob die Mutter im Falle von
Unsicherheiten oder Gefahren verfligbar ist (Ainsworth, Bell, & Stayton, 1969). Vor diesem



Hintergrund ist die grundlegende Aufgabe der Mutter Schutz und Sicherheit zu gewéhrleisten,
in dem sie unter anderem die Distanz zum Kind verringert, wenn Bedrohungen auftreten
(Bowlby, 1969; Grossmann & Grossmann, 2008). Die Reaktionen der Mutter sind relevant,
weil diese die Angemessenheit des kindlichen explorativen Verhaltens spiegeln und jenes
somit verringern, ganzlich hemmen oder verstarken kénnen.

Aus den ersten Interaktionserfahrungen zwischen der Mutter und dem Kind resultiert
ein von Bowlby beschriebenes kindliches Sicherheitssystem: Das sogenannte Internale
Arbeitsmodell (engl.: Internal Working Model), welches in einer Publikation von Bowlby aus
dem Jahre 1980 als eine mentale Abbildung der sozialen Interaktionserfahrungen mit den
Bezugspersonen des Kindes definiert ist (Ziegenhain & Jacobsen, 1999). Dieses Modell
symbolisiert eine Gedéachtnisstruktur, welche die Summe der sozialen Interaktionserfahrungen,
vor allem negative Ereignisse und die dazugehorigen stressreduzierenden Malinahmen,
registriert. Neuartige Erlebnisse und die damit einhergehenden Reaktionsmuster werden in
einer kontinuierlichen Wechselwirkung analysiert sowie mit bereits gespeicherten Inhalten
verglichen. Das Kind speichert nicht nur die eigenen Verhaltensweisen, die zu einem
erwiinschten oder unerwiinschten Ergebnis gefuihrt haben, sondern auch die Reaktionen der
Interaktionspartnerinnen, die dem Kind Informationen (ber deren Erwartungen und Wunsche,
sowie Absichten mitteilen. Das bedeutet, dass das Kind aus vorangegangenen Erfahrungen die
eigenen Verhaltensmuster sowie jene der Bezugsperson internalisiert und diese als
unterschiedliche bindungsrelevante Erwartungsschemata auf weitere Interaktionsablaufe mit
dieser Person interpretativ projiziert (Ziegenhain & Jacobson, 1999).

In einer Zusammenhangsstudie mit dem Fokus auf das Internale Arbeitsmodell wurden
Kindern Trennungssituationen zwischen Mittern und ihren Kindern anhand von neun Bildern
gezeigt, welche die Kinder mit ihren eigenen Vorstellungen und Erwartungen erklaren mussten
(Ziegenhain & Jacobson, 1999). Die Kinder wurden gefragt, was in der Situation passiert, was
das abgebildete Kind denkt, wie sich dieses fuhlt und auf welche Weise es reagieren wird. Dies
bietet einen experimentellen Einblick in die vorherrschende Bindungsqualitit sowie die daraus
resultierenden angewendeten Mechanismen zur Emotionsregulation des befragten Kindes.
Dabei wurde gezeigt, dass bindungsspezifische mentale Abbildungen von Kindern im Alter
von sechs Jahren und Verhaltensweisen wie sie in der direkten Interaktion mit der Mutter
gezeigt werden eng verbunden sind. Die Bindungsmuster im Alter von 12 und 18 Monaten
konnen spezifische bindungsrelevante Verhaltensweisen sowie Reaktionsmuster von Kindern
mit sechs Jahren in einer Trennungsgeschichte somit gut vorhersagen (Ziegenhain & Jacobson,
1999). Die Erwartungsschemata der Kinder im Alter von circa einem Jahr spiegeln zudem ihre
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Bindungsqualitat in gegebenen Situationen. Die Kinder schauten langer auf schematische
Interaktionssequenzen, wenn sie die abgebildeten mutterlichen Verhaltensweisen aufgrund der
Diskrepanz zu den eigenen erfahrungsgeleiteten Erwartungen fir unerwartet hielten (Johnson,
Dweck, Chen, Stern, Ok, & Barth, 2010).

Die Bindungsforscherin Mary Ainsworth hat zur Bestimmung des Bindungsmusters
von Séuglingen im Alter von ungefahr zwo6lf Monaten die sogenannte Fremde Situation (engl.:
Strange Situation) entwickelt (Ainsworth, Bell, & Stayton, 1969). Dabei handelt es sich um
ein Beobachtungsverfahren, das die Verhaltensmuster des Kindes in Reaktion auf eine
unbekannte Umgebung, eine fremde Person sowie auf die Trennung von der Mutter in acht
Episoden erfasst. Durch die Konfrontation des Kindes mit einer ihm oder ihr unbekannten
Person, sowie durch die Abwesenheit der Mutter appelliert das Kind zunehmend an die
Schutzfunktion der Mutter. In diesem Zusammenhang kommen durch die Trennungs- sowie
anschlieBende Wiedervereinigungssituation die bindungsrelevanten Verhaltensweisen des
Kindes zum Ausdruck (Ainsworth, Bell, & Stayton, 1969; Grossmann & Grossmann, 2008).
Ausgehend von zahlreichen Untersuchungen, die sich dieses Beobachtungsverfahrens
bedienten, kennzeichnete Ainsworth unterschiedliche Bindungsmuster: die sichere Bindung
(B), die unsicher-vermeidende Bindung (A) und die unsicher-ambivalente Bindung (C). Diese
Arten der Bindungsauspragungen gehéren zu den organisierten Mustern, weil die
Verhaltensweisen des Kindes in Reaktion auf die Mutter einem bestimmten Schema folgen und
nicht zwischen gegensatzlichen Reaktionen hin und her alternieren (Ainsworth, 1979).
Basierend auf diesen Forschungsergebnissen definierten Main und Solomon im Jahr 1986 ein
zusétzliches Bindungsmuster fir die Kinder, die anhand des Klassifikationssystems von Mary
Ainsworth keiner Gruppe zugeordnet werden konnten. Dieses ergdnzende Bindungsmuster ist
die sogenannte desorganisierte oder desorientierte Bindung (D), die durch eine Kombination
aus unterschiedlichen, teilweise gegensatzlichen Verhaltensweisen besteht, die keiner
eindeutigen Absicht folgen (Main & Solomon, 1990).

Bis zum dritten Lebensjahr ist das Bindungsmuster, das den Umgang innerhalb der
Mutter-Kind-Dyade prégt, gefestigt (Bowlby, 1969). Das Kind interagiert ab dem Alter mit
Gleichaltrigen im Kindergarten und hélt eine kurzzeitige Trennung von der Mutter im Wissen
aus, dass sie zurlickkehren wird (Bowlby, 1969). Dies gilt als Grundlage des sogenannten
Erkundungssystems, das mit dem Bindungssystem verkniipft ist, in dem durch das Erkunden
der Umwelt eine wichtige Lernumgebung geschaffen wird (Rollett & Kastner-Koller, 2011).
Sowohl die mitterlichen Interaktionsinitiativen und -reaktionen als auch die Interaktion mit

der Umwelt, in Form des explorativen Verhaltens, sind fir die kindliche Entwicklung von
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grofer Bedeutung. Zudem wirken sich diese Faktoren darauf aus wie das Kind selbst
Interaktionssequenzen initiiert und gestaltet (Bowlby, 1969). Es konnte gezeigt werden, dass
der kindliche Entwicklungsverlauf durch die Verbesserung der Qualitdt der Mutter-Kind-
Interaktion gefordert werden konnte (Ainsworth, Bell, & Stayton, 1969), weswegen der Blick
in der vorliegenden Arbeit auf die kindliche Entwicklung im Alter von drei Jahren, nach

gefestigtem Bindungsmuster, bis sechs Jahren im Kontext der Interaktion gerichtet ist.

4. Die kindliche Entwicklung und die mutterliche Riickmeldung

Der folgende Teil der Arbeit widmet sich der Entwicklung der kindlichen
Funktionsbereiche allgemein und aulRerdem der Fahigkeiten, die im Rahmen der Mutter-Kind-
Interaktion als relevant erachtet werden. Der Fokus liegt dabei auf der Altersspanne zwischen
drei und sechs Jahren. Im Anschluss daran wird die mtterliche Riickmeldung als wesentlicher
Aspekt in der Mutter-Kind-Interaktion definiert und deren Einfluss auf die kindliche
Entwicklung erlautert. Dies erfolgt in erster Linie fur das mitterliche Feedback allgemein und
anschlieBend fir die positive und korrigierende Rickmeldung auf der einen Seite sowie die

negative Riuckmeldung auf der anderen Seite.

4.1 Die kindliche Entwicklung im Vorschulalter

Das Durchlaufen von grundlegenden Meilensteinen der Entwicklung und damit
verknupfte sprungartige Veranderungen sind in der Altersgruppe der Kinder zwischen drei und
sechs Jahren nicht zu verzeichnen. Die Vorschulkinder verinnerlichen und differenzieren die
bis dahin erworbenen Fahigkeiten auf qualitative Art und Weise (Kastner-Koller & Deimann,
2012). Die Mutter-Kind-Interaktion sowie das Bindungsmuster im Allgemeinen sind aus dem
Grund so wichtig, weil letztere darauf abzielen das Kind in einigen entwicklungsrelevanten
Funktionsbereichen zu stérken. Bis zum Eintritt in den Kindergarten hat das Kind bereits viele
Fahigkeiten angeeignet und konzentriert sich im weiteren Verlauf der Entwicklung unter
anderem auf die Erweiterung der Kompetenzen im kognitiven und sozialen Bereich, die in
interaktiven Verhaltensweisen von Bedeutung sind.

Im Folgenden werden beispielhaft einige Kompetenzen erlautert, welche vor allem fir
die soziale Interaktion eine relevante Bedeutung besitzen. Die Kinder sollten diese im
Vorschulalter bereits erworben haben und im Laufe der Entwicklung erweitern. Im sozialen
Kontext lernt das Kind mogliche Interaktionspartnerinnen in das kindliche Spiel oder in eine
Interaktionssequenz einzubeziehen sowie das Selbst von Anderen zu unterscheiden (Mahler,
2007). Im Hinblick auf das kindliche Spiel differenziert sich dieses in der genannten
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Altersspanne in ,,So-Tun-Als-Ob"- und Fantasiespiele (Mahler, 2007). Kleinkinder zeigen
ebenfalls groRes Interesse daran mit anderen zu kommunizieren und kénnen im Vorschulalter
bereits die Wortwahl an die Interaktionspartnerinnen anpassen (Schwarzer & Jovanovic,
2007).

Zu den sich entwickelnden sozial-emotionalen Kompetenzen werden beispielsweise
Emotionsregulationsmechanismen zum  regulierten Handeln gezéhlt, die durch
Interaktionssequenzen beeinflusst werden, aufgrund dessen, dass sie den angemessenen
Kontakt zum sozialen Umfeld ermdglichen (André, 2016; Klinkhammer & von Salisch, 2015).
Das Erlernen von Emotionsausdriicken und Emotionsregulationsstrategien lauft in sozialen
Interaktionen Gber sprachliche AuBerungen ab. Die Kinder lernen vor allem in den ersten
Lebensjahren das Wissen Uber Emotionen, deren Ausdruck und Ursachen im familidren
Umfeld und dies beeinflusst somit die sozial-emotionale Kompetenz der Kinder (Klinkhammer
& Von Salisch, 2015). Vorschulkinder verstehen schrittweise ihre eigenen Emotionen,
erkennen diese an ihrem mimischen Ausdruck und lernen durch die Emotionsregulation sich
in sozialen Situationen angemessen zu verhalten (Dimitrova & Liidmann, 2014).

In Bezug auf die sprachliche Entwicklung erwerben Kinder im Alter zwischen drei und
sechs Jahren unter anderem im phonologischen Bereich zunehmend mehr Fahigkeiten und
produzieren im Verlauf dieser Altersspanne Konsonanten zunehmend richtiger (Dodd, Holm,
Hua, & Crosbie, 2003). Der explosionsartige Wortschatzerwerb beginnt bereits im zweiten
Lebensjahr und erweitert sich kontinuierlich. Das gespeicherte VVokabular wird im Alter von
vier Jahren reorganisiert und konsolidiert und im Alter von sechs Jahren verfligen Kinder
ungeféahr Gber 2000 bis 3000 Worter, die sie aktiv einsetzen kdnnen (Ptok, Kiihn, & Miller,
2014). In Wechselwirkung mit einem kognitiven Kompetenzbereich beginnen Kinder im
Vorschulalter ebenfalls eine emotionsbeschreibende Sprache einzusetzen sowie sich Gedanken
tber ihre Umwelt und Erfahrungen zu machen. Somit unterscheiden sie ab dem Alter von circa
vier Jahren mentale Prozesse von physischen Phanomenen sowie Absichten von Wunschen
(Flavell, 1999; Piaget, 1964). Kinder erkennen die mimischen Ausdriicke auf Abbildungen als
Emotionen und verfligen im Alter von flnf Jahren tber die sprachlichen Fahigkeiten diese zu
benennen sowie die kognitive Leistungsfahigkeit diesen Ursachen zuzuordnen (Klinkhammer
& Von Salisch, 2015).

Als weitere grundlegende kindliche Entwicklung, die die soziale Interaktion
ermdoglicht, gilt die sogenannte Intersubjektivitat (Trevarthen & Kenneth, 2001). Kinder
erweitern ihre soziale Kognition, indem sie sich an sozialen Interaktionen beteiligen, zwischen

dem Selbst und Anderen unterscheiden und dadurch gemeinsame Erfahrungen mit ihren
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Interaktionspartnerinnen aufgrund der sozialen Gegenseitigkeit erleben (Rochat, 2004;
Trevarthen & Kenneth, 2001). Die Intersubjektivitat hangt mit dem Verstandnis von Absichten
und Uberzeugungen der Interaktionspartnerinnen zusammen. Diese Entwicklung geht Hand in
Hand mit dem Erwerb der relevanten sozial-kognitiven Fahigkeit, der sogenannten Theory of
Mind. Diese ist durch das Verstandnis gekennzeichnet, dass die Sichtweise und Handlungen
anderer Menschen von anderen Wiinschen, Absichten, Uberzeugungen und ahnlichem gepragt
sind, wie die des Kindes selbst (Perner, Mauer, & Hildenbrand, 2011). Zusétzlich dazu
ermoglicht der schrittweise Erwerb der Theory of Mind ebenfalls das Verstdndnis einer
Wechselwirkung zwischen Handlungen von Personen, deren Denkprozessen und ausgeldsten
Emotionen (Maéhler, 2007). Diese Fahigkeit andere zu verstehen und sich in sie
hineinzuversetzen, das heil3t die Kompetenz der Perspektivenubernahme, gilt als Grundlage fr
eine erfolgreiche soziale Interaktion im Vorschulalter (Rochat, 2004). Dies stellt somit die
Grundlage sozialen Verhaltens dar, weil ein Kind die Bedurfnisse anderer und deren
Perspektiven verstehen muss um mit Interaktionspartnerinnen in eine soziale Inferenz treten
zu konnen (Forstl, 2012). Die Fahigkeit sich selbst und anderen Menschen mentale Zusténde
zuschreiben zu konnen impliziert ebenfalls eine zeitlich berdauernde Représentation des
kindlichen Selbst, die sich im Alter von vier bis finf Jahren entwickelt (Forstl, 2012).

Es stellt sich an dieser Stelle die Frage, warum die soziale Interaktion fir die
Entwicklung des Kindes von Bedeutung ist. Im Kontext der Entwicklungsdiagnostik, das heif3t
dem Prozess der Erfassung des kindlichen Entwicklungsstandes um entwicklungsrelevante
Vorspringe oder Defizite zu identifizieren (Deimann & Kastner-Koller, 2013), wird davon
ausgegangen, dass die Umweltbedingungen die fortschreitende Entwicklung des Kindes stark
beeinflussen konnen (Deimann & Kastner-Koller, 2007). Bereits die weit gedffneten Augen,
sowie das sogenannte ,soziale Ldcheln” wvon Sduglingen stellt ein Signal deren
Kontaktbereitschaft dar (Rollett & Kastner-Koller, 2011). Letztere nimmt im Laufe der
Entwicklung zu und der Kontakt zur Bezugsperson bietet somit eine Lernumgebung fur das
Kind. Diese von Interaktion gepréagte Umwelt ermdglicht die Vermittlung von Informationen
und Wissen sowie zahlreiche lehrreiche Erfahrungen, wodurch diese einen Einfluss auf die
kognitive Entwicklung ausliben. Diese Kontaktbereitschaft geht somit Hand in Hand mit der
Lernbereitschaft der Kinder, da sie an ihrer Umwelt interessiert sind und die Sicherheit, welche
die Bezugsperson bei einer sicheren Bindung bietet, ihnen erlaubt die Umwelt ungefahrdet zu
erkunden. In dieser Interaktion lernen sie immer gleichbleibende Schemata ihrer Umwelt zu
speichern, was die zunehmende Informationsverarbeitung von Wahrnehmungsinhalten

ermoglicht. Die erlduterte Kontaktbereitschaft erlaubt dem Kind ebenfalls sich in
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Interaktionssequenzen der Nachahmung zu widmen, wodurch das Kind unterschiedliche
Gesichtsausdriicke kennenlernt. Das Erkennen der Mimik ist ein Teil der sozial-emotionalen
Entwicklung und wird ebenfalls durch die Interaktion ermdglicht, wodurch eine weitere
Lernmdglichkeit fir die Kinder entsteht (Rollett & Kastner-Koller, 2011).

Somit spielen die Interaktionsabldufe im Zusammenhang mit den sich entwickelnden
Fertigkeiten, beispielsweise im Bereich der Theory of Mind, eine relevante Rolle in der
kindlichen Entwicklung, weswegen diese in entwicklungsdiagnostischen Instrumenten,
induzierten FordermalBnahmen sowie in prognostischen Beurteilungen einbezogen werden
sollten. Aufgrund dessen, dass sich die kindliche Entwicklung in der Altersgruppe in einem
Kontext vollzieht, in dem die soziale Interaktion von Bedeutung ist, wird in weiterer Folge auf
eine relevante Dimension in der Mutter-Kind-Interaktion fokussiert, ndmlich die mitterliche

Ruckmeldung.

4.2 Die mutterliche Ruckmeldung

Eine Dimension, die sich in der Interaktion zwischen einer Mutter und ihrem Kind als
relevant erweist und einen Einfluss auf die kindliche Entwicklung austbt, stellt die mitterliche
Ruckmeldung dar. Das verbale Feedback der Mutter im Hinblick auf das kindliche Wesen oder
die Handlungen des Kindes sowie die Ergebnisse der Handlungen bietet dem Kind eine
Bezugsnorm, an der sich dieses orientieren kann (Trudewind, Unzner, & Schneider, 1997).
Diese ermdglicht dem Kind, die eigenen Handlungen und deren Ergebnisse gemal den
mutterlichen Erwartungen einzuordnen und deren Angemessenheit zu bewerten. Zusétzlich
gibt die Ruckmeldung dem Kind Auskunft darlber, wie die Handlung sowie dessen Ergebnis
im Allgemeinen beurteilt werden (Trudewind, Unzner, & Schneider, 1997). In Abh&ngigkeit
von der Art des miitterlichen Feedbacks wird ein ausgelbtes Verhalten oder eine Aktivitat
verstarkt oder gehemmt. Zusatzlich dazu ermdglicht die Bewertung der vergangenen
kindlichen Handlungen dem Kind in der Bearbeitung einer Aufgabe ein erforderliches
Leistungsniveau zu erkennen und anzustreben oder ein bestimmtes zukiinftiges Handlungsziel
herauszukristallisieren (Johnson, 2013).

Die miitterliche Rickmeldung lasst sich nach Kelley und Kolleginnen (Kelley,
Brownell, & Campbell, 2000) in drei unterschiedliche Arten einteilen, die im Folgenden
genauer erldutert werden: die positive, die korrigierende und die negative Riickmeldung. In
Bezug auf die Methode der Interaktionsbeobachtung erachtet André (2016) im Einklang mit
Kelley und Kolleginnen (2000) unter anderem die Kriterien der verbalen Restriktion oder
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Ermunterung, in Form von negativen oder positiven AuRerungen, sowie die Korrektur als
wichtig (André, 2016).

Die positive Riickmeldung einerseits wird als Lob in Bezug auf das Wesen oder die
Handlungen des Kindes definiert (Kelley, Brownell, & Campbell, 2000). Es erfolgen positive
AuBerungen beziiglich des kindlichen Verhaltens, welche letzterem zustimmen und dieses
somit verstarken. Die AuRerung einer positiven Riickmeldung ist durch einen freundlichen,
unterstitzenden Tonfall charakterisiert. Die korrigierende Rickmeldung fokussiert auf
AuRerungen, welche inhaltlich kritisch und negativ sind, jedoch in einem neutralen Tonfall an
das Kind gerichtet werden. In Folge dessen ergeben sich fur das Kind Handlungsalternativen,
das hei8t vorgeschlagene Korrekturmoglichkeiten, wie das Kind die eigenen Handlungen
optimieren kann. Das korrigierende Feedback sollte sich somit auf das ausgeuibte Verhalten
des Kindes beziehen, damit das Kind die Verbesserungsmoglichkeiten als solche wahrnimmt.
Aufgrund dessen, dass die eben erldauterten Arten des Feedbacks in einem positiven oder
neutralen Tonfall erfolgen, wird dem Kind eine gewisse Angemessenheit der eigenen
Handlungen kommuniziert. Die negative Rickmeldung andererseits beinhaltet Kritik an dem
Kind und dessen Handlungen und erfolgt in Form negativer AuRerungen, die dem Kind
Ablehnung oder Unzufriedenheit auf Seiten der Bezugsperson vermitteln. Der Tonfall der
Mutter ist in diesem Fall negativ und kritisierend. Diese Form des Feedbacks wirkt sich
hemmend auf die kindliche Entwicklung aus, weil dem Kind keine Verbesserungsvorschlage
kommuniziert werden, sondern lediglich vermittelt wird, dass das Verhalten unerwiinscht ist
und somit den muatterlichen Erwartungen nicht gerecht wird (Hirschmann, Aigner, Deimann,
& Kastner-Koller, 2013; Kelley, Brownell, & Campbell, 2000).

Die Distinktion der unterschiedlichen Arten der Rickmeldung wird durch die
publizierten Regeln fur angemessenes Feedback unterstrichen (Rollett, 1997). In
Erfolgssituationen sollte ein differenziertes, lobendes Feedback erfolgen, wobei die
Informationsvermittlung dessen was an der Leistung oder am Verhalten des Kindes
wiinschenswert war im Fokus stehen sollte. Im Gegensatz dazu sollte im Fall von Misserfolg
eine freundliche Rickmeldung mit Korrekturmdéglichkeiten stattfinden. Das Kind sollte ohne
Tadel darauf hingewiesen werden wie die Handlung optimiert werden kann, wobei das Kind
bei der sofortigen Ausbesserung des Fehlers helfend unterstutzt werden sollte. In diesem Fall
ist die Ruckmeldung durch einen freundlichen und interessierten Tonfall charakterisiert.
AnschlieBend an die Korrektur sollte das Kind mit dem Ziel der Verstarkung des
wiinschenswerten Verhaltens gelobt werden. Im Zuge dessen lernt das Kind die Trivialitat von
Fehlern kennen und erkennt, dass ein Fehler keine Niederlage darstellt (Rollett, 1997).
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4.3 Die EinflUsse der mutterlichen Rickmeldung

Die mdtterliche Riickmeldung bietet dem Kind, wie bereits erlautert, eine Bezugsnorm,
welche dem Kind erlaubt die eigenen Handlungen beziiglich der mutterlichen Erwartungen
einzuschétzen (Trudewind, Unzner, & Schneider, 1997) und Ubt aufgrund dessen einen im
folgenden Verlauf genauer erlduterten empirisch belegten Einfluss auf unterschiedliche
Entwicklungsbereiche des Kindes aus. Die individuell ablaufenden Prozesse einer gelungenen
oder misslungenen Interaktionssequenz, in diesem Fall mit dem Fokus auf die miitterliche
Rickmeldung, laufen ineinander tber und haben einen Einfluss auf Verhaltensauffalligkeiten,
die Personlichkeit und die kognitive Entwicklung des Kindes (Deimann & Kastner-Koller,
2009).

Im Allgemeinen hat die Art des Feedbacks einen Einfluss auf das Selbstbild des Kindes,
das heil3t wie das Kind sich selbst wahrnimmt, seine eigenen Kompetenzen einschétzt und in
Folge dessen handelt (Kelley, Brownell, & Campbell, 2000). Vor dem Hintergrund des
Wissens um die eigenen Fahigkeiten fokussierte eine Studie von Johnson (2013) den Einfluss
von Feedback auf die Leistungsfahigkeit bei Jugendlichen, wobei die zu bearbeitende Aufgabe
darin bestand, Daten am Computer einzugeben. Dabei wurde herausgefunden, dass die
Leistung der Jugendlichen in der Bedingung, in der sie kein Feedback erhielten, sank. Im
Gegensatz dazu zeigte sich eine Leistungssteigerung von 17 % in der Feedback-Bedingung
(Johnson, 2013).

Die sprachliche und kognitive Entwicklung stellen relevante Funktionsbereiche dar,
welche sich im Altersbereich zwischen drei und sechs Jahren weiterentwickeln und
differenzieren (Kastner-Koller & Deimann, 2012). Im Hinblick auf den Spracherwerb imitieren
und produzieren Kinder, die viel verbale Riickmeldung erhalten, Worter friiher als Kinder, die
nicht viel Ruckmeldung erhalten (Tamis-LeMonda, Bornstein, & Baumwell, 2001). Zwischen
der kindlichen Sprachentwicklung und der kognitiven Entwicklung besteht in der Alterspanne
zwischen drei und sechs Jahren eine dynamische Wechselwirkung (Kastner-Koller &
Deimann, 2012). Die Menge der verbalen Stimulation im Kindesalter sagte demnach die
kognitive Entwicklung, erfasst anhand der kognitiven Skala der Bayley Scale of Infant
Development (BSID-II; Bayley, 1993 zitiert nach Page, Wilhelm, Gamble, & Card, 2010),
vorher, wobei das zunehmende Alter den Einfluss der verbalen Riickmeldung verstérkte (Page,
Wilhelm, Gamble, & Card, 2010). Im Einklang mit diesen Ergebnissen konnte eine weitere
Studie zeigen, dass die mutterlichen Erziehungsmalinahmen, wobei die Riickmeldung als eine
wichtige Variable erfasst wurde, bei Kindern zwischen drei und sechs Jahren als positiver
Préadiktor fur die kognitiven Fahigkeiten gilt (Saltaris, Serbin, Stack, Karp, & Schwartzman,
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2004). Die miitterliche Rickmeldung fungiert ebenfalls als signifikanter Pradiktor fir die
sozial-emotionale Entwicklung, wobei keine Alterseffekte zu verzeichnen sind (Hirschmann,
2013). Diese Einflussnahme und Vorhersage der sozial-emotionalen Entwicklung durch die
allgemeine verbale Stimulation konnte bereits bei einjadhrigen Kindern festgestellt werden
(Page, Wilhelm, Gamble, & Card, 2010). Bezlglich des Einflusses der mitterlichen
Rickmeldung auf die kindliche Entwicklung erfolgt im weiteren Verlauf eine Unterscheidung
zwischen der Auswirkung von positiver und korrigierender Ruckmeldung auf der einen Seite

und negativer Riickmeldung auf der anderen Seite.

4.3.1 Die Einflusse der positiven und korrigierenden Rickmeldung.

Lob hat einen relevanten Einfluss auf die kindliche Entwicklung und die Einschétzung
der eigenen Kompetenzen. Lobendes Verhalten der Eltern beinhaltet deren positive
Bewertungen in Bezug auf das Kind selbst und auf dessen Leistungen. Vor diesem Hintergrund
spiegelt sich die Hé&ufigkeit an positiver Rickmeldung in den Selbstbeurteilungen des
Selbstwertes der Kinder. Die Befragungen von Schulkindern hinsichtlich des eigenen
Selbstwertgefiihls sowie der wahrgenommenen Haufigkeit an elterlichen AuBerungen von Lob
und Kritik zeigte, dass Lob von Seiten der Eltern einen positiven Einfluss auf das kindliche
Selbstbewusstsein ausiibt (Felson & Zielinski, 1989).

Im Zusammenhang mit dem Selbstbewusstsein zeigen sich die Selbsteinschatzung und
die Stimmung der Kinder als relevante Aspekte. In einer Studie von Kamins und Dweck (1999)
wurden Kinder im Alter von funf Jahren gebeten, vier unterschiedliche Rollenspiele anhand
von  Handpuppen  nachzuspielen.  Anschlieend  bekamen sie  von  den
Kindergartenpadagoginnen ebenfalls durch das Medium der Handpuppe eine von drei Arten
von Lob: Lob der kindlichen Person (,,I'm very proud of you"™), Lob des Ergebnisses der
Handlung (,,That's the right way to do it") oder Lob des Handlungsprozesses (,,You must have
tried really hard.”). Die Kindergartenkinder wurden im Anschluss an die Ausfliihrung nach
ihrer Stimmung befragt, danach ob sie die Aufgabe bis zu einem Erfolgserlebnis noch einmal
durchfiihren wollen und wie sie ihr Handlungsergebnis, sich selbst sowie die eigenen
Kompetenzen, einschétzen. Jede Art von positiver Riickmeldung in dieser Studie fuhrte zu
einer positiven Selbsteinschatzung und Einschatzung der Leistung sowie guter Stimmung
(Kamins & Dweck, 1999). Angelehnt an diese Studie wurde eine weitere Untersuchung mit
der gleichen Unterteilung in drei Arten von Lob durchgefiihrt, in der Kinder im Alter zwischen
neun und elf Jahren eine Geschichte mit dem Fokus auf eine schulische Situation durchlesen

und sich in sie hineinversetzen mussten. Anschliefend daran bekamen sie eine der oben
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erlauterten Arten von Rickmeldung (Skipper & Douglas, 2012). Im Einklang mit den
Ergebnissen der Studie von Kamins und Dweck (1999) berichteten die Autoren, dass eine
positive Ruckmeldung jeder Art einen positiven Einfluss auf die kindliche Leistung, die
Stimmung, sowie das Beharrungsvermaogen zeigte (Skipper & Douglas, 2012). Vor allem Lob
ermutigt Kinder eine Aufgabe fertig zu stellen (Page, Wilhelm, Gamble, & Card, 2010).

Die positive und unterstutzende Art des Feedbacks erhoht die Beharrlichkeit der Kinder
in der Ausfiihrung von schwierigen Aufgaben oder Hindernissen, vor allem dann, wenn das
Lob sich auf den Lésungsweg und weniger auf das Kind bezieht (Kamins & Dweck, 1999).
Die Beharrlichkeit definiert sich als die Tendenz eines Menschen Leistungsverhalten trotz
Frustration bis zu einem positiven Ausgang aufrechtzuerhalten und bettet sich in das
Temperament des Kindes ein (Goth & Schmeck, 2009). Den Kindern wurde im Alter von 24
Monaten eine Aufgabe in Begleitung von positivem oder keinem Feedback erklart, die diese
im Alter von 36 Monaten eigensténdig l6sen mussten. Die Kinder blieben, im Vergleich zu der
Bedingung, in der sie kein Feedback erhielten, bei positiver sowie freundlicher Riickmeldung
langer bei der Bearbeitung der Aufgabe und zeigten sich somit beharrlicher (Kelley, Brownell,
& Campbell, 2000). Im Einklang damit flhrt die positive Ruckmeldung ebenfalls zu
gesteigerten Leistungen in kdrperlichen Aufgaben, genauer der sogenannten Wall-Sit-Aufgabe
(Puddefoot, Hillard, & Burl, 1997). Diese Turnubung besteht darin sich mit angewinkelten
Beinen an eine Wand anzulehnen, als ob man auf einem Stuhl sitzen wirde. AnschlieRend an
die Erhebung einer Baseline wahrend der sogenannten Wall-Sit-Aufgabe, wurde die Zeit der
Durchfiihrung gemessen bei der entweder positives, negatives oder kein Feedback erfolgte.
Dabei zeigte sich, dass in Folge von positiver Rickmeldung ein Anstieg der Zeit von 46 % bei
Kindern zwischen funf und acht Jahren verzeichnet werden konnte (Puddefoot, Hillard, & Burl,
1997).

Das Durchhaltevermdgen in der Durchfuhrung von Aufgaben steht, wie bereits
erlautert, in Wechselwirkung mit dem Selbstbild des Kindes und hangt in Folge dessen
ebenfalls mit der Ausdrucksweise von Emotionen zusammen. In der folgenden angefuhrten
Studie mussten die Kinder drei unterschiedliche schwierige und einfache Aufgaben l6sen,
wobei sie keine nonverbale Unterstiitzung oder Hilfestellungen der Mutter bekamen: ein Puzzle
mit 25 oder vier Puzzleteilen, Nachzeichnen von einem Dreieck oder einer geraden Linie sowie
das Werfen eines Balles durch einen Reifen mit einem Abstand von 12 oder zwei Metern.
Dabei wurden allgemeine Kommentare, die sich auf das Selbst des Kindes oder spezifische
Kommentare, die sich auf die kindliche Handlung bezogen, gedullert. Die Autoren fanden
heraus, dass die elterliche verbale Beurteilung mit dem Ausdruck von Scham korreliert. In
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Bezug auf allgemeine und spezifische Rickmeldungen gilt, dass je mehr positives Feedback
ein Kind bei Problemléseaufgaben bekam, desto weniger Schamgefiihl wurde nach einem
Misserfolg beobachtet. Dies verinnerlichen Kinder in Bezug auf die Erwartungen ihrer eigenen
Kompetenzen im Zuge der Selbstbeurteilung (Alessandri & Lewis, 1993).

Die Entwicklung der Emotionsregulation sowie das Verstandnis des
Emotionsausdruckes ermdglichen Kindern in sozialen Interaktionen angemessen zu reagieren.
Eine Studie, die sich auf die soziale Kompetenz der Kinder, wie beispielsweise
Selbststandigkeit und Empathie, fokussierte, zeichnete Mutter-Kind-Dyaden in einer
halbstrukturierten Spielsituation auf Video auf (Shinohara, et al., 2012). Es handelte sich um
eine Interaktion in einer Situation, in der Spielsachen vorgegeben wurden, die der Mutter-Kind-
Dyade ein freies Spiel erlaubten. Dabei wurde belegt, dass das Lob, welches Kinder im Alter
von 18 Monaten erhalten, einen positiven Einfluss auf den Entwicklungsverlauf der sozialen
Kompetenzen bei Kindern mit 42 Monaten ausibt (Shinohara, et al., 2012).

Die Motivation eines Kindes eine Aufgabe aus eigenem inneren Antrieb durchzufuhren
wird durch die Wahrnehmung der eigenen Kompetenzen und das Interesse des Kindes an der
Ausfilhrung einer Aktivitit beeinflusst. Diese Faktoren konnen durch die AuRerung von Lob
verstarkt werden, wodurch ebenfalls die Motivation des Kindes eine Aufgabe zu bearbeiten

gesteigert wird (Henderlong & Lepper, 2002).

4.3.2 Die Einflusse der negativen Rtuckmeldung.

Die Kehrseite der Medaille widmet sich der negativen Riickmeldung, die sich ebenfalls
auf die kindliche Entwicklung auswirkt. Die AuRerung von negativer Riickmeldung, das
bedeutet von Kritik, erklart 9 % der Varianz ungunstiger Entwicklungsverladufe. Je mehr
negatives Feedback das Kind erhdlt, desto niedrigere Werte erzielt das Kind im Wiener
Entwicklungstest (WET; Kastner-Koller & Deimann, 2012) im Hinblick auf die
Gesamtentwicklung (Hirschmann, Aigner, Deimann, & Kastner-Koller, 2013). Des Weiteren
gilt die negative Riickmeldung als Prédiktor flir eine ungunstige Sprachentwicklung. Je mehr
negatives Feedback die Kinder erhalten, desto ungiinstiger verlauft ihre Sprachentwicklung
(Hirschmann, Aigner, Deimann, & Kastner-Koller, 2013). Bei der Betrachtung von einzelnen
Funktionsbereichen wird im Folgenden ersichtlich, dass die negative Riickmeldung einen
hohen Einfluss ausubt.

Hinsichtlich der Auswirkung vom negativem Feedback auf das eigene Selbstbild des
Kindes sowie des kognitiven Stils wurden Zusammenhdnge festgestellt. Das kindliche

Selbstbild pragt die Art, wie das Kind sich selbst als Person sowie die eigenen Kompetenzen
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wahrnimmt. Der kognitive Stil ist definiert als die Art der Auffassung, der Verarbeitung und
der Verwendung von Informationen beispielsweise zum Problemlésen (Crel3, 2006). Mezulis
und Kolleginnen (2006) haben Jugendliche gebeten an einem Computer Mathematik-Aufgaben
zu bearbeiten. Wahrend der Durchfiihrung bekamen die Jugendlichen unabh&ngig von der
Korrektheit der Angaben eine negative Bewertung. In Bezug auf die zwei Dimensionen des
Selbstbildes sowie des kognitiven Stils erhoht die negative Rickmeldung die interne
Ursachenzuschreibung bei negativen Erlebnissen, die Vulnerabilitat des Kindes und somit die
Anfalligkeit fur depressive Symptome (Mezulis, Hyde, & Abramson, 2006). Im Einklang mit
diesen Ergebnissen verinnerlichen Jugendliche durch viel negatives Feedback ein negatives
Selbstbild hinsichtlich der eigenen Kompetenzen. Dadurch glauben sie weniger an ihre eigenen
Féahigkeiten und an die Moglichkeit eine Aufgabe erfolgreich durchzufiihren. Dies flhrt zu
einem erhohten Risiko flr Depressionen (Jacquez, Cole, & Searle, 2004). Ebenfalls in Bezug
auf das Selbstbild des Kindes verringert viel negative Riickmeldung den Ausdruck von Stolz
nach Erfolg (Alessandri & Lewis, 1996) und steigert zusétzlich den Ausdruck des
Schamgefuhls (Alessandri & Lewis, 1993). Das Selbstwertgefuhl des Kindes allgemein wird
durch Kritik verringert (Felson & Zielinski, 1989).

In der Untersuchung von Kamins und Dweck (1999) wurde ebenfalls der Einfluss von
negativer Kritik auf die kindliche Einschatzung des Selbst sowie der Leistung und die kindliche
Stimmung untersucht. Die Kindergartenkinder wurden gebeten vier Handlungsabfolgen mit
Handpuppen nachzuspielen und erhielten in Folge dessen eine negative Riickmeldung von den
Kindergartenpadagoglnnen. Es wurden drei Arten von Kritik unterschieden: Kritik am Kind,
ausgehend von der Leistung, Kritik am Handlungsergebnis und Kritik am Handlungsprozess,
das bedeutet an der angewandten Losungsstrategie. Kinder, die groRtenteils Kritik an der
eigenen Person erhielten, zeigten sich wenig beharrlich, berichteten eine niedrige
Selbsteinschétzung, eine negative Stimmung, und ein niedriges Selbstwertgefihl in Bezug auf
die eigenen Kompetenzen. Letzteres bedeutet, dass die Kindergartenkinder in der hier
angeflhrten Studie ihr Selbstwertgefiihl in Folge von negativen Riickmeldungen veranderten
und davon ausgingen sie seien nicht intelligent und nicht kompetent. Zudem waren sie
gehemmt in der Moglichkeit konstruktive Verbesserungsvorschldage zu &dufern, um die
vorangegangene Leistung zu verbessern. Die Kinder wollten in Folge der personlichen,
negativen Rickmeldung die Aufgabe beenden. Ahnliche Werte zeigten Kinder, deren
Handlungsergebnis kritisiert wurde. Nach wie vor negativ beeinflusst, jedoch die héchsten
Werte im Vergleich zu den beiden anderen Gruppen berichteten Kinder mit negativen
Rickmeldungen bezuglich ihrer Handlungsstrategie. Im Allgemeinen wirkt sich negative
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Rickmeldung ungunstig auf das Kind und dessen Selbstbild aus (Kamins & Dweck, 1999).
Studien haben zudem gezeigt, dass Kinder in Abhangigkeit vom mutterlichen Verhalten eher
internalisierende Storungen wie Depressionen bei viel negativer Ruckmeldung entwickeln
(Jacquez, Cole, & Searle, 2004).

5. Die Ableitung der Forschungsfragen

Schlussfolgernd aus den vorangegangenen theoretischen Erlduterungen und
empirischen Belegen zeigt sich, dass die Mutter-Kind-Interaktion und genauer die mutterliche
Ruckmeldung in ihren drei distinkten Ausprdgungen einen relevanten Einfluss auf die
kindliche Entwicklung austibt. Normierte Beobachtungsinstrumente zur standardisierten
Beurteilung der Qualitéat der Mutter-Kind-Interaktion stehen den Praktikern und Praktikerinnen
momentan nicht ausreichend zur Verfugung, weswegen in dieser Studie ein Messinstrument
zur weiteren Validierung eingesetzt und untersucht wird. Das psychologisch-diagnostische
Verfahren INTAKT zur Einschédtzung der Mutter-Kind-Beziehung in Interaktionssequenzen
bezieht die Riickmeldung als wichtige, einflussnehmende Variable ein (Hirschmann, Aigner,
Deimann, & Kastner-Koller, 2013). Mit dem Ziel INTAKT in der Praxis anzuwenden und
dieses auf eine den Testgutekriterien entsprechende valide und objektive Art einzusetzen,
bezieht sich die erste Forschungsfrage auf eine angestrebte Validierung des
Beobachtungsinstrumentes. Zu diesem Zwecke wird die Beobachteriiberstimmung bei der
handischen Auswertung zwischen zwei Beobachterinnen in Bezug auf das INTAKT
Beobachtungsverfahren analysiert.

Abgeleitet aus den zahlreichen Untersuchungen wird ersichtlich, dass zusétzlich zu den
Auswirkungen der midtterlichen Umgangsart etliche Auffélligkeiten im Kindesalter auf
unglnstige Interaktionen zwischen Mutter und Kind zuriickzufiihren sind. Vor diesem
Hintergrund Uberpriift diese Untersuchung zudem, ob ein Zusammenhang zwischen dem
allgemeinen Entwicklungsstand des Kindes, eingeteilt in unterschiedliche Funktionsbereiche,
und der midtterlichen Rickmeldung als wichtige Verhaltensweise in der Mutter-Kind-
Interaktion besteht.

Hinsichtlich der angestrebten Untersuchung bezlglich des Einflusses auf die kindliche
Entwicklung werden die Forschungsfragen in einer Stichprobe untersucht, die sich aus
beratungssuchenden Muttern zusammensetzt. Diesbezlglich rickt die Frage in den
Vordergrund, ob im Interaktionsverhalten der Mutter, abh&ngig von ihrem Vorstellungsgrund

in einer psychologischen Praxis, Unterschiede zu verzeichnen sind. Die Vorstellungsgriinde
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werden in eine Entwicklungsabklarung und (zusétzlich) einen Verdacht auf eine
externalisierende oder internalisierende Stérung eingeteilt.

Zusammengefasst ergeben sich aus den erlauterten empirischen Studien folgende
Forschungsfragen:

1. Besteht eine testtheoretisch zufriedenstellende Ubereinstimmung zwischen den
Kodierungen zweier Beobachterinnen hinsichtlich der héndischen Auswertung des
INTAKT Beobachtungsinstrumentes?

2. Besteht ein Zusammenhang zwischen der mitterlichen Rickmeldung und der
kindlichen Entwicklung, eingeteilt in einzelne Funktionsbereiche, im Alter zwischen
drei und sechs Jahren?

3. Besteht ein Zusammenhang zwischen der mutterlichen Rickmeldung und dem
Vorstellungsgrund  in einer  psychologischen  Praxis,  ndmlich  einer
Entwicklungsabklarung und/oder einem Verdacht auf eine externalisierende oder

internalisierende Stérung?
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6. Der Methodenteil

Der methodische Teil dieser Arbeit fokussiert auf die erhobenen abhé&ngigen und
unabhéngigen Variablen, sowie die Messinstrumente, welche zur Operationalisierung
eingesetzt wurden. Genauer gesagt wird die Methode der systematischen
Verhaltensbeobachtung sowie die Verfahren Wiener Entwicklungstest (WET; Kastner-Koller
& Deimann, 2012) und INTAKT (Hirschmann, Aigner, Deimann, & Kastner-Koller, 2013)
erlautert. AnschlieRend werden das Versuchsdesign, die Rekrutierung der Stichprobe und die
Durchfihrung der Studie erklart. Die Stichprobenbeschreibung sowie die Kodierung der
mitterlichen Verhaltensweisen in einer Interaktionssequenz mit ihrem Kind finden in diesem
Abschnitt ebenfalls Beachtung. Abschliefend folgt die statistische Auswertung zur
Beantwortung der Fragestellungen sowie die kritische Diskussion der Ergebnisse, welche in
dem Rahmen in einen wissenschaftlichen Kontext eingebettet werden.

6.1 Die Messinstrumente und erfasste Variablen

Im Folgenden werden die untersuchten unabhéngigen und abhéangigen Variablen
dargestellt, sowie die zu deren Erfassung herangezogenen Messinstrumente beschrieben. Die
unabhéngige Variable in dieser Untersuchung stellt die miitterliche Rickmeldung dar. Diese
wurde anhand des INTAKT Beobachtungsverfahren operationalisiert (Hirschmann, Aigner,
Deimann, & Kastner-Koller, 2013). Die handische Kodierung der Interaktionssequenzen
anhand von INTAKT wurde ebenfalls herangezogen um die Interrater-Reliabilitdt zu
untersuchen. Aufgrund dessen, dass sich INTAKT auf die Methode der Verhaltensbeobachtung
stutzt, wird diese vor der Erlduterung der Messinstrumente fokussiert.

Der allgemeine Entwicklungsstand des Kindes zwischen drei und sechs Jahren gilt als
abhangige Variable, aufgrund dessen, dass untersucht wird ob die mutterliche Riickmeldung in
einem Zusammenhang mit der Entwicklung des Kindes steht. Die Operationalisierung der
kindlichen Entwicklung wurde anhand des Wiener Entwicklungstest (WET; Kastner-Koller &
Deimann, 2012) vorgenommen. Weitere Moderatorvariablen fanden in dieser Untersuchung

keine Berucksichtigung.

6.1.1 Die Verhaltensbeobachtung.

Die  Verhaltensbeobachtung und deren Relevanz im  Kontext  der
Entwicklungsdiagnostik weist eine Kontinuitét seit ihrem Beginn mit dem Kleinkindertest von
Buhler und Hetzer (1932, zitiert nach Deimann & Kastner-Koller, 2007) auf. Die systematische
Verhaltensbeobachtung wird im diagnostisch-psychologischen Prozess immer wieder als eine
relevante  Informationsquelle angefihrt mit dem Ziel den Blickwinkel der
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Entwicklungsdiagnostik um die interaktive, kommunikative Dimension zu erweitern (André,
2016; Deimann & Kastner-Koller, 2007). In der entwicklungspsychologischen Diagnostik wird
somit oftmals auf die Verhaltensbeobachtung als Methode der Wahl zuruickgegriffen, weil die
Analysen von Verhaltensverweisen und Interaktionsabldufen anhand von standardisierten
Tests nicht ausreichend ermdglicht werden. Vor diesem Hintergrund dient die systematische
Verhaltensbeobachtung unter anderem einer Einschatzung und Beurteilung der sozial-
emotionalen Kompetenzen des Kindes sowie der erzieherischen Verhaltensweisen der Eltern
(Deimann & Kastner-Koller, 2007). Das Verfahren CARE-Index zur Untersuchung der
mitterlichen Feinfuhligkeit im Rahmen der Mutter-Kind-Interaktion pladiert ebenfalls fur den
beobachtungsbasierten Fokus auf die Mutter-Kind-Dyade als Untersuchungsinstanz um sich
von der individuumsspezifischen Analyse abzuwenden (Kinstler, Fegert, & Ziegenhain,
2010). Die Verhaltensbeobachtung im Kontext der Mutter-Kind-Interaktion fokussiert in
diesem Zusammenhang nicht ausschlieBlich auf die Umgangsarten, die in der Interaktion
relevant sind, sondern ermdglicht in weiterer Folge aus den beobachtbaren Handlungen und
sprachlichen AuBerungen auf die Qualitat der Mutter-Kind-Interaktion und -Beziehung sowie
auf die mautterlichen Fahigkeiten der Initilerung und Aufrechterhaltung von
Interaktionsabldufen mit ihrem Kind zu schlieBen (André, 2016).

Die Erfassung der mutterlichen Riickmeldung als relevante Interaktionsdimension in
dieser Untersuchung wird mittels einer systematischen Verhaltensbeobachtung anhand von
INTAKT erfasst. Der Grund hierfir ist, dass diese Methode bei Kleinkindern im Vergleich zu
anderen psychologisch-diagnostischen Methoden, wie beispielsweise Selbstberichten, viele
Vorteile aufweist. Erstens kann mittels einer Verhaltensbeobachtung spontanes Verhalten in
einer bestimmten Situation standardisiert erfasst werden (Bakeman & Quera, 2011). Dies hat
den Nutzen, dass die gezeigten Verhaltensweisen im Vergleich zu induziertem oder befragtem
Verhalten natdrlicher sind. Zudem sind Kinder fir Suggestionen sehr empfénglich. Diese
mogliche Verzerrung kann anhand dieser Methode vermieden werden (Deimann & Kastner-
Koller, 2009). Vor diesem Hintergrund erlaubt die systematische Verhaltensbeobachtung
auBerdem sich im Laufe der Untersuchung entfaltendes VVerhalten zu erfassen. Im Zuge dessen
werden Variationen des Verhaltens verzeichnet, die mit der Momentaufnahme einer Befragung
oder eines Berichtes nicht angemessen erfasst werden (Thiel, 1997). Es werden somit
maoglicherweise mehrere Facetten der Interaktion in der Mutter-Kind-Dyade sichtbar und man
umgeht daher mehr als in einer Befragungssituation den Einfluss der sozialen Erwiinschtheit.
Dabei handelt es sich um die Tendenz von befragten Personen, ihre Antworten hinsichtlich
sozial erwiinschten Verhaltens oder Normen zu verfalschen (Kubinger, 2009). In Anbetracht
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der untersuchten Stichprobe und der Fragestellungen ist die Verhaltensbeobachtung bei
Kleinkindern gut geeignet, weil diese im Rahmen von beispielsweise Fragebtgen nicht
unbedingt angemessen Auskunft geben konnen. Zudem verfligt die systematische
Verhaltensbeobachtung tber ein theoretisch und empirisch begrindetes Kodierungssystem,
das erlaubt bestimmte Verhaltensweisen wiederholt auf die gleiche Art zu dokumentieren.
Letztes vermeidet gezeigtes Verhalten auf eine qualitativ willkirliche Weise zu verzeichnen
(Bakeman & Quera, 2011).

In Bezug auf die Anwendung des Messinstrumentes INTAKT wird die Methode der
systematischen  Verhaltensbeobachtung durch eine Videoaufnahme der gezeigten
Verhaltensweisen in den Interaktionssequenzen verstarkend unterstitzt. Die videogestitzte
Verhaltensbeobachtung ergénzt die Liste der Vorteile, weil diese unter anderem die
Maoglichkeit eroffnet eine Interaktionssequenz mehrmals anzusehen und in Folge dessen
objektiver und genauer zu protokollieren sowie reflektiert zu kodieren (Bakeman & Quera,
2011). Dies erweitert das Spektrum der verzeichneten Verhaltensweisen sowohl auf Seiten der
Mutter als auch des Kindes, weil durch das mehrfache Abspielen einer Sequenz ebenfalls
unterschiedliche Verhaltensweisen getrennt voneinander fokussiert werden kénnen (André,
2016). Im Anschluss wird sich den Messinstrumenten fir sowohl die Erfassung der
Rickmeldung als unabhéngige Variable als auch der kindlichen Entwicklung als abhéngige

Variable gewidmet.

6.1.2 Das Beobachtungsinstrument INTAKT.

Bei dem Beobachtungsverfahren INTAKT handelt es sich um ein diagnostisches
Instrument zur Erfassung der Verhaltensweisen wahrend Interaktionssequenzen in Mutter-
Kind-Dyaden. Dieses ermdoglicht eine Einschatzung der Beziehungs- und Interaktionsqualitat
zwischen einer Mutter und ihrem Kind. Das Beobachtungsinstrument bedient sich zu diesem
Zwecke der Methode der systematischen, videogestiitzten Verhaltensbeobachtung. INTAKT
fokussiert in der Verhaltensbeobachtung drei distinkte Dimensionen: die miitterliche
Feinflinligkeit, die Ruckmeldung und der Interaktionsstil in Joint-Attention-Episoden
(Hirschmann, Kastner-Koller, Deimann, Aigner, & Svecz, 2011; Hirschmann, Aigner,
Deimann, & Kastner-Koller, 2013).

Die Feinflhligkeit ist definiert als die ,,Fahigkeit, Signale und Bedurfnisse des Kindes
wahrzunehmen, richtig zu interpretieren und prompt und angemessen darauf zu reagieren”
(Grossmann & Grossmann, 2008). Im Manual zum Verfahren sind Ankerpunkte fur die

Beurteilung auf einer sieben-stufigen Skala unter anderem bezuglich der Beteiligung an einer
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gemeinsamen Aktivitat, der Einnahme des kindlichen Blickwinkels sowie der Anpassung an
das kindliche Entwicklungsniveau festgelegt. Fir die theoretischen Erlduterungen sowie den
Zusammenhang zwischen der Feinfuhligkeit und der kindlichen Entwicklung wird auf die
Untersuchung von Frau Julia Meszaros (2016, in Bearbeitung) verwiesen. Die muitterliche
Rickmeldung wird, angelehnt an die distinkten Dimensionen von Kelley und Kollegen (2000),
auf drei unterschiedliche Arten kodiert. Das verbale Feedback kann den Kiriterien einer
positiven (Beispiel: ,,Super!”; ,,Das gefillt mir gut!”; ,,Du kannst schon super schneiden!”),
einer korrigierenden (Beispiel: ,,Der Klebstoff muss runterschauen, sonst halt er nicht.") und
einer negativen (Beispiel: ,,Nein, das wird so nichts!"; ,,Das finde ich eine bldde Idee.")
Rickmeldung entsprechen. In Bezug auf die Joint Attention wird zwischen dem
Aufrechterhalten und Folgen der Aufmerksamkeit auf passive, verbale oder aktive Art, der
Lenkung im laufendem Spiel und dem Wechsel zu einem neuen Spiel differenziert
(Hirschmann, Aigner, Deimann, & Kastner-Koller, 2013).

Die Beurteilung der Interaktionsqualitdt erfolgt anhand von zwei voneinander
unabhéngigen Situationen, in denen die teilnehmenden Mdtter mit ihrem Kind interagieren.
Einerseits handelt es sich um eine strukturierte Bastelsituation, wéahrend der die Mutter-Kind-
Dyade anhand einer standardisierten Instruktion gebeten wird ein Haus zu verschénern. Zu
dem Zwecke erhalten sie neben der Vorlage eines Hauses ebenfalls auf Buntpapier gedruckte
Vorlagen von einem Dach, einer Fassade sowie mehreren Fenstern und Turen. Zusatzlich dazu
stehen viele Bastelmaterialien wie unter anderem Bunt- und Filzstifte, Schere und Kleber zur
Verfligung. Die Bastelsituation ist abgeschlossen, sobald das Kind das gebastelte Haus fir
fertig erklart. Auf die strukturierte Bastelsituation folgt eine freie Spielsituation, in der das
Kind gemeinsam mit der Mutter spielt. Um die Standardisierung der Situation zu gewéahrleisten
ist eine Kiste mit Spielsachen vorgesehen, worin sich Spielautos, Legosteinen, Puppen und
Mobel, Bausteine, Handpuppen sowie Stoffgemuise und -obst befinden. Die gesamte Dauer der
Interaktionssequenz betragt circa eine Stunde (Hirschmann, Aigner, Deimann, & Kastner-
Koller, 2013).

In Bezug auf die testtheoretischen Hauptgtekriterien werden die Objektivitat und die
Reliabilitit in diesem Fall synonym verwendet, weil beide Kriterien tiber die Ubereinstimmung
zwischen zwei oder mehreren Beobachterlnnen ermittelt und bestimmt werden. Diese
Uberlappung der Definitionen resultiert daraus, dass die Ubereinstimmung zwischen
unterschiedlichen Beurteilerinnen als Kriterium gilt. Die Beobachteriibereinstimmung
bezlglich der Einschatzung der einzelnen Dimensionen erzielt einen Intraklassen-

Korrelationswert von ICC = .80 fir die Feinfuhligkeit. Cohen's Kappa fur nominal-skalierte
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Daten erreichte Werte zwischen K = .79/.86 fiir die Joint Attention und K = .81/.76 fir die
Rickmeldung abhangig davon, ob die einzelnen oder die durchschnittlichen MaRe
berucksichtigt werden (Hirschmann, Kastner-Koller, Deimann, Aigner, & Svecz, 2011,
Hirschmann, 2013).

Die Validitdt wurde anhand von Vergleichen zwischen den Entscheidungen von
Expertinnen des Jugendamtes und der Evaluationen der Interaktionsqualitat mit INTAKT
uberprift. Diese Entscheidungen bezogen sich darauf, ob ein Kind bei der leiblichen Mutter
oder in einer Pflegefamilie aufwachsen sollte. Ausgehend von der Uberprifung der
Nachvollziehbarkeit der Entscheidungen auf Basis der Beobachtungsdaten stellte sich heraus,
dass die Entscheidungen des Jugendamtes hinsichtlich der Unterbringung des Kindes als
adaquates AuRenkriterium fur die Validierung von INTAKT angenommen werden kdnnen
(Aigner, et al., 2006). Das Verfahren konnte die Entscheidungen des Amtes fir Familie und
Jugend in Wien (Magistratsabteilung 11), nur durch die Kenntnis ob die Mtter zur positiven
oder negativen Interaktionsgruppe gehdren, zu 85,7 % vorhersagen (Hirschmann, Kastner-
Koller, Deimann, Aigner, & Svecz, 2011; Hirschmann, Aigner, Deimann, & Kastner-Koller,
2013).

INTAKT weist aufgrund der sehr zufriedenstellenden Testgutekriterien im Bereich der
Interaktionsdiagnostik eine hohe praktische Anwendbarkeit auf, weil die Kleinkinder nur
begrenzt Auskunft geben konnen und in einer Verhaltensbeobachtung sich entfaltendes
Verhalten verzeichnet werden kann, das einer Interaktion in einem naturlichen Setting
entspricht (Bakeman & Quera, 2011). Das Beobachtungsinstrument ist auf objektive,
zuverlassige und valide Art in der Lage giinstige sowie unginstige Interaktionsmuster in der
Mutter-Kind-Beziehung zu identifizieren. Diese Art von Interaktionsdiagnostik eréffnet die
Maoglichkeit auf deren Basis zukiinftige Interventionen zu planen. Diese verfolgen das Ziel
ungunstige Verhaltensweisen zu verandern sowie gunstige Muster zu verstarken und dies auf
eine Weise zu tun, die genau auf die kommunikativen Defizite in einer bestimmten Mutter-
Kind-Dyade abzielen (Deimann & Kastner-Koller, 2009).

6.1.3 Der Wiener Entwicklungstest.

Der Wiener Entwicklungstest (WET) wurde von Kastner-Koller und Deimann (2012)
im Bereich der Entwicklungsdiagnostik erarbeitet und erstmals im Jahre 1998 publiziert. Dabei
handelt es sich um einen Entwicklungstest zur Erfassung des allgemeinen Entwicklungsstandes
bei Kindern von drei Jahren bis fiinf Jahre und elf Monate. Die Funktionsbereiche der

Entwicklung, welche bei dem psychologisch-diagnostischen Verfahren im Fokus stehen sind
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die Motorik (Lernbér, Turnen), die Visumotorik und Visuelle Wahrnehmung (Nachzeichnen,
Bilderlotto), das Gedachtnis und die Lernfahigkeit (Schatzkastchen, Zahlen Merken), die
kognitive und sprachliche Entwicklung (Muster Legen, Bunte Formen, Rechnen, Gegensétze,
Quiz, Worter Erklaren, Puppenspiel), sowie die sozial-emotionale Entwicklung (Fotoalbum).
Diese Entwicklungsbereiche werden anhand von vierzehn Subtests erfasst, die sich auf
Aufgaben sowie Lerninhalte stltzen, die im Kleinkindalter im Laufe der Entwicklung und
aufgrund von sozialen Erfahrungen erlernt werden. Die Bezeichnungen der unterschiedlichen
Subtests orientieren sich an Namen von Kinderspielen, die diese in der Altersspanne bevorzugt
spielen. Zusatzlich beinhaltet das Verfahren ebenfalls einen Fragebogen, der von den Eltern
ausgefullt wird und die Selbststandigkeitsentwicklung des Kindes erfasst (Elternfragebogen)
(Kastner-Koller & Deimann, 2012).

Dieses psychologisch-diagnostische Verfahren weist sehr gute Testgutekriterien auf,
wodurch eine objektive, verldssliche sowie valide Erfassung der untersuchten kindlichen
Entwicklung ermdglicht wird. Das Testgitekriterium der Objektivitat wird dadurch erreicht,
dass es sich um ein standardisiertes Verfahren handelt. Die Durchfiihrungs- und
Auswertungsobjektivitdit ~ werden  anhand  von  genauen  Instruktionen  und
Auswertungsrichtlinien fur jeden Subtest gewéhrleistet. In Bezug auf die Reliabilitéat erreichen
alle Subtests ein Cronbach’s Alpha von rund .80, wobei die Erfassung der Feinmotorik (Subtest
Lernbéar) und des visuell-rdumlichen Geddachtnis (Subtest Schatzkastchen) weniger reliabel
sind. In Bezug auf letztere Subtests konnen die niedrigeren Reliabilitdtswerte durch die geringe
Anzahl an Items erklart werden. Eine hohe Ubereinstimmung der erzielten Werte zwischen
zwei Untersuchungszeitpunkten (Retest-Reliabilitat) ist nicht zu erwarten, weil die
Entwicklung des Kindes zwischen beiden Erhebungszeitpunkten beachtlich fortschreitet. Das
Verfahren weist aufgrund einer theoretischen Fundierung beziglich der Testkonstruktion und
der Unterscheidung zwischen den Altersgruppen in Halbjahresschritten in der Normierung eine
hohe Validitat auf. Zudem ermdglicht der Wiener Entwicklungstest rund 80 % der Varianz der
Werte zu erklaren, die nach einem Zeitraum von einem Jahr anhand des Adaptiven
Intelligenzdiagnostikum (AID 2, Kubinger & Wurst, 2000 zitiert nach Kastner-Koller &
Deimann, 2012) erzielt wurden (Kastner-Koller & Deimann, 2012).

Dieser Entwicklungstest ist demnach sehr gut geeignet um die abhangige Variable
dieser Studie, n&mlich den kindlichen Entwicklungsstand in unterschiedlichen
entwicklungsrelevanten Kompetenzen, auf eine den Testgltekriterien entsprechende Weise zu
erfassen. Das Verfahren ermdoglicht auf diese Art das Identifizieren wvon

Entwicklungsvorspriingen oder Entwicklungsdefiziten, wobei letztere einer FOrderung
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bedurfen. Somit koénnen anhand der Ergebnisse des Wiener Entwicklungstests
Fordermanahmen friih induziert werden, um gegebenenfalls Fertigkeiten zu férdern und die

Kompetenzen zu starken.

7. Versuchsplan und Untersuchungsdesign
Der folgende Abschnitt befasst sich nun mit der Durchfihrung der Untersuchung. Zu
diesem Zwecke werden in erster Linie die Manahmen zur Vorbereitung der Untersuchung
dargestellt, wobei diese die Erhebung der Stichprobe sowie das Setting der Studie fokussieren.
In einem folgenden Abschnitt wird die Stichprobe inklusive der wichtigen Merkmale, wie
beispielsweise das Alter der Mutter und des Kindes sowie weitere sozio-demographische Daten
beschrieben. Die Art der Kodierung der Videoaufnahmen, welche fiir die Beantwortung der

Fragestellungen herangezogen wurde, wird ebenfalls erlautert.

7.1 Die MalRnahmen zur Vorbereitung der Studie

Vor der Erhebungsphase wurden die Masterstudentinnen Catherine Capelle und Julia
Meszaros von Frau Dr. Hirschmann an der Universitdt Wien in die Theorie sowie die
Anwendung und Auswertung des Beobachtungsinstrumentes INTAKT eingeschult. Beim
ersten Termin wurden der theoretische Hintergrund sowie die Eruierung der drei distinkten
Verhaltenskategorien erldutert. Beim zweiten Einschulungstermin wurden die Durchfiihrung
des Verfahrens, die Kodierung sowie die Auswertung besprochen. Frau Dr. Hirschmann hat
zum Zwecke der Illustration mehrere Ausschnitte aus Videoaufnahmen prasentiert, welche
anschlieend bezuglich der adadquaten Kodierung eingeschatzt und diskutiert wurden. Das
Manual (Hirschmann, Aigner, Deimann, & Kastner-Koller, 2013) sowie die Dbereits
durchgefiihrten Forschungsarbeiten (Hirschmann, Kastner-Koller, Deimann, Aigner, & Svecz,
2011; Hirschmann, 2013) wurden den Masterstudentinnen zur Verfligung gestellt.

Zur Uberpriifung des Verstandnisses auf Seiten der beiden Beurteilerinnen wurde vor
der Durchfuhrung der Studie eine Probekodierung durchgefuhrt. Dabei wurde ein
zwanzigminitiges Video aus einer friheren Studie ausgesucht und anhand der ausfuhrlichen
Beschreibungen der interessierenden Verhaltenskategorien ,,Feinflhligkeit" und ,, mutterliche
Rickmeldung” kodiert. Aufgrund einiger Unklarheiten in Bezug auf die Dimension der
mitterlichen Rickmeldung wurde in weiterer Folge ein weiteres kirzeres Video kodiert, um
Unklarheiten zu beseitigen.

In  der Durchfihrung von empirischen Untersuchungen anhand einer

Verhaltensbeobachtung treten bekannte Beobachterverzerrungen auf, die verursachen, dass der

28



Eindruck der Untersuchungsleiterlnnen unbewusst in eine bestimmte Richtung gelenkt wird.
Die Versuchsleiterlnnen konnen beispielsweise aufgrund von Vorinformationen
voreingenommen sein und sich in Folge dessen ein bestimmtes Ergebnis erwarten. Dieses
Ph&nomen beschreibt der sogenannte Erwartungseffekt, der besagt, dass die Beobachterinnen
die Einordnung der Verhaltensweisen der Versuchspersonen in Richtung ihrer eigenen
Erwartungen lenken und somit gemaR den eigenen Hypothesen verzerren (Schéberl, 2011).
Um diese Fehler vorzubeugen, hatten die Beurteilerinnen vor der Kodierung der
Interaktionsaufnahmen keine Kenntnisse (ber die Ergebnisse der vorangegangenen
Entwicklungsdiagnostik. Die Ergebnisse des Wiener Entwicklungstests (WET; Kastner-Koller
& Deimann, 2012) wurden erst nach der Kodierung bei den zustdndigen Psychologinnen
eingeholt. Die psychologisch-diagnostischen Ergebnisse wurden in Form von den
resultierenden normierten C-Werten sowie den Prozentrangen auf einem, von den

Studentinnen erstellten Erhebungszettel (siehe Anhang D), notiert.

8. Die Stichprobenbeschreibung

Die Rekrutierung der Stichprobe fand in der Kinder- und Jugendpsychologischen Praxis
(Ottakringer Stral3e, 116 im 16. Wiener Gemeindebezirk) in Zusammenarbeit mit Frau Dr.
Hannelore Koch, Frau Mag. Lisa Ehrenhofler und Frau Mag. Neeltje Obergfell statt. Zudem
wurde die Praxis von Frau Mag. Ines Hinterhuber, sowie die Test- und Beratungsstelle der
Universitat Wien in die Rekrutierung mit einbezogen. Zur Sammlung von Testpersonen diente
ein erstellter Informationszettel (siehe Anhang C), der interessierten Muittern an einer
Interaktionsdiagnostik im Rahmen dieser Untersuchung ausgehandigt wurde. Dieser
beinhaltete Informationen zum Zweck der Studie, zum Ort der Aufnahme sowie zum Ablauf.
Die Teilnahme an der Studie im universitdaren Rahmen erfolgte fir die Versuchspersonen
unentgeltlich und freiwillig. Aufgrund der Schwierigkeiten wéhrend der Rekrutierung der
Stichprobe und einer zunehmenden Anzahl an Ausfdllen wurde auf bereits erhobenes
Datenmaterial zuriickgegriffen, welches schon in Voruntersuchungen verwendet wurde
(Hirschmann, 2013).

Die Stichprobe bestand aus achtzehn beratungssuchenden Muttern (N = 18) mit Kindern
im Alter zwischen drei und sechs Jahren, deren allgemeiner Entwicklungsstand anhand des
Wiener Entwicklungstests (WET; Kastner-Koller & Deimann, 2012) erfasst wurde. Die Mutter
wendeten sich aufgrund einer Entwicklungsabklarung oder eines Verdachtes auf eine

externalisierende Storung (u.a. Wutanfalle, aggressives Verhalten) ihres Kindes an
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psychologische Praxen. Die Miitter fillten vor der Teilnahme einen soziodemografischen
Fragebogen aus in welchem Angaben zur Mutter (u.a. Alter, Bildungsstand, Berufstatigkeit)
sowie Angaben zum Kind (u.a. Alter, Muttersprache, Betreuung, Geschwister) erhoben
wurden. Im Folgenden werden die Verteilung der sozio-demographischen Variablen in Bezug
auf die Mtter und die Kinder dargestellt.

Die Mutter (N = 18) waren im Mittel 35.17 Jahre (SD = 4,79) alt. In Bezug auf die
Schulbildung hatten jeweils flnf eine Lehre (27.8%) oder die Matura (27.8%) und vier eine
Fachhochschule oder Universitat (22.2%) absolviert. Vier fehlende Angaben waren
diesbezuglich zu verzeichnen. Zwolf Mutter (66.7%) waren berufstatig, wobei sechs Mdtter
(33.3%) zum Zeitpunkt der Begutachtung keiner Tétigkeit nachgingen. Acht von diesen
Miittern arbeiteten unter oder genau 25 Stunden die Woche, wobei drei Mutter tiber 25 Stunden
die Woche berufstatig waren. Die Berufe der Miutter waren beispielsweise Erzieherin,
Friseurin, Kellnerin, Pflegehelferin, Sekretérin, Lehrerin, Angestellte im Personalwesen,
Verk&uferin oder Studentin.

Das Alter des Kindes zum Zeitpunkt der Interaktionsdiagnostik betrug im Mittelwert
59.22 Monate (SD = 8.36). Umgerechnet ergibt dies ein mittleres Alter von vier Jahren und
neun Monaten. Die Geschlechter in der Stichprobe waren nicht gleichverteilt mit sieben
Médchen (38.9%) und elf Buben (61.1%). Die Mehrheit der Kinder (n = 16; 88.9%) wuchs mit
Deutsch als Muttersprache auf, wobei zwei Kinder (11.1%) eine andere Muttersprache
sprachen. Diese beiden Kinder sprachen zuhause berwiegend entweder Ruménisch oder
Polnisch und Turkisch. Von den achtzehn teilnehmenden Kindern besa3en zwei Drittel (n =
12; 66.7%) mindestens ein Geschwister. Der Mittelwert des Alters der Geschwister belief sich
auf im Mittelwert rund 5 Jahren (SD =5.10 Jahren). Die Mehrheit der Kinder (n = 13; 72.2%)
besuchten ganztags einen Kindergarten. Drei Kinder besuchten den Kindergarten halbtags und
zwei Angaben fehlten. Vier Kinder (22.2%) in dieser Stichprobe wurden zuséatzlich von der
GrolBmutter betreut. Insgesamt lebten alle Kinder mit ihrer Mutter in einem gemeinsamen
Haushalt, wobei sechszehn Kinder (88.9%) ebenfalls mit dem Vater in einem Haushalt
wohnten. In Bezug auf die geografische Herkunft waren dreizehn Mutter-Kind-Dyaden
(72.2%) aus Wien (Osterreich), wobei die restlichen (27.8%) aus Niederosterreich stammten.

Im Hinblick auf die psychologisch-diagnostischen Fragestellungen haben elf Mutter
(61.1%) eine psychologische Praxis zur Abklarung des allgemeinen Entwicklungsstandes ihres
Kindes aufgesucht. Die restlichen sieben Miitter (38.9%) haben eine diagnostische Abklarung
in Auftrag gegeben, weil (zusatzlich) eine psychologische Begutachtung bezlglich eines
Verdachtes auf eine externalisierende Stérung notwendig war. Die untersuchten
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externalisierenden Stérungen in dieser Stichprobe waren Wutanfélle, aggressives,
oppositionelles Verhalten sowie ein Verdacht auf eine hyperkinetische Stérung.

In Bezug auf die Entwicklung des Kindes, die anhand des Wiener Entwicklungstests
erfasst wurde, wird an dieser Stelle hinsichtlich der untersuchten Stichprobe tabellarisch
veranschaulicht, welche Datenverteilung als Grundlage fir die Berechnungen vorherrschend
war. Der folgenden Tabelle (Tabelle 1) sind die Mittelwerte und Standardabweichungen der
C-Werte, wie sie in dieser Stichprobe zu verzeichnen waren, zu entnehmen. Zusétzlich werden
ebenfalls ein minimaler und maximaler Wert sowie die Anzahl an fehlenden Werten angefiihrt.
Der geltende Durchschnittsbereich zur Einschatzung der berichteten C-Werte befindet sich
zwischen vier und sechs (Kastner-Koller & Deimann, 2012). Die meisten Subtests der
unterschiedlichen Funktionsbereiche weisen einen Mittelwert im altersadédquaten Normbereich
auf, wobei die Standardabweichungen in vielen Féllen als hoch einzuschatzen sind. Einige
Subtests, welche beispielsweise Fertigkeiten im Bereich des akustischen Gedéachtnisses
(Zahlen Merken), der sozial-emotionalen Entwicklung (Fotoalbum), sowie der kognitiv-

sprachlichen Entwicklung (Quiz, Puppenspiel) erfassen, zeigen unterdurchschnittliche Werte.

Tabelle 1.
Mittelwerte und Standardabweichungen der C-Werte des WET.
Subtests des ) Fehlende
WET M SD Min Max Werte

Lernbar 4.3 1.9 1 7 2
Turnen 4.3 1.6 2 7 5
Nachzeichnen 4.2 2.0 1 8 3
Bilderlotto 4.8 2.2 1 9 2
Schatzkéastchen 4.0 1.9 1 8 1
Zahlen Merken 3.7 3.1 0 10 4
Muster Legen 3.9 2.6 0 7 7
Bunte Formen 4.5 2.7 1 9 4
Gegensatze 4.4 2.6 0 9 3
Quiz 3.5 2.0 0 8 4
Worter Erklaren 4.7 2.4 1 9 5
Puppenspiel 3.3 1.8 0 7 2
Fotoalbum 3.6 2.2 0 7 5
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9. Die Durchfuhrung der Untersuchung

Die Erhebungen fanden in einem hellen, ruhigen und getrennt begehbaren Raum in der
Kinder- und Jugendpsychologischen Praxis von Frau Dr. Koch oder in der Praxis von Frau
Mag. Hinterhuber in Wien statt. Der Erhebungszeitraum ersteckte sich von 2010 bis 2016 und
die erhobenen Daten wurden von November 2015 bis Marz 2016 kodiert und ausgewertet. \Vor
der Durchfuihrung unterschrieben die teilnehmenden Muitter eine Einverstdndniserklarung, die
das Einbeziehen der Ergebnisse der vorangegangenen Entwicklungsdiagnostik erlaubte und
ihnen versicherte, dass die Daten vertraulich und anonymisiert behandelt sowie nur fur
Forschungszwecke verwendet werden (siehe Anhang E). Des Weiteren fullten die Mutter, wie
im vorangegangenen Abschnitt angeflhrt, einen Fragebogen zur Erhebung von
soziodemographischen Daten, wie unter anderem Name, Geburtsdatum, Wohnort und vor
allem auch Informationen zum Kind beztiglich des Alters, der Betreuungssituation sowie ob
das Kind mit Geschwistern aufwéchst, aus. Im Anschluss wurden die Mitter in einen Raum
gefiihrt in dem ein Tisch stand, auf dem die Materialien vorbereitet waren. Die gesamte
Situation wurde auf Video aufgezeichnet.

Bei den gestellten Aufgaben an die Mutter-Kind-Dyade handelte es sich um eine
strukturierte Bastelsituation, in der die Mutter-Kind-Dyaden die Vorlage eines Hauses anhand
von Bastelmaterialien verschonern sollen. Die dafir benétigten Materialen (auf Buntpapier
gedruckte Vorlagen, Buntstifte, Kleber und dhnliches) befanden sich auf dem Tisch. Die
Instruktion vor der Durchfiihrung der Bastel- und Spielsituation aus dem Verfahren INTAKT
war folgende: ,,Schau, ich habe hier Bastelmaterial vorbereitet. Konntest du dieses langweilige
Haus in ein schones, buntes Haus verwandeln. Deine Mama kann dir dabei helfen und ihr kénnt
alles verwenden, was am Tisch liegt. Das Haus ist dann fertig, wenn [Name des Kindes] sagt,
dass es fertig ist. Anschlielend habe ich noch etwas fir dich und deine Mama zum Spielen.*
(Hirschmann, Aigner, Deimann, & Kastner-Koller, 2013). Auf die Bastelsituation folgte eine
freie Spielsituation mit einer Spielkiste, welche standardisierte Spielsachen beinhaltete. Die
aufgezeichneten Videoaufnahmen dauerten zwischen 29 Minuten und einer Stunde und 30
Minuten. Das ergibt einen Mittelwert von 51.78 Minuten (SD = 16.28 Minuten).
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9.1 Die Kodierung der Interaktionssequenzen

Die Interaktion zwischen der Mutter und ihrem Kind wurde auf Video aufgenommen,
um die anschlieende Kodierung, die im Folgenden genauer erklart wird, zu ermoglichen. Die
Kamera wurde so auf den Tisch gerichtet, dass die Mutter und das Kind sowie deren
Handlungen zu sehen waren. Im Laufe der Interaktionssequenzen stellte es sich teilweise als
notwendig heraus den Versuchspersonen mit der Kamera zu folgen, wenn diese sich im Raum
bewegten.

Die Kodierung der Interaktionssequenzen zwischen der Mutter und ihrem Kind sowie
deren Auswertung erfolgte auf héndische Weise anhand eines Beobachtungsprotokolls,
welches in Vorstudien und in einer Forschungsarbeit von Aigner (2004) in dahnlicher Form
verwendet wurde (siehe Anhang F und G). In mehreren horizontal verlaufenden Zeilen des
Beobachtungsprotokolls sind die méglichen Kategorien fiir jede Dimension zu entnehmen. Die
eingeteilten zeitlichen Intervalle verlaufen vertikal, damit auftretendes Verhalten in die
vorgesehene Kategorie in einem genauen Intervall kodiert werden kann und somit jedem
Intervall das Auftreten von unterschiedlichen Rickmeldungen zugeordnet werden kann. Zur
Einteilung der zeitlichen Intervalle der 18 Videoaufnahmen wurde die Mangold International’s
INTERACT Software (www.mangold-international.com) verwendet. Im Rahmen der
miutterlichen Rickmeldung konnte die positive, die korrigierende und die negative
Rickmeldung kodiert werden. Diese Kodierung erfolgte anhand der Event-Sampling-Methode,
was bedeutet, dass die Ruckmeldung auf dem Beobachtungsprotokoll jedes Mal verzeichnet
wird sobald sie auftritt (Bakeman & Quera, 2011). Zur zeitlichen Orientierung wurde das Video
in 15 Sekunden Intervalle eingeteilt, wobei pro Intervall das Verzeichnen mehrerer
(unterschiedlicher) Rickmeldungen mdéglich war. Zusétzlich konnte ebenfalls die Kategorie
,.keine Rickmeldung* kodiert werden, wenn die Mutter keine verbalen AuRerungen in Form
von Lob, Kritik oder korrigierender Rickmeldung an das Kind richtete. Das Auftreten dieser
Kategorie in einem Intervall erlaubte keine weitere Kodierung in demselben Intervall. Die
Kategorie ,,unkodierbar” wurde dann notiert, wenn das Kind oder die Mutter mehr als die
Hélfte eines Intervalls (in diesem Fall mehr als siebeneinhalb Sekunden) in der VVideoaufnahme
nicht sichtbar oder die AuRerungen nicht verstandlich waren. Diese Vorgehensweise, die darin
besteht, das Verhalten zu kodieren, das uberwiegend in einem Intervall vorkam, wird als
,,predominant activity sampling® bezeichnet (Bakeman & Quera, 2011). Die Kategorien ,,keine
Riickmeldung® und ,,unkodierbar® wurden in den nachfolgenden statistischen Berechnungen
nicht berucksichtigt, wobei die Lange der Videoaufnahme um die unkodierbaren Intervalle

verkirzt wurde.
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Jede Videoaufnahme wurde anhand dieser Kriterien Kkodiert. Parallel zur
Erhebungsphase wurden bereits die ersten Videoaufnahmen kodiert. Die komplette Dauer der
Kodierung aller Videoaufnahmen wurde dabei nicht notiert. Nach der Kodierung wurden die
allgemeinen Informationen Uber den diagnostischen Prozess wie beispielsweise der
Vorstellungsgrund und die Testergebnisse des Wiener Entwicklungstests (WET; Kastner-
Koller & Deimann, 2012) eingeholt. Zur spateren Berechnung der Interrater-Reliabilitat und
somit zur Beantwortung der ersten Forschungsfrage wurden funf Videoaufnahmen von Frau
Meszaros (2016, in Bearbeitung) gegenkodiert, um diese zwei Beurteilungen vergleichen zu

kdnnen.

10. Die Ergebnisse

Im Sinne der empirischen Prifung der Fragestellungen, ob ein Zusammenhang
zwischen der mutterlichen Ruckmeldung und der kindlichen Entwicklung zwischen drei und
sechs Jahren besteht und ob die miditterliche Riickmeldung mit dem Vorstellungsgrund in einer
psychologischen Praxis korreliert, wurden die kodierten Daten aus den Videoaufnahmen in
erster Linie so aufbereitet, dass sie eine statistische Berechnung zulassen. Zudem wurde
ebenfalls die Beobachteriibereinstimmung anhand von fiinf gegenkodierten Videoaufnahmen
berechnet.

Die statistischen Berechnungen wurden anhand von IBM SPSS Statistics Version 23
durchgefuhrt. In diese Untersuchung flieRen nur die Werte der mutterlichen Riickmeldung ein,
wobei in der Studie von Frau Julia Meszaros (2016, in Bearbeitung) die miitterliche
Feinfuhligkeit dieser Daten Beachtung findet. Aus den Beobachtungsprotokollen, die flr die
Kodierung herangezogen wurden, sind die absoluten Haufigkeiten der einzelnen
Rickmeldungskategorien pro Intervall zu entnehmen, die im Anschluss aufsummiert wurden.

Hinsichtlich des miitterlichen Feedbacks wurde ein proportionaler Anteil anhand der
absoluten Hé&ufigkeiten jeder einzelnen Rickmeldungskategorie in Relation zur Lange der
Interaktionssequenz hinweg berechnet. Das bedeutet, dass die absolute Haufigkeit der
einzelnen Kategorien der positiven, korrigierenden und negativen Riickmeldung getrennt
voneinander sowie die insgesamt geduflerten Rickmeldungen in Relation zur Lange der
Videoaufnahme gesetzt wurden. Dies ermdglicht die Videoaufnahmen und somit die
Verhaltensweisen der Miitter Gber die Aufnahmen hinweg miteinander zu vergleichen, weil die
Videoaufnahmen von unterschiedlicher Lange waren. Folgende Formel wurde zu diesem

Zwecke fir die einzelnen teilnehmenden Mutter-Kind-Dyaden herangezogen:
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absolute Haufigkeit der einzelnen Rickmeldungsarten

P tionaler Anteil =
roportionater Antet Lange der Videoaufnahme in Minuten

Ergénzend dazu wurden die Korrelationen ebenfalls anhand einer Gruppierung der
positiven und korrigierenden Rickmeldung zu einem positiven Anteil der Rickmeldung und
dem gegenubergestellt das negative Feedback als negativer Anteil berechnet. Zu diesem
Zwecke wurden die absoluten Haufigkeiten der positiven und der korrigierenden Riickmeldung
summiert und anhand der unten angefiihrten Formen durch die absoluten Haufigkeiten der
insgesamt geduBerten Ruckmeldungen dividiert. Der Anlass hierfiir war, dass diese beiden
Rickmeldungsarten in Voruntersuchungen zu einem positiven Anteil zusammengefasst
wurden und dem negativen Anteil der negativen Riickmeldung gegenibergestellt wurden
(Hirschmann, 2013; Hirschmann, Kastner-Koller, Deimann, Aigner, & Svcz, 2011).

Positiver Anteil der Rickmeldungen =

abs. Hauf . der positiven Rickmeldung + abs. Hauf . der korrigierenden Rickmeldung

Summe der absoluten Haufigkeiten der insgesamt gegeben Riickmeldungen

Im Folgenden werden nun zur Veranschaulichung einige Grafiken angefihrt, die die
Verteilung der mutterlichen Riickmeldung insgesamt sowie der einzelnen Riickmeldungsarten
in der untersuchten Stichprobe zeigen. Die genaue Verteilung der absoluten Haufigkeiten der
Ruckmeldung insgesamt sowie der einzelnen Arten des Feedbacks sind dem Anhang (siehe
Anhang H, Tabelle 8) zu entnehmen. Der proportionale Anteil der gesamten Riickmeldung in
Relation zu der L&nge der Videoaufnahme (in Minuten) ist in Abbildung 1 dargestellt. Diese
Abbildung illustriert somit wieviel Riickmeldung die unterschiedlichen Mutter insgesamt im
Durchschnitt pro Minute der Interaktionssequenz ihrem Kind gegentiber duRerten. Aus dieser
Abbildung ist beispielsweise zu entnehmen, dass die meisten Mutter (N = 18) im Mittel weniger
als eine Ruckmeldung pro Minute gaben. Sobald der Balken, welcher fiir die insgesamt
gegebenen Ruckmeldungen in Relation zu der Zeitvariable steht, einen Wert UGber eins auf der
Y-Achse erreicht, deutet dies auf mindestens eine Rickmeldung pro Minute Uber die gesamte

Interaktionssequenz hinweg hin.
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Proportionaler Anteil der gesamten Rickmeldungen

N
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Mutter-Kind-Dyaden (N = 18)

Rickmeldungen pro Minute
(@]

® Mitterliche Riickmeldungen pro Minute

Abbildung 1. Verteilung der insgesamt gegebenen Rickmeldung in Relation zur Lange der

Videoaufnahmen in Minuten.

Der proportionale Anteil der einzelnen Ruckmeldungsarten in Bezug zur
Zeitkomponente, das bedeutet in Relation zur Lange der Aufnahme, ist in Abbildung 2
ersichtlich. Dabei fallt auf, dass die Mitter im Mittel in einer Minute mehr positives Feedback
als korrigierende oder negative Ruckmeldungen duBerten. Um diese Aussage zu illustrieren
folgt ein Beispiel: Die Mutter, welche sich in der Grafik auf der dritten Position befindet, gibt
im Mittel eine korrigierende Rickmeldung pro Minute. AuBerdem gibt sie im Durchschnitt

weniger als eine positive oder negative Riickmeldung pro Minute.

Proportionaler Anteil der einzelnen Riuckmeldungsarten
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Abbildung 2. Proportionale Verteilung der einzelnen Riickmeldungsarten in Relation zur Lange

der Videoaufnahme in Minuten.
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Zum Zwecke der Gegenlberstellung des positiven und negativen Anteils der
Rickmeldung, wurden die positiven und korrigierenden Rickmeldungskategorien
aufsummiert und somit zu einer Dimension zusammengefasst. Diese wurden dem negativen
Anteil, meint der Summierung der negativen Ruckmeldung, gegenubergestelit.

Fur die Berechnung der Korrelationen zwischen den Funktionsbereichen und der
mitterlichen Riickmeldung wurden die erfassten Subtests des Wiener Entwicklungstest (WET;
Kastner-Koller & Deimann, 2012) zu den einzelnen Funktionsbereichen zusammengefasst
(siehe Tabelle 2). Dies erfolgte durch das Bilden von Mittelwerten flr jedes einzelne
begutachtete Kind in Bezug auf die einzelnen Funktionsbereiche. Aus der Tabelle 2 ist zu
entnehmen welche Subtests zu welchen Funktionsbereichen zusammengefasst wurden sowie
welche Mittelwerte und Standardabweichungen sich in der untersuchten Stichprobe beziiglich
der einzelnen Funktionsbereiche ergaben. Der Subtest Elternfragebogen sowie Rechnen
konnten in den Berechnungen nicht bertcksichtigt werden. Der Ausschluss des
Elternfragebogens wurde durch die fehlende Objektivitat veranlasst, weil es eine subjektive
Einschatzung der Mutter oder des Vaters darstellt. In Bezug auf das Rechnen war das
vorhandene Datenmaterial mangelhaft, da nur ein Wert von einem Kind vorlag und somit keine

statistische Weiterverwertung moglich war.
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Tabelle 2.
Zusammenfassung der einzelnen Subtests des Wiener Entwicklungstests zu den

entwicklungsrelevanten Funktionsbereichen.

] _ Subtests des
Funktionsbereiche M SD
WET
Motorik Lernbar
4,18 1,52
Turnen
Visumotorik/ Nachzeichnen
) 4,53 1,84
Visuelle Wahrnehmung Bilderlotto
Lernen und Schatzkastchen
) . 3,85 2,32
Gedachtnis Zahlen Merken
Kognitive Entwicklung Muster Legen
Bunte Formen
4,03 2,14
Gegensatze
Quiz
Worter Erklaren
i 3,87 1,94
Sprache Puppenspiel
Sozial-emotionale
Fotoalbum 3,69 2,21

Entwicklung

Anmerkung. Aus den dreizehn Subtests, die flr die statistischen Berechnungen herangezogen
wurden, ergaben sich sechs Funktionsbereiche fiir welche die Mittelwerte und
Standardabweichungen fir die untersuchte Stichprobe berechnet wurden. M = Mittelwert;
SD = Standardabweichung

Vor den statistischen Berechnungen wurde die Normalverteilung der Daten fur jede
Dimension grafisch tberprift. Im Falle der gegebenen Normalverteilung der Variablen werden
die Korrelationen anhand der Pearson-Korrelation berechnet. Andernfalls wird in dieser
Untersuchung auf die Spearman-Rho Korrelation ausgewichen. Basierend auf der fehlenden
Normalverteilung wurde der Zusammenhang zwischen den beiden metrischen Variablen der
mutterlichen Rickmeldung und des Entwicklungsstandes des Kindes anhand der Spearman-

Rho Korrelation berechnet (r).
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10.1 Die Interrater-Reliabilitat von INTAKT

Die Berechnung der Interrater-Reliabilitat, das heit der Ubereinstimmung von zwei
oder mehreren Beurteilerinnen erfolgte anhand einer Intraklassen-Korrelation (ICC). Dafur
wurden die funf Videoaufnahmen herangezogen, die von beiden Beobachterinnen unabhéngig
voneinander kodiert wurden. Letztere wurden von jeder Beobachterin jeweils einmal kodiert
und die unten angefiihrten Korrelationswerte ergeben die berechnete Ubereinstimmung
hinsichtlich der Beurteilungen der mitterlichen Rickmeldung. Hinsichtlich der Interrater-
Reliabilitat wird fir die Dimension der mtterlichen Feinfiihligkeit an dieser Stelle ebenfalls
auf die Arbeit von Frau Julia Meszaros (2016, in Bearbeitung) verwiesen.

Die Intraklassen-Korrelationswerte (two-way random, absolute agreement) sind im
Folgenden angeflhrt. Diesbeziiglich gilt, dass ein Korrelationswert ab .90 fur eine sehr hohe
Ubereinstimmung, und somit fiir eine hohe Interrater-Reliabilitét steht (Kubinger, 2009). Die
Reliabilitat eines Tests darf nicht unter einem Wert von .70 liegen um als zuverldssiges
Verfahren zu gelten (Moosbrugger & Kelava, 2012). Die absolute Ubereinstimmung zwischen
zwei oder mehr Beurteilerinnen liefert bei hohen Korrelationswerten einen statistischen
Beweis daftr, dass die Beobachterinnen untereinander austauschbar sind (Bakeman & Quera,
2011). In Bezug auf die einzelnen MaRe erzielt die absolute Ubereinstimmung fir die
Rickmeldung allgemein einen signifikanten Korrelationswert von r = .93 (p = .001). Die
durchschnittlichen MaRe der Ubereinstimmung erreichen einen Korrelationswert von r = .96
(p = .001) fur die Rickmeldung insgesamt. Die erzielten Korrelationswerte bezuglich der
einzelnen Rickmeldungskategorien sind der Tabelle 3 zu entnehmen. Dabei zeigen sich
sowohl fiir die durchschnittlichen als auch fiir die einzelnen MaRe hohe Ubereinstimmungen

zwischen den beiden Beobachterinnen.

Tabelle 3.
Beobachterubereinstimmung in Bezug auf die Riickmeldung.
r p
Rickmeldung .93/.96 .001**
Positive Rickmeldung .78/.88 .021*
Korrigierende Rickmeldung .80/.89 .012*
Negative Ruckmeldung .86/.92 .014*

Anmerkung. Intraklassen-Korrelationen (ICC) fiir die einzelnen und die durchschnittlichen

Malie bezlglich der Beobachterlbereinstimmung; *p <.05; **p < .01
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10.2 Der Zusammenhang zwischen der kindlichen Entwicklung und der mutterlichen
Ruckmeldung

Aufgrund der fehlenden Normalverteilung wurde zur Uberprifung der
Zusammenhdnge zwischen dem kindlichen Entwicklungsstand und der miditterlichen
Rickmeldung wie bereits angefiihrt die Spearman-Rho Korrelation berechnet. Die
Korrelationswerte sind folgendermafen zu interpretieren: Ein Korrelationswert bis r = .50 steht
fiir einen geringen und r bis .70 fur einen mittleren Zusammenhang (Buhl, 2008). Einen Wert
bis r = .90 stellt eine hohe Korrelation dar (Bihl, 2008). Die Korrelationen zwischen der
insgesamt gegebenen Rickmeldung pro Minute und der Funktionsbereiche des Wiener
Entwicklungstest (WET; Kastner-Koller & Deimann, 2012) ergeben Werte zwischen r = -.06
(p = .815) fiir die Skala der Visumotorik und visuelle Wahrnehmung und r = .65 (p = .017) fiir
die sozial-emotionale Entwicklung. Die insgesamt gedulRerte Rickmeldung der Mutter pro
Minute korreliert auf signifikante Art mit der Entwicklung der kindlichen Fertigkeiten im
sozial-emotionalen Bereich. Die Korrelationswerte inklusive der Signifikanzniveaus sind der

Tabelle 4 zu entnehmen, wobei die signifikanten Werte hervorgehoben wurden.

Tabelle 4.
Korrelationen zwischen den entwicklungsrelevanten Funktionsbereichen und der insgesamt

gegebenen Rickmeldung (pro Minute).

Insgesamt gegebene Rickmeldung
(pro Minute)

Funktionsbereich r p
Motorik -.08 .769
Visumotorik/ Visuelle Wahrnehmung -.06 815
Gedachtnis und Lernen 13 628
Kognitive Entwicklung -.23 .389
Sprache .08 173
Sozial-emotionale Entwicklung .65 017*

Anmerkung. *p < .05

Im Anschluss wurden ebenfalls die Korrelationen zwischen den proportionalen
Anteilen der drei unterschiedlichen Rickmeldungsarten und den Entwicklungsbereichen
berechnet. Im gesetzten Fall wurde ebenfalls die Spearman-Korrelation berechnet, wobei die
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Korrelationswerte der Tabelle 5 zu entnehmen sind. Es besteht ein negativer, mittlerer
Zusammenhang zwischen der Visumotorik und der visuellen Wahrnehmung und der negativen
Ruckmeldung (r = -.50, p = .05). Eine weitere signifikante negative Korrelation ergibt sich
zwischen der kognitiven Entwicklung und der negativen Ruckmeldung (r = -.68, p = .004). Die
korrigierende Rlckmeldung héangt in mittlerem AusmaR mit der sozial-emotionalen
Entwicklung zusammen (r = .59, p = .034). Diese sind in der Tabelle hervorgehoben. Die

restlichen Korrelationen weisen keine signifikanten Werte auf.

Tabelle 5.
Korrelationen zwischen den entwicklungsrelevanten Funktionsbereichen und den

proportionalen Anteilen der drei Rickmeldungsarten (pro Minute).

Proportionaler Anteil der Rlickmeldungsart
(pro Minute)

positiv korrigierend negativ
Funktionsbereich r p r p r p
Motorik 13 .638 01 .967 .29 273
Visumotorik/ A2 .670 -.10 125 -.50 .05*
Visuelle Wahrnehmung
Gedachtnis und Lernen -.14 581 34 182 -.03 902
Kognitive Entwicklung .04 .897 -.00 .987 -.68  .004**
Sprache -.03 909 -.01 974 -.18 504
Sozial-emotionale Entwicklung .39 193 .59 .034* .09 778

Anmerkung. *p <.05; **p < .01

Des Weiteren wurden die positive und die korrigierende Rickmeldung zu einem
positiven Anteil des midtterlichen Interaktionsverhalten zusammengefasst und deren
Zusammenhang mit den Funktionsbereichen der kindlichen Entwicklung berechnet. In diesem
Fall wurden die Anteile proportional zur Lange der Videoaufnahme sowie ebenfalls in Relation
zur insgesamt gegebenen Rickmeldung berechnet, wobei der Zeitfaktor unberiicksichtigt
blieb. Die Korrelationswerte sind der Tabelle 6 und der Tabelle 7 zu entnehmen. Diese
Berechnungen ergaben signifikante positive Zusammenhange zwischen dem positiven Anteil

der Ruckmeldung und der Visumotorik und der visuellen Wahrnehmung (r = .58, p = .020)
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einerseits und der kognitiven Entwicklung (r = .70, p = .002) andererseits. Die restlichen
Korrelationen stellten sich als nicht signifikant heraus. Hinsichtlich der Korrelationen in Bezug

zur Lange der Videoaufnahme sind keine signifikanten Zusammenhéange zu verzeichnen.

Tabelle 6.
Korrelationen zwischen den entwicklungsrelevanten Funktionsbereichen und dem
proportionalen Anteil der positiven und korrigierenden Rickmeldung in zusammengefasster

Form in Relation zur Lange der Videoaufnahme (in Minuten).

Positive und korrigierende
Ruckmeldung (pro Minute)

Funktionsbereich r p
Motorik .05 .845
Visumotorik/ Visuelle Wahrnehmung 19 471
Gedachtnis und Lernen .09 .740
Kognitive Entwicklung .09 733
Sprache -.03 922
Sozial-emotionale Entwicklung 27 275

Tabelle 7.
Korrelationen zwischen den entwicklungsrelevanten Funktionsbereichen und dem
proportionalen Anteil der positiven und korrigierenden Rickmeldung in zusammengefasster

Form in Relation zu den insgesamt gegebenen Rickmeldungen.

Positive und korrigierende
Ruckmeldung (Anteil)

Funktionsbereich r p
Motorik 44 .092
Visumotorik/ Visuelle Wahrnehmung .58 .020*
Gedachtnis und Lernen 21 414
Kognitive Entwicklung .70 .002**
Sprache 21 428
Sozial-emotionale Entwicklung -.07 .789

Anmerkung. *p <.05; **p < .01
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10.3 Die Einwirkungen des Vorstellungsgrundes auf die matterliche Rlickmeldung

AbschlieRend wurde zur Uberpriifung der Fragestellung ob die mitterliche
Ruckmeldung mit dem Vorstellungsgrund in einer psychologischen Praxis korreliert einen
t-Test fir unabhangige Stichproben berechnet. Zu diesem Zwecke wurden die
Vorstellungsgriinde der Mitter in zwei Kategorien eingeteilt: in eine Entwicklungsabklarung
(Gruppe 1; n = 11) oder (zusatzlich) eine externalisierende Stérung als Verdachtsdiagnose
(Gruppe 2; n=17).

In der Gruppe der Miitter, die aufgrund eines Verdachtes auf eine externalisierende
Storung bei ihrem Kind vorstellig geworden sind, wurden annéhernd gleiche Mittelwerte
beziiglich der AuRerung von Riickmeldung in Relation zur Lange der Interaktionssequenz (M
=.98, SD = .45) verzeichnet als in der Gruppe der Miitter, welche sich nicht aus dem Grund an
eine psychologische Praxis gewendet hatten (M = .87, SD = .62). Es konnten keine
signifikanten Unterschiede festgestellt werden (t(16) =.390; p =.702).

In Bezug auf die positive Rickmeldung &ulRerten Mutter der zweiten Gruppe (M = .41,
SD =.34) genauso viel Feedback als Mutter der ersten Gruppe (M = .35, SD =.18). Es konnten
keine Unterschiede zwischen beiden Gruppierungen verzeichnet werden (t(16) = .434; p =
.676). Die Mittelwerte der beiden Gruppen hinsichtlich der korrigierenden Rickmeldung
waren gleich (Gruppe 1: M = .34, SD = .30; Gruppe 2: M = .31, SD = .16). Es ergaben sich
keine Unterschiede zwischen beiden Gruppen (t(16) = -.243; p = .811). Der Anteil der
negativen Ruckmeldung in Relation zur zeitlichen Komponente ergab fir die zweite Gruppe
annahernd gleiche Mittelwerte (M = .25, SD =.22) als fiir die erste Gruppe (M = .17, SD =.19).
Diesbezuglich konnten ebenfalls keine Unterschiede zwischen beiden Gruppen von Miittern
festgestellt werden (t(16) = .766; p = .455).

11. Diskussion

Die vorliegende Studie zielte darauf ab die Zusammenhénge zwischen der positiven,
korrigierenden und negativen Ruckmeldung mitterlicherseits und der kindlichen Entwicklung
im Alter zwischen drei und sechs Jahren zu untersuchen. Die eingesetzten Messinstrumente
zur Operationalisierung der untersuchten Konstrukte waren der Wiener Entwicklungstest
(Kastner-Koller & Deimann, 2012) und INTAKT (Hirschmann, Aigner, Deimann, & Kastner-
Koller, 2013). Im Zusammenhang mit dem Messinstrument INTAKT verfolgte diese Studie
ebenfalls die Absicht die Interrater-Reliabilitét bei der hadndischen Auswertung von INTAKT

zwischen zwei Beurteilerinnen zu bestimmen. Die Interrater-Reliabilitat zeigte sich sowohl flr
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die insgesamt gedulerte Riickmeldung als auch hinsichtlich der einzelnen Riickmeldungsarten
als sehr hoch, wodurch das Verfahren beziiglich dieses Testgltekriteriums als fur die Praxis
geeignet eingestuft werden kann. Bezuglich der ersten Fragestellung konnte eine hohe
Ubereinstimmung zwischen zwei Beurteilerinnen aufgezeigt werden.

Signifikante Korrelationen mittleren Ausmal3es zwischen den unterschiedlichen Arten
der matterlichen Riickmeldung und dem kindlichen Entwicklungsstand zeigten sich in Bezug
auf einige entwicklungsrelevante Funktionsbereiche. Die im Durchschnitt pro Minute
geédulerte Rickmeldung sowie die korrigierende Riuckmeldung korrelieren positiv mit der
sozial-emotionalen Entwicklung. Die negative Rlckmeldung héngt einerseits mit der
Visumotorik und der visuellen Wahrnehmung sowie andererseits mit der kognitiven
Entwicklung zusammen. Diese beiden Funktionsbereiche korrelieren aulRerdem positiv mit
den, zu einem positiven Anteil zusammengefassten Konstrukten der interaktiven
Verhaltensweisen, ndmlich der korrigierenden und positiven Rickmeldung. Hinsichtlich der
zweiten Forschungsfrage kann schussfolgernd in Bezug auf die Funktionsbereiche der sozial-
emotionalen Entwicklung, der Visumotorik und der visuellen Wahrnehmung sowie der
kognitiven Entwicklung einen Zusammenhang mit der midtterlichen Ruckmeldung
angenommen werden. Einen Unterschied zwischen der miitterlichen AuBerung von
Rickmeldung in der Interaktion mit ihrem Kind in Abhéngigkeit von ihrem Vorstellungsgrund,
eingeteilt in eine Entwicklungsabklarung und/ oder einen Verdacht auf eine externalisierende
Storung, konnte beztiglich der dritten Forschungsfrage nicht festgestellt werden.

Im folgenden Abschnitt werden die angefiihrten Ergebnisse dieser Untersuchung in den
wissenschaftlichen Kontext eingebettet und im Hinblick auf bereits bestehende Literatur
kritisch beleuchtet. Die mitterliche Riickmeldung allgemein und vor allem die korrigierende
Ruckmeldung hangen positiv mit der sozial-emotionalen Entwicklung des Kindes zusammen.
Dies bestétigt, dass die Rickmeldung als wichtige Variable fiir diesen Funktionsbereich gilt
(Page, Wilhelm, Gamble, & Card, 2010). Durch das verbale Feedback erhalt das Kind eine
Bezugsnorm flr die eigenen Handlungen und kann im Zuge dessen deren Angemessenheit
sowie die Reaktionen der Interaktionspartnerinnen in sozialen Interaktionssequenzen besser
einordnen (Trudewind, Unzner, & Schneider, 1997). Es wurde gezeigt, dass viel positive
Rickmeldung mit weniger Scham bei Misserfolg zusammenhangt (Alessandri & Lewis, 1996).
Maoglicherweise fordert die gebotene Bewertungsgrundlage fur die Beurteilung der eigenen
Handlungen im interaktiven Kontext sowie die AuRerung von Korrekturmdoglichkeiten die
sozial-emotionale Entwicklung des Kindes, da es letzterem Lernmdglichkeiten eréffnet. So

liefert die Rlickmeldung im Allgemeinen Informationen an das Kind, welche zu einer besseren
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Orientierung in sozialen Situationen beitragen. AufRerdem gilt die korrigierende Riickmeldung
als besonders lehrreich, da sie dem Kind auf freundliche Art eine Korrekturmdglichkeit fir
eine Handlung bietet. Dies wird ergénzt durch die zunehmende Kontaktbereitschaft des Kindes,
anhand welcher ebenfalls eine umfangreiche Lernumgebung geschaffen wird (Rollett &
Kastner-Koller, 2011). Das Erlernen von Emotionsausdriicken und Emotionsregulations-
strategien basiert auf sprachlichen AuBerungen in sozialen Interaktionen und geht somit Hand
in Hand mit der sozial-emotionalen Entwicklung (Klinkhammer & Von Salisch, 2015). Diese
Bezugsnorm und daraus resultierenden Lernmdglichkeiten in sozialen Interaktionen kdnnten
zu einem differenzierteren Umgang mit Gefuhlen und einer adaptiven Emotionsregulation in
Bezug auf positive sowie negative Emotionen, wie beispielsweise in Misserfolgserlebnissen,
fihren.

Zusatzlich dazu bleibt im familidren Kontext eine Wechselwirkung zwischen den
Reaktionen des Kindes und denen der Mutter in sozialen Interaktionssequenzen zu
berucksichtigen (Spitz, 1992). Eine positive Grundhaltung auf Seiten der Mutter spiegelt sich
in einer positiven interaktiven Umgangsart auf Seiten des Kindes wieder, wobei dies
gleichermal3en fur die negative interaktive Haltung auf beiden Seiten gilt (Deater-Deckard, et
al., 2001). Des Weiteren ruft die Bewertung, welche die mutterliche Riickmeldung beinhaltet,
im Kind eine emotionale Reaktion hervor (Deater-Deckard, et al., 2001). Aus diesem Grund
ubt die Rickmeldung der Mutter einen Einfluss auf die reaktiven Verhaltensweisen des Kindes
aus. Negatives Feedback verringert das prosoziale Verhalten des Kindes (Deater-Deckard, et
al., 2001) und kann zur Entstehung einer internalisierenden Stoérung, wie beispielsweise einer
Depression, beitragen (Jacquez, Cole, & Searle, 2004). Eine positive Umgangsart inklusive der
AuRerung von Lob korreliert mit dem AusmaR in dem das Kind auf die Mutter reagiert und
sich allgemein einer Beschaftigung widmet (Deater-Deckard, et al., 2001). Eine positive
elterliche Grundstimmung geht moglicherweise mit einer positiven Reaktion auf die
Emotionalitat sowie auf die Fahigkeiten des Kindes einher. Zusétzlich gilt ebenfalls bezuglich
des Umgangs zwischen einer Mutter und ihrem Kind, dass bindungsrelevante Erlebnisse die
emotionale Entwicklung pragen (Grossmann & Grossmann, 2008). Die, von viel Riickmeldung
gepragte, Lernumgebung erleichtert dem Kind somit den Erwerb der Fahigkeit Emotionen zu
erkennen, selbststdndig zu werden und adaptive Emotionsregulationsstrategien anzuwenden,
selbst wenn es sich dabei um negative Ereignisse handelt (Klinkhammer & Von Salisch, 2015).

Sowohl die kognitive Entwicklung als auch die Visumotorik und die visuelle
Wahrnehmung héngen auf statistisch signifikante Weise mit der negativen Riickmeldung

zusammen. In Bezug auf den Zusammenhang mit der kognitiven Entwicklung hat bereits eine
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Studie von Page, Wilhelm, Gamble und Card (2010) herauskristallisiert, dass die Rlickmeldung
als einflussreiche Variable fiir die kognitive Entwicklung des Kindes gilt. Die allmahliche
Reorganisation und differenzierte Erweiterung der erworbenen kognitiven Fertigkeiten
zwischen drei und sechs Jahren (Kastner-Koller & Deimann, 2012) vollzieht sich in
zahlreichen inner- sowie auflerfamilidren Kontexten, die fur das Kind Lernmdglichkeiten
bieten. Ein kognitiv forderlicher Umgang sowie eine allgemeine positive Grundhaltung
ermoglichen es dem Kind weitere Kompetenzen zu erwerben, weil die Ausdauer des Kindes
sich Uber eine gewisse Zeit mit einer Aufgabe zu beschaftigen durch diese beiden Aspekte
positiv beeinflusst wird (Banerjee & Tamis-LeMonda, 2007). In dem Kontext konnte gezeigt
werden, dass Kinder die viel negative Rickmeldung beim Losen einer kognitiven Aufgabe
bekommen, weniger Stolz nach Erfolg zum Ausdruck bringen (Alessandri & Lewis, 1996),
wodurch moglicherweise das Ausmal? des Lernfortschrittes in der sozialen Lernumgebung fur
das Kind beeinflusst wird. Vor dem Hintergrund der kognitiven Entwicklung sowie der
Visumotorik und der visuellen Wahrnehmung gilt zu schlussfolgern, dass ein Zusammenhang
zwischen der differenzierten Wahrnehmung sowie der regelgeleiteten
Informationsverarbeitung und der negativen Riickmeldung besteht.

Hinsichtlich dieser Ergebnisse stellt sich die Frage der Richtung des
Kausalzusammenhanges in Bezug auf beide Aspekte: Reagieren die Mitter ungeduldig auf die
verlangsamte kognitive Entwicklung und undifferenzierte Wahrnehmungskompetenzen ihrer
Kinder und &uf3ern resultierend daraus vermehrt negative Ruckmeldung oder beeinflusst die
negative Rickmeldung die kognitive Entwicklung sowie die Entwicklung der Visumotorik und
der visuellen Wahrnehmung in entwicklungshemmender Hinsicht? Um diese Frage zu
beantworten gilt es wissenschaftliche Argumentationsgrundlagen fiir beide Sichtweisen zu
beachten.

Auf der einen Seite konnte gezeigt werden, dass allgemein eine kognitiv sowie
emotional forderliche Umgangsart auf Seiten der Mutter die kognitive Entwicklung im Alter
von 14 Monaten vorhersagen konnten (Banerjee & Tamis-LeMonda, 2007). Genauer in Bezug
auf die hier fokussierte mitterliche Riickmeldung wurde gezeigt, dass die matterliche Art im
Umgang mit ihrem Kind, wobei verbale AuRerungen und Lob beriicksichtigt wurden, die
kognitiven Funktionsweisen vorhersagen konnen (Saltaris, Serbin, Stack, Karp, &
Schwartzman, 2004). Dies unterstutzt die Annahme, dass vermehrte negative Riickmeldung in
verlangsamten kognitiven Kompetenzen mindet. Dies bedeutet somit, dass ein mdglicher
Forderbedarf in dem Bereich zum Teil aus der negativen Rickmeldung resultiert.
Hervorzuheben gilt jedoch in Hinblick auf die eben angefuhrte Studie von Saltaris und
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Kolleglnnen (2004), dass die mitterliche Rlickmeldung nicht als isolierte Variable untersucht
wurde.

Auf der anderen Seite kann angeflhrt werden, dass Mutter ihre Kinder hdufig im
Bereich der Visumotorik und visuellen Wahrnehmung sowie im induktiven Denken als Bereich
der kognitiven Entwicklung Gberschatzen (Koch, et al., 2011). Ergédnzend dazu konnte gezeigt
werden, dass Miitter die entwicklungsrelevanten Fahigkeiten von gleichaltrigen Kindern
ebenfalls im Gberdurchschnittlichen Bereich ansiedeln und sich somit an einer verzerrten Norm
orientieren (Deimann & Kastner-Koller, 2011). Speziell Mitter im Beratungskontext
Uberschatzen ihre Kinder in Bezug auf die Visumotorik und die Fahigkeit mimische
Emotionsausdriicke zu erkennen, wobei sie den allgemeinen Entwicklungsstand des Kindes
adaquat einschatzen (Deimann & Kastner-Koller, 2011). Diesbeziiglich wird an dieser Stelle
die mogliche Erklarung angefuhrt, dass die Mutter sich, aufgrund von unzureichendem Wissen
hinsichtlich der kognitiven Entwicklung eines Kindes im Alter zwischen drei und sechs Jahren,
differenziertere Kompetenzen von ihren Kindern erwarten. Resultierend daraus besteht die
Maoglichkeit, dass Mitter, aufgrund von einer Fehleinschatzung und der Orientierung an einer
verzerrten Normvorstellung, ungeduldiger reagieren, wenn ihr Kind eine Aufgabe nicht auf die
erwartete Art und Weise bewadltigt (Deimann & Kastner-Koller, 2011). Dies fuhrt
maoglicherweise zu vermehrter negativer Ruckmeldung, welche die verzerrte Erwartung
hinsichtlich der kindlichen Handlungen sowie Fertigkeiten spiegelt. Es konnte zudem gezeigt
werden, dass Kinder von Muttern, die keine psychologisch-diagnostische Beratung aufgrund
von Verhaltensauffalligkeiten oder einer Entwicklungsabklarung aufsuchten, hinsichtlich ihrer
Entwicklung, vor allem im kognitiven Kompetenzbereich die héchsten Werte erzielten
(Deimann & Kastner-Koller, 2011). Wenn die Kinder von beratungssuchenden Mauttern
allgemein eine niedrigere kognitive Entwicklung aufweisen, ist es vor allem im Hinblick auf
die untersuchte Stichprobe wichtig, dies in weiteren Forschungsschritten zu bertcksichtigen.
Erganzend dazu konnte allgemein dargelegt werden, dass elterlicher Stress im Umgang mit
dem Kind sowie in ihrer elterlichen Rolle als negativer Pradiktor fir die visuellen
Wahrnehmungskompetenzen gelten (Saltaris, Serbin, Stack, Karp, & Schwartzman, 2004).
Elterlicher Stress in Interaktionssequenzen mit dem Kind geht moglicherweise mit vermehrtem
negativen Feedback einher. Am Anfang dieses von Stress gepragten Umganges mit dem Kind
steht eine mogliche Fehleinschatzung hinsichtlich der kindlichen Féhigkeiten. Dies befurwortet
die zweite Annahme, dass Mitter aufgrund einer wahrgenommenen verlangsamten

Entwicklung im Vergleich zu Gleichaltrigen vermehrt negative Rickmeldungen duf3ern. In
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welche Richtung der Zusammenhang zwischen beiden Aspekten und der miitterlichen
Rickmeldung stattfindet, bedarf zusatzlicher Forschung und Erklarungsansatzen.

Die eben diskutierte Korrelation zwischen der negativen Riuckmeldung und den beiden
Funktionsbereichen der kindlichen Entwicklung wird durch ein weiteres Ergebnis dieser Studie
verstarkt. Die Zusammenfassung des positiven und Kkorrigierenden Feedbacks als
proportionaler Anteil in Relation zu der insgesamt geduRerten Riickmeldung hat signifikante,
positive Korrelationen bezlglich der kognitiven Entwicklung ergeben. Diese Ergebnisse stehen
sich diametral gegentber und gleichzeitig ergénzen sie sich in dem Sinne, dass die
Rickmeldung als eine wichtige Variable in der kognitiven Entwicklung gilt.

Die positive Rickmeldung hat keine signifikanten Korrelationen mit den
entwicklungsrelevanten Funktionsbereichen ergeben. Ein wichtiger Einfluss besteht darin, dass
Mditter, die eine psychologische Beratung in Anspruch nehmen, allgemein weniger positives
Feedback dufRern als nicht-beratungssuchende Mdtter (Hirschmann, 2013). Aus diesem Grund
war die Anzahl an positiver Rickmeldung im Vergleich zu den anderen Arten zu gering um
einen Effekt zu erzielen. Jedoch hat wie bereits erldutert die Kombination aus positiver und
korrigierender Rickmeldung zu einem positiven Anteil der Interaktion statistisch signifikante
Zusammenhange in Bezug auf die Visumotorik und die kognitive Entwicklung ergeben.

Der postulierte Einfluss der Rickmeldung auf die kindlichen Sprachkompetenzen
konnte nicht bestatigt werden (Hirschmann, 2013; Tamis-LeMonda, Bornstein, & Baumwell,
2001). Die sprachliche und die kognitive Entwicklung sind eng miteinander verknipft
(Kastner-Koller & Deimann, 2012), wodurch ein Zusammenhang hinsichtlich der sprachlichen
Entwicklung zu erwarten ware. Die Mehrzahl der Kinder in der untersuchten Stichprobe
wuchsen mit Deutsch als Muttersprache auf, wodurch dieser Aspekte nicht als Einflussvariable
in der Bearbeitung der verbalen Subtests herangezogen werden kann. Die Stichprobe in der
Studie von Tamis-LeMonda und Kolleglnnen (2001) bestand aus 40 Mutter-Kind-Dyaden, das
bedeutet weit mehr als diese Untersuchung. Zudem waren die untersuchten Kinder circa ein
Jahr alt, das heift jlinger als in dieser Studie, was eine mogliche Erklarung fur die Korrelationen
bieten kénnte. Einjahrige Kinder lernen taglich zunehmend Worter bevor mit circa eineinhalb
Jahren die explosionsartige Zunahme des Wortschatzes stattfindet (Tamis-LeMonda,
Bornstein, & Baumwell, 2001). Aufgrund dieser sprungartigen Veranderungen im Alter von
circa einem Jahr scheint die mutterliche Rickmeldung in dem Alter einflussreicher zu sein als
im Alter zwischen drei und sechs Jahren. Die Effekte der Riickmeldung auf die sprachliche
Entwicklung konnte auBerdem nicht bestatigt werden, weil Hirschmann (2013) die

Zusammenhange in ihrer Studie anhand von den verbalen und den nonverbalen Untertests des
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Wiener Entwicklungstests berechnet hat. Dadurch besteht die Variable aus wesentlich mehr
einzelnen Werten und ist breiter gefasst als wenn nur die Aufgaben aus dem
Entwicklungsverfahren gemittelt werden, welche tatsachlich die sprachlichen Fahigkeiten per
se erfassen. Beides liefert wertvolle Erkenntnisse bezuglich des Einflusses der Ruckmeldung
auf die sprachgebundene Entwicklung des Kindes.

Im Folgenden werden nun die Starken sowie die Limitationen der durchgefihrten
Studie angeflhrt. Die standardisierte Herangehensweise zur Untersuchung der erlduterten
Forschungsfragen stellt eine wesentliche Starke der Arbeit dar. Vor allem die Anwendung des
publizierten und testtheoretisch evaluierten Verfahrens zur Erfassung des Kkindlichen
Entwicklungsstandes (Kastner-Koller & Deimann, 2012) als Messinstrument fiir die abhangige
Variable sowie der Einsatz des Verfahrens INTAKT (Hirschmann, Aigner, Deimann, &
Kastner-Koller, 2013) untermauert die standardisierte Vorgehensweise in dieser Untersuchung.
Das Verfahren INTAKT basiert auf einer nachvollziehbaren und schliissigen theoretischen
Fundierung, welche die Relevanz der herauskristallisierten Dimensionen in der Mutter-Kind-
Interaktion begriindet. Die videogestutzte Verhaltensbeobachtung, derer sich dieses Verfahren
bedient, weist im Bereich der Entwicklungsdiagnostik viele Vorteile auf (André, 2016;
Bakeman & Quera, 2011) und erlaubt somit eine systematische Herangehensweise. Das
Testgltekriterium der Reliabilitit wurde in dieser Untersuchung empirisch gefestigt,
weswegen das Verfahren allgemein als objektives, zuverlassiges und valides Messinstrument
in der Interaktionsdiagnostik Anwendung finden kann. INTAKT ermdglicht durch die genaue
Erlauterung der einzelnen Interaktionskomponenten, die das Verfahren inkludiert, eine
detaillierte Analyse des Interaktionsverhaltens innerhalb einer Mutter-Kind-Dyade. Die
fokussierten Dimensionen sind beispielsweise ebenfalls in einem evaluierten Forderprogramm,
dem Strengthening Families Program (Kumpfer, 1998), enthalten, welches darauf abzielt die
Mutter-Kind-Interaktion in Hochrisikofamilien zu verbessern. Dies wird dadurch erreicht, dass
die Eltern unter anderem lernen vermehrt Lob zu duf3ern, dem Kind gegenuber feinflhlig zu
reagieren sowie einen gemeinsamen Aufmerksamkeitsfokus in gemeinsamen Aktivitaten
herzustellen. Die Kinder lernen den Umgang mit Kritik, sowie das Erkennen von Geftihlen und
kommunikative Verhaltensweisen. Die erworbenen Kompetenzen auf Seiten der Eltern sowie
der Kinder werden in gemeinsamen Interaktionssequenzen geubt und gefestigt, damit die
Interaktion zwischen den Eltern und ihren Kindern reibungslos ablauft (Kumpfer, 1998). Eine
weitere Stdrke von INTAKT, und somit ebenfalls dieser Studie, besteht in der Auswahl der
Situationen, in denen die Mutter-Kind-Dyade aufgefordert wird miteinander zu interagieren,
namlich eine Spiel- sowie Bastelsituation. Diese haben einen hohen Alltagsbezug und zeigen
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somit mit hoher Wahrscheinlichkeit Verhaltensweisen, die im alltdglichen Umgang ebenfalls
zu beobachten sind. Diese werden ebenfalls im Sinne einer Entwicklungsférderung mit
Videounterstiitzung anhand der MarteMeo-Methode in den ersten Videoaufnahmen zur
Herstellung einer authentischen Interaktion zwischen der Mutter und ihrem Kind empfohlen
(Bunder, Sirringhaus-Biinder, & Helfer, 2015).

Die erste Limitation, die mit dieser Studie einhergehen, ist die geringe
StichprobengréfRe mit 18 teilnehmenden Mutter-Kind-Dyaden. Zum Zwecke einer
reprasentativen und umfassenderen Studie mussten mehr Mutter-Kind-Dyaden mit einbezogen
und begutachtet werden. Die geringe StichprobengrofRe ist einigen Schwierigkeiten bei der
Rekrutierung von teilnehmenden Mutter-Kind-Dyaden verschuldet. Die eingeschrénkte
Teilnahme von Mutter-Kind-Dyaden kann hypothetisch dadurch erklart werden, dass vor allem
Miitter, die sich in einer psychologisch-diagnostischen Begutachtung befinden, sich in einer
videounterstltzten Verhaltensbeobachtung aus Angst ein Fehlverhalten bezlglich der
Erziehungsstrategie oder eine elterliche Schwache zu zeigen nicht wohl fiihlen (Blnder,
Sirringhaus-Biinder, & Helfer, 2015). Dies konnte sich mdglicherweise durch die Angst vor
Schuldzuweisungen in Bezug auf die Entwicklung oder Verhaltensauffalligkeiten des Kindes
begriinden. Dieser Einschrankung der geringen StichprobengréRRe konnte teilweise durch die
ausgedehnte zeitliche Léange der Videoaufnahmen entgegengewirkt werden, was die
Maoglichkeit bot in einer Interaktionssequenz viele Verhaltensweisen zu kodieren. Die L&nge
der Videoaufnahmen stellt somit eine Stérke der Untersuchung dar.

Im Vergleich zur computerbasierten Kodierung von INTAKT fehlt es der handischen
Auswertung jedoch an Informationen Uber das zeitliche AusmaR einer Riickmeldung. In der
computerbasierten Kodierung wird jeweils der Beginn und das Ende der Riickmeldung kodiert,
was eine detaillierte Untersuchung des tatsachlichen Zeitanteils, den die Mutter mit der
AuRerung von Feedback verbringt, ermdglicht (Hirschmann, 2013). Das Erfassen des
tatsachlichen Zeitanteils einer mutterlichen Riickmeldung birgt ebenfalls Erkenntnisse iber die
Art, wie die Mutter Feedback d&ufert. Eine ausflhrliche beispielsweise korrigierende
Rickmeldung bietet dem Kind eine Erlauterung von Verbesserungsvorschlagen, wobei eine
kurze Korrektur weniger lehrreiche Informationen beinhaltet. Durch eine elaborierte Erkl&rung
lernt das Kind dazu und kann dies auf dhnliche, zukinftige Situationen anwenden. Diese
Differenzierung findet bei der handischen Kodierung keine Beachtung, sondern nur ob eine
Rickmeldung gegeben wurde oder nicht.

Als weitere Einschrankung der Untersuchung gelten die fehlenden C-Werte hinsichtlich
der Ergebnisse des Wiener Entwicklungstest (WET; Kastner-Koller & Deimann, 2012), die
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dadurch zustande kamen, dass das diagnostische Verfahren nicht zur Ganze bei jedem Kind
durchgefuhrt werden konnte. In Bezug auf die Berechnung der diversen Korrelationen konnten
weniger diagnostische Ergebnisse einbezogen werden als Mutter-Kind-Dyaden insgesamt
untersucht wurden.

Zudem fokussiert eine Limitation die gegebenen Beispiele, mit deren Hilfe die positive,
korrigierende und negative Riickmeldung im Manual des Verfahrens genauer erlautert werden.
Diese definierenden Beispiele fur die einzelnen Riickmeldungsarten sind nicht auf jeden Fall
anwendbar. Das korrigierende Feedback ,,Der Klebstoff muss runterschauen. Sonst halt er
nicht“ (Hirschmann, Aigner, Deimann, & Kastner-Koller, 2013) oder ,,Filzstifte kann man
nicht mehr wegradieren® aus den untersuchten Videoaufnahmen kann angemessen in der
Bastelsituation identifiziert und als solches kodiert werden. In der Spielsituation jedoch gilt
dies nicht gleichermalien, weil dort eine korrigierende Rickmeldung wie beispielsweise ,,Das
ist ein Méddchen, das kann deswegen nicht Peter heilen® beim Puppenspiel oder ,,Rot heif3t
nicht mehr nur Achtung, sondern stehen bleiben* wahrend des Autorennens vorkommen kann.
Aus diesem Grund war es oft schwierig zu entscheiden, ob die miitterliche AuRerung fiir das
Kind, vor allem in der Spielsituation, korrigierend und lehrreich war oder nicht. Ableitend
daraus ware es flr die tatigen Psychologlnnen in freier Praxis von Vorteil getrennte Beispiele
fiir die Spiel- und die Bastelsituation zur Verfigung zu stellen, um die Eindeutigkeit der
Kodierung zu gewahrleisten.

Eine weitere Limitation besteht in der Anwendung der systematischen
Verhaltensbeobachtung als Methode der Wahl. Trotz der zahlreichen Vorteile ist die
Verhaltensbeobachtung von einer flr die Ergebnisse relevanten Verzerrung gepréagt. Der
Hawthorne-Effekt besagt, dass Versuchspersonen ihre Verhaltensweisen aufgrund dessen, dass
sie beobachtet werden und sich dartiber im Klaren sind, verandern (Schoberl, 2011).

Im Allgemeinen gilt die mautterliche Rickmeldung als einer von vielen
umweltbedingten Einflussfaktoren, die sich auf die kindliche Entwicklung austben kénnen
(Deimann & Kastner-Koller, 2007), jedoch stellt diese nur einen Teil eines weitgefassten
Konstruktes von unter anderem sozialen, emotionalen und bindungsrelevanten Erfahrungen
dar. Das Umfeld des Kindes besteht aus mehreren Faktoren, welche die Entwicklung des
Kindes sowie die interaktiven Verhaltensweisen im Rahmen der Mutter-Kind-Interaktion
beeinflussen. Daher werden im folgenden Abschnitt weitere Aspekte diskutiert, die sich
ebenfalls auf die untersuchten Konstrukte auswirken koénnten, jedoch im Rahmen dieser
Untersuchung keine Beachtung finden konnten. Diese konnen als Forschungsausblick und
Anregung fur zukunftige Forschung gelten. Bereits Bronfenbrenner (1986) merkte an, dass
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unterschiedliche Kontexte, in denen Kinder aufwachsen, nicht unabhéngig voneinander
Einfluss auf die kindliche Entwicklung nehmen. Im Falle der untersuchten Altersgruppe der
Kinder von drei bis sechs Jahren spielen ebenfalls die weiteren Bezugs- und
Betreuungspersonen sowie die Kindergartensituationen, die in Wechselwirkung mit der
familidren Umgebung einen Einfluss auf die Entwicklung des Kindes ausiiben, eine wichtige
Rolle (Lamb & WeRels, 1997).

Des Weiteren gilt zu beachten, dass Lob per se nicht ausschlieBlich als positive
Komponente der Mutter-Kind-Interaktion gesehen werden darf, weil die midtterliche
Rickmeldung und vor allem Lob ebenfalls mit negativen Folgen verbunden sein kénnen wie
Henderlong und Lepper (2002) in ausfuhrlicher Form ausgearbeitet haben. Die mutterliche
Ruckmeldung als negative, korrigierende oder positive Bewertung der kindlichen Handlung ist
in jedem Fall abhdngig von dem Kontext, in dem das Feedback ge&uRert wird. In
entwicklungsrelevanten Bereichen kann beispielsweise eine positive Riickmeldung vom Kind
ebenfalls als eine leistungsbezogene Erwartung flr weitere ahnliche Situationen gelten,
wodurch die Entstehung eines Leistungsdruckes resultieren konnte. Dieser Leistungsdruck
nivelliert die Freude, die Kinder an einer Aufgabe haben kénnen, um von dem Streben nach
Lob und Anerkennung verhillt zu werden. In umgekehrter Form kann Lob in Folge einer sehr
einfachen Aufgabe die kindliche Motivation hemmen, weil fir das Kind das Geflhl entsteht,
dass seine Féhigkeiten generell als niedrig eingeschéatzt werden (Henderlong & Lepper, 2002).
Allgemein gilt, dass die wahrgenommene Ehrlichkeit einer positiven mitterlichen
Rickmeldung eine wesentliche Rolle fur das Kind spielt (Henderlong & Lepper, 2002).
Mdglicherweise hat die Untersuchungssituation die Art und die Haufigkeit der AuBerung von
Lob von Seiten der Mutter veréndert. Diese wahrgenommene Ehrlichkeit wird ebenfalls durch
die eigene Selbsteinschatzung der kindlichen Kompetenzen beziiglich der relevanten
Funktionsbereichen beeinflusst (Henderlong & Lepper, 2002).

Einige weitere Aspekte, die ebenfalls beztglich der kindlichen Entwicklung und der
gezeigten Zusammenhadnge relevant erscheinen, wurden im Rahmen dieser Studie nicht
erhoben. In Bezug auf die Entwicklung der Visumotorik konnte beispielsweise gezeigt werden,
dass linksh&ndige Vorschulkinder in einer Entwicklungsdiagnostik anhand des Wiener
Entwicklungstest niedrigere Werte erreichen als Rechtshander (Bruckner, Deimann, &
Kastner-Koller, 2006). Die Handigkeit wurde in dieser Studie nicht erhoben, wobei diese fir
den Ausgangspunkt der Untersuchung beziglich der kognitiven Entwicklung des Kindes
zusétzliche Erkenntnisse liefern konnte. Zudem spielt das mutterliche Wohlbefinden, wie

beispielsweise das Vorliegen von depressiven Symptomen, fir den Umgang einer Mutter mit
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ihrem Kind eine wichtige Rolle. Es konnte gezeigt werden, dass eine depressive Stimmung die
sozial-emotionale Entwicklung eines Kindes vor allem im Alter zwischen zwei und flinf Jahren
beeinflusst (Feldman & Eidelman, 2009).

Interessant sind auch die Auswirkungen der sozio-demographischen Variablen
(beispielsweise der Bildungsstand der Mutter, die Betreuungssituation des Kindes, die Anzahl
an Geschwister) auf die midtterliche Riuckmeldung. Die soziodkonomischen und
demographischen Faktoren sowie die Qualitat der Mutter-Kind-Interaktion werden ebenfalls
als zwei wichtige Aspekte in das sozial-emotionale Entwicklungsscreening (SEE 0-3) und dem
darauf aufbauenden Interventionsprogramm STEEP (Steps toward effective, enjoyable
parenting) eingebettet (Alpermann & Koch, 2007). Zudem konnte gezeigt werden, dass Kinder
von Muttern mit einem héheren Bildungsstand ebenfalls hthere Werte in Bezug auf die eigenen
kognitiven Fahigkeiten erreichen und der Bildungsstand der Mutter als Pradiktorvariable gilt
(Saltaris, Serbin, Stack, Karp, & Schwartzman, 2004). Resultierend aus der aufgezeigten
Relevanz, die diesen Faktoren zukommt, weist dies in Bezug auf INTAKT eine weitere
Forschungsrichtung auf. Des Weiteren kann anhand von INTAKT in Bezug auf die mdtterliche
Ruckmeldung moglicherweise ein Einfluss auf das Selbstbild des Kindes (Jacquez, Cole, &
Searle, 2004; Kelley, Brownell, & Campbell, 2000) sowie auf die Beharrlichkeit bei Aufgaben
(Kelley, Brownell, & Campbell, 2000) untersucht werden.

In diesen Forschungskontext eingebettet wére es zudem interessant die Mutter-Kind-
Dyaden uber einen langeren Zeitraum mehrmals in dieser standardisierten Situation zu
beobachten um somit einen Durchschnitt der miitterlichen AuBerung von Feedback zu
berechnen und diesen in Bezug zur kindlichen Entwicklung tber die Zeit hinweg zu setzen.

Das Kind wachst zudem in einem Kontext auf, in dem mehrere Variablen Einfluss auf die
kindliche Entwicklung nehmen und es bereits in zahlreichen innerfamilidren Kontexten
interagiert. Es ware interessant zu untersuchen, ob die kindliche Entwicklung sowie die
Haufigkeit der AuBerung von miitterlicher Riickmeldung aufgrund dessen beeinflusst werden,
ob das Kind keines, eines oder mehrere Geschwisterkinder besitzt. Zudem kdnnte von Interesse
sein, ob die Verhaltensweisen des Vaters beziliglich der beeinflussten Funktionsbereichen die
gleichen Effekte ausuben, wie dies im Kontext der mutterlichen Riickmeldung der Fall ist.

Aufgrund dessen, dass sich in einer Interaktionssequenz beide Interaktionspartnerinnen
gegenseitig beeinflussen, ware es wichtig das Temperament des Kindes ebenfalls in
Forschungsarbeiten einzubinden. Generell gilt fir die Mutter-Kind-Interaktion die
Notwendigkeit einer optimalen Passung zwischen den mutterlichen und den kindlichen
Verhaltensweisen. Das Temperament des Kindes stellt eine relevante Einflussvariable dar,
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welche die mdtterlichen Verhaltensweisen in der Mutter-Kind-Interaktion mdglicherweise
variiert (Kunstler, Fegert, & Ziegenhain, 2010).

Als weiterer Forschungsausblick riicken an dieser Stelle mogliche Alterseffekte in Bezug
auf das Interaktionsverhalten in den Fokus des Interesses. Dies bezieht sich auf die Frage ob
die mitterlichen Verhaltensweisen in der Mutter-Kind-Interaktion sich in Abhangigkeit vom
Alter des Kindes und somit von den fortschreitenden Fahigkeiten verandern. Das kindliche
Alter konnte vor diesem Hintergrund mit Fluktuationen des mdtterlichen Verhaltens wahrend
Interaktionen mit ihrem Kind in Verbindung gebracht werden (Feldman & Eidelman, 2009).
Zum Beispiel war die mutterliche Feinflhligkeit im kindlichen Alter zwischen 1 bis 6 Monaten
am hoéchsten und nahm infolge dessen zwischen 6 und 12 Monaten wieder ab (Feldman &
Eidelman, 2009). Dies konnte moglicherweise in Bezug auf die miitterliche Riickmeldung
ebenfalls der Fall sein. Das kindliche Geschlecht als wichtige Variable sollte ebenfalls als
einflussnehmender Faktor berticksichtigt werden. Madchen und Buben reagieren aufgrund von
unterschiedlichen Erziehungsmafnahmen oder Verhaltensweisen im Umgang mit ihnen
unterschiedlich auf positive oder negative Rickmeldungen (Henderlong & Lepper, 2002).

Die anwendungsbezogene Relevanz solcher Untersuchungen besteht schlussfolgernd vor
allem darin, dass anhand von evaluierten, publizierten Verfahren wie INTAKT die
Interaktionsdiagnostik unterstiitzend in den diagnostischen Prozess eingebettet werden kann.
Dies erweitert die individuumsspezifische Sichtweise um den Aspekt der miutterlichen
Verhaltensweisen im Rahmen der Mutter-Kind-Interaktion und sollte demnach Beachtung in
der psychologisch-diagnostischen Praxis finden. Basierend auf der Interaktionsdiagnostik
sowie den daraus resultierenden signifikanten Zusammenhangen, die diese Untersuchung
ergeben  haben, konnten anwendungsbezogen im  Sinne einer Intervention
MaRnahmenvorschlage formuliert werden. Letztere konnten die einzelnen Riickmeldungsarten
sowie deren Einfluss im Sinne einer Psychoedukation erldutern sowie in einer Beratung
beziiglich der forderlichen AuRerung von Feedback miinden. Diese hat zum Ziel die Mutter-

Kind-Interaktion im Bereich der mitterlichen Riickmeldung zu starken.
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Anhang A: Abstract - Deutsch

Die mautterliche Ruckmeldung, eingeteilt in Lob, Kritik und Kkorrigierende
Rickmeldung, bieten dem Kind in der Mutter-Kind-Interaktion eine Bezugsnorm aufgrund
derer das Kind die Angemessenheit der eigenen Handlungen und Verhaltensweisen beurteilen
kann. Die kindliche Entwicklung schreitet in der Altersspanne zwischen drei und sechs Jahren
durch die differenzierte Erweiterung der bereits erworbenen Kompetenzen fort und vollzieht
sich groftenteils in einem von sozialen Interaktionen geprégten Kontext. Aufgrund dessen
fokussiert die vorliegende Studie auf den Zusammenhang zwischen der mutterlichen
Rickmeldung und der kindlichen Entwicklung. Der kindliche Entwicklungsstand wird anhand
des Wiener Entwicklungstest und die mutterliche Rickmeldung anhand von INTAKT
operationalisiert. Zudem wird in dieser Studie die Interrater-Reliabilitdt des Verfahrens
INTAKT untersucht. Die Stichprobe bestand aus N = 18 Mutter-Kind-Dyaden, die sich
aufgrund einer Entwicklungsabklarung und/oder dem Verdacht auf eine externalisierende
Storung an eine psychologische Praxis in Wien wendeten.

Die statistischen Berechnungen ergeben positive Korrelationen zwischen der insgesamt
gedullerten sowie korrigierenden Rickmeldung und der sozial-emotionalen Entwicklung des
Kindes. Zudem sind Zusammenhdnge zwischen der negativen Rickmeldung und der
Visumotorik und visuellen Wahrnehmung und der kognitiven Entwicklung zu verzeichnen.
Die Betrachtung des positiven Anteils bestehend aus der positiven und Kkorrigierenden
Rickmeldung ergab eine Korrelation mit der Visumotorik und visuellen Wahrnehmung und
der kognitiven Entwicklung. Zudem haben sich hochst zufriedenstellende Reliabilitatswerte
ergeben, welche schlussfolgern lassen, dass INTAKT eine zuverlassige Methode zur Messung
der mutterlichen Riickmeldung darstellt und zukunftig in der psychologischen Diagnostik
Anwendung finden sollte. Hinsichtlich der Wechselwirkung zwischen dem Feedback und
einigen Funktionsbereichen des Kindes werden weitere Forschungen sowie die Formulierung
von Malinahmenvorschlage notwendig.
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Anhang B: Abstract - English

The given feedback during a mother-child-interaction, namely praise, criticism and
corrective feedback, allows children to identify a frame for their own actions and evaluate the
adequacy of those. The childish development between three to six years is defined by the
continuous differentiation of already acquired competences and is embedded in the context of
social interactions. The focus of this study lies on the correlation between diverse maternal
feedback, measured by INTAKT, and the development of the child, which is operationalised by
the Viennese development test. Concerning INTAKT as a measurement method, this study also
investigates the interrater-reliability between two coders. The sample consisted of N = 18
mother-child-dyads, who addressed a psychological institute in Vienna in order to test the
child’s development and/or clarify the suspicion concerning an externalized behavioural
trouble.

The statistical calculations showed significant correlations between the overall given
feedback and the corrective feedback and the social-emotional development of the child. In
addition to this, negative feedback correlates with the visual perception as well as the cognitive
development. The combination of positive and corrective feedback, defined as the positive part
of the interaction regarding maternal feedback, showed a correlation with the visual perception
and cognitive development. INTAKT showed highly satisfying scores concerning the interrater-
reliability, which proves that this method is reliable for measurements regarding the aspect of
feedback and should be embedded in the diagnostic process. Regarding the interdependency
between maternal feedback and some of the child’s developmental zones, further research as
well as verbalized recommendation concerning these aspects seem necessary.
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Anhang C: Informationszettel zur Rekrutierung der Stichprobe

Liebe Eltern aller drei- bis sechsjahrigen Kinder!

Im Rahmen unserer Masterarbeiten sind
wir, zwei Psychologiestudentinnen der
Universitat Wien, auf der Suche nach
Eltern mit Kindern im Alter von 3 bis 6
Jahren, die uns bhei der Forschung
unterstiitzen kénnen.

Worum geht es?

Unter der Betreuung von Ass.-Prof. Dr.
Deimann und Ass.-Prof. Dr. Kastner-Koller
sowie in Kooperation mit der Kinder- und
Jugendpsychologischen Praxis fihren wir
eine Studie zur Mutter-Kind-Interaktion
durch.

Was erwartet Sie?

In einer entspannten Umgebung werden
Sie wahrend einer etwa einstiindigen
Spiel- und Bastelsituation mit lhrem Kind
auf Video aufgezeichnet. Im Zuge dessen
werden Sie gebeten, einen Fragebogen
auszufillen, der allgemeine Informationen
Uber Sie und Ihr Kind erhebt.

Zudem bitten wir um lhr Einverstdndnis,
die Ergebnisse der vorangegangenen
Entwicklungsdiagnostik mit einzu-
beziehen. Alle Daten werden streng
vertraulich und anonym behandelt. Diese

dienen ausschliel3lich Forschungszwecken
und werden nicht an Dritte weitergegeben.

Wo?

Die Spiel- und Bastelsituation findet
vorzugsweise in der Kinder- und
Jugendpsychologischen Praxis
(Ottakringer StralRe 117/16) statt. Bei
ausdriicklichem Wunsch ist die Aufnahme
auch bei lhnen zu Hause durchfihrbar.

Welchen Vorteil haben Sie davon?

Mit ihrer Teilnahme leisten Sie einen
wertvollen Beitrag zur Forschung, damit
Familien zukinftig noch besser bezlglich
der Fodrderung ihres Kindes beraten
werden kdénnen.

Sie haben die Méglichkeit, auf Wunsch
eine CD-ROM, die die Aufzeichnung
enthalt, zu erhalten.

Bei Interesse oder weiteren Fragen,
kontaktieren Sie bitte Frau Dr. Koch (Tel.:
+43 650 4534936), Frau Mag. Ehrenhdfler
(Tel.: +43 664-4349411) oder Frau Mag.
Obergfell (Tel.: +43 650-501879). Gerne
kénnen Sie auch eine E-Mail an
office@kijupraxis.at schreiben.

Wir laden Sie hiermit herzlich ein, uns bei diesem Projekt zu unterstitzen, und bedanken uns
fur Ihr Interesse. Wir freuen uns sehr, Sie und ihr Kind kennenzulernen!

Mit besten Grilken

Catherine Capelle (BSc) und Julia Meszaros (BSc)

Dr. Hannelore Koch,

Mag. Lisa Ehrenhdfler

Mag. Neeltje Obergfell

Kinder- und Jugendpsychologische Praxis
Ottakringer StralRe 117/16 - 1160 Wien

Ass.-Prof. Dr. Pia Deimann und

Ass.-Prof. Dr. Ursula Kastner-Koller

Institut flir Angewandte Psychologie: Gesundheit,
Entwicklung und Férderung

Liebiggasse 5 - 1010 Wien
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Anhang D: Sozio-demographischer Fragebogen und Angaben zur Videoaufnahme

INTAKT - Beobachtungsverfahren LniveI‘Si’[:’:i’[

wien

Angaben zur Mutter

Vor- und Nachname der Mutter:

Geburtsdatum: [/

Wohnort:

Héchste abgeschlossene Schulbildung: D Pflichtschule D Fachschule/Lehre D Matura
D Hochschulabschluss

Beruf:

- Sind Sie derzeit berufstatig: D Ja D Nein

- Wenn ja, Stundenausmal pro Woche:
Angaben zum Kind

Vor- und Nachname des Kindes:

Geschlecht: D weiblich D ménnlich

Geburtsdatum: [/ Muttersprache:

Welche Personen leben im selben Haushalt?

Besucht das Kind zur Zeit einen Kindergarten? D Ja D Nein

Wenn ja, welchen?

Wenn ja, in welchem Stundenausmal? Stunden/Woche
Gibt es andere Betreuungspersonen? D Tagesmutter D GroReltern

D Sonstige Einrichtung/Betreuungspersonen:

Anzahl an Geschwistern:

Geschlecht der Geschwister: Geburtsdatum der Geschwister:

Vielen Dank fiir lhre Teilnahme!

Datum: Teilnehmernr.:
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INTAKT - Beobachtungsverfahren

Angaben zum diagnostischen Prozess

Beratung stattgefunden bei:
Datum des Erstgesprachs:
Fragestellung:

Datum der Testung:

Verwendete Verfahren:

Beantwortung der Fragestellung:

Stellung einer Diagnose:
Empfehlungen der Psychologin:

Testergebnisse:

> LNiversitat
‘wien

Testergebnisse des Wiener Entwicklungstest

Funktionsbereiche Subtests Erzielte Werte

. Turnen C PR =
Moterik Lernbar c= PR =
Visumotorik/ Visuelle Nachzeichnen T= PR =
Wahrnehmung Bilderlotto C= PR=
dichtni d Schatzkastchen = PR =
Gedachtnis und Lernen Zahlen Merken C= PR =
Muster Legen (-neu) E= PR =
Bunte Formen C= PR =
Kognitive Entwicklung Gegensatze C= PR=
Quiz C= PR =
Rechnen C= PR =
Worter Erklaren = PR =

Sprache .
Puppenspiel = PR=
i i ) Fotoalbum = PR =

Sozio-emotionale Entwicklung

Elternfragebogen = PR =
. . Gesamtentwicklungsscore = PR=
Allgemeine Entwicklung R = i

Datum:

Teilnehmernr.:
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INTAKT - Beobachtungsverfahren

Angaben zur Videoaufnahme

Teilnehmernummer:

Alter des Kindes:

Datum der Aufnahme:

Dauer der Aufnahme:

Ort der Aufnahme:

Zustandige Person:

Kodierung von:

Name der Datei:

Anmerkungen:

Datum: Teilnehmernr.:

67




Anhang E: Einverstandniserklarung fir die teilnehmenden Mutter

UNIVERSITAT WIEN Fakultét fiir Psychologie

Institut fiir Angewandte Psychologie:
Gesundheit, Entwicklung und Forderung

Liebe Mutter!

Vielen Dank fur lhre Teilnahme an unserer Untersuchung dber Mutter-Kind-
Interaktionen mit 3- bis 6-jahrigen Kindern! Im Rahmen dieser Untersuchung ist eine

ca. einstindige Videobeobachtung Ihres Kindes vorgesehen.

Es wird versichert, dass das gesamte Datenmaterial vertraulich behandelt und
ausschlieflich fur universitatsinterne Forschungszwecke verwendet wird. Die Daten

werden zu diesem Zwecke anonymisiert an Forschungsmitarbeiterinnen

weitergegeben.
Ich, , erklare mich damit einverstanden,
dass mein Kind, , und ich gemeinsam in einer

Spielsituation auf Datentrdger aufgezeichnet und die erhobenen Daten sowie die
Ergebnisse aus der psychologischen Untersuchung bei Fr. Dr. Koch fir

universitatsinterne Forschungszwecke weiterverwendet werden.

Datum Unterschrift

Ass. Prof. Dr. Ursula Kastner-Koller T +43-1-4277-47261 E-Mail ursula.kastner-koller@univie.ac.at
Ass. Prof. Dr. Pia Deimann T +43-1-4277-47277 E-Mail pia.deimann@univie.ac.at

Mag? Dr. Nicole Hirschmann E-Mail nicole hirschmann@univie.ac.at

A-1010 Wien, Liebiggasse 5 F +43-1-4277-47206
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UNIVERSITAT

@a WIEN Fakultat fiir Psychologie
Institut fiir Angewandte Psychologie:
Gesundheit, Entwicklung und Forderung

Liebe Mutter!

Vielen Dank fur lhre Teilnahme an unserer Untersuchung Uber Mutter-Kind-
Interaktionen mit 3- bis 6-jahrigen Kindern!l Im Rahmen dieser Untersuchung ist eine

ca. einstundige Videobeobachtung lhres Kindes vorgesehen.

Es wird versichert, dass das gesamte Datenmaterial vertraulich behandelt und
ausschlieRlich fur universitatsinterne Forschungszwecke verwendet wird. Die Daten
werden zu diesem Zwecke anonymisiert an Forschungsmitarbeiterlnnen

weitergegeben.

Ich, . erklare mich damit einverstanden,

dass mein Kind, , und ich gemeinsam in einer

Spielsituation auf Datentrdger aufgezeichnet und die erhobenen Daten sowie die
Ergebnisse aus der psychologischen Untersuchung bei Fr. Mag. Hinterhuber far

universitatsinterne Forschungszwecke weiterverwendet werden.

Datum Unterschrift

Ass. Prof. Dr. Ursula Kastner-Koller T +43-1-4277-47261 E-Mail ursula.kastner-koller@univie.ac.at
Ass. Prof. Dr. Pia Deimann T +43-1-4277-47277 E-Mail pia.deimann@univie.ac.at

Mag?. Dr. Nicole Hirschmann E-Mail nicole hirschmann@univie.ac.at

A-1010 Wien, Liebiggasse 5 F +43-1-4277-47206
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UNIVERSITAT Fakultat fiir Psychologie

Institut fiir Angewandte Psychologie:
Gesundheit, Entwicklung und Forderung

Liebe Mutter!

Vielen Dank fur lhre Teilnahme an unserer Untersuchung dber Mutter-Kind-
Interaktionen mit 3- bis 6-jahrigen Kindern! Im Rahmen dieser Untersuchung ist eine

ca. einstundige Videobeobachtung lhres Kindes vorgesehen.

Es wird versichert, dass das gesamte Datenmaterial vertraulich behandelt und
ausschlielllich fur universitatsinterne Forschungszwecke verwendet wird. Die Daten
werden zu diesem Zwecke anonymisiert an Forschungsmitarbeiterlnnen

weitergegeben.

Ich, , erklare mich damit einverstanden,

dass mein Kind, , und ich gemeinsam in einer

Spielsituation auf Datentrager aufgezeichnet und die erhobenen Daten sowie die
Ergebnisse aus der psychologischen Untersuchung bei Fr. Mag. Obergfell fur

universitatsinterne Forschungszwecke weiterverwendet werden.

Datum Unterschrift

Ass. Prof. Dr. Ursula Kastner-Koller T +43-1-4277-47261 E-Mail ursula kastner-koller@univie.ac.at
Ass. Prof. Dr. Pia Deimann T +43-1-4277-47277 E-Mail pia.deimann@univie.ac.at

Mag?. Dr. Nicole Hirschmann E-Mail nicole hirschmann@univie.ac.at

A-1010 Wien, Liebiggasse 5 F +43-1-4277-47206
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Anhang F: INTAKT-Beobachtungsprotokoll

INTAKT-BEOBACHTUNGSPROTOKOLL

Kind:
Bezugsperson:

Beobachter:
Datum:

FEINFUHLIGKEIT

7 = sehr hohe

6 = hohe

5 = eher hohe

4 = mittlere

3 = eher geringe

2 = geringe

1 = sehr geringe

unkodierbar

RUCKMELDUNG

30

45

60

15

30

45

60

15

30

45

60

15

30

45

60

15

30

45

60

15

30

45

60

15

30

45

60

15

30

45

60

positiv

korrigierend

keine Riickmeldung

negativ

unkodierbar

JOINT
ATTENTION

15

30

45

60

15

30

45

60

15

30

45

60

15

30

45

60

15

30

45

60

15

30

45

60

30

45

60

15

30

45

60

aktiv: Handlungseb.

aktiv: verbale Ebene

passive Aufrechterh.

Aufmerks.lenkung

Aufmerks.wechsel

keine Joint Attention

unkodierbar

© by Nadine Aigner
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Anhang G: INTAKT-Auswertungsbogen

Kind:

INTAKT-AUSWERTUNGSBOGEN

Bezugsperson:

Beobachter:
Datum:

FEINFUHLIGKEIT

Haufigkeit Skalenwert

Hifk.

gewichtete

7 = sehr hohe

6 = hohe

5 = eher hohe

4 = mittlere

Il

3 = eher geringe

Il

2 = geringe

"1 = sehr geringe

XXX [|X[X]|X[X

=IN|W A |V

Mittelwert

Legende: Z, ... Summe der Hiufigkeiten
s ... Summe der gewichteten Haufigkeiten

RUCKMELDUNG

Strichliste

absolute
Hik.

relative Hfk.
(abs. Hik./ %)

%

positiv & negativ

%

Beurteilung

positiv

korrigierend

positiv + korrigierend

negativ

positiv + negativ

korrigierend + negativ

positiv

x 100 =

positiv + korrigierend + negativ

keine RM

unkodierbar

negativ

Legende: X ... Summe der absoluten Hiufigkeiten

JOINT ATTENTION

absolute
Hifk.

relative Hik.
(abs. Hfk. / X)

o, %

positiv & negativ

Beurteilung

aktive A.: Handlungsebene

aktive A.: verbale Ebene

passive Aufrechterhaltung

Aufmerksamkeitslenkung

Aufmerksamkeitswechsel

keine JA

unkodierbar

positiv

x 100 =

negativ

© by Nadine Aigner
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Anhang H: Absolute Haufigkeiten der einzelnen Rickmeldungsarten.

Tabelle 8.

Absolute Haufigkeiten der einzelnen Riickmeldungsarten.

Videoauf- . negative korrigierende Summe der
positive Riickmeldung " ; absoluten
nahme Rickmeldung Rickmeldung S
Haufigkeiten

1 12 8 21 41
2 9 6 12 27
3 33 30 48 111
4 32 4 33 69
5 14 10 20 44
6 23 3 19 45
7 40 4 21 65
8 11 6 8 25
9 36 2 8 46
10 9 3 9 21
11 13 4 11 28
12 36 4 9 49
13 16 6 7 29
14 4 5 0 9

15 37 17 27 81
16 3 27 9 39
17 21 13 20 54
18 1 22 22 43
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