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Zusammenfassung

Zusammenfassung

Die Theorie Emerging Adulthood geht davon aus, dass junge Menschen zwischen 18 und 25
Jahren, in den westlichen Industrienationen, heutzutage andere Entwicklungsaufgaben
meistern missen, als in den Generationen vor ihnen. Anstatt einen Partner zu finden, die Ehe
einzugehen und Kinder zu bekommen geht es bei ihnen darum, eigenen Bediirfnisse in Bezug
auf ihre Lebensplanung mit denen eines Partners zu vereinbaren. Trotz des gesellschaftlichen
Wandels gehen Wissenschaftlerinnen davon aus, dass normativ geformte Vorstellungen einer
Partnerschaft sich kaum verandert haben. Diese qualitativ angelegte Studie untersucht den
Einfluss der Sozialisierungen zwischen 18 und 25 Jahren auf die Vorstellungen von
Partnerschaften in drei verschiedenen Generationen. Ein deskriptiver Vergleich soll erste
Riickschllisse der Auswirkungen gesellschaftlicher Veranderungen ermoglichen. Insgesamt
wurden vier Kategorien fiir die Vorstellungen partnerschaftlicher Beziehungen aus den
Interviews  extrahiert:  Beziehungsqualitdt, romantische  Beziehungsvorstellungen,
Rollenbilder in Bezug auf das Geschlecht und Vorstellungen (ber die Ehe und den
Kinderwunsch. Es zeigten sich keine Unterschiede zwischen den Generationen in Bezug auf
die Merkmale von Beziehungsqualitat. Auch die romantischen Beziehungsvorstellungen
unterschieden sich nicht zwischen den Generationen. In der Kategorie Rollenbilder in Bezug
auf das Geschlecht war die alteste der drei Generationen konservativer als die beiden
jungeren Generationen und bevorzugten traditionellere Rollenbilder in der Zeit zwischen 18
und 25 Jahren. Auch die Ergebnisse der Kategorie Ehe und Kinder unterschieden sich zwischen
den Generationen. Die Befragten der beiden adlteren Generationen heirateten friiher oder
winschten sich vor ihrem 30. Geburtstag zu heiraten. Die jingste Generation gab an erst viel
spater oder liberhaupt nicht heiraten zu wollen. Die jingste Generation wiinschte sich zu
einem spateren Zeitpunkt Kinder als die beiden alteren. Die elterliche Ehe wurde als positives
oder negatives Vorbild fir den Ehewunsch angegeben. Des Weiteren wurden die Eltern und
gesellschaftliche Konventionen in der altesten der drei Generationen als Einflussfaktoren auf
das Rollenbild in Bezug auf das Geschlecht genannt. Der Wohnsitzt, Land oder Stadt, galt auch
als Begriindung fir Unterschiede in Vorstellungen bezliglich Partnerschaften. Aufgrund der
Wichtigkeit partnerschaftlicher Beziehungen fiir das menschliche Wohlbefinden ist eine
ndhere Untersuchung der hier ausgewiesenen Einfllisse fir die Pravention maladaptiver
Verhaltensweisen in dieser Periode der Lebensspanne notwendig.






Abstract

Abstract

Emerging Adulthood is a theory postulating that young adults between the age of 18 to 25
years, these days, face different challenges than individuals in prior generations. Instead of
meeting their life partner, marrying and having children they concentrate on themselves.
Thus, they try to reach their lifegoals and coordinate their life plans with those of their partner.
Although society has changed it seems that normative relationship beliefs are still the same
as they used to be. This qualitative study investigates the socialization from 18 to 25 years and
its effect on romantic relationship beliefs. Three generations were asked about their wishes,
hopes and expectations. This method is supposed to enable a descriptive comparison of the
generations. Four categories of relationship beliefs were found: relationship quality, romantic
relationship beliefs, gender roles and expectations about marriage and childbearing. There
were no differences between the generations in relationship quality beliefs and romantic
relationship beliefs. In the category gender roles, the oldest of the three generations held
more conservative expectations when they were about 18 to 25 than those of the two younger
generations at the same age. The beliefs regarding the category marriage and childbearing
also varied between the generations. The oldest two generations expected to marry or were
already married in their 20s. The youngest generation did either not want to marry at all or at
least not before their 30. birthday. Additionally, the youngest generation wanted children
later in life than Individuals of the two older generations. The marriage of their parents served
as role models and influenced the hopes to marry either positively or negatively. Furthermore,
within the oldest of the three generation, parents and society seem to have affected the
gender role beliefs. Another mentioned effect on intimate relationship beliefs was the rural
or urban residence of the individual. Since close relationships are very important for the
individual wellbeing further investigation on the impact of socialization is necessary to prevent
maladaptive behavior in the lifespan.






Einleitung

Einleitung

Bis in die 1960er Jahren wurde das Leben stark durch gesellschaftliche Konventionen und
den familidgren Kontext reguliert. Ein bestimmter Lebensweg wurde bereits friih festgelegt.
Fiir Frauen war das zumeist, mit Anfang 20 zu heiraten und Kinder zu bekommen und dann
als Hausfrau und Mutter leben. Doch seit circa der Mitte des 20. Jahrhunderts verandert sich
der soziokulturelle Raum der westlichen Industriegesellschaft. Immer mehr Frauen
entscheiden sich nun fir einen langeren Bildungsweg, nach der Schule zieht man nicht mit
seiner Partnerin! zusammen, sondern in eine Wohngemeinschaft, und normative stereotype
Rollenbilder von Frau und Mann sollen aufgeweicht und verandert werden. Junge Menschen
heiraten spater und bekommen auch spater ihr erstes Kind (Arnett, 2000; Billari & Liefbroer,
2010; Shanahan, 2000). Dieser gesellschaftliche Wandel bietet jungen Personen zwischen 18
und 25 Jahren viele Moglichkeiten. Unter anderem setzen sie einen starkeren Fokus auf sich
selbst und leben ihre partnerschaftlichen Beziehungen anders aus als noch die Generationen
ihrer Eltern oder Grof3eltern. Vor allem junge Frauen sind von diesem Wandel betroffen, da
er ihnen mehr Chancen bietet. Sie studieren und wollen Karriere machen, bevor sie Kinder
bekommen und heiraten. Durch die Ereignisse der 1960er und 1970er Jahre, wie
beispielsweise die Einflihrung der Pille als Verhitungsmittel, gelang es Sexualitdt und
Fortpflanzung zu trennen. Als Folge wuchs die Akzeptanz, dass junge Individuen sich, auch
sexuell, ausleben konnen. Dadurch gehen die gesellschaftlichen Erwartungen heutzutage
weniger davon aus, dass junge Menschen bereits verbindliche Beziehungen eingehen.
Vielmehr gilt vor allem die Zeit wahrend des Studiums als eine Mdglichkeit, Erfahrungen zu
sammeln, verschiedene Partnerschaften einzugehen und sexuelle Freiheiten zu genieRen. In
der Forschung wird diese Zeit sogar als neue Phase in der Entwicklung zwischen dem Jugend-
und dem Erwachsenenalter gehandhabt. Seitdem Arnett (2000) zu Beginn dieses Jahrhunderts
die Entwicklungsphase Emerging Adulthood beschrieb, wird die Akzeptanz seiner Theorie
immer groBer. Einige Forscherinnen postulieren sogar eine dieser Periode eigene romantische
Phase, deren Aufgaben die jungen Menschen I6sen missen, um dauerhafte und verbindliche

Partnerschaften eingehen zu konnen (Shulman & Connolly, 2013).

1 In der vorliegenden Arbeit wurde das generische Femininum verwendet, wenn eine

Gruppe oder eine Partnerschaft gemeint ist.



Einleitung

Umso erstaunlicher scheint es, dass die Vorstellungen, die Personen {ber
partnerschaftliche Beziehung hegen, sich scheinbar wenig verandert haben. Fiir die meisten
Menschen ist eine gliickliche und stabile Partnerschaft nach wie vor von grof3er Bedeutung.
Sie fordert das subjektive Wohlbefinden (Cacioppo & Hawkley, 2009; Dush, 2005) und tragt
somit wesentlich zur Lebensqualitat bei. Kein Wunder also, dass fast jeder zu wissen glaubt,
wie eine solche Beziehung aussehen sollte. Der Inhalt dieser Laienkognitionen ist in den
letzten Jahrzehnten immer mehr in den Fokus der Wissenschaft gerlickt. Ein Schwerpunkt der
Untersuchungen liegt dabei auf gesellschaftlich gepragten, normativen Vorstellungen
(Baldwin, 1992).

Mogliche neue Erwartungen, Wiinsche und Hoffnungen kénnen allerdings nur schwer
betrachtet werden, wenn sie nicht mit jenen verglichen werden, die unter anderen sozialen
und gesellschaftlichen Bedingungen entstanden. Die vorliegende Arbeit vergleicht daher
Beziehungsvorstellungen in unterschiedlichen Generationen. Dieser Vergleich soll einen
ersten Einblick in die Sozialisationsbedingungen im Alter von 18 und 25 Jahren und deren
Einfluss auf partnerschaftliche Vorstellungen ermdéglichen. Ein besseres Verstandnis dieser
Lebensphase und ihrer unterschiedlichen Einfliisse kann zukiinftig vor allem in Bezug auf
gesundheitspsychologische Fragestellung verwendet werden.

Im Folgenden soll zunachst der fir die postulierten Fragestellungen relevante theoretische
Hintergrund dargelegt werden. In Kapitel 1 wird auf verschiedene normativ geformte
Partnerschaftsvorstellungen eingegangen. AnschlieBend werden die sich abzeichnenden
sozialen und gesellschaftlichen Veranderungen mittels des Konzepts Emerging Adulthood in
Kapitel 2 nadher erlautert, um schlussendlich diese beiden Themen in Kapitel 2.1 zu verbinden
und auf Partnerschaften und diesbeziigliche Vorstellungen wahrend der Phase Emerging
Adulthood einzugehen. Der theoretische Teil schlieBt mit einer Erldauterung des hier
verwendeten Generationskonzepts (Kap. 3) und einer Beschreibung, der fiir den empirischen
Teil wichtigen, drei Generationen (Kap. 3.2). Der empirische Teil dieser Arbeit beginnt mit der
Zielsetzung und Fragestellung in Kapitel 4. Im Kapitel Methodik (Kap 5) werden Angaben zur
Planung und Durchfiihrung (Kap.5.1), zur Stichprobe (Kap. 5.2), zu den Messinstrumenten
(Kap. 5.3), zur Auswertung (Kap. 5.4) und zur verwendeten Auswertungssoftware (Kap. 5.5)
gemacht. Im Anschluss werden die Ergebnisse prasentiert (Kap. 6). Die Arbeit schlieSt ab mit
der Diskussion (Kap.7) der in der Untersuchung gefundenen Ergebnisse und gibt einen

Ausblick auf zuklnftige Forschungsvorhaben.



Partnerschaftsvorstellungen

Theoretischer Hintergrund

1 Partnerschaftsvorstellungen

Fletcher, Simpson, Thomas und Giles (1999) stellten ein Modell auf, welches
partnerschaftliche Idealvorstellungen definiert. Demnach handelt es sich dabei um
Wissenskonstrukte, die aus iberlappenden Reprasentationen des Selbst, des potentiellen
Partners und der potentiellen Beziehung bestehen. Im Gegensatz zu anderen
Beziehungskognitionen, sind Ideale am positiven Ende der Evaluierungsdimension angesiedelt
(Fletcher & Simpson, 2000). Ideale Standards dienen auch der Bewertung aktueller
Beziehungen (Fletcher & Simpson, 2000). Eine hohe Ubereinstimmung zwischen den eigenen
Partnerschaftsidealen und der aktuellen Beziehung fiihrt dazu, dass die aktuelle Beziehung
positiver bewertet wird (Campbell & Fletcher, 2015; Campbell, Simpson, Kashy & Fletcher,
2001; Fletcher, Simpson & Thomas, 2000; Overall, Fletcher & Simpson, 2006).

Auch Rusbult, Onizuka und Lipkus (1993) beschaftigen sich mit mentalen Modellen
partnerschaftlicher Beziehungen und beschreiben sie als ein qualitatives Vergleichsniveau,
anhand dessen reale Beziehungen gemessen werden. Sie unterscheiden vier Arten von
mentalen Modellen, die sich aufgrund unterschiedlicher Auspragungen auf zwei Dimensionen
ergeben. Diese Dimensionen sind zum einen Intimitat versus Oberflachlichkeit und zum
anderen traditionell versus nicht-traditionell. Die Auspragung auf der Dimension
traditionell/nicht-traditionell zeigt laut den Autoren das AusmaR der individuellen Akzeptanz
sozialer Normen in Bezug auf Religion, Ehe, Scheidung und Kinderkriegen (Rusbult et al.,
1993).

Auffassungen zu den Anfiangen einer Beziehung kdnnen sich unter anderem auf ihre
Langlebigkeit auswirken, da sie einen Einfluss darauf haben, welche Chancen einer
Partnerschaft gegeben werden und wie mit Konflikten umgegangen wird (Knee, 1998). Knee
(1998) unterscheidet hierbei zwei Arten von Vorstellungen, welche nicht unbedingt im
Gegensatz zueinanderstehen. Zum einen, den ,Glauben an das Schicksal’ und zum anderen
den ,Glauben an Wachstum’. Erstere flihrt dazu, dass Personen davon ausgehen, dass
Partnerinnen fiireinander bestimmt sind oder dass Liebe auf den ersten Blick eine Rolle beim
Kennenlernen der potentiellen Partnerin spielt. Wenn Beziehungen diese Erwartung in der

ersten Phase nicht erfiillen, kann dies dazu fiihren, dass sie schneller beendet werden. Ist die
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anfangliche Zufriedenheit mit der Beziehung jedoch hoch, halten die Beziehungen meist
langer an. Personen, die an die Entwicklung einer Beziehung glauben, gehen davon aus, dass
eine Beziehung Pflege braucht und wachsen muss. Mit dieser Einstellung wird auch an
Konfliktsituationen herangetreten, was ebenso dazu fiihren kann, dass solche Beziehungen
langer halten (Knee, 1998).

Normativ geformte Erwartungen, Intentionen und Einstellungen enthalten auch
Annahmen Uber die typischen Merkmale, die eine gute Beziehung ausmachen (Fletcher &
Kininmonth, 1992; Hassebrauck, 1995). Hassebrauck und Fehr (2002) unterscheiden vier
Faktoren des Prototyps einer guten Beziehung. Demnach sind die Faktoren Intimitdt,
Gemeinsamkeiten, Unabhdngigkeit und Sexualitdt fir das Funktionieren einer Beziehung
wichtig. Intimitat beinhaltet Eigenschaften wie: sich filireinander Zeit nehmen, einander
zuhoren, Offenheit, Ehrlichkeit und Vertrauen. Merkmale wie Gemeinsamkeiten, ahnliche
Ziele, nur wenige Streitigkeiten, gemeinsame Aktivitaten, Harmonie und Sicherheit finden sich
unter dem Faktor Gemeinsamkeiten wieder. Unabhangigkeit innerhalb einer Beziehung zu
wahren, wird mit folgenden Bezeichnungen beschrieben: Autonomie, Individualitat
beibehalten und Freiheiten haben und gestatten. Unter den letzten Faktor der Sexualitat
fallen Charakteristiken wie sexuelle Harmonie, sexuelle Zufriedenheit und physischer Kontakt
(Hassebrauck & Fehr, 2002).

Neben den Vorstellungen, was eine gute Beziehung ausmacht und welche Merkmale dafir
entscheidend sind, haben die meisten Personen gemeinschaftlich geteilte, kulturspezifische
Auffassungen Uber Beziehungen im Allgemeinen (Baldwin, 1992). Diese Art von Wissen
manifestiert sich unter anderem in Partnerschaftsskripten. Partnerschaftsskripte sind eine
Untergruppe allgemeiner zwischenmenschlicher Beziehungsschemata (Baldwin, 1992).
Skripte kénnen sich auf das spezifische Vorgehen wahrend einer Verabredung mit einer
potentiellen Partnerin beziehen (Bartoli & Clark, 2006; Laner & Ventrone, 2000; Rose, 2000)
oder auf die generelle Entwicklung einer Beziehung (Holmberg & MacKenzie, 2002;
Honeycutt, Cantrill & Greene, 1989), vom ersten Treffen (Morr Serewicz & Gale, 2008) bis zur
Beendigung der Beziehung (Battaglia, Richard, Datterie & Lord, 1998). Dass sich vor allem
heteronorme Rollenbilder in der ersten Phase einer potentiellen Beziehung lber die Jahre
wenig gedndert haben (Eaton & Rose, 2011), zeigt, wie gefestigt kulturelle Erwartungen und
Einstellungen an den Partner und die Beziehung sind. Forschungen der letzten drei Jahrzehnte

zeigen die Stabilitdt der mannlichen und weiblichen Rollenbilder in kulturellen und
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intrapersonellen Skripten wahrend der ersten Verabredungen zwischen zwei potentiellen
Partnerinnen (Eaton & Rose, 2011). Mit wenigen Ausnahmen zeigen auch neuere
Beziehungsformen, wie unverbindliche sexuelle Beziehungen zwischen Studierenden, (engl.
hook-up), eine Reproduktion normativer Vorstellungen (Eaton & Rose, 2011).

Doch soziale und kulturelle Einflisse héren mit der partnerschaftlichen Beziehung nicht
auf. Vielmehr wird auch das Konzept von Verlobung und Ehe durch normative Vorstellungen
gepragt. In einer Studie, welche Paare ein Jahr lang von der Verlobung bis in die Ehe begleitete,
offenbarten die Ehepartnerinnen Ideale, die emotionale Nahe, Unterstlitzung, Fursorglichkeit
und Selbstentfaltung beinhalteten (Knobloch-Fedders & Knudson, 2009). Zusatzlich zeigten
sie eher traditionelle Ansichten nach Rusbult und Kollegen (1993) (Knobloch-Fedders &
Knudson, 2009). Diese Ergebnisse und die Tatsache, dass es sich um Paare handelte, welche
im Begriff waren, die Ehe einzugehen, interpretierten die Autoren als eine hohere Akzeptanz
in Bezug auf soziale Normen (Knobloch-Fedders & Knudson, 2009). Dies stiitzt die Annahme,
dass normative Erwartungen nicht nur am Beziehungsanfang, sondern wahrend der gesamten
Beziehung eine Rolle spielen.

In einer weiteren Studie konnte zudem festgestellt werden, dass mehr als die Halfte der
Varianz ehelicher Idealvorstellungen aufgrund von kulturellen Normen und Stereotypen
entsteht (Acitelli, Kenny & Weiner, 2001). Doch sind gesellschaftliche Ansichten (iber
Beziehungen tatsachlich statisch? Kommt es doch seit Menschengedenken immer wieder zu
sozialen und kulturellen Verdanderungen. Kann es nicht sein, dass sich beispielsweise durch die
immer besser ausgebildeten Frauen, die Karriere machen mochten, und die Moglichkeit der
Vaterschaftskarenz auch heteronorme Rollenbilder innerhalb einer Partnerschaft verandern?
In Anbetracht neuerer Forschungsansatze in Bezug auf die Entwicklung des Menschen, ist es
durchaus denkbar, dass diese gesellschaftliche Bewegung Auswirkungen auf die kognitiven
Laientheorien von Partnerschaft und Beziehung hat. Im Folgenden soll daher zunéchst auf den
gesellschaftlichen Wandel und im Anschluss auf die Folgen dieser Veranderung fir die

Beziehungen junger Personen zwischen 18 und 25 eingegangen werden.

2 Emerging Adulthood

In fast allen Gesellschaften wird der Status eines Menschen anhand seines Alters bestimmt.
Mittels einer kulturspezifischen sozialen Uhr kann somit eine Art gesellschaftlicher Zeitplan

erstellt werden, anhand dessen das Eintreffen bestimmter Ereignisse im Leben eines
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Menschen erwartet wird (Neugarten, Moore & Lowe, 1965). Diese sozialen Vorgaben fiihren
unter anderem dazu, dass sich Normvorstellungen (iber die Entwicklung eines Menschen
bilden kbnnen. Die Erwartungen beziehen sich darauf, welcher Zeitpunkt fiir das Auftreten
bestimmter Ereignisse im Leben als richtig erachtet wird (Neugarten et al., 1965).

Im Laufe des Lebens muss der Mensch unterschiedliche Aufgaben bewadltigen, um sich
weiterentwickeln zu koénnen. Die Losung dieser sogenannten Entwicklungsaufgaben ist
entscheidend fiir den Ubergang von der einen in eine andere Entwicklungsphase. Mit leichten
individuellen Unterschieden findet die Auseinandersetzung mit diesen fiir eine spezifische
Phase des Lebens wichtigen Aufgaben meist in kritischen und sensiblen Perioden statt. Diese
Perioden ermoglichen in der Regel eine einfachere Losung (Havighurst, 1982). Die
Bewaltigung der Entwicklungsaufgaben ist somit eine Voraussetzung fiir die Gesundheit und
das Wohlbefinden des Individuums (Schulenberg, Bryant & O’Malley, 2004) und dient
zusatzlich als Marker, anhand welchem der individuelle Fortschritt durch die Gesellschaft
gemessen werden kann (Neugarten et al., 1965).

Rechtlich gesehen wurden junge Menschen in Osterreich noch nie friiher erwachsen als
heute (ABGB, 2001). Zunachst wurden Personen ab 21 als erwachsen eingestuft. Diese
Altersgrenze wurde 1973 auf 19 herabgesetzt und seit 2001 sind junge Menschen mit 18 laut
Gesetz erwachsen (,GroBjahrigkeit”, 2014). Trotzdem (ibernehmen immer weniger junge
Personen die Entwicklungsaufgaben, welche in dieser Phase von ihnen erwartet werden
(Arnett, 2006; Shanahan, 2000). In der Vergangenheit wurden immer wieder finf Aufgaben
genannt, die den Ubergang von der Jugend in das Erwachsenenalter markieren. Zu diesen
zahlen: der Auszug aus dem elterlichen Haushalt, das Beenden der Ausbildung und damit der
Eintritt in einen festen Beruf, das Eingehen der Ehe und die Elternschaft (Neugarten et al.,
1965; Shanahan, Porfeli, Mortimer & Erikson, 2005). Doch heutzutage befinden sich viele der
20- bis 25-Jdhrigen in einer verlangerten Ausbildungszeit (Statistik Austria, 2016) und sind
somit oftmals auch langer finanziell von anderen Personen abhédngig. Daher ist es nicht
verwunderlich, dass sie sich noch nicht bereit flihlen, in dieser Zeit Verantwortung fir Kinder
zu Ubernehmen (Frisén, Carlsson & Wangqvist, 2014). Eine stabile finanzielle Situation und
eine romantische Partnerschaft gaben 18- bis 25-jahrige Schwedinnen als Voraussetzung zur
Entscheidung flr Kinder an (Frisén et al., 2014).

Seit der Mitte des 20. Jahrhunderts kam es, in den westlichen Industrielandern, zu einer

Verschiebung der Aufgaben des jungen Erwachsenenalters vom dritten in das vierte
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Lebensjahrzehnt (Arnett, 2000; Schoen, Landale & Daniels, 2007; Shanahan, 2000; Shanahan
et al., 2005). Arnett (2000) spricht sich daher dafiir aus, den Ubergang zum Erwachsenenalter
als eine eigene Phase zu betrachten. Diese Zeit liegt zwischen der Jugend und dem
Erwachsenenalter und wird als Emerging Adulthood bezeichnet. Emerging Adults, sind jene
jungen Menschen, im Alter zwischen 18 und 25 in den Vereinigten Staaten und 18 und 29
Jahren in Europa, welche aufgrund ihrer sozio6konomischen Lebensumstinde andere
Aufgaben meistern miussen als Vorgdngergenerationen (Arnett, 2000, 2014). In dieser
klassifizieren sich die Individuen meist weder als Erwachsene noch als Jugendliche (Arnett,
2000). Sie bietet jungen Menschen groRRe Freiheiten in Bezug auf ihre Selbstfindung, die
Entwicklung des eigenen Weltbilds (Arnett, 2000) und dem Ausprobieren romantischer und
sexueller Beziehungen (Jamison & Ganong, 2011; Manning, Longmore & Giordano, 2007).
Dadurch er6ffnen sich ihnen diverse Moglichkeiten, um herauszufinden, in welche Richtung
sie sich in ihrem Leben weiterentwickeln méchten.

Kritiker bezweifelten, dass es sich bei Arnetts Theorie (Arnett, 2000) tatsdchlich um eine
neue Entwicklungsphase handelt, die alle jungen Menschen gleichermaRen betrifft (Bynner,
2005; Hendry & Kloep, 2007). Vielmehr gehen sie davon aus, dass es sich um neue Lebensziele
handelt, welche nur von bestimmten Individuen erfiillt werden miissen beziehungsweise
konnen (Bynner, 2005), oder dass es sich generell bei Entwicklungsstufen weniger um fixe
Phasen handelt, die von allen Menschen zur gleichen Zeit erreicht werden (Hendry & Kloep,
2007). Bynner (2005) beschreibt in seiner Kritik die Unterschiede in der Verzogerung
bestimmter Entwicklungsaufgaben innerhalb Europas. Er gibt an, dass es vor allem
institutionelle und strukturelle Faktoren der Gesellschaft und die familidaren Gegebenheiten
sind, welche eine Verschiebung begilinstigten oder beschrankten. Dadurch seien es vor allem
jene Personen, die aufgrund ihres besseren Status beglinstig werden, bei denen es zu einer
Verzogerung des Erwachsenwerdens komme (Bynner, 2005; Hendry & Kloep, 2007).
Zusatzlich sei der Ubergang in eine neue Entwicklungsphase keineswegs so reibungslos, wie
in der Theorie behauptet, vielmehr seien diese Phasen flexibel in ihrer Erscheinung und
kdnnten durchaus Fortschritte in einem Bereich und Rickschritte in einem anderen
beinhalten (Hendry & Kloep, 2007). Vor allem die Beschrankung der meisten Studien auf
weille Studierende der Mittelschicht macht eine Generalisierung dieser Phase und der ihr
zugeschriebenen Eigenheiten auf andere Personen weiterhin schwierig (Swanson, 2016; Syed

& Mitchell, 2013). Dass Normvorstellungen tber Ehe, Partnerschaft und Kinderkriegen, trotz
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der Verschiebung der mit ihnen verbundenen Entwicklungsaufgaben, weiterhin eine Rolle im
Leben junger Menschen spielen, zeigt eine Untersuchung an jungen Schwedinnen, in der vor
allem junge Frauen ihren Kinderwunsch durch gesellschaftliche Erwartungen begriindeten
(Frisén et al., 2014).

Trotz der kritischen Skepsis, wer nun tatsachlich von diesem Wandel betroffen sei, lasst
sich eine Veranderung in der Entwicklung zwischen den jungen Menschen von heute und
jenen in der Mitte des 20. Jahrhunderts wahrnehmen (Billari & Liefbroer, 2010). Somit erfreut
sich das Konzept Emerging Adulthood immer groRerer Beliebtheit und Forschungen in
unterschiedlichen Disziplinen vertiefen die Akzeptanz dieser Theorie in den verschiedenen
wissenschaftlichen Feldern (Swanson, 2016). Vor allem neue Herausforderungen, denen sich
junge Menschen heute stellen missen, kdnnen mittels des Konstrukts Emerging Adulthood
als eigenstandige Entwicklungsphase, besser untersucht werden (Arnett, 2006). Dazu gehort
beispielsweise der Umgang mit romantischen Beziehungen. Denn eine Konsequenz, die sich
durch die Unbestimmtheit der Lebensweise und das Verschieben des Eintrittsalters in die Ehe
ergibt, ist, dass viele Beziehungen, die von Emerging Adults eingegangen werden, eher
unstabil und wechselhaft sind (Cohen, Kasen, Chen, Hartmark & Gordon, 2003). Daher sind
die Erfahrungen der meisten Personen zwischen 18 und 29 Jahren keineswegs mehr so
einheitlich wie noch vor ein paar Jahrzehnten (Meier & Allen, 2009; Zimmer-Gembeck &
Petherick, 2006), obwohl die meisten bereits im Jugendalter erste Beziehungen fiihren
(Bouchly & Furman, 2003; Collins, 2003). Als eine dieser neuen Phase zugeschriebenen
Entwicklungsaufgabe gilt daher die Vereinbarung der eigenen Lebensziele mit einer festen
Partnerschaft (Shulman & Connolly, 2013).

Diese Ergebnisse in Betracht gezogen, scheint es geradezu erstaunlich, dass sich die
Vorstellungen lber Partnerschaften trotz des beschriebenen Wandels kaum verandert haben
sollen. Eine genauere Untersuchung dieser Entwicklungsperiode als eigenstandige Phase im
Lebenslauf und der mit ihr verbundenen Vorstellung von partnerschaftlichen Beziehungen, ist

daher von grolRer Bedeutung.

2.1 Partnerschaftliche Beziehungen und das Emerging Adulthood

Die ersten Erfahrungen mit partnerschaftlichen Beziehungen sind nicht nur in Bezug auf die
individuelle Entwicklung, sondern auch fir die Erfullung gesellschaftlicher Erwartungen
wichtig. Bisherige Studien beschaftigen sich unter anderem damit, wie sich romantische

Beziehungen von der Jugend an entwickeln und welchen Einfluss die ersten Erfahrungen auf
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spatere Beziehungen nehmen (Meier & Allen, 2009; Montgomery, 2005; Norona, Roberson &
Welsh, 2017). Da sich die Spanne zwischen den ersten romantischen Erfahrungen und dem
Eintritt in die Ehe durch die neuesten Entwicklungen in den westlichen Industrielandern
immer weiter vergrofert, ist eine genauere Betrachtung partnerschaftlicher Beziehungen in
dieser Phase von groRer Bedeutung.

In ihrer Studie Gber die Art der Beschreibungen von Partnerschaften von Personen im Alter
zwischen 18 und 25 postulierten Banker, Kaestle und Allen (2010) vier Typen von Beziehungen
in der Phase des Emerging Adulthood. Zum einen die romantische Beziehung, welche sich
durch eine hohe Emotionalitdt auszeichnet. Zweitens Beschreibungen, welche sich auf
Beziehungen rein sexueller Natur beziehen, ohne Verbindlichkeiten oder Gefiihle. Drittens
wurde eine Mischung aus romantischer und sexueller Partnerschaft genannt und viertens
gdbe es den Beziehungstyp, der bis jetzt weder romantisch noch sexuell ist und aus welchem
sich potentielle Partnerschaften entwickeln konnen (Banker, et al.,, 2010). Die
unterschiedlichen Formen fiihrten bei den meisten Personen zu gréRBeren Schwierigkeiten,
ihre eigene Beziehung einzuschatzen. Sie gaben an, nicht zu wissen, in was fiir einer Art von
Beziehung sie sich aktuell befanden (Banker et al., 2010). Der Druck der vorherrschenden
westlichen Kultur fiihrte dazu, dass Beziehungen zum anderen Geschlecht in dieser Phase als
von aullen bestimmt angesehen wurden. AulRerdem wurden rein sexuelle Partnerschaften
eingegangen, obwohl die Befragten sie als nicht befriedigend und teilweise sogar verletzend
beschrieben (Banker et al., 2010). Die meisten der jungen Personen gaben an, dass eine ideale
und erstrebenswerte Beziehung eine Kombination aus romantischer und sexueller
Partnerschaft sei und sich durch Exklusivitdt und Vertrauen auszeichne (Banker et al., 2010).
Trotzdem gaben in einer Studie in den Vereinigten Staaten 66% der jungen Menschen an, im
vergangenen Jahr irgendeine Form sexuellen Kontakts auflerhalb einer festen Beziehung
eingegangen zu sein (Furman & Shaffer, 2011). Fir viele junge Personen ist die
Studierendenzeit gekennzeichnet von One-Night-Stands und anderen lockeren, intimen
Verbindungen, beispielsweise mit Freunden (Armstrong, Hamilton & England, 2010). Oftmals
ist diese Art des sexuellen Kontakts (engl. hook-up) durch Unverbindlichkeit und emotionale
Irrelevanz gekennzeichnet (Armstrong et al.,, 2010). Und obwohl die Phase des Emerging
Adulthood dazu genutzt wird, sexuelle Beziehungen mit unterschiedlichen Partnern
einzugehen (Furman & Collibee, 2014; Furman & Shaffer, 2011), ist es vor allem der intime

Kontakt zu einer festen Partnerin, der auch in dieser Zeit mit einer hoheren
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Lebenszufriedenheit verbunden wird (Collibee & Furman, 2016). Und trotz der geringen
Stabilitat der Beziehungen (Cohen et al., 2003), der unterschiedlichen Formen (Furman &
Shaffer, 2011) und der Unsicherheit der jungen Menschen (Banker et al., 2010) gehen
Entwicklungstheoretikerinnen davon aus, dass Individuen am Ende dieser Phase in der Lage
sind, bestandige, exklusive und durch ein hohes MaR an emotionaler Nahe und Verbindlichkeit
gekennzeichnete Beziehungen einzugehen (Collins, 2003). Diese Schlussfolgerung begriindet
sich darauf, dass sich romantische Beziehungen mit dem Alter in zwei wesentlichen
Merkmalen verdandern (Collins, 2003). Zum einen steigt die Haufigkeit der eingegangenen
Partnerschaften und zum anderen verdndert sich auch die Wertigkeit unterschiedlicher
Eigenschaften. Externe Merkmale, wie Akzeptanz der Gruppe, verlieren an Gewicht, interne
Merkmale, wie Ahnlichkeit des Partners, werden hingegen bedeutsamer (Collins, 2003).

Aufgrund der Entwicklung in Bezug auf partnerschaftliche und sexuelle Beziehungen
postulierten Shulman und Connolly (2013) eine dem Emerging Adulthood eigene romantische
Phase. Nach dieser Theorie erwdgen junge Menschen heutzutage erst dann feste und
dauerhafte Partnerschaften einzugehen, wenn sie mit dem Plan fir ihr eigenes Leben
zufrieden sind. Die Fahigkeit, eine Balance zwischen dem Selbst und den Bediirfnissen anderer
zu finden, sei demnach die Grundlage fiir eine stabile Partnerschaft. Daher gehen die Autoren
davon aus, dass das Ziel dieser neuen romantischen Phase die Koordination der
unterschiedlichen Lebensbereiche jungen Menschen ist (Shulman & Connolly, 2013).

Es liegt die Vermutung nahe, dass sich durch die Verdanderungen der Beziehungen von der
Jugend bis ins junge Erwachsenenalter auch die Einstellungen der jungen Menschen im Laufe
der Zeit verandern (Collins, 2003; Montgomery, 2005; Norona et al., 2017). Eine Bestatigung
fand sich zunéachst in den Angaben von US-amerikanischen Studierenden, welche davon
ausgingen, dass jlingere Studierende weniger Dauerhaftigkeit und Verbindlichkeit von ihren
romantischen Beziehungen erwarteten als altere (Bleske-Rechek, VandenHeuvel & Vander
Wyst, 2009). Zusatzlich gaben die Studierenden an, dass sie mit zunehmendem Alter eine
Verschiebung weg von dulReren Eigenschaften hin zu den inneren Eigenschaften der Partnerin,
bei Studierenden, vermuteten (Bleske-Rechek et al., 2009). Es fand sich jedoch keine
Bestatigung der Annahmen bei einem Vergleich von Aussagen jlingerer und a&lterer
Studierender (Bleske-Rechek et al., 2009). Es zeigte sich jedoch ein Unterschied zwischen den

Praferenzen weiblicher und mannlicher Studierender. Dabei legten Frauen mehr Wert auf
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Treue, Ehrgeiz, den potentiellen finanziellen Erfolg und gemeinsame Werte, wohingegen
Manner physische Attraktivitat hoher bewerteten (Bleske-Rechek et al., 2009).

Die Vorstellungen junger Individuen iber romantische Beziehungen werden derzeit in der
Forschung vor allem auf der Ebene von idealisierenden, hemmenden und romantischen
Erwartungen betrachtet. Als idealisierend und hemmend in Bezug auf eine potentielle
Ehepartnerschaft gelte beispielsweise die Vorstellung, dass es nur einen wahren Partner gibt,
dass die Ehe erst dann eingegangen werden kann, wenn ihr Erfolg garantiert ist, dass der
Partner einem nicht dhnlich sein muss und dass Liebe als Basis fiir die Ehe ausreichend ist
(Cobb, Larson & Watson, 2003). Junge Leute, die eher romantische Vorstellungen zulassen,
zeigten auch eher die Erwartung, dass eine ideale Beziehung solche Vorstellungen erfiillen
wirde (Vannier & O’Sullivan, 2017). Obwohl bei Vannier und O’Sullivan (2017) kein
Altersunterschied aufgezeigt werden konnte, wiesen andere Studien einen Alterseffekt nach.
Demnach scheinen romantische und idealisierte Beziehungsvorstellungen mit steigendem
Alter immer mehr abzunehmen (Montgomery, 2005). So zeigten in einer Untersuchung bei
mehr Jugendliche als Emerging Adults idealisierte Vorstellungen und Erwartungen wie
beispielsweise: dass Liebe immer einen Weg finde (Montgomery, 2005). Zusatzlich wurden
Unterschiede zwischen den Erwartungen von Frauen und Mannern gefunden. Dabei
formulierten mehr Manner als Frauen romantische Vorstellungen, wie beispielsweise den
Glauben an die Liebe auf den ersten Blick (Montgomery, 2005).

Dennoch sollten Aussagen zu Geschlechterunterschieden mit Vorsicht behandelt werden.
In einer anderen Studie konnten auch signifikante Unterschiede zwischen jungen Mannern
und Frauen gezeigt werden (Cobb et al., 2003). Dabei erreichten jedoch Frauen héhere Werte
in den Skalen idealisierter Vorstellungen (Cobb et al., 2003). Zu diesen gehorten unter
anderem Vorstellungen an einen ,einzig wahren Partner’ oder die ,komplette Sicherheit in
Bezug auf den Beziehungserfolg’ (Cobb et al., 2003). In weiteren Studien konnte wiederum
kein signifikanter Unterschied zwischen den Geschlechtern festgestellt werden (Zimmer-
Gembeck & Petherick, 2006). Auch ein Zusammenhang zwischen dem Alter und hoheren
Intimitatszielen konnte nicht nachgewiesen werden (Zimmer-Gembeck & Petherick, 2006).
Dennoch zeigten sich interindividuelle Unterschiede, denn je weiter die Geschlechtsidentitat
entwickelt war, desto eher wiinschten sich die Befragten Beziehungen mit offener
Kommunikation, wechselseitiger Gebundenheit und emotionaler Nahe (Zimmer-Gembeck &

Petherick, 2006).
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In den letzten Jahren differenzierten sich gesellschaftliche und soziale Einfliisse auf die
Vorstellungen junger Menschen zu Beziehung und Ehe immer mehr. Jugendliche, die mit einer
alleinerziehenden Person, nicht verheirateten, aber zusammenlebenden Eltern, einem
ehelichen Stiefelternteil oder in einer anderen Familienkonstellation lebten, zeigten weniger
Erwartungen, spater einmal zu heiraten als jene, die mit beiden biologischen Eltern
aufwuchsen (Manning et al., 2007). Personen, die in anderen Familienkonstellationen als der
Kernfamilie aufwuchsen, gingen dennoch davon aus, spater einmal mit einer Partnerin
zusammenzuleben (Manning et al., 2007). AuRerdem lieR sich bei Madchen eine hoéhere
Erwartung, spater einmal zu heiraten, erkennen als bei Jungen (Manning et al., 2007).
Angesichts der Tatsache, dass immer mehr Jugendliche und Emerging Adults in anderen
Familienkonstellationen als der traditionellen Kernfamilie leben, kdnnte sich dieser Trend hin
zu einer Beflirwortung des nicht-ehelichen Zusammenwohnens mit einer Partnerin weiter
ausbauen.

Auch angesichts stereotyper Rollenbilder zeigen sich immer wieder kulturelle Einfllsse.
Junge Menschen beflirworten beispielsweise weiterhin, dass der Mann den ersten Kontakt
initiiert oder den Heiratsantrag macht (Robnett & Leaper, 2013). Zwar nicht die sogenannte
bdsartige Form des Sexismus, wohl aber der wohlwollende Sexismus (Glick & Fiske, 1996) wird
durch die westliche Kultur, in der Frauen immer noch nicht absolut gleichberechtigt sind,
gefordert (Eaton & Rose, 2011).

Dennoch hat sich in den letzten Jahren auch in Bezug auf Gleichberechtigung viel verandert,
und wie oben bereits beschrieben, sind neue Formen von Partnerschaften immer mehr
verbreitet. Auswirkungen dieser Entwicklungen auf die Vorstellungen junger Menschen in
Bezug auf Partnerschaften sind jedoch immer noch nicht ganz klar. Ein Vergleich zwischen
Personen unterschiedlicher Generationen konnte daher weitere Hinweise auf neuere
Entwicklungen bringen. Personen unterschiedlichen Alters dienen somit als Reprasentanten
ihrer Generation und liefern moéglicherweise Einsichten in die Auswirkungen unterschiedlicher
sozialer und gesellschaftlicher Bedingungen. Im Anschluss an dieses Kapitel soll daher das

Generationskonzept naher erldautert werden.

3 Der Generationsbegriff

,Der Begriff der Generationen hat sichtlich Konjunktur” (Weigel, 2002, S. 161)
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Mit diesem Satz leitet Weigel (2002) ihr Kapitel Uber den Werdegang des
Generationenbegriffs ein. Seitdem hat sich nicht viel gedndert. Weiterhin gibt es unzahlige
Artikel, wissenschaftliche und populdarwissenschaftliche, die sich mit der Idee befassen,
Individuen anhand ihrer Geburtsjahrgange zusammenzufassen und von anderen, meist jenen
Personen mit anderen Geburtsjahrgangen, abzugrenzen (Bund, Heuser & Kunze, 2015; Plag,
2017; Venter, 2017).

Ein groRBes Problem spielt dabei sicherlich die Generalisierung der Ideen und Handlungen
vieler auf die Vorstellungen und das Agieren aller. Dabei ist natirlich auch eine Generation
nicht frei von politischen und gesellschaftlichen Unterschieden (Jureit, 2011). So ist die
Einteilung einer Generation mitunter schwierig und diffus. Warum gehoren Individuen mit
dem Geburtstag in einem Jahr noch dazu und Personen aus dem darauffolgenden nicht mehr?
Des Weiteren stellt sich die Frage, ob die zur Klassifizierung getroffenen Kriterien, wie
beispielsweise das Aufwachsen mit den neuen Medien, bei allen gleichermalRen zu einer
Generationszugehorigkeit fihren oder ob nicht doch kleine Nuancen, beispielsweise in der
Nutzung moderner Technologien, grofle Unterschiede bewirken. Die Uneindeutigkeit des
Generationsbegriffs (Weigel, 2002) bedingt eine genaue Abgrenzung der hier verwendeten
Konzepte von verwandten Konstrukten und die Einordnung dieses in Bezug auf verschiedene
Deutungsmuster.

Aufgrund der Zielsetzung und Fragestellung wird die untersuchte Stichprobe anhand des
Generationsbegriffs Karl Mannheims (1928) unterteilt. Dazu wird im Folgenden zunachst das
Mannheim’sche Konzept naher definiert, um anschliefend eine solche Einteilung vornehmen

zu kénnen.

3.1 Mannheims Generationsbegriff

In seinem 1928 erschienenen Aufsatz stellt Mannheim die Geschwindigkeit der Dynamik
einer Gesellschaft in den Fokus der Debatte um das Entstehen von Generationen. Er geht
davon aus, dass ,zwischen der naturalen Sphare und der geistigen noch eine Ebene der
gesellschaftlich formierenden Krafte liegt” (Mannheim, 1928, S. 11). Mit dieser Annahme
distanziert sich Mannheim (1928) von den bis dahin in der Generationsforschung
richtungsweisenden, biologisch-positivistischen und romantisch-historischen, Stromungen.

Mannheim (1928) unterscheidet drei wesentliche Begriffe in Bezug auf den
Generationsdiskurs. Zu einer Generationslagerung zahlen jene Personen, welche aufgrund

ihres Geburtsjahrgangs im historischen Strom des gesellschaftlichen Geschehens verwandt
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gelagert sind, wodurch sich fir sie spezifische Chancen und Einschrankungen ergeben. Die
Kategorie der Generationslagerung entspricht somit dem Konzept der Kohorte (Jureit & Wildt,
2005). Der biologische Rhythmus des menschlichen Daseins in Verbindung mit den natirlichen
Altersstufen ist jedoch nur die Bedingung flir die Entstehung eines
Generationszusammenhangs (Mannheim, 1928). Der Generationszusammenhang ist weit
mehr als nur die verwandte Lagerung von Personen. Er beinhaltet die geistige und soziale
Partizipation der Individuen einer Lagerung an einem fir diese Generation wichtigen
Geschehen, wodurch eine reale Verbindung hergestellt wird (Mannheim, 1928). Personen der
gleichen Lagerung, welche sich nicht an der Begebenheit beteiligen, sind somit auch nicht Teil
des Generationszusammenhangs (Mannheim, 1928). Generationseinheiten sind wiederum die
unterschiedlichen Stromungen innerhalb eines Generationszusammenhangs (Mannheim,
1928).

,Dieselbe Jugend, die an derselben historisch-aktuellen Problematik orientiert ist, lebt in
einem ,Generationszusammenhang’, diejenigen Gruppen, die innerhalb desselben
Generationszusammenhanges in jeweils verschiedener Weise diese Erlebnisse verarbeiten,
bilden  jeweils verschiedene ,Generationseinheiten’ im  Rahmen  desselben
Generationszusammenhanges” (Mannheim, 1928, S. 27).

Kollektivimpulse und Formierungstendenzen kommen nach seinem Verstandnis nur dort
zustande, wo die in der Lagerung schlummernde Potentialitat aktiv wird. Es reicht somit weder
das bloRe Jungsein noch die gesellschaftliche Dynamik, um das Phdnomen der Generationen
zu erkldren. Vielmehr muss die gesellschaftlich-geistige Dynamik eine gewisse Schnelligkeit
erreichen, damit sich der Impuls einer neuen Generation zeigt. Durch den Wandel der Denk-,
Erlebnis- und Gestaltungsformen bringt eine neue Generation ihren eigenen Stil und somit
einen neuen Generationsstil ein. Und auch wenn sich das Individuum nicht direkt seiner
Generation zugehorig fiihlt, so wird es doch durch sein direktes Umfeld sozialisiert und hat
somit dhnliche Bewusstseinsinhalte wie andere Personen der gleichen Generationseinheit

(Mannheim, 1928).

3.2 Auswahl der Generationen fur die Empirie dieser Arbeit

Aufgrund des oben dargelegten Generationskonzepts werden im Folgenden drei
Generationen fir die empirische Untersuchung dieser Arbeit beschrieben. Die Namen der
Generationen sollen im besten Fall bereits einen Generationszusammenhang widerspiegeln,

dies ist jedoch nicht bei jeder Generation ganz eindeutig moglich.
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Die erste Generation, die Digital Natives, bezeichnet in dieser Untersuchung jene Personen
mit den Geburtsjahrgangen zwischen 1991 und 1998. Urspriinglich gilt der Begriff fiir alle, die
nach dem Jahr 1980 geboren wurden (Palfrey, Gasser & Reinhart, 2008). Da es sich bei dieser
Studie jedoch um sukzessive Kohorten handelt, bei denen die jlingste Generation zum
Zeitpunkt der Erhebung in der Phase des Emerging Adulthood sein sollte, wurde diese engere
Zeitraumeinschrankung gewahlt. Der Begriff Digital Natives bezeichnet jene Personen der
Lagerung, die mit den modernen Technologien aufgewachsen sind (Prensky, 2001). Das
Selbstverstandnis im Umgang mit neuen Technologien und die Nutzung der digitalen Sprache
(Prensky, 2001) differenzieren Individuen dieser Lagerung von Personen alterer
Geburtsjahrgange. Die ausgewahlte Benennung der Generation als Digital Natives dient der
Veranschaulichung des tiefgreifenden Einflusses der neuen Technologien auf diese
Bewusstseinseinheit. Es ist anzumerken, dass es hierbei innerhalb der definierten Generation
zu einer unterschiedlichen Auspragung in der Nutzung neuer Medien kommt und somit der
Umgang und das Verstandnis dieser nicht fiir alle Individuen gleichbedeutend ist (White & Le
Cornu, 2011). Somit konnen Individuen dieser Lagerung nach Mannheim (1928) in
unterschiedliche Generationseinheiten eingeteilt werden. Beide Einheiten, die Wenig- und die
Vielnutzerinnen, tragen jedoch zum Generationszusammenhang bei. Es handelt sich nur um
entgegengesetzte Pole innerhalb der geistigen und sozialen Auseinandersetzung mit dem fiir
diese Generation relevanten Thema.

Unter der zweiten Generation werden Individuen mit Geburtsjahrgangen zwischen 1971
und 1976 zusammengefasst. Vielen ist sie unter dem Pseudonym Generation X (Coupland,
1995) bekannt. Da jedoch nicht klar ist, ob sich die 6sterreichischen Emerging Adults der
frihen 90er Jahre mit den Eigenschaften der US-amerikanischen Protagonisten des
gleichnamigen Romans identifizierten, scheint dieser Begriff nicht passend. Eine weitere, fir
den deutschen Sprachraum verwendete Bezeichnung dieser Erlebnisgemeinschaft ist
Generation Golf nach dem gleichnamigen Buch (lllies, 2013). Im Folgenden wird von der 89er
Generation gesprochen. Dieser Begriff deutet zwar nicht direkt auf einen
Generationszusammenhang hin, doch dieses Jahr ist mit vielen, vor allem politischen
Umbriichen verbunden. Diese hatten womoglich auch einen Einfluss auf den
Generationszusammenhang der vorliegenden Stichprobe. Des Weiteren ist dies das Jahr, in
dem 1971 geborene Personen 18 Jahre alt wurden und somit in die Phase des Emerging

Adulthood eintraten.
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Die hier untersuchte dritte Generation setzt sich zusammen aus Personen, die zwischen
1951 und 1956 geboren wurde. Vertreter dieser Generation erlebten die Phase des Emerging
Adulthood wahrend der 1960er und 1970er Jahre. Eine Zeit, die fiir ihre sozialen Umbriiche
bekannt ist und mit der Auflehnung der Jugend gegen das Establishment und die elterlichen
Werte und gesellschaftlichen Normen verbunden wird. Unter der Voraussetzung des
Wirtschaftswunders und den Verdanderungen in Bezug auf die Rechte der Frau im
deutschsprachigen Raum, scheint es nur logisch diese Erfahrungsgemeinschaft als Einheit in
der vorliegenden Studie zu betrachten. Zusammengefasst werden Personen dieser Lagerung
unter der Bezeichnung 68er Generation. Auch wenn diese Betitelung nicht direkt die
Geschehnisse in Osterreich aufzeigt, so steht sie doch fiir eine weltweite Bewegung, welche

etwas spater auch hier grofle Auswirkungen auf den Generationszusammenhang hatte.
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Empirie und Methodik

4 Zielsetzung und Fragestellungen

Die Auswirkungen gesellschaftlicher Veranderungen sind urspriinglich ein soziologisches
Thema. In dieser Arbeit wird versucht, das in der Psychologie selten behandelte Feld naher zu
beleuchten. Wahrend in bisherigen Studien zu diesem Thema prinzipiell davon ausgegangen
wird, dass die meisten menschlichen geistigen Aktivitaten durch ihre Umgebungsbedingungen
beeinflusst werden (Baldwin, 1992), wird dabei nicht ndher auf den historisch-sozialen
Kontext eingegangen. Zur Einbettung der partnerschaftlichen Vorstellungen in den sozial-
kognitiven Forschungsansatz beschaftigt sich die vorliegende Studie mit der Frage, inwiefern
sich die Positionierung im historisch-sozialen Raum auf die Art und die Inhalte unserer
partnerschaftlichen Uberzeugungen auswirkt. Vor dem Hintergrund der Phase Emerging
Adulthood sollen die Vorstellungen Uber partnerschaftliche Beziehungen verschiedener
Generationen naher beleuchtet werden. Es wird untersucht, ob die Sozialisierung in dieser
Zeit Auswirkungen auf die Vorstellungen von partnerschaftlichen Beziehungen hat. Ziel ist es,
Vorstellungen Uber partnerschaftliche Beziehungen zu erheben und diese in den jeweiligen
Kontext der Generation einzubetten. Dies soll einen deskriptiven Vergleich der Generationen
ermoglichen. Die Fragestellungen lauten wie folgt:

Fragestellung 1:
Welche Beziehungsvorstellungen zeigen sich bei jungen Frauen zwischen 18 und 257?
Fragestellung 2:
Zeigen die drei untersuchten Generationen Unterschiede in ihren Vorstellungen von
partnerschaftlichen Beziehungen?
Fragestellung 3:
Welchen Einfluss haben gesellschaftliche und soziale Bedingungen auf die Vorstellungen

von partnerschaftlichen Beziehungen?

5 Methodik

Das folgende Kapitel behandelt die Durchfiihrung, die Stichprobe, die Messinstrumente
und die Auswertung der empirischen Untersuchung. Zusatzlich wird auf die zur Auswertung

herangezogene QDA-Software MAXQDA12 eingegangen.
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5.1 Konzeption und Durchfihrung

Bei der vorliegenden Untersuchung handelt es sich um eine Querschnittsstudie, in welcher
die Probandinnen innerhalb des Bekanntenkreises der Autorin und sozialer Netzwerke
rekrutiert wurden. Der Interviewleitfaden wurde anhand von zwei Probeinterviews auf die
Verstandlichkeit und Lange geprift. Die Interviews wurden in ruhiger und ungestorter
Atmosphare, je nach Verlangen der Befragten in der eigenen Wohnung oder in einem
Besprechungszimmer eines Coworking-Platzes durchgefiihrt. Der Untersuchungszeitraum war
von Oktober bis Anfang Dezember 2016. Zur Wahrung der Anonymitat der Teilnehmerinnen
wurden Angaben zu Alter, Beruf, Beziehungsstand und Wohnverhdltnissen aus den
transkribierten Interviews im Anhang entfernt. Die Interviews wurden mittels eines
Diktiergerates aufgenommen und im Anschluss an einem Computer mit Hilfe des Programms
f5transkipt flir Mac transkribiert. Wobei nach dem Regelsystem von Kuckartz, Dresing, Radiker

und Stefer (2008) vorgegangen wurde?.

5.2 Stichprobenbeschreibung

Insgesamt wurden neun Frauen im Alter zwischen 18 und 65 Jahren befragt. Jeweils drei
Personen aus einer Generationslagerung. Alle neun Frauen lebten in Wien und waren dort
auch zwischen ihrem 18. und 25. Lebensjahr wohnhaft. Zwei der befragten Personen
befanden sich wahrend dieser Zeit in einer festen Partnerschaft und eine Person war seit
ihrem 23. Lebensjahr verheiratet.

Die hier verwendete Stichprobe wurde nach dem Generationskonzept von Mannheim
(1928) in ihre Lagerungen eingestuft (s. Kap. 3.1). Zudem konnen sie als sukzessive Kohorten
beschrieben werden, da sie circa 25 Jahre auseinanderliegen. Das bedeutet, dass
Probandinnen der einen Generation Kinder der anderen sein kdnnten. Dadurch bietet diese
Untersuchungsgruppe einen guten Ausgangspunkt zur deskriptiven Analyse moglicher
Auswirkungen des sozialen und gesellschaftlichen Lebensraums auf die individuellen
Vorstellungen von partnerschaftlichen Beziehungen.

Aufgrund der besseren Vergleichbarkeit und der kleinen StichprobengréRe sollten
ausschlieBlich Frauen befragt werden. Des Weiteren war mindestens die Matura als héchster

Bildungsabschluss zu erfillen, da aufgrund der Literatur derzeit davon ausgegangen werden

2 Eine genaue Beschreibung des Regelsystems befindet sich im Anhang
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kann, dass derzeitige soziale und gesellschaftliche Veranderung vor allem Personen aus
westlichen Industrielandern mit einem hoheren Bildungsniveau betreffen (Arnett, 2000;

Bynner, 2005).

5.3 Messinstrumente

Der Zusammenhang zwischen partnerschaftlichen Beziehungskognitionen und dem
Einfluss der Positionierung im historisch-sozialen Raum ist noch nicht ausreichend erforscht,
daher ist eine qualitative Methode der quantitativen vorzuziehen. Das Forschungsgebiet kann
somit erschlossen und Hypothesen fiir zukiinftige Untersuchungen generiert werden
(Lamnek, 1995).

Operationalisiert wurden die gestellten Forschungsfragen durch halbstrukturierte
Leitfadeninterviews. Diese Art der Untersuchung wurde gewadhlt, um die Vorziige des
gualitativen Paradigmas zu nutzen. Unter anderem ermoglichte dies der Interviewerin mit
Empathie auf das Gesagte der Befragten einzugehen und danach ihre weiteren Fragen zu
formulieren (Lamnek, 1995). Des Weiteren sollte den Befragten durch diese Form der
Erhebung die Moglichkeit gegeben werden, ihre Antworten durch das eigene Relevanzsystem
zu bewerten, ohne dass dieses bereits durch die Interviewerin vorgegeben wurde (Froschauer
& Lueger, 2003). In vorherigen Studien konnte gezeigt werden, dass ein Grofteil der
wichtigsten autobiografischen Erinnerungen mit lebensverandernden Ereignissen
zusammenhangen, die in der Jugend und im jungen Erwachsenenalter stattfanden (Berntsen
& Rubin, 2002). Diese Art ,,Erinnerungshocker” (engl. reminiscence bump) spricht fiir kulturell
gepragte Erinnerungen an wichtige lebensverandernde Ereignisse in der Jugend und im jungen
Erwachsenenalter (Berntsen & Rubin, 2004; Bohn, 2010). Die hier durchgefiihrte Studie wollte
sich diese generationsiibergreifende Art der Erinnerung (Bohn, 2010) zu Nutze machen. Der
Interviewleitfaden wurde fiir die obigen drei Generationen konzipiert. Da es sich um
Vorstellungen lber partnerschaftliche Beziehungen im Emerging Adulthood handelt, wurden
die Generation 89 und die 68er Generation retrospektiv befragt. Die Generation der Digital
Natives sollte ihre derzeitigen Vorstellungen schildern.

Die fir den Leitfaden generierten Fragen bauten auf die bisherigen Kenntnisse aus der
Literatur auf. Im Sinne eines teilstrukturierten Interviews wurden die Fragen nach Themen
gegliedert, wobei deren Abfolge im Interview variieren und durch andere Fragen erweitert
werden konnte. Die einzelnen Blocke waren nach dem Verlauf einer Partnerschaft konzipiert.

Die Blocke beinhalteten jeweils eine Haupt- und mehrere Unterfragen zu den Phasen des
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Kennenlernens, dem Fortlauf, zu Ehe und Kinder, dem ,Scheitern” einer Beziehung und zu
allgemeinen Vorstellungen von Partnerschaftsqualitdt. Des Weiteren gab es einen Teil zum
Geflihl der Generationszugehorigkeit. Es folgt eine genauere Beschreibung dessen, was durch

die Blocke erfragt werden sollte.

Das Kennenlernen

Das Kennenlernen eines potentiellen Partners stellt ein wichtiges Ereignis im Emerging
Adulthood dar. Fragen dieses Blocks zielten auf Wiinsche in Bezug auf die Art des
Kennenlernens und des Voranschreitens einzelner Phasen wahrend des Kennenlernens ab.
Des Weiteren wurde das Rollenverstandnis von Frau und Mann der Probandinnen erfragt.
Dies sollte einem Vergleich der individuell und normativ gehaltenen Stereotypen von Mann

und Frau dienen.

Der Fortlauf der Partnerschaft

Hierbei wurde erfragt, inwiefern die Probandinnen an die Entwicklung einer Beziehung und
deren Wachstum aufgrund von Krisen glauben. Zusatzlich wurden auch in diesem Teil
Rollenvorstellungen der Geschlechter erfragt. Dieser Teil des Interviews sollte auch klaren, ob
es den Probandinnen wichtig erscheint, vor einer festen Partnerschaft Erfahrungen fir sich
selbst gesammelt zu haben. Ob sie meinen, dass man sich vor einer langeren festen Bindung
zundchst ausprobieren muss und Erfahrungen jeglicher Hinsicht sammeln sollte, um sich

selbst zu finden und eine eigene Identitat zu entwickeln.

Ehe und Kinder

Hierbei wurde auf die Erwartungen an eine Partnerschaft in Bezug auf Ehe und das
gemeinsame Kinderkriegen abgezielt. Es sollte ermittelt werden, ob das Thema Ehe und
Kinder eine Rolle zum Zeitpunkt des Emerging Adulthood spielt. Die Fragen beziehen sich
unter anderem auf die Voraussetzungen und Kriterien, die erfillt sein sollten, um die Ehe
einzugehen. Ob es bestimmte Wiinsche und Erwartungen zum Zeitpunkt und zum Antrag

selbst gibt.

Allgemeine Vorstellungen zur Beziehungsqualitat
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Mittels Fragen zur Beziehungsqualitat wird untersucht, ob die Befragten einer ,guten
Beziehung” bestimmte Eigenschaften zuschreiben. Dabei wird auf Kriterien fiir das Gelingen

einer Beziehung eingegangen.

Das ,Scheitern” einer Beziehung

Der flinfte Block bezog sich auf das Ende einer Beziehung. Welche Griinde nennen die
Probandinnen fiir ein potentielles ,Scheitern”. Des Weiteren wurde darauf eingegangen, wie
das Leben nach einer Trennung weitergeht und wie das Verhaltnis zum Expartner aussehen

sollte.

Das Generationsgefihl

Zusatzlich wurde das Geflihl der Zugehorigkeit zu einer Generation erfragt. Wenn es eines
gab, sollten die Probandinnen dieses naher erlautern. Es wurde zusatzlich nach
wahrgenommenen Unterschieden, zwischen ,der eigenen Generation” und anderen, in Bezug

auf Vorstellungen lber partnerschaftliche Beziehungen, gefragt.

Abschluss

AbschlieRend wurden den Probandinnen Fragen zum Alter, zu ihrem jetzigen/damaligen
Beziehungsstatus, ihrem Beruf oder dem Beruf, den sie damals ausgefiihrt hatten und dem
heutigen/damaligen Wohnort gestellt. Des Weiteren konnten die Probadinnen offene Fragen

klaren und noch einmal auf Dinge eingehen, die ihrer Meinung nach zu kurz gekommen waren.

5.4 Auswertung

Das aus den Interviews gewonnene Material wurde anhand der Technik der Inhaltsanalyse
nach Mayring (2015) ausgewertet. Dabei wurde nach der zusammenfassenden und inhaltlich
strukturierenden Interpretationsweise vorgegangen. Das bedeutet, dass bestimmte Aspekte,
Inhalte und Themen herausgearbeitet und diese zusatzlich aufgrund konkreter Kriterien
bewertet werden (Mayring, 2015). Bei dieser Art der Interpretation werden die Kategorien a
priori festgelegt. Es handelt sich um eine sogenannte deduktive Kategorienanwendung, wobei
das Hauptkategoriensystem aus der Theorie abgeleitet wird (Mayring, 2015). Die dabei an das
Material herangetragene Struktur soll jene Textbestandteile, die durch die Kategorien
angesprochen werden, systematisch aus dem Material extrahieren (Mayring, 2015). Zusatzlich

wurden weitere Kategorien und Unterkategorien wahrend der Sichtung des Materials
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herausgefiltert, um vorher nicht antizipierte wichtige Vorstellungen berlcksichtigen zu
kdnnen.

Aufgrund der Fragestellung wurden die jeweils einer Lagerung angehdrigen Personen
nacheinander analysiert, um dadurch bereits mégliche Ahnlichkeiten oder Unterschiede
herauszufiltern. Zunachst wurden somit die individuellen Vorstellungen herausgearbeitet und
anschlieBend die Generationen verglichen und Riickschlisse auf die sozialen und
gesellschaftlichen Bedingungen gezogen.

Bei dem aus der Theorie abgeleiteten Kategoriensystem wurden folgende

Strukturdimensionen an das Material herangetragen.

Kategorien

e Beziehungsqualitat
Die Kategorie Beziehungsqualitdt enthalt vier aus der Literatur entnommene
Subkategorien, welche die Faktoren einer guten Beziehung nach dem Prototypansatz
darstellen.
o Vertrautheit/Intimitat
Sich flireinander Zeit nehmen, einander zuhoren, Offenheit, emotionale Nahe
o Gemeinsamkeiten
Ahnliche Ziele, wenige Streitigkeiten, gemeinsame Aktivitdten, Harmonie und
Sicherheit
o Unabhangigkeit
Autonomie, Individualitat beibehalten, Freiheiten haben und gestatten.
o Glauben an Wachstum
Das Arbeiten an einer Beziehung, (iber Konflikte sprechen, an gemeinsamen Zielen
arbeiten
e Romantische Beziehungsvorstellungen
Idealisierte und unrealistische Beschreibungen in Bezug auf Partnerschaften; der
Glaube an nur einen wahren Partner oder Seelenverwandten, dass Partnerinnen
fureinander bestimmt sind, Liebe Uberwindet alle Hindernisse, eine vollendete
Beziehung ist moglich
e Rollenbilder in Bezug auf das Geschlecht
Beschreibungen, Einstellungen und generelle Angaben, die auf Vorstellungen von
Rollenbildern in Bezug auf das Geschlecht schlieRen lassen
e Ehe
Einstellungen und Annahmen in Bezug auf Ehe und Heiraten.
e Kinder
Kinderwunsch und die Einstellung zum Kinderkriegen

5.5 MAXQDA

Mit der Software MAXQDA12 kdnnen Interviews bearbeitet und qualitativ ausgewertet

werden. Es kdnnen Textsegmente markiert und Kategorien zuweisen werden. Wahrend der
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Analyse lassen sich diese Kategorien verfeinern und durch Unterkategorien ergdnzen.
Dadurch entsteht mit Hilfe der angelegten Kategorien ein geordnetes Kategoriensystem.
Weitere Funktionen, wie das Erstellen von Memos oder Codebdumen, helfen dabei, neue
Ideen zu entwickeln, Anhaltspunkte zu verdichten und schlussendlich eine Auswertung
vorzunehmen. Die Codierung wurde mittels der ,Cut-and-paste-Technik” (Kuckartz, 2010)
vorgenommen. Dabei werden relevante Textstellen direkt beim Lesen markiert und einer
thematisch passenden Kategorie zugewiesen (Kuckartz, 2010). Die GréRe der Textsegmente

wurde dabei so gewahlt, dass der Inhalt auch ohne den Kontext verstandlich ist.

6 Ergebnisse

Im Folgenden soll auf die Ergebnisse in Bezug auf die postulierten Fragestellungen
eingegangen werden. Dabei werden zunachst die Kategorien der Beziehungsvorstellungen
dargestellt. Anschliefend werden mittels einer Zusammenfassung der Ergebnisse einzelner
Kategorien die Unterschiede zwischen den Generationen aufgezeigt. Zum Schluss werden die
Ergebnisse des Einflusses gesellschaftlicher und sozialer Bedingungen beschrieben. Eine Liste
der Kategorien, ihrer Definitionen und dazugehoérigen Ankerbeispielen befindet sich im

Anhang B).

6.1 Beziehungsvorstellungen der Frauen im Alter von 18 bis 25 Jahren

Im Anschluss werden die Ergebnisse der ersten Fragestellung dargestellt. Vorgestellt
werden die retrospektiven Beziehungsvorstellungen der 68er und 89er Generation sowie die
heutigen Vorstellungen der Digitial Natives. Insgesamt wurden flinf Kategorien in Bezug auf
die Beziehungsvorstellungen wahrend des jungen Erwachsenenalters gebildet. Alle Frauen
machten Angaben zu den Kategorien. In den Subkategorien machten mehr als die Halfte der
Frauen pro Thema mindestens eine Angabe. Die Subkategorien sind absteigend nach Anzahl
der Angaben sortiert. Es wurden insgesamt sieben Subkategorien analysiert. Im Laufe der

Analyse kamen vier induktiv gebildete Subkategorien zu den vier deduktiv gebildeten hinzu.

6.1.1 Beziehungsqualitat

Die Kategorie Beziehungsqualitdat befasst sich mit den Merkmalen, welche einer

funktionierenden Beziehung zugeschrieben wurden.
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6.1.1.1 Gemeinsamkeiten

Die Subkategorie der Gemeinsamkeiten beinhaltet die meisten Codierungen und erwies
sich als wichtigstes Merkmal fiir Beziehungsqualitat. Alle Befragten waren sich einig, dass
Partner eine grundlegende Basis gemeinsam haben miissten, damit eine Beziehung langfristig

funktioniert.

,Dieses Basisverstdndnis hat passen miissen. Wenn ich gemerkt habe, der ist irgendwie
so, geht in eine ganz andere Richtung als ich, dann wdre das fiir mich ein
AusschliefSungskriterium gewesen. Ich war immer sehr sportlich und wenn ich da gemerkt
hdtte, der Mann ist irgendwie (iberhaupt nicht sportlich und kann mit Sport (iberhaupt
nichts anfangen. Dann wadire es flir mich schon etwas gewesen, wo ich gesagt habe, ja, da
ist fiir mich jetzt nicht so die Basis gegeben, dass man sagt, das kénnte irgendwie hinhauen
oder so.” (B7, Absatz 18-18)

Dabei ging es vor allem darum, durch die Gemeinsamkeiten die Freizeit zu gestalten.

... dass man halt irgendwo gemeinsame Interessen hat, gemeinsam die Freizeit
miteinander verbringen kann ...” (B9, 42-42)

,Dieses gemeinsame Interesse auch, wenn man z.B. irgendetwas gemeinsam schaut
oder in Ausstellungen geht oder irgendetwas gerne hat, dass man das auch gemeinsam
macht.” (B2, Absatz 38-38)

und dhnliche Ansichten wie der Partner zu haben, um gute Gesprache miteinander fiihren

zu kénnen.

,Ja, gemeinsame Interessen, finde ich auch wichtig. (...) und einfach genug
Gesprdchsthemen. Dass man, weifs nicht, halt einfach tiber viel sprechen kann und z.B.
gerne die gleiche Musik hért oder, weifd nicht. Aber auch so gleiche Ansichten. Ich kénnte
jetzt nicht mit einem, mit einem rechten Typen zusammen sein. So irgendwie, ungefdhr
auch eine dhnliche Meinung.“ (B4, Absatz 32-32)

In Bezug auf gemeinsame Gesprachsthemen war drei Frauen eine dhnliche Meinung in
Religion und Politik wichtig. Zusatzlich war der Wunsch nach abwechslungsreichen und
ausgiebigen Gesprachen fiir zwei der Befragten auch mit dem Wunsch nach einem ahnlichen
Bildungsniveau verbunden.

Fiir ein Drittel der Frauen war es wichtig, gleiche Ansichten in Bezug auf Lebensstil und die

gemeinsame Zukunft zu haben.

»Auch was man generell in seinem Leben machen will. Flir mich war das immer so
irgendwie der brave Banker, der sein Leben, seine Erfiillung darin sieht, dass er wirklich
von der Friih bis am Abend halt im Biiro sitzt und dort brav was macht und, éhm, das war
nichts fiir mich. Ich wollte schon jemand, der weifs, dass man leben kann. Dass Arbeit
einfach ein Teil des Lebens ist und nicht irgendwie umgekehrt. Das ist definitiv ein grofer
Punkt immer von mir gewesen.”“ (B7, Absatz 22-22)
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,Eine klare, gemeinsame Perspektive zu haben, und ich hdtte das auch so schén
gefunden, das mit einem Partner zu besprechen. So wollen wir es machen, davon tréumen
wir, das wdre schén, wenn wir das zustande bringen. Also gemeinsam an etwas zu
arbeiten ...” (B3, Absatz 66-66)

6.1.1.2 Gefuhle und Liebe

Fir alle Befragten war die Qualitdt einer Beziehung mit romantischen Gefiihlen dem
Partner gegenliber verbunden. Insgesamt gaben acht der neun Frauen an, dass es in einer
festen Partnerschaft vor allem darauf ankomme, dass sich , beide gern haben” (B1, Absatz 48-48)
oder ,tiefe Zuneigung” (B3, Absatz 58-58) empfinden. Bereits beim Kennenlernen spiele

deswegen die anfangliche Sympathie eine wichtige Rolle

,Also einfach so die Chemie sollte halt passen.” (B4, Absatz 66-66)

Auch konnten sich die meisten vorstellen, dass anfangliche Gefiihle, beispielsweise in Form

von Sympathie, bereits sehr schnell vorhanden sein konnen.

»Also ich denke einmal, das ist auch etwas, was man sehr schnell spiirt.”

Im Verlauf der Beziehung wurde eine graduelle Steigerung der Gefiihle erwartet.

,...also dass man sich lénger trifft, wenn man sich sympathisch ist, ne. Ahm {(...) und
irgendwann kommt ja dann dieses Gefiihl der Verliebtheit in diesen Menschen und dann
will man den sowieso nur noch rund um die Uhr sehen und wiinscht sich, also den so oft
wie maéglich zu treffen, ja.” (B8, Absatz 30-30)

,Ja also, ich denke halt, am Anfang ist es dann halt das Verliebtsein. Und man ist so
gliicklich und so verliebt und diese Gefiihle am Anfang. Und daraus, finde ich, sollte sich
dann /, also wenn es was Ernstes ist, sollte sich dann aus dieser Verliebtheit noch Liebe
entwickeln. Halt noch irgendetwas anderes, wo es halt dann nicht mehr so die
Anfangsgliicksgefiihle sind. Aber man trotzdem, weifs nicht, dann halt fest und tiefsinniger
sich halt liebt.“ (B4, Absatz 60-60)

Finf der befragten Frauen meinten ,Liebe ist etwas, das sich entwickelt” (B6, Absatz 10-10) und

durch Vertrauen und gemeinsam erlebte Momente entstehen kann.

6.1.1.3 Vertrauen

Aufgrund der Ergebnisse der Analyse wurden zwei Kategorien zusammengelegt. Dadurch
wurde aus der deduktiv gebildeten Kategorie Vertrautheit und der induktiv gebildeten
Kategorie Vertrauen letztendlich eine Kategorie. Das Geflihl, sich auf den Partner verlassen zu
konnen, dass er einen so nimmt, wie man ist, und dass man mit ihm Uber alles reden kann,
waren Merkmale einer guten Beziehung, die von den Befragten, verkniipft mit dem Wunsch
nach Vertrauen, geduflert wurden. Direkt oder indirekt gaben acht Frauen Vertrauen als

Kriterium fiir Beziehungsqualitat an.
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,Dass man sich eben, eben dieses Vertrauen finde ich wichtig. Dass man sagt, dir kann
ich vertrauen, egal, was ist. Das ist wirklich sehr wichtig.” (B2, Absatz 78-78)

,Und eben auch, dass er gut zuhéren kann, einfach und ich muss halt auch gut zuhéren
kénnen, und er muss das Gleiche halt. Er sollte halt auch das Gefiihl haben, mir vertrauen
zu kénnen.”“ (B4, Absatz 24-24)

Eine der Befragten gab an, dass sie sich wiinsche, ihrem Partner vertrauen zu kénnen,

obwohl sie selbst aus personlichen Griinden nicht wirklich dazu in der Lage sei.

,Aber der Wunsch danach war natiirlich da und ja, das ist halt ein bisschen zerrissen
zwischen Habenwollen, aber nicht geben kénnen oder auch nicht zugeben kénnen, dass
man es haben will. Aber das war dann schon so eine Qualitdt, wenn ich das ein bisschen
habe ablegen kénnen.” (B6, Absatz 50-50)

6.1.1.4 Treue

Flr acht der befragten Frauen war Treue eines der wichtigsten Merkmale, ohne die eine

Beziehung nicht funktioniere.

,Also ich finde, der erste und gréfste Grund [fiir das Beenden einer Beziehung] ist, wenn
man den anderen betriigt. Wenn man mit jemandem anderem was hat.” (B1, Absatz 48-
48)

Treue war Ausdruck dafiir, dass es sich um eine feste und ernsthafte Partnerschaft

handelte.

»Also das zur Exklusivitdt ist wohl ein Faktor gewesen, fiir dass es jetzt was Ernstes ist.
Ja.” (B6, Absatz 36-36)

Der Wunsch nach Treue war vor allem dadurch gepragt, dass die Frauen angaben, selber

auch treu zu sein und dies deswegen auch von ihrem Partner zu erwarten.

,Das hdtte ich mir nicht anders vorstellen kénnen, auch da wieder so, weil ich selber so
bin, dass ich immer sage, ja ich, ich war mein ganzes Leben lang immer treu, einem
Partner. Weil in dem Moment, wo ich das Gefiihl hdtte, das ich jemanden anderen
brauche, hdtte ich immer die Beziehung beendet. Weil ich sage, dann kann in dieser
Beziehung ja sowieso was nicht passen, wenn ich irgendwo Gefiihle fiir einen anderen
habe. Und genau das Gleiche habe ich eben auch verlangt. Also, hundertprozentige Treue.
Wenn ich erfahren hdtte, nein, er ist nicht treu oder so, dann hdtte es da fiir mich nicht
einmal eine Sekunde gegeben zum Zégern. Das wdre ganz klar gewesen.” (B7, Absatz 44-
44)

Treue wurde im Gegensatz zu anderen Kategorien wie Gemeinsamkeiten oder
Unabhangigkeit oftmals nicht als direktes Beziehungsmerkmal genannt. Vielmehr wurden
Angaben zu dieser Kategorie entweder in Form von Untreue als Trennungsgrund oder

Exklusivitat als Zeichen einer festen Beziehung hervorgehoben.
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6.1.1.5 Glaube an Wachstum
Die meisten der Frauen waren der Meinung, dass eine Beziehung durch Pflege und

gemeinsame Bemihungen wachsen kann.

,...wenn dieses Band [zwischen den Partnern] immer stérker wird und wenn man
immer mehr daran arbeitet, es stéirker wachsen zu lassen, dann, dann funktioniert es auch
ldnger.” (B1, Absatz 40-40)

Als Team an der Beziehung zu arbeiten und durch Gesprache Kompromisse zu schliefSen

war die Vorstellung von Partnerschaft in sieben der neun Interviews.

,Dass man immer irgendwo auf seinen gemeinsamen Nenner kommt. Ja, wie gesagt,
ich brauche das nicht, dass man immer genau das Gleiche macht oder mag. Ahm, das finde
ich irgendwie fad, da gehért schon eben immer eine gewisse Reibung dazu. Aber mit dieser
Reibung eben auch diese Bereitschaft, Kompromisse einzugehen. Also das ist fiir mich
ganz, ganz wichtig in einer Beziehung, dass man da immer dran arbeitet auch und eben
Kompromisse eingeht. Und wirklich beide Kompromisse eingehen und nicht immer nur
einer.” (B7, Absatz 62-62)

,Ja, dass, dass man eben, alles anspricht in der Beziehung, was einen jetzt nervt oder,
oder was einen nicht nervt ohne, dass der Gegenliber dann beleidigt ist oder gekrédnkt ist.
Ja und dass man das dann ausredet und, dass man sich, vielleicht nicht in seiner Wut nur
anschweigt oder sich anfliegt, das wollte ich nie. Ich habe mir das immer so harmonisch
vorgestellt, ja. Wenn mich irgendwas annervt gehe ich hin zu dem Partner und sage: das
und das nervt mich jetzt gerade, was du da gerade gemacht hast und der wird / und wir
reden driiber und dann passt das alles wieder und ja so.” (B8, Absatz 70-70)

Die Ergebnisse dieser Kategorie zeigen, dass die Mehrheit nicht den Wunsch hatten, immer
einer Meinung mit ihrem Partner zu sein, sondern, dass vielmehr die Erwartung einer

konstruktiven Konfliktldsung bei Uneinigkeit im Vordergrund stand.

,...dass beide am gleichen Strang ziehen. Ohne sich da so total zu verschmelzen
ineinander. Das finde ich liberhaupt nicht gut.” (B5, Absatz 5-5)

Fir vier der interviewten Frauen waren Vorstellungen der Beziehungsarbeit auch mit der

Abwehr von Monotonie und Alltag verbunden.

,...ich wiirde es nicht wollen, weifs nicht, wenn man jetzt schon Iénger zusammen ist,
dass man dann (...), weif3 nicht, dass man sich so gehen Idsst. Das finde ich auch schade
irgendwie. Weil das sieht man halt oft in Idngeren Beziehungen, dass sich die Partner dann
halt, weifd nicht, dass es ihnen dann halt egal ist, was der (...) Partner von einem denkt.
Oder, weif3 nicht. Das finde ich halt schon wichtig, dass man sich dann halt trotzdem noch
irgendwie schén macht fiir den Partner oder so.” (B4, Absatz 38-38)

6.1.1.6 Unabhangigkeit
Alleine zu verreisen, eigenen Hobbys nachzugehen und Freunde ohne Begleitung des

Partners zu treffen, war fir flinf der Interviewten wichtig.
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LAber ich fiihle mich auch ziemlich schnell eingeschrdnkt und darum {(...), wiirde ich halt
eher, kénnte ich mit keinem Partner etwas Ernstes haben, der mich da einschrinken
wiirde, im Reisen oder im Leben.” (B1, Absatz 52-52)

,...ich finde aber auch, dass man so seine eigenen Freiheiten noch haben sollte. Also,
dass man nicht die ganze Zeit aufeinanderpicken muss, sondern dass (...) ich auch mal was
mit meinen Freunden machen kann, alleine ohne meinen Partner und er halt genau das
Gleiche.” (B4, Absatz 22-22)

Auch der Partner sollte eigene Interessen verfolgen und seine Freiheiten ausleben.

,Wenn der Mann eine Beschdftigung hat, also muss jetzt nicht der Beruf sein, die er
interessant findet, wo er auch genug ausgelastet ist. Weil nichts ist bléder als einer, der
auf der Couch liegt. Aufser am Abend, ja. Also, der irgendwo mit anpackt oder auch geistig
irgendwas anstellt. Das wiirde mich sehr / und dadurch auch nicht ganz auf mich
konzentriert ist. Der auch noch ein Gedankenfeld hat, das ihn sehr beschdftigt.” (B5,
Absatz 102-102)

Ahnlich wie Vertrauen, war auch die Erwartung Freiheiten leben zu kénnen damit

verbunden, dem Partner zeigen zu kdnnen, wer man ist und akzeptiert zu werden.

»Aber, wichtig ist mir, einfach mich so anzuerkennen, wie ich bin und was mir halt
wichtig ist. Ja, (...) wie soll ich sagen, (...) ein freies Leben, sozusagen. Jetzt nicht
iibertrieben, aber zu machen, was mir Spafs macht und dass das auch so bleibt.” (B9,
Absatz 28-28)

AuBerdem waren die Subkategorien in den Vorstellungen sehr eng verbunden dadurch,

dass Vertrauen die Voraussetzung flir Unabhadngigkeit ist.

,Ja, auf jeden Fall. Vor allem Freiheit, glaube ich, finde ich sehr wichtig. Dass man
irgendwie auch nicht die ganze Zeit das Gefiihl hat zu sagen, sagen zu miissen, wo man
gerade ist, was man gerade macht und so. Sondern, ja, (...) ich finde, da gehért halt auch
Vertrauen dazu [lacht].” (B4, Absatz 30-30)

Dennoch gaben zwei der flinf Frauen in den Interviews an, dass Unabhangigkeit gewiinscht

und auch gestattet wurde, die gemeinsam verbrachte Zeit jedoch Prioritdt haben sollte.

»Ja so Ausfliige oder Unternehmungen, die man halt miteinander macht, ja. Natiirlich,
jeder soll seine Zeit fiir sich haben und das machen, was er gerne macht, aber nicht immer
oder stdndig, ja. Es sollte einem halt wichtiger sein, etwas gemeinsam mit dem Partner zu
unternehmen, als das ich selbst (...). Also man soll dem Partner das Gefiihl geben, dass die
Zeit gemeinsam genauso wichtig ist, wie die Zeit die man fiir sich selbst braucht...” (B8,
Absatz 78-78)

6.1.1.7 Humor

Fiinf der Frauen gaben an, dass beim Kennenlernen das Wichtigste sei, ,,dass wir denselben
Humor haben“ (B8, Absatz 12-12). Uber die gleichen Sachen lachen zu kénnen, wiirde den
Mann sympathischer machen und fiihre dazu, ihn ndher kennenlernen zu wollen. Eine

Befragte beschrieb beispielsweise, woran sie merke, dass sie Interesse an einem Mann habe:
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,Mhm [bejahend] ich wiirde es merken, wenn ich da sehr viel Spafs habe, also wenn ich
einfach so viel lachen muss und mich einfach so riesig drauf freue ... das entscheidet
eigentlich schon sehr viel.” (B2, Absatz 6-6)

Bei den Angaben zur Kategorie des Kennenlernens wurde dem Humor eine sehr hohe

Wichtigkeit eingerdumt.

,Das Wichtigste einer guten Beziehung ist Humor und Leidenschaft, die miissen
libereinstimmen. Dann geht alles gut. Weil, wenn man (iber die gleichen Sachen lachen
kann, hat man das gleiche Niveau auch. Automatisch.” (B5, Absatz 86-86)

6.1.2 Romantische Beziehungsvorstellungen

Das Verhaltnis zu romantischen Beziehungsvorstellungen in dieser Stichprobe war sehr
ambivalent. Dennoch fanden sich in allen Interviews Beschreibungen, die unter die Kategorie
der romantischen Beziehungsvorstellungen fielen. In ihrer Darstellung des Kennenlernens
zeigten drei der Frauen Wunschvorstellungen, die Szenarien aus romantisch zu nennenden

Filmen oder Blichern enthommen sein kénnten.

,Ja, das wdre /, das war lange Zeit ein ganz romantischer Wunsch. Ich wére dann am
Flughafen, weif3 ich, fdllt mir mein Handschuh runter und einer hebt ihn auf. Da brennts
dann [lacht}, ja schon so romantisch.” (B5, Absatz 28-28)

Auch wenn diese Vorstellung teilweise subtiler beschrieben wurde, zeigten sich Parallelen.

...2um Beispiel, man geht in eine Bar oder was auch immer, dann sieht man den einen
Typ. Man denkt so, he, der sieht ja ganz nett aus oder so, der kénnte sympathisch sein.
Und man geht dann vorbei oder so und ignoriert ihn, wenn man sich denkt, nein, das wird
ja auch so irgendeiner sein. Und dann, zufdlligerweise kreuzen wir uns am Klo und sagen,
he, was fiir ein schéner Tag heute oder irgendwas war vielleicht, ein Film in der Bar oder
irgendwas. Dann widire es so, ja, das wdre vielleicht doch einer, mit dem man sich gut dann
versteht, ja dann doch der Moment, ja das ist er doch. Also jetzt nicht so irgendeiner...”
(B2, 28-28)

Auch die Beziehungsvorstellung wurde mitunter sehr romantisch und idealisiert

dargestellt.

»Ja, ich habe mir das dann immer so rosa ausgemalt, dass irgendwann der Prinz
daherkommt, da, und wir lernen uns kennen und sind uns sympathisch und werden
niemals streiten, weil es wird immer alles rosig sein und super und heifSe Liebe und nur wir
beide.” (B8, Absatz 64-64)

,Nachdem ja keine Erfahrung da ist oder da war zur damaligen Zeit, sondern eben nur
diese Vorstellung, dieses Bild, diese, diese, wenn man so will, diese Illusion. Dann wirklich
so, wie man das eben aus den Filmen oder in den Blichern, ich habe sehr viel Liebesbiicher
gelesen damals, wie das da beschrieben und gezeigt ist, dass ebenso einen der Donner
riihrt, wenn man einander sieht und von da an die grofSe Liebe eigentlich schon da ist.
Nicht im Sinne dessen, dass Liebe auch Entwicklung oder geschweige denn gemeinsame
Arbeit sein kann. Gar nicht. Sondern einfach wirklich so klischeemdfig.” (B3, Absatz18-18)
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Trotz der teilweise sehr deutlichen Angaben und auch dem Benennen der Vorstellungen
als romantisch, lehnten sieben der neun Frauen romantische Konzepte, wie Liebe auf den
ersten Blick und dass Partner fiireinander bestimmt sind, ab. Die Vorstellungen, die

stattdessen genannt wurden, waren teilweise Abwandlungen dieser Konzepte

,Ja einmal, wenn es so einen Klick macht oder wenn man so eine Verbindung hat, so
eine innerliche Verbindung, so ein innerliches Band. (...) Wenn es dann auch da ist und das
merkt man einfach relativ schnell, also, wenn das da ist, dann glaube ich, ist man
flireinander bestimmt, wenn man das so sagen kann. Aber ich glaube trotzdem, dass die
Person dann trotzdem noch, vielleicht jemanden anderen finden kann, fiir die er oder sie
trotzdem auch bestimmt ist.” (B1, Absatz 36-36)

und teilweise wurden sie etwas abgeschwacht.

,Ja, das hat genauso dazugehért. Dass man halt irgendwie dieses beriihmte
Herzklopfen, das war mir schon wichtig. Dass man irgendwie spiirt, (...) also das habe ich
eben bei meinem Verlobten, der war in Deutschland, ich habe das immer gesplirt, wann
der jetzt nach Hause kommt. Also, das war nicht so, dass er jedes Wochenende kommen
konnte, aber irgendwie habe ich das beherzt. Das war, das habe ich geglaubt, das gehért
halt dazu, dass man das spiirt, wenn man jemanden gern hat, ja. Das war irgendwie so
eine Telepathie oder keine Ahnung." (B9, Absatz 36-36)

Drei der Befragten beschrieben jedoch romantischen Konzepten dhnliche Vorstellungen.

,So0 Seelenverwandtschaft, zum Beispiel, man spricht ja immer davon, dass so
Seelenverwandte genau das Gleiche fiihlen, in denselben Momenten, ja und dann sofort
wissen, was der andere gerade denkt. So, sowas habe ich mir immer /. So eine
Verbundenheit, die nur zwischen den zwei Menschen ist und die von aufsen niemand
mitkriegt, sowas hdtte ich mir immer gewiinscht.” (B8, Absatz 16-16)

Allgemein charakterisierten sich drei der Befragten selbst als romantisch, drei weitere
gaben an, nicht romantisch zu sein, und drei machten dazu keine direkte Angabe. Neben den
romantischen Beziehungsvorstellungen lehnten sieben der Frauen vor allem kitschige

Romantik im Sinne von Kerzenschein, Rosen oder weifen Brautkleidern ab

,Ja so, eben solche Tréume von, von grofsen Hochzeiten, weifsen Kleidern, mit vielen
Freunden und grofSe Liebe, mit Kerzenschein und, und éhm. Und so, so bin ich iiberhaupt
nicht.” (B8, Absatz 64-64)

und beschrieben andere Arten, romantisch zu sein. Eine der Frauen stellte sich einen

Heiratsantrag beispielsweise wie folgt vor:
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,Vorrangig wird das Romantische bestimmt durch Zweisamkeit und durch eine gute
Atmosphdre. Wobei ich das jetzt nicht festgelegt héitte, diese Atmosphdre auf, es muss
jetzt zuhause irgendwo bei Kerzenschein sein oder, ihm, es muss bei einem romantischen
Essen sein. Ahm, es hétte genauso beim Spaziergehen einfach, einfach, wenn das Gefiihl
da ist, die Atmosphdre, das hat jetzt irgendwas. Also das wiére diese Romantik bei mir.
Dieses Gesplir dafiir haben, jetzt ist der richtige Zeitpunkt. Nicht dieses Vorgetragene oder,
wie ich gesagt habe, nicht so ins Kitschige abdriften, dass man jetzt sagt, man kommt nach
Hause und es sind (iberall irgendwelche Rosenbldtter gestreut und (iberall sind die Kerzen
angeziindet und dann wartet schon der Mann irgendwo mit einem Ring und méchtest du
nicht [lacht], ja. Das hat fiir mich dann nichts mehr mit Romantik zu tun. Das ist mir einfach
zu, zu sehr durchgeplant.” (B7, Absatz 68-68)

Insgesamt zeigten die meisten Befragten in irgendeiner Form romantische Vorstellungen.
Doch nicht alle beflirworteten idealisierte Konzepte wie Liebe auf den ersten Blick.
Unterschiede erwiesen sich demnach vor allem in der Interpretation dessen, was unter

romantischen Vorstellungen zu verstehen sei.

6.1.3 Rollenbilder in Bezug auf das Geschlecht

Zwei Situationen wurden zur Interpretation des Geschlechterrollenbildes analysiert.
Zum einen die Kontaktaufnahme wdhrend des Kennenlernens und zum anderen
Beschreibungen des Heiratsantrags, sofern einer gemacht wurde. Zusétzlich wurden
Angaben zu Aufgabenverteilungen im Haushalt und bei der Kindererziehung
herangezogen. In allen neun Interviews fanden sich Vorstellungen (iber die
Rollenverteilungen von Frau und Mann.

Sieben der Frauen gaben an, dass der Mann die Initiative beim Kennenlernen ergreifen

sollte,

,Definitiv die Hauptrolle. Also, da bin ich schon sehr altmodisch, was das anbelangt.
Und bin da so, dass ich sage, eigentlich sollte da der Mann mehr machen. Also der erste
Schritt, also es ist ja sowieso dann, wenn einmal der Mann den ersten Schritt setzt, dann
natiirlich reagiert man darauf und, und es sollte aber trotzdem der Mann derjenige sein,
der eigentlich so diese fiihrende Rolle hat und den Ton so quasi angibt. Wo man als Frau
dann sagt, ja, das ist okay, das passt jetzt. Das ist angenehm und nicht zu viel, nicht zu
wenig. Aber schon fiihrende Rolle beim Mann, praktisch.” (B8, Absatz 6-6)

doch nur zwei der sieben Befragten wiinschten sich eine dominante mannliche Figur wie
bei B8 in Absatz 6 beschrieben. Mehr als die Halfte gab an, zu schiichtern zu sein, um selbst

den ersten Schritt zu machen und sich diesen deswegen vom Mann zu wiinschen.

,Naja, ich habe immer gehofft, es geht alles vom Mann aus, weil ich war extrem
schiichtern und wie gesagt so ein Mauer-, Mauerbliimchen und habe halt immer gehofft,
dass das alles vom Mann ausgeht. Ich selbst hétte mich nie, was von mir aus machen
getraut, ja.” (B7, Absatz 70-70)
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Zwei der Frauen waren der Ansicht, dass auch sie den ersten Schritt machen wirden,
sobald die Sicherheit gegeben ware, dass der Kennenlernversuch positiv ausgeht, oder falls

bereits eine Bekanntschaft zu dem Mann besteht:

»,Nehmen wir jetzt mal nicht die Partysituation, sondern eben, keine Ahnung, bei
Freizeit oder Hobbys, da (...), natiirlich freut man sich dann, wenn der Mann einen Schritt
macht, (...) vor allem, wenn man sich gut versteht, aber ich glaube, sobald man sich gut
versteht, ist es irgendwie gar kein Problem mehr, dann kann man auch, also kann ich dann
auch selber Schritte machen, die ich mir vielleicht vom Mann zuerst gewiinscht hétte.” (B1,
Absatz 12-12)

Nur zwei Befragte gaben an, davon (berzeugt zu sein, auch selber die Aufgaben beim

Kennenlernen zu libernehmen, die sonst dem Mann zugeschrieben werden:

,...der Wunsch, dass der andere derjenige ist, der wieder Kontakt aufnimmt oder so.
Das schon, aber wenn das nicht der Fall war, dann bin ich auch nicht davor
zurlickgeschreckt, da selber initiativ zu werden. Also ein Wunsch, aber jetzt keine
Bedingung.” (B6, Absatz 20-20)

LAlso ich war eigentlich gewohnt, mein Schicksal (lacht) selber in die Hand zu nehmen.
Also, ich habe da nicht immer so gewartet. Das war bei mir so, ja.” (B9, Absatz 18-18)

Ahnliches zeigte sich auch bei der Ansicht, wer den Heiratsantrag machen sollte, auch hier

spielte die angegebene Introvertiertheit eine Rolle.

LAlso ich, ich sicher nicht. Ja, dass hdtte ich mich nie getraut.” (B8, Absatz 46-46)

,»Also Heiratsantrag kénnte ich vielleicht eher machen, weil dann kenne ich die (lacht)
Person ja auch schon besser.” (B4, Absatz 12-12)

In Bezug auf die Aufgabenverteilung in einer Partnerschaft mit Kindern beschrieben drei

Frauen ein progressives Rollenbild,

... ja und ich finde auch, er sollte, so mit Vaterschaftskarenz finde ich auch gut. Dass
er, das auch, also auch mal in Karenz geht. Und fiir das Kind dann zuhause bleibt und nicht
nur die Frau. Ahm, ja und dass er das so mit seinem Job vereinbaren kann und vereinbart,
dass er halt auch éfters zuhause ist.” (B2, Absatz 4-4)

auch in diesen Beschreibungen zeigten sich teilweise ambivalente Einstellungen der

Befragten.

... SO typisch die Mannrolle, der Arbeiten geht und das Geld nachhause bringt und die
Frau, die zuhause kocht und den Haushalt und sich um die Kinder kiimmert, ja, das ist aus
heutiger Sicht fiir mich total schrecklich, ja. Ich finde das schrecklich. Ich will haben, dass
alle alles machen. Ja, das, ich liebe es, arbeiten zu gehen, ja ich will auch arbeiten gehen,
ich will auch Geld verdienen, ich will mich aber auch um die Kinder und um den Haushalt
kiimmern und das erwarte ich mir auch von meinem Mann. Natiirlich ist er der, soll er
derjenige sein der, der den GrofSteil der Arbeit erledigt, so 40 Stunden arbeiten geht in der
Woche und mehr Geld heimbringt, aber er muss genauso daheim auch was machen, im
Haushalt und mit den Kindern, so wie ich das auch mache ...” (B8, Absatz 96-96)
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Insgesamt lehnten sieben von neun ein stereotypes Rollenbild in ihren Aussagen direkt ab:

»Aber eigentlich mag ich dieses Mdnner-miissen-das-machen, Frauen-miissen-das-
machen-Klischee gar nicht so.” (B1, Absatz 10-10)

Doch die Ergebnisse dieser Kategorie zeigen ein ambivalentes Bild der Geschlechterrollen,

dies findet sich direkt im folgenden Kommentar einer Befragten wieder:

,Ja, das ist halt schwierig. Ich glaube, ich war immer ein bisschen ambivalent zwischen
einer klassischen Geschlechterrolle und dann aber gleichzeitig einem sehr, einem sehr
feministischen und emanzipierten Zugang (lacht). Und ja, natiirlich, ich habe mich auch
damals nicht so dem Charme und den Reizen entziehen kénnen, wenn jetzt ein Mann sehr
klassisch aktiv auftritt. Gleichzeitig wollte ich mich aber nicht einfiigen in das, in diese
Geschlechterrollenverteilung und insofern (...) dhm, ja sehr ambivalent, glaube ich,
wirklich. Also schon {(...), ich bin schon angesprungen auf so, weif3 nicht, auf Getrénke
einladen oder, oder wenn derjenige seinen aktiven Part libernimmt. Aber von meiner
ideologischen Haltung her (lachend), habe ich das nun wieder eher abgelehnt. Schwierig.”
(B6, Absatz 24-24)

6.1.4 Ehe

Die Kategorie Ehe beschreibt zunachst die Einstellungen der Frauen gegeniliber der Ehe und
enthdlt weitere Vorstellungen in einer induktiv gebildeten Subkategorie ,Ewige
Verbundenheit”. Alle Befragten machten direkt oder indirekt mindestens eine Angabe zu ihrer
Einstellung in Bezug auf die Ehe. In den Subkategorien machten 5 der Befragten mindestens
eine Angabe.

Zwei der Frauen hatten eine positive Einstellung gegenliber der Ehe und gaben an, sie
hatten immer schon heiraten wollen. Vier Frauen gaben an, eine negative oder skeptische

Einstellung zur Ehe zu haben. Eine der Befragten meinte beispielsweise:

,ich bin eher nicht so der Ehetyp, also ich mag das Kirchliche gar nicht und auch
standesamtlich eigentlich auch nicht. Natiirlich ist es schén, wenn man sich dann binden
kann, sagen kann, das ist mein Mann. Das Gefiihl finde ich schén. Aber sonst {(...). Nein,
eigentlich nein. Ehe ist flir mich eher gefangen genommen sein (lacht) in der Verbindung.
Was eigentlich auch ziemlich schén ist, wenn (lacht) man in einer Ehe ist. Aber ich mag das
Kirchliche eigentlich gar nicht und standesamtlich eben auch nicht. Deswegen bin ich nicht
so der Ehefan.” (B2, Absatz 68-68)

Die beiden Frauen, die ein positives Bild der Ehe hatten, beschrieben es als eine idealisierte

Vorstellung dessen, wie Partnerschaft innerhalb der Ehe ablaufen wiirde:

... ich habe ja dann auch schon mit, (...) wann habe ich denn geheiratet? Mit 22 oder
was? Geheiratet. Also schon Anfang der 20. Aber ich muss natiirlich dazu sagen, dass mit
der heilen lllusion und Vorstellung, was Ehe ist. Nicht? Also von diesem Bild von Ehe. Das
alles schén und harmonisch und familiéir léuft.” (B3, Absatz 44-44)
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Wohingegen die ambivalenten Meinungen in den Interviews eher durch eine realistischere

Vorstellung gepragt waren

,Ich wollte auch bis vor kurzem immer heiraten. Aber ich weifs nicht, keine Ahnung, ob
ich heiraten méchte. Es kommt drauf an, halt wie es passt und so, auch was sich mein
Partner vorstellt.” (B1, Absatz 66-66)

Fir die Uberwiegende Mehrheit war die Ehe etwas Besonderes im Sinne davon, dass Sie

das eigene Leben und die Beziehung verandern wiirde.

,Weil ich finde, so eine Ehe eingehen ist wirklich was GrofSes. Halt auch, was einfach
viel, viel stédrker andere Sachen beeinflussen wird. Auch halt staatlich, irgendwie oder
irgendwo, dass man zusammen irgendwo drinsteht oder so.” (B1, Absatz 68-68)

6.1.4.1 Ewige Verbundenheit
Flr sechs der Befragten war die Vorstellung der Ehe mit einem klaren Bekenntnis zum
Partner und Dauerhaftigkeit verbunden. Nur eine Person duflerte direkt, dass die Ehe auch

einfach ausprobiert werden kdnnte, um zu schauen, ob es passt:

,...bis der Tod euch scheidet usw. Ja. So nicht. Eher, ich probiere es mal.” (B5, Absatz
58-58)

Die unterschiedlichen Ansichten Uber die Dauerhaftigkeit von Ehe wurden von den
jeweiligen Parteien entweder als Begriindung fiir oder als Ablehnung gegen die Ehe
verwendet

Vorstellung der Dauerhaftigkeit der Ehe:

LAlso, das war schon ganz klar verankert, mit der Hoffnung, dass es auch wirklich hdilt.”
(B7, Absatz 58-58)

Unsicherheit in Bezug auf Dauerhaftigkeit:

,Hmm, ich habe irgendwie das Gefiihl, das klingt ein bisschen negativ. Aber, dass es
heutzutage schwierig ist, eine Person zu finden, mit der du auf ewig zusammmen bist.“
(B4, Absatz 16-16)

6.1.5 Kinder

Diese Kategorie beschreibt die Einstellungen zum Kinderwunsch der Befragten. Sieben der
Frauen wiinschten sich Kinder, doch alle gaben an, in der friihen Phase des jungen
Erwachsenenalters keine zu wollen. Eine Befragte war unsicher, ob sie lGberhaupt Kinder

haben wolle, und eine gab an, sich keine Kinder zu wiinschen.
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6.2 Die Unterschiede und Gemeinsamkeiten zwischen den
Generationen

Im Folgenden werden die Ergebnisse der zweiten Fragestellung dargestellt.

6.2.1 Beziehungsqualitat

In der Kategorie Beziehungsqualitat lieBen sich keine wesentlichen Unterschiede zwischen
den Befragten aufzeigen. Fiir alle Merkmale zeigten sich dhnliche Ansichten in den

Generationen.

6.2.2 Romantische Beziehungsvorstellungen

In allen Interviews fanden sich Vorstellungen, die unter die Kategorie romantische
Beziehungsvorstellungen fielen. Unterschiede zeigten sich weniger zwischen den
Generationen als vielmehr zwischen den Befragten.

Eine Person der Generation Digital Natives sagte beispielsweise, dass ihre Beziehung ,auf
jeden Fall vollendend sein” (B2, Absatz 84-84, DN3) sollte, damit sie sich vorstellen konnte, mit
ihrem Partner Kinder zu bekommen. Diese Art der idealisierten Vorstellungen fanden sich

auch in zwei Interviews der 89er Generation und einem der 68er Generation.

,Ja ich habe mir das dann immer so rosa ausgemalt, dass irgendwann der Prinz
daherkommt, da, und wir lernen uns kennen und sind uns sympathisch und werden
niemals streiten, weil es wird immer alles rosig sein und super und heife Liebe und nur wir
beide...” (B8, Absatz 64-64, GN89)

,Damals habe ich mir das eher romantisch gewtiinscht. (unv.) (...) Wie kénnte ich das
beschreiben?(...) Ja, ich war damals noch sehr jung und habe damals einige Filme gesehen,
wo dieses Kennenlernen oder so Liebesgeschichten sehr romantisch dargestellt waren und
damals habe ich gedacht, dass das auch alles so sein muss und sein soll. Und daher war
das damals auch meine Vorstellung. Also alles sehr, sehr romantisch.” (B3, Absatz 2-2,
GN68)

Sieben der neun Befragten, aus allen drei Generationen, lehnten eine Art kitschiger
Romantik ab und meinten damit Vorstellungen von Kerzenschein, Rosen und andere

Klischees.

3 Im Folgenden werden die Bezeichnungen der Generationen zur besseren Ubersicht angegeben.

Dabei werden Abkurzungen verwendet: Digital Native — DG; 89er Generation — GN89; 68er Generation
— GN68
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.Romantisch, aber nicht zu romantisch. Also nicht in dieses kitschig Romantische
abdriftend. Ahm, und in Zweisambkeit. Also nicht wie es auch gerne gemacht wird, mit ein
paar Freunden auf einer Geburtstagsfeier oder weifs ich nicht was, sondern wirklich nur in
der Zweisamkeit und dhm (...), ja, dass dem auch seine Ehrlichkeit rauskommt. Also nicht
irgendwie so, jetzt sind wir schon so lange zusammen und jetzt kénnten wir doch endlich
und méchtest du nicht (lacht). Dass man da schon das Gefiihl hat, er ist mit ganzem Herz
einfach dabei und will das wirklich und es ist nicht einfach so dahergesagt. Dass man
merkt, dieser Mensch ist jetzt auch bereit, dass er das ganze Leben mit einem verbringt.
Wurscht, was dann tatséichlich passiert, aber zumindest beim Antrag sollte man das
erkennen. Also das war so der Wunsch.” (B7, Absatz 66-66, GN89)

6.2.3 Rollenbilder in Bezug auf das Geschlecht

Es zeigten sich Unterschiede in der Kategorie Rollenbilder zwischen den Generationen.
Diese bezogen sich weniger darauf, was die Frauen zu Beginn der Beziehung von einem Mann
erwarteten, als vielmehr darauf, wie sie zu stereotypen Rollenbildern standen. In den beiden
jungeren Generationen wurde eine klassische Rollenverteilung von allen Befragten abgelehnt.

Eine der Frauen beschrieb beispielsweise das Rollenbild in ihrer Generation wie folgt:

»...dass man halt jetzt heutzutage viel mehr weggeht von diesen Klischees und halt
Gleichberechtigung von Frau und Mann und (...) ja, dass es eben jetzt nicht mehr zum
erfiillten Leben gehért, den Mann /, also ich glaube nicht, dass es jetzt so ist bei unserer
Generation, den Mann, den perfekten Mann zu finden, sondern dass halt andere Dinge
heutzutage wichtiger sind und dass halt /, auch wichtig, aber jetzt nicht so im Vordergrund
steht, sondern dass man sich auch /, dass man auch als Frau jetzt studiert oder das macht,
was man machen will ...“ (B4, Absatz 12-12, DN)

Auch in den Angaben zur Aufgabenverteilungen im Haushalt und der Familie unterschieden

sich die Ansichten der beiden jlingeren Generationen zu jener der dlteren.

,Der eine mag das, der andere mag das, aber es passt trotzdem in dem Sinne. Dass
derjenige z.B. gerne staubsaugt, (lacht) keine Ahnung, das ist jetzt nur so ein Beispiel. Und
ich wische gerne, dann haben wir das irgendwie so, dass das noch immer passt. Vom
Putzen her (lacht), irgendwie, so in dem Sinne.” (B2, Absatz 78-78, DN)

,Sehr traditionell habe ich die gesehen, weil ich so gepréigt war von zuhause. Also die
Frau dient sozusagen dem Manne und stellt auch so meistens ihre Anspriiche immer
hintenan. Das war damals so in der Zeit und auch in meiner Herkunftsfamilie war das so.
Und daher war ich da so geprdgt, dass ich das damals lberhaupt noch nicht infrage
gestellt habe, sondern dem eigentlich auch folgen wollte.” (B3, Absatz 6-6, GN 68)

Allerdings war nicht in allen Interviews der Unterschied so deutlich.

,Ja, ausleben einfach, mein Job war mir einfach wichtig, ja. Und das habe ich, wie
gesagt, bis 34 gemacht und dann war das fiir mich erledigt. Erledigt nicht, aber dann
waren mir die Kinder einfach wichtig, die ich dann bekommen habe, und dann habe ich
auch (...) zu arbeiten aufgehért. Weil, das wdre, ich hdtte es nicht in Einklang bringen
kénnen. Weil, ich ja dann spdt die Kinder bekommen habe.” (B9, GN68)
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Die Ergebnisse deuten somit durchaus auf Unterschiede zwischen den Generationen in
Bezug auf stereotype Rollenbilder hin, dennoch sind diese erkennbaren Unterschiede mehr
bezogen auf Gleichberechtigung innerhalb der Partnerschaft als beispielsweise auf
Vorstellungen des ersten Kennenlernens. Des Weiteren zeigten sich in den Beschreibungen
der 68er Generation Unterschiede vor allem zu den Rollenbildern der Generation ihrer

eigenen Eltern.

,Es war irgendwie auch ein Druck. Dass man, also von meiner Mutter aus, ja. Meine
Mutter hat das immer, das war immer wichtig, dass man als Frau sich unterordnet und
halt, ja, Kinder kriegt und zuhause bleibt.” (B9, Absatz 74-74, GN68)

6.2.4 Ehe und Kinder

Auch in der Haltung zu Ehe und Kindern zeigten sich Unterschiede zwischen den
Generationen. Wahrend in den beiden jlingsten Generationen vier der sechs Interviewten

generell eher eine negative Einstellung der Heirat gegeniiber hatten,

»SpiefSig, unnétig. Also maximal aus irgendwelchen wirtschaftlichen oder sonstigen
strukturellen Vorteilen. Aber nicht im Sinne von Romantik.” (B6, Absatz 72-72, GN89)

waren in der dltesten Generation alle Befragten bis zu ihrem 22sten Lebensjahr mindestens
schon verlobt gewesen. Zwei der Befragten der 68er Generation gaben an, dass eine
Verlobung und die Ehe fir sie damals zu ihren Vorstellungen von Beziehung gehort hatten.

Dennoch dnderte sich die Meinung einer Person, als sich ihre Lebensumstande veranderten:

...bin dann nach Wien gekommen und dann habe ich natiirlich andere, ihm, wie soll
ich sagen, nicht nur Leute kennengelernt, sondern meinen {(...) Blick, meinen
Gesichtswinkel erweitert. Ja. Und, dhm, habe dann auch zu arbeiten begonnen in Wien
und dann hat sich das Verhdltnis irgendwie halt abgekiihlt. Es ist dann nicht mehr so
gelaufen, wie ich wollen hab. Hab andere Leute, habe andere Freunde kennengelernt und
damit war das fiir mich einmal fiirs Erste erledigt. Und ich habe mich dann mehr auf meine
Karriere, sage ich einmal, auf meine Karriere gestiirzt. Also gestiirzt ist libertrieben, aber
konzentriert, und dann war mir das nicht mehr so wichtig. Dann wollte ich einfach einmal,
dhm, herumfahren; die Mdglichkeit habe ich halt durch die Firma gehabt, wo ich
gearbeitet habe, und das war dann fiir meinen damaligen Verlobten, éhm {(...), ja,
offensichtlich auch nicht die Vorstellung. Und wir haben uns auseinanderentwickelt. Also
meine Entwicklung hat eigentlich erst begonnen, wie ich halt weggegangen bin, und dann
auch meine Einstellung zu, dhm, Ehe, Kinderkriegen sowie ich es halt vorher hatte.” (B9,
Ansatz 2-2, GN68)
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6.3 Der Einfluss gesellschaftlicher und sozialer Bedingungen auf die
Vorstellungen von Partnerschaft

Die Ergebnisse der dritten Fragestellung werden anhand von zwei Kategorien dargestellt.
In der Kategorie Gesellschaft wird auf indirekte Einflussfaktoren eingegangen. In der zweiten

Kategorie Familie und Freunde werden Aussagen Uber direkte Kontaktpersonen analysiert.
6.3.1 Gesellschaft

Gesellschaftliche Einflussfaktoren zeigten sich in den Aussagen zweier Frauen, die Gber die
unterschiedlichen Einstellungen zu Ehe und Kindern im jungen Erwachsenenalter sprachen.

Dies bezog sich auf die unterschiedlichen Lebensmittelpunkte in der Stadt und auf dem Land.

,Aber, wie gesagt, (...) die Rolle, mit der ich aufgewachsen bin, die hat sich wirklich
gedndert. Wenn man halt vom Land kommt, vielleicht ja, von den Familienverhdltnissen
her, ist das halt, war das halt ganz anders” (B9, Absatz 30-30, GN68)

,Obwohl ich Leute kenne, wo, bei denen sich das ausschlief3t, die dann einen Partner
schon lange haben und dann nicht lange verreisen wiirden und (...) vielleicht dann auch
spdter nicht wirklich, keine Ahnung, so studieren wiirden, eher arbeiten wiirden, dass sie
dann schon eine Familie aufbauen kénnen, weil, ich habe halt viele Freundinnen, die auf
dem Land wohnen, da ist es halt ganz anders. Da geht es dann eher schon so um Kinder,
in meinem Alter und dass, also da stehe ich halt gar nicht so dazu, fiir mich.” (B1, Absatz
52-52, DN)

Aullerdem ist aus der Aussage der Befragten 1 zu entnehmen, dass junge Erwachsene, die
auf dem Land leben, andere Prioritaten innerhalb der Partnerschaft setzen.
In der Generation Digital Natives war das Thema Selbstfokus und Freiheit sehr bedeutsam.

Die Mehrheit der Befragten beschrieben die Eigenschaften ihrer Generation wie folgt:

»Ich finde eben, dass man eben offen ist und auch eben sich auch Freiheiten gibt. Dass
ich auch alleine wohin reisen kann.” (B1, Absatz 96-96, DN)

Inihrer Beschreibung in Absatz 52-52 geht die Befragte 1 davon aus, dass junge Erwachsene
auf dem Land moglicherweise andere Prioritaiten haben, welche sich auch auf die
Beziehungsvorstellungen auswirken.

Bei den beiden jiingeren Generationen zeigten zwei der drei Befragten eine moderate bis

sehr negative Haltung gegentiber der Ehe, eine Befragte begriindete ihre Einstellung so:

»Hmm, ich habe irgendwie das Gefiihl, das klingt ein bisschen negativ. Aber, dass es
heutzutage schwierig ist, eine Person zu finden, mit der du auf ewig zusammen bist. Weil
halt, ich weifs nicht, man lebt halt eigentlich schon sehr lang und (lacht) irgendwie
verdndern sich dann die Interessen oder man will was Neues ... wenn ich 40 bin und
jemanden kennenlerne, dann vielleicht, dass ich dann mit dem schon ewig zusammen sein
will. Aber, gerade kénnte ich es mir nicht vorstellen.” (B4, Absatz 16-16, DN)
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Die Vorstellung, sich jetzt noch nicht an einen Partner binden zu wollen, zeigt sich auch in
der vorherrschenden Erwartung der Generation Digital Natives, sexuelle Erfahrungen
sammeln zu wollen und sich auszuleben. Dies unterscheidet diese Generation von den

meisten Befragten der beiden alteren. So gibt die Befragte 9 beispielsweise an:

,Also vorher, diese One-Night-Stands, das war damals, na ja, das war nicht so meins.”
(B9, Absatz 34-34, GN6S)

Auch die konservativere Sichtweise der Rollenbilder fihrt die lteste der drei Generationen

auf die damaligen gesellschaftlichen Verhaltnisse zurlick:

,Der gesellschaftlichen oder wie nennt man denn das, hm, aus aristokratischen Kreisen
kommend, alles sehr, hm, (...) geprdgt ist (...) von Verantwortung der Gesellschaft
gegeniiber, (...) aus sogenannten besseren Kreisen zu kommen. Das ist es. Ja. Was halt
sehr schwierig war, weil es natiirlich sémtliche Freiheiten eines jungen, heranwachsenden
Menschen nehmen wollte. Weil sich alles nicht gehért hat und man alles nicht durfte und
schon gar nicht als héhere Tochter und schon gar nicht dies und jenes. Das war schon sehr
einengend. Aber ich habe das, es hat auch viele, viele positive Seiten gehabt. Also man
darf es nicht nur verurteilen. Aber es hat sehr, sehr stark geprdgt.” (B3, Absatz 78-78,
GN68)

Die Ergebnisse der zweiten Fragestellung lassen also durchaus auf Unterschiede zwischen
den Generationen aufgrund der gesellschaftlichen Umstande schliefen. Dennoch finden sich
in den Interviews dieser Stichprobe auch Beschreibungen, die auf den Unterschied der
gesellschaftlichen Einflisse innerhalb einer Generation rickschliefen lassen. Diese
Unterschiede lassen sich vor allem auf den Wohnort, Stadt oder Land, und auf die politische

Haltung zurickflihren.

6.3.2 Familie und Freunde

Vor allem, was die Einstellung zur Ehe betrifft, zeigte sich in allen drei Generationen ein
grofRer Einfluss der Familie. Die Ablehnung gegentliber der Ehe wurde in den beiden jlingeren
Generationen von vier der sechs Befragten auf die Erfahrung der Scheidung der Eltern

zurlickgefihrt,

»... nein, weil meine Eltern da ein ziemlich abschreckendes Beispiel waren, fiir mich. Ich
wollte eigentlich nie heiraten.” (B8, Absatz 44-44, GN89)

auch die Tendenz einer Interviewten, welche die Ehe eher bevorzugte, wurde mit dem

positiven elterlichen Beispiel begriindet.

»Ich finde Heiraten schon schén, (...) weil meine Eltern sind halt eben noch verheiratet
und ich glaube, deswegen finde ich es halt auch schén.” (B1, Absatz 66-66, DN)
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Nur eine der Befragten gab an, trotz der negativen Erfahrung mit der Ehe ihrer Eltern immer

die Vorstellung von Heirat bewahrt zu haben,

,O0bwohl ich von meinen Eltern her gesehen habe, dass es nicht unbedingt so ist, dass
es hdlt. Also, da habe ich eigentlich so das Negativbeispiel gehabt. Aber trotzdem, fiir mich
selber war das irgendwie ganz klar, dass gehért so irgendwo. Das hdtte ich mir nicht
vorstellen kénnen” (B7, Absatz 58-58, GN89)

Auch die Beflirwortung von Verlobung, Heirat und einem konservativen Rollenbild wurde

von allen drei Befragten in der dltesten Generation auf die elterliche Pragung zurlickgefiihrt.

,Nein, damals gab es das noch nicht. Erstaunlich, weil das hat sich ja stark (lacht)
gedndert in meinem Leben und zwar sehr stark gedndert in meinem Leben. Aber damals
war ich aufgrund meiner familidren Prdgung wirklich, tatséichlich mit Haut und Haar auf
den Mann ausgerichtet. Das kann ich ehrlich so sagen, nachdem ich ein ganzes Leben
schon gelebt habe und das war damals mit Anfang Zwanzig bei mir so. Wirklich, alles fiir
den Mann getan hdtte, ja.” (B3, Absatz 60-60, GN68)

Doch auch die Freunde scheinen einen moderaten Einfluss auf den Wunsch nach einer

Partnerschaft oder Ehe zu haben:

,Ich weifs nicht. Ich glaube, wenn man Freunde hat, die alle eine Beziehung haben oder
so und du bist dann alleine. So he, ich habe keinen Freund oder so. Dann wdre es so der
Moment, vielleicht ein bisschen so der Druck, aber, so ein bisschen der Gedanke, komm’
he, du solltest dir mal einen (lacht) Freund suchen. Nicht immer so bléd herumsuchen oder
nur one-night-stands haben oder was auch immer.” (B2, Absatz 58-58, DN)

»Wie hat die Ehe fiir mich eine Rolle gespielt? ... Aber um die 20er, als dann die ersten
Freundinnen, damals wurde ja noch sehr friih geheiratet noch in den Zeiten, als die ersten
Freundinnen, da habe ich mir das ganz interessiert angeschaut, Mhm [bejahend], die
haben mir das dann vorgemacht, quasi, ja. Vorher, aus mir heraus so die Idee weniger.”
(B3, Absatz 42-42, GN68)

Die Ergebnisse dieser Kategorie zeigen somit einen Einfluss der Eltern und Freunde auf die
Beziehungsvorstellungen im jungen Erwachsenenalter. Doch auch wenn fallweise die gelebte
Beziehung durch den Einfluss der Kernfamilie verandert worden war, zeigen die Ergebnisse
der Kategorie Beziehungsqualitdt, dass diese Erfahrung nichts an jenen Kriterien andert,

welche in den Vorstellungen fiir den Erfolg einer Beziehung zustandig sind.

6.4 Exkurs: Der Zusammenhang zwischen Entwicklungsaufgaben des
Emerging Adulthood und Vorstellungen von Beziehungen

Es zeigten sich bei der Mehrheit der Befragten ein Zusammenhang zwischen den
Entwicklungsaufgaben der Phase Emerging Adulthood und den Vorstellungen in Bezug auf
Beziehungen. In zwei Kategorien der Entwicklungsaufgaben wird auf diesen Zusammenhang

eingegangen.

40



Ergebnisse

6.4.1 Studium, Karriere und Beruf
Fiir acht der neun Frauen war es wichtig, in irgendeiner Form selber gearbeitet zu haben,
bevor der Kinderwunsch realisiert wird. Dieser Wunsch stand bei allen Frauen damit im

Zusammenhang, den Kindern etwas bieten zu wollen.

,lch hatte nach dem Studium, das war ja alles zeitgleich. Studium, Hochzeit,
Ubersiedlung nach Deutschland. (...) den grofien Wunsch, das Studium nicht umsonst
gemacht zu haben, und wollte weiterarbeiten. Wollte selber meiner Erwerbstdtigkeit
nachgehen.” (B3, Absatz 56-56, GN68)

Die Themen Ausbildung, Karriere und Beruf waren in den beiden alteren Generationen
wahrend dieser Zeit besonders im Fokus. Sie waren mit dem Wunsch verbunden, Geld zu

haben, um sich eigene Wiinsche zu erfiillen und von den Eltern unabhangig zu sein.

»Ja natiirlich schon auch das Materielle. Dass man sich was leisten kann. Dass man
sich, das weifs ich noch ganz genau, ein eigenes Zuhause hat, das man gestaltet nach den
eigenen Vorstellungen. (...) ja. Reisen, schon auch solche Sachen.” (B3, Absatz 64-64)

In der jlingsten Generation waren diese Punkte vor allem fiir die Zukunft wichtig. Zum einen
wenn es darum ging, was vor der Familienplanung alles passieren sollte, und zum anderen,

dass finanzielle Stabilitat und ein Job wichtig seien, um Kinder groRzuziehen.

,Aber wenn man jetzt wirklich sagt, man méchte eine Familie griinden, finde ich das
beide wirklich fest im Leben stehen sollten und beide einen Job haben, halt, mit dem man
wirklich Kinder grofsziehen kann. Finanziell und halt Geld hat.” (B1, Absatz 64-64, DN)

6.4.2 Selbstfokus

Die Ergebnisse dieser Studie weisen auf einen Unterschied zwischen den Generationen und
dem Zusammenhang zwischen den Entwicklungsaufgaben des Emerging Adulthood und den
Vorstellungen von Beziehungen hin. So meinten alle Befragten der Generation Digital Natives,
sich vor allem in sexueller Hinsicht zundchst ausleben zu wollen, bevor eine feste
Partnerschaft eingegangen werde, wahrend das nur fir eine Person der 89er Generation und
fir keine der 68er Generation damals der Fall war.

Auch in Bezug auf das Alter des Kinderkriegens und dem Wunsch, vorab diverse
Erfahrungen gesammelt zu haben, unterschieden sich die Generationen. Alle der jlingeren
Befragten, die einen Kinderwunsch duflerten, gaben an, derzeit noch keine Kinder bekommen
zu wollen, da sie sich zunachst auf sich selber konzentrieren wollten. Wie in dem Beispiel B4
ging es dabei vor allem darum Erfahrungen, zu sammeln und sich auf sich selber konzentrieren

zu kdénnen.
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,Weil ich davor halt schon /, also ich finde es schon wichtig, dass man davor noch viel
erlebt und reisen kann. Und ich wiirde dann nicht das Gefiihl haben wollen, etwas noch
verpasst zu haben. Also jetzt z.B. mal ldnger alleine weggefahren zu sein, weil wenn, das
kann man dann halt, denke ich jetzt mal, erst wieder in der Pension machen oder wenn die
Kinder alt genug sind. Mal alleine ein Jahr wegzufahren. Und er sollte halt auch nicht das
Gefiihl haben, noch irgendetwas nicht gemacht zu haben, was er unbedingt jetzt noch
machen will. Alleine eben.” (B4, Absatz 46-46, DN)

Auch die Frauen der beiden dlteren Generationen gaben an, zumindest in der ersten Zeit
des jungen Erwachsenenalters noch keine Kinder gewollt zu haben, dennoch standen hier

andere Themen als die Selbstergriindung im Vordergrund

»Nein. So friih nicht. Nein. Was ich sehr stark in meinem Interesse immer hatte damals
war Zweisamkeit.” (B3, Absatz 36-36 GN68)

7 Diskussion

Ziel dieser Arbeit war es, Beziehungsvorstellungen junger Menschen zwischen 18 und 25
zu betrachten. Der Vergleich dreier Generationen sollte Riickschliisse auf Unterschiede
gesellschaftlicher und sozialer Einflussfaktoren ermaoglichen.

Die hier gewonnenen Ergebnisse decken sich zum GrofSteil mit Studien zu normativen
Vorstellungen Gber Partnerschaft. Vor allem in Bezug auf die Merkmale einer guten Beziehung
konnten Ahnlichkeiten zu anderen Studien gezeigt werden (Banker et al., 2010; Hassebrauck,
1995; Hassebrauck & Fehr, 2002). Somit zeigt die hier untersuchte Stichprobe, dass sich
moglicherweise die Art, wie Beziehungen in dieser Phase gelebt werden, im Laufe der Zeit
verandert hat, nicht jedoch die Vorstellungen darliber, was sie erfolgreich und stabil macht.
Dennoch spiegeln die hier genannten Merkmale von Beziehungsqualitat moglicherweise nicht
zwangsldufig die zentralen Kriterien fiir eine funktionierende Beziehung in dieser Phase wider.
Hassebrauck (1995) verweist in seiner Studie auf einen niedrigen Zusammenhang zwischen
der Nennung eines Merkmals und seiner Zentralitdt. Er geht davon aus, dass die
Produktionshaufigkeit, also wie oft ein Kriterium genannt wird, eher kulturelle Unterschiede
im Sprachgebrauch widerspiegele. In der Kategorie Beziehungsqualitat wurden
Gemeinsamkeiten zwischen den Partnern besonders haufig erwahnt. Darunter fallt auch die
Ahnlichkeit der Partner. Gerade bei diesen beiden Merkmalen handelt es sich jedoch, nach
Hassebrauck (1995), um Kriterien, die zwar sehr haufig genannt werden, jedoch nicht als
stichhaltige Hinweise auf die Beziehungsqualitdt dienten. Dieses Problem misste in
zukiunftigen Studien moglicherweise anhand der Bewertungen der Wichtigkeit und nicht der

genannten Haufigkeit untersucht werden.
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Urspriinglich wurde die deduktive Kategorie Vertrautheit/Intimitdt aus der Literatur
abgeleitet (Hassebrauck & Fehr, 2002). Dennoch schien diese Beschreibung im Laufe der
Transkription und Analyse nicht mehr ganz passend, beziehungsweise eindeutig. Obwohl im
alltaglichen Sprachgebrauch Vertrauen oftmals nur mit sexueller Treue und mit dem
Versprechen, sich nicht zu belligen, verbunden ist, weisen die genannten Vorstellungen in
dieser Stichprobe auf eine Vermischung der Merkmale des Vertrauens mit Merkmalen der
Vertrautheit hin. Erwartungen der Befragten waren Verlasslichkeit, Unterstiitzung und das
Sprechen Uber Probleme, zusatzlich wurde aber auch das Sagen der Wahrheit und Vertrauen
im gleichen Atemzug genannt. Daher wurde anhand der zusammenfassenden induktiven
Kategorienbildung nach Mayring (2015) zunachst eine Kategorie Vertrauen gebildet, welche
dann jedoch in einem zweiten Schritt, wihrend der Uberarbeitung des Kategoriensystems, mit
der deduktiv gebildeten Kategorie Vertrautheit zusammengelegt wurde.

Die Uneindeutigkeit der Zuweisung von Textsegmenten in die Kategorien Vertrautheit und
Vertrauen konnte darauf zurlickgefihrt werden, dass sich die beiden Worter sehr dhnlich sind.
Im Gegensatz zu den in der englischsprachigen Literatur verwendeten Begriffen intimacy und
trust oder faithfulness, sind Vertrauen und Vertrautheit, durch ihre sprachliche Ahnlichkeit im
Deutschen, schwieriger zu trennen. Eine andere Ubersetzung der Wérter war ebenfalls
schwierig, da der deutsche Begriff Intimitat von den Probandinnen oftmals mit einer Form des

sexuellen Kontakts und nicht mit emotionaler Nahe verbunden wurde.

I: ,,Kannst du dich erinnern, was Intimitdt damals fiir dich bedeutet hat?“

B3: ,Ja. (...) das war einfach, wie kénnte ich das beschreiben? Ganz wichtig, ganz
erfiillend, (...) ganz befreiend, das weifs ich auch noch, dass meine damalige Sexualitéit so
auch so eine Art Insel fiir mich war, nachdem es ja eine sehr schwere Zeit war, die ich als
junge Frau mit einer sterbenskranken Mutter durchgemacht hatte, war das einfach fiir
mich fast wie eine Revolution, wie eine Befreiung, das leben zu kénnen.” (B3, Absatz 59-
60, GN68)

Die meisten quantitativen Untersuchungen konnen sprachliche Unterschiede durch die
Testung der Reliabilitdt und Validitat der Skalen untersuchen. Unterschiedliche Ergebnisse in
der Forschung, in nicht englischsprachigen Landern, aufgrund von
Ubersetzungsschwierigkeiten sollten zukiinftig, auch in qualitativen Untersuchungen, starker
bericksichtigt werden.

Vertrauen beziehungsweise Vertrautheit |3sst sich als eine der zentralen Subkategorien von
Beziehungsqualitat identifizieren und nimmt deshalb einen hohen Rang in jeder Generation

ein. Dies geht vor allem daraus hervor, dass Vertrauen bzw. Vertrautheit auch fir andere
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Kategorien, wie beispielsweise Gemeinsamkeiten, in Form von Gesprachen, und fiir Treue und

Unabhangigkeit eine Rolle spielte.

»Vor allem Freiheit, glaube ich, finde ich sehr wichtig. Dass man irgendwie auch nicht
die ganze Zeit das Gefiihl hat zu sagen, sagen zu miissen, wo man gerade ist, was man
gerade macht und so. Sondern, ja, (...) ich finde, da gehért halt auch Vertrauen dazu” (B4,
Absatz 30-30)

Ein dhnliches Problem der Kategorisierung schien sich flr die Differenzierung von Treue
und Vertrauen zu ergeben. In der vorliegenden Studie wurden zwei Kategorien gebildet. Zum
einen Treue, die sich durch Exklusivitdt und sexuelle Treue der Partnerinnen auszeichnete.
Zum anderen, wie bereits weiter oben beschrieben, die Kategorie Vertrauen, die sich aus der
Offenheit der Partner, gemeinsame Gesprdache und emotionale Nahe zusammensetzt. Es
konnte argumentiert werden, dass Vertrauen und Treue unter eine Kategorie fallen sollten,
da die Wahrheit zu sagen und sexuell treu zu sein ebenso Vertrauen ausdriicken kénnen. Die
vorliegenden Ergebnisse lieRen jedoch eine Trennung dieser beiden Merkmale zu. Treue
wurde vor allem in Bezug auf einen moéglichen Trennungsgrund genannt. Exklusivitat der
Partnerinnen war vor allem ein Merkmal fiir die Verbindlichkeit der Beziehung. Vertrauen
hingegen war ein Hinweis auf eine gute Beziehung, also auf ein nach Hassebrauck (1995)
zentrales Merkmal von Beziehungsqualitat. Dieser Unterschied zwischen den Merkmalen
erlaubte eine Zusammenlegung der Kategorien Vertrautheit und Vertrauen und eine
Trennung dieser von der Kategorie Treue.

Die Betonung kommunikativer und interaktiver Merkmale deckt sich auch mit einer Studie,
die Geschlechterunterschiede in Beziehungsvorstellungen untersucht (Hassebrauck, 2003).
Demnach sind Frauen pragmatischer in ihrer Sichtweise. Sie werden durch ihre soziokulturelle
Umwelt beziehungsorientierter und somit mehr zu Kompromissen, durch Kommunikation,
erzogen (Hassebrauck, 2003).

Ahnlich wie in anderen Untersuchungen (Vannier & O’Sullivan, 2017) zeigten die Frauen in
dieser  Stichprobe nur moderate romantische beziehungsweise idealisierte
Beziehungsvorstellungen. Tatsdchlich gab es einige Frauen, die sehr starke idealisierte
Erwartungen formulierten, und andere, die an keine der von Cobb et al. (2003) beschriebenen
Wiinsche glaubten und eine starke Ablehnung diesen Konzepten gegenliber bewiesen. Wie
bei Vannier und O’Sullivan (2017) kann auch hier die Uberlegung angestellt werden, dass es
moglicherweise einen Unterschied zwischen idealen Vorstellungen und realen Erwartungen

gibt. Demnach kénnen durchaus romantische Vorstellungen fiir eine ideale Beziehung gehegt
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werden, diese beeinflussen jedoch nicht immer die Erwartungen an reale oder gelebte
Beziehungen. Auffallig war auRerdem, dass, auch wenn die Personen Konzepte wie Liebe auf
den ersten Blick ablehnten oder nicht daran glaubten, dass Personen flireinander bestimmt

sind, sie teilweise in diesen Punkten doch zwiegespalten schienen:

,...mit dem Konzept von Liebe war ich sehr ambivalent. Also schon romantisch
natiirlich, weil, ich glaube, dem kann man sich prinzipiell nicht entziehen. Ahm, aber
gleichzeitig /, und auch irgendwie durch meine familidre Situation war ich schon immer so
ein bisschen auf der Suche nach Geborgenheit, aber gleichzeitig dann halt auch sehr
ambivalent im Sinne von dngstlich, sich dann darauf einzulassen.” (B6, Absatz 10-10)

Dieses Zitat zeigt die unterschiedlichen sozialen und gesellschaftlichen Einflussfaktoren:
wie zum einen die familidaren Erfahrungen und zum anderen kulturelle Medien die Konzepte
von Liebe und Partnerschaft pragen. Dass es aufgrund von Diskrepanzen zwischen diesen
beiden Vorbildern zu ambivalenten und eventuell auch maladaptiven Verhaltensweisen
kommen kann, ist denkbar. Weitere Untersuchungen, die sich diesem Unterschied annehmen,
sind daher essentiell fir ein besseres Verstandnis der Entwicklung funktionierender
Partnerschaften in dieser Phase.

In den Interviews wurden vor allem jene Merkmale betont, die fiir eine gute Beziehung
wichtig sind. Dabei beflirworteten die meisten eine aufrichtige Beziehung, in der Uber
unterschiedliche Ansichten diskutiert werden kann und soll. Diese Einstellung, dass beide
Partnerinnen an einer Beziehung arbeiten missen, kdnnte auch eine Erklarung dafir sein,
dass viele der Befragten nicht an die eine wahre Liebe oder dass Personen filireinander
bestimmt seien, glaubten (Knee, 1998). Zusatzlich decken sich die Aussagen, dass Liebe sich
eher entwickele, als dass sie auf den ersten Blick hin da sei, mit anderen Studienergebnissen
(Montgomery, 2005).

Beide jlngeren Generationen zeigten Anzeichen einer Verschiebung der
Entwicklungsaufgaben, was das Eintrittsalter in die Ehe und das Kinderkriegen angeht, im
Sinne des Konzepts Emerging Adulthood (Arnett, 2006). Die Ergebnisse lassen jedoch auch
darauf schlieBen, dass sich die Einstellungen zu diesen Themen innerhalb der Phase des
Emerging Adulthood verandern kénnen. Die hier untersuchte jlingste Generation war im
Durchschnitt 20 Jahre alt. Da Studien zeigen, dass sich die Beziehungen junger Menschen
stetig entwickeln und verandern (Meier & Allen, 2009; Montgomery, 2005; Norona et al.,
2017), konnte vermutet werden, dass sich auch die Ansichten und Einstellungen andern. Dabei
liegt vielleicht zunachst ein grofRerer Fokus auf dem Selbst und dem Wunsch, eigenen
Interessen nachzugehen, mit der Zeit verschiebt sich diese Ansicht jedoch und eigene
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Lebensplane kdnnen besser mit den Planen eines Partners koordiniert werden (Shulman &
Connolly, 2013).

In Bezug auf den Kinderwunsch fiel die Verschiebung der Entwicklungsaufgaben besonders
auf. Fast alle Frauen der beiden alteren Generationen beschrieben, entweder sich schon vor
dem 30. Lebensjahr Kinder gewtinscht oder diese auch in ihren Zwanzigern bereits bekommen
zu haben. Keine der Befragten der jliingsten Generation gab an, sich noch vor ihrem 30.
Geburtstag Kinder zu wiinschen. Daher zeigt sich zwar eine gewisse Tendenz hin zu einem
hoheren Alter bei der Geburt des ersten Kindes, dennoch ist auch hier anzumerken, dass alle
Frauen erst Anfang 20 waren. Somit kann vermutet werden, dass sich auch in punkto
Kinderwunsch die Meinung der Befragten noch vor ihrem 30. Geburtstag dndern konnte. Eine
feste Partnerschaft ist fiir viele Emerging Adults eine Voraussetzung fiir Kinder (Frisén et al.,
2014). Zum Zeitpunkt der Interviews befand sich keine der jlingsten Befragten in einer
partnerschaftlichen Beziehung, dies konnte auch dazu beigetragen haben, dass der
Kinderwunsch derzeit nicht aktuell ist.

Die in dieser Stichprobe gezeigten Ansichten der Rollenbilder deckten sich teilweise mit der
bisherigen Forschung (Robnett & Leaper, 2013). Die normativen Vorstellungen in den zwei
jungeren Generationen bezogen sich vor allem auf die Anfange einer Beziehung.
Genderstereotype wahrend der ersten Verabredungen dienen vielen kognitiven und sozialen
Funktionen (Eaton & Rose, 2011). Die aktive Rolle dem Mann zu Uberlassen, reduziert den
Stress, in einer solchen Situation mit vielen neuen und unbekannten Faktoren umgehen zu
miussen, und schitzt die Frauen vor Ablehnung. Doch gerade die jlingeren Befragten zeigten
trotz der latenten Beflirwortung heteronormer Geschlechterrollen eine starke Abneigung
gegeniber mannlichen und weiblichen Klischees. Das ldsst die Deutung zu, dass, auch wenn
sie gerne angesprochen werden wollten und ein moglicher Antrag auch eher vom Mann
kommen sollte, die jlingsten Befragten stereotype Rollenbilder offen ablehnten. Dies wurde
mittels klischeehafter Beispiele verdeutlicht. Beispielsweise, dass der Mann bei den
Verabredungen nicht zahlen muss oder dass der Mann nicht der Einzige sein sollte, der

Karriere macht

,...dass er mir Blumen schenken muss oder so, nette Gesten. Klar, aber ich bin nicht so
der Blumentyp oder irgendwie so oder wenn wir essen gehen oder so, dass er zahlen muss.
Finde ich nicht, nein.” (B2, Absatz 14-14)

Vor allem die Ablehnung der konventionellen Rollenbilder, bezogen auf die Situationen der

ersten Verabredungen, kann eventuell darauf zuriickgefiihrt werden, dass die Dating-Kultur
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in Osterreich nicht so stark ausgepragt ist wie in den USA. Die meisten der durchgefiihrten
Studien Gber den Ablauf erster Verabredungen wurden an Studierenden in den Vereinigten
Staaten von Amerika erhoben (Bartoli & Clark, 2006; Eaton & Rose, 2011). Nicht nur, dass dort
Dating moglicherwiese anders als im deutschsprachigen Raum gelebt wird. Es ist auch
moglich, dass sich durch die geringe Tradition dieser Verabredungen in Osterreich
Unterschiede in den Erwartungen ergeben kénnten. Unterschiede konnten sich auf den Ablauf
und die Erwartung heteronomer Rollenverteilungen beziehen.

Zusatzlich ist zu erwahnen, dass in Bezug auf heteronorme Erwartungen eine Unsicherheit
bei den Probanden aufgrund von ambivalenten Signalen der Gesellschaft entstanden sein
konnten. Auch wenn Frauen gleichberechtigt sein sollten, ist diese Forderung bei weitem noch
nicht in vollem Mal3e erfllt (Statistik Austria, 2017). Eine ambivalente Haltung spiegelt daher
nur die Uneindeutigkeit der Gesellschaft, in welcher Gleichberechtigung gefordert, jedoch
oftmals noch nicht umgesetzt wird, wider. Auch wenn nicht geklart ist, wie Gleichberechtigung
in zuklinftigen Beziehungen gelebt werden soll, zeigte sich dennoch ein Wandel der

Vorstellungen in Bezug auf Karriere und Kindererziehung

,Ahm, ja und ich finde auch, er sollte, so mit Vaterschaftskarenz finde ich auch gut.
Dass er, das auch, also auch mal in Karenz geht. Und fiir das Kind dann zuhause bleibt und
nicht nur die Frau.”

Es bleibt also abzuwarten, ob es zukiinftig eine Anderung im proaktiven
Kennenlernverhalten von Frauen geben wird.

Die Riickfliihrung der Ansichten auf gesellschaftliche und soziale Einflussfaktoren gestaltete
sich mit Ausnahme zweier Kategorien schwieriger, als anfangs vermutet. Die Modifikationen
in den Vorstellungen heteronormer Rollenbilder in der dltesten der drei Generationen und
des Ehewunsches in den beiden jlingsten Generationen konnten jedoch auf gesellschaftliche
Veranderungen und soziale Einflisse zuriickgefiihrt werden.

Als groflter sozialer Einflussfaktor auf den Ehewunsch und das stereotype
Geschlechterrollenbild galten die Eltern. Eltern kénnen sowohl aufgrund gemeinsamer
Gesprache im Jugendalter (Arnold, O’Neal & Futris, 2013), der gemeinsamen Wohnsituation
in der Zeit von 18 bis 25 (Allison, 2016) oder aufgrund ihres eigenen partnerschaftlichen
Beziehungsverhiltnisses (Manning et al., 2007) einen Einfluss auf die Vorstellungen junger
Menschen haben. Zwei der Befragten der 68er Generation gaben an, vor allem in ihrer Jugend
durch das heteronorme Rollenbild der Eltern beeinflusst worden zu sein. Dass Jugendliche

durch die Eltern und Freunde gepragt werden, ist durch wissenschaftliche Erkenntnisse schon
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langer auszumachen (Kagesten et al., 2016). In Anbetracht dessen, dass sich vor allem durch
die Frauenbewegung in den 68er Jahren die Rollenbilder veranderten, ist es nicht
verwunderlich, dass zwei der dltesten Generation zundchst stereotype Aufgebverteilungen,
wie sie im Elternhaus vorgelebt wurden, bevorzugten und auch friiher heiraten wollten als die
jungste Generation.

Der gesellschaftliche Einfluss auf die Vorstellungen von Ehe zeigte sich in der adltesten
Generation darin, dass zwei der drei Frauen bereits zu Beginn ihrer 20er Jahre verlobt waren.
Beide gaben als Grund fiir den Wunsch einer Verlobung den Einfluss der Familie und die
damaligen Normvorstellungen an. Es zeigten sich jedoch auch Unterschiede zwischen den
Befragten dieser Generation. Die Vorstellung einer Befragten aus der 68er Generation
beispielsweise, hob sich in vielen Punkten von den Beschreibungen der anderen beiden ab. So
zeigten zwei der drei Befragten, wie oben bereits angedeutet, eine eher konservative Haltung.

Die dritte Befragte beschrieb ihre Erfahrungen jedoch wie folgt

,Ja, das war damals so die 68-er Generation. Und da war es natiirlich total schick, wenn
man da so mit einem Rockmusiker daherkam. Und das habe ich dann auch gehabt...” (B5,
Absatz 48-48, GN68)

Bei diesen Unterschieden in den Ansichten sollte berlicksichtigt werden, dass die zwei
konservativeren Frauen betonten, nichts mit der damaligen gesellschaftlichen Bewegung der
68er zu tun gehabt zu haben, was jedoch nach Mannheim (1928) eine wesentliche
Voraussetzung ist, um einer Generation angehorig sein zu kdnnen.

Hinzu kommt, dass die Ergebnisse gesellschaftliche Einflisse aufgrund des Wohnorts
offenlegen. Sie lassen darauf schlieflen, dass junge Menschen auf dem Land moglicherweise
andere Prioritaten und Vorstellungen in Bezug auf Partnerschaft haben als jene aus der Stadt.
Eine der Befragten gab an, zur damaligen Zeit zwar in Wien gewohnt zu haben, ihre Freizeit
jedoch bei Familie und Freunden auf dem Land verbracht zu haben. Eine andere meinte, dass
Freunde die auf dem Land wohnten, bereits Eltern seien, nicht studieren wiirden und auch
andere Ansichten Uber Partnerschaften hatten. In allen drei Generationen zeigten sich
Ungleichheiten zwischen verschiedenen gesellschaftlichen Gruppen innerhalb einer
Generation. Genau diese Unterschiede innerhalb einer Gesellschaft werden, nach den
Kritikerinnen, nicht breit genug durch das Konzept Emerging Adulthood abgedeckt (Bynner,
2005; Hendry & Kloep, 2007) und miussten daher in weiteren Untersuchungen erforscht

werden.
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Die Gberwiegende Mehrheit der Befragten begriindete ihren Wunsch, die Ehe eingehen zu
wollen oder nicht mit dem Erfolg oder Scheitern der elterlichen Ehe. Fiir die dlteste Generation
schien es gar keine Frage zu sein; heiraten gehorte zu den Vorstellungen dazu. Nicht so in den
beiden jungeren Generationen. Hier zeigte sich eine groRe Skepsis gegenliber dem Konstrukt
der Ehe, besonders deshalb, weil die Befragten nicht zwangslaufig daran glaubten, dass
Beziehungen ewig halten kénnten. Dies ist aber die Grundannahme des Konzepts der Ehe. Der
Bruch zwischen der Vorstellung ewiger Verbundenheit und der heutigen Realitat der Ehe, die
oft auch mit einem Scheitern verbunden ist, konnte auch die ambivalente Haltung der
jungsten Befragten diesbezliglich erklaren (Manning et al., 2007). Es herrscht moglicherweise,
wie beim Rollenbild, eine gewisse Verunsicherung hinsichtlich der Vorstellungen und dem
realen Verhalten.

Die hier angefiihrten Ergebnisse liefern also durchaus einen Erkenntnisgewinn. Dieser kann
jedoch aufgrund der mangelnden Reprasentativitat der Stichprobe nicht auf die Allgemeinheit
Ubertragen werden. Das Problem der Reprasentativitat, Homogenitadt und somit auch der
Generalisierbarkeit ist leider ein allzu haufiges in der Generationen-Forschung (Jureit, 2011).
Es ist daher von groRer Bedeutung, weitere Studien mit groRer angelegten
Befragungseinheiten zu generieren. Auch das Thema Emerging Adulthood konnte durch die
Zusammensetzung der Stichprobe nicht reprasentativ ergriindet werden und schlieBt sich
somit der Problematik bisheriger Studien, in Bezug auf Ungleichheiten innerhalb einer
Gesellschaft, an (Hendry & Kloep, 2007). Dennoch schlieRen die hier gefiihrten Interviews
zumindest an neuere Versuche, Emerging Adulthood auch in Europa zu untersuchen, an
(Arnett, 2006; Bynner, 2005). Weitere Studien sollten verstdrkt die auch hier gezeigten
kulturellen und gesellschaftlichen Unterschiede, beispielsweise in Bezug auf die ersten
Verabredungen und die damit verbundenen Vorstellungen, ndaher untersuchen.

Zusatzlich sollten weitere Forschungen, gerichtet auf die Vorstellungen von Beziehungen
im Emerging Adulthood, ihren Fokus auf die Unterschiede zwischen verschiedenen Gruppen

innerhalb einer Gesellschaft setzen.

»Ich habe halt viele Freundinnen, die auf dem Land wohnen, da ist es halt ganz anders.
Da geht es dann eher schon so um Kinder, in meinem Alter und dass, also da stehe ich halt
gar nicht so dazu, fiir mich.” (B1, Absatz 52-52)

Denn gerade Emerging Adulthood ist verbunden mit sehr individuellen und
unterschiedlichen Beziehungsverlaufen, eine differenzierte Betrachtung ist daher unerldsslich

(Arnett, 2014). Das Konzept Emerging Adulthood, als eigenstindige Entwicklungsphase, hat
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sich durch die Ergebnisse dieser Studie bestatigt. Um dieser Phase mit ihren eigenen Aufgaben
und Fragestellungen gerecht zu werden, sollten zukiinftige Studien sie daher als eigenstandige
Entwicklungsphase naher beleuchten (Arnett, 2006).

Die retrospektive Betrachtung der beiden alteren Generationen kdnnte zu Verzerrungen
der Antworten gefiihrt haben. Dennoch weisen andere Studien, mit der gleichen
Vorgehensweise, darauf hin, dass es sich bei einer explorativen Forschungsfrage wie im
vorliegenden Fall, durchaus als sinnvoll erachten lasst, zunachst auf eine Querschnittsstudie
zuriickzugreifen (Bangerter, Grob & Krings, 2001; Grob, Krings & Bangerter, 2001). Hinzu
kommt auch, dass aufgrund des vorhandenen Altersunterschieds der Befragten
unterschiedliche Prioritdaten bei den Merkmalen einer guten Beziehung vorhanden sein
konnen, wodurch sich zuséatzlich eine Verzerrung ergeben kdnnte. Damit ist gemeint, dass z.
B. bei den Angaben in Bezug auf die Wichtigkeit sexueller Befriedigung die Verschiebung
sexueller Wichtigkeit durch das Alter eine Rolle spielen konnte. Langzeitstudien zur
Untersuchung des gesellschaftlichen und sozialen Einflusses und zur Verschiebung
intraindividueller Prioritdten in Bezug auf die Merkmale einer guten Beziehung sind daher in
Zukunft unabdingbar, um die hier gezeigten Unterschiede weiter zu bestatigen.

Des Weiteren ist zu erwahnen, dass die hier verwendeten Bezeichnungen der beiden
dlteren Generationen nicht wirklich den Zusammenhang der Menschen zwischen 18 und 25
Jahren in Osterreich widerspiegeln. Diese Schwierigkeiten beim Finden der passenden
Generationsbezeichnung veranschaulichen deutlich, dass die Art und Weise der Fragestellung
und die Untersuchung von Generationen immer gepragt ist von den jeweiligen Landern,
Epochen und dominierenden politischen Ansichten (Mannheim, 1928).

AuBerdem sollte bei der Bewertung der Ergebnisse bericksichtigt werden, dass
Mannheims Generationskonzept (1928) nicht unbedingt gegenwartige Trends, wie
beispielsweise die Globalisierung, mit einbezieht. Obwohl sich seine Theorie immer noch
groRer Beliebtheit erfreut (Bangerter et al., 2001; Grob et al., 2001), kdnnten zukiinftige
Studien auch neuere Thesen der Generationsbildung beriicksichtigen.

Die Ergrindung der neuen Entwicklungsphase Emerging Adulthood und der mit ihr
einhergehenden Vorstellungen und Erwartungen an Beziehung ist vor allem fiir praventive
gesundheitspsychologische Ansdtze wichtig. Die Forschung sollte demnach ofter (iber den
Fokus auf die Behandlung von Verhaltensproblemen hinausgehen und mehr Wissen tiber die

Entwicklung junger Menschen im Allgemeinen generieren. Dies ist einer der Kernpunkte, um

50



Diskussion

Ressourcen zu starken, positive Entwicklung zu férdern und negative Auswirkungen zu
vermeiden. Bisherige Forschungen zeigen, dass die Auswirkungen romantischer
Beziehungsvorstellungen auf das Verhalten der jungen Menschen auch von bestimmten
Eigenschaften des Verhaltens innerhalb einer Partnerschaft und der individuellen Erfahrung
abhéngt (Furman & Shaffer, 2011; Zimmer-Gembeck & Petherick, 2006). Die Pradvention
maladaptiver Verhaltensweisen ist demnach nur durch eine Kombination an Wissen aus den
verschiedenen Einflussfaktoren moglich. Die Untersuchung kontextueller Veranderungen ist
daher ein zusatzlicher, wichtiger Schritt hin zu einem besseren Verstandnis romantischer
Beziehungen in dieser neuen Phase des Lebenslaufs.

Die hier vorliegende Forschungsarbeit versucht, einen Beitrag zum besseren Verstandnis
der Einflussfaktoren auf Beziehungsvorstellung von jungen Menschen zu liefern. Zukiinftige
Forschungen kénnten auf diesen ersten Befunden aufbauen, um neue Wege zu finden, jungen
Menschen den Umgang mit Partnerschaften in dieser Phase, die gepragt ist durch personliche
Unsicherheiten, zu erleichtern. Zusatzlich konnte ein Beitrag dazu geliefert werden
Partnerschaften in den kommenden Jahren zu starken und Trennungen beziehungsweise
Scheidungen zu vermindern. Dadurch sind zukiinftige Generationen vor negativen
Beziehungserfahrungen der Eltern eventuell geschiitzter als die Probandinnen in der hier
vorliegenden Stichprobe.

Zusammenfassend ldsst sich sagen, dass die vorliegende Arbeit trotz ihrer Limitationen
einen Beitrag zu einem besseren Verstandnis von Beziehungsvorstellungen und moglichen
Einflussfaktoren bei jungen Personen bereitstellt. Das Forschungsfeld Emerging Adulthood ist
derzeit noch recht jung. Daher erweitert diese Untersuchung das Wissen Uber normative
Beziehungskognitionen in dieser Phase. Zusatzlich ist eine Differenzierung unterschiedlicher
Einflussbedingungen auf die verschiedenen Vorstellungen moglich. So zeigt sich
beispielsweise, dass die Eltern eine grofle Vorbildfunktion in Bezug auf den Ehewunsch
einnehmen und auch, dass durch die Erfahrungen mit der Ursprungsfamilie romantische
Vorstellungen gepragt werden kdnnen. Auch dass es einen Unterschied zwischen den
Gruppen einer Gesellschaft gibt und sich mogliche soziale und gesellschaftliche
Veranderungen nicht Gberall gleich auswirken, konnte anhand der hier durchgefiihrten
Befragung noch einmal verdeutlicht werden. Des Weiteren schlieBen die hier dargestellten
Ergebnisse den Kreis zu den ersten Forschungen in Bezug auf die Merkmale einer guten

Beziehung (Fletcher & Kininmonth, 1992; Hassebrauck & Fehr, 2002), indem die meisten
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Befragten, unabhangig aus welcher Generation, Merkmale fiir eine gute Beziehung nannten,

ahnlich jenen, die in friiheren Forschungen ermittelt wurden.
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Anhang

Anhang

A)

Transkriptionsregeln

Transkribiert wurde nach dem Transkriptionssystem von Kuckartz und Kollegen (2008) mit

zwei Erganzungen der Autorin fir nicht vollendete Satze und Einschiibe der Autorin flr ein

besseres Verstandnis.

1.

No v e

oo

10.

11.
12.
13.

Es wird wortlich transkribiert, also nicht lautsprachlich oder zusammenfassend.
Vorhandene Dialekte werden nicht mit transkribiert.

Die Sprache und Interpunktion wird leicht geglattet, d.h. an das Schriftdeutsch
angenahert. Bspw. wird aus ,,Er hatte noch so‘n Buch genannt” -> , Er hatte noch so ein
Buch genannt”.

Alle Angaben, die einen Riickschluss auf eine befragte Person erlauben, werden
anonymisiert.

Deutliche, langere Pausen werden durch Auslassungspunkte (...) markiert.

Sehr lange Pausen werden durch (lange Pause, mehr als x Sekunden) markiert.
Besonders betonte Begriffe werden durch Unterstreichungen gekennzeichnet.
Zustimmende bzw. bestadtigende LautdufRerungen der Interviewer (Mhm, Aha etc.)
werden nicht mit transkribiert, sofern sie den Redefluss der befragten Person nicht
unterbrechen.

Einwirfe der jeweils anderen Person werden in Klammern gesetzt.

LautduBerungen der befragten Person, die die Aussage unterstitzen oder
verdeutlichen (etwa Lachen oder Seufzen), werden in Klammern notiert.

Absatze der interviewenden Person werden durch ein 1, die der befragten Person(en)
durch ein eindeutiges Kiirzel, z.B. ,B4:“, gekennzeichnet.

Jeder Sprecherwechsel wird durch zweimaliges Driicken der Enter-Taste, also eine
Unvollstandige Satze werden durch / markiert.

Mit [ ] werden Einschiibe der Autorin fiir das bessere Verstandnis markiert
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B) Tabelle Kategorien, Definitionen und Ankerbeispiele

Liste der Codes Definition Ankerbeispiel #
Codesystem  Kategorie Subkategorie 192
Beziehungsqualitat Diese Kategorie bezieht sich auf die Merkmale welche 0
direkt oder indirekt in Bezug auf die Qualitat einer
Beziehung genannt wurde. Darunter fallen auch jene
Kriterien die, wenn sie nicht erfillt waren zu einer
Trennung flhren wiirden.
Gemeinsamkeiten Die Wichtigkeit von Gemeinsamkeiten der Partner. "Also eben, dass man Gemeinsamkeiten hat und 26
Beispiele kdnnen sein, dhnliche Interessen, gleiche zusammen lachen kann aber eben zusammen
Ansichten in Bezug auf die Zukunftsplanung und auch ernst sein kann tber die Welt reden, Gott
dieselben Hobbys, gleiche politische Ansichten, ein und die Welt reden und philosophieren kénnen
dhnliches geistiges oder Bildungsniveau. und eben gemeinsame Momente auch
gemeinsam reisen konnen" (B1, Absatz 56-56)
Glaube an Wachstum Das erreichen gemeinsamer Ziele, sich im Alltag als "Dass man immer irgendwo auf seinen 23
Team durchschlagen und an der Beziehung arbeiten gemeinsamen Nenner kommt. Ja, wie gesagt, ich
indem Streitigkeiten durch Kompromisse gelést werden.  brauche das nicht, dass man immer genau das
Gleiche macht oder mag. Ahm, das finde ich
irgendwie fad, da gehort schon eben immer eine
gewisse Reibung dazu. Aber mit dieser Reibung
eben auch diese Bereitschaft, Kompromisse
einzugehen. Also das ist flir mich ganz, ganz
wichtig in einer Beziehung, dass man da immer
dran arbeitet auch und eben Kompromisse
eingeht. Und wirklich beide Kompromisse
eingehen und nicht immer nur einer." (B7,
Absatz 62-62)
Geflihle Beschreibungen von Gefilihlen, die in einer "...ich sollte halt schon, also wenn es etwas 17

Partnerschaft eine Rolle spielen. Von Sympathie bis
Liebe.

Ernstes ist, dann muss ich ihn halt schon lieben
und er mich auch." (B4, Absatz 48-48)
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Vertrauen Ein GefUhl das die Person in Bezug auf den Partner und "...dass man sich 6ffnet. Dass man wirklich 16
die Beziehung hat. Dieses Gefiihl beinhaltet, das versucht, sich kennenzulernen und ja, also die
Vertrauen in die gegenseitige Unterstiitzung, das man Offenheit. (...) Ja. Vertrauen. Also dass man sich
sich auf den Partner verlassen und Gber Probleme mit verlassen kann und auch man das Geflihl hat,
ihm sprechen kann. Durch Vertrauen in den Partner und  ahm (...) unterstitzt zu sein." (B6, Absatz 38-38)
die Beziehung ist es moglich sein ,, wahres” Ich zu zeigen
und Hemmungen gehen verloren. Diese Kategorie
bezieht sich nicht auf das Vertrauen in Bezug auf
sexuelle Treue.

Unabhangigkeit Auch wahrend einer Beziehung Dinge fiir sich selbst tun, "Aber, wichtig ist mir, einfach mich so 14
Erfahrungen sammeln und sich nicht verstellen missen, anzuerkennen, wie ich bin und was mir halt
weil der Partner einen aktzeptiert. wichtig ist. Ja, (...) wie soll ich sagen, (...) ein

freies Leben, sozusagen. Jetzt nicht Gbertrieben,
aber zu machen, was mir SpaR macht und dass
das auch so bleibt." (B9, Absatz 28-28)

Treue Die Beschreibung von sexueller Treue, aber auch das "Na ja, betrogen zu werden. Das ware fir mich, 13
Geflihl dem Partner Vertrauen zu kénnen, dass dieser ahm, das ware immer ein Thema gewesen, das
sexuell Treu ist. ich nicht /, (...) also wenn das gekommen wire.

Das habe ich nicht gemacht und das habe ich
auch erwartet, dass das mein Partner nicht
macht." (B9, Absatz 56-56)

Humor Wenn man mit dem Partner lachen kann. Humor als »,Den gleichen Humor sollte er haben, dasistdas 10
Qualitdatsmerkmal einer Beziehung. Wichtigste.” (B5, Absatz 10-10)

Romantische Beschreibungen, welche die Befragten entweder selber ,,Damals habe ich mir das eher romantisch 22

Beziehungs-
vorstellungen

als romantisch deklarieren oder die romantischen
Szenarien aus Filmen und Bichern dhneln.

gewiinscht. (unv.) (...) Wie kénnte ich das
beschreiben? (...) Ja, ich war damals noch sehr
jung und habe damals einige Filme gesehen, wo
dieses Kennenlernen oder so Liebesgeschichten
sehr romantisch dargestellt waren und damals
habe ich gedacht, das das auch alles so sein
muss und sein soll. Und daher war das damals
auch meine Vorstellung. Also alles sehr, sehr
romantisch.” (B3, Absatz 2-2)
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Rollenbilder Rollenverteilung beim Kennenlernen und in der »Naja, ich habe immer gehofft, es geht allesvom 33
Beziehung. Angaben zur Aufgabenverteilung in Mann aus, weil ich war extrem schiichtern und
Haushalt, Beruf und Kindererziehung. wie gesagt so ein Mauer-, Mauerbliimchen und
habe halt immer gehofft, dass das alles vom
Mann ausgeht. Ich selbst hatte mich nie, was
von mir aus machen getraut, ja.”
Ehe Einstellungen und Vorstellungen zur Ehe und alternative ,,So heiraten, glaube ich, will ich auch gar nicht.” 9
Formen sich mit einem Partner zu verbinden. (B4, Absatz 14-14)
Ewige Verbundenheit Wenn man die Ehe eingeht halt es fiir immer. »Also, das war schon ganz klar verankert, mit der 6
Hoffnung, dass es auch wirklich halt.” (B7,
Absatz 58-58)
Kinder Einstellungen und Vorstellungen zum Kinderkriegen »Ich habe nie einen Kinderwunsch gehabt.” (B6, 15

Absatz 82-82)
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C) Interviewleitfaden Digital Natives

Vielen Dank, dass ich ein Interview im Rahmen meiner Masterarbeit mit dir fuhren darf.
Selbstverstandlich stelle ich dir spater gerne auch meine Ergebnisse zur Verfligung, wenn du das
mochtest. Meine Fragen beziehen sich auf die Vorstellungen zu partnerschaftlichen Beziehungen im
Alter zwischen 18a. und 25a. Es geht mir dabei um Wiinsche, Erwartungen und Vorstellungen nicht
darum, wie es tatsachlich ist. Das Thema ist ein sehr personliches und du musst nattrlich nicht Dinge
von dir preisgeben, die du nicht erzdhlen mdéchten. Dazu muss noch gesagt sein, dass alle deine
Aussagen selbstverstandlich anonym behandelt werden und dein Name nicht vollstandig in der Arbeit
erscheinen wird. Ist es fiir dich in Ordnung, wenn ich unser Gesprach aufzeichne um es riickwirkend
besser erinnern zu kénnen? Das heilt ich mache mir Notizen und nehme es mit einem Tonbandgerat
auf. Mich interessieren deine Einschatzungen zum Thema sehr und ich sehe dich gewissermaRen als
Expertin. Eventuell stelle ich recht breite Fragen, ich bitte dich, bei deiner Erzdahlung ins Detail zu
gehen; es gibt flir mich keine unwichtigen Informationen.

Themenbock 1. Das Kennenlernen
1. Wie stellst du dir das Kennenlernen mit einem potentiellen Partner vor?
a. Wie verlauft die Kennenlernphase?
b. Welche Rolle sollte der Mann beim Kennenlernen und anfangen einer Beziehung
Ubernehmen?
c. Welche Rolle Gbernimmst du beim Kennenlernen?
2. Nach welchen Kriterien entscheidest du dich mit einem Mann auszugehen?
a. Wirdest du sagen es gibt Liebe auf den ersten Blick?
b. Glaubst du manche Partner sind flreinander bestimmt?
c. Was tragt dazu bei, langer mit einem Mann auszugehen? Wie kommt es zu der
Entscheidung?

Themenblock 2. Die Beziehung
3. Bitte erzdhle mir, wie diese Beziehung in einen Vorstellungen weiter verlaufen wiirde

a. Man sagt ja manchmal, ab einem gewissen Zeitpunkt ,es ist etwas Ernstes”. Ab wann
wirdest du sagen wird eine Beziehung ,etwas Ernstes“? Was ist wichtig, damit eine
Partnerschaft , etwas Ernstes” werden kann?

b. Meinst du es ist wichtig/gut sich erst einmal ,,auszuleben”, bevor man sich entscheidet
langer mit einem Partner zu bleiben?

4. Welche Eigenschaften tragen deiner Meinung nach dazu bei, dass eine Partnerschaft gut
funktioniert?

a. Welche Faktoren beeinflussen das Gelingen einer Partnerschaft?

b. Was bedeutet fir dich Intimitat in einer Partnerschaft? Und welche Rolle spielt es fiir das
Funktionieren der Beziehung?

c. Welche Faktoren auRerhalb der Partnerschaft als zweier Beziehung tragen dazu bei, dass
diese als ,,gute” Partnerschaft eingestuft wird? Wie sehr spielen diese Faktoren fiir dich
eine Rolle?

d. Kannst du mir etwas ndher erziahlen, was Leidenschaft in einer Partnerschaft fur dich
Bedeutet? Ist dir Leidenschaft in einer Partnerschaft wichtig?

Wie wiirdest du Individualitat in einer Partnerschaft definieren?

f. In wie fern, ist die persdnliche Entwicklung und das Gefiihl von Kontrolle (iber den Ablauf

des eigenen Lebens trotz oder mit Beziehung wichtig?

Themenblock 3. Ehe und Kinder
5. Wie stehst du zur Ehe?
a. Wenn du dich verloben wiirdest, wie sollte das ablaufen?
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b. Abwelchem Zeitpunkt glaubst du ist man bereit seinen Partner zu heiraten? Bzw. wie muss
die Partnerschaft sein und welche sonstigen Voraussetzungen sind braucht es?
6. Wie muss eine Beziehung aussehen, damit du dir Vorstellen kannst Kinder mit diesem Partner zu
bekommen? Welche Voraussetzungen missen erfiillt sein?

Themenblock 4. Trennung
7. Nehmen wir an, dass eine Beziehung scheitert, welche Griinde wiirden dabei bei dir eine Rolle
spielen?
a. Kannst du mir sagen, wie es dann fiir dich idealer Weise in Bezug auf deinen Ex-Partner
weitergehen wiirde?

Themenblock 5. Generationszugehorigkeit
8. Flhlst du dich einer Generation zugehorig?
a. Wenn ja 2> welcher? Warum?
b. Was wiirdest du sagen macht deine Generation aus? Bzw. welche Eigenschaften
verbindest du mit deiner Generation?
9. Was glaubst du macht das Gelingen einer Partnerschaft speziell fiir deine Generation aus?
a. Wie glaubst du unterscheiden sich diese Vorstellungen deiner Generation moglicherweise
von denen anderer Generationen?

Themenblock 6. Soziodemographische Daten:
Geburtsort
Geschlecht
Alter
Bildungsstand
Beruf
Wohnort
Beziehungsstatus falls in einer Beziehung -> Wie lange

Themenblock 7. Gesprachsabschluss
10. Gibt es etwas das ich noch nicht gefragt habe, das aber wichtig ware?
11. Hatten du noch etwas zu erganzen?
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D) Interviewleitfaden 89er Generation und 68er Generation

Vielen Dank, dass ich ein Interview im Rahmen meiner Masterarbeit mit lThnen durchfiihren darf.
Selbstverstandlich stelle ich Ihnen spéater auch gerne meine Ergebnisse zur Verfligung, wenn Sie das
mochtest. Meine Fragen beziehen sich auf die Vorstellungen zu partnerschaftlichen Beziehungen
zwischen 18. und Mitte 20. Es geht darum, was Sie sich damals gewlinscht, erhofft und erwartet
hatten, nicht darum wie es tatsachlich war. Wenn manche der besprochenen Themen tatsachlich zu
der Zeit passiert sind, bitte ich Sie sich zu erinnern, ob Sie es sich anders oder gleich vorgestellt hatten.
Das Thema ist ein sehr persdnliches und Sie missen natirlich keine Dinge von sich preisgeben, die Sie
nicht erzdahlen moéchtest. Dazu muss noch gesagt sein, dass alle Aussagen selbstverstandlich anonym
behandelt werden und Ihr Name nicht in der Arbeit erscheinen wird. Ist es in Ordnung fiir Sie, wenn
ich unser Gesprach aufzeichne um es riickwirkend besser erinnern zu kénnen? Das heiflt ich mache
mir Notizen und nehme es mit meinem Diktiergerat auf. Mich interessieren lhre Einschatzungen zu
dem Thema sehr und ich sehe Sie gewissermaRen als Expertin. Eventuell stelle ich recht breite Fragen,
ich bitte Sie, bei Ihrer Erzahlung ins Detail zu gehen; es gibt fiir mich keine unwichtigen Informationen.

Themenbock 1. Das Kennenlernen
1. Wie haben Sie sich damals das Kennenlernen mit einem potentiellen Partner
gewlinscht?
a. Wie hatte die Kennenlernphase lhrer Meinung nach verlaufen sollen?
b. Welche Rolle hatte der Mann beim Kennenlernen und Anfangen einer
Beziehung Gibernehmen sollen?
c. Welche Rolle hatten Sie ibernommen?
2. Nach welchen Kriterien hatten Sie sich vorstellen kdnnen mit einem Mann
auszugehen?
a. Haben Sie an Liebe auf den ersten Blick geglaubt?
b. Dachten Sie manche Partner seien flreinander bestimmt?
c. Was hatte dazu beigetragen langer mit einem Mann auszugehen? Wie hatten
Sie gerne diese Entscheidung getroffen?

Themenblock 2. Die Beziehung
3. Bitte erzahlen Sie mir, wie eine potentielle Beziehung nach Ihren Vorstellungen
damals hatte weiter verlaufen sollen
a. Man sagt ja manchmal, ab einem gewissen Zeitpunkt, dass eine Beziehung
»etwas Ernstes” ist. Gab es diese Redewendung damals auch? Was hat/hitte
sie fiir Sie bedeutet?
b. Was waére, lhrer Meinung nach, wichtig gewesen, damit aus einer
Partnerschaft ,etwas Ernstes” hatte werden kénnen?
c. Hatten Sie damals den Wunsch sich erst einmal ,,auszuleben” bevor Sie sich
hatten vorstellen kdnnen mit einem Partner langer zu bleiben?
4. Welche Eigenschaften haben Sie damals als wichtig fur eine gut funktionierende
Beziehung erachtet?
a. Was haben Sie geglaubt beeinflusst das Gelingen einer Partnerschaft?
b. Koénnen Sie sich erinnern, was Intimitat damals fir Sie bedeutet hat? Und
welche Rolle haben Sie gemeint spielt es fiir eine Partnerschaft?
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c. Welche Faktoren auRerhalb der Partnerschaft als zweier Beziehung hatten
damals noch dazu beigetragen, dass Sie eine Partnerschaft als ,gut”
eingestuft hatten? Wie sehr haben sie eine Rolle fiir Sie gespielt?

d. Was hat fir Sie Leidenschaft bedeutet? War Leidenschaft in einer
Partnerschaft wichtig?

e. Wie hatten Sie damals Individualitat in einer Beziehung definiert? Wie wichtig
war lhnen Unabhangigkeit von einem potentiellen Partner?

f. In wie fern, war Ihnen ihre personliche Entwicklung und die Bestimmung Gber
ihr Leben wahrend einer Beziehung wichtig?

Themenblock 3. Ehe und Kinder
5. Was haben Sie damals liber das Thema Ehe gedacht?

a. Wenn Sie sich damals verlobt hatten, wie hatten Sie sich den Ablauf
gewlinscht?

b. Ab wann haben Sie damals gedacht, sei man bereit zu heiraten? Bzw. wie
hatte die Partnerschaft in Ihren Vorstellungen sein miissen und welche
sonstigen Voraussetzung hatte es gebraucht?

6. Wie haben Sie geglaubt muss eine Beziehung aussehen, damit Sie sich hatten
vorstellen kdnnen Kinder mit ihrem Partner zu bekommen? Welche Voraussetzungen
hatten sonst noch erfillt sein missen?

Themenblock 4. Trennung
7. Nehmen wir an Ihre Beziehung ware gescheitert. Welche Griinde waren fiir Sie dabei
ausschlaggebend?

a. Wie hatte es idealer Weise in Bezug auf Ihren Ex-Partner weitergehen sollen?

Themenblock 5. Generationszugehorigkeit
8. Fuhlen Sie sich einer Generation zugehorig?
a. Wenn ja = welcher? Warum?
b. Was wiirden Sie sagen macht lhre Generation aus? Bzw. welche
Eigenschaften verbinden Sie mit ihrer Generation?
9. Was glauben Sie macht das Gelingen einer Partnerschaft speziell flir Ihre Generation
aus?
a. Wie glauben Sie unterscheiden sich die Vorstellungen ihrer Generation von
denen vor oder nach lhnen?

Themenblock 6. Soziodemographische Daten:
Geburtsort
Geschlecht
Alter
Bildungsstand
Beruf
Wohnort

Beziehungsstatus falls in einer Beziehung -> Wie lange

Themenblock 6 Gesprachsabschluss

10. Gibt es etwas das ich noch nicht gefragt habe, das aber wichtig ware?
11. Hatten Sie noch etwas zu ergdnzen?
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E) Interviews

I: Interviewerin

B: Befragte

Interview B1

1

10

11
12

13
14

I: (Interviewer): Gut, dann nehmen wir jetzt auf. Meine erste Frage an Dich wéare. Wie stelltst du dir
das Kennenlernen mit einem potentiellen Partner vor?

B1: Befragtel: Mhm (bejahend) Wie meinst du kennenlernen? Wo ich ihn kennenlerne?
I: Genau, wo du ihn kennenlernst, wie der Ablauf ist, wie ist die Kennenlernphase fiir dich strukturiert.

B1: Mhm (bejahend) Na ja, ich finde, es gibt so zwei Seiten; entweder du lernst dich auf einer Party
kennen, wenn du weggehst. Dann halt, ja dann, es geht irgendwie alles viel schneller, weil, wenn du
halt auch betrunken bist, da gibts irgendwie keine Hemmungen, es geht einfach viel schneller. Du
springst so von, (..) wie ist der Name, zu, weiB nicht, was du machst und dann, keine Ahnung, schmusts
gleich oder so. Das, das ist halt irgendwie so die schnelle Variante und sonst, keine Ahnung, wenn z.B.
an der Uni, wenn du jemanden kennenlernst oder so, dann dauert es alles wesentlich langer, halt,
keine Ahnung, 100 Mal (lacht) so lang, kommt es mir manchmal so vor. Dass du halt so kennenlernst
und dann (..) trifft man sich, weiss nicht, vielleicht eine Woche spater wieder und dann wieder und
dann macht aber erst vielleicht was aus, erst mal. Eine (unv.), wenn man sich gut versteht, dass man
sich dann noch mal trifft. Mhm (bejahend) Ja was, (..) also. Magst die noch mal die Frage sagen?

I: Wie du dir das Kennenlernen mit einem potentiellen Partner vorstellst. Also mit dem du dann auch
moglicherweise eine Beziehung wirklich fiihren wiirdest.

B1: Mhm (bejahend)

I: Also z.B. auch, welche Rolle Gbernimmt der Mann, welche Rolle wiirdest du tibernehmen, in dem
Szenario, wenn du jemanden kennenlernst.

B1: Ich bin immer sehr dafiir, dass man das selber (unv.) als Frau, dass man jetzt selber anfangt, also
wenn mir jemand gefallt, dass ich dann auch

I: (Ldrm) K6nnen wir die Tlr zu machen? Sorry. (lacht)

B1: (lacht) dass ich das gerne, also wenn mir jemand gefallt, dass ich gerne selber den ersten Schritt
mache oder dann noch einen Schritt mache, wenn ich halt glaube, dass das funktionieren wiirde. Mhm
(bejahend) Also, ich bin nicht so der Fan davon, dass der Mann halt, keine Ahnung, alles zuerst machen
muss und auf mich zugehen muss. Obwohl ich da, also z.B. auf Partys, dann kommts drauf an. Bin ich
auch nicht immer gleich die, die gleich alle anspricht, also da mag ich auch schon auch angesprochen
werden. Also (..) es kommt immer drauf an. Aber eigentlich mag ich dieses Manner-mussen-das-
machen, Frauen-missen-das-machen-Klischee gar nicht so.

I: Okay.

B1: Mhm (bejahend). (unv.) Nehmen wir jetzt mal nicht die Partysituation, sondern eben, keine
Ahnung, bei Freizeit oder Hobbys, da (...), natirlich freut man sich dann, wenn der Mann einen Schritt
macht, (...) vor allem, wenn man sich gut versteht, aber ich glaube, sobald man sich gut versteht, ist es
irgendwie gar kein Problem mehr, dann kann man auch, also kann ich dann auch selber Schritte
machen, die ich mir vielleicht vom Mann zuerst gewlinscht hatte.

I: Woran konnte das oder warum wiinschst du dir das vom Mann, das zuerst vielleicht?

B1: Na ja, weil es kostet schon ein bisschen so Uberwindung oder Mut, dass man eben diese Schritte
macht, die man sich halt wiinscht, aber natirlich der Mann muss, ich weiR nicht, es ist halt immer so,
natirlich hat der Mann auch, muss der Mann auch sich iberwinden, oft. Ja, ich glaube, es sollte dann
einfach so ein Geben und Nehmen sein, (unv.), (lachend) von beiden Seiten sollte halt was kommen
und nicht nur von einer Seite.
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15

16
17

18
19
20

21
22
23

24
25
26
27
28

29

30
31
32

33

34

35
36

I: Mhm (bejahend) Welche Schritte wiirdest du dann, wenn du jetzt mal so schrittweise durchgehen
wirdest, was man beim Kennenlernen alles so macht, welche Schritte wiirdest du dann sagen, wiirdest
du vielleicht eher dem Mann zuschreiben und welche eher dir?

B1: Was meinst du fur Schritte?

I: Na ja, weil die ganze, weil du gesagt hast, vielleicht manche Schritte macht der Mann und manche
Schritte mache ich.

B1: Ach so, okay.
I: Kannst du die ein bisschen naher definieren, die Schritte?

B1: Mhm (bejahend) z.B. keine Ahnung, nach der Nummer Fragen oder (..), dann als Erstes schreiben
oder sagen, he treffen wir uns mal, (...) oder treffen wir uns nochmal oder auch einfach zu sagen: Es
war schoén, das Treffen (...) und so. Mhm (bejahend) Also ich finde, Nummer Fragen ist oft, also das
Ubergebe ich oft dem Mann, aber, das finde ich auch nicht so gut. Also manchmal denke ich mir, wenn
ich jemanden treffe, dann wirde ich und hatte gerne seine Nummer, dann traue ich mich oft dann
irgendwie nicht so zu sagen, weil das ist irgendwie halt noch ein Schritt, den du gehen musst, wenn du
dich triffst, sagen wir jetzt, keine Ahnung, ich habe letztens einen Typen wieder getroffen, mit dem ich
was zufallig hatte auf einem Festival und dann habe ich ihn wieder getroffen und ich dachte mir, es
waére doch schon, wenn man sich nochmal trifft, aber dann brauchte ich seine Nummer; aber dann
habe ich mich nicht getraut, ihn nach seiner Nummer zu fragen. Und jetzt treffen wir uns halt irgendwie
nicht mehr, (lacht) auRer zufallig.

I: Mhm (bejahend)
B1: Ja und (...), also noch weitere Schritte, oder

I: Was dir halt dazu einfdllt. Wenn dir nichts mehr dazu einféllt, kann ich dir auch die nachste Frage
stellen. Aber wenn du noch was dazu sagen méchtest!

B1: Nein, ich glaube nicht (lachend)

I: Nach welchen Kriterien entscheidest du dich, mit einem Mann auszugehen?

B1: (..) Also so, Charaktereigenschaften?

I: Zum Beispiel. Oder auch andere Voraussetzungen, die vielleicht stimmen mussten.

B1: (...) Humor (lachend) ist mir wichtig, Mhm (bejahend) und teilweise, dass man einfach dhnliche
Interessen hat, dass man dhnlich denkt, (..) vor allem, bei mir sehr, dass man eine dhnliche politische
Richtung hat oder dhnliche Weltansicht, einfach, dass man ahnliche Themen gut heiSt und dhnliche
Themen nicht gut heilit, (...) sonst (...) also so Studienrichtung oder, keine Ahnung, ist mir alles (lacht)
wurscht.

I: Okay. Wirdest du sagen, es gibt so was wie Liebe auf den ersten Blick? Oder dass Menschen
fireinander bestimmt sind?

B1: Ich finde, das sind sehr verschiedene Sachen.
I: Mhm (bejahend)

B1: Weil ich finde, Liebe auf den ersten Blick, (...) keine Ahnung, kann ich nicht sagen, habe ich noch
nie erlebt, vielleicht, weild ich nicht.

I: Konntest du dir das vorstellen?

B1: Ja. Weil ich, ja eigentlich schon. Weil ich eigentlich eher ein romantischer Mensch bin, also
eigentlich konnte ich mir das schon vorstellen. Ich glaube, dass Menschen fiireinander bestimmt sind.
(..) So aber, ja, aber irgendwie so Schicksal, das glaube ich nun doch wieder eher nicht.

I: Okay. Wie wirdest du das unterscheiden, das Schicksal und dass man fiireinander bestimmt ist?

B1:(..) Ich glaube, dass man eigentlich (..), dass es mehrere Menschen gibt (..), auf die man, mit denen
man sich gut versteht und dass dann mehrere Menschen fiireinander bestimmt sein konnen, also,
keine Ahnung, dass jetzt ich mit einem Menschen sage, ja, der ist fiir mich bestimmt und dann aber
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trotzdem vielleicht noch ein anderer, also, aber ich glaube jetzt nicht, dass wenn ich diese Person treffe
und wir jetzt wirklich fireinander bestimmt sind, dass es dann Schicksal war.

I: Wie merkt man das, ob das Schicksal, oder wie merkt man, ob man flireinander bestimmt ist oder
dass die andere Person fiir einen bestimmt ist?

B1: Ja einmal, wenn es so einen Klick macht oder wenn man so eine Verbindung hat, so eine innerliche
Verbindung, so ein innerliches Band. (..) Wenn es dann auch da ist und das merkt man einfach relativ
schnell, also, wenn das da ist, dann glaube ich, ist man fiireinander bestimmt, wenn man das so sagen
kann. Aber ich glaube trotzdem, dass die Person dann trotzdem noch, vielleicht jemanden anderen
finden kann, fur die er oder sie trotzdem auch bestimmt ist. Ja.

I: Und wie kommt es dann dazu oder was trdgt dazu bei, dass man sich entscheidet, langer mit einem
Partner auszugehen, wenn die Kennenlernphase, sagen wir mal, Gberwunden ist?

B1: Ja eben, wenn diese Verbindung oder dieses Band halt. Es kann auch sein, dass dieses Band halt
da ist, aber dass es trotzdem aus gewissen Griinden eben nicht halt und dass dann (..), ich mag immer
gerne diese Bilder arbeiten (...), dass es dann poros wird, (lacht) so ein Band und dann, dass es zerfillt.
Auch wenn es am Anfang da ist und wenn dieses Band immer starker wird und wenn man immer mehr
daran arbeitet, es starker wachsen zu lassen, dann, dann funktioniert es auch langer.

I: Mhm (bejahend) Und woraus besteht dieses Band? Kannst du das ein bisschen naher definieren?

B1: (...) Eben gemeinsame Interessen, auch gemeinsame Erfahrungen, (..) finde ich viel, wenn man viel
zusammen erlebt hat, dann wird es auch einfach immer stdrker, wenn man gemeinsame Momente
hat, an die man zurlick erinnern kann (...) oder auch einfach wenn man immer wieder merkt, dass man
auch sich ahnlich ist, im Denken, wenn man sagt, wenn ich irgend etwas sage und er sagt: ja das sehe
ich auch so, obwohl wir das irgendwie nicht wussten, dass es so ist (...), das finde ich solche Sachen
starken oder aus solchen Sachen besteht das Band.

I: Und wie wiirde die Beziehung dann weiter verlaufen, also, wie stellst du dir das vor, dass es dann
sozusagen fortlauft? Kannst du das ein bisschen ndher beschreiben?

B1: Wie meinst du das?

I: Sagen wir mal, du hast jetzt einen potentiellen Partner kennengelernt und (..) das Band ist da und
dann (..), wie wirde die Beziehung weiter verlaufen, also, wie wiirde es weitergehen, was wéren die
nachsten Schritte (...)?

B1: (...) Nach dem Kennenlernen jetzt. Irgendwann ist (...), also wenn jetzt diese Kennenlernphase zu
Ende ist. Irgendwann wird dann auch so der Alltag einkehren, wo es dann irgendwie normal ist, dass
man eben auch zusammen ist und zusammen einschlaft und aufwacht. Und dass man dann, glaube
ich, daran muss man dann auch sehr daran arbeiten, dass dieses Band dann eben besteht, (...), Seufzer,
es dann eben nicht so, eben nicht so normal ist, weil eigentlich es ist doch nicht normal, dass man sich
so gut mit einer Person, also (mh..) das ist jetzt irgendwie auch komisch, ist es normal, dass man sich
so gut mit einer Person versteht oder nicht? Das ist irgendwie auch so eine Frage. (...) Aber ich finde,
man sollte daran arbeiten, dass es nicht normal wird, dass man gerade mit dieser Person zusammen
ist.

I: Und, kennst du den Ausdruck, so, es ist was Ernstes? Ab welchem Zeitpunkt wiirdest du sagen, eine
Beziehung ist was Ernstes? Was sind die Voraussetzungen dafiir, dass es was Ernstes sein kann? Oder
was ist flr dich eine ernste Beziehung?

B1: Dass man nicht mit jemand anderem was hat und dass man halt auch gegenseitig das so sieht. Das
halt beide sagen, dass man sich gern hat (...) und ja, ich finde eigentlich das wichtige Kriterium, dass
man nicht mit jemand anderem was macht und dass man sich gernhat, ja. (lacht)

I: Ist es dir wichtig, das du, bevor du etwas Ernsthaftes eingehst, dich vorher auslebst in verschiedenen
Bereichen und wenn ja, welche Bereiche waren das?

B1: Wie meinst du das? Mit anderen etwas haben, oder?

I: Also das kann in jedem Bereich, dass du Erfahrungen sammelst in jeglichen Bereichen des Lebens,
zum Beispiel. Mit anderen Partnern, Bildung oder was dir dazu einfallt.

70



Anhang

52

53

54

55

56

57

58

59

60

61

62
63
64

B1: Nein, ich finde, also wenn man etwas Ernstes mit jemandem hat, schlieSt sich doch nicht aus, dass
man, also fiir mich schlieBt sich das nicht aus, dass ich nicht auch andere Erfahrungen sammeln kénnte.
Das ich jetzt nicht wohin reisen kann oder (...) mich aufs Studium konzentrieren kann. Das schlieRt sich
nicht aus. Obwohl ich Leute kenne, wo, bei denen sich das ausschlieft, die dann einen Partner schon
lange haben und dann nicht lange verreisen wiirden und (...) vielleicht dann auch spater nicht wirklich,
keine Ahnung, so studieren wiirden, eher arbeiten wiirden, dass sie dann schon eine Familie aufbauen
koénnen, weil, ich habe halt viele Freundinnen, die auf dem Land wohnen, da ist es halt ganz anders.
Da geht es dann eher schon so um Kinder, in meinem Alter und dass, also da stehe ich halt gar nicht so
dazu, fir mich. Aber ich fiihle mich auch ziemlich schnell eingeschrankt und darum {(...), wiirde ich halt
eher, kdnnte ich mit keinem Partner etwas Ernstes haben, der mich da einschréanken wiirde, im Reisen
oder im Leben.

I: Also kannst du mir, ist es eine gewisse Art, (...), jetzt muss ich kurz tiberlegen, Entschuldigung, (...)
inwiefern ist dir also personlicher Freiraum wichtig und die personliche Entfaltung auch wahrend
deiner Beziehung?

B1: Sehr, das ist eigentlich doch das Wichtigste. Dass ich halt trotzdem noch Ich sein kann und auch
weggehen kann, trotzdem noch, obwohl ich einen Partner habe und trotzdem eben einen Erasmus
machen kann oder so, weil ich eben noch Freunde habe, die sagen, sie wiirden jetzt keinen Erasmus
machen, weil sie jetzt einen Freund haben oder nicht langer ins Ausland gehen, also das ist mir schon
sehr wichtig, dass ist auch ein Kriterium fiir mich, einen Partner erst auszuwdhlen. Wenn das halt nicht
stimmen wiirde, dann wiirde das fir mich absolut nicht gehen.

I: Mhm (bejahend) Gibt es noch andere Faktoren, die zum Gelingen einer Beziehung beitragen, aulRer
z.B. jetzt fiir dich den Freiraum lassen? Was ist dir noch wichtig in einer Partnerschaft, damit sie
funktioniert?

B1: Also eben, dass man Gemeinsamkeiten hat und zusammen lachen kann, aber eben zusammen
auch ernst sein kann Uber die Welt reden, Gott und die Welt reden und philosophieren kénnen und
eben gemeinsame Momente, auch gemeinsam reisen kénnen, aber trotzdem noch sich gegenseitig
den Freiraum lassen. Und auch nicht bdse sein, wenn man, wenn ich da jetzt sage, keine Ahnung, ich
mochte jetzt da alleine hingehen, alleine ins Museum gehen oder so etwas. Dass mein Partner nicht
bdse ist und sagt, na ich weilk nicht: ich will aber die ganze Zeit mir dir sein.

I: Mhm (bejahend) Was bedeutet z.B. fiir dich Intimitdt im Kontext vom Gelingen einer Partnerschaft?
Also Intimitdt in einer Partnerschaft, was bedeutet das fiir dich? Und ist das wichtig, dass die
Partnerschaft funktioniert oder gut funktioniert?

B1: Doch, finde ich schon. Weil wenn der Sex z.B. nicht funktioniert, dann macht man sich vielleicht
auch Gedanken, warum er nicht funktioniert? Und, warum das so ist, und ich finde das schon sehr sehr
wichtig eigentlich, dass es funktioniert, so alles in allem sollte er schon sehr gut funktionieren.

I: Kannst du dir, gibt es noch andere externe Faktoren aufRer halt von dir und deinem Partner, die das
Gelingen einer Partnerschaft beeinflussen kdnnen, also oder dass eine Partnerschaft gut funktioniert,
die darauf einwirken kénnen.

B1:(...) Extern z.B. andere Menschen oder (...), Freunde finde ich auch sehr wichtig, weil wenn andere
Freunde, die Freunde von meinem Partner mich nicht mogen, finde ich das auch schwierig. Also, es
konnte trotzdem funktionieren, aber ich finde es dann auch einfach schwieriger. Dann macht sich auch
selber Gedanken, warum mogen die mich nicht und was kann ich machen, dass sie mich mégen. Und
vielleicht verstellt man sich dann auch und das finde ich dann auch nicht so gut. Und sonst (...), weil§
ich nichts mehr zu sagen.

I: Okay. Wir haben vorhin ja auch ein bisschen schon (iber Kinder gesprochen und so, was sind die
Voraussetzungen dafiir, dass du dir vorstellen kannst, mit einem Partner Kinder zu kriegen. Ab
welchem Zeitpunkt, denkst du, mochtest du gerne Kinder kriegen?

B1: Zeitpunkt, meinst du jetzt Alter, oder?
I: Zum Beispiel. Oder wo willst du dann in deinem Leben stehen und so?

B1:(...) (lacht) Schwierige Frage, irgendwie. Weil ich es einfach nicht weil3, also ich weils auf jeden Fall,
dass ich bin xx Jahre alt, dass es jetzt auf gar keinen Fall, aber wenn es passiert, dann passiert es. Aber,
(...) wenn man vom Alter spricht. Also ich will auf jeden Fall fertig mit der Uni sein und einen Job schon
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haben und schon langer in diesem Job gearbeitet haben. Und, ich hatte auch gerne schon viel von der
Welt gesehen, (...) und eben den Richtigen, also ich brauch halt den richtigen Partner dazu. Das wére
halt, eben wenn dieses Band da ist und wenn wir uns gut verstehen, aber auch wenn er auch,
sozusagen einen Job hat, wo man eine Familie damit finanzieren konnte. Also ich finde, das ist schon
wichtig. Wenn man wirklich sagen will, man will jetzt eine Familie aufbauen, also nicht, wenn es jetzt
passiert, dann passiert’s, dann kann man sich ja auch, dann gibt es auch Lésungen. Aber wenn man
jetzt wirklich sagt, man mdchte eine Familie griinden, finde ich, dass beide wirklich fest im Leben
stehen sollten und beide einen Job haben, halt, mit dem man wirklich Kinder groRziehen kann.
Finanziell und hat Geld hat.

I: Und inwiefern spielt z.B. Ehe und Heiraten in deinen Vorstellungen zu Paaren und Beziehungen eine
Rolle?

B1: Ich finde Heiraten schon schon, (...) weil meine Eltern sind halt eben noch verheiratet und ich
glaube, deswegen finde ich es halt auch schon. Ich wollte auch bis vor Kurzem immer heiraten. Aber
ich weiR nicht, keine Ahnung, ob ich heiraten mochte. Es kommt drauf an, halt wie es passt und so,
auch was sich mein Partner vorstellt. Aber eigentlich wiirde schon gerne heiraten. (lacht). Ja. Aber
nicht jetzt.

I: Was miisste passen?

B1: Ich finde, beide sollten halt wirklich damit zufrieden sein. Weil ich finde, so eine Ehe eingehen ist
wirklich was GroRes. Halt auch, was einfach viel, viel starker andere Sachen beeinflussen wird. Auch
halt staatlich, irgendwie oder irgendwo, dass man zusammen irgendwo drinsteht oder so. Man sollte
sich halt wirklich, wirklich sicher sein und sollte wirklich, wirklich gut zusammenpassen, dass man sich
halt wirklich gernhat und dass man weiR, man mdchte mit dieser Person langer oder vielleicht fir
immer zusammenbleiben wollen.

I: Kannst du ein paar Beispiele nennen, was passen miisste, damit du dir das vorstellen kénntest.
B1: (...) Wieder, was passen misste?

I: Oder ja, halt in dem Sinne, ein paar Beispiel fiir Voraussetzungen, das du sagen wirdest, okay, ab
dem Zeitpunkt kdnnte ich es mir vorstellen oder ab dem Moment kdnnte ich es mir vorstellen.

B1: Ich finde, man sollte auf jeden Fall schon langer zusammen sein. Also ich finde, schon sehr
lange(...), keine Ahnung jetzt pauschal gesagt funf Jahre (lacht) oder so, und man sollte schon viel
zusammen erlebt haben und wissen, wie es ist, langere Zeit aufeinanderzupicken und langere Zeit auch
wirklich zusammen zu sein, also nicht im Sinne von einer Beziehung haben, sondern zusammen Zeit zu
verbringen und auch nur zu zweit Zeit zu verbringen und sich halt wirklich kennen und zusammen
(unv.).

I: Inwiefern ist es dir wichtig, dass du vorher verlobt bist, bevor ihr heiratet? Also wie wirde praktisch
auch so eine Verlobung praktisch fir dich ablaufen, wenn man sich verloben wiirde?

B1: So, fragen ob man heiraten mochte? So meine (lacht) Traumvorstellung?
I: Ja, halt wie du dir es vorstellst.

B1: (...) Da habe ich noch nie dran gedacht. (lacht) (...) Ich finde, es sollte halt ein schéner Moment
sein. Und es sollte auch ein Uberraschungseffekt da sein(...) und ja dann, (...) (lacht), fragt er mich halt,
obich heiraten will und dann(...), ja aber ich wiirde jetzt nicht, keine Ahnung, dass irgendwas aufgebaut
ist, das finde ich nicht, dass er jetzt irgendwas super special macht, dass wir nach Paris fliegen. Sowas
finde ich irgendwie, glaube ich, will ich nicht. Also will nicht, wiinsche ich mir jetzt sozusagen nicht.

I: Kbnntest du dir auch vorstellen, selber den Antrag zu machen?

B1: (...) Ich glaube, ich wirde mir es wiinschen, aber ich weill nicht, ob ich in dieser Hinsicht nicht
vielleicht ein bisschen doch noch so altmodisch denke. Also eigentlich fande ich es schéner, wenn er
den Antrag machen wirde.

I: (...) Okay. Und jetzt nehmen wir mal an, dass aus irgendwelchen Griinden eine Beziehung nicht
funktioniert. Wie wiirdest du dir vorstellen, geht es dann weiter, beziehungsweise erst einmal
vielleicht, welche Griinde konnte es geben, dass eine Beziehung nicht funktioniert?
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B1:(...) Also ich finde, der erste und groRte Grund ist, wenn man den anderen betriigt. Wenn man mit
jemandem anderen was hat. (..) Oder wenn sich der Mensch halt, wenn sich mein Partner halt so
verdndert, dass ich, z.B., dass wir nicht mehr dieselben Ansichten haben oder dass er irgendwas macht,
was ich nicht gutheiflen wiirde. (...) Oder einfach, keine Ahnung, seine Personlichkeit verdndert oder
(...) jetzt, mich auch, gegeniiber mir anders wird. (...) Was war da noch?

I: Ja, inwiefern du mir sagen kannst, wie es dann idealerweise in Bezug auf dich und deinen Expartner
weitergeht?

B1: Also nehmen wir jetzt schon an, dass wir nicht mehr zusammen sind?
I: Genau.
B1: Okay.

I: Du kannst auch gerne davon erzdhlen, wie erst einmal die Trennungsphase ablaufen also, wenn du
dir jetzt ein Szenario vorstellst oder so etwas von einer Trennung, wie das fir dich ablaufen wiirde.
Das kannst du auch gerne erzahlen.

B1: Na ja, ich wiirde halt, (..) es kommt ja darauf an, wie lange man zusammen war. Aber am Anfang
sollte man schon immer versuchen, dass es weiter funktioniert und man halt irgendwie, jetzt fallt mir
das Wort gerade nicht ein, wenn beide Partner, (...) wenn beide Seiten (...) sagen, ich mache das, dann
machst du das. Wie sagt man da? (...)

I: Kompromisse?

B1: Kompromisse eingehen. (lacht) Sollte man dann machen. Aber wenn es dann wirklich nicht
funktioniert, ich fande es halt immer schon, wenn man trotzdem befreundet bleibt. Wenn man sagt,
ja, wir bleiben Freunde. Und es kommt drauf an, ob es funktioniert. (..) Aber ich finde, (unv.), man
sollte schon versuchen im Guten auseinanderzugehen. Weil es bringt auch niemandem was, wenn man
schlecht auseinandergeht. Und dann, wenn man sich zufallig sieht, nicht mal ansprechen kann, obwohl
man mit dieser Person lange Zeit wirklich eng war. Also, man sollte immer wirklich sagen okay, das
stort mich und halt wirklich alles aussprechen, dass nichts mehr im Raum steht, und dann halt sagen,
es hat halt nicht funktioniert. Das finde ich dann okay, es muss ja nicht immer funktionieren.

I: Super. Jetzt noch zwei andere Fragen, zu einem anderen Thema. Und zwar, fiihlst du dich einer
Generation zugehorig?

B1: (...) Kommt drauf an. Man sagt immer, ja unsere Generation. Aber was ist unsere Generation? Da
frage ich mich immer, keine Ahnung, ist es jetzt, ich habe xx Geschwister, sind wir jetzt alle in einer
Generation? Obwohl mein Bruder xx Jahre dlter ist. Ist er jetzt trotzdem unsere Generation? Oder sind,
jetzt die die 10 sind auch noch unsere Generation?

I: Wie wirdest du das fur dich definieren?

B1: Ich glaube, alle die sozusagen miteinander aufwachsen, sind eine Generation. Ich wiirde schon,
wenn man so sagen kann, meinen Bruder und mich als eine Generation sehen. Die Frage ist aber dann,
was dann die Nachste ist und ob jetzt unsere Cousins die (..) also fiir mich, schon élter sind, also weil
sie zehn Jahre von mir weg sind, aber fiir meinen Bruder nur sechs, ich sehe sie eigentlich nicht als
meine Generation, weil die jetzt schon Kinder haben und Haus bauen, aber, ja. Eigentlich ist es, keine
Ahnung, im GroRen ist es vielleicht auch unsere Generation, weil wir friiher doch auch zusammen
gespielt haben. (...) Ja, eigentlich sehe ich schon so Generationen, meine GroReltern, und dann meine
Eltern und dann wir Kinder, auch meine Cousins, die jetzt nicht mehr Kinder sind, also ich bin auch kein
Kind mehr oder so. Aber Zehnjahrige wiirde ich jetzt nicht mehr zu unserer Generation zadhlen, weil,
die eben auch ganz anders aufwachsen und vielmehr auch mit Technologien zusammen sind, und wir
eben so reingeschlittert sind in diese Technologiezeit, mit Handy und Internet, als das halt
aufgekommen ist. Bei mir, schon noch in der richtigen Zeit; mein erstes Handy mit 12 hatte und die
Kinder jetzt mit sechs Jahren oder so. Aber ich sage mir auch immer, dass ich das fiir mein Kind dann
nich so, also ich will meinem Kind nicht mit sechs Jahren ein Handy kaufen. Aber ich glaube, das wird
auch sehr schwierig dann, vor allem in zehn Jahren, wenn ich dann ein Kind habe oder in 20 Jahren,
wenn es dann zehn ist, ist es dann schon schwierig, wenn alle ein Handy haben, dass mein Kind dannn
keins hat. Mal sehen, wie das wird (lacht).
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I: Gibt es bestimmte Eigenschaften, die du deiner Generation zuordnen wiirdest? (...) Anhand deren,
du sie besser definieren kannst.

B1: (...) Ich finde, offen gegenliber Neuem. Vor allem, glaube ich auch, weil wir mit dieser
Internettechnologie, (..) Handy aufgewachsen sind, sozusagen. Dass wir halt auch immer offen waren
dafiir und dass teilweise unsere Eltern und GroReltern teilweise da sehr abgeneigt sind, also jetzt nicht
mehr, aber vor allem, wie es aufgekommen ist, dass sie das sehr, das wollen sie nicht. Ich glaube schon,
dass das bei uns, unsere Generation sehr offen ist auch gegeniber Reisen und anderen Landern und
anderen Kulturen offener sind als, glaube ich, unsere Eltern- oder GroRelterngeneration.

I: Und (...) was glaubst du, macht das Gelingen einer Partnerschaft speziell fiir deine Generation aus?
Also, welche Voraussetzungen braucht eine Partnerschaft in deiner Generation, damit sie funktioniert?

B1: Ich finde eben, dass man eben offen ist und auch eben sich auch Freiheiten gibt. Dass ich auch
alleine wohin reisen kann. Ich glaube, dass das in anderen Generationen, in friilheren Generationen
nicht so war. Dass der Mann eine hohere, diese Beschitzerrolle eingenommen hat. In unserer
Generation wird das immer weniger. Also, ich wiinsche es mir, und halt auch bei Leuten, die ich kenne,
dass es immer weniger wird, dass die Frau immer mehr sagen kann, sie mdchte das machen, sie geht
jetzt, weild ich, jetzt ein halbes Jahr ins Ausland und der Mann bleibt in Wien. Ich glaube, dass das
friher nicht, dass das nicht so gewesen ware. Weil auch das Denken einfach anders war. Dass Manner
immer halt aufpassen mussten, auf die Familie und sie beschiitzen mussten und dass die Frau auch,
glaube ich, diese Rolle auch gern eingenommen hat und gesagt hat, ja ich brauche Hilfe da und da und
mochte beschiitzt werden und so jetzt, in unseren Kreisen wird das immer weniger.

I: Okay. Passt. Hast du sonst noch Punkte, die dir aufgefallen sind, wahrend des Interviews. Was du
noch nicht gesagt hast. Was du vielleicht noch ergdnzen mdchtest.

B1:(...). Nein. Also ich finde es sehr interessant. Fiir mich selber sehr gut. Dass ich so reflektieren kann,
weil ich Uber vieles noch gar nicht so nachgedacht habe. Weil ich mir, also z.B. diese Verlobungs- oder
Heiratsfrage. Dass ich mir eigentlich da eigentlich immer so wegschaue bei diesem Thema, weil es mich
jetzt gerade nichts angeht. Oder auch das Kinderthema. Aber eigentlich ist das schon, sollte das
Kinderthema doch immer in meinem Bewusstsein sein, weil es doch immer passieren kénnte.

I: Was meinst du mit, es kénnte immer passieren?

B1: Na ja, wenn man eben ungeschiitzten Sex oder wenn das Kondom platzt oder so. Wenn man
vergisst zu verhiten, dann kann das immer passieren. Ja, sich auch Gedanken halt machen, was ware,
wenn ich jetzt schwanger werden wiirde, mit 20 oder so.

I: Darliber hast du dir - hast du dir dariiber schon mal Gedanken gemacht?

B1: Ja, schon ab und zu. Aber es war immer so ein Thema, was mir Angst gemacht hat. Also friiher vor
allem. Also jetzt, seitdem ich xx bin, ist es okay. Aber als ich 17, 18 war, als ich noch in der Schule war
oder Anfang des Studiums war, war das schon noch ein anderes Thema. Da wollte ich mir eigentlich
eher nicht so Gedanken machen, obwohl ich es eigentlich hatte machen sollen. (unv.)

I: Was ware der Unterschied gewesen, wenn du damals vielleicht schwanger geworden warest oder
heute. Also weil du gesagt hast, damals hattest du vielleicht mehr Angst.

B1: Also, ich glaube, jetzt bin ich einfach schon reifer geworden, und ich stehe mehr im Leben und {(...)
kann, weiR halt irgendwie mehr, wie das Leben ist oder wie man einfach das Leben meistert, alleine.
Und das hatte ich, mit 18 konnte ich das nicht, wie ich halt auch noch zuhause gewohnt habe oder
praktisch von der Schule, war ich sehr sehr eingeschrankt und auf mich bezogen und musste erst
einmal herausfinden, wer ich bin und was ich machen will, was ich studieren will. Weil, ich wusste auch
nicht, was ich studieren will. Und da waére jetzt so eine Schwangerschaft ganz, also (...) wére, hatte gar
nicht reingepasst. Und ich hatte auch absolut nicht gewusst, was ich gemacht hatte. (...)

I: Okay. Sonst noch zu einem anderen Thema, was du erganzen mochtest, was dir noch aufgefallen ist?
B1: Nein. (lacht)

I: Okay. Super. dann vielen Dank, dass du dir Zeit genommen hast. Ich mach noch schnell aus.
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I: Also, wie stellst du dir das Kennenlernen mit einem potentiellen Partner vor?

B2: (..) Mhh, auf keinen Fall in einem Club oder so oder irgendwie auf einer online-dating-Seite, weil
ich jetzt, ich habe da schon ein paar Erfahrungen gemacht und das finde ich einfach, wei nicht, so
vom Aussehen her, immer der erste Eindruck, wie du ausschaust und so. Ich finde es einfach lustig
dann jemanden auf eine ganz verriickte Art und Weise kennenzulernen (lacht), so, weiR nicht,
unabsichtlich anrempeln und irgendetwas fliegt runter und wir heben das gemeinsam auf oder (...), ja,
so ganz klar, es muss jetzt nicht gewollt sein, einfach unabsichtlich, also, sei es ein Lacheln und dann
guatscht man einfach so oder man findet plotzlich dieselbe Stelle im Kino lustig und lacht und dann
dreht man sich um und denkt, he, der hat denselben Humor oder irgend so etwas. Das finde ich
(lachend) ich, so ungefdhr sollte man jemanden kennenlernen. Also so will ich jemanden
kennenlernen.

I: Und gibt es da bestimmte Phasen, die du beschreiben kénntest in dieser Kennenlernphase? Also
bestimmte Schritte, die ablaufen, dass du sagst, okay, mit dem konnte ich mir potentiell eine
Beziehung vorstellen.

B2: Ja also, zuerst einmal, wenn man sich kennenlernt, dass man sich eben auch versteht und dass es
halt eben nicht so ist, dass man denkt, oh Gott, ich muss ihn jetzt treffen, irgendwie im Hinterkopf, oh
Gott, oh Gott. Ich mag mich eigentlich nicht mit ihm treffen. Soll ich mich mit ihm treffen? oder so,
sondern ich finde es sollte so sein: Heute treffe ich mich mit ihm, heute wird es lustig oder so. Also es
sollte auch, eben wenn man sich dann trifft, sollte es auch, also man sollte sich dann auch richtig freuen
drauf und nicht immer so /. Also ich mein klar, die Phase mit Verliebtsein und oh Gott, soll ich oder
nicht, aber, ich weiR nicht, ich finde, das sollte man schon ein bisschen merken. Das ist halt schwer
(lacht). Vielleicht kann man das irgendwie doch schaffen und dann, eben wenn man sich trifft oder so,
dass man denkt, ja man will ihn wiedersehen, man will noch einmal sich irgendwie treffen oder was
auch immer. Irgendwie was ausmachen und dann merkt man irgendwie so ja, da kénnte mehr sein, als
nur ein Freund, den man halt gerne ab und zu trifft.

I: Mhm (bejahend), Woran macht sich das aus, dass man merkt, dass da mehr sein konnte?

B2: Mhm (bejahend) Ich wiirde es merken, wenn ich da sehr viel SpaR habe, also wenn ich einfach so
viel lachen muss und mich einfach so riesig drauf freue und auch und ich finde auch die Blicke, wenn
man sich die Blicke zuwirft oder so, das entscheidet eigentlich schon sehr viel. Blicke sagen halt viel
mebhr (lacht), aber, ja, und wenn man, ich finde, wenn man an ihn immer denken muss. Dieses Denken,
oh, Gott, irgendwie bekomme ich den nicht aus dem Kopf im Alltag immer. So ab und zu kommt er
dann dazwischen.

I: Weil du von den Blicken geredet hast. Glaubst du, es gibt Liebe auf den ersten Blick?

B2: (...), (...) Ich glaube nicht. Also ich weiR nicht, ich denke mal, man kann sich schon sehen, aber,
keine Ahnung, ich kdnnte das nicht beschreiben.

I: Und glaubst du, manche Menschen sind flireinander bestimmt?
B2: Das auf jeden Fall, ja. Soll ich ein Beispiel jetzt sagen?
I: Ja bitte.

B2: Zwei Freunde, die verstehen sich einfach so gut. Also die harmonieren einfach in einer Tour. Das
ist einfach auch, wenn du mit manchen Leuten, die in einer Beziehung sind, zusammen bist, quasi und
du bist also das fiinfte Rad am Wagen, ist es bei denen liberhaupt nicht so. Weil, dann merkt man
einfach, die brauchen das nicht, wir sind zusammen und machen, reden jetzt nur miteinander oder
fummeln irgendwie herum oder was auch immer, sondern, die gehen beide auf dich ein, sind aber
trotzdem noch zusammen irgendwie und das finde ich einfach (..) sehr schén (lachend).

I: In der Kennenlernphase, gibt es da bestimmte Sachen, wo du sagen wiirdest, das erwarte ich von
einem Mann, dass er das macht?

B2: (...) Ich finde, nein, finde ich nicht. Also ich personlich, (...) nein, (...) Gberhaupt nicht. Also dass er
mir Blumen schenken muss oder so, nette Gesten. Klar, aber ich bin nicht so der Blumentyp oder
irgendwie so oder wenn wir essen gehen oder so, dass er zahlen muss. Finde ich nicht, nein.
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I: Und beim Ansprechen zum Beispiel?

B2: Ach so, beim Ansprechen (...). Mh, bei mir eher schon, weil ich da schiichtern bin, aber, ja, er sollte
schon den ersten (lacht) Schritt machen, ja. Finde ich schon.

I: Und gibt es irgendwas, wo du sagen wirdest, das sollte ich machen, damit die Kennenlernphase
voranschreitet, sozusagen.

B2: Ja klar, misste ich eben auch auf ihn zugehen oder irgendwie so signalisieren, dass da Interesse
ist, weil (...). Damit er auch merkt, dass da was ist. Es gibt ja viele Momente, man schaut dann einfach
weg oder man ist dann so cool und schaut ihn dann nicht an oder so. Und das ist eigentlich komplett
blod (lacht). Weil man eigentlich ihn gernhat oder ihn gern kennenlernen méchte und das genaue
Gegenteil, was man ab und zu macht, finde ich (unv.).

I: Woran kénnte das liegen?

B2: Weil man es sich vielleicht nicht eingestehen will, dass man ihn gernhat oder dass man {(...) ihn
kennenlernen mochte oder dass man sagt, nein das ist doch, wird doch wieder so ein Typ sein, den du
irgendwann einmal kennengelernt hast oder so. Aber (lacht) ich wiisste es nicht.

I: Was misste dann passieren, dass man das nicht denkt, dass man nicht denkt, dass ist wieder nur
irgendein Typ, sondern dass man denkt, das ist jemand, mit dem ich mir vorstellen kdnnte, langer
zusammen zu sein?

B2:(...)
I: Was wiirdest du dir da wiinschen?
B2: (...) Noch einmal (lacht).

I: Was wiirdest du dir wiinschen, damit du sagen kannst, das ist nicht nur ein Typ, den ich nur kurz
kennengelernt habe, sondern das ist jemand, mit dem ich mir langer vorstellen kénnte, zusammen zu
sein?

B2: Vom ersten Blick aus oder

I: Oder von der Kennenlernphase aus weitergehend, sozusagen. Weil du gesagt hast, manchmal denkt
man ja auch, dass man, na ja, ich traue mich nicht, das zu machen, weil das ist vielleicht eh nur jemand,
derirgendwie nur kurz in meinem Leben ist und so. Was miisste passieren, damit du dich traust, damit
du denkst, das ist vielleicht doch jemand, mit dem ich mir mehr vorstellen kann?

B2: Ich glaube, du misstest halt, man misste zuerst einmal kommunizieren oder irgendwie Kontakt
aufnehmen und dann, wenn man denkt, zum Beispiel, man geht in eine Bar oder was auch immer,
dann sieht man den einen Typ. Man denkt so, he, der sieht ja ganz nett aus oder so, der kénnte
sympathisch sein. Und man geht dann vorbei oder so und ignoriert ihn, wenn man sich denkt, nein das
wird ja auch so irgendeiner sein. Und dann, zufélligerweise kreuzen wir uns am Klo und sagen, he, was
flr ein schoner Tag heute oder irgenwas war vielleicht, ein Film in der Bar oder irgendwas. Dann ware
es so, ja, das ware vielleicht doch einer, mit dem man sich gut dann versteht, ja dann doch der Moment,
ja das ist er doch. Also jetzt nicht so irgendeiner, ja.

I: Und wie misste es dann weiter verlaufen, dass du langer mit ihm ausgehen wiirdest?

B2: (...) Also. Der Humor, sage ich jetzt einmal und wenn man merkt, man ist auf einer Wellenlange,
irgendwie (...). Dass es auch passt, dass es einfach auch angenehm ist. Dass es nicht unangenehm ist,
wenn man jetzt irgendwie eine Stille hat, man auch manchmal beim Reden, wenn man sagt, ja (...), eh
mit dem Wiedertreffen, oh, Gott, ich muss ihn jetzt wieder treffen, sondern dass man einfach sich freut
auch. Dann wiirde ich mir denken: ja noch einmal treffen {(...).

I: Du hast gesagt, wenn es passt. Kannst du das Passen ein bisschen ndher definieren oder noch ein
paar Beispiele geben, was muss passen?

B2: (...) Also ich finde, das Aussehen muss nicht passen. Also so, wenn man sagt, oh, Gott, der sieht
jetzt nicht so toll aus oder so. Das wiisste ich jetzt nicht so genau / (...). Aber wenn man eben wirklich
denkt, den hat man eigentlich ziemlich gern, der macht eigentlich lustige Scherze, dariiber lacht man
und ja (...), man findet es lustig. Also ich finde, wenn man lber Witze lachen kann und wenn man
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denselben Humor hat, geht schon alles viel besser. Und wenn man irgendwie denselben Schméh drauf
hat.

I: Gibt es noch andere Faktoren, die fiir dich dazu beitragen, dass eine Beziehung gut lauft?

B2: Ja, also gegenseitiges Vertrauen, finde ich, also nicht dieses typische aufs Handy schauen (lacht)
oder wer hat dir geschrieben oder so. Das finde ich sollte man nicht. (...) Auch irgenwie nicht dieses,
ich habe - also wenn man schon in einer Beziehung ist, meinst du?

I: Mhm (bejahend)

B2: Ich habe jetzt viermal gekocht, jetzt koch’doch auch einmal oder so. Einfach dieses Ausgleichen,
dieses heute koche ich, heute geht es dir nicht gut, nicht immer dieses Reindriicken, dieses ich habe,
ich habe, du hast jetzt nicht auch, wenn man vom Haushalt redet oder irgendwie so kleine Sachen. Das
zum Beispiel oder (...) ja (...) (lacht).

I: Was ist dir wichtig, was muss eine Beziehung haben, damit du sagen wiirdest, dass sie gut ist? Was
macht eine gute Beziehung aus?

B2: Dass man sich wohlfiihlt, egal was ist. (lacht) Sei es, sich gegenseitig anfurzen, also dass einfach
auch keine Hemmungen da sind. Dieses: O Gott, o Gott, sondern sich einfach auch wie zuhause fuhlen.
Dieses gemeinsame Interesse auch, wenn man z.B. irgendetwas gemeinsam schaut oder in
Ausstellungen geht oder irgendetwas gerne hat, dass man das auch gemeinsam macht. (Lange Pause,
mehr als 10 Sek).

I: Kannst du mir sagen, was Leidenschaft z.B. fiir dich bedeutet? Und welche Rolle spielt das, damit
eine Beziehung gut funktioniert?

B2: Mhh? (...) Also, wie meinst du?
I: Was bedeutet Leidenschaft fir dich?

B2: Also (...) wenn man merkt, dass man eine Person noch ziemlich gerne hat und wenn man einfach,
ja (...) sich kisst, sich liebhat, sich, ja, Sex hat, ja, das ist fir mich eine Leidenschaft. Nicht so
aufgezwungen, also so, (...) ja, also, wenn man immer in Malen, es muss jetzt nicht sein, aber wenn’s
passt oder so.

I: Welche Rolle spielt das fiir das Funktionieren einer Beziehung?

B2: Die Leidenschaft? Ich finde (...), eine wichtige, auf jeden Fall, aber aber nicht so eine wichtige, dass
man sagt, ich weil} nicht, dass die Beziehung nur aus Leidenschaft irgendwie besteht, dass wenn man
eigentlich viel arbeiten muss oder so, dass man sich dann nur noch am Abend sieht und dann, dass das
so endet, fiir mich nicht so schén. Aber wenn es halt nicht anders geht, ja also. Dass man viel mehr
draus macht als nur Leidenschaft in einer Beziehung. Das ist mir jetzt nicht so wichtig, aber schon.

I: Was ist das Mehr, was man noch machen muss oder machen kann?

B2:(...) Eben noch andere Dinge. Ich finde, wie dieses (...), noch andere Sachen unternehmen. He, jetzt
legen wir uns voll ins Bett und machen nichts, sondern (...), gehen wir ins Theater. Das geht naturlich
nicht immer, weil man nicht die Kraft hat, aber (...), weiR nicht, halt auch andere Dinge machen. Laufen
wir durch den Park, eine Runde am Abend oder so, einfach aktiv sein (...). Ja.

I: Und gibt es externe Faktoren, von denen du glaubst, dass sie das Funktionieren einer Partnerschaft
beeinflussen? Und wie wichtig sind diese externen Faktoren?

B2: Hmm. Ich finde Freunde, auf jeden Fall. Man redet ja mit ihnen am Nachmittag oder irgendwie.
He, du hast ja einen neuen Freund. Ja, der ist ganz nett. Oder eben genau das Gegenteil, also der ist ja
vollkommen blod, was fallt dir da ein? Also nicht so, aber da denkt man sich dann auch: Hat man die
rosarote Brille auf oder ist der eh nett oder die Freunde /. Da ist halt irgendetwas passiert oder so. Das
sie ihn nicht mégen. Das finde ich schon. Familie? Hmm, ich weil3 nicht. Ich find auch die Familie sehr
wichtig, also Familien haben eigentlich auch sehr viel Einfluss. Also jetzt nicht so, den nimmst du nicht,
sondern die Meinung ist mir wichtig. Aber ich kann trotzdem noch bestimmen. (...) Und sonst? (...) Fallt
mir gerade nichts ein.
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I: Man sagt ja manchmal, ich weil3 nicht, ob du das auch manchmal sagst oder ob du das kennst, den
Ausdruck, eine Beziehung ist etwas Ernstes? Ab welchem Zeitpunkt, wiirdest du sagen, ist eine
Beziehung fur dich etwas Ernstes?

B2: (...) Wenn man sich nicht nur ab und zu sieht und so he, heute treffen wir uns oder so und das
endet dann irgendwie, am Abend zusammen und dann wieder gehen, sondern, ja he, was machst du
denn morgen, also jetzt nicht so in dem Sinne, was machst du morgen und morgen fragen wir, was
machst du morgen, sondern irgendwie mehrmals die Woche auch treffen und merken, dass derjenige
auch dich gerne hat und dich gerne treffen méchte und wenn man merkt, he, das passt jetzt auch
natirlich. Dann wiirde ich mir denken: Ja, das ist jetzt eine feste Beziehung. Ja.

I: Gibt es dafiir irgendwelche Voraussetzungen, die erfillt sein missen, dass es etwas Ernstes fiir dich
werden kann?

B2: (...) Auf jeden Fall, dass er micht so akzeptiert, wie ich bin. Das finde ich eigentlich einen sehr
wichtigen Faktor und dann (Pause, ca. 6 Sek), eigentlich nicht. Aber dass man halt vorher dariiber
redet: Also das Reden finde ich sehr wichtig. Dass man nicht irgendwie so im Unklaren ist, jetzt, was
ist jetzt? Ist es mehr? Oder weniger? Oder was ist es jetzt? Dass man eigentlich darlber redet und
dann beide wissen, dass sie auf derselben Wellenldnge sind und sagen, ja eigentlich passt das sehr gut.

I: Wie wichtig ist es fir dich, dass du z.B. dich vorher auslebst in verschiedenen Bereichen, bevor du
etwas Ernstes eingehst? Du kannst auch erst einmal definieren, was bedeutet ausleben fiir dich und in
welchen Bereichen wiirdest es dann machen, wenn du es machen wiirdest.

B2: (...) Auf jeden Fall wiirde ich /. Ich finde, man sollte die Erfahrung machen auch mit einem anderen
Geschlecht, finde ich, wenn man sich unsicher ist am Anfang. Steht man eher auf Manner oder Frauen.
Das wiirde ich mal, auf jeden Fall sonst austesten, wenn man sich denkt, man ist sich unsicher. Und
auf jeden Fall auch ausleben, dass man, ich bin jetzt z.B. so der Mensch, der sagt, man braucht seine
Phase, wo man sich ausleben kann. Sprich, fortgehen, One-night-stands oder was auch immer. Dass
man halt diese Erfahrungen noch macht und dass man dannn sagt: Im Endeffekt, vielleicht will man
das gar nicht oder man will es doch machen, weitermachen und dann macht man es natirlich weiter.
Und dass man dann eben sagt: Gut, jetzt reicht es mir langsam. Irgendwie ist es mir fade oder es ist
mir langweilig, wenn ich immer mit irgendeinem Typen schlafe und dann sehe ich den nie wieder. Das
man irgendwie so auf den Moment oder so die Umkehrung hat. Ja eigentlich will ich jetzt irgendwie
nur einen Freund haben. Nicht eine Person /. Eine Person lieben oder gerne haben, sagen wir mal so.
Und nicht irgendwie komische Spusis (lacht) haben. Und Leute kennenlernen, die dann wieder aus dem
Leben verschwinden. (lacht) (Pause, ca. 6 Sek)

I: Muss dafiir irgendetwas Bestimmtes erfillt sein, dass man sich dafiir bereit fahlt?
B2:(...)
I: Woran wirdest du das festmachen?

B2: Ich weiR nicht. Ich glaube, wenn man Freunde hat, die alle eine Beziehung haben oder so und du
bist dann alleine. So he, ich habe keinen Freund oder so. Dann wére es so der Moment, vielleicht ein
bisschen so der Druck, aber, so ein bisschen der Gedanke, komm™ he, du solltest dir mal einen (lachend)
Freund suchen. Nicht immer so bloéd herumsuchen oder nur One-night-stands haben oder was auch
immer.

I: Gibt es fiir dich noch andere Faktoren, die da mit reinspielen, dass man bereit ist, in eine feste
Beziehung zu gehen, etwas Ernstes?

B2: (...) Ich finde, man muss selber bereit sein. Wenn man selber nicht bereit ist, dann geht das auf
keinen Fall. Ich kann das irgendwie schwer erklaren, aber man muss das halt spiiren, also von sich aus,
wenn man denkt, jetzt passt es auch. Manchmal ist man halt nicht bereit dazu und sagt einfach ja.
Sonst weitere Faktoren (...) ?

I: Kannst du fiir das Bereitsein ein Beispiel geben? Also so, ein Beispiel dafiir, wie das Gefiihl entstehen
kann?

B2: (Lange Pause, mehr als 10 Sek.) Nein (lachend), ich finde, das ist urschwer eigentlich.

I: Mhm (bejahend)
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B2: Nein.

I: Okay. gut. Inwiefern ist es dir wichtig, dass du dich personlich erst einmal entfaltest und entwickelst?
Entweder bevor du eine Beziehung eingehst oder das in der Beziehung weiterlebst?

B2: (...) Ich finde es schon wichtig, dass man vorher diese Erfahrungen macht, dieses vielleicht doch
sich selbst finden, irgendwie. Was man gerne hat, welcher Mensch man ist. Was man gerne
unternimmt, ob man eher, weiR nicht, wenn man gerne auf Reisen geht, dann sollte man das machen
und irgendwie so selber Erfahrungen sammeln, die dich dann immer weiterbringen im Leben. Und
wenn du dann einen Partner findest, dass das auch so weitergeht, dass man sagt, ich reise gerne oder
ich lese unheimlich gerne Biicher. Hauen wir uns doch in eine Blicherei oder so, so Sachen. Ja,
eigentlich finde ich das sehr wichtig, das zuerst Erkunden, erstens auch wer man ist und zweitens so
auch Erfahrungen macht - ja das passt so fiir mich und das passt nicht so fiir mich. (...) Und, dass das
eben auch in der Beziehung ausleben. Ja. (...) Wenn es jetzt sehr /(lachend). Jetzt nicht so eine
detaillierte Antwort oder?

I: Okay. Und wiefern spielt Ehe dann fir dich fir die Zukunft einer Beziehung eine Rolle?

B2: Mhh. (...) Ich wiirde mir denken, wenn wir jetzt schon langer zusammen sind und uns wirklich gerne
haben und irgendwann so der Moment kommt, ja (...), ich weil nicht, ich bin eher nicht so der Ehetyp,
also ich mag das Kirchliche gar nicht und auch standesamtlich eigentlich auch nicht. Natrlich ist es
schoén, wenn man sich dann binden kann, sagen kann, das ist mein Mann. Das Gefiihl finde ich schon.
Aber sonst (...). Nein, eigentlich nein. Ehe ist fiir mich eher gefangen genommene sein (lachend) in der
Verbindung. Was eigentlich auch ziemlich schon ist, wenn (lachend) man in einer Ehe ist. Aber ich mag
das Kirchliche eigentlich gar nicht und standesamtlich eben auch nicht. Deswegen bin ich nicht so der
Ehefan. (lacht)

I: Und wenn du jetzt sagst, diese enge Bindung aber von einer Ehe findest du schén. Welchen
Zeitpunkt, wenn man sich jetzt vorstellt, glaubst du, warest du bereit oder wiirdest du dir Gberlegen,
okay, jetzt kdnnte ich mir so etwas Ehedhnliches vorstellen, wenn du nicht heiraten méchtest?

B2: (...) Wenn ich dann doch

I: Ja, wenn du dann dich doch entscheidest zu heiraten oder halt, wenn du sagst, ich mochte so eine
ehedhnliche Verbindung eingehen.

B2: Ich wiirde vielleicht, also das jetzt nicht kirchlich oder standesamtlich machen, sondern vielleicht
so privat einfach, irgendein Symbole oder vielleicht hat man ja etwas gerne, dass man dann am Kérper
tragt. Das dann so symbolisch als, wir sind zusammen.(...) Eine Kette oder irgendwas (unv.), anders
machen, dass man trotzdem eine Verbindung hat und vielleicht auch so eine private Hochzeit, die
(lacht) eigentlich gar nicht /. Mit Freunden oder so und dann stoRen wir an und ja. Und uns dann
irgendwas Uberreichen (lacht), was Lustiges oder ja. Und das ist dann unsere Bindung, was
symbolisiert, dass wir zusammen sind.

I: Und was missten da so fiir Voraussetzungen erfiillt sein, dass du dir so etwas vorstellen kénntest?
B2: (...) Eben. Von der Person her?

I: Sowohl von der Person vom Mann als auch von deinem Leben oder von dem wie die Beziehung ist.
Also drei Faktoren eigentlich. Der Mann, dein Leben und die Beziehung.

B2: Vom Mann her eben, wiirde ich mir denken, wenn es auch noch immer passt nach den Jahren,
wenn man sagt, mit der Person mochte ich eigentlich mein Leben teilen oder noch mehr Zeit
verbringen. Auch viel mehr die weiteren Jahre, z.B. Dann ist es so fir mich der Schritt, wir kdnnten
eigentlich so eine Bindung eingehen oder eine Beziehung. Also in der Beziehung, wenn man driber
redet, man kann ja auch mal driiber reden und wenn das beide fiihlen oder denken, dass das richtig
ist, dann wirde ich auch denken, dass es passt. (...) Ich mdchte eben nicht unter Druck gesetzt werden,
dass man sagt, man ist jetzt so lange zusammen, jetzt missen wir heiraten oder so. Das méchte
unbedingt nicht. Also wenn das auf freiwilliger Basis passiert, (...), wenn ich aus dem Bauch heraus
sagen kann, ja, das passt. Ich wiirde gerne eine Ehe eingehen.

I: Kannst du noch ein bisschen naher beschreiben, wie die Beziehung sein muss, damit du dir vorstellen
kannst, dass es vielleicht langerfristig halt? Vielleicht ehedhnlich?

79



Anhang

78

79

80

81

82

83

84

85

86

87

88

B2: (Lange Pause, mehr als 10 Sek.) Dass man sich eben, eben dieses Vertrauen finde ich wichtig. Dass
man sagt, dir kann ich vertrauen, egal, was ist. Das ist wirklich sehr wichtig. Auch sich gegenseitig gern
haben, sich immer necken und trotzdem nach all den Jahren Gesprachsstoff finden und nicht sagen:
O Gott, dich habe ich satt. Oder so, sondern dass man sagt, man findet immer Gemeinsamkeiten, muss
nicht Gemeinsamkeiten sein. Aber vielleicht hat derjenige ein Hobby und ich habe ein Hobby und es
scheint doch Interesse da zu sein oder (..), sich gegenseitig irgendwie (unv.), vielleicht. (lacht) Der eine
mag das, der andere mag das, aber es passt trotzdem in dem Sinne. Das derjenige, z.B. gerne
staubsaugt, (lachend) keine Ahnung, das ist jetzt nur so ein Beispiel. Und ich wische gerne, dann haben
wir das irgendwie so, dass das noch immer passt. Vom Putzen her (lachend), irgendwie, so in dem
Sinne.

I: Und wie muss eine Beziehung aussehen, damit du dir vorstellen kannst, mit diesem Partner Kinder
zu bekommen?

B2: (Lange Pause, mehr als 10 Sek.) Wenn ich mir denke, dass es richtig ist. Aber im Sinne von, dass ich
mir denke, das ist ein guter Vater, bei dem lernen die Kinder was, die lernen auch von mir was, vom
Leben her. Und es ist jetzt nicht so, weil nicht. Ich merke, dass Vater oft richtig grantig sind. Vielleicht
auch von der Arbeit her. Oder irgendwie nur genervt sind von Kindern und eigentlich keine Lust haben.
Und das sollte eben nicht so sein. Und wenn das eben so ist, dann wiirde ich eben sagen, dass wir auf
Kinder verzichten in dem Sinne. Falls ich ihn trotzdem noch gerne habe und mir ein Leben mit ihm
vorstellen kdnnte. Aber wenn ich mir, wenn wir beide auch Zeit hatten. Also wenn wir Zeit hatten fur
Kinder und auch gerne Kinder haben wiirden, dann wiirde ich sagen, ja, das wéare auch der perfekte
Zeitpunkt, mit ihm Kinder zu bekommen. Und dann kann ich mir auch vorstellen, mit ihm Kinder zu
bekommen. Weil ich denke mir, es ist schade eigentlich, wenn Kinder keine Beziehung zu den Eltern
rauskriegen, sondern, z.B. Babysitter holen oder was auch immer. Das finde ich Gberhaupt (lacht) nicht.
Das wiirde ich mir auch nicht antun.

I: Missen bestimmte Voraussetzungen dafir erfillt sein, das du dir vorstellen kannst, Kinder zu
bekommen?

B2: Vom Alter her Uberhaupt nicht, finde ich. (...) Oder auch, ob ich jetzt mein Studium abgeschlossen
habe oder so, finde ich jetzt nicht so wichtig. Aber natirlich spielt ein wichtiger Faktor, ob man dann
eben noch Zeit hat fiir die Kinder. (...) Wei8 nicht. (Lange Pause, mehr als 10 Sek.) Es gibt keinen
richtigen und keinen falschen Zeitpunkt.

I: Und, du hast gesagt, dass wenn ihr beide Zeit habt, Euch um die Kinder zu kimmern. Gibt es andere
Voraussetzungen von der Beziehung ausgehend, die es geben muss, damit du dir vorstellen kannst,
mit dem Partner Kinder zu bekommen? Wie muss die Beziehung sein, damit du dir das vorstellen
kannst?

B2: (..) Sie muss auf jeden Fall vollendend sein. Wenn man sich auch gegenseitig erganzt, das finde ich
auch sehr wichtig. Dass man auch ein Team ist, quasi und sagt, ich bin am Abend arbeiten, in dem
Sinne und ich habe am Abend Zeit. Aber auch von der Person her, finde ich, kann man das ziemlich
schwer sagen. Aber ich denke, wenn man noch immer sehr verliebt ist und alles passt und man denkt,
mit dem mdchte ich mein Leben mit ihm verbringen, dann denkt man auch an Kinder. (...)

I: Du hast gerade gesagt, wenn man sehr verliebt ist und wenn alles passt. Was miisste noch so passen?
Kannst du das noch naher definieren?

B2: (...) Keine Routine im Leben. Also auf jeden Fall keine Routine leben. also z.B., wenn man {(...) eben,
also man muss verliebt sein und wenn, sei es kochen, sei es privat, sei es einfach alles. Das ist schwer
zu sagen. Das alles passt. (lacht) Ja, das (lachend), schwierig, (...) wirklich schwierig.

I: Und was bedeutet das Verliebtsein fiir dich? Kannst du das ein bisschen ndher erkldren? Das
Verliebtsein.

B2: Wenn man eben immer an die Person denkt. Wenn man Schmetterlinge im Bauch hat, in dem
Sinne, wenn es kribbelt, wenn man ihn sieht. Wenn man unsicher ist, aber dennoch sich freut ihn zu
sehen. Dass man eigentlich (...), dass man immer lacheln muss, wenn man ihn sieht, obwohl er im
Moment vielleicht gar nicht passt, irgendwie. Aber trotzdem macht er vielleicht gerade irgendwas
SiRes, wo man denkt, wo er dann denkt, es ist gar nicht siR, vielleicht argert er sich und man lacht
einfach druber, weil er sich so slR argert oder so. (lacht)
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I: Und wenn wir jetzt einmal davon ausgehen, dass auch eine ideale Beziehung scheitern kann? Welche
Griinde waren fur dich dafiir auschlaggebend, dass eine Beziehung nicht mehr funktioniert?

B2: Wenn man z.B. auch nicht treu ist, das finde ich sehr wichtig. Also dass man sagt, also dass man
auch vorher spricht mit der Person. Das man sagt: eigentlich (..), finde ich, es passt auch nicht mehr,
ich bin nicht mehr verliebt in dich, dass man sagt, dass man das auch vorher klart irgendwie und nicht
sagt im Nachhinein: ja du, ich habe da wen kennengelernt, sondern dass man das vielleicht auch davor
sagt. Das ist fir mich auch eben dieses Vertrauen, wenn man da nicht sagt, es passt nicht, dann /. Also
eben dieses Fremdgehen finde ich, dann passt es auch nicht. Also wenn man auch nicht verliebt ist,
wenn man sich nicht mehr sehen mochte oder man nur genervt von der Person ist. Dann merkt man
einfach, dass man /. Es tut selber auch nicht gut und dass man sagt: Gut es passt nicht mehr. Dann
bricht man eben die Beziehung ab. (...) Eben dieses Harmonieren. Wenn es nicht harmoniert, dann war
es zwar schon, aber es passt (lacht) halt nicht. Das muss man sich auch eingestehen, finde ich.

I: Wie wirdest du dir wiinschen, wiirde es dann in Bezug auf dich und deinen Expartner weitergehen?

B2: (...) Auf jeden Fall harmonisch. Es ist das falsche Wort, aber schon harmonisch. Dass es nicht so
endet, dass man sagt, wenn man sich sieht oder man sieht sich gar nicht mehr, vielleicht. Aber es finden
viele schwierig, dass man den Partner dann noch sieht, wenn man einfach so verletzt wurde, vielleicht
oder denkt, den mochte ich nie wieder sehen. Aber ich finde, man, es ist schwierig von der Situation
her, aber ich personlich wiirde sagen, man sollte damit abschlieRen und das Beste aus der Situation
machen. Und ihn vielleicht auch mal wiedersehen auf einen Kaffee. Oder mit der Freundin auch. Oder
vielleicht hat man ja auch einen gefunden, dann. Nicht dieses kindische "Nicht mehr sehen” (unv.)

I: Okay. Sehr schon. Vielen Dank. Jetzt noch einen kurzen Themenwechsel. Und zwar, fihlst du dich
einer Generation zugehorig? (..) Und wenn ja, welcher?

B2: Schon (lacht) eher ja. Eher die Jugend von heute, sagen wir so und schon élter geworden, quasi.
So, also einer bestimmten Generation?

I: Na ja, es muss jetzt nicht unbedingt, wenn dir kein Name fiir die Generation, aber z.B. an
Eigenschaften ausmachen. Was macht deine Generation aus?

B2: Jung, mobil, aktiv. (...) auf jeden Fall.
I: Was verstehst du unter Generation?

B2: Ich verstehe es immer so von der Familie her, von den GroReltern, von den Eltern (lacht). Von der
Familie leite ich das ab und man sagt eben auch, ja, die alteren Leute, die kdnnen jetzt nicht mit
Computers umgehen oder so. Vielleicht die Eltern auch nicht so gut, aber jetzt kommst du quasi und
kannst es. (lacht) So in diesem Sinne, wiirde ich mal sagen.

I: Und welche Eigenschaften wiirdest du deiner Generation in Bezug auf Partnerschaften zuschreiben,
die andere Generationen vor dir vielleicht anders gemacht haben oder anders hatten?

B2: Offen auf jeden Fall. Denke ich mir mal. Also es muss ja nicht sein, aber ich denke mir mal: Offen.
(...) Nicht gezwungen, dieses Freisein, dieses ‘Du musst nicht mit dem zusammen sein, wenn du es
nicht mochtest’. Das war halt frither so von Geschichten her anders. Also, es muss nicht immer sein,
aber was man so hort. (...) Ja eben dieses freie Leben, das ist besonders, dieses Selbstbestimmende.

I: Und kannst du das Freilebende noch etwas in Bezug auf die Partnerschaft definieren oder sind noch
andere Faktoren wichtig oder anders oder gleich?

B2: Eben, dass man sagen kann, wenn man eben in keiner Beziehung sein méchte, dass man sagt, gut,
nein danke, es war schoén, aber es passt nicht mehr, so in dem Sinne. Und wenn das friiher gewesen
ware, ware das halt ganz schlimm und der Kirchentratsch oder was auch immer. So in dem Sinne. Dass
du eben selbst bestimmen kannst, was du machst.

I: Hast du noch irgendwelche Anregungen, Anmerkungen, was du vielleicht noch nicht gesagt hast im
laufe des Gesprachs?

B2: Ahm (...) nein.

I: Ok. Dann war es das auch von meiner Seite. Vielen Dank fiir das Gespréach.
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Interview B3

1 I: Wie hast du dir damals das Kennenlernen mit einem potentiellen Partner gewiinscht?

2 B3: Damals habe ich mir das eher romantisch gewlinscht. (unv.) (...) Wie kénnte ich das beschreiben?(...)
Ja, ich war damals noch sehr jung und habe damals einige Filme gesehen, wo dieses Kennenlernen oder
so Liebesgeschichten sehr romantisch dargestellt waren und damals habe ich gedacht, das das auch alles
so sein muss und sein soll. Und daher war das damals auch meine Vorstellung. Also alles sehr, sehr
romantisch.

3 I: Kannst du mir das Romantische noch einmal ein bisschen naher erklaren oder Beispiele dafir bringen,
was das bedeutet?

4 B3: Das Romantische von damals hat bedeutet, (...) wie kdnnte ich das beschreiben, (Lange Pause, mehr
als 10 Sek.), ja, auf jeden Fall so, dass mich der potentielle Partner sehr umwirbt, sehr verehrt, auf
Handen tragt, mir die Welt zu Fiiken legt, so konnte ich das romantisch beschreiben.

5  I: Und wie hast du deine Rolle in dem Kennenlernen gesehen?

6 B3: Sehr traditionell habe ich die gesehen, weil ich so geprdgt war von zuhause. Also die Frau dient
sozusagen dem Manne und stellt auch so meistens ihre Anspriiche immer hintenan. Das war damals so
in der Zeit und auch in meiner Herkunftsfamilie war das so. Und daher war ich da so gepragt, dass ich
das damals Gberhaupt noch nicht infrage gestellt habe, sondern dem eigentlich auch folgen wollte.

7 I: Kannst du mir einzelne Schritte oder Phasen der Kennenlernzeit beschreiben, wie du dir sie damals
vorgestellt hast?

8 B3: (...) Ja, das weiB ich noch ziemlich ganz genau, dass ich zu damaliger Zeit sehr stark erwartet hatte,
dass das alles vom Mann ausgeht. Dass der Mann immer die Filhrung hat, dass der Mann immer die
Initiative hat, dass der Mann immer der, also der ist, der beginnt, der die Fihrung Gibernimmt. So kénnte
ich das gut sagen. Mhm (bejahend)

9 I: Und nach welchen Kriterien hattest du dir vorstellen kbnnen, mit einem Mann auszugehen? Was hatte
der haben miissen?

10 B3: Wie haben missen?

11 I: Wie hatte der sein missen? Der Mann?

12 B3: Ja auf jeden Fall, da ich aus einem Elternhaus komme, wo Benimm und gesellschaftliche Normen
eine grolRe Rolle gespielt haben, hatte ich da so schon meine Anspriiche. Das ist klar.

13 I: Kannst du da ein bisschen naher drauf eingehen, was waren die Anspriiche?

14 B3: Ja, das waren also doch Anspriiche, die so in die Richtung, wenn man das Bild eines Gentleman
beschreibt, umfasst. Also sehr zuvorkommend, die Frau verehrend, ja in dieser Richtung. Also fast schon
ein bisschen konservativ, (..) aber war auch da die Pragung so.

15 I: Hast du an so was wie Liebe auf den ersten Blick geglaubt?

16 B3:Ja, habe ich damals ohne weiteres geglaubt. Konnte ich mir vorstellen, ja.

17 I: Was war das fir dich? Kannst du das ndaher beschreiben? Wie hat sich das gezeigt?

18 B3: Ja. Nachdem ja keine Erfahrung da ist oder da war zur damaligen Zeit, sondern eben nur diese
Vorstellung, dieses Bild, diese, diese, wenn man so will, diese Illusion. Dann wirklich so, wie man das
eben auch den Filmen oder in den Blichern, ich habe sehr viel Liebesblicher gelesen damals, wie das da
beschrieben und gezeigt ist, dass eben so einen der Donner riihrt, wenn man einander sieht und von da
an die grolRe Liebe eigentlich schon da ist. Nicht im Sinne dessen, dass Liebe auch Entwicklung oder
geschweige denn gemeinsame Arbeit sein kann. Gar nicht. Sondern einfach wirklich so klischeemaRig.

19 I: Weil du gesagt hast, es war keine Erfahrung da. Ab welchem Zeitpunkt waren dann die Erfahrungen
bei dir da?

20 B3: Ja eigentlich eh schon relativ frih. (...) Aber Partnerschaft, jetzt also unabhéngig von den ersten

Erfahrungen mit dem anderen Geschlecht. Das ist ja noch nicht partnerschaftlich orientiert. Zumindest
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war es bei mir nicht so, sondern eher erfahrungsorientiert (lacht). Partnerschaftlich schon mit 15. 15,16.
Das ist relativ friih.

I: Was ist dann fir dich eine partnerschaftliche Beziehung, anders als die anderen Erfahrungen?

B3: Ja, dass ich einen festen Freund hatte mit 16.

I: Und wie hast du das “fest” definiert? Gab es da bestimmte Merkmale, die die Beziehung dann hatte?
B3: Ja, dass das mein fixer Freund war und dass da auch sexueller Kontakt war.

I: Man sagt ja auch manchmal, ich weilR nicht, ob man das friiher auch gesagt hat, aber es ist etwas
Ernstes?

B3:Ja

I: Ab wann war es dann fir dich etwas Ernstes oder wann kam der Zeitpunkt, wo du ernsthafte
Beziehungen fiir dich hattest?

B3: Ja, ich wiirde dann so sagen mit 17.
I: Was ist etwas Ernstes fur dich?(...) Wie hast du damals definiert?

B3: (...) Ja, dass eben die Aufmerksamkeit auf einen potentiellen Partner gerichtet war und nicht mehr
die Aufmerksamkeit so von anderen jungen Mannern oder der sogenannten Konkurrenz, war vollig
uninteressant. Der Fokus stand voll auf diesem einen Partner. Treue natirlich. Dass also diese
Werteorientierung im Sinne von Treue und ja, nichts anderes quasi.

I: Und welche Voraussetzungen gab es, dass du dir vorstellen konntest, mit einem Partner langer
zusammen zu sein oder etwas Ernstes zu haben?

B3: Das war ausschlielRlich auf der emotionalen, auf der Gefiihlsebene. Die Bindung ist entstanden, dass
ich jemanden wirklich mochte. Ja. (...) Da konnte ich auch schon differenzieren in dieser Zeit, ob das jetzt
ein Freund war oder ein Sportkollege, ich war sportlich sehr aktiv in der Zeit, Mannschaftssport und so.
Oder ob das eben mein Partner, mein Freund war. Ja.

I: Hast du damals so etwas wie den Wunsch gehabt, dich erst einmal auszuleben, bevor du dich auf was
richtig Festes, Ernstes einldsst?

B3: Nein. (lacht) Hatte ich nicht. Hatte ich damals nicht. Nein. Nicht so, also dass ich sozusagen, dass der
Wunsch aus mir heraus kam. Nein, tiberhaupt nicht. Ich war liberhaupt sehr fokussiert auf diese eine
Person.

I: Hast du dir auch gewiinscht, mit der Person Kinder zu bekommen? Ab welchem Zeitpunkt

B3: Nein. So friih nicht. Nein. Was ich sehr stark in meinem Interesse immer hatte damals, war
Zweisamkeit. Eigenstandigkeit, also diese Idee von zuhause weg und mit diesem Partner zusammen zu
wohnen, zu leben. Nein, eher zu wohnen. Unter leben konnte ich mir dann auch nicht so viel vorstellen.
aber zu wohnen, selbstdndig zu sein. Ja, das weil} ich noch, das hat eine grofle Rolle gespielt. Und alles
sehr romantisch. Die Gestaltung eines eigenen Zuhauses und so. Das war sehr stark in meiner Idee
drinnen.

I: Wie hast du dir das Zuhause dann vorgestellt? Was hat dazugehort?

B3:(...) Ja, das war damals wahrscheinlich schon auch (..) das, was ich dann erst spater im Leben entdeckt
habe, eines meiner Talente. Es namlich sehr schén zu gestalten, es sehr wohnlich und heimelig zu
machen und so wirklich so ein eigenes Reich zu schaffen. Ja.

I: War dein Partner darin inkludiert oder ging es da um dich?

B3: Nein. Da war der Partner inkludiert. Absolut, ja. Uns ein gemeinsames Zuhause zu schaffen. Das habe
ich als, das ist sehr spannend so eine Frage, das habe ich als grofRes Ziel empfunden, ich habe ja schon
einen Haushalt gefiihrt in so jungen Jahren. Durch den friihen Tod meiner Mutter war ich schon fiir ganz
viele Leute verantwortlich und habe den Haushalt gefiihrt und hatte dadurch eine, wahrscheinlich
deswegen eine grofRe Sehnsucht nach der Zweisamkeit mit einem Partner und einem Zuhause. Ja. So
kénnte ich es sagen.

I: Inwiefern hat Ehe fiir dich eine Rolle gespielt?
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B3: Wie hat die Ehe fiir mich eine Rolle gespielt? (...) Erst spater. (...) erst so um die 20 herum. Am Anfang
Gberhaupt nicht. Weil} ich noch ganz genau. Aber um die 20er, als dann die ersten Freundinnen, damals
wurde ja noch sehr friih geheiratet noch in den Zeiten, als die ersten Freundinnen, da habe ich mir das
ganz interessiert angeschaut, Mhm (bejahend), die haben mir das dann vorgemacht, quasi, ja. Vorher,
aus mir heraus so die Idee weniger. Ich wusste schon, wenn es jetzt in Richtung Perspektiven,
Vorstellungen geht, dass ich gerne Kinder haben méchte und eine Familie haben mdchte und ich wusste
auch, ich moéchte drei Kinder haben und mochte dies und jenes, das hatte ich ganz genau schon als
Vorstellung. Aber das Heiraten kam dann in Wirklichkeit wurde das erst so ab 20 interessant.

I: Ab wann hast du dich dann bereit gefiihlt fur die Ehe?

B3: (...) Ja. Eigentlich habe ich mich dann ab dem Alter auch schon, weil ich habe ja dann auch schon mit,
(..) wann habe ich denn geheiratet? Mit 22 oder was? Geheiratet. Also schon Anfang der 20. Aber ich
muss natdrlich dazu sagen, dass mit der heilen lllusion und Vorstellung, was Ehe ist. Nicht? Also von
diesem Bild von Ehe. Dass alles schén und harmonisch und familiar lauft. (..)

I: Gab es bestimmte Voraussetzungen, die du dir gesetzt hattest oder die du dir vorgestellt hattest, die
erfillt sein miissten, bevor du die Ehe eingehst?

B3: (Lange Pause, mehr als 10 Sek.) Hmm. Zur damaligen Zeit. Ich muss mich da richtig zurtickversetzen.
(...) Ja, doch, dass wir beide unsere Studien abgeschlossen hatten. Wir waren beide Studenten {(...) und
ich habe mein zweites Staatsexamen damals eine Woche vor der Hochzeit gemacht. Also das war damals
schon so, dass das sollte erledigt sein. Und bei ihm ebenso.

I: Und wie alt warst du da?
B3: 23.

I: Wenn wir jetzt an den Anfang der Ehe zuriickgehen. Was hattest du fiir eine Vorstellung von
Verlobung? Wie sollte das ablaufen?

B3: Ja ich war natirlich verlobt.
I: Ja.

B3: Damals, es ist ja jetzt auch wieder so. Aber damals war das ganz traditionell. Im wirklichen Sinne
einem bestimmten Mann versprochen zu sein. Ich hatte auch einen ganz tollen Ring bekommen. Ganz
traditionell, ganz konservativ. Wunderschon. Ganz stolz war, das weil} ich noch, weil ich dann verlobt
war. Das war was flir mich.

I: Inwiefern haben Kinder und Ehe fiir dich zusammengehangen, damals?

B3: Nein, damals noch nicht. Wie gesagt, sehr starker Fokus auf Zweisamkeit. Aber das hangt schon
ziemlich stark mit dem personlichen Schicksal zusammen. Da eben was Eigenes, Sicheres zu haben.
Kinder waren nur in der Perspektive da, aber nicht so, (..) am Anfang nicht wichtig.

I: Inwiefern gab es Voraussetzungen, die du dir dann auch oder in der Perspektive, was wolltest du erfiillt
haben, bis du Kinder bekommst?

B3:(...) Ja. Das weil ich auch noch. Warte. (...) Ich hatte sehr groRe Freude. Ich hatte nach dem Studium,
das war ja alles zeitgleich. Studium, Hochzeit, Ubersiedlung nach Deutschland. (..) Den groRen Wunsch,
das Studium nicht umsonst gemacht zu haben und wollte weiter arbeiten. Wollte selber meiner
Erwerbstatigkeit nachgehen. (...)

I: Und inwiefern hast du geglaubt oder was héatte eine Beziehung haben miissen damals, dass du gesagt
hattest, das ist eine gute Beziehung, die funktioniert gut?

B3: Ja. Eigentlich das, was sie alles hatte. Vertrauen, wirkliche, tiefste Zuneigung, Firsorge. (...) Schon
damals Respekt, Achtung, Toleranz, weils ich ganz genau. Das sind schon tiefe Dinge, die aber damals
trotz der jungen Jahre schon fiir mich da waren und spiirbar waren.

I: Kannst du dich erinnern, was Intimitat damals fir dich bedeutet hat?

B3: Ja. (...) Das war einfach, wie kdnnte ich das beschreiben? Ganz wichtig, ganz erfiillend, (..) ganz
befreiend, das weil} ich auch noch, dass meine damalige Sexualitat so auch so eine Art Insel fiir mich war,
nachdem es ja eine sehr schwere Zeit war, die ich als junge Frau mit einer sterbenskranken Mutter
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durchgemacht hatte, war das einfach fiir mich fast wie eine Revolution, wie eine Befreiung, das leben zu
koénnen.

I: Welche Faktoren auRerhalb der Beziehung als Zweierbeziehung hatten damals noch dazu beigetragen,
dass du eine Partnerschaft als gut eingestuft hattest?

B3: Welche Faktoren?
I: AuBerhalb der Beziehung als Zweierbeziehung?

B3: Ja natlirlich schon auch das Materielle. Dass man sich was leisten kann. Dass man sich, das weil} ich
noch ganz genau, ein eigenes Zuhause hat, das man gestaltet nach den eigenen Vorstellungen. {(..) Ja.
Reisen, schon auch solche Sachen.

I: Gemeinsames Reisen?

B3: Ja. Gemeinsames Reisen. Gemeinsames Ausgehen. Kultur, Kunst. Dass man sich das auch leisten
kann. Moment, da kommt noch was, woran ich mich sehr stark erinnere.(...) Ja, ich hatte das sehr stark
im Unterschied zu meinem damaligen Heiratskandidaten. Ich hatte das sehr stark (..), Ziele zu haben,
eine Perspektive zu haben. Schon mich mit dem Partner darliber zu unterhalten, wo wollen wir hin, in
welche Richtung, wie wollen wir es angehen, was ist deine Vorstellung vom Leben, vom gemeinsamen,
vom eigenen usw. Und bin mir da ziemlich allein gelassen vorgekommen, weil das eigentlich gar nicht
die Art meines damaligen Heiratskandidaten war, der weder Pldane noch sonst irgendwas gemacht und
sich der sehr dariber gewundert hat, dass ich diese Perspektivensicherheit, sozusagen, fir mich als
wichtig empfinde. Da kann ich mich noch sehr gut erinnern. Da bin ich zum ersten Mal so ein bisschen
ins Schleudern geraten, so, ups, bin das jetzt nur ich, die sich von ihrem eigenen Leben was vorstellen
mochte in einer gewissen Richtung. Ehrgeizig sein mdchte. Daran arbeiten mochte. Das hat mich sehr
verwirrt, damals. Weil die Frage von meinem damaligen, ich nenne ihn jetzt mal Heiratskandidaten dann
immer nur war, das ist doch nicht notwendig, dass man sich Vorstellungen lGber das eigene Leben macht,
das kommt eh, wie es kommt. Und mit dem konnte ich ganz schlecht umgehen. Das, was mich dann
immer wieder beruhigt hat, war, das Wichtige ist einfach, dass wir uns so lieben, wie wir uns lieben. Und
dann habe ich wieder aufgegeben (lacht). Perspektiven zu machen, so. Kann ich mich gut erinnern. Also
das hat mich schon fast, aus heutiger Sicht wiirde ich sagen, schon wirklich sehr verunsichert. Warum fur
mich das so wichtig ist. Eine klare, gemeinsame Perspektive zu haben, und ich hatte das auch so schén
gefunden, das mit einem Partner zu besprechen. So wollen wir es machen, davon trdumen wir, das wéare
schoén, wenn wir das zustande bringen. Also gemeinsam an etwas zu arbeiten. Ja. Das war leider nicht
moglich.

I: Und welche Traume und Vorstellungen hattest du fiir dich selber gehabt, also was hattest du gerne mit
ihm geplant oder besprochen?

B3: Was war das, was ich ihm da immer gesagt habe? (...) Was Eigenes aufbauen, schon auch so an dem,
was zu schaffen im Leben, dranzubleiben. Muss jetzt nicht mit dem allerh6chsten Anspruch, was weil}
ich (..), GroRes fertigzubringen, sondern ein, sehr traditionell, ein eigenes Heim, ein eigenes Zuhause,
gliickliche Familie usw. und so fort.

I: Und inwiefern war dir deine eigene, personliche Entwicklung wichtig? Gab es das auch?

B3: Damals, Moment. (...) Nein, damals gab es das noch nicht. Erstaunlich, weil das hat sich ja stark
(lachend) gedndert in meinem Leben und zwar sehr stark gedndert in meinem Leben. Aber damals war
ich aufgrund meiner familidren Pragung wirklich, tatsdchlich mit Haut und Haar auf den Mann
ausgerichtet. Das kann ich ehrlich so sagen, nachdem ich ein ganzes Leben schon gelebt habe und das
war damals mit Anfang zwanzig bei mir so. Wirklich, alles fiir den Mann getan hatte, ja. Interessant.

I: Was waren denn dann Griinde fir dich gewesen, eine Beziehung zu beenden oder zu sagen, so und
nicht weiter?

B3: Ja, auf jeden Fall Untreue, auf jeden Fall eine (...), wie kdnnte man das sagen, (...) schlechtes
Benehmen, wie ich schon sagte, war das ja eine sehr starke Werteorientierung auch auf Benehmen und
Etikette, (..) was ware noch ein Grund gewesen, (...) ja sonst weiR ich jetzt nichts Konkretes, was ich
damals fir Bedenken gehabt héatte. Ich hatte einfach keine. Ich hatte keinerlei Bedenken. Interessant
(lacht). Null. Das hat einfach gepasst fir mich und ja. So an manchen Stellen habe ich diese
Unsicherheiten, von denen ich vorhin gesprochen habe, dann einfach weggeschoben. Sie eher auf meine,
auf meinen Buckel genommen als das ganze GréRere infrage zu stellen. (...)
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I: Inwiefern wiirdest du sagen, hat vielleicht die Zeit da auch eine Rolle gespielt?

B3: Ja, sicherlich. Ganz sicher. Die Generation war ja wirklich noch eine ganz andere. Die Normen waren
andere, die Pragungen waren andere. Aber es ist trotzdem sehr interessant, sich dariiber Gedanken zu
machen, weil ja doch von den Personlichkeiten, von der Anlage her schon viel drinnen steckt, nicht. Und
unsere ganzen Talente und Begabungen ja schon da angelegt sind. Auch wenn wir sie vielleicht zu dem
Zeitpunkt noch nicht voll gelebt haben. Also insofern ist es schon interessant. Aber dass meine familidre
Pragung so stark war, liegt natilrlich an dem familidren Background einer sehr, sehr, sehr, sehr
konservativ, eines konservativen Elternhauses.

I: Das heildt, fuhlst du dich einer Generation zugehorig?

B3: (...) Nein. Das ist manchmal fiir mich erschreckend, dass ich fir manchmal mir denken muss, ups,
und das in deinem Alter, so ungefahr. Nein. Fihle ich mich Giberhaupt nicht.

I: Und diese Eigenschaften, dieses Traditionelle, was du gerade genannt hast. Was wirdest du da
zuordnen?

B3: Der gesellschaftlichen oder wie nennt man denn das, hm, aus aristokratischen Kreisen kommend,
alles sehr, hm, (..) gepragt ist (...) von Verantwortung der Gesellschaft gegenlber, (...) aus sogenannten
besseren Kreisen zu kommen. Das ist es. Ja. Was halt sehr schwierig war, weil es natirlich simtliche
Freiheiten eines jungen, heranwachsenden Menschen nehmen wollte. Weil sich alles nicht gehort hat
und man alles nicht durfte und schon gar nicht als hohere Tochter und schon gar nicht dies und jenes.
Das war schon sehr einengend. Aber ich habe das, es hat auch viele, viele positive Seiten gehabt. Also
man darf es nicht nur verurteilen. Aber es hat sehr, sehr stark gepragt.

I: In Bezug auf partnerschaftliche Beziehungen, inwiefern wirdest du sagen, siehst du da einen
Unterschied zwischen diesem Kreis, in dem du dich damals bewegt hast, und, z.B. heutigen
Bildungsschichten, sagen wir mal. Oder sogar noch Leuten vor deiner Jugend oder jungem
Erwachsenenalter, liber das wir ja gerade sprechen?

B3: Nein. (...) Oder wie meinst du das mit Unterschieden?

I: Na ja, ob du Unterschiede siehst, wie partnerschaftliche Beziehungen gefiihrt werden bzw. wie da
herangegangen wird.

B3: Na ja, ich habe natirlich aufgrund des langen Lebens, das ich schon gelebt habe, habe ich natdrlich
verschiedene Stromungen miterlebt. Ich habe aus meiner Jugend diese absolute Treue erlebt, die dann
von einer Generation abgeldst wurde, die auf Treue nicht viel gehalten hat. Und ich weiR, dass heute
Treue wieder sehr hoch angesagt ist. Also, das geht immer in Wellen. Das geht immer rauf und runter.
Jede Norm, jede, viele, viele der Werteorientierungen gehen von einer Generation zu der anderen, wird
alles ausprobiert. Und dann wieder, z.B. antiautoritdre Erziehung, dann wieder genau das Gegenteil.
Also, es istimmer in diesen Wellen. Und das habe ich natiirlich miterlebt. Was jetzt so partnerschaftliche
Orientierung. Dann die Zeit, dass Ehe absolut verpént war und (iberhaupt nicht infrage kam, bis hin
wieder zu genau dem Gegenteil, ja.

I: Welche Zeit wiirdest du sagen, war das ungefahr, wo die Ehe absolut verpént war? Welcher Generation
wiirdest du das zuordnen?

B3: Na ja, so die Achtundsechziger. Das waren dann schon die Freigeister, die gesagt haben, weg mit all
diesen Konventionen, weg mit all diesen Dingen und sexuelle Freiheit und (...) ja. Absolut alle, alle
gesellschaftlichen Normen sprengt.

I: Wenn ich jetzt mal so konkret fragen darf, also, zu was, wirdest du dich dann eher zu den jungen
Leuten vorher zdhlen oder wo wirdest dich dann einordnen?

B3:Ja, ja, ja.

I: Ok gut. Das war es von meiner Seite aus. Hast du noch irgendwelche Punkte? Ist dir irgendwas noch
hdangengeblieben von dem Gesprach, was wir geflihrt haben, was du gerne noch ansprechen mochtest?

B3: (...) Nein. Passt eigentlich. Es bringt viel in Bewegung, wenn man so driiber spricht und gefragt wird,
triggert es manches an, was einem so, wenn man da jetzt nicht nachdenken wiirde, was einem so nicht
auffallen wirde. Aber, eine Frage drangt sich keine auf. Danke.

I: Okay.
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I: Also, meine erste Frage an dich wdre, ach so, noch ganz wichtig zu erwahnen ist, es gibt keine
Informationen, die fiir mich unwichtig sind und vielleicht stelle ich manchmal relativ breite Fragen und
wenn du was nicht verstehst, kannst du einfach nachfragen. Ansonsten kannst du einfach erzahlen, was
dir dazu in den Sinn kommt, okay? Also du musst dich nicht beschranken. Hmm, meine erste Frage ware,
wie stellst du dir das Kennenlernen mit einem potentiellen Partner vor?

B4: Okay, mhh, also auf jeden Fall so real, also nicht im Internet oder so
I: Wie du es dir vorstellst.

B4: Nein, eh also so wiirde ich es mir vorstellen, also in der realen Welt und (..), ja ich glaube, am
einfachsten ist es halt in einer Bar oder in einem Club stelle ich es mir am einfachsten vor. Aber ich weil3
nicht ob, das ist dann halt meistens, das funktioniert halt nicht immer und ja, deshalb ist es vielleicht / .
In der Arbeit finde ich es halt schwierig, weil (..) ja, wenn es halt dann doch nicht so gut passt, musst du
halt zusammen arbeiten. (..) Ja, also vielleicht, vielleicht beim Sport oder so? Fande ich auch interessant.
Ahm (...), ja ich habe jetzt eigentlich nicht so die ideale Vorstellung vom Kennenlernen. Also es sind so /.
Oder brauchst du genau eine?

I: Wie, was du dir einfach vorstellt. Du hast ja z.B. gesagt, in einer Bar funktioniert es nicht immer. Was
meinst du denn damit, dass das nicht immer funktioniert?

B4: Also, ja oft ist man dann halt betrunken und irgendwie anders drauf. Ja (..) und gliicklich in dem
Moment und dann, dann hat man vielleicht auch gleich was mit dem in der Bar und wenn man sich dann
noch mal trifft, dann ist es irgendwie schon klar, dass da was laufen wird und dieses langsame
Kennenlernen fallt da irgendwie weg, finde ich. Also, das ist dann schon so. (..) WeiB nicht, fast zu schnell,
irgendwie, wenn dann halt gleich was lduft in der Bar.

I: Wie wiirdest du dir denn die ideale Kennenlernphase vorstellen? Wenn du das beschreiben musstest.

B4: (..) Vielleicht, dass man sich (..) halt so einfach mal sieht, entweder eben zufallig im Park oder so oder
auch schon kennt, in der Arbeit z.B. (..) und sich einfach sympathisch findet und dann einfach 6fters
miteinander redet und sich dann mal anfangt auch so zu treffen, im Privaten, und dann entwickelt sich
halt daraus mehr. Also ich glaube, das finde ich netter, weil dann (..), wenn es eher so langsamer geht
und nicht schon gleich mit dem Hintergedanken, dass daraus eine Beziehung oder dass da was laufen
soll. Wie in der Bar eben, weil da ist es ja meistens dann eben schon klar, dass da was laufen wird.

I: Und, also wiirdest du sagen, dass wenn man sich z.B. im Park trifft oder so was, ist das dann so was wie
Liebe auf den ersten Blick oder wie stellt man sich das vor, dass man die Person anspricht z.B. oder so?

B4: Ja also, (..) das finde ich immer schwierig. Also ich mache da meistens nicht den ersten Schritt, weil
da ich irgendwie zu schiichtern bin. An sich fande ich es cool, wenn man wen sieht und den interessant
findet, dass man dann einfach mal auf ihn zugeht und mal anfangt zu reden. Also, ich glaube jetzt nicht
so an unbedingt Liebe auf den ersten Blick, aber schon, wenn ich einen sehe und der gefallt mir halt gut,
weil nicht, wie er redet oder so was, (...) ja und dass ich dann, wenn ich mit dem rede und dann passt’s
auch wahrend wir reden, und ich finde ihn noch immer sympathisch und dann wiirde ich ihn halt, weif
nicht, vielleicht nach der Nummer fragen, um ihn dann noch einmal zu treffen. Ja.

I: Und du hast ja gerade gesagt, dass du dich oft nicht traust, den ersten Schritt zu machen. Findest du
es dann wichtig, dass der Mann den ersten Schritt macht oder? Wie stellst du dir das vor?

B4: Ja. Ich finde es jetzt so im Allgemeinen gesehen nicht wichtig, dass der Mann den ersten Schritt
macht. Weil ich finde, die Frau kann eh auch ruhig den ersten Schritt machen. Aber, ich als Person kann,
mir fallt es schwer, den ersten Schritt zu machen. Aber so fande ich es cool, wenn ich auch den ersten
Schritt machen kdnnte. Also es ist jetzt nicht so, er muss ein Gentleman sein oder so und deshalb muss
er den ersten Schritt machen, oder ich finde jetzt auch nicht, dass der Mann den Heiratsantrag machen
muss. Das kann auch ruhig die Frau machen, aber. Also Heiratsantrag konnte ich vielleicht eher machen,
weil dann kenne ich die (lacht) Person ja auch schon besser. Aber wenn ich jemanden noch gar nicht
kenne, dann, glaube ich, bin ich irgendwie noch zu schiichtern, so den ersten Schritt vielleicht zu machen.

I: Okay. Aber potentiell stellst du dir dann schon auch vor, dann irgendwann den Mann zu heiraten und
so. Ist Ehe fiir dich wichtig?
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B4: Nein. Eigentlich gar nicht. Also, das habe ich jetzt nur so mal gesagt. So als Beispiel. So heiraten,
glaube ich, will ich auch gar nicht.

I: Okay. Warum nicht?

B4: Hmm, ich habe irgendwie das Gefiihl, das klingt ein bisschen negativ. Aber, dass es heutzutage
schwierig ist, eine Person zu finden, mit der du auf ewig zusammen bist. Weil halt, ich weiR nicht, man
lebt halt eigentlich schon sehr lang und (lacht) irgendwie verandern sich dann die Interessen oder man
will was Neues und deshalb kénnte ich mir jetzt nicht unbedingt, also ich kann es mir jetzt nicht
vorstellen, mit einer Person, die ich jetzt kennenlerne, ewig zusammen zu sein. Das wiirde ich auch nicht
wollen. Also, zumindest in dem Alter noch nicht. Vielleicht wenn ich dann, (...) wenn ich 40 bin und
jemanden kennenlerne, dann vielleicht, dass ich dann mit dem schon ewig zusammen sein will. Aber,
gerade konnte ich es mir nicht vorstellen.

I: Gabe es da bestimmte Voraussetzungen oder welche Voraussetzungen missten dann erfillt sein fir
die Ehe? Also dass du dir vorstellen konntest, jemanden zu heiraten.

B4: Also, was der Mann haben miusste?
I: Was der Mann haben misste oder welche anderen Voraussetzungen. Alles, was dir dazu einfallt.

B4: Okay. Ahm, (..) also ich finde jetzt nicht unbedingt, dass man heiraten muss, wenn man ein Kind hat.
Aber, ich glaube, also ich habe es mal gehort, dass es rechtlich irgendwie besser ist fir das Kind. Und ja,
vielleicht wiirde ich dann auch heiraten, wenn ich ein Kind habe. Ahm, (...) und sonst. Ja, ich muss mich
halt sehr gut mit meinem Mann verstehen und er halt irgendwie auch wie ein bester Freund, misste er
halt sein und (...) keine Ahnung, aber auch sexuell muss halt alles passen und (...) ja, es ist halt so
schwierig. Jetzt kann ich mir noch gar nicht vorstellen zu heiraten. Aber ich glaube, ich wirde dann eher,
(..) ich bin Gberhaupt eher negativ eingestellt auf heiraten. Also meine Eltern haben sich auch geschieden
und vielleicht ist es auch deshalb, weil ich so das Beispiel da habe. Ahm, meine Mutter dann immer gesagt
hat, nein, heiraten brauchst du nicht. (lacht) Meine Omi hat das auch immer gesagt. Vielleicht bin ich da
ein bisschen voreingenommen, deshalb. Weil es schon so viele negative Beispiele in meinem Umfeld gab.
Ja.

I: Was macht denn eine Beziehung aus, damit sie gut funktioniert? Wie funktioniert dann eine Beziehung
gut? Was ware ein gutes Beispiel fir eine Beziehung?

B4: Hmm. Also ich finde, man soll sich auf den anderen gut verlassen kénnen und (..) ja, ich finde aber
auch, dass man so seine eigenen Freiheiten noch haben sollte. Also, dass man nicht die ganze Zeit
aufeinanderpicken muss, sondern dass (...) ich auch mal was mit meinen Freunden machen kann, alleine
ohne meinen Partner und er halt genau das Gleiche. Ahm, aber dass ich ihm halt auch alles erzdhlen kann
und ja, ohne dass ich mir jetzt Sorgen machen muss, was der jetzt von mir denkt, wenn ich ihm irgendwas
Arges erzdhle oder so.

I: Wiirdest du sagen, dass ist so was wie Vertrauen?

B4: Ja, weil. (..) Und eben auch, dass er gut zuhéren kann, einfach und ich muss halt auch gut zuhéren
kénnen, und er muss das Gleiche halt. Er sollte halt auch das Gefiihl haben, mir Vertrauen zu kdnnen.
Ahm. (..) Ja, Treue ist auch wichtig. Ahm. (..) Ja, auRer man einigt sich auf eine offene Beziehung, das ist
halt auch interessant, finde ich.

I: Ware das was fiir dich?

B4: Ich weil} nicht. Ich habe es noch nie gemacht. Aber, ich fande es jetzt schon mal interessant,
eigentlich. Aber, es wére jetzt nicht so (...), ich weil’ nicht, ich weiR nicht, ob ich es mir wirklich vorstellen
kann. Dass ich dann nicht so eiferslichtig ware. Aber, ich glaube, wenn man zuerst mal eine normale
Beziehung flihrt, so nur zu zweit und dann vielleicht mal eine Phase probiert, wo man eine offene
Beziehung macht und dann halt die wieder schlieft: Das fande ich schon, also ich glaube, das kénnte
funktionieren.

I: Und, was wirdest du sagen, ware der Punkt, dass man sagt, okay, vielleicht filhren wir eine offene
Beziehung?

B4: Vielleicht, wenn es gerade nicht so gut lauft und man (..) ja, vielleicht doch etwas Neues ausprobieren
will und ein bisschen Abwechslung hereinbringen will. Ja. Oder weil man sich irgendwie eingeengt fihlt
und seine, seine Freiheiten halt ausleben will. Aber man denkt immer, es geht nicht, weil man gerade in
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einer fixen Beziehung ist und will aber auch nicht Schluss machen, weil man den Partner halt schon liebt,
aber /. Ja und dann finde ich, dass es vielleicht ein ganz guter Kompromiss ist, wenn er es halt auch will.
Aber, ja.

I: Also wirdest du sagen, die eigene Freiheit und die eigene Selbstentwicklung vielleicht auch, sind
wichtige Sachen in einer Beziehung?

B4: Ja, finde ich schon. Ja, also. (..) Ja, auf jeden Fall. Vor allem Freiheit, glaube ich, finde ich sehr wichtig.
Dass man irgendwie auch nicht die ganze Zeit das Gefiihl hat zu sagen, sagen zu miissen, wo man gerade
ist, was man gerade macht und so. Sondern, ja, (..) ich finde, da gehort halt auch Vertrauen dazu (lacht).
Das widerspricht sich gerade voll. Wenn man halt eine offene Beziehung hat, dann, ja, ich weil} nicht,
also ich finde, da ist dann trotzdem Vertrauen wichtig. Da misste man sich halt ausmachen, ob man den
Partner dann, ob man sich das erzidhlt, wenn man was mit einem anderen hatte. Oder ob man es nicht
erzahlt. (...) Ja. Aber ich glaube, ich wiirde es eher mit Erzahlen machen. Weil dann mehr so dieses
Vertrauen noch immer irgendwie (..) da ware. Ja.

I: Und gibt es noch andere Faktoren, die das Gelingen einer Partnerschaft beeinflussen?

B4: Ja also, gemeinsame Interessen, finde ich auch wichtig. (..) Ja also und einfach genug
Gesprachsthemen. Also dass man, weil} nicht, halt einfach (iber viel sprechen kann und z.B. gerne die
gleiche Musik hért oder, weiR nicht /. Aber auch so gleiche Ansichten. Also ich kdnnte jetzt nicht mit
einem, mit einem rechten Typen zusammen sein. Also so irgendwie, ungefdhr auch eine dhnliche
Meinung. Aber trotzdem auch, ja, diskutieren wirde ich auch wollen in der Partnerschaft. Also er soll
schon so seine eigene Meinung haben und nicht meine. Aber es darf sich jetzt nicht so stark, in manchen
Themen nicht so stark abweichen so wie rechts oder links halt.

I: Also Politik ware z.B. eine Sache.
B4: Ja.
I: Und was waren noch Themen, in denen Gemeinsamkeit fur dich wichtig ware?

B4: Ich glaube, also Religion auch. Also ich bin gar nicht religiés. Und wenn er jetzt so (..), weil nicht,
stark und streng religios ware, dann ware mir das zu viel. Wenn er jetzt ein bisschen religios (lachend)
ist, dann ist es okay. Aber es soll jetzt nicht irgendwie (..), er muss halt auch damit klarkommen, dass ich
nicht mit ihm in die Kirche gehe oder so. Oder dass ich dann vielleicht mit ihm 6fters mal diskutiere. Aber,
ja (...) Also streng religios, das wiirde, glaube ich, nicht funktionieren. Und sonst, Themen. (..) Ja ich finde
auch, dass wichtig ist, dass er jetzt nicht faul ist und nur zuhause sitzen will, sondern auch mal am Abend
ausgeht. Und man mal zusammen ausgehen kann und ein bisschen was trinkt oder (...). Ja so auch mal
auf Urlaub fahrt oder so was, finde ich auch wichtig. Also so ein, kein Runterzieher halt. Also er soll mich
jetzt auch nicht irgendwie runterziehen, wenn ich jetzt mit ihm Zeit verbringe, dass ich dann auch nur
zuhause sitzen will. Das fande ich schade. Also, man soll schon auch gemeinsam Sachen unternehmen.

()

I: Okay. Und ahm, wenn man jetzt z.B., du hast vorhin auch Sexualitat erwahnt und so was. Was bedeutet
das fur dich? Also, inwiefern spielt z.B. Leidenschaft auch eine Rolle oder was bedeutet Leidenschaft fir
dich in einer Beziehung?

B4: Ja, das finde ich schon sehr wichtig. Also, ich finde es auch /, ich wiirde es nicht wollen, weil nicht,
wenn man jetzt schon langer zusammen ist, dass man dann (...), wei nicht, dass man sich so gehen l&sst.
Das finde ich auch schade irgendwie. Weil das sieht man halt oft in langeren Beziehungen, dass sich die
Partner dann halt, weils nicht, dass es ihnen dann halt egal ist, was der (..) Partner von einem denkt.
Oder, weil nicht. Das finde ich halt schon wichtig, dass man sich dann halt trotzdem noch irgendwie
schon macht fur den Partner oder so. Ja und, eben halt auch Leidenschaft noch da ist und den anderen,
also den Partner halt noch immer sexuell attraktiv findet und er mich auch. Ja. also, das finde ich schon
wichtig.

I: Und wie wiirdest du Leidenschaft dann definieren? Also, was ist Leidenschaft fur dich? Kannst du das
ndher beschreiben?

B4: Habe ich noch nicht so ndher nachgedacht. (..) Aber halt, (..) ich weif nicht. Schon, dass noch so eine
gewisse Spannung, irgendwie (..), ja (..), besteht und, weiB nicht, (..) halt auch, vielleicht noch aufgeregt
ist oder so. Aber dann, dass es halt so sexuell einfach gut funktioniert und beide befriedigt werden. Ja.
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I: Welche andere Faktoren, wiirdest du sagen, spielen sonst noch dazu? Gibt es noch externe Faktoren
z.B., vielleicht gar nicht innerhalb der Partnerschaft, sondern andere Faktoren, die eine Partnerschaft
beeinflussen?

B4: Ja vielleicht die Freunde von /, also meine Freunde und seine Freunde. Es ware halt irgendwie bléd,
wenn ich mich so gar nicht mit seinen Freunden verstehen wiirde, weil ja, ich dann halt da nie dabei ware
und umgekehrt halt genauso. Wenn er sich jetzt nicht, sich mit meinen nicht versteht. Ich glaube, das ist
mir schon wichtig, dass meine Freunde ihn mégen und er meine Freunde mag. Also ich glaube das ist mir
schon sehr wichtig. Und Familie, ja, das ist auch so ein Faktor. Aber ich finde es jetzt im Moment noch
nicht so wichtig, dass jetzt unbedingt meine Eltern ihn mégen missen. Aber vielleicht ware das spater
so. Aber gerade ist es eher so, dass ich es wichtig finde, dass die Freunde ihn mogen. Und sonst. Also,
dass er arbeitet oder studiert ist eigentlich (..) nicht so wichtig flir mich. Das ist halt seine, seine Sache.
Und im Moment denke ich jetzt auch noch nicht ans Geld. (lacht) Aber falls wir halt ldnger zusammen
sind und dann vielleicht auch Kinder haben, dann ist halt schon wichtig, dass er irgendeinen Job hat, der
halt auch Geld bringt. Ich halt auch. Aber ja. Dass halt /, dann wird es schon wichtig. Aber jetzt in meinem
Alter ist es mir egal, ob er jetzt Geld hat oder nicht.

I: Wenn man langer zusammen ist und vielleicht auch Kinder ins Spiel kommen und so /. Welche
Voraussetzungen missten denn gegeben sein, damit du dir vorstellen kdnntest, mit einem Partner
Kinder zu kriegen?

B4: (...) Also, ich misste mir halt vorstellen konnen, dass er genug Verantwortung hat, ein Kind zu haben
und /. Und ich musste halt auch genug Verantwortung haben. Und, dass er halt irgendwie fest im Leben
steht und (...) ja, es ware jetzt bléde, wenn er viele psychische Probleme hatte, weil dann wiirde ich auch
nicht wollen, dass wir ein Kind bekommen, weil das vielleicht auch (..) auf’s Kind abfarbt, irgendwie. Und,
ja. So zwischen uns sollte halt auch alles sehr gut passen. Ahm, dass wir uns halt aufeinander verlassen
kénnen. Ahm, ja und ich finde auch, er sollte, so mit Vaterschaftskarenz finde ich auch gut. Dass er, das
auch, also auch mal in Karenz geht. Und fiir das Kind dann zuhause bleibt und nicht nur die Frau. Ahm,
ja und dass er das so mit seinem Job vereinbaren kann und vereinbart, dass er halt auch 6fters zuhause
ist. (...)

I: Inwiefern wiirdest du sagen, gibt es einen bestimmten Zeitpunkt, zu dem man Kinder kriegen kann
oder?

B4: Ja, das ist schwierig, irgendwie. Aber, also jetzt denke ich noch gar nicht dran. (..) Aber ich glaube,
dass man das auch schwer planen kann. Also, wenn man jetzt den, den richtigen Partner gefunden hat,
dann hoffe ich, dass man das irgendwie weil. Also, dass man sich halt denkt, ja, mit dem kénnte ich mir
vorstellen, ein Kind zu kriegen. Halt dass ein Gefiihl da ist. Und man auch selbst auch (..) gerade ein Kind
haben will. Das ist halt wichtig, dass er auch eines will. Ich fande es bléd, wenn er kein Kind will und ich
ihn dazu Uberrede oder umgekehrt. Also es missen beide einfach zu dem Zeitpunkt wollen und, also so,
wenn ich mir das jetzt vorstelle, wiirde ich vielleicht, wenn dann erst so ab 30 ein Kind haben wollen.
Weil ich davor halt schon /, also ich finde es schon wichtig, dass man davor noch viel erlebt und reisen
kann. Und ich wiirde dann nicht das Geflihl haben wollen, etwas noch verpasst zu haben. Also jetzt z.B.
mal langer alleine weggefahren zu sein, weil wenn, das kann man dann halt, denke ich jetzt mal, erst
wieder in der Pension machen oder wenn die Kinder alt genug sind. Mal alleine ein Jahr wegzufahren.
Und er sollte halt auch nicht das Geflihl haben, noch irgendetwas nicht gemacht zu haben, was er
unbedingt jetzt noch machen will. Alleine eben. Ja.

I: (...) Und dhm, weil du gerade gesagt hast, man muss sich vorher ausleben oder so habe ich es
verstanden. Also man muss halt vielleicht noch mal auf Reisen gehen. Welche Voraussetzungen muissten
dann dafiir gegeben sein, dass du z.B. sagst, es ist jetzt etwas Ernstes mit dem Partner. Mit dem kénnte
ich mir das vorstellen? Bzw., was ist etwas Ernstes fur dich? Wenn du das erst einmal beschreiben
kénntest.

B4: Schwierig. Also (...), ich sollte halt schon, also wenn es etwas Ernstes ist, dann muss ich ihn halt schon
lieben und er mich auch. Ahm, (...) und ja, ich finde es gerade so schwierig, weil ich eben noch an diese
offene Beziehung denke, aber, wenn es wirklich was sehr Ernstes ist und wir auch Kinder haben wollen,
dann soll es auch der einzige Partner sein. Und ich halt auch fiir ihn die einzige Partnerin. Ahm, und ich
soll, ja, ich sollte halt das Gefiihl haben, dass er in der Ehe alles gibt. Also ich brauche nicht was anderes.
Ja. Ahm, (..) aber ich finde jetzt nicht unbedingt, nur weil es etwas Ernstes ist, dass ich mit dem dann
auch Kinder haben muss. Also ich denke, es kann auch etwas Ernstes sein, ohne dass man daran denkt,
Kinder zu kriegen oder (...) eben auf ewig zusammen zu sein. Also es geht, also ich finde es auch okay,
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wenn man einfach nur so im Moment denkt, es ist was Ernstes, aber nicht so an die Zukunft. Ob man mit
dem ewig zusammen sein muss. Ja, das widerspricht sich, glaube ich, gerade ein bisschen. Aber (...) ja.
Wenn mir noch etwas einfallt zu dem ernsten Thema, aber.

I: Inwiefern ist es dir vielleicht auch wichtig, dich dann auch mit verschiedenen Partnern oder so
auszuprobieren, bevor du dich auf etwas Ernstes, auf die Liebe einlasst?

B4: Ich finde halt, gerade finde ich es halt wichtig, viel auszuprobieren, um einfach viel Verschiedenes zu
erleben. Und (..) ja, ich glaube, oft entwickelt sich dann vielleicht aus dem Ausprobieren dann /, vielleicht
kommt dann da irgendwie /, entwickelt sich dann da der ernste Partner heraus. Ahm, aber ich denke
jetzt nicht unbedingt, wenn ich ausprobiere daran, den ernsten Partner kennenzulernen, sondern mehr
50, (...) weiB nicht, neue Dinge kennenlernen und eigentlich verschiedene Sachen erleben. Also so /.

I: Bezieht sich das Ausprobieren auf verschiedene Ebenen deines Lebens oder nur auf das
partnerschaftliche, vielleicht im Sexuellen hin? Inwiefern wiirdest du, um jetzt mal zu beschreiben, was
gehort alles zu dem Ausprobieren dazu? Was wiirdest du gerne alles ausprobieren?

B4: Also meinst du jetzt nur mit einer Person oder ich selbst, so?
I: Fir dich sozusagen, damit du halt sagst, okay, jetzt habe ich mich genug ausprobiert.

B4: Ja. Ich glaube, das bezieht sich schon sehr auf das Sexuelle. Aber (..) ahm, ja so, auf das Reisen wiirde
ich es auch beziehen, Vielleicht, ja (...) eh einfach verschiedene Leute kennenlernen und auch in den
Partnern verschiedene Persénlichkeiten einfach kennenlernen. Ahm (..), vielleicht auch auf der
Drogenebene ausprobieren. Ja. (...) Ich glaube, so etwas eher. Und auch so jobmaRig verschiedene
Sachen ausprobieren. (...)

I: Und wenn wir jetzt davon ausgehen, dass so eine potentielle Beziehung auch scheitern kann. Welche
Grinde wiéren fiir dich Griinde, dass eine Beziehung scheitert, oder woran scheitert fur dich eine
Beziehung?

B4: Also wenn ich mich zu eingeengt fiihle. Ahm, ja und ich irgendwie das Gefiihl habe, gar nicht mehr
(..) alleine etwas machen zu kénnen oder zu diirfen, weil er eifersiichtig ist. Also so, wenn der Partner
eifersilichtig ist, dass wird dann auch scheitern. Oder wenn wir einfach keine Gesprachsthemen mehr
hatten und, weil} nicht, Gber nichts mehr reden und auch wenn es sexuell nicht mehr lduft, wir uns
einfach gar nicht mehr attraktiv finden. Ja, kein Sexleben mehr hitten. Ahm, (...) ja, (...) und wenn er jetzt
mein Vertrauen missbraucht. Wenn es sehr schlimm ist, dann kénnte es auch sein, dass es dann, dass
die Beziehung dann halt zu Ende ist. Ja. Also, wenn er mich jetzt z.B. betriigt, obwohl wir keine offene
Beziehung haben. Ja. So z.B.

I: Und wie wiirdest du dir dann wiinschen, dass es dann mit deinem potentiellen Expartner weitergeht,
oder? Wie wiirdest du dir das vorstellen?

B4: Also ich fande es, wenn wir jetzt nicht im argen Streit auseinandergegangen sind, dann fande ich es
schon, wenn wir uns trotzdem noch weiter sehen. Also vielleicht am Anfang, ein bisschen /, ein paar
Monate gar nicht sehen und dann aber schon sich wieder, weils nicht, so einmal im Monat trifft und es
ware halt schon, wenn man dann so eine Freundschaft noch aufbauen kénnte. Weil, es kommt darauf
an, wie lange ich mit ihm zusammen war, aber, wenn es jetzt langer ware, dann hat man schon viel
gemeinsam erlebt, und ich fande es schade, wenn man /, weil es ja schon schén war, wenn man sich
dann gar nicht mehr sieht. Weil, man hat ja dann auch schon viel Gemeinsamkeiten, weil man viel
gemacht hat. Ja, ahm, aber ich fande es halt auch wichtig, dass ich jetzt gar nichts mehr von ihm will, also
so partnerschaftsmaRig und er auch nicht von mir. Weil sonst wére es, glaube ich, schwierig, wenn wir
einen neuen Partner hatten und /, also mit der Eifersucht. Wenn man sich dann regelmaRig sieht und
der andere will dann vielleicht doch noch mehr und der andere gar nichts mehr, ist es halt auch blod.
Also, es muss halt von beiden Seiten keine, keine Gefiihle mehr da sein. Und dann, glaube ich, kann /,
ware es schén, wenn eine Freundschaft entsteht. Ahm (...) ja. Aber wenn man im Streit jetzt auseinander-
gegangen ist, dann, glaube ich, ist es schwierig, ich weil} nicht, also mir ist das noch nicht passiert, aber
ich kenne es von einer Freundin. Ja, vielleicht ist man dann ganz glicklich, ihn gar nicht mehr zu sehen
und (...) ja. Trotzdem stelle ich es mir schon vor, wenn man sich danach /, also wenn genug Zeit vergangen
ist, dass man dann trotzdem noch miteinander redet und sich noch mal ausspricht. Also mir ware das
wichtig, dass ich dann, (..) also ich glaube ich konnte das halt nicht, gar nicht mehr und in ewiger Wut auf
meinem Partner, auf meinen Expartner zu leben, also ewig auf ihn wiitend zu sein. Und ich fande es halt,
also mir ist es wichtig, dass wir uns irgendwann aussprechen. (...) Ja, dhm. (..) Aber. Ja, also ich glaube,
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ich, weil} nicht, ob sich dann aus so einer, ahm, aus so einem Streit sich wirklich noch eine Freundschaft
entwickelt. Aber dass man wenigstens einmal noch dariber geredet hat. Und man kann dann ja eh sagen,
ja, dass wenn der jetzt was so Schlimmes gemacht hat und man halt wiitend auf ihn ist, dass man ihm
das einfach sagt. Er wird es ja eh wissen, ahm, und vielleicht sagt er dann, es tut ihm leid oder wenn ich
es halt war, dann tut es mir leid. Ahm, (..) ja aber einfach, dass es nicht so unabgeschlossen ist, sondern,
dass man dann halt auch gut wieder driiber hinwegkommt. Ich glaube, es ist einfacher, wenn man driiber
redet, dass man wieder einen Neuen kennenlernen kann. Und sich auf etwas Neues einldsst. Wenn es
etwas Unausgesprochenes ist, dann glaube ich, (..) hdngt man vielleicht noch dran oder hat irgendwie
noch Gefihle. Ja.

I: Wann ist man denn fiir dich bereit fir eine Beziehung, bzw., wie schnell merkt man, dass das vielleicht
nicht das Richtige ist? Kannst du das beschreiben?

B4: Ja also, ich denke halt, am Anfang ist es dann halt das Verliebtsein. Und man ist so gliicklich und so
verliebt und diese Gefiihle am Anfang. Und daraus, finde ich, sollte sich dann /, also wenn es was Ernstes
ist, sollte sich dann aus dieser Verliebtheit noch Liebe entwickeln. Also halt noch irgendetwas anderes,
wo es halt dann nicht mehr so die Anfangsgliicksgefiihle sind. Aber man trotzdem, weil3 nicht, dann halt
fest und tiefsinniger sich halt liebt. Aber, dhm, weill nicht, wenn sich dann aus dieser Verliebtheit nichts
mehr entwickelt und dann einfach keine Gefiihle mehr da sind, dann, finde ich, kann es nicht
funktionieren. Also, weif nicht, das ist dann einfach, ich finde es schon sehr wichtig, dass die Gefiihle
passen und sich dann aus der Verliebtheit dann noch was entwickelt. Also ich glaube, man merkt es
ziemlich, also nicht ziemlich schnell, aber schon so nach dieser verliebten Phase, wiirde ich, glaube ich
merken, dass, ob das jetzt noch etwas ist oder nicht. Also wenn dann eben keine Gefilihle mehr da sind,
dann ist es halt nichts und (..) wenn schon, dann schon.

I: Woran machst du fest, dass die verliebte Phase vorbei ist oder bzw., wie entwickelt sich diese Liebe
oder dieses tiefere Gefiihl?

B4: Also es ist schwierig. Bei mir war es halt bisher nur so, dass ich verliebt war und danach dann nichts
mehr. Und deshalb weiR ich nicht genau und ich hoffe halt (lacht), dass man dann einfach so ein, ein {(...),
weiB nicht, ein anderes Geflihl bekommt, dass man halt trotzdem noch gliicklich mit dem Partner ist und
bei mir war es dann haltimmer so, da war halt das Verliebte und danach war es halt irgendwie langweilig.
Also ich habe mich nicht mehr so gefreut, den Partner zu sehen oder hatte lieber was mit anderen Leuten,
also mich mit anderen getroffen, mit Freunden oder so. Ich fand es dann eher anstrengend zu wissen,
irgendwie, einen fixen Partner zu haben und irgendwie schon so, es war dann immer so (..) ein innerer
Stress. Weil man sich dann doch melden muss, weil man ja in einer Beziehung ist. Ja, daran habe ich dann
halt gemerkt, dass das einfach nicht /, dass die Anfangsgefiihle, wo ich mich halt immer noch gefreut
habe, ihn zu sehen, oder aufgeregt war, wenn er geschrieben hat oder angerufen. Das war halt dann
weg. Dann war es halt mehr so, ja, (..) muss jetzt nicht unbedingt sein. Keine Ahnung und daran, glaube
ich, habe ich /. Also wenn sich nicht Liebe daraus entwickelt, dann hoffe ich, dass man nicht so denkt, ja,
schon wieder der. Ja. (..) Es wére halt schén, wenn man die Person trotzdem /, sich auf die freut und sie
gerne sehen will und ihr /, ich glaube, wenn man sich dann mehr so liebt, dann ist auch mehr so dieses
Vertrauen da. Am Anfang der Verliebtheit ist vielleicht schon noch, dass man (..), weiR nicht, sich in
manchen Phasen nicht so ganz traut, sich selbst zu sein. Ja, und wenn man dann verliebt ist, schon sich
einlassen kann, auch. Ja.

I: Kannst du mir dieses /, weil du sagst, die Liebe soll sich entwickeln. Kannst du mir die Entwicklung noch
ein bisschen genauer beschreiben oder hast du ein Beispiel dafiir?

B4: Hm. (..) Wie meinst du? Also jetzt nach der Verliebtheit jetzt so? Ahm. (..) WeiR nicht, es ist schwierig.
Weil ich es noch nie so erlebt habe. Aber ich glaube halt, (..) ich fande es halt schon, wenn man sich dann
eben, weild nicht, wenn man sich dann halt voll auf den Partner verlassen kann und du selbst sein kannst,
aber (..) du dich jetzt nicht gehen lasst. Oder so. Dir ist trotzdem wichtig, dass du ihm gefallst und er dir.
Ja. Ahm. (..) Ja, aber, weil nicht, dass das vielleicht einfach so eine Person ist, der du alles erzdhlen kannst
und, ich glaube, es ist einfach vor allem sehr wichtig, dass du gerne mit der Person Zeit verbringst und,
also so, jetzt eine gute Freundin oder ein guter Freund, aber halt trotzden noch mehr, also dieses Sexuelle
sollte halt auf jeden Fall sehr gut passen. Ja. Und, (..) ja eben, halt einfach so das Gefiihl fireinander da
sein muss. Das ist, glaube ich, sehr wichtig. Aber, ich weil3 nicht, ich kann jetzt die Gefiihle nicht so
beschreiben, weil ich es eben noch nie erlebt habe. (..) Aber, man halt einfach Gefuhle fireinander hat.
Das ist wichtig.
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I: Fiir diese Gefihle, gibt es gewisse Voraussetzungen?

B4: (...) Ja. Also einfach so die Chemie sollte halt passen. Das man, ja, also (..), bei mir war es so. Mein
Exfreund, so haben wir eigentlich nur gut zusammengepasst, also, wir hatten die gleichen Interessen und
haben uns einfach verstanden und (..) konnten auch viel miteinander reden und so. Und ich fand ihn jetzt
auch attraktiv und (..) sexuell hat es auch gepasst; jetzt aber nicht so gut. Ja, vielleicht war das ein Punkt,
keine Ahnung. Aber mit den Gefiihlen hat es dann einfach irgendwann nicht mehr gepasst. Also es waren
dann einfach keine Gefiihle mehr /, also ich hatte dann einfach keine Gefiihle mehr fur ihn. Und habe
dann eh so noch probiert eine Zeitlang einzureden, dass es eh passt, weil es eben so oberflachlich
gesehen, also so nicht auf der Geflihlsebene, sondern auf der anderen Ebene halt eigentlich perfekt
gepasst hat. Aber, ich konnte dann halt trotzdem nicht mehr mit ihm zusammen sein, weil eben die
Gefiihle gefehlt haben. Aber ich konnte halt schwer/, ich finde, Gefiihle kann man halt nicht erzwingen
und da ist es halt schwierig dann. Und ich glaube, gerade wenn die Geflihle nicht passen, dann
funktioniert es halt nicht. Dass halt etwas, was du nicht (..), was du nicht erzwingen kannst. Weil so, es
hat schon alles gepasst; aber eben nur die Gefiihlsebene nicht. Aber, ja, das kann man auch schwer
beschreiben irgendwie. Es was dann (..) einfach nichts mehr da halt. Also keine Chemie mehr. Ja.

I: Jetzt kommen wir mal ein bisschen zu einem anderen Thema. Ich hoffe, du kannst dich jetzt so
umswitchen. Aber, und zwar habe ich die Frage, ob du dich zu einer Generation zugehdrig fihlst? Und
wenn ja, zu welcher? Also ob du die beschreiben kannst fiir mich?

B4: Okay. Also meinst du jetzt so zu den 90-ern? Oder egal?
I: Also sagen wir mal, was ist denn eine Generation fiir dich?

B4: Ahm. (..) Ja vielleicht so, (..) die sind ungefiahr im gleichen Alter und (...) haben schon, ja, (...) und
dann gibt es fir mich in der Generation so verschiedene Szenen und dann bist du halt vielleicht, (...) weil3
nicht, wenn du jetzt in der rechten Szene bist, aber genauso alt wie ich, dann ist er vielleicht in derselben
Generation, aber nicht in der gleichen Szene. Also meine Mutter ist in einer anderen Generation als ich,
weil sie dlter ist. Meine Schwester, die ist zwei Jahre dlter, da wiirde ich aber sagen, die ist schon in der
gleichen Generation wie ich. Also, aber ich weil} nicht genau, wie viele Jahre (...), es ist schwierig, wie
viele Jahre Unterschied. Weil wenn du jetzt, weil nicht, 6 Jahre alt bist und der andere 10, dann ist das
schon eine andere Generation. Aber wenn jetzt einer 20 ist und der andere 24, dann kann es schon die
gleiche sein.

I: Also, wenn du jetzt an die Leute denkst, die im gleichen Alter sind fiir dich, wie du. So habe ich dich
verstanden, wiirdest du das als Generation beschreiben. Welche Eigenschaften wiirdest du dann jetzt
deiner Generation zuschreiben? In Beziehung auf Partnerschaftsvorstellungen?

B4: Ahm. (..) Also ich glaube, dass das jetzt so /, die meisten in unserer Generation eher nicht mehr so
dieses unbedingt heiraten, unbedingt Kinder kriegen, sondern dass das (..), ja, unserer Elterngeneration
und vielleicht sogar noch die Eltern davor, Generation davor, so war. Und jetzt ist, glaube ich, mehr {(..)
dass man sich vor allem selbst irgendwie, Selbstfindung, so irgendwie, habe ich das Gefiihl. Dass das jetzt
mehr in den Vordergrund tritt und ja, auch jetzt keine Klischees mehr, also so, (..) die Frau wird dann
irgendwann Hausfrau und der Mann arbeitet halt dann und bringt das Geld nach Hause und man hat 2
Kinder. Also ich glaube, das ist jetzt gar nicht mehr so. Also sicher, bei manchen schon noch. Auch in
unserer Generation. Aber ich glaube nicht mehr bei der Mehrheit.

I: Was glaubst du, sind die Voraussetzungen dafiir, dass es vielleicht nicht mehr so ist?
B4: Ahm, (...).

I: Also jetzt in deiner Generation. Weil du gesagt hast, bei manchen ist es vielleicht noch so und bei
anderen nicht. Was glaubst du, ist bei anderen anders als bei denen, bei denen es noch so ist?

B4: Ich glaube, das kommt auch sehr auf die Eltern an, wie die es halt vorgelebt haben und, und ich
glaube, dass man halt jetzt heutzutage viel mehr weggeht von diesen Klischees und halt
Gleichberechtigung von Frau und Mann und (..) ja, dass es eben jetzt nicht mehr zum erflllten Leben
gehort, den Mann /, also ich glaube nicht, dass es jetzt so ist bei unserer Generation, den Mann, den
perfekten Mann zu finden, sondern dass halt andere Dinge heutzutage wichtiger sind und dass halt /,
auch wichtig, aber jetzt nicht so im Vordergrund steht, sondern dass man sich auch /, dass man auch als
Frau jetzt studiert oder dass macht, was man machen will und (..) ja. Ahm, aber ich glaube, wenn jetzt
heutzutage, weill nicht, Leute in meinem Alter, Eltern haben, die aber dann doch noch das andere
vorleben, also so(...) weiR nicht, wenn zuhause friih geheiratet wurde und man sich friih gekannt hat,
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aber es passt halt vielleicht trotzdem und sie haben ein schones Leben. Dann werden die halt
wahrscheinlich begeistert davon sein und es wahrscheinlich genauso leben wollen. Dass sie halt
moglichst bald einen potentiellen Partner (lacht) finden. Ja, und einen, halt bald einen guten Job oder
genau wissen, was sie jetzt machen wollen, ohne davor mal ausprobiert zu haben. Ja. Ich glaube, das
hangt schon sehr von den Eltern ab, aber auch vom Umfeld jetzt. Also wenn jetzt die Freunde dann halt
auch (..), weiB nicht /, in deinem Freundeskreis schon alle einen Mann haben und alle geheiratet haben,
vielleicht auch schon alle Kinder haben. Vielleicht hast du dann auch einen innerlichen Stress, weil du dir
halt denkst, die haben das alle und ich nicht. Auch wenn du das am Anfang gar nicht so wolltest, also dir
das gar nicht so vorgestellt hast. Aber, du siehst halt, wie deine Freunde das alles so leben, dann, glaube
ich, machst du dir schon einen (...), ich glaube schon, dass das viel beeinflussen kann. Ja.

77 1: Cool, vielen Dank.
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Interview B5
1 I: Ahm, wie haben Sie sich damals das Kennenlernen mit einem potentiellen Partner gewiinscht?
2 B5: Wir reden von 15 bis..
3 I: 18 bis 25
4 B5: 18 bis 25. (...) Na ja, da war ich genau diese Jahre, 18 bis 22, hatte ich einen festen Freund. Dadurch

10

11
12

ist das obsolet. Danach, das geht dann noch weiter. Ah ja, genau, ich weil3, ich habe schon als Kind ein
starkes Fernweh gehabt. Ich habe mir gedacht, ich fahre mal in ein exotisches Land und lerne da
jemanden kennen und, also der kommt dann zu mir oder ich zu ihm. Also jemand aus einem anderen
Kulturkreis eigentlich. Ja, und Entfernung auch, weil es mir sonst mir /, da fiihle ich mich bedrangt, (...)
wenn es zu rasch, gleich eng wird. Ja das hat sich durchgezogen in dieser Zeit, ja. Vorgestellt. Das
Kennenlernen an sich, na ja, ich habe dann im /, tatsachlich auch den Vater meiner Kinder auf einem
Kreuzfahrtschiff kennengelernt, ja. Ist doch schoén, ja. Das war auch am Meer, also ganz woanders, in
der Agiis war das. Ja, also insofern habe ich genau das bekommen, was ich wollte. Der war auch am
Anfang eher am Schiff und /, bevor er dann endgtiltig zu mir gezogen ist. Das war wunderbar. So ist es
gut. Und dann danach, ich bin jetzt schon lange geschieden. Also bestimmt nicht, wie das schon aktuell
war, Uber das Internet. Weil, also mit Also zwischen 25 und /

I: Zwischen 18 und 25 ..

B5: Ja, also 4 Jahre mit dem Freund. Also 22. Na ja, ich war immer eine Reisende. Eigentlich keine
Vorstellung gehabt, aber ich habe mich halt so organisiert, mein Leben, dass man daraus ablesen kann,
was nicht die Idee war. Weil ich habe mir das nicht vorgenommen, ich habe mir das nicht gewiinscht,
sondern ich bin einfach in die weite Welt hinausgezogen. Also wir reden nicht von vielen Monaten,
von ein paar Wochen nur und da hat sich immer was ergeben. Ja. Und das war irgendwie auch flir mich
/, ich war ja immer sehr freiheitsliebend, war das nicht so auffressend, wenn da einer im nachsten
Gemeindebau wohnt oder so. Ja, da war also nach dieser Zeit mit dem fixen Freund, den ich ja schon
in relativ jungen Jahren kennengelernt habe, nach diesen vielen Jahren, ja da bin ich (...) /, mir gehort
die Welt oder so, jetzt fahre ich nach Singapur. Ich war 23 Jahre oder was und mein Koéfferchen steht
in Singapur am Hafen um Mitternacht (lacht) oder so. Und ja, sehr spannend. Gut, da komme ich jetzt
ein bisschen zu weit vom Thema ab. Also zusammenfassend kann ich eigentlich hauptsachlich von der
Periode zwischen 22 und 25 reden, wo ich eigentlich eher (..), dhm, mein Ding durchgezogen habe mit
vielen Reisen. Da war nicht das primare jetzt jemanden kennenzulernen. aber es hat sich immer etwas
ergeben. Dadurch brauchte man sich ja nichts anderes vornehmen. (lacht) Und nie, bis heute nicht
Ubers Internet. Und in der Zeit, wo ich mit dem Freund war, von 18 bis 22, gab es den Gedanken gar
nicht. Weil, da habe ich ja schon jemanden gehabt. Ja, so war das und so ist das.

I: Und haben sie sich dann aber bestimmte Sachen von dem Mann gewiinscht, die er tut in dieser
Kennenlernzeit oder bestimmte Vorstellungen von sich gehabt, die sie tun sollten in der Zeit des
Kennenlernens.

B5: Nein. Das Uberrascht mich sogar die Frage. Das ist sehr weit hergeholt. Nein, nein. Also, wenn ich
mich mit jemandem zusammentue, dann passt ja das eh schon hiufig. Dann ist ja das eh nicht einer /,
was kann man da jetzt als Beispiel nehmen, der {(...), ich weiB nicht, ganz schlampig angezogen ist oder,
ahm, viel schimpft oder, ahm, unhoflich ist. Ja, das scheidet ja sowieso schon aus. Und was dann
Ubrigbleibt, ist eh das, womit ich zurechtkomme, ohne dass ich mir das jetzt vorher gesagt hatte. Es ist
jetzt natlrlich so, es ja sowieso die Retrospektive. Also, ich brauche das nicht dazusagen. Also in
keinster Weise. Vielleicht eher, was er nicht tun sollte. Oder ist das die nachste Frage?

I: Nein, das kénnen sie auch gerne..

B5: Aha. Nicht tun (...). Also eigentlich nicht so bewusst. Also heute ist ja das ganz anders. Aber, was
er nicht tun sollte, (...) na ja, das ergibt sich aus dem, was ich an Beispielen genannt habe, ja. Sonst
nichts. Den gleichen Humor sollte er haben, das ist das Wichtigste.

I: Gab es bestimmte Rollenvorstellungen vom Mann, die sie damals hatten?

B5: Rollenvorstellungen. Das heiRt, der Mann mit der Schiirze, mit der Schiirze (lacht), z.B. Nein,
Uberhaupt nicht. Nein. In keiner der Beziehungen. Was kdnnte eine Rolle sein? In einer Beziehung,
jetzt?
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I: Z.B. oder in der Kennenlernphase auch noch.

B5: Nein, beim Kennenlernen schon gar nicht. Das ist ja wie am Marktplatz. Wenn ich sage, ich suche
jemanden, der bei mir zuhause des Punkti, Punkti ausfiihrt (lacht). Gut. wahrend der Beziehung? Also,
was kann denn da eine Rolle sein? Der fleiig mithilft im Haushalt? Der sich um die Kinder auch sehr
stark kimmert? Was gibt es noch fur Rollen, was es da fiir Rollen gibt? Der Mechaniker, der
Handwerker. Ich meine, prinzipiell ist es schon so, dass ein Mann, der handwerklich ungeschickt ist, (..)
der ist so unerotisch. Ja, wenn einer so, wie sagt man, zwei linke Hande hat, ja. Ja, das ist so, (..) den
habe ich dann nicht lange. Ahm, wie war jetzt die Frage?

I: Ob sie ein bestimmtes Bild von der Rolle des Mannes hatten?

B5: Genau. (...) Ich habe auch, wie soll ich sagen {(...), ich habe auch, glaube ich, immer das /, das kann
ich erst jetzt sagen von damals, damals habe ich mir das nicht gedacht, ich habe es nur gemacht, ja.
Ahm, ich glaube ich habe gedacht, ich hitte gern, dass der durch mich, #hm, oder dann zusammen
eine ganz spezielle Rolle oder eine Beziehung sich formt, die man jetzt nicht in irgendeine Schublade
tun kann. Also eher die Vorstellung, wir machen jetzt etwas ganz Neues, ja. Das hat es noch nie
gegeben oder so. Ja, so ist das, glaube ich in punkto Rolle. Kommt jetzt noch meine eigene Rolle?

I: Ja, (lacht) wenn sie dazu etwas zu sagen haben.

B5: Ich kann mir vorgestellt, dass ich, wenn ein Mann mich sehr begeistert hat, &hm, und kann ich auch
gewisse Rollen, die er sich wiinscht, annehmen. Aber, wenn das so ist, dann wird er weniger
interessant fir mich. Wenn er sich vorstellt, ich sollte das und das erfiillen, diese Rolle, also {..)
Chauffeur sein die ganze Zeit (lachend) oder halt immer das Essen bereithalten. Dann ist es eh bald
aus. (lacht) Ich als Rolle, ich will mich da nicht festlegen lassen; ich will vielleicht auch eine Rolle finden
in einer Beziehung, wo ich denke: Aha, so kann ich auch sein. Ja. Komisch. Und das ist natirlich bis
heute so. Und aber, (..) da gibt es keine Vorlage, kein Muster sozusagen, Gberhaupt nicht, nein.

I: Weil sie ja gesagt hatten, sie wiirden gerne was Spezielles mit der Person dann formen, bilden.
Inwiefern hatten sie Vorstellungen, wie dieses Spezielle aussehen konnte oder was waren
Voraussetzungen dafir?

B5: (...) Die Energie (lacht), eigentlich. Man wiinscht sich nicht einsam /, fliegt mit ihm zum Mond oder
so. Ahm, na ja. Was Gemeinsames, wie war das?

I: Was sie sich darunter vorgestellt haben, dieses Spezielle. Was das genau ist, bzw., was da fir
Voraussetzungen gewesen sind.

B5: Ist alles schwer zu beantworten. Voraussetzungen fiir/, noch einmal. Voraussetzungen wofir?
I: FUr diese spezielle Partnerschaft, die sie sich da vorgestellt haben.

B5: Ah ja. Ahm, sind (...) das ist einmal (...), dass beide am gleichen Strang ziehen. Ohne sich da so total
zu verschmelzen ineinander. Das finde ich iiberhaupt nicht gut. Ahm, eine Neugier, beiderseits jetzt
immer, ja. Neugier, Energie, ahm, (...) sich nicht herunterkriegen lassen, so leicht. Also bei Fehlschlagen
dann trotzdem weitermachen. Und schauen, ob es doch geht. (lacht) Na ja, dann schon eine gewisse
Verbundenheit, so ein Bindnis, so ein Pakt. So was ist, unausgesprochen. Ja, das muss man so /,
heutzutage wiirde ich das merken. Also, da existiert was (...), eine Festung irgendwo. Oft ganz banale
Sachen. Und was noch? Neugier. Ja dann schon auch jemand, der flexibel ist. Wenn das alles nicht
klappt, das man was anderes macht. Das sind schon hohe Anspriiche. Wenn man das so hort. Also, (...)
und die haben sich kaum irgendwie realisiert, muss ich sagen. Wenn man das alles jetzt
zusammenfasst, ja. von dem /, ich weil ja nicht, was noch kommt. Aber das ist (...) wahrscheinlich
nicht das, was ich dann letztlich erlebt habe. So ist das. (...)

I: Es geht ja um Wiinsche, Erwartungen, Vorstellungen. Ahm, inwiefern gab es Dinge, wo sie gesagt
haben, die brauche ich, damit eine Beziehung gut ist?

B5: Wieder diese stereotype Antwort. Ich habe mir damals keine, liberhaupt keine Gedanken liber
Beziehungen gemacht. Entweder gefiihrt oder nicht gefiihrt (lacht). Ahm, na ja(...). Noch einmal die
Frage. Es ist mir so fern, dass ich mir die Worte nicht merke.

I: Das ist kein Problem. Wenn sie sich, wie gesagt, nicht direkt daran erinnern, was sie sich gewiinscht
haben oder was sie sich gedacht haben, dann /
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B5: Nein, jetzt habe ich es schon. (...) Ja, eigentlich, wie ich noch jiinger war, vielleicht jemanden
kennenlernen, der irgendwo, ich weils nicht, aus Kalifornien ist oder New Mexico oder ein bisschen
weiter runter noch. Kuba, Costa Rica oder was weiR ich. Der eine (...) kleine Landwirtschaft betreibt
und dhm, mich da so einbezieht und mir das SpaR macht. Als Wunsch wiirde ich da sagen, eigentlich
das Land zu verlassen, es irgendwo neu, bei Null anzufangen; aber mit der Unterstiitzung von jemand,
den man liebt, gern hat etc. Ja, das ware /, das war lange Zeit ein ganz romantischer Wunsch. Ich wére
dann am Flughafen, weiB ich, fallt mir mein Handschuh runter und einer hebt ihn auf. Da brennts dann
(lacht), ja schon so romantisch. Habe ich manchmal so etwas erlebt, wirklich. Da kann ich mich
erinnern, da hat mir einmal jemand im Schwimmbad ist mir die Gummi beim Schwimmen
runtergegangen. Und der ist dem nachge /, hat es gebracht, so eh so was in der Richtung. Ja, Wiinsche,
(...) ich hab mich nie so das Winschen getraut, sogar. Also, ich (...) na ja, was vielleicht nicht so
erscheint, nicht so ein starkes Selbstbewusstsein, das ich sagen kann, ich kann mir was wiinschen, will
nicht sagen, verlangen. Aber, ich darf mir was wiinschen. Also, ich bin, sozusagen wertvoll genug, dass
ich Anspriiche stellen kann. Und &h, somit sind diese Wiinsche /, haben sich dann nach Ubersee
verlagert (lacht). Ja, okay, weil hier ja nicht verwirklichbar. Ahm, eh hat es mich ja in warme Lander
gezogen, wo das Meer ist. Das kommt dazu noch. (..) Na ja, da kdnnte man jetzt langsam anfangen /,
nein, ich bin ja erst mit 29 /, habe ich das erste Kind gekriegt. Das kann ich nicht so sagen. Das fillt jetzt
nicht in diese Periode. (Lange Pause, mehr als 10 Sek.) Also eigentlich eher nicht eine fixe, sehr gute
Beziehung, sondern eigentlich eine Offenheit. (...) Ich will immer das machen, was ich will. Ja, das
merke ich ja bis jetzt. Das kann ich, wo ich alleine bin, sehr stark. Ich gehe da immer meinen eigenen
Weg, auch /, das ist dann gar nicht so spannend, wenn ein Zweiter dabei ist. Es wiirde erst interessant,
ich bin in Singapur am Hafen gestanden, wo die Menschenhéndler herumlungern, ja. Und da neue
Beute suchen. Mir ist nichts passiert. Also ich habe, ahm, das eben verlagert auf was /. Aber es ist mir
dann ja passiert, wie ich zuerst schon gesagt habe. Das waren so Wiinsche, so exotische sagen wir. Bis
heute. Je langer wir das Interview fiihren, fahre ich gleich weg (lacht).

I: Ahm, inwiefern haben sie dann daran geglaubt, dass Menschen fiireinander bestimmt sind?
B5: Lauter Fragen, die ich mir nie gestellt habe. (lacht) Soll das so sein, ist das okay. Ist egal, gell.
I: Genau. Es geht darum, was sie damals gedacht haben.

B5: Ahm, noch einmal die Frage.

I: Ob sie daran geglaubt haben, dass Menschen fiireinander bestimmt sind?

B5: (...) Soll das heiRen, dass jeder, egal wie er aussieht, wie sein Charakter ist, ob er gesund ist, auf
dieser Welt einen passenden Partner finden kann? Und wenn er das tut und das funktioniert, dann
waren sie eben fiireinander bestimmt?

I: Wenn das das fiir sie bedeutet, dann ja.

B5: (...) Fuireinander bestimmt. Das klingt so ein bisschen mystisch, esoterisch. Mein Méarchenprinz
wird mir dann in einer ganz banalen Situation tiber den Weg laufen und es wird funken, die Funken
spriihen usw. Flireinander bestimmt, (..) nein, entschuldigen sie (lacht), das wiirde mich, was heiRt das
jetzt? Fureinander bestimmt. Das heiRt, es wiirde ja so was wie eine Gldaubigkeit bedingen, oder?

I: Nein. Es geht mehr darum /. Ich meine, sie kdnnen ja mal fir sich definieren, was das bedeutet.
Genau.

B5: Ja, ja.
I: Definieren sie das mal.

B5: Ja, ja. Fureinander bestimmt sein, heilt, dass man, dhm, ohne sich wahnsinnig anstrengen muss,
den Menschen findet, der das Pendant ist zu sich selbst. Weil, das ist ja immer eine komplementare
Sache. Und dhm, aber gleichzeitig heiflt das aber, dass man den irgendwie auf eine magische Art
irgendwo findet. Ja, also das ist eigentlich alles /, das stimmt ja nicht, ja. Es kann schon, dass man
herausfindet, wie wir uns gefunden haben, ja, die waren fiireinander bestimmt. Im Nachhinein werden
es vielleicht manche Leute sagen. Es ist nie passiert. Oder doch? Ja vielleicht kommen wir bei den
nachsten Fragen (lacht) drauf.

I: Und, jetzt z.B. in der Situation mit dem das Taschentuch fallt runter und dann treffe ich diese Person.
Wirden sie das dann als Liebe auf den ersten Blick bezeichnen? Oder wie wiirden sie das nennen? {(...)
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Wie wiirde das weiter verlaufen, wenn man sich Uberlegt, sie lassen das Taschentuch fallen. Wie
wirden sie das beschreiben? Weil sie das vorhin gesagt hatten.

B5: (...) Also erstens einmal finde ich, das kann es nicht geben, Liebe auf den ersten Blick. Es kann sehr
stark sein, Sympathie auf den ersten Blick. Das ist unterstiitzt durch die Optik; also wie der- oder
diejenige aussieht. Die Wirkung, wie er so im Leben steht und halt dann einen Kontakt /. Sympathie
auf den ersten Blick, Liebe auf den ersten Blick. Nein. Das ist wieder flireinander bestimmt. Das fallt
unter die Kategorie, fiireinander bestimmt sein. Und das bezweifele ich eben. Ahm, (...) Liebe auf den
ersten Blick. Ist das heutzutage noch ein Konzept? Ersten Blick im Computer. Nein? (lacht)

I: Es geht ja eigentlich weniger darum, was heutzutage ist. Sondern wie sie das damals halt empfunden
haben, wenn sie nicht daran geglaubt haben, ist es okay. Wenn sie daran geglaubt haben /.

B5: Ich denke mir, dass ich mir damals gedacht habe, ist immer der erste Satz! Mhm (bejahend). Ahm,
nein ich war da nicht so /, das kam mir so, glaube ich, (..) so bieder, normal vor. Liebe auf den ersten
Blick und dann bis der Tod euch scheidet usw. Ja. So nicht. Eher, ich probiere es mal. Ich war ja dreimal
verheiratet, ja. Und dhm, aber die Kinder sind alle von meinem zweiten Mann. Kennst du die
Geschwister von der xx?

I: Nein.

B5: Ahm, nein das war mal schon wieder so ein Korsett, so ein gedankliches. Liebe auf den ersten Blick,
also da macht man es sich ja einfach. Ich gehe einfach spazieren und wenn ich dann ganz viel
herumgehe, werde ich schon jemanden treffen. (lacht) Nein. Es gibt Sympathie oder erotische
Anziehung, natirlich sehr wohl. Aber das kann sich dann, z.B. ganz starke diesbezligliche Erfahrung
gemacht /, beim Spazierengehen. Auf der Donauinsel, ich gehe Gber eine Wiese hinauf und jetzt
kommt mir einer entgegen auf dieser Wiese, fast zusammengestoRen. Und wir sind dann, dort, eine
Stunde gestanden und haben geredet. Ja, also das war so. (...) Und dann habe ich mich noch einmal
mit ihm getroffen und dann ist es so, nach den ersten Informationen, die man austauscht, denn man
redet ja jetzt nicht Gber den Altweibersommer oder so irgendwas. (...) Bei zweiten Dings war das dann
schon so hohl, ja. Also so dirftig, die Aussagen und dass ich mich da wieder abgewendet habe. Der
hatte mich, glaube ich /, optisch ein sehr interessanter Mann, auch altersmaRig passend, auch mit
Hund. Aber das ging Uberhaupt nicht. Also wenn einer (...) /, die Voraussetzungen sind ja auf jeden Fall
Intelligenz, nicht unbedingt Bildung, aber, wenn man in meinem Alter nicht halbwegs gebildet ist, dann
hat man etwas nicht verstanden im Leben. Weil, das sind zig Jahre, um durch Nachrichten oder Biicher
sich zu verbessern. Also, Liebe auf den ersten Blick, Sympathie auf den ersten Blick, die aber offenbar
auch wieder zerplatzen kann, diese Blase. Ja.

I: Und was waren damals, weil sie ja jetzt gesagt haben, okay, heutzutage, in ihrem Alter mit der
Intelligenz z.B.Was waren damals dann Dinge, die sie dazu gebracht hatten, mit einem Mann langer
auszugehen?

B5: (Lange Pause, mehr als 10 Sek.), ahm, ich denke die ganze Zeit nach, ja. (Lange Pause, mehr als 10
Sek.) Ja, das war damals so die 68-er Generation. Und da war es natlirlich total schick, wenn man da
so mit einem Rockmusiker daherkam. Und das habe ich dann auch gehabt, also, da hat mich das und
so die ganze Szene und in Wien war die Szene ganz klein. Und dadurch ist man dann bei allen bekannt
gewesen und das hat mir, ja, der hat mich ganz schlecht behandelt, aber ich habe mir das ganz lange
gefallen lassen. Zum Teil deswegen, weil er war irgendwie so ein Hiibscher, mit langen Haaren so. Ja.
Das war so damals. Ja. (...)

I: Ich weil} nicht, ob sie damals diesen Ausdruck verwendet haben, aber heutzutage sagt man ja
manchmal bei Beziehungen: Es ist etwas Ernstes! Ahm, wenn man das damals schon verwendet hat,
was hat das fur sie bedeutet? Oder wenn sie sich /, oder was stellen sie sich darunter vor? Haben sie
sich darunter vorgestellt?

B5: Das ich mich zuriickziehe (lacht). Ja, ja. Eindeutig, ja, ja. Eine feste, ernste Sache: Flucht. Ja. (...)
Was noch?

I: Kann man das, mit einem Wunsch sich auszuleben, beschreiben? Oder wie wiirden sie /, warum
haben sie die Flucht ergriffen, wenn es um etwas Ernstes ging?
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B5: Teils. Also nicht einschranken lassen auf eine Peson und dessen Familie und eine gemeinsame
Wohnung. Ja, das war mir einfach zu eng. Weil ich weiss, dass ich immer wieder ausweiche /, ja. (...)
Noch mal die Frage, ganz genau.

I: Weil sie ja gesagt hatten, dass sie weggerannt waren, weil sie das nicht wollten, etwas Ernstes. Und
warum das so war. Was waren die Wiinsche dahinter, dass sie nichts Ernstes wollten?

B5: Noch dazu die Wiinsche.

I: Ja oder in dem Sinne, wieso haben sie das getan? Das hat ja was damit zu tun, was man fir
Empfindungen hat. Warum man vor etwas reiflaus nimmt.

B5: Empfindung wiirde ich gar nicht sage, sondern dann doch eine Vorstellung vom Leben. Aber nicht,
aber zugeschnitten eigentlich nur auf mich, kommt mir jetzt gerade in den Sinn. Und, daneben halt.
Aber fixe, ich weil} nicht, ich habe mir ja schon bei der ersten Hochzeit gedacht, um Gottes willen. Ja.
Stehe ich das durch? Und ich habe mir immer gedacht, muss ich ehrlich sagen, schaun mer mal, ich
kann ja jederzeit aussteigen wieder. Und, einfach sich nicht einschréanken zu lassen und auch nicht ganz
sicher, weil ich nie /, so keine festen Vorstellungen habe. Dadurch wird einerseits die méglichen
Kandidaten groRer, die Menge. Aber es ist auch schwerer, jemanden herauszufinden. Und (...) ja, (...)
und es hat dann auch einen ganz starken Knick gemacht, das Ganze, dieses (..) ja, wie soll ich sagen?
Dieses “alternativ’ passt da Ubrhaupt nicht. Sondern das war so ein Produkt, also diese 68-er
Generation, also voll dabei mit der Mode und allem. Und Wahnsinn, von der Schule fast verwiesen
worden wegen Minirécken usw. was ja heute /, kann man ja schon in Badeanziigen in die Schule gehen.
Und der hat den Knick gemacht, als ich den Vater meiner Kinder kennengelernt habe. Das war dann
mit 28, das passt noch. Wo plétzlich die sprichwértliche biologische Uhr zu ticken begonnen hat.
Wirklich. Das war damals /. Ich habe ein eigenes Motorrad gehabt. Also nicht ein Moped. Ein
Motorrad. Eine Kawasaki war das. Ja, ja, mit der bin ich zur Arbeit gefahren. Das war damals noch ohne
Helm, mit wehendem Haar. (lacht) Wahnsinn. Und in dieser Zeit habe ich meinen Mann kennengelernt
und da hat dieses Kinderkriegen /. Da bin ich zu meiner Mutter gefahren und habe vom Dachboden
Babywasche geholt und sie auf der Kawasaki nach Hause geholt. Ein bisschen unzusammenpassend.
Und dann hat es Gottseidank, es ist ein Segen, hat es geklappt und ja. Das war so. Wenn das noch
kommt, wo man gliicklich war, dann bezieht sich das immer auf die Kinder. (...) Das wird jetzt
Wahnsinn, der Abend danach, nach diesem Gespréch. (lacht)

I: Weil wir ja jetzt auch schon bei den Kindern waren. Gab es da dann /, also ich meine, sie haben ja
gesagt, mit 28 haben sie dann den zukiinftigen Vater der Kinder kennengelernt. Gab es davor
irgendwelche Voraussetzungen oder Gedanken, die sie sich gemacht haben, das und das muss passiert
sein, bevor ich Kinder habe?

B5: Aha, nein. Wir haben, nachdem wir uns fiinf Wochen gekannt haben, wobei ich immer, er war auf
dem Kreuzfahrtschiff jeden Samstag in Venedig und da bin ich entweder mit dem Auto oder mit dem
Zug oder auch geflogen nach Venedig. Und in fiinf Wochen war ich halt finfmal dort und dann ist er
nach Wien gekommen und dann haben wir uns wirklich ganz schnell, ganz oder gar nicht. Was soll ich
warten? Bis ich das Kinderzimmer eingerichtet haben und diese ganze Sachen? Oder macht man jetzt
noch einmal eine tolle Weltreise und dann gehen wir ans Kindermachen? Das ist doch furchtbar. Ich
finde, das muss /, ich glaube auch, dass man das an sich (..) irgendwie spuirt! das ist der, ja mit den
Kindern. Ich glaube, bei mir, das war dann so brennend. Ich konnte dann auch ganz schnell erfiillt
werden, Gott sei Dank. Ja. Nein, nein, keine Voraussetzungen. Also die Voraussetzungen, bevor man
Kinder kriegt, nein. Ich habe ein Beruf gehabt, ich habe eine groe Wohnung gehabt, diese namlich,
da wohne ich schon ganz lang, ahm. (...) Er hat keinen Beruf gehabt, weil er auch kein Wort Deutsch
konnte. Also, genau, das war natirlich bei mir /, wenn wir von der Ehe reden, weil das ist auch wieder
was Besonderes. Weil, ich Akademikerin, kdnnte, hatte ich da den durchschnittlichen Weg gewahlt,
ebenfalls mit einem gutsituierten Mann zusammensein und tut man sich /, wenn man sich da
zusammentut, es wird ja alles billiger. Strom und Miete und diese Fixkosten, ja. Ja bin ich aber
dahergekommen, sozusagen mit jemandem, der wirklich mit einem Seesack hier nach Wien
gekommen ist und, &h, (..) ich weiB nicht, beim ersten Schnee verwundert war, ja. Es schneit, wie soll
ich mich verhalten? (lacht) Aus Sardinien ist er, ganz sudlich, sehr weit sudlich. Und, dhm, ja, (...) ich
glaube, das habe ich ausfiihrlich beantwortet, ja?

I: Haben dann zu dem Zeitpunkt, hat dann die Ehe eine Rolle gespielt? Oder immer noch nicht? Weil
sie gesagt hatten, vorher hatten sie gar keine Gedanken an die Ehe.
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B5: Na ja, da war ich aber schon das erste Mal geschieden, ja.
I: Ah, okay. Ach so, gut.

B5: Ja, ja. Wenn ich mich richtig erinnere. (..) Na ja, das ist wieder /, kann man nicht wirklich
beantworten, weil, wir haben geheiratet, damit er eine Arbeitserlaubnis kriegt in Osterreich. Da war ja
diese ganze EU-Geschichte noch nicht. Das war deswegen klar, ja. Mit Dolmetsch und so. (lacht) Meine
Cousine konnte ein bisschen italienisch und beim Standesamt, die redet und redet. Und sie sagt immer
nur ein Wort (lacht), ich meine, fadenscheinig, das war notwendig. Diese Legalisierung, um da besser,
einen besseren Ausgangspunkt zu haben, ja. So war das.

I: Vorstellungen von einem Antrag, z.B. oder so? Gab es das?
B5: Antrag? Am Sonntag mit Rosen auf Knien?
I: Ich weil} nicht. Irgendwelche Vorstellungen oder?

B5: Na ja. wie schon gesagt. Ich hatte da ja schon eine erste Ehe hinter mir gehabt. (...) Das war dieser

Rockmensch. Eigentlich missen wir auf das eingehen.

I: Ja.

B5: Ahm, damals, das war unter der Kreiskyregierung, haben Paare, die sich verheiratet haben, jeder
7.500 Schilling gekriegt. Ja. Das war viel Geld, ja. Da haben wir halt geheiratet.

I: Bei dem ersten?

B5: Ja, ja. Und da war es, ich weil nicht, wie ich da in diesen Sog hineingekommen bin. Diese
Musikerclique, abgehoben irgendwo befinden. War eh nicht meins. Warum habe ich den geheiratet?
Na gut, das AuRere, diese Sache. (..) Na ja, schon ein bisschen um meine Mutter zu drgern, ja. (lacht)
Ganz kann ich es nicht nachvollziehen, warum ich das gemacht habe. Weil, dieses Geld, ja. (...) Konnte
man eigentlich sagen, im Wert fast gleich Euro wie Schilling. In soundso vielen Jahrzehnten, wenn man
das nimmt, das war ein Vermégen, damals. (...) Ja.

I: Ich wiirde gerne noch einmal ganz kurz darauf zuriickkommen /, und zwar wiirde ich gerne fragen:
Gab es irgendwelche Faktoren auRerhalb der Beziehung, wo sie gesagt hatten, die haben Einfluss
darauf, dass eine Beziehung gut funktioniert?

B5: Was kénnte denn das sein? (...) AuRerhalb /, ein reiches Elternhaus von dem, z.B.?
I: Mhm (bejahend)

B5: Habe ich nie gehabt. die waren alle immer /, also jeden habe ich da durchgefuttert, ja. Also wirklich,
im wahrsten Sinn des Wortes. AuRere Voraussetzungen? (...) Diese Umgebung gab es nicht. Was
konnte es noch sein? Was meint man damit, auRer Materielles? Was kann das sein, frage ich mich?

(...)
I: Was ist mit Freunden oder Familie?

B5: Ach so. Ahm, (...) du meinst, der hat eine tolle Familienzusammengehérigkeit, der hat anstindige,
nette Freunde. Jaaa. Ich habe es in beiden Fallen nicht gewusst. Weil, vom ersten Mann waren die
Eltern schon tot. (lacht) Und vom zweiten Mann, (lacht), das hat man nicht schildern kénnen. Wir
haben uns ja, ich konnte ja kein italienisch und er nicht deutsch, ja. Das war ja /, wir haben franzésisch
geredet, dann. Das war ja so kompliziert. Eine Alltagssprache (lacht), das beherrscht haben. Beim
zweiten Mann, der Vater arbeitete am Markt und die Mutter Hausfrau und putzen. Also wie fast, fast
ein bisschen unterdurchschnittlicher Mittelstand. Also nicht Unterschicht, so ca. dazwischen. aber
dennoch mit schéner Wohnung. Ein Auto usw. Jetzt nicht arme Leute. Aber einfache Leute, so ganau.
Der Vater geht arbeiten, hart arbeiten, Markt, Kistenschleppen usw. Und die Mutter vorwiegend
zuhause mit den Kindern und ein bisschen nebenbei verdienen. Das war ein klassisches Bild. Also, da
habe ich gewusst, das ist jetzt (...), wie soll ich sagen (...)? Vom Elternhaus von ihm, ich spreche jetzt
von seinem leiblichen Vater und von seiner Stiefmutter, die es schon sehr, sehr lange gab, weil} ich,
dass sie ihn nicht wollte und das Essen weggesperrt hatte von ihm. Das hat er mir relativ bald erzahlt.
Also, was ist denn das fir ein Niveau? Ja. Also sind wir jetzt auf dem Punkt, ja. Wenn /, es geht wirklich
nicht darum, ob einer, ich weil} nicht jetzt, eine akademische Ausbildung hat oder einen guten Beruf
oder beides und, und (..) einen Zweitwagen (lachend). Aber um das Niveau. Und da habe ich mir damals
gedacht, ist das /, genau, da kann ich mich noch erinnern, ist das, (..) wie soll ich sagen, hat er das auch
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in sich? Und das hatte mir nicht gefallen, ja, natirlich. Es war aber iberhaupt nicht der Fall, ja. Er ist
ein ganz doller, anstandiger, netter, hilfsbereiter Mensch und hat die ganzen Leute da Uberfllgelt,
wirklich. Vielleicht kénnte man sagen, der war fiir mich bestimmt, na ja, jetzt kdnnte das sein. Auf dem
Schiff, ich sehe den, er war so an der Bar mit so einer weiRen Uniform mit so goldenen Knépfen. Ein
Traum, ja. Und, es war dann so /, du erzéhlst ja nichts weiter ..

I: Ich hore ihnen erst einmal zu.

B5: Ach so und dann entscheidest du, was du weiter erzéhlst (lacht)

I: Ob ich noch weiter frage

B5: Ach so.

I: Nein, nein, um Gottes Willen. Nein, es wird auch alles anonymisiert. Ja, ja.
B5: Ich bin dann die xx M aus Simmering.

I: Einfach nur B1 oder so (lacht)

B5: Okay. Der hat mir gefallen. Ich wollte /, er war aber so in einer Situation, wo er nicht, er war ja
nicht privat dort, sondern musste dort stehen und servieren und so. Wie kriege ich den ran? Okay, da
war ich immer sehr gut in den Erfindungen. Es gab da an einem Tag bei der Kreuzfahrt einen
Maskenball. Und das haben die Leute vorher nicht gewusst. Die mussten mit allem improvisieren,
Leintlicher halt nehmen oder was sie im Koffer gehabt haben, ja. Und ich habe mir gesagt, ich will,
dhm, so einen Anzug von einem Mann, der ein bisschen groR ist und so. Das das fir mich so wie ein
Minikleid ist. Und bin auf ihn zugegangen und habe gesagt: Borgst mir die Uniform? Ich habe genau im
Woérterbuch nachgeschaut, natirlich, wie man das sagt. Ob er mir die Uniform borgt fiir das heutige
Gnschass, sozusagen, also Karnevalsfest. Und er hat nur gesagt, das war so arg, certo, gewiss. Ich
meine, das ist sehr sachlich und formell, ja. Aber wahrscheinlich hat er es ja auch nicht erwartet. Ja
und so sind wir aber dann letztlich sehr bald zusammengekommen. Das finde ich sehr schén. Wenn
mein ganzes Fernweh /, ich lerne einen Matrosen kennen. Das war er, nicht. (lacht). So war das. Das
ist ganz doll (...), nicht, mystisch. Aber wenn ich jetzt auf die Fragen da zurtickdenke, die ich schon
gekriegt habe, andert sich das sogar schon ein bisschen. Ich muss das revidieren, weil ich eigentlich /,
Erfahrungen habe ich /, also flireinander bestimmt sein oder diese Sache, habe ich letztlich schon
gehabt. Aber nicht, damals nicht festgestellt und nichts geplant oder mir ausgedacht, das will ich so
und so. Letztlich ist mir das dann aber passiert, was ich wollte. Und das ist ja auch viel schéner,
natirlich.

I: Interessant. Inwiefern hat Leidenschaft flir eine gute Beziehung dazugehort?

B5: Das Wichtigste einer guten Beziehung ist Humor und Leidenschaft, die miissen tbereinstimmen.
Dann geht alles gut. Weil, wenn man {iber die gleichen Sachen lachen kann, hat man das gleiche Niveau
auch. Automatisch. Ahm, ja also total wichtig, (..) attraktiv sein und auch so daherkommt, also schon
so dann /, ehe nicht hohe Anspriiche, so ein Kerl halt, ja. Und das ist wichtig.

I: Kbnnen sie mir den Kerl noch definieren? Oder beschreiben?

B5: Den Kerl, ja. Okay. Kerl ist ein Mann, der, ich wiirde fast sagen, wo man viele Kerle findet, wo
kénnte das sein?

I: Hm?

B5: Bei der Feuerwehr. So einer. Der links anpackt, hinaufspringt, hinunterdingt, so einer, der
symbolisiert fiir mich eigentlich alles, was ich vom AuReren mir von einem Mann erwarte, plus
natirlich durch diese Aktionen auch gewisse Eigenschaften. Also der Feuerwehrmann, bitte. (lacht)

I: Und von der Beziehung? Welche weiteren Faktoren gab es da fiir sie noch, die wichtig waren fir die
Beziehung? Humor und Leidenschaft.

B5: Nein, im dritten Fall nicht. Im zweiten Fall /. Im ersten Fall, was war da. (...) Also, (...) ich habe
Uberhaupt nicht viel nachgedacht. Ich habe einfach getan, ja. Jetzt ist es genau umgekehrt. aber das
ist wahrscheinlich eh normal. Und jetzt muss ich noch sagen, ahm, ja in der dritten Beziehung war das
wieder ganz anders. Namlich, 3hm, da von der Leidenschaft her /, sind wir eh noch bei dem Punkt, ja?

I: Mhm (bejahend)
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B5: Ahm, das wieder ganz was anderes. Das war ein Asylsuchender aus Nigeria. wo man sich erwartet,
erhofft hat, dass durch eine Heirat er schneller seine Aufenthaltsgenehmigung hier bekommt. Und den
habe ich eigentlich, das gibt es bei den schwarzen Mannern, da schauen manche so gut aus. Jeder
weile Mann verschwindet da. Wenn sie da so stehen, wenn sie so daher /. Das war ja Uberhaupt nicht.
Deswegen habe ich da auch Gberhaupt nicht /, da musste ich irgendwie was trinken, damit ich auf
Touren gekommen bin. Aber, er wa intellektuell toll, hat irrsinnig viel gewusst und somit fir alles eine
Erklarung geben kénnen. Und das ganze auf Englisch. Und das sind wir oft stundenlang spazieren
gegangen und haben geredet, ja. Aber, wenn er dann gesagt hat. Kommst du noch mit? Hab ich gesagt,
nein.(lacht) Und in einer anderen Beziehung, na ja, es flaut ab, nach einiger Zeit. Das ist ganz normal.
Natdrlich. (...) Also bei mir eher friher als beim Mann. Ja also bei diesen drei groRen Beziehungen.
Wobei ich die letzte eher nicht als groRe Beziehung bezeichne. Das hat ein paar Monate gedauert.
Dann haben wir gemerkt, das wird nichts. Also, da steckt wieder eine grofRere Geschichte dahinter,
zum Teil mit kriminellen Machenschaften. Also nicht von mir, aber von ihm. Ja.

I: Da waren sie schon alter? Wie alt waren sie da?
B5: Na ja, warte einmal, (Pause, ca. 6 Sek). 54.

I: Und wenn man sich jetzt an die erste Beziehung, bzw. an die Zeit zwischen 20 und 25 erinnert. Was
gab es da fiir andere Faktoren, wo sie gesagt hatten, die nehmen Einfluss auf die Beziehung? Gab es
da was?

B5: Ich muss immer erst herausfinden, was da unter dem Begriff der Frage gemeint ist. Weil, ich kann
eigentlich fast mit keiner Frage, auBer mit der Leidenschaft direkt sagen: Ja, ja, genau, das ist so. Ich
muss immer erst so Uber eine Ecke herum dazu kommen. Also welche Faktoren sind forderlich

I: Mhm (bejahend). Ja.
B5: Forderliche Faktoren von aufRen, jetzt?
I: Von aulRen oder auch die die Beziehung haben muss.

B5: (...) (lacht). Férderliche Faktoren. (lacht). Nein, Moment. Dann muss man es aber trennen, ja. weil,
also von auBen (...), gar nichts. Also ich kdnnte auch, das habe ich mir eh schon lange vorgestellt, in
einem warmen Land in einem Wohnwagen mit jemand leben. Von den Asprichen her. (...) Nein, nicht
einmal Geldsorgen oder so. Ich meine, ich habe auch wirklich nie so ganz an der Kippe /, ein gewisses
Polster gehabt durch meine Mutter. Ahm, (...) duRere Faktoren, was kdnnte das noch sein? Also
sicherlich nicht Freunde, die beeinflussen ja nicht die Beziehung. AuBere Faktoren, die fiir eine
Beziehung notwendig sind. (...) Na ja, ganz weit, dass du in einem Land lebst, wo kein Krieg ist. Also,
ware das weitest Ausgeholte. Aber sonst fallt mir nicht viel ein. Und innerhalb der Beziehung, 4hm {(...)
na ja, (Lange Pause, mehr als 10 Sek.). Na ja, gut. Wenn der Mann eine Beschaftigung hat, also muss
jetzt nicht der Beruf sein, die er interessant findet, wo er auch genug ausgelastet ist. Weil nichts ist
bloder als einer, der auf der Couch liegt. AuRer am Abend, ja. Also, der irgendwo mit anpackt oder
auch geistig irgendwas anstellt. Das wiirde mich sehr / und dadurch auch nicht ganz auf mich
konzentriert ist. Der auch noch ein Gedankenfeld hat, das ihn sehr beschaftigt. Und (...), ich will auch,
dass der Mann eine Spur héher, eine gewisse Spur intellektuell hoher ist als ich. Ja. Gleich, das kann
man sehr, sehr schwer beziffern. Aber, wenn ich merke, das tut mir leid, ich war da /, z.B. geht er
regelmaRig in sein Philosofencafé. Wo man dann auch nachher lber die gesprochenen Dinge noch
einmal redet und (...) da sind Leute, die kdnnen einfach nicht logisch, ahm, denken und sich in einem
Gesprach, also Uber etwas Abstraktes jetzt, nicht Uber die Menikarte, sondern eben (ber die
gesprochenen, das habe ich gemacht, das Thema: Mut und Demut! Und wenn ich dann merke, einer
kann /, das ist so schwer, was ich mir da tGbelegt habe, der schnallt das nicht, irgendwie, was da um die
Ecke geht. Es tut mir leid.

I: Wie war das damals? Was haben sie fiir wichtig erachtet?

B5: Ja, ja. Ganz anders, merke ich jetzt. Na, beim XX war das sozusagen, das war ein positiver Faktor,
dass er so belesen war und klug und /, da war auch Kilo Heroin und im Gefangnis gesessen hat. Das
habe ich erst spater erfahren. Die sind alle so. Die kénnen in der Kirche auf die Knie fallen und heulen
und dann setzen sie sich ins Auto und /. Das sind alles sehr zwiespaltige Gestalten. Ja gut. Macht nichts.
Wie sehe ich das heute?

I: Nein, damals.
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B5: Ah, damals, ja. Welche Sache genau. Entschuldigung, ich bin so

I: Als Beispiel. Wie hatten sie damals Intimitdt definiert? Kénnen sie sich dazu liberlegen, was das
damals fiir sie gewesen ware?

B5: (...) Na, Intimitat. auf jeden Fall geistigen, emotionalen Niveau. Nicht auf korperlichem oder auch,
wie sagt man, auf geografischem, ja also, geografisch meint auch in der Wohnung (lacht). Da und dort.
Wenn ich merke, ich (...) der versteht irgendwie, wer ich bin oder vor allem mehr, was ich nicht bin.
Und sozusagen draufkommt, auf die Schliche. Ahm, das wird mir ein bisschen /. Ist jetzt alles bei
keinem passiert, shm, das ware aber fiir mich eine so unzuldssige Intimitdt. Das einer /, da habe ich
Respekt vor ihm, wer etwas durchschaut. Was nicht so leicht zu durchschauen ist, vielleicht. Und dann
noch von meiner Seite. Ahm. Ja, ein starkes (...) Eingehen auf die Eigenheiten dieses Mannes und die
sollten ja, wie meine ganzen vorherigen Sachen schildern, eh schon passen. Wobei, genau, wobei ich
bei mir denke, warum ich das gar nicht schatze, dass jemand /, ich denke, die meisten Leute denken,
die hat einige Leichen im Keller. Das sagt man in Osterreich. sagt ihr das auch?

I: Mhm (bejahend)

B5: Und diese Bitte, das will ich irgendwie nicht aufgedeckt haben. Dann wiirde mich diese Intimitat
storen, welche Intimitat stért mich nicht? Na ja, wei ich, misste man mal nachschauen,
ethymologisch?

I: Nein (lacht), es geht ja darum, wenn sie sich zurlick erinnern. Haben sie sich damals vielleicht auch
mal in eine Beziehung befunden, wo sie sich gesagt haben: Oh, hier ist, hier empfinde ich mich
vielleicht nahe der Person, ahm, und inwiefern ist das halt wichtig fir die Beziehung fiir sie damals
gewesen. Eine gewisse Art von Intimitat.

B5: Ich wiirde eher sagen, ein gewisses MaR an Intimtat.
I: Mhm (bejahend)

B5: Ja. Weil, das ist einfach eine Frage des Umfangs, ja. Muss sein, ist auch, weil man sich ja kdérperlich
so nahe kommt, ja. Man sollte auch geistig nahe sein. Das ergibt sich sich aus einer, (.) einer guten
Beziehung ist so was schon da. Selbst bei mir. (...) Ja, Intimitat, (...) ja, (Lange Pause, mehr als 10 Sek.),
ahm, ja, habe ich eh am Anfang gesagt, soll man nicht immer so ganz unter die Haut gehen, unter die
Haut ist das falsche Wort. Also das darf nicht ein permanenter Zustand sein, diese Intimitdt. Das muss
ich dann wieder loslassen. Ja, weil sonst ist es erstickend. Das ist die Antwort.

I: Okay. Jetzt haben wir vorhin ja auch schon ein bisschen darliber gesprochen, ahm, was eine
Beziehung sozusagen scheitern lasst. Wenn wir darauf jetzt noch einmal naher zurickkommen. Was
waren Griinde, warum sie damals gesagt hatten, so nicht weiter?

B5: Ja. Durchaus jemand anderer, der mich mehr interessiert hat. Weil, da rede ich jetzt wieder von
den Zeiten auBerhalb der Beziehungen. Weil da habe ich ja auch viele Jahre dazwischen. Ja, einfach
jemand anderer, der mich mehr interessiert hat. Ahm, (...) Entkommen von einer Umklammerung, das
Zweite. Das Dritte, also Freiheitsdrang, Neugierde. Wenn man es so abstrahiert sagt. Und was noch?
Flir so etwas gibt es immer noch was Drittes. Ist immer eine Dreifaltigkeit bei so wichtigen Sachen.
Gell. Oh ja, oh ja. Dreifaltigkeit ist ja Mann, Frau, Kind. Das ist ja der Klassiker. (lacht) Ahm, (...) Schade,
das wadre jetzt genau wichtig. Also, was habe ich gesagt? Die Freiheitsliebe, die Neugierde und dann
(Lange Pause, mehr als 10 Sek.). Irgendwas gibt es da noch. So wie der heilige Geist. (lacht)
Klosterschule, aufgewachsen. (Lange Pause, mehr als 10 Sek.) Ergibt sich aus der Freiheit - unabhangig.
Sozusagen wissen, das darf ich einfach. Da muss ich mir keine Vorwiirfe machen. Ich weiR nicht, wie
man das unter einem Wort zusammenfasst. Ja, also wie unverschamte Unabhangigkeit, (lacht)
sozusagen. Das kann ja auch von der anderen Seite auch als sehr verletzend empfunden werden, also
wenn man da plotzlich aussteigt aus einer Beziehung. Das ist recht schwer zu beantworten, ja. Nein,
aber es geht jetzt nicht weiter.

I: Von den langeren Beziehungen, was waren da Griinde gewesen, wo sie damals gesagt hatten oder
von denen sie sich vorgestellt hatten, wenn das passiert, dann kann die Beziehung nicht mehr
weiterlaufen?

B5: Gut, das ist am Leichtesten bei der dritten Ehe. Denn da ging es auf hopp oder dropp, einen
Aufenthaltsstatus zu kriegen, ahm, (...) der zwar moglich gewesen wiére, aber dann, wie sich
herausgestellt hat, durch diese kriminelle Vergangenheit /, und das war mir, weil ich dies gut kenne, ja
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also. Weil ich mich da jahrelang auch in der Kirche betatigt habe, in der afrikanischen, also, wenn da
was Kriminelles ist, dann ist es aus. Ja. Habe ich mir gesagt. War dann auch so. Bei der zweiten, (Pause,
ca. 6 Sek), ja, ich habe ein Problem, dass /, nein das Problem sind die anderen, mir wird mit vielen /,
nicht. Noch einmal, wo ich fliichte und etwas beende oder wo ich sagen kann, das ist ein Merkmal oder
ein Kriterium dafiir, dass ich aus einer Beziehung aussteige, ist, wenn, kann man das schon sagen von
mir?

I: Mhm (bejahend).

B5: Wenn mir fad wird, wenn mir langweilig wird. Da ist ja eh alles drinnen. Ja, das /. Das war so
turbulent da, das kann ich nicht mehr, da waren 5 Leute, das kann ich nicht rekonstruieren. Und bei
der ersten, ja war Gewalttatigkeit, ja. Wo ich nicht mitspiele ist, also viel trinken, ja. Auch wenn das
nicht so merkbar ist, Alkoholismus haben ja ganz schon viele Leute, da merkt man es am Anfang gar
nicht, du siehst, der kommt mit der Tasche in der Frithe und da sind drei so Biere drinnen. Ah, das stoRt
mich so was von ab und das ist, wie sagt man, ein Kick-Off irgendwas - Kriterium. Bei mir geht es dann
ziemlich schnell, wo ich sage, nein, das will ich nicht mehr. Und da war eben das, die ganze
Persénlichkeit verandert, also in den normalen Situationen wie ein kleiner Bub, also eigentlich, der
lieber Gitarre spielt als irgendwas. Also, das ein unreifer Charakter, eigentlich. Zwei Jahre dlter war er
als ich oder drei. Aber ganz, (...) menschlich ganz sparlich ausgepragt, ja. Gibt es ja relativ oft.

I: Jetzt haben wir ja schon gehort, dass sie weniger Vorstellungen dariiber hatten, vielleicht wie eine
Beziehung tatsachlich aussehen muss, wenn ich das so verstanden habe. Hatten sie Vorstellungen
dazu, wenn man sich trennt, wie es dann weiter verlauft?

B5: Nein, nein. Also das. Nein. Die Vorstellung, war, das Alte eben schnell zuriickzulassen und die
Vorstellung von der Zukunft gab es da noch nicht. War offenbar, eine Trennung dann, so, beruhte auf
so starken Tatsachen, dass ich mir Gber die Zukunft gar keine machen musste, weil die konnte nur
besser werden. Ja. Genau. (Lange Pause, mehr als 10 Sek.)

I: Wir haben ja vorhin schon ein bisschen dariiber gesprochen tiber die 68-er und dann haben sie auch
schon gesagt, meine Generation. Flihlen sie sich dieser Generation zugehérig oder welcher Generation
fihlen sich zugehorig?

B5: Ah, gar keiner eigentlich. Aber es ist ja heutzutage fast schon schick, wenn man sagt, nein, wir
missen noch kdmpfen, dass wir eine Jeans anziehen diirfen. Also wirklich, das hat eine Geisteshaltung
hervorgerufen oder war eine Geisteshaltung, wo du eben protestiert hast. Ich bin ja dann auch barfuf3
aus dem Flugzeug gekommen und so. Mit durchsichtigen Hemden ohne BH und lila Haaren. In der Zeit
ganz schwierig Uberhaupt das Material zu kriegen. Und dhm, na ja, (...) das ware dann vielleicht, wenn
ich mehr Leute kennen wiirde, die auch mein Alter sind. Und die, die ich kenne, sind alle im Schnitt
zehn Jahre jlinger. Wo das genau, also da war dann gar nicht, gesellschaftlich. Also nicht mehr diese
Protestsache. Dadurch bin ich (...), also schon, ja, ich habe dieses Gedankengut_in mir, also eben auch
Friedenssachen und. Aber vor allem, es anders zu machen als es damals normal war. Und damals war
das Normale, ein blédes Wort, normal, da bricht der Computer zusammen, ahm, damals war halt das
Vorherrschende normal, das fing an bei der Rocklange und ging bis zum, ich weil nicht, wie man mit
Messer und Gabel isst. Und da gab es viel, wo man ausbrechen konnte, was man infrage stellen konnte
und wo man auch, wo ein bisschen ein Mitldufertum entstanden ist. Aber das ist nicht meine
Generation, altersmaRig natdrlich, ja. Und eigentlich auch von der Ideologie, sagen wir so her; dennoch
nicht, dass ich mich so gefiihlt habe. Die Fakten haben gepasst, also die Kriterien fir die 68-er
Generation. Und da ist man ja stolz und sagt: Ihr hier, ihr habt ja nichts mehr zu protestieren. Das
stimmt auch, ja. Und also, das ist sehr wohl bei mir, aber (...) nicht zugehorig, nein. Ich fiihle mich
Uberhaupt, wie man merkt, nicht so leicht zugehorig zu irgendwas. Ja, ja, das ware flir mich schon eine
Einengung. Gut, weiter bitte.

I: Ahm, und jetzt dann aber noch einmal zuriickkommen auf diese partnerschaftlichen Beziehungen.
Ahm, wie das dann damals gelebt wurde? Was unterscheidet das dann /. Was glauben sie, macht das
Gelingen einer Partnerschaft speziell fiir ihre Zeit aus? Also fiir die damalige Zeit.

B5: Das Funktionieren?
I: Mhm (bejahend)

B5: Na ja, das ergibt sich ja aus den ganzen vorherigen Fragen. Leidenschaft, Humor. Ahm (...), ja. Das
Ganze, was man heute unter dem Wort Beziehungsarbeit, ja. Also, dass man halt versucht, das Leben

104



Anhang

129

130

131
132
133
134

135

136

137

138

139
140

/, das ist mir mit dem zweiten ganz gut gelungen, ja viel los hat, viel organisert, mit den Kindern ist ja
sowieso dauernd was und Abwechslung schafft. Also die Monotonie, das ist nichts fir mich.

I: Inwiefern glauben sie, hat ihre Zeit oder ihre, ich nenne jetzt mal ihre Generation, was unterscheidet
die Vorstellungen von ihrer Generation zu denen vorheriger und nachfolgender in Bezug auf
Partnerschaften?

B5: Na ja, die vorherige ist relativ leicht, glaube ich. Das ist die Kriegsgeneration, da hat man halt {...)
jemanden gebraucht fiir das Uberleben, Zusammensein, etwas gemeinsam machen oder sich
gemeinsam flirchten oder so. (...) Musste auch, glaube ich, eher aus der gleichen Gesellschaftsschicht
sein, friher. Aber meine Mutter hat das schon durchbrochen. Die hat ndmlich, also meine Mutter
stammt aus einer Kleinkaufmannsfamilie und sie hat aber geheiratet einen Bauernmann, war er ja
damals schon. Also in der damaligen Denkweise und vielleicht auch noch heute, eine Kategorie unter
ihr. Dabei war der wirklich ein warmherziger Mensch. (...) Das hier ist irrsinnig anstrengend, fast wie
10 Psychiatersitzungen {...)

I: Entschuldigung.
B5: Das geht wirklich unter die Haut.
I: Oh je, Entschuldigung.

B5: Nein, nein, das ist ganz gut, wenn ich in der Phase meines Lebens auf einmal so retrospektiv mir
was Uberlege. Das habe ich noch nie /, z.B., jemand, also jetzt eher ein Mann, der mir solche Fragen
stellt wie da drinnen sind, ware fir mich schon sehr interessant. Also das ware ein Beispiel fir ein
Niveau, wo ich dabei ware. Ja. Und wo sich dann andere Sachen hinterfragen, immer wieso und warum,
so alle, ich weiR nicht ob du das kennst, diese berlihmten Sachen, ich habe das alles da als Blicher
teilweise gelesen. Diese sokratischen Gesprache, immer wo der Gegentyp immer wieder riickgefragt
und riickgefragt. Es gibt nie eine endgtiltige Antwort. Das finde ich sehr schon. (...) Was haben wir noch
jetzt?

I: Es ging noch kurz darum, inwiefern sich die Sachen, die eine Beziehung gut machen, also damit eine
Beziehung funktioniert.

B5: Ja, ja. Also Abwechslung in den Alltag bringen, dhm, also eigentlich, (...) die beste Beziehung ist,
wenn Kinder da sind. Also ich kénnte mir /, das wird nichts mehr so, ja. Kinder, das gemeinsame Fleisch
und Blut und da passiert eh dauernd viel. Andere Beziehungen, ich kann nicht Beziehungen verstehen,
wo welche zusammenleben, die Kinder haben kénnten und das nicht wollen. Das sind zumeist recht
kiihle Menschen, egoistisch, die sich das (...), also keine Abstriche machen wollen von ihrer normalen
Lebensform. Also, das Wichtige, was es interessant macht, sind Kinder. Auf jeden Fall und ein
Freundeskreis, den man hat, gemeinsam. Den man auch pflegt. Wir haben dann hier auch Partys
gemacht fur 40 Leute, ja. Und da keiner gesagt, da gibt es zuwenig Sesseln. Da sind sie halt am Boden
gesessen. Also so etwas belebt, also das ist herrlich. Das war so alles der Fall. (...) Jetzt abgesehen vom
Wohnwagen oder so. Wir reden ja von der Zeit in meinen ziemlich jungen Jahren.

I: Noch einmal ganz kurz zu dem Vergleich von den unterschiedlichen Jahrgdangen. Also von Personen,
die vielleicht vor ..

B5: Ach so, das habe ich noch nicht richtig beantwortet. Also, Generationen davor eher an
AuRerlichkeiten orientiert, verstindlicherweise. Im Krieg, da kannst du nicht sagen, der ist nicht auf
meiner Wellenldange oder was. Vollkommen wurscht. Das musst du stark sein, da durchgehen usw. Ich
kann das gar nicht richtig formulieren, weil ich das nicht erlebt habe. Und die Generation nach mir, das
frage ich mich oft. Ich weild nicht, was das ist. Z.B. du auch, ja. (...) Mir kommt, nein wie ist das, (...) so
wie ein Revival der altmodischen Zweierbeziehung. gibt es so etwas derzeit?

I: Ich kann dazu jetzt noch nichts sagen, aber wir kdnnen dann spater (lacht) dartiber sprechen. genau.

B5: Meine Kinder erzdhlen darilber gar nichts. Sind aber jetzt alle, na die xx hat einen Freund und die
xx /, haben keine Partnerin und wiirden sie mir auch schon gar nichts erzihlen. Und dhm, ich kann jetzt
jetzt nicht zu jemand 25-jdhrigen gehen und /, was erwartest du dir von deinem Freund, das ist aber.
Das ist sicher gepragt durch die Rasanz im Internet und so. Das man das auch lbertragt auf
Beziehungen. Zwei, drei Klicks, ich bin wieder getrennt, ja. Wieder frei. Das geht ganz schnell. Und dhm,
(...) das macht es dann auch viel leichter, da irgendwo auszusteigen. Auch einzusteigen, natirlich. Also
die Schnelllebigkeit ist da eher die Sache. Obwohl ich irgendwie spiire, so ein /, genauso wie es beim
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Essen so ein Revival gibt, so urige Sachen und so. Ist es vielleicht auch mit Beziehungen, dhm {(...), ich
kann es nicht sagen, aber wére vielleicht auch ganz gut. Das ware gut, ja.

I: Ja Mhm (bejahend). Dann wére es das von meiner Seite. Gab es von ihnen noch Punkte, die ihnen im
Kopf geblieben sind, die sie gerne noch ansprechen wollen, die noch nicht gesagt wurden?

B5: Aha. Zu der Beziehungsgeschichte. Vielleicht ein bisschen dariiber, wie sich in meinen Zeiten, also
sprich in dieser Periode, wie sich Menschen da kennenlernten. Durch welche Aktionen? Oder hat man
sich beim Opernball (lacht), irgendso. War aber durchaus, Arzteball, war ein heiRer Tipp. So
Ballbesuche, da hat man /. Eine meiner langsten Freundinnen hat da ihren Mann gefunden und so ging
das vor sich. Oder dann im Club, also Club, das gibt es ja heute gar nicht mehr. Also dieses Chelsea,
kennst du das. Aber dann unten im Keller und Kamera und so. Das waren aber wieder ganz andere
Leute. Ja so hat man sich eigentlich kennengelernt. Also das héatte vielleicht noch eingebaut werden
kénnen. Was noch? Vielleicht die Frage, wie lange man gespiirt hat, dass man vom Elternhaus noch
abhangig ist. Also formal, mit finanzieller Unterstiitzung. Oder auch dass man auch dort noch wohnen
kann. Und, wie sagt man, jetzt informal ist nicht richtig, so spirituell gesehen, was man damals
mitgenommen hat von den Einstellungen der Eltern fiir die eigene Beziehung. Genau. Wichtig, ganz
wichtig. Was wurde im Elternhaus gesprochen (iber Beziehungen, also wenn man im Elternhaus erzahlt
hat, man ist in der und der Beziehung. Wie das dann, ob man dariiber gesprochen hat und was
natiirlich. Das ware auch noch interessant. Man kdnnte das mit der heutigen Zeit oder mit einer
spateren Zeit vergleichen. Also die Transparenz sozusagen, dahm, die Transparenz, nein, die
Vertrautheit zwischen Eltern und Kindern, die aber schon erwachsen sind und wie die Eltern da
mitmischen. Also Partnerwahl eher nicht, aber dann halt Einflussnahme.

B5: Mochten sie die Fragen beantworten, wie das damals bei ihnen war?

I: Vielleicht versuche ich das noch, ja. Also meine Familie hat bei mir nur Protest hervorgerufen, ja.
Also nicht /, das war mir alles zuwider, 4hm, na ja alles nicht. Das ist ein bisschen SchwarzweiRmalerei.
Aber die ganze Kleinkrdmerei und alles verschweigen und so. Schaffen, schaffen und sich nichts génnen
und jeder Tag muss irgendwas Tolles erledigt worden sein und so. Aber so ging es halt vielen. Das war
so das Lebensgefiihl der Generation. Und auRerdem konntest du das nicht wirklich vergleichen und
ihnen auch nicht bose sein, weil die da an der Front in Russland waren, ja. Bzw., die Mutter im
Arbeitsdienst, ja. Klar, kommt da was anderes raus. Als wir jetzt, die, weil ich, ewig studieren und
dazwischen auch noch Urlaub machen und im Netz sowieso die ganze Welt kennen. Ganz anders. Also
mich beschaftigt das ja irrsinig, ich habe ja schon damals gedacht, wie diese Computer aufgekommen
sind. Da habe ich mal so einen Essay geschrieben liber die Emailkultur, was das alles auf die /, war halt
am Anfang die erste Moglichkeit, wo man kommunizieren konnte. Wie das alles verflacht und so billig
macht und so paar Satze /. Da war es ganz bertihmt, da konntest du solche Icons verwenden, aber so
noch mit den Tastenzeichen. Und die machen es sich so leicht und was bedeutet das? Ist das Schmerz,
Trauer, Wut? Da habe ich mich schon irrsinnig aufgebdumt dagegen. Also wie habe ich das damals
genannt? Also das ist eine Verrohung der Gesellschaft, Verrohung und eine Vereinfachung, die nicht
gut ist. Weil nicht alles, was praktisch und einfach ist, ist richtig. Das ist was anderes. Mir hat einmal
ein Mann gesagt, das mich so, ahhhhh, das war ein bosnischer Fliichtling und hat da als Bauarbeiter
gearbeitet. Moslem. Ich hatte eine Beziehung zu ihm und ich habe dann und der hat dann immer
wieder angefangen, nein das diirfe er nicht tun und so. Verheiratet. Und flir ihn. Deswegen ist das auch
zu Ende gegangen, dann. Habe ich gesagt, das ist doch nichts Schlechtes. Und er hat gesagt, nein das
ist nicht schlecht, aber das ist auch nicht richtig. Also der Unterschied gut-schlecht und richtig und
falsch. Das muss man ganz scharf kombinieren. Und das hat mich irrsinnig beeinflusst, der Satz. Es ist,
schau, wie soll ich sagen, es ist jetzt nicht schlecht, wenn ich mich nicht bemiihe, einem Menschen,
der in Not ist, zu helfen. Aber es ist auch nicht richtig. Weil richtig ware zu helfen. Ja so.

B5: Vielen Dank.
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I: Wie hast du dir damals das Kennenlernen mit einem potentiellen Partner gewlinscht?

B6: Ahm, gewiinscht? Gewiinscht, ich habe da keine besonderen Vorstellungen oder Erwartungen
gehabt. So. Ich meine, das war vor den Zeiten der Onlinekontaktbérsen; deshalb waren die Uberlegungen
irgendwie jetzt kein Thema. Also, man hat sich ja noch im echten Leben kennengelernt. Ahm, ich war da
total aufgeschloosen, meistens, ja einfach durch die Umstdnde bedingt, hat man sich meistens beim
Ausgehen kennengelernt. So war das halt auch irgendwie meine Herangehensweise. Ahm, keine
speziellen /, also ich habe jetzt nicht gedacht oder auch sowas, was das Emotionale betrifft, dass man
sich sieht und denkt, ja, das ist irgendwie: Ahh. (lacht) Eigentlich sehr offen, sehr (...) ja, ohne spezielle
Erwartungen.

I: Nach welchen Kriterien hattest du dir vorstellen kdnnen, mit einem Mann auszugehen?

B6: (...) (lacht) Ich meine, das Ding ist, ich bin meistens nicht ausgegangen mit den Mannern, sondern es
ist meistens gleich zur Sache gekommen. (lacht) Also, insofern, hmm, gab es da jetzt keinen
Anforderungskatalog oder keine, keine, ahm, keine prinzipiellen Erwartungen oder dass ich sage oder
keine Vorstellungen, ahm, es war meistens eher /, also in der Realitit war es einfach (...) so, also das hat
dann meistens auch meinen Zugang gepragt, also wenn die Chemie gestimmt hat. Aber in dem Alter ist
man jetzt auch nicht so /, also ich war nicht so auf langfristige oder lebenslange Beziehungen aus.
Insofern gab es da jetzt, gab es keine Erwartungen oder keine Anforderungen, sondern eher SpaR. (...)
Wenn die Chemie gepasst hat, dann war ich interessiert, weiter in Kontakt zu bleiben. Sagen wir mal so.
Ohne aber jetzt noch darliber nachzudenken, dass es eben was Langerfristiges ist oder so.

I: Kannst du die Chemie noch ein bisschen naher beschreiben? Was hat, war die Chemie fir dich, was
hat das fur dich ausgemacht, was musste da passen?

B6: Mhm (bejahend). Also ich wiirde sagen, zwei wesentliche Faktoren. Also das Koérperliche auf jeden
Fall und aber auch eben wichtig schon so diese sprachliche Ebene. Und vor allem in Bezug auf Humor.
Humor und auch so, ja natdrlich politische usw. Anschauungen im Allgemeinen. Aber vor allem, dass man
eben das Gefiihl hat, man hat einen echt guten Austausch auf sprachlicher Ebene. (...) Ja, ich glaube, das
ist die Chemie.

I: Und hast du damals an Liebe auf den ersten Blick geglaubt?
B6: Nein, (lacht). (...) Liebe auf den ersten Blick, nein, sicher nicht. (...)
I: Und Chemie auf den ersten Blick?

B6: Ja, das schon. Also ich denke einmal, das ist auch etwas, was man sehr schnell spiirt. Ich meine, Liebe
ist etwas, das sich entwickelt und vielleicht das Potential dazu. Aber sicher jetzt nicht /. Ich habe
Uberhaupt, so (...) mit dem Konzept von Liebe war ich sehr ambivalent. Also schon romantisch natiirlich,
weil, ich glaube, dem kann man sich prinzipiell nicht entziehen. Ahm, aber gleichzeitig /, und auch
irgendwie durch meine familidre Situation war ich schon immer so ein bisschen auf der Suche nach
Geborgenheit, aber gleichzeitig dann halt auch sehr ambivalent im Sinne von dngstlich, sich dann darauf
einzulassen. Aber vielleicht greife ich da jetzt schon vor?

I: Nein.

B6: Also prinzipiell Liebe als Konzept, eher ablehnend oder sehr skeptisch gegeniiberstehend. Und schon
gar nicht auf den ersten Blick. Weil da einfach auch so viel Vertrauen dazugehort. Ja. (...)

I: Ahm, aber hittest du dann gedacht, dass manche Partner fiireinander bestimmt sind? Wire das etwas,
was du damals empfunden hattest oder gedacht hattest?

B6: So, was genau ist damit gemeint?
I: Was wiirde das fur dich bedeuten, fireinander bestimmt sein?

B6: (...) Das ist mir zu deterministisch, irgendwie als Begriff. Oder zu fatalistisch, zu sehr von auRen
bestimmt. Also, ich weiR nicht, ich habe dazu jetzt keine /, also das ist kein Konzept, das ich in Bezug auf
Partnerschaft irgendwie anwenden wiirde. Also, ich glaube schon eher, dass so etwas wéachst und (...)
dass man Akteur ist. Und flreinander bestimmt sein, finde ich eher so nach passivem
Schicksalergebensein. Also dass habe ich damals nicht gehabt und das habe ich heute auch nicht.
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I: Und du hast ja gesagt, dass du meistens einfach /, dass es sehr schnell ging bei dir, wenn du jetzt
jemanden kennengelernt hast. Aber hattest du Vorstellungen, wie so eine Kennenlernphase idealerweise
far dich ablaufen wiirde?

B6: (...) Das habe ich eigentlich erst jetzt. Ich habe mir friiher wirklich nicht so viele Gedanken dariiber
gemacht (lacht), ahm (Lange Pause, mehr als 10 Sek.), ich glaube, ich war einfach generell viel zu (Seufzer)
(...) wenig bestimmt in meinem ganzen Lebenskonzept und also, es gab schon Dinge, wo ich gesagt habe,
die sind ein AusschlieBungsgrund, das will ich nicht. Aber, (...) nein, kein Muster jetzt in dem Sinne. Kein
Schema oder, nein.

I: Welche Dinge?

B6: Okay, ja. Etwas schon. Z.B., dass man, dhm, also so der Wunsch, dass der andere derjenige ist, der
wieder Kontakt aufnimmt oder so. Das schon, aber wenn das nicht der Fall war, dann bin ich auch nicht
davor zuriickgeschreckt, da selber initiativ zu werden. Also ein Wunsch, aber jetzt keine Bedingung.

I: Gab es noch andere Sachen, die du dir von dem potentiellen Mann in der Phase gewiinscht hattest?
Andere Aufgaben, die du lieber ihm Gberlassen hattest?

B6: In der Kennenlernphase?
I: Mhm (bejahend)

B6: (...) Ja, das ist halt schwierig. Ich glaube, ich war immer ein bisschen ambivalent zwischen einer
klassischen Geschlechterrolle und dann aber gleichzeitig einem sehr, einem sehr feministischen und
emanzipierten Zugang. (lacht) Und ja, natirlich, ich habe mich auch damals nicht so dem Charme und
den Reizen entziehen kénnen, wenn jetzt ein Mann sehr klassisch aktiv auftritt. Gleichzeitg wollte ich
mich aber nicht einfligen in das, in diese Geschlechterrollenverteilung und insofern (...) ahm, ja sehr
ambivalent, glaube ich, wirklich. Also schon (...), ich bin schon angesprungen auf so, weiR nicht, auf
Getrdnke einladen oder, oder wenn derjenige seinen aktiven Part Gbernimmt. Aber von meiner
ideologischen Haltung her (lachend), habe ich das nun wieder eher abgelehnt. Schwierig.

I: Und gab es aber bestimmte Sachen, wo du gesagt hattest, dass ich will ich auf jeden Fall machen, das
ist mein aktiver Part in der Kennenlernphase?

B6: (...) Hm, auch nicht so bestimmt. Also, ich hatte wirklich nicht so ein Konzept gehabt. Na ja, gut
auszuschauen, glaube ich. Das irgendwie so, aber eigentlich, das ist ja auch eher passiv, also. Um halt
eine Reaktion zu evozieren. Aber, (...). Gut, das ist jetzt natiirlich auch eine Frage der Betrachtung. Man
kann jetzt auch sagen, das ist auch ein aktiver Move, sich so zu prasentieren, dass man eine Reaktion
hervorruft. Je nach Situation, da gab es wirklich kein, kein Muster. Also schon, auf jeden Fall, ja schon
irgendwie aktiv. Auf eine Art, also entweder wirklich direkt aktiv oder halt manipulativ (lacht). Um den
anderen in Aktion zu bringen. Auf jeden Fall nicht irgendwie warten.

I: Du hast ja vorhin gesagt, dass du wahrscheinlich eher die Faktoren aufzahlen kénntest, die jemanden
ausgeschlossen hatten. Welche waren das? Kannst du dich da noch daran erinnern?

B6: Mhm (bejahend). (...) Also du meinst, um ihn als potentiellen Partner in Erwagung zu ziehen? Ja, ich
wiirde mal sagen, ibermiRigen Substanzengebrauch. UbermiRig. Nicht generell (lacht). (...) Das definitiv
und ansonsten (...), dhm, also geht es jetzt darum, was seine /?

I: Also eher, ja genau, seine Eigenschaften, Lebensumstdnde oder andere duBere Faktoren von ihm.
Wenn dir was einfallt.

B6: Vielleicht eher noch das Alter, also keine zu jungen Manner. Keine so, mangelnden intellektuellen
Fahigkeiten.

I: Und was hédtte dazu beigetragen, dass du dich entschieden hattest, langer mit einem Partner
auszugehen? Also jetzt nach der Kennenlernphase. Wie hast du dir das vorgestellt, wie es dann
weitergeht?

B6: Hm. (...) Ahm. Meine Vorstellungen? (...) Hm. Schwierig. (...) Mir fllt immer nur ein, wie es tatsichlich
war und so habe ich es dann irgendwann /.

I: Dann erzahle das!

B6: Ich glaube, der Hauptfaktor war, wenn jemand Interesse fiir mich gezeigt hat. Dann war ich auf jeden
Fall, schon einmal auch irgendwie Feuer und Flamme. Das hat eine sehr grof3e Attraktion flir mich, wenn
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ich merke, das Gegeniiber ist interessiert gewesen. (...) Und irgendwie ist es dann, glaube ich schon auch,
das kann man ja auch sehr schwer trennen, wenn man darauf anspringt. Das ist ja so auch ein bisschen
ein starkes Motiv. Also ich glaube so das Motiv oder die Vorstellung, dass das Gegentiber vor allem
interessiert ist. Also weniger /. Oder deshalb auch mangelnde Vorstellung Gber den Partner, sondern
eher so geschmeichelt sein. Dass der andere mich gut findet. Das ist dann schon (lacht), dhm, das macht
ihn dann schon sehr attraktiv. Oder machte (lacht).

I: Und ab welchem Zeitpunkt, hattest du gesagt, war dann damals fiir dich eine Beziehung etwas Ernstes?
Oder vielleicht kannst du erst einmal anfangen, was war damals fir dich eine ernsthafte Beziehung?
Wenn du den Ausdruck verwendet hast?

B6: Mhm (bejahend). Ich wiirde mal sagen, Exklusiviat auf jeden Fall. Obwohl ich in dem Zeitraum auch
eine offene Beziehung gehabt habe. Oder zumindestens ausprobiert habe, die aber dann eh damit
geendet hat, dass man sich auf Exklusivitdt geeinigt hat. Das kam dann von meiner Seite, weil ich es nicht
ertragen habe. Das war dann auch diese Ambivalenz zwischen /, ich habe diese Idee sehr spannend
gefunden, aber habe die praktische Umsetzung dann halt liberhaupt nicht, also solange ich es praktiziert
habe schon, aber (lacht) vom Gegenliber dann nicht. Also das zur Exklusivitat ist wohl ein Faktor gewesen
flir das es jetzt was Ernstes ist. Ja.

I: Gab es noch andere, noch weitere Faktoren?

B6: Ahm, (...) ja, dass man sich 6ffnet. Dass man wirklich versucht, sich kennenzulernen und ja, also die
Offenheit. (...) Ja. Vertrauen. Also dass man sich verlassen kann und auch man das Gefiihl hat, d&hm {(...)
unterstitzt zu sein.

I: Jetzt hast du ja schon angedeutet, dass es eine offene Beziehung gab und so. Und diese Ideen, vor allen
Dingen vielleicht auch da waren. Gab es vielleicht auch so einen Wunsch, sich vor einer festen Beziehung
oder vor etwas Ernstem erst einmal auszuleben? In verschiedenen Bereichen? Und wenn ja, welche
Bereiche waren das gewesen?

B6: Sexualitit, wiirde ich mal sagen (lacht), hauptsichlich. Ahm, weil, ich meine, das was halt, sozusagen
sagen immer die, die /, (...). Also es hat damals fuir mich keine Limits gegeben. In allen Lebensbereichen,
auBer der Sexualitat. Also, was jetzt Freundeskreis oder Lebensfiihrung oder, keine Ahnung, Ausbildung
oder (...) Drogenkonsum betrifft. War das jetzt nie eine Limitation in einer Beziehung zu sein. AuBer
eigentlich nur im Bereich der Sexualitat. Und deshalb, glaube ich, was war jetzt noch einmal die Frage?

I: Genau. Ob du das Bediirfnis hattest, in verschiedenen Bereichen dich auszuleben.

B6: Ah ja. Genau. Also eigentlich ja. Aber eine feste Beziehung war sozusagen kein Hindernis, auBer in
dem einen Bereich der Sexualitdt. Und deshalb glaube ich auch ein bisschen die, die /. Weil ich mir
einfach gedacht habe, jetzt so quasi, irgendwie geht man ja dann doch (lacht), also davon aus, dass das
unter Umstdnden ein Leben dauert. Man weil} es ja nicht. Oder man wiinscht es sich ja irgendwie auch.
Es hat ja auch was Reizvolles. Aber dann gleichzeitig sich irgendwie auch zu denken, okay, dann hat man
nur diese Anzahl an sexuellen Erfahrungen. Das war mir zu wenig.

I: Gab es noch andere Bereiche, in denen du das gewtinscht hattest, oder?

B6: Nein, wie gesagt die anderen Bereiche, da war jetzt die Beziehung kein, kein Hindernis.

I: Welche Eigenschaften hast du damals als wichtig flr eine gut funktionierende Beziehung erachtet?
B6: Eigenschaften des Partners?

I: Ja, oder der Bezieung an sich.

B6: Mhm (bejahend). Ja, eh wie ich vorher schon gesagt habe, vor allem Vertrauen, Offenheit,
Verlasslichkeit. Ahm, guter Austausch, dhnliche politische Ansichten. (...) Refexionsfahigkeit (...), Humor,
ja. Und eben auch /, meine Beziehungen hatten da auch immer so den Charakter des Familidren. Also ich
hatte da auch immer so Nest.., Nestwarme. Mhm (bejahend)

I: Kannst du dich erinnern, was Intimitat damals fur dich bedeutet hat? Und welche Rolle, hast du
gemeint, spielt es fir eine Partnerschaft?

B6: Intimitat? (Lange Pause, mehr als 6 Sek.) Hm. Ja auch wieder so ein bisschen zerrissen. Ahm, aufgrund
dessen, weil ich das halt von meiner Kernfamilie her nicht erfahren habe kénnen, mir dann irgendwann
auch ein bisschen abgewdhnt habe und mir dann halt so eine raue Schale zugelegt habe, die halt auch
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sehr viel Schutz bedeutet hat, natirlich. Die legt man dann natdirlich auch in einer Beziehung nicht sofort
ab oder will sie auch nicht ablegen. Ahm, {(...) es war halt auch wichtig fiir mich, irgendwie hart zu sein
und mit dem Hartsein schliet sich das natlrlich auch aus, die Intimitdt. Aber der Wunsch danach war
natlrlich da und ja, das ist halt ein bisschen zerrissen zwischen Habenwollen, aber nicht geben kdnnen
oder auch nicht zugeben kénnen, dass man es haben will. Aber das war dann schon so eine Qualitat,
wenn ich das ein bisschen habe ablegen kénnen. Obwohl riickblickend, ahm, im Vergleich zu jetzt, war
das minimal. Dass ich da einbisschen habe ankratzen lassen an der Oberflache.

I: Gab es externe Faktoren auflerhalb der Beziehung oder Eigenschaften des Partners, die du gesagt
hattest damals, die beeinflussen das Gelingen einer Beziehung, ob eine Partnerschaft gut funktioniert?

B6: Ja, auf jeden Fall. Sicher mal so ein, finanzielle Aspekte bis zu einem gewissen Grad. Also eher so in
die Richtung /, ich war halt sehr begrenzt mit meinen Maglichkeiten, eher dass der Partner dhnlich
begrenzt ist, weil ich eben z.B. nicht hadtte haben wollen, dass er mich dauernt einladet. Und ich dann
auch einfach prinzipiell einen sehr giinstigen Lebensstil gehabt habe und, dass das dann auch auf einem
dhnlichen Level sein sollte. Und, ahm, sonst ja, einen gewissen Bildungsgrad kann man da auch
dazuzdhlen. Also dass muss jetzt nicht so strukturell, offiziell, aber dass jemand sich halt geistig
beschaftigt mit irgendwas, dass da ein Austauschen in den Situationen ist. Also dass der Partner sich
sozusagen auch von auBen Einflisse holt. Familidre Strukturen eher nicht, eher Freunde, 4hm, ja dass da
eine Akzeptanz stattfindet, natirlich im Freundeskreis. Das war mir schon auch wichtig. Aber das hatte
es jetzt auch nicht maRgeblich beeinflusst, wenn es nicht der Fall gewesen ware. Ja.

I: Was hat Leidenschaft damals fir dich bedeutet und war es in einer Partneschaft wichtig?

B6: Na ja. Leidenschaft das beziehe ich jetzt eher auf die Sexualitdt im Unterschied zu Intimitat. Ja, das
war schon sehr wichtig. (...) Kérperliche Nahe und ja, korperliche Attraktion. Wichtig. (lacht)

I: Kannst du Intimitat noch ein bisschen definieren, was dass fir dich bedeutet?

B6: Mhm (bejahend), das ist eher auf einer nicht kérperlichen Ebene. Also eben, &hm, sich anvertrauen
konnen, also eher auf eine abstrakten Ebene, nicht kérperlich.

I: Kannst du ein Beispiel dafiir nennen?

B6: Na ja, sich z.B. zuhause fiihlen beim anderen. Sich aufgehoben flihlen, sich verstanden fiihlen, wissen,
dass man sich verlassen kann. Also eher so Stabilitdt. Aber gleichzeitig eben auch sich gut kennen oder
sich halt 6ffnen kénnen und sich trotzdem nahe sein. Also dass das Offnen dann eher dazu fiihrt, dass
man zusammenriickt und die Intimitat groRer wird.

I: Ahm, inwiefern war dir deine persénliche Entwicklung und die Bestimmung iiber dein Leben wihrend
einer Beziehung wichtig?

B6: Schon sehr wichtig. (...) Schon sehr wichtig, (...) ja. Obwohl ich, ahm ja, aber das ist wieder eher wie
es war, ich mich schon auch viel habe dominieren lassen von meiner /. Also die Idee war es eigentlich
nicht. (lacht)

I: Und wie war die Idee?

B6: Ahm, (...) gleichberechtigt zu sein und, dhm, selbstbestimmt zu sein. Obwohl ich zu dem Zeitpunkt
ganz oft gar nicht gewusst habe, wo es eigentlich hingehen soll. Aber es ist halt auch schwierig, wenn
man (lacht) sagt, man will eine Richtung vorgeben, aber man kennt die Richtung gar nicht. Dann ist es
natlrlich verlockend, sich auf den, ahm, starker auf den anderen einzustellen. Also ich glaube, die Idee
war sich weniger anzupassen oder sich wenig anzupassen.

I: Wenn du sagst, du hattest keine Idee vom Weg. Ab wann wiirdest du sagen, kam dann eine Idee von
dem Weg, den du gehen moéchtest?

B6: Die ist heute (lachend) noch nicht da. Also, du meinst auf das Leben allgemein bezogen. Ich suche
heute noch.

I: Und auf Partnerschaften?

B6: Ahm, ja, da habe jetzt eher das Gefiihl, dass ich jetzt angekommen bin. (...) Also, in meiner
Vorstellung, aber auch in der Realitat.

I: Und inwiefern unterscheidet sich das zu damals? Was ist jetzt anders als damals?
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B6: Also ich bin auf jeden Fall anders. Ich kann es viel mehr zulassen. Und ich weils auch viel genauer (...),
ich weil} auch viel genauer Bescheid, wie es ausschauen soll und, ahm (...) ja und ich glaube, ich kann
auch viel ehrlicher zu mir selber sein und auch zum Partner. Und ich muss jetzt nicht mehr, ahm (...), bin
nicht mehr so extrem stark abhéagig von der AuRenwirkung.

I: Inwiefern hat die Aulenwirkung damals fiir dich eine Rolle gespielt?

B6: Na ja, (...) eben im Sinn von, (...) ein gewisses theoretisches Konstrukt zu haben davon, wie (...) dhm,
hm, (...) ja eine Idee, die ich auf einer abstrakten Ebene einfach gut gefunden habe; nicht nur von der
Beziehung, sondern auch von mir und dann halt /, ich war dann immer im Versuch, dem Bild zu
entsprechen. Aber, das hat mir nicht wirklich entsprochen. Ja. Das ist, glaube ich, der groRe Unterschied.
Und jetzt, ahm, glaube ich nicht mehr, dass es besonders cool ist, irgendwie die (lachend) freie Liebe zu
praktizieren. Ja.

I: Wie hast du damals liber das Thema Ehe gedacht?

B6: (...) SpieRig, unnotig. Also maximal aus irgendwelchen wirtschaftlichen oder sonstigen strukturellen
Vorteilen. Aber nicht im Sinne von Romantik.

I: Und hast du dir dann aber trotzdem mal Gedanken dariber gemacht, wie z.B. eine potentielle
Verlobung aussehen wiirde?

B6: (lacht) (...) Nein, das war viel zu weit weg. Also ich muss zugeben, ich hatte es sicher extrem
schmeichelhaft gefunden. Das hatte sicher mein Ego befriedigt, wenn ich /, ich habe auch einmal einen
Heiratsantrag bekommen mit 19, von meinem damaligen Freund. Aber, ja, ich habe es als Kompliment
genommen. Gut, es war damals nicht unbedingt der Mann, den ich hatte heiraten wollen. Wenn es von
jemandem anderen gekommen waére, keine Ahnung, hatte ich dann wahrscheinlich aus lauter Euphorie
und, und dann doch von diesem romantischen Gefiihl iberschwemmmt zu sein, mich darauf eingelassen.
Aber auch prinzipiell es nicht angestrebt, sagen wir mal so. In keinster Weise, und ich habe mir das auch
verboten, dariiber nachzudenken, mir das auszumalen, weil das romantischer Kitsch ist, der nicht in mein
damaliges Leben gepasst hatte.

I: Ahm und also gab es fiir dich damals auch nicht oder lass” es mich anders formulieren, hast du damals
gedacht, es gabe vielleicht irgendwann einen Zeitpunkt, zu dem du bereit warest fiir die Ehe?

B6: Dass ich damals gedacht hatte, dass es in meinem spateren Leben so etwas gibt?
I: Mhm (bejahend)

B6: Ja, das hatte ich jetzt nicht ausgeschlossen. Man weil} ja, dass man sich verdndert. Und dass sich
Lebensumstdnde und Einstellungen verdandern.

I: Und gab es da Uberlegungen, wie eine Beziehung sein miisste, dass das vielleicht soweit kommen
wirde?

B6: (...) Ich glaube, ich habe das weniger von einer Beziehung als von mir abhangig gemacht, dass sich
meine Einstellung demgegeniber dndert. Weil es fir mich nach wie vor, das ist ja jetzt keine Garantie
und das habe ich damals gesehen und das sehe ich jetzt auch noch so. Es ist ein Bekenntnis und man
winscht sich immer, dass man in einer Beziehung ist, wo dieses Bekenntnis prinzipiell da ist, unabhangig
davon, dass man es offiziell bestatigt hat.

I: Ahm, wie hast du geglaubt, muss eine Beziehung aussehen, damit du dir vorstellen kénntest, mit dem
Partner Kinder zu bekommen?

B6: (...) Ich habe nie einen Kinderwunsch gehabt. Insofern (...) habe ich jetzt auch nicht Uber die
Beziehung nachgedacht. Welche Beziehung das jetzt /, also eher umgekehrt, es war dann auch sehr viel
spater, dass ich so wahnsinnig lGberzeugt war von einer Beziehung, dass ich mir hatte vorstellen kénnen,
unter Umstinden /, aber das ist eher die umgekehrte Richtung. Es war jetzt nicht so, dass der
Kinderwunsch zuerst da war und dann habe ich mir tGberlegt, welcher Partner oder welche Beziehung
ware daflr geeignet. Deshalb war das nie ein Punkt.

I: Wir haben ja vorhin darlber gesprochen, dass eine Beziehung ja potentiell auch scheitern kann. Und
hattest du Vorstellungen davon, wie es dann in Bezug auf den Expartner weitergehen wiirde, also ob ihr
noch eine Beziehung pflegen wiirdet oder nicht? Oder?
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B6: Vor der Trennung, wie man sich das vorstellt, das Verhaltnis nach der Trennung? Hm, ganz offen, (...)
das, (lacht) hm, nein, keine Ahnung.

I: Okay. Kein Problem. Ahm. Jetzt machen wir einen kleinen Themenwechsel. Fiihlst du dich einer
Generation zugehorig?

B6: Ja, (lacht) ja. Also. Ich kenne jetzt nicht den genauen Begriff dazu.

I: Was ware denn Generation fir dich?

B6: Prdinternet, glaube ich. Generation Analog. (lacht) Also, so bin ich sozialisiert.
I: Was bedeutet das?

B6: Ahm, (...) dass die Welt sehr viel kleiner war. Dass man soziale Kontakte anders, ahm, gefiihrt hat.
(...) Dass es gleichzeitig einfacher und komplizierter war, aufregender irgendwie, weil eben nicht alles
verfligbar war. (...) Eben irgendwie spezieller. Weil sie halt so schwer zu kriegen waren. Informationen
waren schwer zu kriegen und, ahm, mehr Verbindlichkeit, weil man halt nicht so viel Mdglichkeiten
gehabt hat, sich schnell auszutauschen.

I: Und in Bezug auf Partnerschaft. Inwiefern wiirdest du sagen, unterscheidet sich deine Generation,
wenn wir jetzt mal bei dem Begrif bleiben, von anderen Generationen? Vor oder nach dir?

B6: (...) Schwer, so ein generelles Urteil zu treffen. (...) Das finde ich immer so schwierig. Es hat sich sicher
was verandert, aber da miusste ich mir jetzt langer Gedanken driiber machen. Generell mochte ich das
nicht so pauschal sagen. Es hat immer schon die Art von Beziehung gegeben und die. Ich meine, die
Kontaktaufnahme ist auf jeden Fall leichter geworden, durch die sozialen Medien. Aber Partnerbdrsen
hat es damals auch schon gegeben. Man hat halt langer auf die Antwort gewartet und man hat es
vielleicht nicht so entdeckend gemacht. Generell hat sich viel verdndert und das hat sich dann wieder
rickwirkend auf Beziehungen verandert. Aber, schwer das jetzt so in ein paar Satze zu fassen.

I: Gut. Danke. Hast du noch Fragen oder Anmerungen?

B6: Nein.
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I: Die erste Frage ist: Wie hast du dir damals das Kennenlernen mit einem potentiellen Partner
gewlinscht?

B7: Hm, (...)wie habe ich mir es gewtlinscht? Ja, auf jeden Fall nicht irgendwie so auf einer Party oder
sondern einfach so im Alltag, sage ich einmal. Ob das jetzt im Supermarkt ist, dass man da einfach
irgendwo einen Anknlpfungspunkt findet und einfach aus nichts heraus praktisch ein interessantes
Gesprach entsteht und aus diesem Gesprach sich einfach noch mehr entwickelt. Ja. Also auf jeden Fall
nicht mit plumpe Anmache oder so etwas. Also wirklich aus dem Nichts heraus, quasi.

I: Und dieses Nichts, wie kdnnte das dann entstehen, dieses Gesprach? Wenn es aus dem Nichts heraus
passiert? Also, gibt es da irgendwo ein konkretes Beispiel, wie du das meinst?

B7: Nein, eigentlich gar nicht. Also, einfach nur anders, als dieses Normale. Ja, eben anders, als dass man
eben so plump angesprochen wird oder das man hort, kenne ich dich nicht von irgendwo oder solche
Sachen, sondern, dass das aus allem heraus einfach entstehen kann. Dass man sich einfach anlachelt und
darauf reagiert und irgendetwas sagt. Also wirklich, ja, dieses Nichts eben. Es kann so alles sein und es
kann nichts sein. Nichts ganz Spezifisches oder so.

I: Und welche Rolle hatte deiner Meinung nach beim Kennenlernen und Anfang einer Beziehung der
Mann Gibernehmen sollen?

B7: Definitiv die Hauptrolle. Also, da bin ich schon sehr altmodisch, was das anbelangt. Und bin da so,
dass ich sage, eigentlich sollte da der Mann mehr machen. Also der erste Schritt, also es ist ja sowieso
dann, wenn einmal der Mann den ersten Schritt setzt, dann natlrlich reagiert man darauf und, und es
sollte aber trotzdem der Mann derjenige sein, der eigentlich so diese fithrende Rolle hat und den Ton so
quasi angibt. Wo man als Frau dann sagt, ja, das ist okay, das passt jetzt. Das ist angenehm und nicht zu
viel, nicht zu wenig. Aber schon fiihrende Rolle beim Mann, praktisch.

I: Kannst du das ein bisschen genauer beschreiben, was er genau machen sollte?

B7: Ahm, einfach vom Gespricher her. Dass das (...) 3hm, ja, schwer zu erklaren, (...) das einfach er
vorrangig redet, na ja jetzt nicht vorrangig redet, das ist jetzt auch falsch, weil natirlich gleich
Kommuniaktion zustandekommen soll, aber dass man auch merkt, da ist von seiner Seite praktisch
wirklich Interesse und dass er immer wieder an was Neues angeknipft wird, eben um dieses Gespréach
nicht abreiRen lassen zu miissen und um dann nicht irgendwo dann schon in diese Verlegenheit
hineinzukommen zu sagen, okay, also dann tschiss. Ja, dieses Aufrechterhalten einfach auch. Dass da
langer praktisch ein Gesprach entstehen kann, daraus.

I: Und wie hast du deine Rolle gesehen in dem Kennenlernen? Hattest Du da ein bestimmtes Bild, wie du
hattest dich verhalten missen?

B7: (...) Na ja, es ist so, dass ich zu dem Zeitpunkt eigentlich sehr introvertiert war. Also, drum, meine
Rolle hatte ich im Optimalfall so gesehen, dass ich sofort drauf einsteige und da wirklich auch ein gutes
Gesprach mitfiihren kann. Wo ich aber genau weil3, zu diesem Zeitpunkt ware das aber sicher nicht der
Fall gewesen. Also zu dem Zeitpunkt waren meine Antworten auch entsprechend kurz gewesen, mit so:
ja, nein. Drum das Optimale auch, dass der Mann eben mehr tut, weil ich weil3, ich hatte damals zu wenig
getan. Also bei mir ware das Gesprach wahrscheinlich nach drei Minuten beendet gewesen. Nicht, weil
ich kein Interesse gehabt hatte. Aber dass ich einfach so innerlich so ruhig war und eben introvertiert,
dass ich da nicht viel mehr hatte beitragen kdnnen. Ja.

I: Kannst du beschreiben, wie so unterschiedliche Phasen eines Kennenlerns fir dich idealerweise
abgelaufen waren? Was da die einzelnen Schritte gewesen waren?

B7: Ahm, also einfach eine Zeit lang, in dem Alter, also einfach nur Gespriche, einfach nur, wo man tiber
Gott und die Welt reden kann. Wo man merkt, okay, das ist ungefahr die gleiche Wellenlange irgendwo,
die man hat. Und sich einfach treffen, auf ein Kaffee gehen und sonst sportlich etwas gemeinsam
unternehmen, das man in den Wald geht, Spaziergange macht und ja. In dem Bereich.

I: Wirdest du sagen, eher ein langsames Kennenlernen oder hast du auch an so etwas wie Liebe auf den
ersten Blick geglaubt?
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B7: Ahm, Liebe auf den ersten Blick. Also, ich habe schon so irgendwo dieses Gefiihl gehabt, dass kénnte
es geben, war aber bei mir nie der Fall, eigentlich. Und drum habe ich mir gedacht, na ja, okay. Kann es
schon geben. Aber bei mir halt nicht. Also dass man da nie so genau driiber nachgedacht hat, weil man
es einfach nicht gekannt hat. Das war so ein Ding vom Horensagen, einfach.

I: Und dachtest du, dass manche Partner vielleicht flireinander bestimmt sind?

B7: Also, ich denke schon, ich denke schon. Das wird es auf jeden Fall geben und /. Aber ich glaube auch
nicht, dass das dann abhangig ist von diesem "auf den ersten Blick". Also ich glaube, dass auch Partner
wirklich hundertprozentig flireinander geschaffen sein kdnnen, auch wenn die Anfangsphase ganz
anders ablduft. Also dass dieses Zusammengehdren nicht auf den ersten Blick sein muss. Also wenn es
erst der vierte, flinfte, sechste Blick ist, dass es trotzdem so sein kann, dass man perfekt harmoniert und
zusammengehort. Muss nicht die Liebe auf den ersten Blick sein. Dass Liebe sich schon sehr, sehr gut
entwickeln kann und man erst im Nachhinein drauf kommen kann, ahm, hier eigentlich passt ja alles.
Also zumindest war es dann bei mir im Endeffekt so und bin nach wie vor gliicklich verheiratet. Dirfte
hinhauen. (lacht)

I: Gab es bestimmte Kriterien, nach denen du gesagt hattest, ich kdnnte mir vorstellen, mit einem Mann,
mit diesem Mann langer auszugehen?

B7: Ahm, (...) ja, schon. Also, dieses Basisverstandnis hat passen miissen. Also wenn ich gemerkt habe,
der ist irgendwie so, geht in eine ganz andere Richtung als ich, dann ware das fiir mich ein
AusschlieBungskriterium gewesen. Also, ich war immer sehr sportlich und wenn ich da gemerkt hitte,
der Mann ist irgendwie Gberhaupt nicht sportlich und kann mit Sport tiberhaupt nichts anfangen. Dann
wadre es fir mich schon etwas gewesen, wo ich gesagt habe, ja, da ist flir mich jetzt nicht so die Basis
gegeben, dass man sagt, das konnte irgendwie hinhauen oder so.

I: Gibt es noch andere Punkte, die die Basis einer Beziehung ausmachen, die wichtig sind fiir das Gelingen
einer Beziehung?

B7: Ich glaube, das ist sehr, sehr viele kleine Punkte gibt, hm, die man zum Teil dann auch erst im Laufe
der Beziehung erst dann so richtig festmachen kann. Also, ich glaube nicht, dass man da so den
Kriterienkatalog haben kann, wo man dann abhakt, ja also, da ist er dann der Meinung und der Meinung
und das es so funktioniert. Aber, ich glaube, dass sich das eben, ich sage jetzt mal Gbertrieben, aus
Millionen von Einzelfaktoren irgendwo zusammensetzt. Ob es passt oder ob es nicht passt. Ja.

I: Kannst du Beispiele fiir diese Millionen Sachen nennen? Was damals fiir dich wichtig war?

B7: Damals, (...), ja eben diese sportliche Geschichte. Auch was man generell in seinem Leben machen
will. Also fur mich war das immer so irgendwie der brave Banker, der sein Leben, seine Erfiillung darin
sieht, dass er wirklich von der Friih bis am Abend halt im Biiro sitzt und dort brav was macht und, d4hm,
das war nichts fiir mich. Ich wollte schon jemand, der weiR, dass man leben kann. Dass Arbeit einfach
ein Teil des Lebens ist und nicht irgendwie umgekehrt. Das ist definitv ein groRBer Punkt immer von mir
gewesen. Ansonsten natirlich auch einige politische Sachen oder so. Ja, dass man da ungefdhr
harmoniert, ja, also ich bin nicht so, dass ich sage, jetzt muss jeder meine Ansichten haben. Das ganz und
gar nicht. Also ich finde es eben auch spannend, wenn es jetzt immer wieder Reibungspunkte gibt, ja.
Aber, im GroRen und Ganzen sollte es passen. Genau das gleiche wie mit Familie eben. Also ich wusste
immer schon, ich méchte mal Kinder haben und somit ist es natiirlich auch etwas, wenn ein Mann sagt,
nein, er weild jetzt schon, er mochte nie in seinem Leben irgendwie Kinder haben. Dann ist es natdrlich
auch ein Punkt, wo man sagt, na ja, dann wird es wohl nichts werden. Ja. Oder auch, wo mdchte man
wohnen. Das ist genauso was. Wenn man sagt, man will unbedingt in der Stadt bleiben. Und der andere
sagt, er mochte unbedingt in Tirol auf einem Bergl irgendwo eine Hiitte haben. Also diese Sachen sind
es. Das waren Hauptdinge, die gerade in dem Alter, glaube ich, wirklich Hauptpunkte sind. Dann kommen
halt immer wieder mehr Punkte dazu.

I: Weil du jetzt gesagt hast, die Kinder vielleicht. Dass man halt weil}, man méchte Kinder haben oder so.
Gab es fir dich bestimmte Voraussetzungen, die erfiillt hdtten sein missen, damit du dir Kinder in dieser
Beziehung vorstellen kannst?

B7: Vom Partner jetzt aus?

I: Vom Partner und von der Beziehung und von dir. Von allem, was dir einfallt.
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B7: Ahm, (...) ja also, von mir aus war es immer, dass ich dachte, zuerst eben irgendwie Studium machen
und damals noch Karriere machen und genug Geld haben und dann Familie griinden. Und vom Partner
her im Prinzip auch das gleiche; sprich, dass da eine gewisse Stabilitat da ist, dass man eben weiR, okay,
man sitzt nicht da, mit Baby und hat eigentlich kein Geld und keine gescheite Wohnung und kann auch
Kindern dann spater nichts bieten. Also, dieses Finanzielle war schon sehr wichtig. Dass man das weif}
und dass man eben auch weil}, dass Jobs vorhanden sind oder das Potential auch da ist fiir einen Job.
Also, dass man weil, das ist niemand, der die ganze Zeit da herumzieht oder Dauerstudent oder
eigentlich nie was arbeiten gehen wird. Also das war schon ein Hauptkriterium, eigentlich. Und sonst, ja
natlrlich, dass das eine Person ist, die gelassen ist und eine gewisse Ruhe in sich hat. Also wo man weil3,
das ist niemand der leicht explodiert und dann vielleicht mit den Kindern schreit oder sie sogar schlagen
wirde oder so. Also das ist natiirlich auch etwas, wo man sagt, das ist das absolute Hauptkriterium. Und
das muss erfillt sein, sonst geht es nicht.

I: Ahm, man sagt ja manchmal ab einem gewissen Zeitpunkt, dass eine Beziehung "etwas Ernstes ist".
Gab es diese Redewendung damals auch bei dir?

B7: Ahm (...), bei mir es eigentlich zu dem Zeitpunkt so, dass ich genau wusste, das ist nichts Ernstes. Also
zu Beginn meiner Partnerschaften war es eigentlich schon klar, dass es jetzt auf Zeit ist. Also, in dem
Alter, ich hatte mir zwar gewunschen, dass irgendwo mal der richtige Partner kommt, wo man sich dann
denkt, ah jetzt, da kénnte was Ernsthaftes draus sein. Aber in der Realitat war es so, dass ich von Anfang
an wusste, dass es immer nur zeitlich begrenzte Beziehungen praktisch sind.

I: Was hat denn gefehlt, dass es nichts Ernstes war?

B7: Einfach vom Gefiihl her. Also, war jetzt nicht so an den Kriterien so zum Festlegen, dass man sagt, na
ja, es war das und das nicht und deshalb. Sondern es war einfach, dass es vom Gefiihl her nicht gepasst
hat.

I: Und gab es etwas Ideales, was du dir vorgestellt hast, dass muss erfillt sein, damit es etwas Ernstes
werden kann?

B7: Nein, eigentlich nicht. eigentlich nicht. Es war wirklich so, Bauchgefihl.

I: Was ist eine ernste Beziehung fiir dich dann damals, fur dich gewesen? Also wie hast du dir das
vorgestellt?

B7: (...) Ernste Beziehung also in dem Sinne, dass man sich hat vorstellen kdnnen, zusammenzuziehen
und halt spater auch Familie zu grinden. Also das ware fiir mich eine ernste Beziehung gewesen. Alles
andere ist, ja, einfach eine Beziehung auf Zeit, wo man sagt oder wie man es so schon jetzt immer wieder
hort, mit Lebensabschnittspartner und so. Also einfach so, dass man sagt, man ist jetzt eine bestimmte
Zeit zusammen und dann trennt man sich wieder, dann ist man wieder mit wem zusammen. Und dieses
wirklich, den richtigen Partner, ist einfach so, wenn man dieses Gefiihl so hat, ich kann mir vorstellen,
dass ich jetzt wirklich mit diesem Menschen zusammenbleibe, Familie griinde und auch im Alter noch
zusammen bin.

I: Und diese Lebensabschnittsgefahrten von damals, hattest du da bestimmte Eigenschaften, die dir aber
wichtig waren fiir die Beziehung, trotzdem. Obwohl du wusstest, dass es jetzt vielleicht nicht was Ernstes,
fur dich definiertes Ernstes, ist?

B7: Ja, das schon. Das waren dann aber eher die trivialeren Griinde mit, dass man dann nicht alleine sein
mochte. Dass es halt einfach mehr Spal8 hat, wenn man da jemanden hat, mit dem man dann irgendwo
ins Kino gehen kann oder fortgehen kann, generell. Mit dem man sich am Abend noch einmal
zusammenkuschelt auf der Couch. Das waren eigentlich eher die Beweggriinde dafiir.

I: Und gab es von der Beziehung her Eigenschaften, die dir trotzdem wichtig waren oder wenn die nicht
erflllt gewesen, hattest du trotzdem dich von der Person getrennt?

B7: Ja. Also, dhm (...), wenn jemand jetzt sehr aufbrausend ware oder nicht zuhéren kann oder so oder
nicht zuhéren will, wenn man was zu sagen hat, dann waren das natirlich so Sachen gewesen, wo ich
gesagt hatte, dann bin ich lieber alleine, bevor ich eine Partnerschaft habe. Das schon.

I: Und haben so Dinge wie Vertrauen damals fir dich eine Rolle gespielt?

B7: Ja, auf jeden Fall. Das ist schon ein groRRer Faktor gewesen.
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I: Inwiefern?

B7: Ahm, dass ich einfach jemand bin, der sehr ehrlich ist und das eben auch immer von Partnern verlangt
habe. Also, wenn da irgend jemand was gesagt hatte und ich komme dann drauf, na ja, das hat einfach
gar nicht gestimmt, dann wére das fiir mich auch ein Grund gewesen, dass ich gesagt hatte, nein, das
interessiert mich dann nicht. Also, das ist mir schon sehr wichtig.

I: Und Treue. War das auch eine Voraussetzung auch fir eine Partnerschaft, damals?

B7: Ja, ja. Doch. Also hundertprozentig. Das hatte ich mir nicht anders vorstellen kénnen, auch da wieder
so, weil ich selber so bin, dass ich immer sage, ja ich, ich war mein ganzes Leben lang immer treu, einem
Partner. Weil in dem Moment, wo ich das Geflihl hatte, das ich jemanden anderen brauche, hatte ich
immer die Beziehung beendet. Weil ich sage, dann kann in dieser Beziehung ja sowieso was nicht passen,
wenn ich irgendwo Geflihle fur einen anderen habe. Und genau das Gleiche habe ich eben auch verlangt.
Also, hundertprozentige Treue. Wenn ich erfahren hatte, nein, er ist nicht treu oder so, dann hatte es da
far mich nicht einmal eine Sekunde gegeben zum Zégern. Das ware ganz klar gewesen.

I: Gibt es noch andere Faktoren in diese Richtung, Vertrauen, Treue, die dir damals sehr wichtig waren,
dass die Partnerschaft weiter funktioniert?

B7: Ahm, (...), so spontan wird mir da jetzt nicht einfallen. Nein.
I: Z.B. Intimitat? Wie hattest du das damals definiert? Und war dir das wichtig?

B7: (...) Ja, schon auch wichtig. Aber, (...) also wie gesagt, das hangt wahrscheinlich damit dann auch
zusammmen, dass ich von Anfang an immer wusste, dass das jetzt nicht der richtige Partner ist, mit dem
ich da wirklich zusammenbleiben méchte. Und somit war auch vom Sex her alles gepragt, okay,
ausprobieren, SpaR haben und ja, das ist es. Aber ja, das war jetzt auch kein so ein Fixpunkt, wo man
sagt, das war hundertprozentig so.

I: Hattest du damals den Wunsch, dich erst einmal auszuleben, bevor du etwas Ernstes eingehst?

B7: Hm, (...) also ich glaube nicht, dass ich damals mit Ja beantwortet hitte. Im Nachhinein gesehen,
glaube ich doch, auf jeden Fall. Also ich bin ja schon so, dass ich sage, man sollte sich schon selber
ausprobieren, andere ausprobieren. Also, drum, auf jeden Fall, ja.

I: Aber damals, wie hast du damals gesehen?

B7: Damals war es mir jetzt nicht so bewuRt. Ich meine, es war schon auch so, dass ich immer gesagt
habe, na ja, ich kénnte es mir nicht vorstellen mit dem ersten sexuellen Partner praktisch wirklich dann
fiir immer und ewig zusammenzubleiben und nicht zu wissen, was gibt es rechts und links davon. Ahm,
das schon, aber es war jetzt auch nicht so ein extremes Bewusstsein, dass man das jetzt aktiv sucht. Dass
man sagt, ja, ich brauche jetzt moglichst viele und muss dann moglichst viele kennenlernen. Das war es
auch nicht. Also, ich glaube, es war eher so im Unterbewusstsein. Dass man da schon gewusst hat, na ja,
so ein bisschen sich ausprobieren und schauen und ja. Eher so.

I: Gab es andere Bereiche, die dir wichtig waren, in denen du dich erst einmal ausleben wolltest, bevor
du etwas Ernsthaftes eingehst?

B7: (...) Hm.

I: Wo du vielleicht gesagt hattest, wenn ich das vorher nicht mache, dann ist das spater nicht mehr
moglich in einer Beziehung.

B7: Nein. Nein, glaube ich nicht. WiRte ich nichts.

I: Ahm, wie hast du geglaubt muss eine Beziehung aussehen, &hm, nein, das hatten wir schon, (lacht)
Entschuldigung. Ahm, wie hast du damals iiber das Thema Ehe gedacht?

B7: (...) Hm, es war schon eigentlich so das Idealbild. Also ich wusste schon, dass ich eben heiraten
mochte. Auch ganz klar, dass ich heiraten mdchte, bevor ich Kinder bekomme. Also, das war schon ganz
klar verankert, mit der Hoffnung, dass es auch wirklich halt. Obwohl ich von meinen Eltern her gesehen
habe, dass es nicht unbedingt so ist, dass es halt. Also, da habe ich eigentlich so das Negativbeispiel
gehabt. Aber trotzdem, flir mich selber war das irgendwie ganz klar, dass gehort so irgendwo. Da hatte
ich mir nicht vorstellen kénnen, nur (...), in Anflihrungszeichen nur, in einer Beziehung weiter zu sein.
AuBer wenn es mit Kindern nicht ware. Also fir mich war so dieses /, der Zeitpunkt muss halt eben sein
bevor die Kinder kommen. Also, wenn man jetzt gesagt hatte, wenn man den richtigen gefunden hatte
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und weil}, na ja, jetzt bin ich aber noch zu jung. Kinder will ich erst in zehn Jahren, dann waére es aber
auch kein Problem gewesen, dass man sagt, man heiratet erst in zehn Jahren. Aber es ware auch nicht
gegangen fur mich irgendwo, zuerst Kinder und dann heiraten. Das hétte ich nicht wollen. Also es war
schon klar im Kopf. Ja.

I: Kannst du den Richtigen fiir mich noch ein bisschen definieren? Was war der damals fir dich? Wie hast
du ihn dir vorgestellt, den Richtigen?

B7: Hm. (...) In sich ruhend, liebevoll, sportlich, jemand, der weiR was er will. Jemand, der mit beiden
Beinen ganz fest im Leben steht. (...) Ja. Das war so der ideale Mann im Kopf. (lacht)

I: Und die ideale Beziehung. Wie war die? Also, wie war die richtige ideale Beziehung, dass man dann /,?

B7: Dass man sehr viel miteinander redet. Dass alles eben besprochen wird, was einem irgendwie am
Herzen liegt oder so, dass da nicht irgendwo groBartig was verschwiegen wird. Oder auch wenn jetzt,
wenn es einen Streit gibt, dass das einfach konstruktiv alles dann ablauft. Also nicht so, einer knallt mit
den Tiren und ist dann weg oder so, sondern dass man da auch driiber reden kann und es ausdiskutieren
kann, Kompromisse findet, 4hm ja, also in Streitgesprdachen, dass das alles passt und wenn es keine
Streitgesprache gibt, dass es einfach harmoniert. Dass man immer irgendwo auf seinen gemeinsamen
Nenner kommt. Ja, wie gesagt, ich brauche das nicht, dass man immer genau das gleiche macht oder
mag. Ahm, das finde ich irgendwie fad, da gehért schon eben immer eine gewisse Reibung dazu. Aber
mit dieser Reibung eben auch diese Bereitschaft, Kompromisse einzugehen. Also das ist flir mich ganz,
ganz wichtig in einer Beziehung, dass man da immer dran arbeitet auch und eben Kompromisse eingeht.
Und wirklich beide Kompromisse eingehen und nicht immer nur einer.

I: Und war das auch damals schon so, dass das fiir dich die ideale Beziehung war?
B7: Ja, ja. Definitiv ja.

I: Und wenn wir jetzt zum Thema Ehe /, wenn du dir jetzt vorgestellt hattest, wie hatte z.B. der
Heiratsantrag sein sollen? Wenn du dariiber nachgedacht hast, dass du jetzt den richtigen hast. Wie hast
du dir das vorgestellt?

B7: Ahm (...). Romantisch, aber nicht zu romantisch. Also nicht in dieses kitschig romantische abdriftend.
Ahm, und in Zweisamkeit. Also nicht wie es auch gerne gemacht wird, mit ein paar Freunden auf einer
Geburtstagsfeier oder weild ich nicht was, sondern wirklich nur in der Zweisamkeit und ahm {(...), ja, dass
dem auch seine Ehrlichkeit rauskommt. Also nicht irgendwie so, jetzt sind wir schon so lange zusammen
und jetzt konnten wir doch endlich und méchtest du nicht (lachend). Dass man da schon das Geflihl hat,
er ist mit ganzem Herz einfach dabei und will das wirklich und es ist nicht einfach so dahergesagt. Dass
man merkt, dieser Mensch ist jetzt auch bereit, dass er das ganze Leben mit einem verbringt. Wurscht,
was dann tatsadchlich passiert, aber zumindest beim Antrag sollte man das erkennen. Also das war so der
Wunsch.

I: Kannst du das "romantisch" noch ein bisschen definieren. Wie hat das dann ausgesehen fiir dich?

B7: Ahm (...), vorrangig wird das Romantische bestimmt durch Zweisamkeit und durch eine gute
Atmosphdare. Wobei ich das jetzt nicht festgelegt hatte, diese Atmosphare auf, es muss jetzt zuhause
irgendwo bei Kerzenschein sein oder, shm, es muss bei einem romantischen Essen sein. Ahm, es hitte
genauso beim Spaziergehen einfach, einfach, wenn das Gefiihl da ist, die Atmosphare, das hat jetzt
irgendwas. Also das wéare diese Romantik bei mir. Dieses Gesplir daflir haben, jetzt ist der richtige
Zeitpunkt. Nicht dieses Vorgetragene oder, wie ich gesagt habe, nicht so ins Kitschige abdriften, dass
man jetzt sagt, man kommt nach Hause und es sind (berall irgendwelche Rosenblatter gestreut und
Uberall sind die Kerzen angezunden und dann wartet schon der Mann irgendwo mit einem Ring und
mochtest du nicht (lacht), ja. Das hat fiir mich dann nichts mehr mit Romantik zu tun. Das ist mir einfach
zu, zu sehr durchgeplant. Also fiir mich ist Romantik einfach auch dieses Spontane. Ja, dass man einfach
splirt, jetzt passt es gerade. Und wenn dann eben kein Ring da ist, dann ist kein Ring da. Das ist flir mich
etwas, was mich Uberhaupt nicht interessiert hat. Also, wirklich aus dieser Atmosphére heraus. Dass man
dann, ja.

I: War es dir wichtig, dass der Mann den Antrag macht?

B7: Ja. Ja. ganz wichtig. Da héatte ich mich eigentlich nicht dribergetraut. Wahrscheinlich eben, weil ich
zu dem Zeitpunkt sehr introvertiert war und, ich glaube, ich hatte da viel zu viel Schiss davor gehabt.
Dann irgendwie, dass der Mann dann sagt, aber sicher nicht. (lacht) Drum, definitv nein. (lacht)
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I: Okay. Nehmen wir an, deine Beziehung wére gescheitert. Welche Griinde waren fir dich dabei
ausschlaggebend gewesen?

B7:(...) Hm.
I: Gab es bestimmte No-goes?

B7: Ja. Wenn das war, was wir eh schon gesagt haben. Ehrlichkeit, Treue, also das, das waren so Sachen
gewesen. Das ist dann ganz klar der Cut dann, praktisch. Ahm (...), oder wenn der Mann dann irgendwo
sagt, ja, er hat jetzt einen Job in einem anderen Land und ich sage, nein, da mochte ich einfach Giberhaupt
nicht hin oder auch eben vom Hinziehen her. Wenn er auf die Idee kommt, er mochte jetzt einfach in
Tirol bleiben, ja. Er méchte jetzt irgendwie einen Tiroler Bergbauerhof. Ahm, ja, das wére dann schon so
gewesen, dass ich gesagt hatte, nein, das entspricht jetzt nicht meinem Lebenswunsch, meiner
Lebensvorstellung und das ware dann sicher auch ein Punkt gewesen, dass man dann sagt, nein, es geht
nicht.

I: Und wie hatte es dann idealerweise in Bezug auf den Expartner weiterlaufen sollen? Wenn man sich
getrennt hatte?

B7: Wie meinst du das?
I: Gébe es noch Kontakt oder nicht?

B7: Ach so. (...) Also ich glaube nicht. (...) Also wenn ich eine Beziehung beendet habe, dann gab es
eigentlich keinen Kontakt nachher. Das war dann immer wirklich ganz abgebrochen dann. Also jetzt zwar
nicht auf bds abgebrochen, aber einfach, so ist es.

I: Und hattest du dir das aber gewiinscht?

B7: Nein, eigentlich nicht. Also fir mich war das schon immer ganz klar. Wenn da irgendwo ein
Beziehungsabbruch ist, dass es dann auf der vollen Lange, dann gilt. Also ich hatte mir das nie vorstellen
kénnen oder wollen, dass ich da dann noch nachher befreundet bin. Das nicht, nein.

I: Okay, jetzt machen wir kurz einen Themenwechsel. Und zwar, fiihlst du dich einer Generation
zugehorig?

B7: (...) Hm. Nein.

I: Wirdest du sagen, bestimmte Eigenschaften sind vielleicht deiner Altersgruppe besonders /, liegen
besonders in deiner Altersgruppe vor, mehr als in vielleicht in anderen? (...) Zum Beispiel in Bezug auf
Partneschaften?

B7: Hm (...) Nein, glaube ich eigentlich auch nicht.
I: Was glaubst du? Wie siehst du das ganze?

B7: Dass es eben nicht wirklich von Generationen so abhingig ist. Ahm, ich glaube, man kann
Beziehungen, also z.B. oberflachlich kann sie sein, wenn man jung ist, kann es genauso aber auch sein,
wenn man alter ist. Also ich glaube, dass das eher mit der Persdnlichkeit zu tun hat als mit, als jetzt
wirklich mit dem Alter. Also ja, wenn ich jetzt so darliber nachdenke, mit Ehrlichkeit, Treue. Das war mir
alles wichtig und ist mir jetzt genauso wichtig. Also, macht es flir mich keinen Unterschied. Nein.

I: Und wirdest du sagen, dass der Zeitgeist vielleicht damals, als du jung warst, in der Zeit von deinem
jungen Erwachsenenalter, dhm, dass der vielleicht Vorstellungen von dir gepragt hat?

B7: Hm (...). Ich war immer schon so ein bisschen der Rebell. So gesehen auch wieder ja. Ich denke so,
das ganze Leben pragt einen und das Leben verdndert sich permanent. Und ich denke, ob man will oder
nicht, man verandert sich. Und sei es eben, dass man dagegen ist. Also dann, dann ist es trotzdem das
System, was gerade vorherrscht, gegen das man ist. Und wenn sich dieses System verandert, verandert
sich natdirlich das dann auch wieder dazu. Also von dem her auf jeden Fall immer. Ja.

I: Das wére es von meiner Seite. Hast du noch etwas, was dir im Kopf geblieben ist?
B7: (...) Nein, nicht.

I: Ok, dann vielen Dank, dass du teilgenommen hast.
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Interview B8

1 I: Ahm, also meine erste Frage wire, wie hast du dir damals das Kennenlernen mit einem potentiellen
Partner gewlinscht?

2 B8: Ahm, das Kennenlernen. Ja das man, ich weiR nicht, das man den, den Partner bei gemeinsamen
Aktivitaten irgendwo kennenlernt und sich sympathsch findet, am Anfang. Z.B. beim Fortgehen mit
Freunden oder so. Oder, ahm das man sich dann immer wieder ofter trifft. Gemeinsame Sachen
unternimmt und sich so besser kennenlernt und schaut, ob man zusammenpassst (...)

3 I: Mh (bejahend), ahm. Wie ware die Kennenlernphase dann abgelaufen? Gab es so bestimmte Schritte,
die du dir gewiinscht hattest? Die nacheinander passiert waren. Oder wie hast du die das Vorgestellt?

4 B8: Ja, ich hab mir immer vorgestellt, das alles moglichst langsam passiert. So, so, dass man sich zuerst
ein paar Mal trifft und ja oder so, so gemeinsam ins Kino geht oder so, bevor man dann das erste Mal
mit jemandem mit nach Hause geht oder bevor es dann zu mehr kommt. Ja also, ich habe es mir immer
gewlinscht das es moglichst alles, moglichst lange dauert und ich Zeit habe, alles, ja. Zum Nachdenken
und schauen und fiihlen, ob es stimmt, ob es stimmig ist mit dem und so weiter, ja.

5 I: (...) Gab es bestimmte d4hm, Sachen die du dir gewiinscht hast, die der Mann machen, oder bestimmte
Vorstellungen, was du gedacht hast, was eher dir zufallen wiirde?

6 B8: Naja, ich habe immer gehofft, es geht alles vom Mann aus, weil ich war extrem schiichtern und wie
gesagt so ein Mauer-, Mauerbliimchen und habe halt immer gehofft, dass das alles vom Mann ausgeht.
Ich selbst hdtte mich nie, was von mir aus machen getraut, ja.

7 I: Mh (bejahend). Hattest du dir aber gewtinscht du wirdest du dich trauen?

8 B8: Ja, ja natrlich, natiirlich. Aber ich habe da irgendwie, habe da irgendwie nie so aus meiner Haut raus
kénnen. Ich bin eben extrem schiichtern gewesen immer und ja. Und habe dann halt immer gehofft es
geht vom Mann aus. Und manchmal war ich dann sogar enttauscht, wenn von ihm nichts gekommen ist.
Und dann habe ich mir gedacht: ach ich hatte doch so gern. Aber ich habe mir, ich bin mir selbst immer
im Weg gestanden. Und hab dann halt net so Sachen erlebt, die ich aber gerne erlebt hatte, ja.

9 I: Aber wiirdest du sagen, du hattest damals auch so gedacht, dass ist schon auch die Aufagabe vom
Mann, dich anzusprechen?

10 BS8:(..) Mh. Ne, ne irgendwie gar nicht. Ich hatte ja von mir aus auch kénnen, ich finde auch, dass Frauen
auf Manner zugehen kénnen um die anzuquatschen, ja. Aber, wie gesagt, ich hatte mich das nie im Leben
getraut, ja nie. Ich trau mich das glaube ich heut noch nicht (lacht).

11 I: Ok, dhm und nach welchen Kriterien, hast du dir vorgestllt, kbnnte es mit einem /, hast du dir
vorgestellt, mit einem Mann ausgehen zu kénnen? Also was hétte erfillt sein missen, damit du mit
diesem Mann dann ausgehen willst?

12 B8: Das wir uns sympatisch sind und das wir den selben Humor haben. Das, das ware mir wichtig
gewesen, ja. Das Aussehen, oder so, das war damals, das war eigentlich nie so wichtig. Ist mir bis heute
auch nicht wichtig, ja. Einfach man muss fiihlen, dass es passt zwischen einem.

13 I: Mh (bejahend). Mh, wiirdest du sagen, dieses Fiihlen ist sowas wie flireinander bestimmt sein?

14 B8: Ich weill nicht, ob das fureinander bestimmt sein /. Ja stimmt, sowas, ein bisschen wie
Seelenverwandtschaft hatte ich gerne in ihm gesehen, ja.

15 I: Kannst du das noch ein bisschen naher definieren?

16 B8: Ahm (..). So Seelenverwandtschaft, zum Beispiel, man spricht ja immer davon, dass so
Seelenverwandte genau das Gleiche fiihlen, in den selben Momenten, ja und dann sofort wissen, was
der andere gerade denkt. So, sowas habe ich mir immer /. So eine Verbundenheit, die nur zwischen den
zwei Menschen ist und die von auflen niemand mitkriegt, sowas hatte ich mir immer gewtinscht.

17 1: Mh (bejahend).

18 B8: Verstehst du was ich meine?
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I: (lacht) Dazu darf ich nicht direkt was sagen (lacht). Ahm, ja genau, weil es geht ja um dich also nur um
deine Vorstellungen. Genau.

B8: Ok

I: Und dhm, wenn du jetzt so gedacht hast sowas wie Seelenverwandtschaft gibt es, glaubst du auch an
sowas wie Schicksal?

B8: Ja. Ja doch.

I: Kannst du das noch ein bisschen ndher definieren flir mich? Was ist, ist da ein Unterschied, ist es das
Gleiche oder, oder ahm?

B8: Wie meinst du? Was, was das Gleiche?

I: Ahm, miteinander 3h, fiireinander bestimmt sein und Schicksal? Ist das vom, vom Konzept her das
Gleiche? Oder ist da ein Unterschied? Wie definierst du das Schicksal?

B8: (lange Pause, ca. 6 Sek.) Du meinst jetzt Schicksal in Bezug zu Beziehungen, gel?

I: Ah, ja genau, in Bezug auf Beziehungen.

B8: Das es Schicksal, ob es Schicksal ist das ich einen bestimmten Mann getroffen habe zum beispiel?
I: Zum Beispiel. Aber was Schicksal fiir dich in dem Kontext bedeutet.

B8: (lange Pause, mehr als 6 Sek.) Schicksal, ich denk schon immer gerade an mein Leben zuriick, wie es
war, ja, und ich habe nie als Partner diesen Seelenverwandten gehabt, ja. Und bis heute nicht und (...) ja
das war alles Schicksal, so wie mir das alles passiert ist, ja. Jetzt vor allem mit dem Mann den ich jetzt
geheiratet habe. Ich weiB gar nicht was ich dazu sagen soll. Schicksal. Nichts.

I: Ok. Und dhm, hast du an die Liebe auf den ersten Blick geglaubt.
B8: Mhm (verneindend).

I: Nein. Ok. Ahm und was hétte dazu beigetragen, langer mit einem Mann auszugehen? Wie hittest du
gerne diese Entscheidung getroffen? (...) Sag wir mal, die Kennenlernphase ist vorbei, ahm und jetzt gibt,
manchmal gibt es ja dann so einen Punkt, wo man vielleicht sagt, man geht langer mit jemandem aus,
was tragt dazu bei? Welche Voraussetzungen hatte es da geben miissen? Was hast du dir gewiinscht,
wie das vonstatten gehen wiirde?

B8: Ah, also dass man sich ldnger trifft, wenn man sich sympathisch ist, ne. Ahm (...) und irgendwann
kommt ja dann dieses Gefuihl der Verliebtheit in diesen Menschen und dann will man den sowieso nur
noch rund um die Uhr sehen und wiinscht sich, also den so oft wie méglich zu treffen, ja. (lange Pause,
ca. 6 Sek.)

I: Noch andere Faktoren, die da mit reinspielen? (lange Pause, mehr als 10 Sek.) Also wenn du dir
Uberlegst, wie hatte die Beziehung weiter verlaufen sollen? Nach dem Kennenlernen. Wie, wie kénnte
es dann weiter gehen? Wie hast du dir das damals vorgestellt? Was waren die nachsten Schritte?

B8: Ja, ja das, das man dann irgendwann dann mal beschlieft zusammen zu wohnen, sich gemeinsam
eine Wohnung sucht. Oder, oder vor dem Zusammenwohnen noch Urlaube macht, ja. Den Partner, den
neuen, seinen Freunden vorstellt und dann schaut, ob er den Freunden sympathisch ist, weil da legt man
ja auch viel Wert drauf. Kommt der jetzt bei meinen Freunden gut an? Was sagen die dazu? Also da habe
ich mir schon immer angehort, was die dann dazu gesagt haben und dann der erste Test ist eben, dass
gemeinsame Urlaubfahren, ob man des, diese, diese Freizeit miteinander auch noch so gut gestalten
kann, wie das im normalen Alltag, wenn man den ganzen Tag arbeiten ist und sich dann nur am Abend
trifft oder nur am Wochenende. So wenn man dann wirklich 24 Stunden am Tag zusammen ist. Ja des,
war dann der nachste Test immer.

I: Was waéren so die Voraussetzungen gewesen, dass man zum Beispiel sagt, man wohnt miteinander,
wann hast, wann hattest du dir Vorstellen kdnnen, dass das passiert?

B8: Ja, wenn man sich vorher dh, eine Zeitlang getestet hat, ja. Wie man miteinander auskommt. Man,
man fahrt ja dann immer zum Andern auf Besuch und viellecht Gibernachtet man schon ein paar Mal bei
demjenigen und da kann man ja schon einmal so ein bisschen schauen, wie der so ist, wie er wohnt zu
hause. Ist der schlampig? Oder wird er mit deinem Stil zuhause zusammen passen und da kann man ja
schon schauen, wie wirde das jetzt funktionieren, wenn wir da jetzt gemeinsam in einer Wohnung
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wohnen wiirden. Ja und wenn das alles so vom Gefiihl her stimmen wiirde, dann kann man ja, dann kann
man ja den Schritt dann, hdtte man den ja machen kénnen.

I: Mhm (bejahend). Gab es fiir dich auch so ein bestimmtes Alter oder eine bestimmte Zeit, wo du gesagt
hattest, ab dem Zeitpunkt fuhle ich, wiirde ich mich bereit fihlen? Oder war das, hing das vollkommen
einfach von der Beziehung ab?

B8: Ja also ich wollte, also in meinen jungen Jahren habe ich mir immer gedacht, ich wollte bis ich
zumindest 30 bin einen Partner und eine Familie haben, mit Kindern. 30 war dann immer die komplette
Deadline, ja. Kommen ist es dann komplett anders, aber da habe ich mir gedacht mit 30, ware ich alt und
bis dahin hatte ich gerne eine Familie, eine eigene, mit einem schénen Haus, mit Garten, mit Kinder, mit
Hund am besten, so ja, so dieses Klischee und ja. (Unv.)

I: Welche Voraussetzungen gabe, hatte es damals fur dich gegeben, dass du dir hattest vorstellen kdnnen
Kinder zu kriegen? (...) Also was hatte erfiillt sein missen?

B8: Das ich, das, mir war es immer wichtig, dass ich einen Beruf habe, gutes Geld verdiene um meinen
Kindern was zu bieten und das ich einen Partner habe, der sich genau gleichwertig um die Kinder
kimmert, also das ich das nicht alleine machen muss. Das war mir immer wichtig, dass ich irgendwo auch
ein schones Zuhause bieten kann und das ich genug Geld habe, um ihnen hin und wieder Wiinsche zu
erfiillen das war mir wichtig, ja. (...) Oh Gott, das klingt alles so altmodisch (lacht).

I: Mhm (bejahend). hat Ehe dabei auch eine Rolle fiir dich gespielt?

B8: Ahm (...) nein, weil meine Eltern da ein ziemlich abschreckendes Beispiel waren, fiir mich. Ich wollte
eigentlich nie heiraten.

I: Mhm (bejahend). Also hast du dir auch, hast du dir manchmal vorgestellte, trotzdem, dass vielleicht,
dass du einen Antrag bekommst? Oder das du vielleicht jemandem einen Antrag machst. Oder das /?

B8: Also ich, ich sicher nicht. Ja, dass hatte ich mich nie getraut (...). Das war mir eigentlich gar nicht so
wichtig. Ich weil} gar nicht (...). Ich habe auch nie davon getraumt eine riesen Hochzeit zu haben, in einem
weiBen Brautkleid. Das war mir alles unwichtig. Vielleicht bin ich da ein bisschen anders. Ich bin namlich
komplett unromatisch (lacht).

I: Was ist denn flr dich romantisch?

B8: Ja so, eben solche Traume von, von groRen Hochzeiten, weillen Kleidern, mit vielen Freunden und
groRe Liebe, mit Kerzenschein und, und d4hm. Und so, so bin ich Gberhaupt nicht.

I: Und ab welchem Zeitpunkt, man sagt ja heutzutage manchmal oder ich weil} nicht, vielleicht hat man
das damals auch gesagt, ahm, es ist etwas Ernstes, wenn jetzt Ehe flr dich nicht so eine Rolle gespielt
hat, ab welchem Zeitpunkt hattest du dann gesagt, es ist etwas Ernstes, mit einem Partner oder wie
hattest du das definiert?

B8: (...) Ja, also was komplett ernst, ernstes ist es dann wenn man zusammen lebt und sich Gedanken so
um Familienplanung macht. Dann ware es ganz ernst, ernst oder so gewesen. Aber ernst ist ja da schon
gewesen, wenn man beschliel§t, sein Leben gemeinsam zu verbrinen, gemeinsam zu wohnen oder
gemeinsam auf Urlaub zu fahren. Aber so richtig ernst, ernst ist es dann, wenn man halt eine Familie
miteinander hat.

I: Mhm (bejahend) (...). Ok und ahm, hast du, gab es da, gdbe es noch ein ernst? Weil du hast jetzt gesagt,
so richtig ernst, ernst, gdbe es auch einfach nur ein ernst? Ab wann ist es eine ernste Beziehung?

B8: Ja, wenn man, wenn man auch so nach AuRen, als Paar zueinander steht, ja. Wenn man zu seinen
Freunden und Verwandten sagt, dass ist der Mann an meiner Seite, der, wir gehéren jetzt zusammen,
dann ist es eine ernste Beziehung. Wenn das von, wenn das Beide sagen, wenn Mann und Frau sagen, ja
das ist jetzt der Partner an meiner Seite, wir verbringen unser Leben gemeinsam, dann ist es ernst.

I: Und gibt es da bestimmte Voraussetzungen? Das man, das es eine ernste Beziehung sein kann?

B8: (...) Ja die Voraussetzungen fiir eine ernste Beziehung, dass ist halt dann, Vertrauen. Ich muss mir
einfach sicher sein, in dem Partner, ja, dass ich wirklich diejenige bin. Ich muss ihm blind vertrauen
koénnen, einfach ja. Und mir nicht immer Sorgen machen miissen, hat der jetzt vielleicht neben mir noch
jemanden. Also das ist, also Vertrauen ist eigentlich das wichtigste.
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I: Und was und die und Treue? Wie stehst du zu Treue?
B8: Ja also, Treue ist auch sehr wichtig. In einer Partnerschaft, ja.

I: Ok. Ahm. Wie war das Damals, hast du dir gedacht: ok, bevor ich mich jetzt auf etwas Ernstes oder
etwas ernst, ernstes einlasse muss ich mich erst einmal ausleben? Muss ich vielleicht erst einmal /.

B8: Nein, das habe ich nich. Du meinst so mehrer Mdnner ausprobieren oder so. Nein, das habe ich nie
gehabt.

I: Gab es irgendwelche anderen Sachen die du, die du dir gedacht hast, das wiirde ich gerne noch
machen, bevor ich zum Beispiel §hm /.

B8: Nein, gar nicht (lange Pause, ca. 6 Sek.). Ja, ja also, ich habe mich Gberhaupt sehr, sehr schwer getan
Manner zu finden, ja. Ich war auch sehr viel, wahrend meine ganzen Freundinnen schon jahrlang Partner
gehabt haben, war ich noch immer (unv.) /. Also / (...).

I: Und wie hast du dir das dann aber Vorgestellt, wie das dann aussehen wirde in Zukunkt, wenn du dir
so Uberlegt hast, wie hast du es dir gewiinscht? Wie wiirde es dann passieren, praktisch?

B8: Also denjenigen kennenlernen oder das Zusammenleben?
I: Mhm (bejahend). Ahm, so die, der ganze Ablauf, einfach. Wie du dir das Vorgestellt hast?

B8: Ja ich habe mir das dann immer so rosa ausgemalt, dass irgendwann der Prinz daherkommt, da, und
wir lernen uns kennen und sind uns sympathisch und werden niemals streiten, weil es wird immer alles
rosig sein und super und heife Liebe und nur wir beide und so ziemlich naiv halt. Damals.

I: Mhm (bajahend) ok. Kannst du noch ein bisschen was dazu erzdhlen?

B8: Ich habe immer, immer meine Freundinnen beneidet. Die Freundinnen, die, die Freunde gehabt
haben, weil die immer jemanden gehabt haben, zu dem sie gehen kénnen, mit dem sie reden kdnnen,
der sie versteht. Ja, das ware mir wichtig gewesen, sowas.

I: Also hast du dir gewiinscht, dass du mit deinem Partner reden kannst?

B8: Ja, gemeinsame Gesprache, also eben dieses blinde Verstehen, was ich vorher schon erwdhnt habe
und dass ich, ahm, einen Partner habe, mit dem ich tber alles reden kann. Das habe ich mir gewiinscht.

I: Gab es noch andere Sachen, die du dir an deinem Partner gewiinscht hast? Das eine Beziehung gut
funktioniert. (...) Oder was waren die Voraussetzungen gewesen, dass eine Beziehung fur dich gut
funnktioniert hatte?

B8: Ja, dass, das man eben, alles anspricht in der Beziehung, was einen jetzt nervt oder, oder was einen
nicht nervt, ohne das der Gegeniiber dann beleidigt ist oder gekrankt ist. Ja und das man das dann
ausredet und das man sich, viellecht nicht in seiner Wut nur anschweigt oder sich anfliegt, das wollte ich
nie. Ich habe mir das immer so harmonisch vorgestellt, ja. Wenn mich irgendwas annervt gehe ich hin zu
dem Partner und sage: das und das nervt mich jetzt gerade, was du da gerade gemacht hast und der wird
/ und wir reden driiber und dann passt das alles wieder und ja so. So habe ich mir das vorgestellt, aber
das Leben ist anders (seuftst).

I: Gab es noch andere Eigenschaften oder Faktoren, die dazu beitragen, dass eine Beziehung gut
funktioniert? Die dir wichtig gewesen waren?

B8: (lange Pause, ca. 10 Sek.) Naja, was mir noch wichtig war, war die Familie hinter diesem Mann, also,
hat der eine nette Familie, verstehen die sich alle, wie gehen die miteinander um? Das, das habe ich mir
dann angeschaut, weil das sagt ja dann auch schon einiges und da /. Wie sind die Freunde von diesem
Mann, hat er Freunde iberhaupt, wie sind die, hat er viele Freunde, hat er wenige Freunde? Mh {(...).

I: Mhm (bejahend) welche Eigenschaften von der Partnerschaft findest du, hast du als besonders wichtig
empfunden? Gab es da bestimmte Sachen?

B8: (...) Also so was wie das Vertrauen meinst du jetzt? Ja das /. Das ist wichtg dann. Keine Liigen, mir ist
ganz wichtig die Treue, natiirlich. (...) Ahm und das, das der Partner auch wirklich zu 100% hinter einem
steht, ja und der dich unterstitzt in jeden Belangen des Lebens Uberhaupt, ja. Ja so unterstitzend halt.
(Lange Pause, ca. 6 Sek.) Mir fallen dann halt immer so Beispiele ein, jetzt so, so rlickblickend, was so
total schrecklich war, zum Beispiel.
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I: Ja, ja erzdhl ruhig.

B8: Ahm, ich habe da einen Freund gehabt, nicht so lange und das war als mein Vater gestorben ist und
das wdre mir halt so wichtig gewesen, dass der in, in den Momenten bei mir ist an dem Begrabnis, an
meiner Seite und dem war einfach das FulRballspielen wichtiger. Das war damals, als die WM war, oder
EM, keine Ahnung, ich kenne mich nicht aus und der ist einfach daheim vor dem Fernseher gesessen, ja.
Wahrend wir da am Friedhof waren, sowas geht gar nicht, ja.

I: Ja (lange Pause, mehr als 15 Sek.) und wie wére die ideal Vorstellung von einer Beziehung gewesen. Du
hast ein paar Sachen ja schon genannt, fallt dir dazu noch mehr ein? Du hast zum Beispiel gesagt, dass
man sich vertraut oder, dass man sich unterstiitzt?

B8: (...) Ja das man halt da ist, so wie man es sagt: in gut und in schlechten Zeiten, ja. Das ist ganz wichtig
(unv.) (lange Pause, ca. 15 Sek.). Ah ja und was mir noch einfallt, was mir noch wichtig war, bei Mdnnern
immer, ist, dass sie sich von ihren Miittern abgelost habe, ja. Ich hatte da zum Beispiel so
Muttersdhnchen kennengelernt, denen die Mutter 1000 mal wichtiger war als die neue Partnerin, dass
war mir vor allem wichtig. Am liebsten war es mir, das die vielleicht in einer anderen Stadt leben. Also
das sich die Méanner, das sie selbststandig sind und das sie sich von ihrem Elternhaus abgel6st haben, ja.
Das wire mir wichtig gewesen. Ahm, also eine gute Beziehung wire gewesen, wenn das alles so
funktioniert hatte wie ich es mir vorgestellt hatte. Ich habe dann, vor lauter Frust, weil ich so lange alleine
war, halt Beziehungen gefiihrt, die eigentlich gar nicht so richtig fiir mich gepasst haben. Ja. Also. Ich war
zum Beispiel mit Madnnern zusammen, denen es wichtiger war Computer zu spielen, anstatt die Freizeit
miteinander gemeinsam zu verbringen. Das wadre etwas nettes gewesen. Ja so Ausflige oder
Unternehmungen, die man halt miteinander macht, ja. Natirlich, jeder soll seine Zeit fiir sich haben und
das machen, was er gerne macht, aber nicht immer oder standig, ja. Es sollte einem halt wichtiger sein,
etwas gemeisam mit dem Partner zu unternehmen, als das ich selbst (...). Also man soll dem Partner das
Gefiihl geben, dass die Zeit gemeinsam genauso wichtig ist, wie die Zeit die man fiir sich selbst braucht,
fir das Computerspielen oder was auch immer.

I: (...) Kannst du mir noch ein bisschen naher beschreiben dhm, was man machen kann damit eine
Beziehung gut funktioniert?

B8: Ja das reden miteinander ist das aller wichtigste. Reden, reden, reden, dass ist etwas was (unv.) kann
und reden und das sagen, was einen gestort hat und gemeinsam eine Lésung suchen, dass das nicht mehr
passiert, was einen da jetzt gestort hat. Das ist das aller wichtigste, das Reden. Ja kann man Fehler wieder
gut machen und in Zukunft versuchen besser zu machen und das geht nur wenn man sich das erzahlt
und es miteinander bespricht und gemeinsam, gemeinsam nach Lésungen sucht. So habe ich mir das
alles vorgestellt.

I: Mhm (bejahend) und wenn man jetzt aber mal davon ausgeht, dass eine Beziehung auch scheitern
kann. Wie hast du dir das dann jetzt vorgestellt, in Bezug auf den Expartner?

B8: Ahja, das das, da habe ich mir dann so vorgestellt, dass man dann irgendwann gemeinsam
draufkommt, dass das mit der Beziehung, das es keine Zukunft mehr hat und das man dann gemeinsam
beschlieRt getrennte Wege zu gehen und das man trotzdem noch Kontakt haben kann als Freunde. So
habe ich mir das vorgestellt, weil wenn eine Beziehung scheitert, dann ist ja nicht nur eine Person alleine
dran schlud, ja, Das sind ja dann meistens Beide und da stellt man dann gemeinsam fest, dass geht dann
einfach nicht mehr gemeinsam. Ja, eine Beziehung geht dann nicht mehr gemeinsam, deswegen kann
man ja trotzdem noch befreundet sein und hin und wieder mit einander telefonieren oder mal auf einen
Kaffee gehen, ja so habe ich mir das vorgestellt und das ist mir auch bei ein paar ganz gut gelungen.

I: Ok. Und was wdren, waren so Griinde fiir dich gewesen, dass man sich trennt zum Beispiel oder wie
hast du dir das vorgestellt wenn man danach zum Beispiel, hast du ja gesagt befreundet ist, &hm was
hatten Griinde sein kdnnen das man sich trennt?

B8: Ja wenn der Partner jemanden anderen hat und das mit der Treue nicht mehr funktioniert. Wenn
grol3e Liigen passieren oder wenn halt so Sachen passieren, mit denen du gar nicht zurecht kommen. Ich
hatte zum Beispiel einen Mann gehabt, der hat irgendwann angefangen extrem viel Alkohol zu tinken
und ja, das ist, mag ich gar nicht, ja oder der, der andere der dann wirklich in der Arbeit war und kaum
war er daheim hat er Computer gespielt und irgendwelche Internterspiele gespielt, mit irgend einer
Internetgemeinde aus, von der ganzen Welt und das bis zum Schlafen gehen und jeden Samstag und
Sonntag durch, ja. Wenn er meint, dass ihm das wichtiger ist, als eine Beziehung, ja dann war es das. Und
ich hab das natiirlich nicht immer gleich beendet, ich habe mir das dann Ewigkeiten angeschaut und habe
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das dann doch immer gesagt: du ist nicht so gut und schau nochmal und dann, nach dem Ansprechen
noch immer keine Besserung ist, ja dann ist das irgendwann einmal halt aus. So wie auch mit dem Alkohol
auch damals.

I: Ok. Dann wiirde ich einen Themenwechsel machen, wenn das fir dich ok ist?
B8: Ok.

I: Ahm und zwar, fihlst du dich einer Generation zugehérig und wenn ja, welcher?
B8: (lange Pause, mehr als 10 Sek.) Mh.

I: Oder wenn du zuriick denkst, an deine Jugend.

B8: (...) ja ich war so ein Kind der xxer Jahre, halt. Ne. (...) Das war halt damals alles noch ein bisschen
anders als heute, aber das war halt so. Das ist der Verlauf der Zeit, der Lauf der Entwicklung. Ich bin
aufgewachsen in einem Haus, mit einem riesen Garten, am Stadtrand und wir waren halt draulRen
unterwegs, mit Freunden und die Eltern haben haben halt nicht gewusst, wo wir sind und was wir
machen den ganzen Tag und das ist halt schon ein grofRer Unterschied zu den Kindern heute, ja. Ja eine
andere Generation halt ne.

I: Kannst du dazu noch ein bisschen mehr erzdhlen? Was flr Eigenschaften du deiner Generation
zuschreiben wiirden, vielleicht auch im Kontrast zu anderen. Spateren oder vorherigen.

B8: Ja (...) also ich bin auch in einer sehr behiteten Familie aufgewachsen, so wie meine Kinder jetzt
genauso. Aber wir haben damals noch extrem viel mehr Freiheite gehabt, ja. Also damals war die Welt
auch noch nicht so bdse wie, wie heute. Ja, damals hat man sich, gabs keine, weil} nicht, da haben die
Eltern scheinbar noch nicht so Angst gehabt, wenn sie ihre Kinder alleine losziehen haben lassen, in die
Stadt. Ich war den ganzen Tag unterwegs, ja, vom Vormittag bis am Abend und hab dann halt einen
Zeitpunkt gehabt, wo ich daheim hab sein miissen, ja. Und an das habe ich mich auch immer gehalten
und meine Eltern haben eigentlich gar nicht gewusst, wo wir so sind, den ganze Tag. Das wiirde
heutzutage niemals mehr so gehen. Und mir, das schone war, dass ich auf dem Land aufgewachsen bin.
Das mir, wo halt eigentlich gar nicht viel passieren kann, wenn man da loszieht, dass wie, in einer
GrofRstadt wie Wien, kann man seine Kinder und heutzutage schon mal gar nicht, Gberhaupt nicht alleine
los schicken. Ja ich weiRk nicht wie es ist in einer GroRstadt aufzuwachsen, vielleicht wére es da anders,
keine Ahnung. Es hat auch damals noch keine Handys gegeben, als ich ein Kind war. Also die Eltern haben
uns nie anrufen kénnen: wo seid ihr denn? Was macht ihr gerade? Oder so, diese standige Uberwachung,
die die heutige Mitter machen, diese Helikopter Moms oder so, dass, das hat es damals gar nicht
gegeben, ja. Da hat man sich halt, da hat man dann halt gehofft es wird eh nicht passieren und sie
kommen dann eh wieder heim, wenn sie, wenn sie dann Hunger haben oder wenn sie was brauchen
kommen sie eh, ne. So, so war das damals. Mit ziemlich viel Freiheit sind wir aufgewachsen.

I: Wirdest du sagen, du hattest diese Freiheit auch als junge Erwachsene? Also so zwischen 18 und 25
und wie hattest du die Freiheit dort definiert, wenn du sie hattest?

B8: (lange Pause, ca. 10 Sek.) Ich iberlege gerade. Ja ich war ein ziemlich schwieriges Kind (lacht) und
ziemlich faul und ganz, ganz schlecht, furchtbar schlecht in der Schule und in dem Alter zwischen 18 und
25, also so mit 18 herum da ist mir dann irgendwann einmal ein Knopf aufgegangen, dass es nichts bringt,
dauernd so faul zu sein und schlecht in der Schule, weil du brauchst ja irgendwann einmal einen Beruf
damit du von irgendwas leben kannst, ja, und dann haben mir meine Eltern, dann damals ziemlich unter
Druck gesetzt und haben gesagt: ja wenn, wenn, wenn ich jetzt nicht endlich einmal daran denk eine
Ausbildung zu machen und was durchziehe und fix mache, dann passiert das und das, ich weif8 nicht
mehr was das war und da habe ich dann natiirlich nicht mehr so viele Freiheiten gehabt, wie davor. Da
bin ich dann halt richtig gezwungen worden, dass ich da jetzt mal eine Ausbildung, richtig und da war es
Schluss mit den ganzen Tag lustig und /. So mit 18 und 25 hatte ich nicht mehr so viele Freiheiten, nicht
mehr so wie damals, als ich jlinger war. Vorgegeben von meinen Eltern halt und ich bin dann auch mit
kurz nach 20 nach Wien gekommen (...) ohne Eltern, also ganz alleine und dann war, dann habe ich
endlich verstanden, dass ich da was machen muss, damit ich da alleine in Wien ohne Eltern, selbstandig
leben kann.

I: Mhm (bejahend) und wiirdest du sagen, dhm in Bezug auf Partnerschaft, es gibt gewisse Gleichheiten
oder Unterschiede zwischen deiner Generation und anderen Generationen, wenn du jetzt, so oder,
vorher /?
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B8: Ja, da, da in den Generationen vor uns da war es doch noch so typisch die Mannrolle, der arbeiten
geht und das Geld nachhause bringt und die Frau, die zuhause kocht und den Haushalt und sich um die
Kinder kimmert, ja, das ist aus heutiger Sicht fir mich total schrecklich, ja. Ich finde das schrecklich. Ich
will haben, dass alle alles machen. Ja, das, ich liebe es, arbeiten zu gehen, ja ich will auch arbeiten gehen,
ich will auch Geld verdienen, ich will mich aber auch um die Kinder und um den Haushalt kimmern und
das erwarte ich mir auch von meinem Mann. Natdrlich ist er der, soll er derjenige sein der, der den
GroRteil der Arbeit erledigt, so 40 Stunden arbeiten geht in der Woche und mehr Geld heimbring, aber
er muss genauso daheim auch was machen, im Haushalt und mit den Kindern, so wie ich das auch mache
und in meiner, also in der Generation meiner Eltern hat es das noch gar nicht gegeben, da war es den
Vatern peinlich, wenn sie mal einen Kinderwagen geschoben haben, auf der StraRe. Ja und das ist ja
schrecklich.

I: Mhm (bejahend). OK, das war es dann soweit von meiner Seite. Hast du noch irgendwas auf dem
Herzen? Was du zu, irgendwie den Punkten von vorher sagen mochtest? Oder auch noch zu dem
Partnerschaftsthema?

B8: Ne, gar nicht.

Gut dann vielen Dank.
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Interview B9

1
2

I: Wie haben sie sich damals das Kennenlernen mit einem potentiellen Partner gewiinscht?

B9: Also, wenn ich mit 18 jetzt anfange. Da habe ich schon einen potentiellen (lacht) Partner gehabt. Und
das war eigentlich so, wie ich es mir gewiinscht habe. Und, ahm, ich war da noch, also ich erzdhle jetzt
einmal einfach von mir, ja. Und ich war dann verlobt, also so habe ich mir das alles vorgestellt und habe
mir auch gedacht, ich werde ihn auch heiraten und Kinder kriegen. Also so, wie ich halt, ahm, von zuhause
aus irgendwie die Vorstellungen mitbekommen habe, so soll es sein. Ja. Und ich bin dann nach Wien
gekommen, ich war ja vorher in xx zuhause und habe also maturiert dort und bin dann nach Wien
gekommen und dann habe ich natirlich andere, ahm, wie soll ich sagen, nicht nur Leute kennengelernt,
sondern meinen (...) Blick, meinen Gesichtswinkel erweitert. Ja. Und, dhm, habe dann auch zu arbeiten
begonnen in Wien und dann hat sich das Verhaltnis irgendwie halt abgekihl. Es ist dann nicht mehr so
gelaufen, wie ich wollen hab. Hab andere Leute, habe andere Freunde kennengelernt und damit war das
fir mich einmal fiirs Erste erledigt. Und ich habe mich dann mehr auf meine Karriere, sage ich einmal,
auf meine Karriere gestiirzt. Also gestirzt ist Gibertrieben, aber konzentriert, und dann war mir das nicht
mehr so wichtig. Dann wollte ich einfach einmal, ahm, herumfahren; die Moglichkeit habe ich halt durch
die Firma gehabt, wo ich gearbeitet habe, und das war dann fiir meinen damaligen Verlobten, dhm (...),
ja, offensichtlich auch nicht die Vorstellung. Und wir haben uns auseinanderentwickelt. Also meine
Entwicklung hat eigentlich erst begonnen, wie ich halt weggegangen bin, und dann auch meine
Einstellung zu, ahm, Ehe, Kinderkriegen sowie ich es halt vorher hatte.

I: Wie war, wenn sie das ein bisschen naher beschreiben konnen, wie war die Einstellung vorher und
inwiefern hat sie sich dann verdndert zu Ehe und Kindern?

B9: Also vorher war es halt so, man heiratet nach der Schule oder, ja und kriegt einmal Kinder. Also vom
Beruf, das war nicht so, also fiir meine Mutter nicht so wichtig, sage ich mal so, fir meinen Vater war es
schon wichtig, dass ich einen Beruf habe. Aber, ja, und dann bin ich eben, dadurch, dass ich ja dann auch
gearbeitet habe und, unter Anflihrungszeichen, erwachsen wurde und damals durfte man ja mit 18 noch
nicht selbst entscheiden, was man macht. Also oder man drangt sich von der Familie und, 4hm, ja, war
ich ja irgendwo gebunden. Bis dahin. Und das war mir dann einfach nicht mehr so, so wichtig, weil ich
dann gesehen habe, wenn ich arbeite, bin ich unabhangig, kann machen, was ich will, bin dann (...) 21
geworden und dann aber wie ich 20 war, hat man dann das Alter herabgesetzt auf 19. Also ja. So war das
halt. Und ja, das war mir einfach, ich habe mir einfach keine Gedanken mehr an das /, ich habe mich voll
auf mein Berufsleben konzentriert. Das hat mir total SpaR gemacht. Aber ich bin schon zum
Wochenende, also ich war schon immer wieder zuhause zum Wochenende. Aber, dhm, trotzdem ist dann
langsam halt Wien meine Heimat geworden und ich habe mich ein bisschen abgenabelt von dem ganzen.
Ja. Also das hat sich sicher bis zu meinem 25. Lebensjahr, diese Einstellung, nicht gedndert. Ja, also es ist
dann spater schon wieder gekommen, aber es ist ja nicht Thema ihrer Arbeit (lacht), aber bis dahin war
einfach die (...), die Entwicklung, meine personliche Entwicklung hat dazu beigetragen, dass das, ja, nicht
mehr so relevant war.

I: Aber haben sie sich nach einer festen Verbindung gesehnt mit einem Partner oder?

B9: Oh, (...) eigentlich (...) nicht. Also, (...) ja, ich habe dann schon einen anderen Freund gehabt, aber, ja
irgendwie habe ich schon immer gehofft, dass das halt was Bleibendes ist. Aber, ja (...), aber es war mir
jetzt nicht (...), wie soll ich sagen, es ist nicht mehr so wichtig gewesen wie vorher. Einfach, vielleicht weil
ich nicht mehr zuhause war.

I: Kbnnen sie dieses "etwas Bleibendes" ein bisschen definieren? Was hat das fiir sie bedeutet?

B9: Es war irgendwie auch ein Druck. Das man, also von meiner Mutter aus, ja. Meine Mutter hat das
immer, das war immer wichtig, dass man als Frau sich unterordnet und halt, ja, Kinder kriegt und zuhause
bleibt. Mein Vater hat mich sehr unterstiitzt, ja also, der hat dann, wenn ich Probleme gehabt habe, ahm,
oder traurig war, weil irgendwas nicht geklappt hat mit einem Freund. Dann war er eigentlich, der, der
mich immer aufgebaut hat und gesagt hat: "Das hat du doch nicht nétig." Also, er hat mich da viel mehr
unterstiitzt als meine Mutter. Wie gesagt, das war dann, das hat mir den Druck genommen, ja. Das ich
mich halt einfach auf mich konzentriere. Sicher, im Hintergrund, dhm (...), habe ich schon irgendwie, es
ist jetzt nicht weggewesen. Ja also, es war nicht so, dass ich mir gedacht habe, ich bin jetzt total
emanzipiert, ich brauche iberhaupt nie jemanden. Also das war es nicht. Aber, ich habe sehr gerne
gearbeitet und es war ein sehr interessanter Job und es war eine Gruppe, wir waren, es war einfach
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lustig, da hat es keine Verbindungen gegeben in der Gruppe, aber da habe ich eigentlich meine Zeit
verbracht.

I: Gab es denn bestimmte Voraussetzungen damals, wo sie gesagt hatten, na ja, das und das sollte schon
trotzdem erfillt sein, damit ich mich auf etwas Bleibendes, auf etwas Festes einlasse, auf etwas Ernstes?

B9: Na ja. (...) Also, ich habe wirklich in der Zeit, ich habe sehr viele Auslandsaufenthalte dann gehabt
und (...), die Moglichkeit hatte ich ja nur, weil ich alleinstehend war, sage ich jetzt einmal. Mit einem
festen Partner, ja, ware es vielleicht gegangen, das weil} ich nicht, aber das ist nicht zur Diskusion
gestanden. Fir mich war eigentlich meine Erfillung dann im Berufsleben, ja. (...). Und ich war nicht unter
Druck. Also, wenn jemand gekommen wére, wo es gepasst hatte, ware es okay gewesen. Aber, dhm,
entweder ist niemand gekommen oder es war mir nicht wichtig.

I: Wie haben sie sich das vorgestellt, dass jemand kommt? Gab es da bestimmte Sachen, die ..

B9: Na ja. Man hat halt immer einen Typ, fiir den man schwarmt oder, oder fir jemanden, der halt sich
(...) auch fir die Arbeit interessiert, die man macht. Ja, so in der Richtung war das.

I: Und gab es aber bestimmte Phasen vom Kennenlernen, wo sie sich gesagt haben, na ja, das sollte so
und so ablaufen?

B9: (...) Nein, (...), wie soll ich sagen? Ich war ja von zuhause, da hat man sich ja gekannt, ja. Also das war,
da war es irgendwie leichter. Man wusste, mit wem man es zu tun hatte. Und dann in Wien war das ja
so, wenn ich da jemanden kennengelernt habe, da war ich immer sehr zuriickhaltend, weil, da weiR man
ja dann nichts. Da war ich halt immer ein bisschen Ubervorsichtig. Das war mir nicht, ich will nicht sagen,
nicht geheuer, aber da war ich nicht, ja.

I: Gab es da gewisse Erwartungen an den Mann, dass er bestimmte Sachen macht, die sie nicht machen
wirden als Frau?

B9: Also, so weit habe ich da sicher nicht gedacht. Nein, ich habe eigentlich keine, (...) keine wirklichen
Vorstellungen gehabt. Wobei, ich muss sagen, bei meinem 25. Geburtstag habe ich dann jemanden
kennengelernt. Das ist jetzt mein (lacht) heutiger Mann, aber ja (lacht). Das hat es halt irgendwie, der
hat mir gefallen, sagen wir mal so. Aber irgendwelche Vorstellungen, was der jetzt machen muss oder
wie der (...), ja ..

I: Wie er an sie herantritt?

B9: Also ich war eigentlich gewohnt, mein Schicksal (lacht) selber in die Hand zu nehmen. Also, ich habe
da nicht immer so gewartet. Das war bei mir so, ja.

I: Also sie haben durchaus auch die Manner angesprochen?

B9: Ja, ja. Also, Méanner jetzt nicht. Bei meinem Mann schon, das wirft er mir immer noch vor. (lacht) Also
unter Anflihrungszeichen. Wenn mir was wichtig war, dann war ich dafiir bereit, was zu tun, sagen wir
mal so.

I: Ahm, und haben sie an so etwas wie "Liebe auf den ersten Blick" geglaubt?

B9: Na ja schon. Das habe ich schon geglaubt. Weil ich das ja schon einmal erlebt hatte. Ich habe meinen
ersten Freund kennengelernt mit 14. Also kennengelernt, halt gesehen und war halt verliebt bis, ja, 20,
21 oder 20, kann man so sagen. So etwas habe ich mir immer schon gedacht und es ist mir bei meinem
Mann /, aber Liebe auf den ersten Blick ist jetzt vielleicht ibertrieben. Einfach sympathisch. Wo man sich
halt denkt, das kdnnte passen.

I: Ahm, ich weiR nicht, man spricht ja manchmal von einer ernsthaften Beziehung. Was hat das damals
fir sie bedeutet, eine ernsthafte Beziehung?

B9: Na ja. Also, ich habe, wenn ich jemanden kennengelernt /, also so viele habe ich nicht kennengelernt.
Also, ich habe dann einen anderen Freund gehabt nach meinem Verlobten, jetzt. Ja, ich habe mir schon
vorgestellt, gewunschen, (...) dass es was Ernstes ist. Aber, ich kann mich eigentlich nicht erinnern, das
ich mir gedacht habe, dass ich den heiraten werde und Kinder kriege. Das war nicht meine Intention. Das
ist erst bei meinem Mann gekommen. Ahm, ja. Vorher habe ich nicht wirklich eine Kinderwunsch gehabt,
muss ich ehrlich sagen. (...)
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I: Haben sie sich aber damals gewiinscht oder gedacht, ich méchte mich est einmal ausleben, bevor ich
mich dann auf ...

B9: Ja, ausleben einfach, mein Job war mir einfach wichtig, ja. Und das habe ich, wie gesagt, bis 34
gemacht und dann war das fiir mich erledigt. Erledigt nicht, aber dann waren mir die Kinder einfach
wichtig, die ich dann bekommen habe, und dann habe ich auch (...) zu arbeiten aufgehort. Weil, das
wadre, ich hatte es nicht in Einklang bringen kénnen. Weil, ich ja dann spat die Kinder bekommen habe.
Und das alles gepasst, dass, also die Firma ist dann verkauft worden. Das war alles, wie es war, habe ich
Gliick gehabt, fiir mich ist alles gut gelaufen (lachend). Aber, wie gesagt, bis dahin, bis 25, ausgelebt, aber
wirklich (...) nicht jetzt mit vielen Mdnnern oder Freunden, also Freunde schon, aber, aber das war nicht,
wie gesagt, ich war in einem erfillten Berufsleben, wo wir, ja Tag und Nacht gearbeitet haben und zum
Wochenende. Das war halt einfach die Zeit so und die Branche war so. Ahm, also das war nicht so wichtig.

I: Welche Eigenschaften haben sie damals als wichtig erachtet fiir eine gut funktionierende Beziehung?

B9: Ja, Aufmerksamkeit und, und, wie soll ich sagen, eine Gleichberechtigung, einfach eine Partnerschaft,
eine gleichberechtigte Partnerschaft. Das war mir schon wichtig, dass (...), dass ich das nicht so mache
wie meine Mutter, die hat sich immer untergeordnet. Ich habe aber immer gesehen, dass sie das
eigentlich gar nicht will. Und sie hatte das auch nicht wirklich missen. Aber sie war halt vielleicht auch
so erzogen und sie ist aus ihrer Haut, hat sie nicht rauskénnen. Und das habe ich mir gedacht, das will
ich sicher nicht. Aber sie hat auch nicht gearbeitet. Das ist vielleicht auch etwas anderes. Die Zeiten waren
anders. Aber (...) ja. Ich habe meine Sachen gemacht. Und mein Mann war auch in der Branche tatig und
dann ist das vielleicht auch leichter, Verstandnis zu haben. Weil das halt so war. Und (...), ich habe ja
dann auch Verstandnis gehabt, wie ich nicht mehr gearbeitet habe. Weil man ja dann auch weiR, wie das
ist. Aber, wichtig ist mir, einfach mich so anzuerkennen, wie ich bin und was mir halt wichtig ist. Ja, (...)
wie soll ich sagen, (...) ein freies Leben, sozusagen. Jetzt nicht Ubertrieben, aber zu machen, was mir Spaf§
macht und dass das auch so bleibt.

I: Gibt es noch andere Eigenschaften einer gut funktionierenden, einer idealen Beziehung, die sie damals
hatten?

B9: (...) Aufmerksam ist mir eigentlich und Akzeptanz (...) Den anderen zu nehmen wie er ist. Also mich
so zu nehmen und auch den anderen versuchen, sage ich einmal, (lachend) so zu nehmen wie er ist. Das
war mir schon wichtig oder ist mir auch, ist mir natirlich jetzt auch noch wichtig. Aber, wie gesagt, (...)
die Rolle, mit der ich aufgewachsen bin, die hat sich wirklich gedndert. Wenn man halt vom Land kommt,
vielleicht ja, von den Familienverhaltnissen her, ist das halt, war das halt ganz anders und das (...) war
dann halt nicht mehr meins, wie ich dann unabhangig war. (...) Ja wichtig ist mir halt auch, dass jeder
seine Freunde hat oder dass man miteinander Freunde hat. Freunde sind mir sehr wichtig. Ja (...), das
hat sich auch bewahrt, dass man nicht alleine ist. Weil ich dadurch, dhm, ich war nie alleine, ich habe
immer Freunde gehabt, also jetzt, keine Verhaltnisse, sondern wirkliche Freunde und auch Freundinnen.
Und das war mir immer wichtig, weil dadurch habe ich eigentlich nie so das Bedirfnis gehabt, ich bin
jetzt alleine, ich brauche unbedingt jemanden, ein Mann oder ja. Also das ja (...), ich bin ins Theater
gegangen, ins Kino gegangen, das habe ich ja von zuhause, die Mdglichkeiten habe ich nicht so gehabt
und bin da fortgegangen und dadurch /, ja, einen groRen Freundeskreis gehabt und dadurch hat sich
diese, diese (...), wie soll ich sagen, diese Fokussierung auf einen Partner jetzt, ist da zurlickgestellt
worden.

I: Bei einer idealen Beziehung oder einer Beziehung in ihren Vorstellungen damals; wie wichtig war ihnen
Intimitat? Und wie hatten sie das damals definiert?

B9: Intimitdt war wahrscheinlich damals nur Sex.
I: Heute wiirden sie es anders definieren?

B9: Na ja, heute ist es, dhm (...), wie soll ich es sagen, in meinem Alter nicht mehr so, nicht mehr die
Nummer 1, sondern einfach wichtig ein harmonisches Zusammenleben. Das ist auch Intimitat fir mich.
Oder dass man Uber alles sprechen kann. Das war mir sicher damals auch wichtig, ja. Dass man, ich habe
immer (...) alles gesagt, was mir nicht passt oder was mir passt. Vielleicht war das manchmal nicht so gut,
aber so bin ich halt (lacht). Ich meine, heute weiR ich schon, dass man gewisse Sachen halt vielleicht nicht
gleich sagt, aber damals war ich halt jung und impulsiv und ja. (...) Wobei jetzt aber nicht, mein
Sexualleben war jetzt nicht so, dass ich da dauernd andere Partner gehabt héatte. Also ich habe schon,
wenn ich jemanden kennengelernt habe und dann habe ich schon immer in die Richtung, dass da
vielleicht was Bleibendes ware. Also vorher, diese One-Night-Stands, das war damals, na ja, das war nicht
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so meins. Das muss ich mir immer anhdéren von meiner Tochter (lacht), aber das war halt nicht mein Bild
von Partnerschaft.

I: Wie wichtig war ihnen Leidenschaft in einer Beziehung?

B9: Ja, das hat genauso dazugehort. Dass man halt irgendwie dieses beriihmte Herzklopfen, das war mir
schon wichtig. Dass man irgendwie spirt, (...) also das habe ich eben bei meinem Verlobten, der war in
Deutschland, ich habe das immer gespirt, wann der jetzt nach Hause kommt. Also, das war nicht so, dass
er jedes Wochenende kommen konnte, aber irgendwie habe ich das beherzt. Das war, das habe ich
geglaubt, das gehort halt dazu, dass man das splrt, wenn man jemanden gern hat, ja. Das war irgendwie
so eine Telepathie oder keine Ahnung.

I: Hatten sie dann das Geflihl, Partner kénnen fiireinander bestimmt sein? Hat das damit etwas zu tun
oder ist das etwas anderes?

B9: Ja, ich denke schon. Ich glaube schon. Ja. (...) aber offensichtlich kommt es vielleicht auch darauf an,
wie alt man ist. Also bei mir hat es sich ja dann gedndert, weil dann habe ich gesehen (...), es geht leider
nicht. Und das war, wie gesagt, ich habe ihn nach 30 Jahren wieder getroffen und das war fur mich total
egal. Ich habe da nicht irgendwie: mein erster Mann oder so. Das kann ich jetzt nicht sagen, dass mich
das irgendwie (...) ja. Man sagt ja oft, die erste Liebe, also das kann ich nicht. Das war nicht so. Also mir
ist es nicht so gegangen. (lacht) Das war vorbei und aus.

I: (...) Inwiefern haben fir sie externe Faktoren, also jetzt nicht Faktoren, die die Beziehung als
Eigenschaften haben ...

B9: Also AuReres oder so. Ja schon Gefallen, (...) das war schon irgendwie (...) ein Typ von Mann, der mir
gefallen hat lustigerweise, ist mein Mann eigentlich dann nicht der Typ gewesen. Es waren immer groRe,
blonde waren irgendwie immer mein (...) oder blond sagen wir eher so. Das war er leider nicht, ja, aber
komischerweise hat es dann auch gepasst. Also, ich habe da schon vom AuBeren, dass die Fingernigel
gepflegt sind, auf die Hande habe ich immer geschaut, ist vielleicht blode, aber war halt so. Und dass er
halt gepflegt ist und nicht, na ja gepflegt, also alles hatte ich nicht akzeptiert, sagen wir es mal so.

I: Und wenn man jetzt mal Giberlegt, dass eine Beziehung ja in einem Setting ist, also, inwiefern sind da
duBere Faktoren wichtig, dass die Beziehung gut funktioniert und welche wéaren das?

B9: (...) Also (...), duBere Faktoren (...), also die Akzeptanz von den Freunden, sowohl von meinen als auch
von seinen. Weil ich, weil das meine Beziehung sonst, ahm, ja also das hat meine Beziehung am Anfang
sehr belastet, dass seine Freunde mich nicht so akzeptiert haben. Also unsere Beziehung hat das sicher
bis oder /, (...) das ist halt dann schwierig, so etwas. Also das ist, glaube ich, schon sehr wichtig. Also, mir
war es wichtig und ich habe gesehen, wenn es nicht so ist, dass das halt nicht so ideal ist. Und dass auch
die Eltern das akzeptieren, sage ich jetzt mal unabhangig, meine Eltern sind meine Eltern, das die ihn
mogen, obwohl das jetzt nicht, ja, (...) es hat sowieso gepasst. Oder seine Eltern. Und (...) dass man halt
irgendwo gemeinsame Interessen hat, gemeinsam die Freizeit miteinander verbringen kann, (...) wenn
man halt, ich war natiirlich gewohnt zu machen, was ich will und wann ich will und dann muss man sich
natirlich wieder umgewdhnen. Solche Sachen (...), ist wichtig, also mir ist es wichtig gewesen.

I: Sie haben ja gesagt, sie haben dann damals nicht so wirklich an Kinder oder an Ehe gedacht in dem
Zeitraum. Aber haben sie sich gedacht, es gibt ein bestimmtes Alter oder ab dann und dann kdnnte ich
es mir vorstellen.

B9: Na ja, damals waren mir Kinder eigentlich gar nicht wichtig, weil ich gesehen habe, dass die
Arbeitskolleginnen, die Kinde gehabt haben, dann schon oft eingeschrankt waren oder halt /. Ich habe
da niemanden gehabt, ja, ich habe schon einen Freund gehabt, aber an Kinder habe ich eigentlich gar
nicht gedacht. Das hatte sich zu dem Zeitpunkt nicht vereinbaren, also fiir mich nicht vereinbaren lassen.
Weil, ich wollte einfach meinen Job machen. Das war mir einfach viel wichtiger. Da hatten keine Kinder
reingepasst.

I: Und in Bezug auf Ehe? Gab es da irgendwie ein Alter, eine Zukunftsvision von ihnen? (...) Wie es hatte
perfekt laufen kénnen?

B9: Nein, ich habe in dem Alter nicht. Nicht mehr. (...) Nicht mehr, das ist dann erst spater wieder
gekommen, wenn man so um die 30 wird, ja und dann halt sieht, die anderen sind halt alle schon
verheiratet und haben Kinder und dann kommt man halt, (...) nicht wirklich in Zugzwang, aber dann ist

129



Anhang

47

48
49
50

51
52
53

54

55

56

57

58

man halt, ja, das ist dann spater erst wieder gekommen. Aber, also damals war das, ich habe nicht daran
gedacht, Kinder zu bekommen. Das hatte ich nicht /.

I: Und nehmen wir an, diese potentielle Beziehung wére gescheitert. Gab es da bestimmte Vorstellungen,
ahm, wie es in Bezug auf den Expartner weitergeht?

B9: (...) Was meinen sie jetzt?
I: Hat man noch Kontakt?

B9: Ach so, das ist mir, also ich bin jetzt nicht so, dass ich sage, wir miissen unbedingt Freunde bleiben,
das ist mir eigentlich wurscht. Wenn es vorbei ist, ist es vorbei. Ich habe am Anfang, den ich damals
gekannt habe in der Zeit, das war (...) jetzt nicht so eine fixe Beziehung, wie man es sich sowieso
vorgestellt hatte. Das war halt, war halt, wann Zeit war. Aber das nicht so (...), war nicht wirklich ideal.
Und (...) ja, sicher war ich dann, irgendwann war es zu /, da habe ich aber meinen Mann kennengelernt,
dann war das halt vorbei. Ich habe mir immer nur gedacht, bei den Zweien, die ich vorher hatte (lachend),
wenn ich sie wieder gesehen hatte, bin ich froh (lachend), dass ich die nicht, wie die sich weiter
entwickelt haben (lacht). Gut, vielleicht ware alles anders gelaufen. Das weill man ja nicht. Da war ich
jedes Mal froh, wie die dann ausgeschaut haben (lacht), habe ich mir gesagt, das gibt’s ja gar nicht (lacht).
Sie waren beide so fesch und haben sich dann so verandert.

I: Na ja, (lacht) man weil} ja nicht (unv.)
B9: Ja, aber vom AuReren her, war das schon lustig.

I: Gab es denn bestimmte Sachen, wo sie gesagt hatten, das ist ein No-Go? So kann ich die Beziehung
nicht weiterfithren?

B9: Ja also, wir sind ja dann /, mir war das, dass wir irgendwie zusammen sind. Das war mit meinem
Verlobten damals, wie ich 18 war. Da habe ich mich, da haben wir uns verlobt, und ich wollte eigentlich,
dass wir zusammen ziehen. Also, ich bin ja dann nach Wien gekommen, habe eine Schule gemacht und
dann halt zum arbeiten angefangen und der war in Miinchen. Und ich wollte eigentlich auch immer nach
Miinchen gehen. Meine Freundin war dort, sehr viele Freunde von zuhause sind nach Miinchen
gegangen damals und das hat mir immer gut gefallen. Also Wien war nicht so meins, das war mir immer
zu groR und zu /. Und Miinchen héatte mir halt gut gefallen. Aber das hat irgendwie nicht so geklappt, wie
ich mir das vorgestellt habe. Ich habe gesagt, ich komme, wenn es eine Wohnung gibt und wir
zusammmen ziehen. Und das ist irgendwie nicht zustande gekommen und ja, den Freund, den ich dann
nachher gehabt habe, mit dem bin ich /, also ich habe meine Wohnung gehabt und er hat bei seinen
Eltern gewohnt. Das hat mich eh schon ein bisschen immer irritiert, aber (...) gut. Aber es war nie ein
Thema, dass wir zusammenziehen und eigentlich von mir aus nicht. Das war nicht so (...), offensichtlich
habe ich das im Unterbewusstsein doch bemerkt, dass das jetzt nicht das Ewige ist. Also das
Zusammenziehen, dass man halt irgendwie doch, jetzt nicht Tag und Nacht, aber dass man einfach
zusammen ist. Nicht, weil dann weil? man ja doch noch mehr, klappt es oder klappt es nicht.

I: Und gdbe es noch andere Sachen, wo sie gesagt hatten, wenn das passiert oder wenn diese
Eigenschaften auftreten ..

B9: Na ja, betrogen zu werden. Das ware fir mich, ahm, das ware immer ein Thema gewesen, das ich
nicht /, (...) also wenn das gekommen wiére. Das habe ich nicht gemacht und das habe ich auch erwartet,
dass das mein Partner nicht macht. Also, jetzt nicht, man kann sich mit anderen treffen und alles, aber
irgendwo muss halt eine Grenze sein und das, fiir das hatte ich kein Verstandnis gehabt, habe ich auch
immer noch (lachend) nicht. Das ist einfach das, was ich, was fiir mich wichtig ist oder was ich nicht
mache, das erwarte ich mir auch von meinem Partner. Jetzt in dieser Beziehung, was Treue anbelangt,
ja.

I: Und gibt es noch andere Faktoren, die sie von sich aus sagen, das habe ich und das erwarte ich auch
von meinem Partner und von meiner Beziehung?

B9: Na ja, wenn er z.B. (...), sagen wir seine Hobbys immer ausgelebt hatte und ich ware dann, ja wir
hatten nichts Gemeinsames gemacht, ja. Dass man nicht gemeinsam Freizeit verbringt. Das ist auch
etwas, was ich nicht akzeptiert hatte und akzeptiere. So. Also irgendwo, jeder hat seinen Freiraum, aber
irgendwo ist Schluss. Ja. (...) Was féllt mir noch ein? (...) Nein, alles andere, ahm, (...) es gibt immer
Sachen, die man nicht so mag, was der andere so mag. Und entweder macht man halt einmal mit und
(...) im Laufe der Zeit gibt sich das ja eh, wann man sich wirklich wichtig ist, (...) sind ja so Probleme keine
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Probleme mehr. Entweder kann man sie |6sen oder wenn’s unlésbar sind, dann geht’s eh nicht. Aber, ich
habe z.B. (lachend), ich kann mich erinnern, dass die Zahnpastatube (lachend), damals hat es ja dieses
Plastik noch nicht gegeben. Da musste man das immer so (lachend) ausstreifen und so. Bei mir war das
halt so, dass alles seinen Platz hatte, ja. Und ich kann mich erinnern, wie ich meinen Mann dann
kennengelernt habe, also, ich habe so ein Vorzimmerkastl gehabt und da war so ein Deckerl drauf mit
einer Dose und das hat immer gerade liegen missen. Und der ist immer gekommen und (lachend) hat
einmal das so gedreht, ja. Aber ja, ich war halt, am Anfang war ich so und das hat sich dann (...) ja,
irgendwann habe ich mir gedacht, es ist eigentlich wurscht, ja. Also, das sind Kleinigkeiten, die man am
Anfang, die ich ja am Anfang, die mich gestért haben. Aber, (...) ja, wie gesagt, das gibt sich mit der Zeit
und dann ist es, irgendwann ist es nicht mehr so wichtig, ja. Das alles, dass immer geputzt wird am
Samstag oder solche Sachen, ja. Das eriibrigt sich dann, wenn man in einer Partnerschaft ist, die (...) ja,
ich will nicht sagen, man wirft die Vorstellungen, &hm, weg, aber (...) gewisse Sachen sind dann einfach
nicht mehr so wichtig, weil man sich halt, man passt sich an, ja.

I: Jetzt wiirde ich gerne einen kleinen Themenwechsel mit ihnen machen. Und zwar, fiihlen sie sich einer
Generation zugehorig?

B9: (...) Jaich (...), also altersmaRig muss ich wohl, ja. Aber es ist so, (...) ja, ich gehe immer noch gerne in
Bars, aber wenn man sagt, was willst du dort in deinem Alter und so? Oder wo junge, also mir ist das
wurscht, wo wer ist. Ja, ich gehe gerne fort und (...) wenn wir halt wo hingehen, wo man natdrlich alle in
unserem, also in meinem Alter oder meines Mannes sind, dann denke ich mir immer, Jessus na, da fihle
ich mich eigentlich nicht zugehérig, ja. Also, duRerlich ist man wahrscheinlich schon alt, aber /, fir meine
Kinder bin ich dann immer peinlich, (lacht) aber ich fiihle mich nicht so meiner Generation zugehorig.
Wobei meine Generation ja, ahm (...), wie soll ich sagen, sehr stark gepragt war von meiner Clique, die
ich in xx gehabt habe. Und, wir waren immer lustig und gut drauf und haben immer was gemacht und es
hat sich eigentlich /, (lachend) also ich ware immer noch, wenn ich nicht von meinem Mann eingebremst
wirde oder meine Kinder sagen, das geht nicht, wobei meine Tochter noch mehr Verstdandnis hat dafir.
Aber ja, ich fuhle mich sicher nicht meiner Generation zugehérig, ja. Das ist mir /, wobei es da auch
Unterschiede gibt, aber die, die wir kennen, die sind halt alle schon ein bisschen, (...) wie soll ich sagen,
zu erwachsen, manchmal.

I: Und damals, wenn sie jetzt an den Zeitgeist damals zuriick tiberlegen. Wiirden sie sagen, da gab es
einen gewissen Zeitgeist, sie haben sich einer gewissen Generation zugehorig gefihlt?

B9: Na ja, ich habe mich (...), wie soll ich sagen, ich habe mich nicht politisch, war ich nicht so, ahm, war
ich nicht so interessiert, wie ich es vielleicht hatte sein sollen. Aber ich war sehr gepragt von zuhause, in
xx hat es eingentlich nur die SPO gegeben und wir haben nur die Arbeiterzeitung gelesen. Und ich wusste
ja gar nicht, dass es etwas anderes auch gibt. Das habe (lacht) ich dann erst alles, sage ich mal so,
erfahren, wie ich halt nach Wien gekommen bin. Aber, ich habe mich dann leider /, jetzt im Nachhinein
denke ich mir, weil wenn man sieht, die Aubesetzung und solche Sachen, ich war dann irgendwie zu sehr
mit meinem Job beschéftigt, dass ich mich um diese Sachen erst viel spater gekiimmert habe. Also diese
Bewusstseindnderung, das hat sich in der Zeit (...) 1980 (...), nein, da war ich dann schon 26. Nein, ja 26
genau. Also das war dann eigentlich spater erst. Wo sich das gedandert hat.

I: Und in bezug auf Partnerschaften? Gab es da Eigenschaften, wo sie sagen wiirden, na ja, das war halt
typisch fiur die Zeit dort? Das wére jetzt heute vielleicht anders oder zur Generation ihrer Eltern anders?

B9: Na ja, in bezug auf Partnerschaften war es sicher, also, (...) die Zeit /, eigentlich alle meine Freunde
haben, dhm, ja, haben immer fixe Partnerschaften gehabt. Das war irgendwie schon, (...), ich weil3
natlrlich nicht wie sehr das jetzt, wie stark das in Wien ausgepragt war. Weil ich habe da ja, wie gesagt,
den Freundeskreis, den ich gehabt habe, ja, die waren eigentlich auch, der war mit dem beieinander und
der dort und so. Also, (...) ja, (...) die ich gekannt habe, es wahrscheinlich sicher nicht so, weil es war ja
doch die Hippizeit, (...) war wahrscheinlich auch schon vorbei, glaube ich, aber diese freie Liebe oder
diese Sachen, das ist irgendwie an mir vorbei gegangen.

I: Dann hétte ich nur noch zum Abschluss ein paar Fragen an sie, ihre Person, wie es damals war. Und
zwar, was sie beruflich gemacht haben, haben sie ja schon gesagt. Aber, ahm, wo sie damals gelebt haben
und in welchen Verhiéltnissen?

B9: Also, ich habe, wie gesagt, in Wien gelebt, aber unter Anfliihrungszeichen. Weil ich ja nur unter der
Woche da war und die ersten, von 18 bis, (...) na ja, (...) bis 22, zum Wochenende immer nach Hause
gefahren bin. Erst wie, (...) ja bzw. wie halt spater ist dann die Arbeit, haben wir dann Projekte gehabt,
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wo ich zum Wochenende dableiben musste, da habe ich dann wirklich mehr gelebt. Da hatte ich dann
eine Wohnung, vorher war ich im Studentenheim, und dann habe ich eine Wohnung genommen, also
eine Mietwohnung und dann habe ich angefangen, da zu leben. Aber das hat natirlich schon {...)
irgendwie gebraucht, weil ich (...), Wien war fur mich insofern schwierig, in xx kennt jeder jeden, jeder
gruft jeden und da ist man dann eine unbekannte Nummer. Man hat zwar gearbeitet, aber zum
Wochenende, wenn man nicht gearbeitet hat, dann war man irgendwo auf sich allein gestellt, ja. Und
das habe ich halt erst lernen missen, da (...) selber etwas zu machen. Also alleine fortzugehen, jetzt nicht
am Abend unbedingt, aber halt in einen Park oder in ein Museum oder solche Sachen zu machen. Ich
habe erst, das habe ich erst lernen miissen. Das war nicht gewohnt.

I: Haben sie aber auch studiert, weil sie haben im Studentenwohnheim gelebt?

B9: Ja, ich weiB, ich war in der XXgasse und habe dort einen Lehrgang fur Datenverarbeitung und
Organisation gemacht und habe dann (...), das war ein Jahr, ein Abiturientenjahrgang war das und dann
habe ich zu arbeiten begonnen und habe ein Jahr nichts gemacht und dann habe ich angefangen
Werbung und Verkauf auf der WIU am Abend, das Abendstudium hat es da gegeben, das hat mich
interessiert. Das ist aber dann, das habe ich ziemlich verschleppt und dann habe ich eben ausziehen
miissen, weil ich dann von der Firma sehr viel nach Salzburg habe fahren missen und dann ist sich das
nicht ausgegangen und dann war ich eben in Salzburg und am Abend war ich nicht in den Vorlesungen
und das waren lauter, dieses Abendstudium damals, das waren lauter Leute, die gearbeitet haben und
man hat sich ja nicht gekannt. Und da war auch niemand dabei, das hat mich auch ein bisschen irritiert,
das einer den anderen irgendwie einmal, ahm, geholfen hatte, wann er nicht kann. Das war irgendwie
so ein bisschen eigenartig und ja, dann ist das halt im Sande verlaufen und dann musste ich aus dem
Studentenwohnheim raus dann und habe mir halt eine Wohnung genommen.

I: Genau, ansonsten wdre das von meine Seite aus alle Fragen. Haben sie noch irgednwelche
Anmerkungen, ist ihnen noch etwas im Kopf geblieben, worauf sie gerne noch einmal eingehen méchten
oder wo sie noch eine Riickfrage haben oder?

B9: Nein, also ich, wie gesagt (...), ich glaube jetzt generell, also meine Generation jetzt, einfach eine
Superjugend gehabt haben. Und ich denke mir das oft, ich hoffe, dass es meinen Kindern nur anndhernd
so gut geht. Weil, es war halt wirklich eine Zeit, wo /, ich habe in der EDV gearbeitet, also, dort wo ich
angefangen habe zu lernen, das steht im Museum, ich kdnnte mich (lachend) (unv.). Aber, es war so eine,
ich habe wirklich so eine Superjugend gehabt, ja. Und dadurch habe ich vielleicht auch viele Probleme,
die ich gehabt habe, besser bewaltigen kdnnen, weil einfach das Drumherum sich so gut entwickelt hat.
Die Wirtschaft, das war ja eine Zeit, wo man, ich kann mich erinnern von der Schule her, wie ich da in der
xxgasse war, da sind die Angebote von den Firmen in die Schule gekommen, und ich bin zu fiinfen
hingegangen und habe mir die angesehen und habe mir dann die ausgesucht, die mir am besten gefallen
hat. Also, das war, so ist das damals so gelaufen. Das ist ja heute (lacht) fast nicht moglich. Wobei von
den funfen ich auch keinen genommen habe. Das war dann lustig, ich habe meine Eltern getroffen dann,
nach dem letzten Vorstellungsgesprach, sind sie auch nach Wien gekommen und da habe ich gesagt, ich
weil gar nicht, was ich machen soll, irgendwie. Das eine interessiert nicht, da gehen halt alle hin von der
Schule. Wollte ich dann auch nicht machen. Und da ist am Nebentisch, da ist ein Herr gesessen und der
hat gesagt, er hat da mitgehort und seine Frau arbeitet bei xx, das war eben die Firma, wo ich dann
hingekommen bin, in der Bibliothek. Und da sind immer Jobs frei und ob ich nicht dorthin gehen will.
Und ja, dann bin ich dorthin und habe ein Vorstellungsgesprach gehabt und dann hat es geheilen, ich
muss eine Aufnahmetest machen. Und dann bin ich zum Aufnahmetest gekommen und dann musste ich
halt in ein Bliro, wo nicht viele Leute gesessen seien und da saBen zwei drinnen und der eine war ein
Bruder von einem Schulkollegen. "Was machst denn du daher?" (lacht) Ich habe wirklich in der Zeit, ich
habe immer so viel Gliick gehabt. Es war einfach flir mich eine Superzeit. Und das hat dann auch,
Liebeskummer und solche Sachen waren dann zu bewiltigen. (lacht) Und dass ich auch von zuhause
weggegangen bin. Ich glaube, das das schon wichtig ist, dass man irgendwann auf eigenen FllRen steht,
was damals sicher nicht so leicht war, weil ja.

I: Warum?

B9: Heute ist /, ich hatte nicht nach Wien gehen kénnen und meine Eltern hatten mir nicht eine Wohnung
(...) oder mich unterstutzen kénnen so einfach. Wir waren drei Kinder, das war halt nicht so moglich. Also
im Studentenheim /, man hat mehr gespart und ich bin halt dann erst auf Urlaub gefahren, wie ich mir
das erspart und leisten habe kénnen. Und ich weil} bei meinen Kindern, die machen halt alles gleich. Ja
also, irgendwo geht’s schon immer und man unterstiitzt auch. Wir sind halt anders an die Sachen
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herangegangen und deswegen war das auch mit den Beziehungen, hat man geschaut, dass man zu zweit
ist, gemeinsam schafft und sich was leisten kann.

I: Und das glauben sie, ist heutzutage nicht mehr so?

B9: Ich glaube nicht. Weil, ahm, (...) naja, es gibt ja eine Maturareise. Es gibt so Sachen, die sind so
selbstverstandlich, die die Jungen heute (...) finanziert kriegen oder Skiurlaube. Ich habe das bei meinen
Kindern gesehen, wir haben also versucht, ihnen alles zu bieten. Meine Eltern haben nicht versucht, mir
alles zu bieten, sondern was halt gegangen ist, ist gemacht worden. Ob wir jetzt dabei waren oder nicht,
das war jetzt nicht so das Thema. Und wenn sie dann ausziehen, dann machen sie einfach so weiter. Da
muss dann auch wieder der Sommerurlaub und der Skiurlaub, weil, das ist man halt schon so gewohnt.
Ohne dass sie aber verdienen. Also ich habe halt erst mit dem anfangen kdnnen, wie ich verdient habe.
Also ich konnte ja mit meinem Geld auch nicht umgehen. Ich kann mich erinnern, das erste Gehalt, ich
habe angefangen am 11. September und das erste Gehalt waren 2.500 Schilling netto. Ja, ich habe ja viel
verdient. Mit 5.000 habe ich damals angefangen. Das war nicht so schlecht. Und da war gegeniiber ein
Juwelier und da hat es eine Silberuhr gegeben mit einem Krokoband, kann ich mich erinnern. Und die
hat mir immer so gut gefallen. Und die hat gekostet 2.490 und da habe ich das Geld gekriegt, die 2.500
und da bin ich hin gegangen, habe mir die Uhr gekauft und bin heim und habe mir gedacht, mei, bin ich
blod. Jetzt habe ich einen Monat tUberhaupt kein Geld. (lacht) Meiner Mutter hatte ich das gar nicht
sagen konnen (lachend), ich habe mir halt von meiner Oma was geborgt. Und mein Vater hat dann
Verstandnis gezeigt, ja. (lacht)

I: Und inwiefern wirkt sich das dann vielleicht auf Beziehungen aus? Denken sie?

B9: Na ja. (...) Ich habe ja immer jemanden gehabt, der fiinf Jahre alter ist, komischerweise. (...) Am
Anfang ist das nicht so, aber es war halt immer so. Und ich denke mir, dass der dann schon mehr
Erfahrung hat, wenn jemand élter ist, dass man halt irgendwo gewisse Sachen schon bedenkt. Dann héatte
ich schon mehr Riickhalt gehabt. Umgekehrt hatte (lacht) ich sicher kein Verstandnis gehabt, wenn der
das gemacht hatte. Man muss halt alles lernen.

I: Ja, vielen Dank.
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