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I. Einleitung

1. Methodik, Arbeitsweise und Textwahl

Die Beschiftigung mit (Glaubens-)Vorstellungen und Briduchen beziiglich des letzten
Lebensabschnittes, besonders des diesen markierenden Sterbeprozesses, sowie dem
Umgang mit dem Sterbeprozess in den religidsen Traditionen der Hindus bilden den
Gegenstand dieser Diplomarbeit. Die Wahl des zu bearbeitenden Textes fiel auf die
Kapitel 1 (Strophen 13-29), 8 (Str. 1-34), 9 (Str. 1-48) und 16 (Str. 102-116) des von
Naunidhirama (17. / 18. Jhdt.) verfassten Garudapuranasaroddhara (GPS), weil dieser
Text heutzutage in weiten Teilen Indiens und in Nepal fiir Darstellungen des Sterbe-
prozesses, als Quelle fiir Anweisungen fiir den Sterbenden und die Angehorigen, als
Quelle jenseitsbezogener Vorstellungen sowie als Handbuch fiir diesbeziigliche
Briuche und Rituale von der Toten- und Bestattungszeremonie bis hin zur Ahnenver-
ehrung herangezogen wird. Als zusitzlich zu bearbeitender Text dringte sich der
Pretakalpa des Garudapurana (GP) auf, da der GPS' ein sich an den Pretakalpa an-
lehnendes Kompendium ist. Nach einer anfidnglichen ausfiihrlichen Beschiftigung mit
der Vielfalt an Editionen des GPS und des GP (Appendix 2) wurde eine philologisch
moglichst genaue Ubersetzung der ausgewihlten Textabschnitte des GPS unter
Beriicksichtigung des von Naunidhirama verfassten Kommentars angefertigt. Diese
Textabschnitte des GPS wurden dann im Hinblick auf Ubereinstimmungen mit dem
Pretakalpa sowie auf Ahnlichkeiten und zusitzliche Entsprechungen gepriift. Die Uber-
setzungen dieser beiden Texte sind im Ubersetzungsteil der Arbeit zu finden.

Um aufgrund der Tatsache, dass im GPS auch Textstellen existieren, die v.a. aus dem
Bhagavatapurana (BhaP) und der Bhagavadgita (BhG) stammen, nicht die Ubersicht zu
verlieren, wurde eine tabellarische Synopse angefertigt, die zur raschen Ortung und
Identifizierung aller aus dem Pretakalpa des GP und aus anderen Werken
iibernommenen Strophen dienen soll (Appendix 1). Die Nummerierung in der ersten
Spalte der Synopse dient der einfachen und schnellen Identifizierung der Strophen im
Hauptteil.2

" Eine sehr gute Ubersetzung des GPS stammt von Abegg (1921), dessen gut ausgearbeitete Anmer-
kungen in den zahlreichen Fufinoten erwihnt werden miissen. Sie dienten mir oftmals als Stiitze und
gaben viele Hinweise, um parallele Textstellen aus dem GP und dem BhaP ausfindig zu machen. Die
Fehlerhaftigkeit der Ausgabe und Ubersetzung von Wood and Subrahmanyam (1911) wurde schon von
Abegg (1921: 28-29) ausfiihrlich und angemessen angesprochen.

? Anhand der durch eine unterschiedliche Schriftart (Arial Narrow) gekennzeichneten Nummerierung,
welche im Text des Hauptteils mit der Kennzeichnung ,,S* in Klammern verwendet wird und sich in
Appendix 1 in der ersten Spalte der Synopse wiederfindet, sollte die miihelose Identifizierung der Strophe
oder Textpassage im GPS, im GP und in anderen Werken, auf die jeweils Bezug genommen wird,
gelingen. Die Synopse (Appendix 1) fiihrt in drei Tabellen idente bzw. fast idente, dhnliche und
zusitzliche Textstellen zu ausgewihlten Strophen des GPS an. Die Strophen des GP Pretakalpa, die in der
dritten und vierten Spalte angefiihrt sind, sind in III. Ubersetzungsteil (2. Vergleichsstellen zum GP mit
Ubersetzung) in aufsteigender Kapitelzihlung angefiihrt und iibersetzt; die Lesevarianten der
verwendeten Ausgaben sind in den Fufinoten vermerkt.



Einleitung

Der Hauptteil dieser Arbeit besteht in einer systematischen Ausarbeitung und Bewer-
tung sowie einem inhaltlichen Vergleich der iibersetzten Passagen des GPS und des
Pretakalpa und in einer analytischen Darstellung der vielfiltigen Aspekte der Vorbe-
reitungen auf das Sterben und des Sterbeprozesses. Den Erkldarungsbedarf, der an vielen
Stellen besteht, besonders in Bezug auf Fachbegriffe, habe ich durch das Konsultieren
von Sekundirliteratur abgedeckt. Ferner wurden Vergleichsstellen aus élterer Primér-
literatur, welche ebenfalls Vorstellungen vom Sterbeprozess und dazugehorige Riten
behandeln, geortet, um versuchsweise die Entwicklung der Vorstellungen aufzuzeigen.3

? Zu Riten und Briuchen der vedischen Zeit kann man ausfiihrlich in Caland 1967: 5-12 und in Hille-
brandt 1897 nachlesen; eine kurze Zusammenfassung findet sich bei Gonda 1960: 130. Ein Einblick in
die frithen spekulativen Vorstellungen in den Upanisaden gerade in Bezug auf das Sterben kann bei
Biaumer 1986: 149-167 gewonnen werden. Eine kurze Abhandlung zu eschatologischen Vorstellungen,
Todesomina und einigen Aspekten der Vorbereitung auf das Sterben sowie zu Sterbeort und Zeitpunkt,
basierend v.a. auf dem Mahabharata, verschiedenen Purana-s und mittelalterlichen Kompendien,
stellenweise auch auf vedischen und upanisadischen Textpassagen, findet sich in Kane IV: 179-189.
Knappe Darstellungen finden sich auch in Pandey 1969: 246; zur Darstellung gemif3 anderen Purana-s
siehe Dange 1987: 548 und Hazra 1975. Hiromichi (2001: 13-29) vergleicht in seinem Artikel das GP mit
dem Pitrmedhasiitra und widmet sich dabei auch den Riten fiir Sterbende (pp. 16-17). Ebenso auf den
Angaben des GPS / GP und auf Feldforschungen in Benares beruhend, erlautert Michaels (1998: 149-
153) das brahmanische Totenritual. Johanna Buf3, die mir ihre hochst interessante Doktorarbeit (noch
nicht publiziert) zukommen hat lassen (Bufl 2006), beschiftigt sich zwar v.a. mit der Darstellung des
Totenrituals und mit der Thematik der unbefriedeten Totengeister anhand des GP / GPS und anderer
Quellen wie der Pretamaifijari, widmet sich aber in einigen Kapiteln auch der Vorbereitung auf das
Sterben und dem Todesmoment (pp. 41-49, 73-78). Diesbeziigliches, u.a. auf den Angaben des Pretakalpa
basierend, findet man auch bei Filippi (1996: 99-125), Parry (1994: 158-178) und Justice (1997: 111-233,
insb. pp. 163-168), wobei die beiden letztgenannten sich speziell mit der Thematik des Sterbens in Kast
auseinandergesetzt haben. Es muss auch die sorgfiltige Arbeit von Miiller (1992) erwihnt werden, der bei
seiner Darstellung des dem im GP / GPS beschriebenen Ritual dhnlichen Totenrituals gemif3 der
Antyestipaddhati des Narayanabhatta (geboren 1513) auch weitere Literatur miteinbezieht und sich mit
den Briuchen und Ritualen beim Sterben auseinandersetzt (pp. 107-119). Letzte Briuche und Riten im
menschlichen Leben betreffende Berichte finden sich weiters bei Colebrooke (1972: 97), Dubois (1978:
482-83), Ward (1996: 138, 265-270) und Wilkins (1975: 369-384). Fiir die Thematik dieser Diplomarbeit
ist ebenfalls der Artikel von Edgerton (1927: 219-249) hochst interessant, da er verschiedene Textquellen
berticksichtigt. Zur Thematik von Tod und Trauer aus religionswissenschaftlicher Sicht soll ferner das
Buch von Heller und Winter (2007) Erwahnung finden.
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2. Die textlichen Grundlagen der Arbeit

2.1. Das Garudapurana (GP) 4

Dieses an 17. Stelle der geldufigen Listen der 18 (Maha)Purana-s stehende Werk mit
etwa 8800 Strophen (sloka)’ ist nach dem mythischen Vogel Garuda benannt, der als
Verfasser dieses Visnus GroBe preisenden Werkes gilt. Im GP selbst heil3t es, dass auf
Garudas Bitte Visnu ihm dieses Purana verkiindet haben soll. Garuda (,der Ver-
schlinger; Vg#), auch unter den Beinamen ,Gefliigelter und ,,Schongefliigelter
(garutmat, suparna) bekannt, wird als ,,Indra der Vogel* (paksindra) bezeichnet und ist
das Reittier (vahana) Visnus. Er ist der Sohn des Rsi KaSyapa (auch Tarksa genannt)
und der Vinata.® GemiB der Dreiteilung der Purana-s nach den drei ,,Eigenschaften®
(guna)7 zihlt das GP zu denen, die mit Licht bzw. Reinheit ausgestattet sind (sattvika)
und zur Erlosung fiihren.® Im GP werden fiinf Gottheiten zur Verehrung empfohlen, und
zwar Visnu, Siva, Durgd, Sirya und Ganesa, wobei nur Visnu mit dem hdchsten
brahman identiziert wird.” Das uns gegenwirtig iiberlieferte GP scheint sich nicht in
seiner urspriinglichen Form erhalten zu haben, denn es finden sich in anderen Purana-s

vom GP abweichende Angaben hinsichtlich des Inhalts und der Strophenzahl.lO

* Die von mir beriicksichtigte Ubersetzung des Garudapurana Pretakalpa von Shastri 1978 / 1979 / 1980
folgt nicht durchgingig der Syntax des Textes und ist daher nur von geringem Wert. Eine Englische
Ubersetzung des GP hat auch *Dutt 1908 [alle mit einem Asterisk (*) versehenen Werke konnten von mir
nicht eingesehen werden] angefertigt, wobei nicht eindeutig ist, ob er alle khanda-s iibersetzt hat. Die
dreibindige Ubersetzung von Dutt 1983 behandelt nur den pirvakhanda. Es existieren weiters zwei
Ubersetzungen des GP in Oriya von *Gargavatu 1940 und *Mahapatra 1940, eine Ubersetzung des GP
ins Telugu von *Sesagiririvu 1963 und eine Ubersetzung des Pretakalpa ins Russische von *Tiulina
2003. Wertvolle, die Vielfalt an Ausgaben betreffende Informationen findet man in den Artikeln von
Bonazzoli (1983, 1984, 1985 und 1987). Die Studie zum Garudapurana von Gangadharan (1972) legt den
eindeutigen Schwerpunkt der Analysen und Appendices auf den pirvakhanda. Trotzdem finden sich auch
in Bezug auf den uttarakhanda niitzliche und verwertbare Informationen. Eine Studie zum GP in
Englisch findet sich in *Debroy & Debroy 1992, eine Studie zum GP in Gujarati mit ausgewihlten
Sanskrit-Stellen in Gujarati-Schrift gibt *Dave 2006 und es existiert weiters eine Hindi-Studie zum GP
mit Sanskrit-Zitaten von *Ghildiyala 2004. Bei *Stryanarayanasastri 1968 handelt es sich vermutlich um
eine Studie zum GP in Telugu und bei *Dhurgadoss 1968 ist es unklar, ob es sich um eine Ubersetzung
des GP oder um eine Studie zum GP handelt. Die Monographie in Hindi von *Awasthi 1968 behandelt
das erste Kapitel des GP und es sind Sanskrit-Zitate aus dem GP angefiihrt. Weiters existiert eine
metrische Nachdichtung des GP in Oriya von *Das 1964.

5 Gangadharan (1972: 120) meint, dass in allen Ausgaben des GP die Sloka-Zahl von 8800, welche
grofitenteils in den Ausgaben auch eingehalten wird, erwihnt wird. Vgl. auch Kapadia 1966: 106.

® Siehe Haussig 1984: 76 und Kapadia 1966: 102.

" Diese drei Eigenschaften sind Licht / Reinheit (sattva), Leidenschaft (rajas) und Dunkelheit / Tragheit
(tamas). In der Verwendung dieser Einteilung zeigt sich die enge Verbindung der Purana-s mit den
Dharmasastra-s, von denen diese Dreiteilung iibernommen wurde, sieche Rocher 1986: 85.

¥ Siehe Abegg 1921: 1-2, Flood 1996: 110, Mylius 1988: 137 und Rocher 1986: 20.

? Siehe Hazra 1975: 145 und Kapadia 1966: 102.

' Siehe Abegg 1921: 2-3, Gangadharan 1972: 120, Hazra 1975: 142 und Kapadia 1966: 103-04.
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2.11. Der Piirvakhanda'' des Garudapurana

Dieser umfangreichste Abschnitt des GP umfasst je nach Ausgabe 229, 240 oder 243
Kapitel12 und weist, dhnlich dem Agnipurana, einen stark enzyklopéddischen Charakter
auf, wobei Abegg betont, dass das GP beziiglich der inhaltlichen Vielfalt wohl nur vom
Agnipurana iibertroffen wird. " Inhaltlich werden die fiinf Merkmale eines Puranas
(paﬁcalak.sa(za),14 die Verehrung verschiedener Gottheiten (inbes. Visnus) sowie ver-
schiedener heiliger Plidtze und Tempel, Bestimmungen zu den verschiedensten Ritualen
und zum Tempeldienst sowie Themen des Dharmasastra, der Astrologie, Astronomie,
Medizin, Edelsteinkunde, 15 Grammatik, Metrik, Politik, Philosophie und anderer
Bereiche behandelt und die Geschichten des Mahabharata, Ramayana und Harivamsa
nacherzihlt.'®

Abegg bietet eine breite Darstellung der verschiedenen Datierungsversuche, kommt
aber zu keiner exakten zeitlichen Einordnung. Er setzt aufgrund der Ubernahme einiger
Textstellen aus dem Gesetzbuch des Yajfiavalkya das 4. Jhdt. n.Chr. 7 als untere
Datierungsgrenze und aufgrund der Erwdhnung der Puranas als kanonische Werke bei
Al Birani 1030 n.Chr. als obere Datierungsgrenze an. Die Inhaltsangaben des Hari-
vams$a, die Tendenz zu iiberschwinglichen textlichen Erweiterungen und das iiber-
mifBige Hervorheben der Spenden an die Brahmanen sprechen fiir eine spitere Ent-
stehungszeit.18 Die Datierung des Purvakhanda sollte gemifl Hazra im 10. Jhdt. n.Chr.
angesetzt werden und er schlussfolgert aufgrund der Auswertung verschiedener Zitate
des GP in anderen Werken: ,,It is, therefore, highly probable that the extant Garuda was
compiled between 850 and 1000 A.D. A comparison between the Garuda and the extant

Agni tends to show that the former was modelled on the latter.”"”

2.1.2. Der Pretakalpa — ,,Das Ritual fiir die Geister der Verstorbenen
(preta)*

Mehrfach als ein wirres Durcheinander mit stindigen Wiederholungen und lockerer
Komposition bezeichnet, steht der Pretakalpa nur in losem Zusammenhang mit dem
Purvakhanda. Bonazzoli stellt die Hypothese auf, dass dieser Abschnitt, obwohl er

" Dieser Abschnitt erscheint in den verschiedenen Ausgaben mit unterschiedlichen Namen:
Prathamakhanda, Acarakhanda, Karmakhanda.

2 Die Ubersetzung des piirvakhanda-s von Shastri 1978 / 1979 beeinhaltet 240 Kapitel. Der Ubersetzung
von Dutt 1983 liegt sogar eine Ausgabe mit 248 Kapiteln zugrunde.

" Siehe Abegg 1921: 3.

' Zur genauen Zuordnung der Kapitel des GP zu den fiinf Thematiken vgl. Gangadharan 1972: 116-17;
zur Bestimmung dieser fiinf Merkmale siehe p. 24.

"> Einige diesbeziigliche Kapitel hiingen eng mit spezieller Literatur zusammen, aus der auch manches
teilweise iibernommen wurde, siehe Rocher 1986: 175-76. Zur Auflistung jener Texte, aus denen die
Entlehnungen stammen, siehe Hazra 1975: 142.

' Siehe Abegg 1921: 3-4, Gangadharan 1972: 118-19, Hazra 1975: 141, Kapadia 1966: 105 und
Winternitz I: 479. Eine detaillierte Inhaltsangabe des Piirvakhanda findet sich bei Gangadharan 1972: 1-
83.

7 Kane (II, 1: xi) datiert die Yajfiavalkyasmrti jedoch zwischen 100-300 n.Chr.

'8 Vgl. Abegg 1921: 4-7.

" Hazra 1975: 143-144.

4
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formal als Teil des GP erscheint, in hdufigem Gebrauch stand (und steht), und ihm seine
traditionelle Rezitation eine gewisse Autoritdt einrdumt, als ein ,,unauthoritative* (das
heifit als nicht authentischer Teil des GP ?) Text betrachtet werden muss, da keine
einheitliche Hauptversion des Pretakalpa existiert, sondern nur zahlreiche, miteinander
nicht iibereinstimmende Versionen.?

Inhaltlich behandelt er verschiedenste umfangreiche, unsystematische und sich oftmals
wiederholende Thematiken, die das Sterben und den Tod,21 dazugehorige Rituale sowie
nachtodliche und jenseitsbezogene Vorstellungen betreffen. 2 GemiB Hiromichi
basieren die Angaben des Pretakalpa groBtenteils auf den Pitrmedhasitra-s und den
G_rhyasﬁtlra-s,23 wobei er betont, dass der Pretakalpa genauso wie andere Purana-s den
Schwerpunkt von der korrekten Ausfiihrung der Rituale hin zur Aufforderung, Spenden
darzubringen, verlegt hat.** Dieser Abschnitt erfreut sich bis zum heutigen Tag grofBter
Beliebtheit, was von Bonazzoli bestitigt wird: ,,The Pretakalpa is used even nowadays
for recitation at the time of someone’s death for the benefit of the deceased’s soul.*

Es muss jedoch betont werden, dass es sich hierbei um den Saroddhara und nicht um
den Pretakalpa handelt.” Aufgrund der Tatsache, dass der Pretakalpa zweifelsfrei eine
spitere Ergiinzung zum GP ist, wird dieser Abschnitt gemél3 Hazra (1940: 144) spiter
datiert als der Purvakhanda, das heif3t erst nach dem 10. Jhdt.

2.1.3. Der Brahmakhanda / Moksakhanda des Garudapurana

Der nur in einer einzigen gedruckten Ausgabe (Krsnadasa Ksemaraja 1906) vorliegende
Brahmakhanda in 29 Kapiteln gilt ebenfalls als spidtere Hinzufiigung und ist als Unter-
redung zwischen Krsna und Garuda aufgebaut. Dabei werden vor allem Beschreibungen
verschiedener Gotter und deren Legenden (insbes. iiber Visnu) gegeben, welche an
vielen Stellen von der Dvaitavedanta-Terminologie des Madhva geprégt sind, aber auch
visnuitische Heiligtiimer und andere heilige Pléitze aufgezédhlt und besprochen.

*% Siehe Bonazzoli 1987: 55-56. Bonazzoli (1987: 62-63) beweist, dass der Pretakalpa urspriinglich wohl
gar nicht Teil der Struktur des GP war, weil der komplementire Begriff Uttarakhanda als Bezeichnung
des Pretakalpa nur in einer einzigen Ausgabe und an einer Stelle im Naradapurana verwendet wird und in
den Kolophonen des Pretakalpa nie auftaucht. Kapadia (1966: 106) bezeichnet den Pretakalpa als einen
Appendix, welcher sich zu einem Kompendium entwickelt haben soll.

I Die mit dem Tod als Ubergang bzw. Eintritt in einen neuen Existenzabschnitt einhergehenden Rituale,
auch als Weihe oder Sakrament (samskara; wortlich ,,Zurechtmachung®) bekannt, werden, wie auch die
Rituale, anlisslich der anderen wichtigen Lebensstationen wie der Befruchtung, der Geburt, der Namens-
gebung, der Initiation, der Heirat usw. — als , rite de passage verstanden. Vgl. Gonda 1977: 469. Naheres
zu samskara siehe Kane II, 1: 190ff.

2 Siehe Abegg 1921: 8, Gangadharan 1972: 122, Hazra 1975: 141 und Rocher 1986: 178. Eine
detaillierte Inhaltsangabe des Uttarakhanda findet sich in Gangadharan 1972: 84-100 [basierend auf den
Ausgaben Jivananda Vidyasagara 1890 (siehe Appendix 2.1, Nr. 12), Paficanana Tarkaratna 1890 (siehe
Appendix 2.1., Nr. 13) und Krsnadasa Ksemaraja 1906 (siche Appendix 2.1., Nr. *15)] und Abegg 1921:
11-27 (basierend auf der Ausgabe von Jivananda Vidyasagara 1890 in 35 Kapiteln).

3 Siehe Hiromichi 2001: 21: It may thus be safe to say that GP supports the funeral ceremony described
mainly in the Pitrmedhasiitras and the ancestor worship described mainly in the Grhyasitras, while
sketching the essence of both works.*

* Darin besteht auch gemi Hiromichi das Motiv zur Zusammenstellung des Pretakalpa, denn v.a. mit
der Ausfiihrung der Rituale fiir Sterbende und Verstorbene sorgten die Brahmanen fiir ihr Auskommen.

* Siehe Bonazzoli 1984: 143; vgl. auch Justice 1997: 163.
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2.14. Die Ausgaben des Garudapurana®®

Tabellarische Darstellung der drei Hauptausgaben:27

Ausgabe Jivananda Paficanana Krsnadasa
Vidyasagara 1890 Tarkaratna 1890 Ksemardja 1906%®
Nr. Appendix 2.1, Nr. 12 | Appendix 2.1, Nr. 13 | Appendix 2.1, Nr. *15
und 28
khanda-s 2 2 3
adhyaya-s | 229 und 35 243 und 45 240, 49 und 29

Gemil Bonazzoli findet man Handschriften des Brahmakhanda nur sehr selten, wih-
rend der Pretakalpa relativ hiufig in Handschriften vorkommt, wobei viele Manuskript
(MS)-Bibliotheken in Indien nur den Pretakalpa unter dem Namen ,,Garudapurana“
fihren. ,,The identification of the Garuda Purana with one of its parts, namely the
Pretakalpa, is very common also among pandits and people who usually do not know of
any other part of the Garuda except the Pretzclkalpzcl.”29 Die Erstellung einer kritischen
Ausgabe wird seit Jahren unter Mitwirken Bonazzolis vom All India Kashiraj Trust in
Varanasi unternommen, jedoch ldsst das Ergebnis der langjdhrigen Arbeit noch immer
auf sich warten.™

2.1.5. Die Versionen des Pretakalpa

Das bei vielen Purana-s bekannte Problem der unterschiedlichen Rezensionen, wobei
die Unterschiede von kleinen unbedeutenden Schreibvarianten bis hin zur Ubernahme
bzw. auch zum Ausschluss ganzer Kapitel reichen und auch regionale Varianten ein-
schlielen, sowie die Existenz von MSS, deren Text nicht mit dem in den gedruckten
Ausgaben iibereinstimmt, °' trifft in besonderem AusmaB auf den Pretakalpa zu.

26 7u den Details siche die Zusammenstellung der Ausgaben des GP in IV. Appendices: Appendix 2.1.

*" Basierend auf Bonazzoli 1984: 149-50. Zur Verbindung der drei Hauptausgaben miteinander und den
zwischen ihnen bestehenden Unterschieden vgl. Bonazzoli 1987: 64-66. Vgl. auch die ,Sloka-Concor-
dance’ der drei Hauptausgaben bei Gangadharan 1972: 125-142 und auf dieser basierend Bonazzoli 1984:
150-170. Die Nummern (Nr.) beziehen sich auf die Nummer der jeweiligen Ausgabe in Appendix 2.

%8 Gangadharan (1972: 110) erwihnt, dass diese alle drei khanda-s beinhaltende Ausgabe ,,on a text from
Lahore* basiert, wihrend Bonazzoli (1984: 143) betont, dass bis jetzt noch kein einziges Manuskript, das
diese drei khanda-s gemeinsam beinhaltet, gefunden wurde, obwohl die drei khanda-s einzeln sehr wohl
in Manuskripten (MSS) nachgewiesen wurden.

%% Bonazzoli 1983: 255. Siehe auch Bonazzoli 1984: 143 und Abegg 1921: 29.

% Siehe Purana XLV, No. 2: 223. Bonazzoli (1985: 381) weist auf die meist uneinheitliche Form des
Textes in den MSS hin, welche auf die unterschiedlichen regionalen und lokalen Versionen zuriickzu-
fithren ist, die wiederum auf verschiedene Weise einen dhnlichen Inhalt mit unterschiedlichen Hinzu-
fiigungen und Auslassungen aufweisen. Jede dieser sich stindig verindernden und fluktuierenden Vers-
ionen beinhaltet eine Urversion, eine Essenz, die es herauszufiltern gilt. Zur Methodik des Erstellens
kritischer Editionen von Purana-s siehe Bonazzoli 1985: 382-86. Bonazzoli betont jedoch, dass die
schwankende MS-Tradition des Pretakalpa das Anfertigen einer kritischen Edition erheblich erschwert
und kommt zu dem Schluss: ,,So even a critical edition based only on subjects would be inadequate and
would disturb the sequence of topics in many a version.” (1987: 58).

* Siehe Rocher 1986: 59-66.
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Bonazzoli sieht die bestehende Vielfalt an Versionen des Pretakalpa als einzigartig in
der puranischen Literatur an.”> Anhand der insgesamt 56 von ihm zusammengetragenen
Manuskripte® und Editionen unterscheidet er 15 Versionen gemiB der Anzahl der
Kapitel34 und drei unterschiedliche Typen der Zusammenstellung, wobei sich aus seinen
Forschungen ergab, dass die Versionen mit 35 und 16 Kapiteln am hiufigsten in den
MSS und Editionen auftauchen:™

Version mit 49 / 45 adhyaya-s® | mit 29 /30 /34 / 35 adhyaya-s |mit 10 adhyaya-s
annihernde Gesamtausgaben von Gesamtausgabe von Paficanana
Entsprechung | Ksemaraja und Jivananda, Paficanana adhyaya-s 1-3, 5-11 und
zu den drei Paficanana adhyaya-s 12-44 und Ksemaraja
Hauptausgaben Ksemaraja adhyaya-s 11-47 adhyaya-s 1-10"

Inhalt Pretakalpa und Pretakalpa bzw. Uttarakhanda | Zusammenfassung der
Saroddhara (35 und 10 adhyaya-s 12-45 bzw.
adhyaya-s) 11-49 des Pretakalpa

Bezeichnung Garudapurana Garudapurana Saroddhara

(Titel)

Bonazzoli nimmt die Version mit 35 Kapiteln als Urversion an und meint, Nauni-
dhirama hitte diese Version zur Zusammenstellung seines Saroddhara verwendet.”® Es
ist hierzu aber zu bemerken, dass die Textstelle 16.102-116 des GPS bis auf kleine Ab-
weichungen wortlich dem Text in der Ausgabe von Ksemaraja (49.102-116) entspricht,
jedoch keine Entsprechung in der Ausgabe von Jivananda hat.

Nach jahrelangem Vergleich der von ihm zusammengetragenen Editionen und MSS
stellte Bonazzoli fest, dass die Kapitelzahl eines MS nicht als Kriterium fiir die Zuge-
horigkeit zu einer bestimmten Version betrachtet werden darf. So gibt es einerseits Ver-
sionen mit unterschiedlicher Kapitelzahl, die als Versionen einer bestimmten Hand-
schrift oder Ausgabe mit nur geringen Abweichungen gelten, und andererseits Ver-
sionen mit gleicher Kapitelzahl, die sich génzlich von einer mit derselben Kapitelzahl
erschienenen Ausgabe oder einer Handschrift mit eben dieser Zahl von Kapiteln unter-
scheiden. Eine Begriindung fiir diese Tatsache konnte ,,the coalescence in the actual PK

* Siehe Bonazzoli 1987: 56.

* Eine Zusammenstellung von Manuskripten des GP findet sich auch in Gangadharan 1972: 112-114.

* Bonazzoli (1984: 144-48) gibt folgende variierende Versionen gemiB der Kapitelzahlen an: 49/45, 40,
37, 35, 34, 33, 32, 30, 27, 24, 18, 16 (= GPS), 14, 13 und 10; diese finden sich in gedruckten Ausgaben
und MSS oder nur in MSS. Zu ausgewihlten Beziehungen zwischen verschiedenen Versionen und der
speziellen Problematik der MSS vgl. Bonazzoli 1984: 149-50.

* Siehe Bonazzoli 1983: 255-56 und auch 1984: 144-47.

3 Der Ubersetzung des Pretakalpa von Shastri 1979/1980 liegt eine Ausgabe in 49 Kapiteln zugrunde.

7 Die Version in 10 adhyaya-s, die eigenstindig in MSS iiberliefert ist, bezeichnet sich gemil Bonazzoli
(1984: 182) in den beiden Kolophonen als ,,Saroddhara“ und unterscheidet sich von den anderen
Versionen des Pretakalpa. In drei der MSS taucht ein zusitzliches Kapitel auf, welches als viertes Kapitel
bei Paficanana identifizierbar ist, jedoch bei Ksemaraja nicht zu finden ist. Bonazzoli schlussfolgert: ,,It
seems, therefore, that this version had two subversions, one in ten and one in eleven adhyaya-s.”
Bonazzoli (1984: 174) stellte ferner fest, dass die ersten zehn Kapitel in Ksemarajas Ausgabe eine Art
Zusammenfassung der folgenden Kapitel (11-49) sind. Zum Vergleich der Kapitel 1-10 und 11-49 siehe
Bonazzoli 1984: 174-178.

* Siehe Bonazzoli 1984: 195 und Rocher 1986: 175.
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of two different works in dead (sic!), namely a Pretakalpa and a Saroddhara” sein.*
Bonazzoli stellt ferner fest, dass in fast jedem von ihm eingesehenen, im Kolophon oder
Titel als Pretakalpa bezeichneten Text sowohl Kapitel des Pretakalpa als auch eines
Saroddhara zu finden sind. Der von Naunidhirama verfasste Saroddhara stimmt
hingegen in keiner Weise mit den als Saroddhara bezeichneten Texten liberein, was zu
dem zwingenden Schluss fiihrt, dass mehr als ein Saroddhara zum Pretakalpa im Um-
lauf war.* Die Versionen des Pretakalpa bzw. des Saroddhara enthalten trotz ihrer
Eigenstindigkeit die Behandlung einiger gemeinsamen Themenbereiche mit dhnlichem
Inhalt, aber unterschiedlichem Wortlaut.

Bonazzoli stellt daher die aus der Analyse der MSS hervorgegangene Hypothese auf,
dass die zwei traditionell verankerten Textteile des Pretakalpa (d.h. Pretakalpa und ein
Saroddhara) und die zwei von ihm angenommenen Teile des Saroddhara des GPS*' ur-
spriinglich separat verfasste Textstiicke waren, die spiter zusammengefiigt wurden. Die
beiden Teile beziehen sich auf den gleichen Themenkomplex; jeder Teil dhnelt dem
anderen, weist aber auch eigenstindige Inhalte auf. Die Frage nach einem einheitlichen
Kern eines urspriinglichen Pretakalpa bleibt dabei ungelost. Bonazzoli spekuliert weiter,
dass die zwei unterschiedlichen, sich aber auch wiederholenden Versionen des
Pretakalpa, die in manchen Editionen gemeinsam abgedruckt werden, eventuell den
Versuch einer Nachbildung eines solchen Pretakalpa in zwei Teilen darstellt.*?

2.2. Der Garudapuranasaroddhara (GPS)

Die populdre ,,Ausgabe“ des Pretakalpa stellt der von Naunidhirama verfasste
Saroddhara in 16 adhyaya-s dar, der als ein eigenstdndiges systematisches Kompendium
zu betrachten ist, angereichert mit Passagen aus anderen Pure'u;a-s.43 Das Werk ist heut-
zutage allgemein unter dem Namen ,,Garudapurana* bekannt,* gilt als beste Autoritit
hinsichtlich heutiger, den Seelenzustand nach dem Tod betreffender Glaubensvor-
stellungen und wird auch oft als Teil des Rituals zitiert.*’

¥ Bonazzoli (1987: 60, 62) stellt fest, dass alle von ihm eingesehenen MSS mit dem Namen ,,Garuda-
purana“ aus Siuidindien tatsichlich Pretakalpa-s oder Saroddhara-s sind. Im Norden Indiens hingegen
bezieht sich der Name ,,Garudapurana“ hauptsichlich auf den Pirvakhanda oder auf das vollstindige
Garudapurana; der Uttarakhanda wird gewohnlich als Pretakalpa bezeichnet.

“ Siehe Bonazzoli 1987: 58-60.

*! Seine Fn. 55.

*2 Siehe Bonazzoli 1987: 66-67.

* Abegg (1921: 30, Fn.1) betont, dass zum Beispiel auch der Garudapuranasara und die Pretamaiijari
solche Ausziige aus anderen Werken sind, und fiihrt ein paar Vergleichsstellen aus dem BhaP,
Bhavisyottarapurana und Brhannaradiyapurana an.

* Siehe Bonazzoli 1987: 62. Bonazzoli betont, dass in Nordindien gemiB dem traditionellen Sprachge-
brauch die Bezeichnung ,,Garudapurana“ fiir den Pretakalpa oder den Garudapuranasaroddhara von
Naunidhirama verwendet wird.

4 Siehe Abegg 1921: 31, Bufl 2006: 37, Halbfass 2000: 219, Michaels 1998: 151, Parry 1994: 30, Rocher
1986: 178 und Wood 2000: i.
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Der Verfasser des Werkes und des Kommentars ist Naunidhirama, der aus Rajasthan
(Jhuﬁjhur_u'lnagara)46 stammende ,,Sohn des Sriharinarayana“ und ,,Enkel des Srisukha-
lalaji, welcher Legendenerzihler am Hofe des Konigs Srisardiila“ (Regierungszeit 1707
bis 1730) war.*’ Naunidhiramas Intention bei der Zusammenstellung seines Saroddhara
(,,Auszug des Wesentlichen*), das auch den Titel Sarasamgraha (,,Zusammenstellung
des Wesentlichen®) triagt, war, die Wiederbelebung eines noch existierenden, aber schon
in Vergessenheit geratenen Werkes, auf welche er selbst im Kolophon als Pretakalpa,
Garuda, Sauparna und sogar als Garudapurana verweist.*® Nach der gingigen Methode
der Umgestaltung oder Neuerung der Purana-s unter Ubernahme der formalen Gestalt
eines Purana schuf Naunidhirama einen Saroddhara, dem nicht nur die Autoritit eines
Purana und ungeheure Popularitit zugesprochen wird, sondern das sogar mit dem fiir
Naunidhirama als Grundlage fungierenden GP identifiziert wird. Einzig die Aufgabe der
Anonymitdt unterscheidet Naunidhirama von anderen Purana-Reformatoren. Die
Grundlage fiir die fiihrende Rolle des GPS, das den Pretakalpa und das GP substituierte,
sieht Bonazzoli in der Tatsache, dass zur Zeit der Verbreitung des Werkes die beiden
Texte bereits als verloren galten.49 Aufgrund Naunidhiramas Erwédhnung (16.117) eines
Saroddhara mit 16 adhyayas gelangt Bonazzoli zu der Annahme, dass der alte
Saroddhara, auf den sich Naunidhirama bezieht, wie dessen eigenes Kompendium aus
16 adhyaya-s bestanden haben konnte. % Er betont, dass Naunidhirama keine Zu-
sammenfassung (,,summary‘), sondern eine Sammlung (,,collection*; samgraha) ver-
fasste, welche, neben oftmals inhaltlicher wortlicher Ubereinstimmung, eine sehr dhn-
liche sloka-Zahl wie Jivanandas Ausgabe aufweist (1273 vs. 1372).”!

Auch Abegg betont, dass der GPS als in sich stimmiger Text ohne stindige Wieder-
holungen mehr inhaltliche Ordnung bietet als der Pretakalpa. Zudem weist der GPS eine
sich vom Pretakalpa unterscheidende duflere Form auf, ,,vor allem durch sorgfiltigere

% Die heutige Stadt Jhunjhunu, gleichzeitig das administrative Zentrum des gleichnamigen Distrikts und
einst die Hauptstadt der Shekhavati-Provinz, liegt in der nordlichen Wiistengegend von Rajasthan
zwischen Delhi und Jaipur (180 km nach Jaipur, 245 km nach Delhi), 323 Meter iiber dem Meeresspiegel.
*7 Siehe Abegg 1921: 27 und Bonazzoli 1984: 182.

* Bonazzoli 1987: 61: »Nau [Naunidhirama] wanted expressly to revive (...) with his work a previous
Sarasamgraha (...) or Saroddhara (...) no longer known to the people of his time or in his place, as he
himself affirms (...)*.

* Siehe Bonazzoli 1987: 61.

* Bonazzolis Versuch zu kliren, ob das Kompendium nun auf einem Pretakalpa des GP oder einem
Saroddhara des GP beruht, beginnt mit der begrifflichen Klarung. Ein Pretakalpa sollte sich, dem Namen
nach, auf die ,,Rituale fiir preta-s“ beschrinken; ein Saroddhara (,,Auszug des Wesentlichen [sara])* hin-
gegen ist nicht nur auf den Tod und die Toten bezogene Themen beschrinkt. Es wurden jedoch noch
keine Forschungen zur Klarung einer moglichen Identitit oder einer Verschiedenartigkeit dessen, was
man unter Pretakalpa und Saroddhara verstand, betrieben. Naunidhirama identifiziert die beiden an genau
einer Stelle, verwendet den Begriff Saroddhara jedoch hiufiger. Bonazzoli weist weiters auf die eigen-
artige Verbindung der beiden Begriffe mit dem GP hin, denn in den Kolophonen bestitigt sich die auch
traditionelle Einschitzung der beiden Namen quasi als Synonym mit dem Namen Garudapurana. So fand
eine Substitution statt, die sich in Siidindien vollkommen durchsetzte, wihrend im Norden die zwei unter-
schiedlichen Bezeichnungen beibehalten wurden (1987: 63). Zu einem tabellarischen Vergleich der
Kapitel und einer Zuordnung der Kapitel des Saroddhara zu denen des Pretakalpa siehe Bonazzoli 1984:
184-195.

>! Siehe Bonazzoli 1987: 64. Bonazzoli vermutet, dass der urspriingliche Saroddhara weit weniger als 27
bis 35 Kapitel, wie in vielen vorhandenen Versionen, zihlte. Diese These stellte er v.a. aufgrund der
Linge des Saroddhara Naunidhiramas mit 16 Kapiteln und der Zweiteilung desselben (siche Fn. 55) auf.
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sprachliche Fassung und geschlossenere Komposition®, die sich auch in einem
kunstvolleren Metrum bemerkbar macht. Der in GPS 10.34-55 eingebaute detaillierte
Abschnitt iiber die Verbrennung einer Witwe (sari; s. Analyse 10.5. p. 17), zu welchem
Thema sich im GP nur wenige Strophen finden, sowie die Abschnitte tiber Yoga und
diverse ,,Spruchweisheiten, welche im GP ,.keine genaue Entsprechung® finden, sind
von Abegg festgestellte erhebliche Unterschiede.”” In umgekehrter Weise gibt es aber
auch drei Kapitel im Pretakalpa (10-12), welche von der Vorstellung von dem Dasein
eines preta-s bis hin zu dessen Erlosung handeln, die nicht in den GPS aufgenommen
wurden.”

Laut Abegg deuten — neben der recht gut einschétzbaren Lebenszeit des Naunidhirama,
besonders aufgrund der Verherrlichung der Witwenverbrennung — auch textliche
Entlehnungen aus dem Bhagavatapurana auf eine recht spite Entstehungszeit des GPS
hin.>*

Zu den Ausgaben des GPS siehe im Detail IV. Appendices: Appendix 2.2, pp. 148 ff.

>2 Siehe Abegg 1921: 29-30.
>3 Zur Ubersetzung dieser Kapitel vgl. Abegg 1921: 229-249.
>* Siehe Abegg 1921: 30-31.
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2.21. Der Inhalt des GPS anhand einer Strukturanalyse seiner 16

Kapitel™

A) Sterben und Tod iibler Menschen
1. adhyaya: Der Sterbeprozess eines schlechten Menschen (1-60)

L1 Einleitung:56 Der Weise Saunaka’’ und andere Heilige befragen den Sita’® nach dem
Weg zum Todesgott Yama®’ (yamamarga), wihrend sie ein tausendjihriges Opfer zur
Erlangung der Himmelswelt im Naimisa-Wald abhalten. (1-12)
1.2. Aufzihlung der falschen charakterlichen Eigenschaften und Verhaltensweisen iibler
Menschen (pdpin)60 und Beschreibung ihres qualvollen Sterbeprozesses. (13-29)
1.3. Gewaltsames Abholen der Seele des Verstorbenen durch die zwei Boten Yamas.’'
(30-42)

1.3.1. Beschreibung der furchterregenden Gestalt der zwei Boten. (30-31)

> Bonazzoli (1987: 64) weist darauf hin, dass Naunidhirima am Ende des 13. Kapitels eine phalasruti
eingebaut hat, welche das Werk in zwei Teile unterteilt: ,,... the last three adh-s constituting the second
one, which repeats to some extent some topics already dealt with in the first 13 adh-s“. An der besagten
Stelle der von mir verwendeten Ausgaben des GPS findet sich folgender Vers: evam srivisnuna proktam
aurdhva-danasamudbhavam | Srutva mahatmyam atulam garudo harsam agatah 127 Die ,,phalasrutic
besteht gemafl Bonazzoli darin, dass von Garuda gesagt wird, dass er nach dem Horen des (zuvor) von
Visnu Verkiindeten unvergleichliche Freude erfuhr. Ich schliee mich vielmehr der These von Buf3 (2006:
102) an, die ebenfalls eine thematische Dreiteilung des Textes verzeichnet.

°% Den Beginn eines jeden der folgenden Kapitel bildet eine das Kapitelthema einleitende Frage des
himmlischen Vogels Garuda an Gott Visnu.

> Der Weise Saunaka wurde eigentlich mit dem Namen Grtsamada geboren, erhielt aber spiter als Sohn
des Weisen Sunaka den Namen Saunaka. Er erlangte als Lehrer, dem zahlreiche Werke zugeschrieben
sind, grofes Ansehen und gehorte vermutlich der gleichen Lehrtradition an wie die weisen Lehrer
Katyayana, Patafijali und Vyasa, vgl. Mani 1975: 710-711.

*® Die wortliche und urspriingliche Bedeutung von sira ist ,Wagenlenker“. Die Herkunft der
Wagenlenker wird auf die Beziehung eines Ksatriya und einer Brahmani zuriickgefiihrt, wobei diese
Mischklasse gemafl Brinkhaus (1978: 23) als widernatiirlich (pratiloma: ,,gegen den Strich®) angesehen
wurde, da die Frau aus einer hoher angesehenen Klasse als der Mann stammt. Die Aufgabenbereiche
eines sita unterscheiden sich in den Quellen und reichen vom Lenken des Streitwagens und der
Pferdepflege (Manusmrti, Visnudharmasiitra) bis hin zur Erinnerung des Konigs an seine Pflichten sowie
das Kochen von Speisen fiir diesen (Vaikhanasasmartasitra). Stutley (1977: 293) erwihnt auferdem, dass
ein sita neben der Aufgabe des Wagenlenkens auch die Rolle eines Unterhalters des Konigs oder
Kriegers wihrend langer Reisen wahrnahm. Erst spiter, im Epos, dnderte der Terminus seine Bedeutung
zu ,,Hofbarde®, so wie der Begriff auch an dieser Stelle zu verstehen ist. Vgl. auch Glasenapp 1961: 132
und ausfiihrlich zur Thematik des siita Rocher 1986: 53-59.

> Yama, der auch Dharmardja (,,K6nig des dharma*) genannt wird, galt schon im Rgveda als Konig des
Totenreiches, da er als erster verstorbener Mensch den Weg ins Jenseits erkundete. Sein Vater war
Vivasvat Martanda, seine Mutter Saranyil, und er hatte einen dlteren Bruder namens Manu und eine
Zwillingsschwester namens Yami, mit der zusammen er das erste Menschenpaar bildete. In der spiteren
Mythologie wurde Yama dann immer mehr mit der sozio-religiosen Norm in Verbindung gebracht; so
wird er zum Beispiel im MBh mit dharma, dem personifiziertem Recht gleichgesetzt. In der Zeit der
Dharmasastra-s wandelt er sich zum Richter der Verstorbenen, ab der spitepischen Zeit wird ihm ein
Schreiber namens Citragupta zugeordnet, und in den Purana-s ist er Herrscher und Richter und bestimmt
iiber die Folterungen der schlechten Menschen in den Hollen. Vgl. Gonda 1960: 227, Haussig 1984: 201-
202 und Hopkins 1915: 107-116. Eine ausfiihrliche Studie zu Yama findet sich in Merh 1996.

% Siehe in erginzender Weise 4.1.1.

61 Vgl. auch Merh 1996: 175-183. Zur sehr dhnlichen Darstellung des Prozesses von der Abholung der
Seele bis zur Ankunft durch eines der vier Tore in Yamas Stadt und zur Bestimmung des weiteren
Schicksals iibler Menschen im Brahmapurana siehe Kirfel 1920: 163-164.
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1.3.2. Das gewaltsame Herausreiflen der daumengrof3en Seele (arigusthamatra purusa)
aus dem Korper und das Entstehen des Peinigungskorpers (ydtanda’elw).62 (32-33)
1.3.3. Die erste kurze Reise des Verstorbenen in das Reich des Todesgottes.63 (33-42)
1.4. Vorgreifende Erklirungen zur pinda®-Spende.®” (43-54)
1.4.1. Betonung der Nutzlosigkeit von Spenden fiir bose Menschen. (44-46)
1.4.2. Erlauterung der vom Sohn darzubringenden zehntédgigen pinda-Spende fiir den
preta.®® (47-49)
1.4.3. Das Entstehen des ,pinda-Korpers* (pindadeha) nach der Verbrennung.®’ (50-
54)
L5. Vorgreifende knappe Darstellung der einjahrigen Wanderschaft zur Totenstadt, die
am dreizehnten Tag nach der Verbrennung beginnt. (55-60)

2. adhyaya: Die einjihrige Wanderschaft zu Yama (1-86)

2.1. Beschaffenheit des yamamarga. (1-14)

2.2. Beschreibung des grauenvollen Hollenflusses Vaitarani, den man wihrend der
Wanderschaft tiberqueren muss. (15-26)

2.3. Schilderung der schrecklichen Folterungen durch Yamas Boten. (27-31)

2.4. Die Reue,”® die durch die Folter entsteht. (32-42)

% Dem Verstorbenen widerfahren in diesem Korper die ihm auf dem Weg zu Yama und in den Héllen
bevorstehenden Qualen, siehe Abegg 1921: 38 und Fn. 5 und Bufl 2006: 47-48. Buf} betont, dass die
verschiedenen Konzeptionen von nachtodlichen Koérpern zwar Unterschiede aufweisen, aber auch stark
miteinander verbunden sind. Zu einer umfassenden Darstellung der Konzeption der verschiedenen Korper
und deren Abhingigkeiten sieche Buf3 2006: 44-51. Vgl. auch Merh 1996: 210-212.

% Wihrend dieser ersten Reise, welche zwei oder drei DreiBligstel eines Tages (muhiirta) dauvert, sieht der
Verstorbene zum ersten Mal die unzéhligen Hollen, erkennt die ihm bevorstehenden Qualen und erblickt
auch einen Augenblick lang Yama und seine Diener. Danach wird er wieder zum Sterbeort zuriickgefiihrt,
um sich dort des gesamten Ubels und der bevorstehenden Qualen bewusst zu werden.

% Ein pinda ist ein aus Reismehl rituell hergestelltes Billchen, das einerseits dem Verstorbenen als
Starkung und Wegzehrung auf seiner Reise zu genau vorgeschriebenen Zeitpunkten dargebracht werden
soll und das andererseits den Verstorbenen selbst reprisentiert.

% Siehe weiter den 11. adlyaya (s. unten p- 18).

% Der Begriff preta (,fortgegangen) bezeichnet die Seele des Verstorbenen, die — solange sie nicht
durch das sapindana-Ritual (siehe adhyaya 13, unten p. 20) mit den Ahnen vereint wird — in der Gestalt
eines furchterregenden und von Hunger und Durst getriebenen Gespenstes umherirrt. Fehler in der
Ausfithrung der vorgeschriebenen Rituale fithren dazu, dass der prefa bis zum Ende eines kalpa-s in
dieser leidenden Gestalt umherirren muss. Buf} (2006: 18) hat aufgezeigt, dass der Terminus prefa nicht
nur den Verstorbenen bezeichnet, sondern auch im Totenritual ,,den zu geleitenden Toten, der sich nur fiir
eine bestimmte Zeit in diesem Zustand aufhilt, bis er zu einem Vorvater (Pitr) transformiert wird®; er
bezeichnet ferner den dauerhaft herumirrenden gefihrlichen Geist eines Verstorbenen. Siehe auch
Hopkins 1915: 29-31.

%" Nach der Verbrennung des Leichnams setzt sich ein neuer, pindadeha genannter Kérper in der Form
eines handgroflen minnlichen Wesens (hastamatrah puman) aus den zehn gespendeten Reisbillchen
zusammen, wobei neun der Reisbillchen die neu entstehenden Korperteile des Verstorbenen reprisen-
tieren und das zehnte Reisbillchen die Empfindung von Hunger und Durst sowie die Fiahigkeit zur
Nahrungsaufnahme bei dem preta hervorrufen. Ausfiihrliches bei Buff (2006: 84-90); zur Entstehung
dieses Korpers nach den Korpergliedern und den jeweiligen Tagen der Entstehung vgl. die tabellarische
Zusammenstellung in Buf3 2006: 87.

o8 Aufgrund der schrecklichen Situation, in der sich der Verstorbene befindet, kommt in ihm ein starkes
Gefiihl der Reue auf, und plotzlich erkennt er die Fehler seiner letzten Existenz. Wehmiitig erkennt er nun
die Vorteile, welche die Vorschriften fiir einen tugendhaften Lebenswandel bringen.
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2.5. Beschreibung der Stationen auf dem yarnarndrga.69 (43-86)
2.5.1. Beschreibung der zwei Arten der Uberquerung der Vaitarani’® — abhiingig von
der vorschriftsméfigen Ausfithrung der Kuhspende. (64-69)
2.5.2. Stationen des yamamarga (sechster Monat bis Ende eines Jahres) (70-82) und
Erlangung eines neuen windartigen Ktjrpers.71 (83-86)

3. adhyaya. Yamas Stadt und das Schicksal in der Unterwelt (1-71)

3.1. Ankunft des preta in Yamas Stadt und Festlegung der gebiihrenden Strafe. (1-30)
3.1.1. Meldung der Ankunft beim Torwichter Dharmadhvaja, dann beim Schreiber
Cit1ragupta72 und zuletzt bei Yama. (4-7)

3.1.2. Yama befragt Citragupta nach den Siinden des Verstorbenen. (8-17)
3.1.3. Yama und Citragupta zeigen sich in ihrer furchterregenden Gestalt. (18-23)
3.1.4. Citraguptas Rede iiber die Ursache des Leidens vor den versammelten reuigen
Siindern. (24-30)
3.2. Das weitere Schicksal der Siinder in der Unterwelt. (31-71)
3.2.1. Verhiingung der gebiihrenden Strafen durch Yama als Dharmaraja. (31)
3.2.2. Yamas Diener zerren die Siinder in die Hollen und foltern sie. (32-39)
3.2.3. Rede der Diener iiber die Ursache der Folterungen der Stinder. (40-45)
3.2.4. Beschreibung der verschiedenartigen Foltermethoden. (46-57)
3.2.5. Aufzéhlung der 21 furchtbarsten Haupthollen, in welche stindhafte Menschen
hinabgestoflen werden. (58-71)

% Die Reise fiihrt den preta durch verschiedene Stidte des Totenreiches, vorbei an Stromen und Wildern,
wobei der preta, der sich sehnsiichtig an sein fritheres Leben zuriickerinnert, jeden Monat einen pinda
und eine Wasserspende genieBen darf, falls diese Gaben von Verwandten vorschriftsgemill gespendet
werden.

" Im Falle der ordnungsgemiBen Durchfiihrung der Kuhspende wird der prera von Fischern in ihrem
Boot hiniibergebracht; im Falle des Unterlassens der Spende wird er gewaltsam wie ein Fisch an der
Angel von den Boten Yamas hiniibergezogen.

' Zu Jahresende gibt der preta den in Abschnitt 1.4.3. (s. oben p. 12) beschriebenen pinda-Kérper auf
und erhilt einen neuen, aus Wind bestehenden Korper in der GroBe eines Daumens (arngusthamatro
vayuh), der ebenfalls in die Kategorie der Peinigungskorper (yatanddeha) fillt. Mit diesem Korper zieht
ein stindhafter Verstorbener dann durch das siidliche Tor in die Stadt des Todesgottes ein. Naheres bei
Abegg 1921: 57, Fn. 2.

7 Citragupta ist der Name von Yamas Schreiber, dessen Aufgabe das Aufzeichnen allen menschlichen
Tuns ist. Er bezieht seine Informationen von verschiedenen Kundschaftern (sravana/i), die stindig den
Himmel, die Erde und die Unterwelt durchwandern und ihm alle guten bzw. schlechten Taten der
Menschen sowie deren Gedanken und Worte melden.
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4. adhyaya: Abhandlung zu den Typen von Vergehen73 (1-64)

4.1. Auflistung unterschiedlicher Siinden und ihrer jeweiligen Folgen. (1-59)
4.1.1. Aufzdhlung jener Vergehen und falscher charakterlicher Eigenschaften bzw.
Verhaltensweisen, welche die einjdhrige Wanderschaft zu Yamas Stadt zur Folge
haben.™ (1-12)
4.1.2. Nennung derjenigen Sitten- und Verhaltensverstofe, die das Hineinstiirzen in die
Vaitarani, die als Eingangstor in alle Haupthollen fungiert, zur Folge haben. (13-30)
4.1.3. Aufzihlung der Siinden, die das Hinabstiirzen in die verschiedenen Hollen bis
zum Untergang der Welt zur Folge haben. (31-59)

4.2. Erkldrung der Regeln fiir diejenigen, die sich nach dem Abtragen ihrer Siinden in

den jeweiligen Hollen neu in der Welt inkarnieren.” (60-64)

5. adhyaya: Erkennungsmerkmale schlechter Menschen (1-57)

5.1. Aufzihlung von bestimmten Vergehen’® und die aus ihnen bei einer erneuten
Wiedergeburt in der Menschenwelt resultierenden Erkennungsmerkmale der Personen.
(1-49)
5.11. Prophezeiungen von Wiedergeburten in einem mit Abnormititen behafteten
Korper oder mit geistigen Sttilrungen.77 (3-11)
5.1.2. Prophezeiungen von Wiedergeburten in der Tierwelt,”® der Ddmonenwelt (21-
22, 37) und der Welt der Pflanzen (36). (12-37)

7 Gemiif Halbfass (2000: 219) stellt das GP / GPS eine ,,besonders einprigsame und ausfiihrliche Dar-
stellung™ im Hinblick auf ,Parallelen und Varianten zu Manus Darstellung der Vergeltungskausalitit®
dar. Halbfass weist auf die thematische Ahnlichkeit im Zusammenhang mit den Listen von falschem Ver-
halten und von Vergehen sowie der daraus resultierenden karmischen Folgen hin, wobei das GP im
Gegensatz zur Manusmrti ausfiihrlich auch die Thematik der guten Taten und deren Folgen bespricht
(Halbfass 2000: 219-220).

™ In erginzender Weise zu Abschnitt 1.2. (s. oben p. 11).

” Der langsame Aufstieg aus der Holle vollzieht sich in Form der Wiedergeburt als unbewegliche Wesen
(sthavara) wie Pflanzen und Berge und als Tiere bis hin zu einer erneuten Wiedergeburt unter den
Menschen in der meist verachteten Klasse der ,,Hundekoche® (svapaka). Die Herkunft der svapaka-
Klasse liegt gemi3 Manusmrti 10.19 (p. 813, 5-6) in der Verbindung eines Mannes aus der Ksatriya-
Klasse mit einer Frau aus der Ugra-Klasse. Verschiedene Bestimmungen fiir die svapaka-s gehen aus
Manusmrti 10.51-56 (p. 820, 6-821,10; Ubersetzung p. 208-210) hervor. So sollen ihre Familien
auBerhalb des Dorfes wohnen, sie sollen nur Essensgaben in zerbrochenen Schiisseln empfangen und
stindig umbherziehend Kontakte, Geschifte und Verbindungen nur mit Menschen derselben Klasse
pflegen. Ihre Kleidungsstiicke sind die der Verstorbenen und ihre einzigen Besitztiimer Hunde und Esel.
Unter den Arbeiten, die von den svapdka-s zu verrichten sind, sei ihre Tatigkeit als Henker der auf des
Konigs Befehl zum Tode Verurteilten und als Leichentriger fiir Personen, die keine Verwandten haben,
genannt.

" So zum Beispiel Gewalttaten wie Mord und Diebstahl bzw. Raub, aber auch Sittenverstdfe wie der
Genuss von Fleisch und berauschenden Getrinken, und ethisch-moralisch und charakterlich schlechte
Eigenschaften wie Respektlosigkeit gegeniiber dem Lehrer oder Hass.

" Der Text fiihrt hier Erkennungsmerkmale schwerer Siinder an, die durch diverse Abnormititen — wie
korperliche Defekte jeglicher Art, Missbildungen des Korpers, geistige Storungen — sowie den schlechten
sozialen Status, den sie mit der Geburt in eine niedere Klasse erlangen, gekennzeichnet sind. Vgl. die
tabellarische Auflistung von fritheren Vergehen und den jeweiligen Erkennungsmerkmalen gemif3 den
Dharmasastra-s in Rocher 1980: 86-89.

" Vgl. die tabellarische Auflistung von Vergehen und der jeweils resultierenden Geburt als Tier gemi
den Dharmasastra-s in Rocher 1980: 70-75.
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5.1.3. Weitere Prophezeiungen schlechter Wiedergeburten. (38-50)
5.2. Beschreibung des Geburtenkreislaufs eines schlechten Menschen. (51-57)

6. adhyaya: Entstehung sowie Lebens- und Todesumstinde siindhafter Menschen (1-

43)

6.1. Entstehung eines siindhaften Menschen, der eine Wiedergeburt aus der Holle in die

Menschenwelt antritt.”’ (1-23)

6.1.1. Entstehung eines schlechten Menschen aufgrund der Vereinigung von Samen
und Menstruationsblut wéihrend der dreitéigigen unreinen Periode der Frau. (3-5)

6.1.2. Beschreibung der physischen Entwicklungsstufen, welche der Embryo in zehn
Monaten durchlebt.® (6-23)

6.2. Beschreibung der Geburts- und Lebensumstinde schlechter Menschen. (24-43)
6.2.1. Darstellung der Geburt als qualvolles miihsames sich Hinausdlr'eingen.81 (24-28)
6.2.2. Beschreibung der zukiinftigen Lebensabschnitte und der Entwicklung schlechter
Charaktelreigenschaften.82 (29-40)

6.2.3. Das Lebensende eines schlechten Menschen.® (41-43)

B) Sterbevorbereitungen im Allgemeinen und Totenritual

7. adhyaya: Die Legende vom Ko6nig Babhruvahana und dem preta (1-69)
7.1. Betonung der Wichtigkeit der Existenz eines eigenen Sohnes,* der durch das kor-
rekt ausgefiihrte Totenritual (aurdhvadehika)® den Vater in den Himmel fiihrt. (6-14)
7.2. Die Legende von der Begegnung Babhruvahanas mit einem preta. (15-69)
7.2.1. Zusammentreffen mit dem preta im Wald, als sich der fromme Konig dort
wihrend einer Jagd verirrt hat. (20-31)
7.2.2. Befragung des preta nach den Griinden seines Daseins.* (32-41)
7.2.3. Erklidrungen der Rituale zur Beendung des jammervollen preta-Daseins. (42-63)

" Vgl. den 15. adhyaya (s. unten p. 21), wo die Entstehung eines tugendhaften Menschen und dessen
Lebensumstinde beschrieben werden.

% Fiir den Embryo, der nach ein paar Monaten im Mutterleib die Erinnerung (smrfi) an vergangene
Existenzen und sein in diesen erworbenes karman erlangt, ist die Zeit im Mutterleib aufgrund dieses
seines Wissens eine Qual.

¥ Im Augenblick der Geburt verliert der Mensch aufgrund des Schocks simtliche Erinnerungen an
vergangene Existenzen.

%2 Ein schlechter Mensch durchlebt eine schlechte Kindheit und Jugend und gibt sich auch spiter dem
Laster unsittlicher Liebe etc. hin. Er pflegt schlechten Umgang und zeigt kein Interesse an religiGsen
Lehrgebauden (sastra) etc., weil er Weltlichem anhaftet und sich den Sinnen hingibt.

% Der GPS prophezeit im hohen Alter viele Krankheiten; nach dem Tod gelangt ein schlechter Mensch
wieder zuriick zu den Hollenqualen (siehe Abschnitt 6.1.).

% In den Strophen 13-14 wird die Zugehdrigkeit der Eltern zur gleichen Klasse (varna) als Voraussetzung
fiir die Zeugung eines ,,reinen Sohnes betont.

% Die adjektivische Bedeutung dieses Begriffs ist mit ,,zum jenseitigen Korper gehdrend®, also mit der
verstorbenen Person zusammenhingend wiederzugeben; substantiviert wird das Wort allgemein im Sinne
von ,,Totenritual“. Abegg (1921: 42, Fn.1) weist auf die wortliche Bedeutung ,,aufwirts-gehender
Korper des zugrundeliegenden Wortes iirdhvadeha hin. Zu einer zusammenfassenden Darstellung siehe
Abschnitt 10.1. (s. unten p. 17). Ausfiihrliches bei Buf3 2006: 70.

% Die Qualen der Seele in der Gestalt dieses preta lassen sich auf das Nicht-Durchfiihren des Totenrituals
(durch einen Sohn oder notfalls durch andere Verwandte) zuriickfiihren, obwohl dieser zu Lebzeiten ein
rechtschaffener, stets die Gottheit verehrender Mann namens Sudeva war.
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7.2.3.a. Beschreibung des aurdhvadehika-Rituals. (46-48)

7.2.3.b. Genaue Anweisungen zur rituellen Verehrung Visnus.®” (49-55)

7.2.3.c. Genaue Anweisungen zur Topfspende fiir den preta (pretaghata). (56-63)
7.3. Durchfithrung der Rituale durch den Konig und Erlosung des preta, der in den
Himmel gelangt. (64-69)

8. adhyaya: Sterbevorbereitungen und die Wichtigkeit des Spendens (1-118)

8.1. Rituelle Anweisungen fiir einen todkranken Rechtschaffenen. (1-27)
8.2. Die achtfache Spende, welche der gute Sohn (satputra) fiir seinen sterbenden Vater
den Priestern darbringt. (28-118)
8.2.1. Bestandteile und Wirkung der achtfachen Spende. (32-89)
8.2.1.1. Drei Arten von Sesam — aufgrund gottlichen Ursprungs zeigen sie siindentil-
gende Wirkung. (35-36)
8.2.1.2. Eisen — besinftigt Yamas furchtbare Waffen. (37-40)
8.2.1.3. Gold — die herrlichste aller Spenden erfreut die Bewohner der Erde, des Luft-
raums und des Himmels. (41-44)
8.2.14-5. Baumwollstoff und Salz — besiinftigen Yama und seine Boten. (45-46)
8.2.1.6. Sieben Arten Getreide — erfreuen die Torwichter vor Yamas Stadt. (47-48)
8.2.1.7. Ein Stiick Land — siihnt selbst schwere Verbrechen des Sterbenden.™ (49-55)
8.2.1.8. Die Kuhspende. (56-89)
8.2.1.8.a. Die fiinf unterschiedlichen Arten der Kuhspende.* (56-57)
8.2.1.8.b. Anweisungen zur richtigen Spende einer Kuh. (58-68)
8.2.1.8.c. Beschreibung der Spende der Vaitarani-Kuh, die den Toten auf dem
yamamarga aus der Vaitarani erretten soll.” (69-85)
8.2.1.8.d. Nennung der giinstigen Zeitpunkte fiir eine Kuhspende. (86-89)
8.3. Betonung der Wichtigkeit eines tugendhaften Lebenswandels und des vorschrifts-
gemifen Spendens91 noch zu Lebzeiten. (90-112)
8.4. Wichtigkeit eines eigenen Sohnes zur Ausfiihrung der Spende und Beschreibung
der besonderen Wirkung der Gabe durch einen Sohn. (113-118)

¥ In Strophe 55 wird kurz erwihnt, dass vorschriftsgemiB alle Manenopfer (sr addha) und die
Freilassung eines Stiers (vrsotsarjana) durchgefiihrt werden sollen. Niheres in Abschnitt 12.3. (s. unten p.
19).

% Besonderes Augenmerk liegt auf den Fiirsten (bhiimipa), die in jedem Fall Land spenden sollen, um
nicht in die Holle zu gelangen. Fiir andere Menschen kommt die Kuhspende der Landspende gleich.

8 Namentlich unterschieden werden die antadhenu-, rudradhenu-, rnadhenu-, moksadhenu- und
vaitarani-dhenu-Spende.

% Der Kranke soll den Schwanz einer mit bestimmten Gegenstinden geschmiickten Kuh halten und
gleichzeitig einen Fuf} auf ein symbolisches, aus Zuckerrohr angefertigtes Schiff stellen, das er zuvor in
eine mit Wasser gefiillte Grube gesetzt hat. Dieses Ritual wird von einem bestimmten Mantra, in dem
man Visnu um die Rettung aus dem Hollenfluss bittet, begleitet. Betont wird, dass dieses Ritual im besten
Fall noch mit gesundem Korper ausgefithrit werden soll, also nicht unbedingt wihrend des
Sterbeprozesses stattfindet. Eine &hnliche Beschreibung findet sich bei Kane (II, 2: 878-879), der
erwihnt, dass gemif dem Agnipurana dieses Ritual an der ,,Schwelle zum Tod* auszufiihren sei.

! Alle dargebrachten Gaben kommen den Menschen, wenn sie sich spiter auf dem Weg zu Yama
befinden, als Wegzehrung zugute.
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9. adhyaya:. Die Todesstunde eines rechtschaffenen Menschen (1-48)

9.1. Rituelle Anweisungen fiir den Sterbenden. (3-35)
9.2. Der Sterbeprozess eines rechtschaffenen Menschen. (36-48)

10. adhyaya: Das Ritual der Verbrennung des Leichnams’> (1-107)

10.1. Vorbelreitung93 zur vom Sohn durchzufiihrenden Leichenverbrennung. (3-10)
10.2. Pflichten der iibrigen Verwandten und der Weg zum Verbrennungsplatz. (11-15)
10.3. Vorbereitende Anweisungen am Verbrennungsplatz. (16-23)
10.3.1. Rituelle Reinigung des Verbrennungsplatzes. (16-17)
10.3.2. Verehrung des Feuergottes Agni mit einem bestimmten Mantra. (18-19)
10.3.3. Errichtung des HolzstoBes. (20)
10.3.4. Die fiinffache pinda-Spende fiir den auf dem Holzstof} liegenden Leichnam.
(21-23)
10.4. Das Ritual der Verbrennung des Leichnams (antye.s_ti).94 (24-34)
10.4.1. Aufzihlung ungiinstiger Zeitpunkte fiir eine Verbrennung.”” (25-27)
10.4.2. Beschreibung eines besonderen Rituals zu den ungiinstigen Zeitpunkten. (28-
34)
10.5. Das Schicksal einer Ehefrau nach dem Tod ihres Mannes.”® (34-55)
10.5.1. Beschreibung des Rituals der Verbrennung einer Witwe (satz').97 (34-40)
10.5.2. Sonderregelung fiir schwangere Frauen. (41)
10.5.3. Betonung der seelischen Unverletzbarkeit einer sati, ihres gliicklichen Schick-
sals nach der Verbrennung % und des schlechten Schicksals einer Frau, die ihrem
Mann nicht in den Tod folgt. (42-55)
10.6. Vorschriften fiir rituelle Handlungen unmittelbar nach der Verbrennung. (56-66)
10.6.1. Das Aufschlagen der Schideloffnung (brahmarandhra).”® (56-57ab)

%2 Zu einer sehr guten Darstellung der vedischen Bestattungsriten, angefangen von besonderen
Todesumstinden und der Verbrennung bis hin zum Aufsammeln der Knochen usw., sieche Caland 1967:
12-179. Zu einer umfassenden Darstellung der Riten nach dem FEintreten des Todes gemall der
mittelalterlichen Antyestipaddhati siehe Miiller 1992: 119-210.

% Die Vorbereitungen reichen von der Waschung, Pflege und Schmiickung des Leichnams und der
rituellen Vorbereitung des Sohnes bis hin zur Beschreibung der ersten pinda-Spende.

% Siehe hierzu Halbfass (2000: 48), der im Zusammenhang mit der ,,Fiinf-Feuer-Lehre* erklart: ,,Zu-
nichst wird die Verbrennung des Verstorbenen selbst als ein Opfervorgang verstanden; der Tote wird den
Gottern und der jenseitigen Welt als rituelles Opfer dargeboten.*

% Hiermit ist der ungiinstige Stand des Mondes in fiinf bestimmten Mondhiusern gemeint.

% Interessanterweise wird die Praxis der Witwenverbrennung in der Manusmrti noch nicht erwihnt, siche
Halbfass 2000: 220.

" Hier werden alle rituellen Handlungen einer Frau, die ihrem verstorbenen Ehemann in den Tod folgen
mochte, hinsichtlich der Vorbereitung ihres Korpers, der vorgeschriebenen Verehrung der Gottheit und
ihres Verhaltens am Holzstof} besprochen.

% So wird prophezeit, dass die Frau gemeinsam mit dem Gatten 35 Millionen Jahre selig im Himmel
weilen und in ihrer nichsten Existenz mit dem Geliebten vereint in einem hohen Geschlecht wieder-
geboren wird.

% Der Terminus brahmarandhra bezieht sich auf eine am Scheitel befindliche Offnung, durch die die
Seele nach dem Tod den Korper verlassen soll, und die bei einem Haushilter (grhiastha) mit einem Stiick
Holz (kastha), bei einem Asketen (yati) mit einer Bilva-Frucht (sriphala) aufgeschlagen werden soll.
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10.6.2. Weitere Vorschriften.'” (57cd-66)
10.7. Ritual des Aufsammelns der Knochen, verbunden mit der Reinigung der Ver-
brennungsstitte durch den Sohn. (67-77)
10.8. Das Werfen der Knochen in die siindentilgende Ganga und Prophezeiungen be-
treffend die in den Himmel fithrende Wirkung dieses Rituals. (78-87)
10.9. Rituelle Sonderregeln. (88-107)
10.9.1. Sonderregelung fiir unauffindbare Leichen.'®" (88-89)
10.9.2. Sonderregelungen fiir Ungeborene, (Klein-)Kinder und Ji’mglinge.102 (91-101)
10.9.3. Sonderregelung fiir Asketen (yati).103 (102-107)

11. adhyaya : Das dasagatra-Ritual fiir den preta (1-42)

1L1. Das Aufgeben unnotigen Kummers iiber den Tod als Grundeinstellung, begriindet
mit dem unaufhaltsamen Zerfall des Korpers. (3-12)
11.2. Nennung der Personen, die fiir einen Sohnlosen die Rituale ausfiihren sollen, Rege-
lung bei Existenz mehrerer Sohne und Bestimmung des Lohnes fiir den Sohn. (13-24)
11.3. Beginn der Beschreibung des ,,Zehngliedmaf:’>en—Rituals“.104 (25-42)

11.3.1. Reinigung des Korpers des Sohnes und der Opferstelle. (25-27)

11.3.2. Tégliche pinda-Spende fiir neun Tage. (28-33)

11.3.3. Vorschriften fiir Verwandte am neunten Tag. (34-36)

11.3.4. pinda-Spende des zehnten Tages und weitere Vorschriften fiir Verwandte. (37-

42)

12. adhyaya: Die Rituale fiir den preta am elften Tag (1-80)

12.1. Erneute Ausfithrung des Totenrituals (aurdhvadehikriya) — Darbringung eines
pinda. (2-5)
12.2. Beginn der Beschreibung der rituellen Handlungen. (6-80)

12.2.1. Rituelle Vorbereitung des Opferplatzes. (6-11)

1% Es folgen die Beschreibung der Butterspende, Vorschriften fiir den Sohn und fiir andere Angehérige
beim Verlassen der Verbrennungsstitte sowie Vorschriften bei der Ankunft im Familienhaus. Danach
wird auf dem mit Kuhdung bestrichenen Sterbeplatz zwolf Tage lang eine nach Siiden ausgerichtete
Lampe aufgestellt und Milch und Wasser fiir den Verstorbenen gespendet.

%0 Anstelle des unauffindbaren Leichnams soll der Sohn eine Puppe aus darbha-Gras anfertigen, diese
vorschriftsgemif verbrennen und ihre Asche in die Ganga werfen.

192 Ein Lebewesen bis zum Alter von 27 Monaten soll begraben werden, aufler es stirbt in der Nihe der
Ganga, in die es dann geworfen werden soll. So gibt es auch unterschiedliche Vorschriften fiir Art und
Menge der Spende abhingig von den Lebensjahren. Dies wird dadurch erklart, dass in jungen Jahren die
Bindung an die Welt und das jeweilige karman noch gering sind und es daher auch weniger Rituale
bedarf.

19 Fiir Asketen fallen die Rituale giinzlich weg, weil diese nicht in den Zustand eines preta iibergehen.
Der Begriff des Asketen (yati) unterteilt sich in diesen Strophen in hamsa, paramahamsa, kuticaka und
bahiidaka genannte Weltentsager (samnyasin), fiir die verschiedene Vorschriften gelten.

19 Es wird tiglich ein pinda, aber auch andere Speisen, Fliissigkeiten, Kleider und vieles mehr neun Tage
lang gespendet. Am zehnten Tag endet mit der Spende des zehnten pinda die Fastenzeit fiir den Sohn.
Zusitzliche Erlauterungen zur Spende siehe Abschnitt 1.4.(s. oben p. 12).

18



Einleitung

12.2.2. Verehrung der Gottheiten und Vorschriften zu den Spenden fiir den pretalo5
sowie Verehrung des Priesters mit Gaben. (12-16)
12.2.3. Vorschriften zur Spende eines Bettes (s’ayyzi)m6 fiir den Verstorbenen. (17-20)
12.2.4. Freilassung eines Stiers (vrsotsarga). (21-56)
12.2.4.a. Liste der vorgeschriebenen farblichen Kennzeichen des Stiers. (22-29)
12.2.4.b. Betonung der Wichtigkeit dieser Spende.'”” (30-36)
12.2.4.c. Erkldrungen zu den Vorschriften.'*® (37-48)
12.2.4.d. Nennung giinstiger Zeitpunkte fiir den vrsotsarga. (44-46)
12.2.4.e. Betonung der siindentilgenden Wirkung. (49-53)
12.2.4.f. Sonderregelung fiir Frauen und Bestrafungen bei falscher Behandlung des
Stiers. (54-56)
12.3. Darstellung des Rituals der achtundvierzig Manenopfer (s’rdddha).m9 (57-78)
12.3.5.a. Spende der ersten sechzehn pinda-s.“o (58-59)
12.3.5.b. Spende der zweiten sechzehn pinda-s.'" (60-64)
12.3.5.c. Spende der letzten sechzehn ping’a-s.“2 (65-66)
12.3.5.d. Wirkung des sraddha und Nennung der ausfiihrenden Personen. (67-72)
12.3.5.f. Rituelle Sonderregeln.'"” (73-78)
12.3.5.g. Tédgliche Speise- und Wassergabe bis Jahresende. (79-80)

19 Neben der Anweisung zur Spende von Kleidung, Schmuck etc. findet sich auch eine Vorschrift zur
erneuten Kuhspende, und es wird betont, dass eine versdumte achtfache Spende zu diesem Zeitpunkt
nachgeholt werden kann.

1% Ausfiihrliche Erliuterungen siche Abschnitt 13.3. (s. unten p. 20).

197 Besonders Wirksamkeit dieser Spende verspricht die Durchfiihrung im Pilgerort Gaya.

19 Zunichst soll der Sohn den Stiermiittern Verehrung erweisen, darauf einen jungen Stier und ein
weibliches Kalb mit einem Strick verbinden und die beiden gewaschenen und geschmiickten Tiere unter
Hersagen eines bestimmten Mantra-s rituell freilassen.

19 ¢raddha bezeichnet den Kreis von Ritualen, welche Opfer (v.a. von pinda-s) fiir den Verstorbenen
beinhalten, die iiber ein Jahr lang zur Transformation des Verstorbenen zum Ahnen (pitr) und generell
den Ahnen zu regelmifig wiederkehrenden Zeitpunkten dargebracht werden. Zur Deutung und
Bedeutung der Zahl ,,16 fiir das sraddha siehe Bufl 2006: 96. Zu einer duflerst umfassenden Darstellung
der Ausfithrung des sraddha gemal achtzehn vedischen Schulen und des Verhiltnisses dieser zueinander
sowie Erklarungen dazu siehe Caland 1893. Vgl. auch die Darstellung des sraddha und sapindana in
Filippi 1996: 147-166 und in Parry 1994: 191ff., der aus ethnologischer Sicht aus Benares berichtet. Zu
einer duflerst interessanten Theorie der Entwicklung der karman- und Wiedergeburts-Lehre aus dem
vedischen System des sraddha und der Praxis der Darbringung von pinda-s, welche als erster Ausdruck
fiir ,,transfer of merit* angesehen wird, sieche O’Flaherty 1980: 6-11.

"% Diese sechzehn pinda-s setzen sich folgendermaBen zusammen: Je einer wird am Sterbeort, an der
Haustiir und auf halbem Weg zum Verbrennungsplatz gespendet. Zwei weitere legt man dem Leichnam
auf dem Holzstof3 in beide Hénde, und einen spendet man beim Aufsammeln der Knochen. Je einen pinda
opfert man fiir den Verstorbenen an zehn aufeinanderfolgenden Tagen nach dessen Tod.

"' Diese sechzehn pinda-s werden zwischen der Darbringung der ersten sechzehn pinda-s in bestimmter
Reihenfolge an Visnu, Siva, Soma, Agni, Yama und sein Gefolge sowie Brahma (in unterschiedlichen Er-
scheinungsformen) gespendet, wobei der zehnte fiir den prefa bestimmt ist.

"2 Diese werden in den zwdlf Monaten nach dem Tod (je ein pinda im Monat und die restlichen zu be-
stimmten anderen Zeitpunkten) gespendet. Zu einer Erklirung der Zusammensetzung des pinda und zu
seiner Bedeutung — in seiner Rolle als Samen — fiir die Erndhrung des Verstorbenen siehe O’Flaherty
1980: 6-9.

3 An dieser Stelle werden Rituale fiir Menschen, die durch gewaltsame duflere Einfliisse, wie zum Bei-
spiel durch Feuer oder Wasser, einen Schlangenbiss oder Selbstmord umgekommen sind, beschrieben.
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13. adhyaya: Das sapindana-Ritual und Spenden des zwolften Tages (1-127)

13.1. Vorschriften zur Beendung der Unreinheit fiir alle vier Klassen. (5-23)
13.1.1. Unterschiedliche Zeitpunkte des Endes der Unreinheit abhiéngig vom Lebens-
alter, Geschlecht und von der Klasse. (5-19)
13.1.2. Verbotene Handlungen wihrend der unreinen Zeit. (20-22)
13.1.3. Personen, die von der Unreinheit nicht betroffen sind. (23)
13.1.4. Vorschriften wihrend der unreinen Zeit. (24-27)
13.15. Festlegung des richtigen Zeitpunktes fiir das Ritual''* (28-30), Verbote bis zu
seiner Ausfithrung und Versprechung des Lohns. (31-34)
13.2. Beschreibung des sapindana-Rituals.'" (35-58)
13.2.1. Rituelle Reinigung und Verehrung der Gottheiten, des Brahmanen und des
Vaters. (35-38)
13.2.2. Zerteilung des pinda und dessen Vereinigung mit den Vorfahren."'® (39-48)
13.2.3. Spende von Almosen, Gaben an den Priester und Bewirtung von Brahmanen.
(49-58)
13.3. Erneute Spende eines Betts (s’ayyd)117 an den Brahmanen. (59-81)
13.3.1. Beschaffenheit des Betts und der Ausstattung. (60-66)
13.3.2. Rituelle Ubergabe des Betts. (67-75)
13.3.3. Bedingungen fiir die zu Lebzeiten ausgefiihrte Bettspende. (76-77)
13.3.4. Lohn der richtig ausgefiihrten Bettspende. (78-81)
13.4. Weitere wichtige Spenden118 des zwolften Tages fiir den preta. (82-93)
13.5. Speisung von Brahmanen sowie Angehoriger niederer Klassen. (94)
13.6. Spenden-Vorschriften bis Jahresende und Betonung der Wichtigkeit der korrekten
Ausfiihrung ritueller Handlungen. (95-96)
13.7. Bestimmungen zu den monatlichen und jihrlichen sraddha-s. (97-106)
13.8. Besonders verdienstvolle Orte und Zeitpunkte fiir ein sraddha.(108-115)
13.9. Kurze Zusammenfassung der Legende von den sieben Sthne Bhalradvég'::ls.119 (116-
122)
13.10. Lohn fiir richtig ausgefiihrte Totenopfer und fiir das bloe Anhoren des Garuda-
purana. (123-127)

"4 Der Erhabene verkiindet Garuda den zwdlften Tag nach dem Tod, genauso wie in den sastra-s festge-
setzt, als richtigen, fiir alle Klassen giiltigen Ausfiihrungstag.

5 Vgl. Knipe 1977: 111-124, der bei seiner Darstellung des sapindikarana alle relevanten Ritualtexte ab
der vedischen Zeit, die wesentliche Literatur fiir einen Abriss der Geschichte und Struktur dieses Rituals
und Ergebnisse seiner Feldforschungen beriicksichtigt.

16 Die drei Reisbillchen-Teile, die den verstorbenen Vater reprisentieren, werden mit den Billchen des
GroBvaters, Urgrofvaters und Ururgrofivaters zusammengeknetet. Hierbei bestehen Sonderregelungen fiir
verstorbene Frauen, deren pinda-Teile mit denjenigen der weiblichen Vorfahren verbunden werden.

"7 Diese hoch gepriesene Spende kann entweder schon zu Lebzeiten oder erst nach dem Tod vom
eigenen Sohn durchgefiihrt werden.

18 An dieser Stelle werden dreizehn Gegenstinde und ihre positive Wirkung fiir den Verstorbenen auf
seiner Wanderschaft durch das Totenreich aufgezihlt.

" Gemii Abegg (1921: 185, Fn. 5) findet sich diese Legende im Harivamsa und auch im Padma- und
Matsyapurana und erzéhlt das Schicksal der sieben Sohne des Bharadvaja bzw. Kausika, die eine Kuh
getdtet hatten. Nach etlichen Wiedergeburten erlangten sie aufgrund ihrer grofien Liebe zu ihren Ahnen
die Erlosung.
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C) Sterben und Tod tugendhafter Menschen
14. adhyaya. Yamas herrliches Reich (1-86)

14.1. Yamas Reich aus der Sicht tugendhafter (dharmika) Menschen. (1-45)
14.1.1. Die leuchtende Stadt des Todesgottes. (4-48)
14.1.1.1. Der Palast des Citragupta. (6-16)
14.1.1.2. Yamas Palast und die darin befindliche Halle des dharma.'*® (17-48)
14.1.1.2.a. Aufzihlung derer, die in diese Halle gelangen. (29-30)
14.1.1.2.b. Schilderung Yamas in seiner herrlichen Gestalt. (31-36)
14.1.1.2.c. Schilderung der viterlichen, dort weilenden Ahnen (pitr). (37-41)
14.1.1.2.d. Nennung der dort weilenden Heiligen, Helden und Konige. (42-48)
14.2. Die drei Wege zu Yamas Stadt fiir die Rechtschaffenen (sukrtin). (49-73)
14.2.1. Beschreibung des ostlichen Wegs und derer, die ihn beschreiten. (51-58)
14.2.2. Beschreibung des nordlichen Wegs und derer, die ihn beschreiten. (59-64)
14.2.3. Beschreibung des westlichen Wegs und derer, die ihn beschreiten. (65-73)
14.2.4. Ankunft in der Totenstadt und die herzliche Rede Yamas.'?! (74-81)
14.3. Weiteres Schicksal der Tug:,rendhaften.122 (82-86)

15. adhyaya: Entstehung und Lebenswandel rechtschaffener Menschen (1-95)

15.1. Entstehung eines Rechtschaffenen (dharmatman), der eine Wiedergeburt aus der
himmlischen Welt in die Menschenwelt antritt.'*? (7-19)

120 Das »Prinzip® des dharma ist ein das gesamte Leben eines Menschen umfassendes Konzept, dessen
Quintessenz sich gemill Devala folgendermallen darstellen ldsst: ,,One should not do to others what
would be disliked by one’s self* (sieche Kane II, 1: 7). Dieses Streben nach einem moralisch hoch-
stehenden Charakter spiegelt sich auch in der Vorstellung von vier Zielen der menschlichen Existenz
(purusartha) wieder. Diese Ziele definieren sich gemifl Kane (II, 1: 8) als dharma (rechte Lebens-
filhrung), artha (6konomisches Interesse), kama (Befriedigung / Zufriedenstellung der sexuellen,
emotionalen und dsthetischen Bediirfnisse) und moksa (Erlosung). Gemifl Hacker (1978: 93-106) driickt
sich der dharma, der als religioser Begriff zeitgleich mit dem Buddhismus aufgetreten sein soll, seiner in-
haltlichen Bestimmung nach einerseits im Bereich der vier Klassen und vier Lebensstadien (varnasrama-
dharma) aus, denen in den Texten genau festgelegte spezifische Pflichten zugeordnet sind, und anderer-
seits im gesamten Bereich des Kultus und von Recht und Sitte, was das Zivil- und Staatsrecht, die
Staatslenkung, die Rechte des Konigs sowie die Siihneriten bei etwaigen Verstofen gegen die Norm be-
inhaltet. Gemif3 dieser dharma-Vorstellung bewirkt der rechte Lebenswandel jenseitiges Heil. Der
dharma ,,ist nicht aus einem philosophischen Prinzip oder einem religiosen Ursprung ableitbar, sondern
nur empirisch feststellbar, sei es aus dem Veda, sei es aus dem Consensus der Guten mit Riicksicht auf
den geographischen Ort* (Hacker 1978: 100). Hacker differenziert das Konzept des dharma im Sinne
eines Komplexes von Normen und zwar als 1. dharma vor dem Vollzug als konkretes, positiv-heils-
wertiges Verhaltensmodell, das eben schon vor dem Vollzug existiert, 2. dharma im Vollzug, das dem
adharma (dem ihm widersprechende Handeln) entspricht, und 3. dharma nach dem Vollzug als das reali-
sierte Verhaltensmodell (Hacker 1978: 103).

121 Yama lobt die verdienstvollen Werke der Versammelten und versichert ihnen, dass alle, sobald sie
seinen herrlichen Palast verlassen, in die Welt des Brahman gelangen werden.

'22 Einige von ihnen gelangen unmittelbar nach der Rede, begleitet von Gotterwiigen, zur hochsten Stiitte.
Andere verweilen noch in der Halle des dharma bis an das Ende des kalpa und erlangen danach das
hochste Gliick.

2 vgl. den 6. adhyaya (s. oben p. 15), wo die Entstehung eines siindhaften Menschen und dessen
Lebensumstinde beschrieben werden.
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15.1.1. Aufzihlung der reinen und unreinen Tage einer Frau.'** (7-8)
15.1.2. Gute und schlechte Tage fiir die Empféangnis. (9-12)
15.1.3. Vorbereitungen und Anweisungen fiir den Mann zur Zeugung eines Kindes.'*
(15-19)
15.1.4. Beschreibung der Geburt und Lebensumstinde eines Tugendhaften. (20-22)
15.2. Belehrungen zum korrekten Lebenswandel eines Tugendhaften. (23-95)
15.2.1. Belehrung zu den Eigenschaften (guna) des Korpers. (24-95)
15.2.1.1. Die Beschaffenheit des Korpers hinsichtlich der fiinf Elemente. (24-30)
15.2.1.2. Erlduterung verschiedener Themen.'* (31-45)
15.2.1.3. Die zweifache Gestalt des menschlichen Korpers. (46-68)
15.2.1.3.a. Grobstoffliche Beschaffenheit.'*” (46-52)
15.2.1.3.b. Feinstoffliche Beschaffenheit des Ktirpers.128 (53-68)
15.2.2. Belehrungen und Anleitungen zu Yogzcl-Ubungen.129 (69-95)

D) Sterben und Tod der Wahrheitskenner
16. adhyaya: Belehrungen zur Erlosung'* (1-121)

16.1. Erliuterungen zu Gott,"”' dem Geburtenkreislauf (samsara) und der erlésenden
Befreiung daraus. (5-12)

16.2. Betonung der ungeheuren Moglichkeiten, die in der menschlichen Existenz liegen,
und der Wichtigkeit der Erhaltung des Korpers. (13-26)

16.3. Belehrungen zur Thematik der begrenzten Zeitlichkeit des Daseins.'*> (27-41)

24 Wihrend der unreinen dreitigigen Periode soll der Mann die Frau meiden und sie nicht einmal an-
schauen; erst nach einer Waschung am vierten Tag gilt die Frau wieder als rein.

23 Interessant ist die Aussage in Strophe 16, dass die geistige Ausrichtung des Mannes im Moment des
Samenergusses die Veranlagung des entstehenden Lebewesens bestimmt. Ersehnt wird ein Sohn, welcher
der Familie hochstes Gliick schenken soll.

'2° Hier werden die fiir Erkenntnisprozesse benétigten Sinnesfihigkeiten (jiianendriya) und die Sinnes-
fahigkeiten fiir korperliche Verrichtungen (karmendriya), die zehn Hauptgefifie (nadi) des Korpers und
die zehn Lebenshauche (prana) mit ihren Aufgaben kurz besprochen.

12T Rurze Aufzihlung von korperlichen Bestandteilen: Korperhaare, Nagel, Ziahne, Fleisch, Blut, Fett,
Haut, Samen, Knochen, grobe und feine Gefifle (nadi) etc.

28 Es findet sich hier eine Aufzihlung der fiir das menschliche Auge unsichtbaren Bestandteile des
Korpers, d.h. der sechs Energierdder am Korper (cakra) und der korperlichen Entsprechungen zu den
vierzehn Welten (loka), der sieben Weltberge, der sieben Weltmeere und der Planeten usw.

' Tn den Strophen 71-82 finden sich eine genaue Erklirung zu den sechs cakra-s hinsichtlich Form,
Farbe und Laut, eine Erklirung des ajapa-Mantra (bestehend aus den Lauten ham-sa) und dessen Aus-
fiihrung sowie eine Aufzihlung der Weisen, die diese Yoga-Ubungen gelehrt haben sollen.

%9 Vgl. den Exkurs iiber die symboltrichtige Zahl Sechzehn im Hinblick auf die 16 sraddha-s, die 16 dar-
zubringenden pinda-s und die 16 Kapitel des GPS in Bufl 2006: 105-121. Bufl macht darauf aufmerksam,
dass das sechzehnte Kapitel als Hohepunkt dieses Werkes betrachtet werden darf: ,,... im sechzehnten
Kapitel wird radikale Ritualkritik geiibt, die den Ritualanweisungen der vorangegangenen Kapitel die
Grundlage entzieht. Darin wird aus der Sicht des Advaitavedanta argumentiert, dass nur die richtige
Erkenntnis zur Erlosung fiihrt, Rituale aber oder Askese ohne Erkenntnisstreben vollig wertlos sind* (Buf3
2006: 117).

310 heift es, dass es einen fiir viele hervorragende Eigenschaften gepriesenen Gott (deva) gibt, der die
Gestalt des hochsten Brahman hat, und dass die individuellen Seelen (jiva) Teil von ihm sind wie aus ihm
entsprungene Funken.

132 Betont wird die zeitliche Kiirze, die unser Leben prigt, wenn man bedenkt, dass die Halfte der Lebens-
zeit mit Schlafen verbracht wird. So wird mit etlichen Beispielen betont, dass man die besondere Existenz
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16.4. Die Unmoglichkeit, dem Tod zu entrinnen. (42-44)

16.5. Thematisierung verschiedener Bereiche des Anhaftens an die Welt als Falle im
Geburtenkreislauf.'* (45-56)

16.6. Belehrungen zur Erkenntnis der hochsten Wahrheit.'* (57-101)

16.7. Anweisungen fiir einen Weisen in der erlosenden Todesstunde. (102-117)

16.8. Garudas Danksagung fiir die gesamte Erlosung spendende Rede (in 16 adhyaya-s)
des Visnu. (118-121)

3. Der literarische Hintergrund: Die Puranas

Unter der Bezeichnung Purana versteht man eine iiberaus umfangreiche komplexe, tiber
Jahrhunderte oral iiberlieferte Literatur enzyklopddischen Charakters, welche, beein-
flusst von den Upanisad-s, den Dharma- und Ritualwerken und den beiden gro3en Epen
Mahabharata und Ramayana, in 18 groBen (Maha-)Puranas und unzihlige Neben- bzw.
Upapurana-s niedergeschrieben wurde.'* Die 18 Purana-s, die zusammen iiber 400 000
Sloka-s ausmachen und in die Kategorie der smrri-Texte (autoritative Uberlieferung)
eingeordnet werden, gilt es, in solche, die entweder Visnu, Siva oder Brahma als
hochstes Wesen verehren, zu unterscheiden, wobei bei einigen eine stark sektiererische
Tendenz bemerkbar ist.'*® Die Titel der meisten Maha- und Upapurana-s gehen auf den
Namen einer indischen Gottheit oder einer ihrer Erscheinungsformen zuriick, die als
Verkiinder des jeweiligen Purana fungiert."”” Als mythologischer Verfasser der Puranas
gilt Vyasa, der auch als Verfasser des MBh angesehen wird, und der die Purana-s

seinem Schiiler, dem Hofbarden (sﬁta)138 Lomaharsana, tibermittelt haben soll.'*

als Mensch so gut wie mdglich nutzen und keine Zeit fiir Unnotiges vergeuden sollte, da der Tod darauf
keine Riicksicht nimmt.

33 So sollte man sich nicht in Verbindungen zu geliebten Menschen verstricken oder sinnlichen Geniissen
und Besitztiimern verfallen, da man sich sonst nicht aus dem Geburtenkreislauf befreien kann.

134 Das Studieren von autoritativen Schriften und Lehrgebiauden, ein asketischer Lebenswandel, Opfer,
die Verehrung von Gottheiten etc. stehen nicht in unmittelbarem Zusammenhang mit dem tatsidchlichen
Erlangen der hochsten Wahrheit. Es werden dazu Vergleiche mit dem Verhalten von Tieren angestellt; so
miissten beispielsweise auch Hunde die Erlosung finden, weil sie sich so wie manche Asketen stindig mit
Asche beschmieren!

" Glasenapp (1961: 130) betont, dass die Aufzihlung von 18 Purana-s erstmals im MBh anzutreffen ist.
Hazra (1940: 2) kommt zu dem Schluss, dass es schon vor dem Beginn der christlichen Zeitrechnung
mehr als ein Purana gegeben haben muss. Eine inhaltliche tabellarische Darstellung der auf Riten und
Briuche bezogenen Kapitel aller 18 Purana-s findet sich in Hazra 1975: 174-189. Detaillierte Informa-
tionen zu den in einer betrdachtlichen Vielzahl auftretenden, aber ebenfalls als Formation von 18 Werken
angesehenen Upapurana-s gibt Hazra 1958 / 1963. Zu den Diskrepanzen und Problemen hinsichtlich der
Liste von 18 Purana-s vgl. Rocher 1986: 30-34, zum Verhiltnis der beiden Gruppen sieche Rocher 1986:
67-70.

13 Siehe Flood 1996: 110-111. Mylius hingegen (1988: 137) betont, dass diese Unterscheidung nicht
durchgiingig durchfiithrbar ist, dass bei vielen Purana-s eine Vermischung von visnuitischen und
Sivaitischen Aspekten stattfindet.

"7 Siehe Kirfel 1959: 7.

" Siehe hierzu Fn. 58.

1% Siehe Winternitz I: 446-47. Mylius (1988: 135) erwiihnt auch Quellen fiir eine andere Uberlieferung,
gemiB welcher Ugrasravas, ein Sohn des Lomaharsana, die Purana-s dem Weisen Saunaka im Naimisa-
Wald wihrend einer Opfer-Feier mitteilte. Dieselbe Uberlieferung findet sich auch in der Einleitung des
GPS wieder (siehe oben p. 11).
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Die Purana-s stehen dem MBh nahe, denn es finden sich oftmals dieselben einleitenden
Worte und derselbe enzyklopiddische Charakter; das MBh verweist auf das Purana als
Quelle und listet die 18 Purana-s an zwei Stellen auf. Umgekehrt erzéhlen viele Purana-
s die Geschichten des MBh nach; einige Strophen entstammen der BhG und es finden
sich in groBer Zahl an die BhG angelehnte gl‘td-s.140

Inhaltlich kennzeichnet alle Purana-s das parficalaksana genannte Merkmal, welches

finf Themenbereiche meint, die erstmals im Amarakosa'*!

genannt werden: primére
Schépfung / Kosmogonie (sarga), sekundire Schopfung (pratisarga),'** die Geschlech-
terfolge (vamsa), das heilit Genealogie von Gottern und Heiligen, die Zeitalter der
Manu-s (manvantara) und die Geschichte von koniglichen Dynastien (vamsanucarita).
Es existiert noch eine andere Definition, welche fiinf weitere Merkmale hinzufug:,rt.143
Die meisten Purana-s in der uns heute vorliegenden Form halten sich in unterschied-
lichem Ausmal an die Vorgabe der fiinf bzw. zehn Merkmale; bei manchen fehlt jedoch
davon jegliche Spur und es sind ferner weitere Themen aus den Bereichen Mythologie,
rituelle Vorschriften, Philosophie, Geographie und Pilgerwesen, aber auch Themen aus
Politik, Medizin, Magie und Astrologie und vieles mehr eingeflossen.'** Literarisch-
sprachliche Merkmale vieler Purana-s sind die inhaltliche ,,Unordnung®, hiufige maf-
lose Ubertreibungen und eine oftmals aufgrund des Metrums vernachlissigte Gram-
matik, was eindeutige Indizien fiir ein junges Entstehungsdatum sind.'*? Folgt man der
Theorie von Winternitz, so waren die Hofbarden nicht nur die Verkiinder, sondern auch
die eigentlichen Schopfer und Triiger der Uberlieferung der iltesten Purana-s und auch
der Epen. Mit dem Verschwinden der Barden ging deren Erbe auf die wenig ange-
sehenen Tempelpriester iiber, und diese gestalteten die Texte um, immer unter Verherr-
lichung der bestimmten Gottheit, welcher sie dienten, und ihrer heiligen Plitze.'*® Auf-
grund der urspriinglichen Bedeutung des Terminus purana ,alt (puranam akhyanam

»alte Erzdhlung®) ist man versucht, diese Literaturgattung einer &lteren Zeitperiode

"% Siehe Rocher 1986: 81-83.

' Das am weitesten verbreitete und am hiufigsten gedruckte indische Lexikon ist das kurz als
Amarakosa bezeichnete Namalinganu$asana des Amarasimha (ca. 6. Jh. n. Chr.), das mit tiber 80 Kom-
mentaren ... mehr Interpreten als irgendein anderes Werk der Sanskrit-Literatur gefunden hat* (Bechert
und Simson 1993: 161-162).

42 7ur Schwierigkeit der Interpretation dieses Begriffs entweder als ,,Weltuntergang® oder als ,,Weiter-
schopfung® siehe Kirfel 1927: XLVII-XLVIIL. Gemeint ist gemil Winternitz ,.die periodische
Vernichtung und Erneuerung der Welten* (Winternitz I: 443).

3 Diese aus dem Bhagavatapurana stammenden Merkmale sind die folgenden: samstha
(,,Weltordnung*), raksa (,,Erhaltung [der Welt durch die gottlichen Inkarnationen]®), pralaya
(,,Weltuntergang*), hetu (,,Ursache*; Darstellung der mit Nichtwissen behafteten Seele als Weltursache)
und apasraya (,,Stiitze*; Darstellung der Allseele). Siehe Glasenapp 1961: 129 und Mylius 1988: 134.
Zum puranam paricalaksanam siehe auch Rocher 1986: 26-30.

144 Vgl. auch Kirfel 1927, der zahlreiche Textstellen aus den Purana-s hinsichtlich der Themen, die den
fiinf Merkmalen zuzuordnen sind, und die er als vermutlich dltesten Teil der Purana-Literatur bezeichnet,
sorgfiltig zusammengestellt und miteinander verglichen hat. Kirfel kommt zu dem Ergebnis, dass ,,das
Paficalaksana kein einheitliches Textgebilde, d.h. die literarische Komposition eines einzigen Autors sein
kann, und tatsdchlich konnte auf Grund dusserer und innerer Kriterien gezeigt werden, dass selbst die
ilteste Textschicht nicht einheitlichen Ursprungs ist, sondern schon eine Sammlung mehrerer literarischer
Erzeugnisse bildet, die sich noch scharf gegeneinander abgrenzen* (Kirfel 1927: XLVI).

143 Siehe Winternitz I: 449 und Mylius 1988: 137.

' Siehe Winternitz I: 448.

24



Einleitung

zuzuordnen. Dies wird von der Tatsache gestiitzt, dass purana in Verbindung mit dem
Sammelbegriff itihasa (,,Legende*) bereits in frilhen Werken wie dem Atharvaveda, den

Brﬁhmana-sl47 und den édlteren Upanisaden auftritt.'*®

»dicher bezeugt ist aber das Vor-
handensein von wirklichen Puranas, das heif3t von Werken, deren Inhalt ungefidhr mit
dem der uns erhaltenen Puranatexte iibereinstimmt, erst in der Sitralitteratur.“'* Es
bleibt dennoch schwierig, diese Literaturgattung in die Geschichte der indischen
Literatur einzuordnen, denn ,,[d]ie Puranas reichen ... unzweifelhaft in ein sehr hohes
Alter hinauf und gehoren mit ihren Wurzeln der vedischen Litteratur an; aber ebenso
unzweifelhaft sind die uns unter dem Titel ,Purana’ erhaltenen Werke jiingeren Datums,
und bis in unsere Tage hinein werden Biicher fabriziert, die sich den stolzen Titel
»Purana« beilegen oder sich als Bestandteile alter Puranas ausgeben.“150 Rocher betont
den wichtigen Aspekt, dass die Datierung der einzelnen Purana-s bzw. einzelner Ab-
schnitte der Puranas von ihrer jeweiligen Beeinflussung durch religiose Gruppierungen
abhingt, da ein stark sektiererischer Charakter auf ein jiingeres Entstehungsdatum hin-

11 7udem

weist, insofern diese Komponente ein Merkmal des spiten Hinduismus ist.
wird ein junges Entstehungsdatum der Purana-s vor allem dadurch gestiitzt, dass die im
Amarakosa aufgezihlten fiinf Merkmale nicht strikt, vollstindig oder durchgiingig ein-
gehalten werden, und dass man dariiber hinaus auf maBlose Ubertreibungen stoRt. Die
Existenz eines alten Purana-s, das im Laufe der Zeit umgestaltet wurde, erkennen die
meisten Forscher an, nur iiber den Beginn und das Ende dieses Prozesses herrscht Un-

2 Die Uberarbeitung konnte auf dreierlei Weise stattgefunden haben, nimlich

einigkeit.
durch das Hinzufiigen von neuen Kapiteln, durch das Ersetzen von alten Kapiteln und

durch das Herstellen neuer Werke unter den alten Titeln.'>?

7 Die den feierlichen vedischen Ritus behandelnde Literaturgattung der sogenannten Brahmana-s
schlieft sich inhaltlich an die Opferformeln des Yajurveda an. Sie gelten als ,,umfangreiche Handbiicher
der Opferwissenschaft, in denen die einzelnen Opferhandlungen beschrieben und gedeutet werden®, siche
Bechert und Simson 1993: 53.

'8 Niihere Angaben bei Glasenapp 1961: 130, Hazra 1975: 1 und Winternitz I: 441.

"7 Siehe Winternitz I: 441.

%% Siehe Winternitz I: 440-441.

! Siehe Rocher 1986: 20 und 24.

"2 Siehe Rocher 1986: 24-25, 101-103.

¥ Siehe Hazra 1975: 7.
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II. Hauptteil

1. Die Todesomina

1.1. Die Vorzeichen des herannahenden Todes gemdfl dem GPS

Die in GPS 8.3 genannten Vorzeichen beziehen sich auf Zustinde und Bedingungen,

154 . .
d ™" eines Menschen voraussagen und von einer rechtschaffenen

welche den baldigen To
Person im Greisenalter selbst wahrgenommen werden konnen. Mit einem baldigen Tod
ist zu rechnen,

1. wenn man seinen Korper mit Krankheiten (vyddhi) verbunden sieht;

2. wenn die Planeten (graha) ungiinstig (pratikiila, ,,widrig*) stehen;

3. wenn das prana-Geriusch (ghosa) bei bedeckten Ohren nicht mehr zu horen ist.

ad 1) Im éltesten erhaltenen medizinischen Kompendium Indiens, der Carakasamhita
(CaS), werden gewisse Krankheiten sowie deren Vorsymptome (piirvariipa), welche
unter anderem vom Arzt zur Bestimmung der verbleibenden Lebensspanne (@yus) iiber-
priift werden, als Vorzeichen des bevorstehenden Todes behandelt. Die Beschreibung
der CaS inkludiert etliche physische, den Tod ankiindigende Vorsymptome, wie zum
Beispiel tibermifBiges Fieber (jvara), Koliken (sitla), Schwellungen (atopa), ein
knurrendes Gerdusch im Magen (antrakiija), iibermiflige Schwiche (daurbalya) und
eine Verfarbung (vaivarnya) gewisser Korperteile, welche als Teil von Krankheits-
bildern behandelt werden, sowie zahlreiche Traumbilder als Vorsymptome bestimmter
Krankheiten, die letztendlich zum Tode fiihren.'>

ad 2) Es stellt sich die Frage, ob es gemél der indischen Astrologie gewisse Planeten-
konstellationen gibt, die den Tod voraussagen und dabei von allgemeiner Giiltigkeit
sind oder ob es sich hier um individuell erstellte Prognosen entsprechend dem eigenen
karman'>® handelt. Die karma-Lehre ist in dem MaBe in die Astrologie eingeflossen, als
dass sie als tragende kausale Kraft die Planeten hinsichtlich des Schicksals und der
Zukunft beeinflusst."’

154 Das GP (GP 21.23ab = 31.25ab) erklirt allgemein, dass der Tod eines in dieser Menschenwelt
(martyaloke) geborenen Lebewesens sicher ist.

15 Siehe CaS, Indriyasthana 5.1-26 (p. 361, 36 — 362, 13). Das gesamte Indriyasthana der Ca$S beschiftigt
sich ausfiihrlich mit dem Erkennen und Deuten verschiedenster Todesomina. Der Arzt soll mittels ver-
schiedener Methoden anomale physische Verinderungen des Patienten betreffend Korperfarbe, Stimme,
Korpergeruch etc. bestimmen; auBerdem soll er fihig sein, auflergewohnliche Ereignisse, anomale
visuelle Wahrnehmungen des Patienten (z. B. das Wahrnehmen von Wesen aus dem Reich der Toten),
Sinnestiduschungen des Patienten und ferner auflergewohnliche Vorfille, die der Arzt zum Beispiel am
Weg zum Patienten oder bei diesem zu Hause wahrnimmt, richtig zu deuten. Zur Thematik des
Entstehens von Krankheiten bei schlechten Menschen vgl. auch unten 7.1.2. p. 72-73.

156 7ur Definition von karman siehe Halbfass 2000: 29 und O’Flaherty 1980: xi, ,,Zur Frithgeschichte der
indischen Karmalehre* Halbfass 2000: 37-63.

7 Siehe Halbfass 2000: 238-241 zur Verbindung von karman und astrologischen Deutungen, wobei
Halbfass betont, dass in der frithen, urspriinglichen Astrologie der ,,Glaube an eine selbstindige,
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Im dritten Wissenszweig (Sakha)'® der Sternenkunde (jyotisa), welche zu den ve-
dischen Hilfswissenschaften (vea,'dnga)159 zahlt, werden eine Vielzahl Heil und Unbheil
bringender Vorzeichen behandelt, welche u.a. in der eigenartig omindsen Gestalt, im
Erscheinen eines Himmelskorpers oder in einer speziellen Verbindung von Himmels-
korpern mit den verschiedenen naksatra-s (,,Mondhédusern® oder Konstellationen) be-
stehen. Der Astrologe kann nicht nur fiir ein Individuum, sondern auch z. B. fiir ganze
Regionen und ganze Volker ungiinstige und eben auch den Tod vorhersagende Er-
scheinungen am Himmel deuten.'®

ad 3) Hierbei handelt es sich, folgt man dem Kommentar von Naunidhirama, um das
Nicht-Horen (asravana) bzw. das Fehlen des inneren Tons (antahsSabda), der wohl
durch den Lebenshauch (prana) bewirkt wird.

Wenn man der Frage nach der Beschaffenheit und dem Ursprung der Vorstellung von
diesem Gerdusch nachgeht, stofft man auf erste iiberaus interessante Spekulationen in
den Upanisaden,161 in denen dieses Phinomen als Ton des Brahman (om), welchen man
bei mit den Daumen verschlossenen Ohren als Gerdusch des im Herzen befindlichen
Athers vernimmt, beschrieben wird. '

Auch in anderen Purana-s finden sich Hinweise auf das Phidnomen des Unhorbar-

. 3
werdens des Ohlrengemusches.16

1.2. Ein Blick in die indische Mantik

Die indischen Lehren iiber Omina und Weissagungen reichen bis in die vedische Zeit
zuriick, denn erste Spuren sind im Rgveda zu finden.'® Hinweisen auf zahlreiche, von
Thibaut als ,,altes Element des Volksaberglaubens* eingestufte Vorzeichen begegnet

schicksalsbestimmende Macht der Gestirne, eine Macht, die keineswegs auf das Karma reduziert werden
kann“ vorherrschte.

158 Varaha Mihira, von dem bedeutende astronomische und astrologische Werke herrithren, unterscheidet
in seiner Brhatsamhita drei Wissenszweige, den astronomisch-mathematischen Bereich (tantra), den
Bereich des Horoskops (fiora) und den Bereich der ,natiirlichen Astrologie ..., d.h. der Lehre von
Vorzeichen, die sich aus natiirlichen Vorfillen, irgend welcher Art entnehmen lassen® (§akha). Ausfiihr-
licheres zur indischen Astrologie findet sich bei Thibaut (1899: 64-69) und Winternitz (III: 567-572).
Kane (IV: X) datiert Varaha Mihira zwischen 500 und 550 n.Chr. Auch Pingree (1981: 71) betont, dass
die Brhatsambhita das bedeutendste Werk zur Kunde von Omina und Weissagungen ist.

139 Zu den sechs Hilfswissenschaften gehoren zudem Astronomie (jyotisa), Phonetik (siksa), Metrik
(chandas), Grammatik (vyakarana) und Etymologie (nirukta), siche Bechert und Simson 1993: 54-55.

' Siehe die Brhatsamhita in Tyer 1987: 12-113, vgl. auch Halbfass 2000: 240.

'°! Die ilteren Upanisaden, welche an den Veda angegliedert sind, sind zwischen 800 und 500 v.Chr. zu
datieren. Sie gelten als Bestandteil oder besser als Fortsetzung der Aranyaka-s, jener Literaturgattung, die
ebenfalls an den Veda anschlief3t. Sie behandeln thematisch ebenfalls die Opfermystik und brahmanische
Philosophie. Die jiingeren Upanisaden hingen mit dem Veda nur rein duflerlich zusammen und einige
davon sind deshalb viel spiter zu datieren, siche Bechert und Simson 1993: 50 und 53-54.

12 ygol. Maitrayana-Upanisad 6.22 in der Ubersetzung von Deussen (1897: 346): ,,... In andrer Weise
glauben vorziigliche Lehrer des Wort-brahman, wenn sie das Ohr mit dem Daumen schlieflsen (...), das
Geriusch des Athers, der im Herzen ist (...), zu vernehmen. Siebenfach ist dessen Ahnlichkeit, nimlich
mit Stromen, mit einem Glockchen, mit einem Blechtopfe, einem Rade, mit Froschgequake [...], mit
Regen, mit dem Reden in einem geschlossenen Raume.*

13 So zum Beispiel VaP 19.27cd (p. 24, 9): ghosam na srnuyat karne.

164 Sjehe Pingree 1981: 67. Zu den Omina gemiB den vedischen Quellen siehe auch Gonda 1980: 265-
273.
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man im Athaurvaveda,165 in den Blra‘lhmaljla-s,166 in der Sutra-Literatur und vor allem in
der alten epischen und buddhistischen Literatur.'®” Diese Vorstellungen erstrecken sich
uber zahlreiche Bereiche; die dazu entwickelten Lehren und Praktiken betreffen zum
Beispiel das Erkennen und Interpretieren der Konstellationen am Sternenhimmel und
die Deutung von auBergewohnlichen Vorfillen oder Trdumen, was sich bis zum
heutigen Tag in Indien groBter Beliebheit und Wertschiitzung erfreut.

Die Kunde von Zeichen, welche den Tod voraussagen (ari.s'ta),168 wird in unterschied-
lichen literarischen Genres thematisiert; so ist diese ein Thema in der Medizin (s.0.), der
Astlrologie,169 den Epen (v.a. im MBh) und Puranas (von denen manche lange Listen

" und in den Jataka-s sowie Tantra-

von Todesomina anfiihren),”o der Traumdeutung
und Yogzcl-Welrken.172 Bei den Todesvorzeichen gilt es zwischen den Zeichen, welche
die noch verbleibende Lebenserwartung innerhalb eines bestimmten Zeitraums (bis zu
einem Jahr vor Eintritt des Todes) vorhersagen, und jenen, welche als unmittelbare Vor-
boten des Todes bestimmt werden, zu unterscheiden. Aus medizinischer Sicht besteht
eine zwingende Abhingigkeit von Todesvorzeichen und dem daraus resultierenden Tod.
Denn ein Todesomen, das sich manifestiert hat, verschwindet nicht, ohne dass der Tod
eintritt, und es gibt kein Sterben ohne ein vorangehendes Omen, welches den Tod

ankiindigt. 173

' Im Atharvaveda selbst nur im Zusammenhang mit einem unheilvollen Vogel (sakuna). Die erste Auf-
listung und Klassifikation von Omina findet sich in einigen zum Atharvaveda gehdrenden Werken,
welche Voraussagen von auf der Erde, in der Atmosphire und am Himmel erscheinenden Phinomenen
erwihnen, siehe Pingree 1981: 67.

% 1n eigenen Abschnitten der Brahmana-s werden erstmals Spekulationen und Deutungen beziiglich des
Verhaltens des Mondes und der Mondhiduser (naksatra) im Zusammenhang mit ihren Auswirkungen auf
den Menschen oder die Erde usw. vorgebracht. Siehe Pingree 1981: 68.

17 Siehe Thibaut 1899: 64 und Winternitz III: 572. Pingree (1981: 70-71) betont, dass von den Autoren
des MBh und den Purana-s Teile der dlteren Literatur beziiglich den Omina verwendet wurden.

' Das Wort arista ist ein Adjektiv mit der Bedeutung ,,unverletzt*, wobei dies ein Euphemismus ist und
eigentlich ,,Ungliick bringend“ oder ,,Ungliick verheiflend” gemeint ist. Das in diesem Zusammenhang
substantivisch verwendete Wort im Neutrum bedeutet ,,ungiinstiges Symptom, Anzeichen des Todes*
oder auch ,,ungewohnliches Phinomen, das Ungliick voraussagt (im speziellen den Tod)*“. Siehe pw (I /
106) und Apte 1965: 146.

19 Zahlreiche Kapitel der Brhatsamhita, des Hauptwerks der indischen Astrologie, befassen sich mit der
Thematik von Omina und Weissagungen jeglicher Art. So findet man dort die Erwidhnung von Vor-
zeichen, die mit Veridnderungen in der Natur oder von Naturerscheinungen unter Beobachtung z.B. von
Biaumen, der Ernte, Regen, Fliissen, Wind und Feuer zusammenhingen (Kapitel 46), sowie die Erwihnug
von omindsen Lauten oder eigenartigen Erscheinungen bzw. Erlebnissen im Zusammenhang mit Vogeln
oder anderen Tieren (Kapitel 86-96). Vgl. Pingree 1981: 73-74 zur Auflistung der Themen der
Brhatsamhita, wobei sich die meisten Themenkomplexe mit denen der jiingeren Gargasamhita (Pingree
1981: 69-70) decken.

10V gl. dazu auch Kane IV: 180-181.

! Fiir einen guten Gesamteindruck von der indischen Traumdeutung ist Negelein 1912 zu empfehlen.

12 Eine Auflistung relevanter Textstellen findet sich bei Einoo (2004: 872), dessen Artikel neben der
Analyse einer arabischen Ubersetzung des Sanskritwerkes namens Amrtakunda (Haud al-Hayat), welches
sich ausschlieBlich mit Todesomina und der Uberwindung des Todes durch yogische Praktiken be-
schiftigt, auch Allgemeines zum Thema anspricht. Zu weiteren Angaben von Textstellen siehe auch Kane
IV: 181.

' In der Ca$S (Indriyasthana 2.3-5, p. 356, 33 - 357, 9) wird das Verhiltnis eines arista zum Tod anhand
des Gleichnisses von der Bliite (puspa) und der Frucht (phala), die sie hervorbringt, erldutert. arista gilt
als Anzeichen (linga) des Todes, genauso wie die Bliite das Anzeichen fiir die Frucht ist. Im Falle der
Bliite ist es jedoch moglich, dass diese auch ohne eine nachfolgende Frucht ist und ebenso eine Frucht
ohne eine vorangegangene Bliite, was jedoch im Falle von arista-s und Tod nicht moglich ist.
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Selbst bei einem Krankheitsverlauf mit plotzlicher Genesung ist daher zweifelhaft, ob
der Mensch am Leben bleibt.'™

2. Aspekte der auf das Jenseits gerichteten Rituale

Die komplexe, auf das Jenseits gerichtete Ritualhandlung (amusmikt kriya)'"™ fiir recht-
schaffene Personen,176 welche sich gemédll Naunidhirama als niitzlich fiir die ,,andere
Welt“ (paralokopayogin) erweist, und deren Beschreibung sich im GPS iiber zwei
Kapitel erstreckt, ist in jene Handlungen unterteilt, welche zur Zeit der Krankheit zum
Tode auszufiihren sind (8. Kapitel), und welche zur Zeit des Sterbens ausgefiihrt werden
sollen (9. Kapitel).

In den einleitenden Strophen befragt Garuda den Erhabenen (Sribhagavan)'”’

eben nach
diesen Ritualen und nach deren korrekter Ausfiihrung durch die eigenen Schne. Es war
mir nicht moglich, bei der folgenden Darstellung ginzlich zwischen praktischer und
geistiger Vorbereitung auf den Prozess des Sterbens zu unterscheiden, denn obwohl
eine Tendenz zu einer solchen Unterscheidung zu bemerken ist, verflieBen die Grenzen,
und eine Trennung der beiden Aspekte scheint nicht machbar.

2.1. Kldrung und Liuterung durch Siihne

Wenn der rechtschaffene Mensch das eigene bevorstehende Sterben anhand der oben
unter 1.2 erklédrten Vorzeichen erkannt hat, soll er furchtlos (nirbhaya), das heifit befreit
von der Todesangst, und nicht trige (atandrita) sein. Hat man eine derartige geistige
Grundhaltung eingenommen, sollte man sowohl fiir wissentlich begangene als auch fiir
unwissentlich begangene schlechte Handlungen ein Ritual zur Wiedergutmachung
(prdyas’citta)178 ausfithren (GPS 8.4). Die Verwendung des Begriffs atandrita (,,nicht

174 Siehe Cas$, Indriyasthana 9.15.

'3 Knipe (Knipe 1977: 111) erklirt dazu: ,,With few expections, the Hindu rites at the time of death and
the procedure for cremation (antyesti) are fairly uniform throughout the regions of India.“ Zu einer
Beschreibung der vedischen Riten, die fiir eine kranke Person zu vollziehen sind und im Unterhalten von
drei symbolisch dessen prana-s reprisentierenden Feuern und der Darbringung von Opfern in diese Feuer
bestehen und bei Genesung wieder eingestellt werden, sieche Caland 1967: 5.

76 Vgl. das 15. Kapitel (siehe p. 21) des GPS zur Entstehung der Rechtschaffenen (dharmatman) — von
den Zeugungsumstinden und der Empfingnis bis hin zu den Lebensumstinden und dem korrekten
Lebenswandel, wo sich auch Belehrungen zur grob- und feinstofflichen Beschaffenheit des Korpers
finden.

77 GemiB Stutley (1977: 40) ist bhagavat (,.einen [guten] Anteil habend, siehe dazu Mayrhofer 1996:
239-240) ein Terminus der ehrenvollen Anrede, welcher Verehrung und grofien Respekt ausdriickt. Der
Terminus wird seit der vedischen Zeit zur Anrede von Gottern, Halbgottern, Heiligen und angesehenen
Personlichkeiten verwendet.

'8 Die indische Vorstellung der Wiedergutmachung von schlechten Handlungen reicht weit zuriick, denn
der damit verbundene Terminus technicus prayascitti (f.) erscheint zwar noch nicht im Rgveda, aber doch
bereits im Atharvaveda. Ab der Zeit der Brahmana-s verdnderte sich der Terminus zu prayascitta, wobei
beide aus etymologischer Sicht dieselbe Bedeutung haben: ,,Stihnung®, ,Wiedergutmachung* oder
,.Sthneritual“. Dabei handelt es sich um Rituale als Mittel zur Reinigung von den Konsequenzen eigener
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trige*) konnte im Zusammenhang mit der Ausfithrung der jeweiligen Sithnehandlungen
gesehen werden.

2.1.1. prayascitta von wissentlich begangenen schlechten Handlungen

In mannigfacher Weise erscheinen in der Dharmaliteratur' " genaue Bestimmungen zur
Ausfiihrung des prayascitta fiir wissentlich begangene schlechte Handlungen (jiata-
papa),'* also beabsichtigt ausgefiihrte schlechte Handlungen, welche in der Regel ge-
mif ihrer Schwere in Klassen zusammengefasst sind. Die schlechten Handlungen bein-
halten schwere und geringfiigige Verbrechen, Verstofle gegen den Verhaltens- und
Sittenkodex, die Vernachlidssigung sakraler Pflichten und Fehler bei der Ausfiihrung
von Ritualen etc. Auch Storungen bei der Ausfithrung von Ritualen und das Auftreten
von Ungliick verheilenden Ereignissen bzw. Weissagungen aller Art miissen gesiihnt
werden. '*' Hierbei unterscheidet die fritheste Klassifizierung der Dharmasiitra-s '*2
zwischen zum Verlust der Klasse fithrende Vergehen und Unreinheit bewirkende Ver-
gehen.183 Daneben gibt es zahlreiche allgemeinere ,,Wiedergutmachungsrituale®, die

Reinigung von einer, mehreren oder sogar allen ,,Stinden‘ bewirken sollen.

Fehler, die durch festgesetzte Handlungen wie bestimmte Kasteiungen (krcchra), die z.B. hinsichtlich der
Art der Nahrung, die man zu sich nehmen darf, und der Angaben zur Ausfiihrungsweise und Dauer des
Fastens variieren oder durch andere Observanzen, aber auch durch festgelegte Gebete oder Spenden an
Priester etc. entsiihnt werden sollen. Die altindische Dharmaliteratur unterscheidet prinzipiell zwischen
absichtlichen (kamatalh) und unabsichtlichen (akamatah) schlechten Handlungen. Die entsprechende ent-
siihnende BuBle wird durch einen in den Schriften bewanderten Brahmanen unter Riicksichtnahme auf
verschiedene Umstinde (wie Zeit, Ort, varna und asrama der betreffenden Person und auch des
Geschadigten, Alter, geistige Kapazitit, Erst- oder Mehrfachtiter etc.) festgesetzt, siehe Gampert 1939:
23-24.

17 Die Dharmaliteratur behandelt das ,,Verhalten, Verhaltensweisen, Weisen, in denen man sich verhalten
soll“, sieche Bechert und Simson 1993: 174. Siehe auch Fn. 184.

80 Nur stellt sich die Frage, inwiefern die unwissentlich begangenen Handlungen als solche erkannt
werden konnen, denn so besteht die Moglichkeit, dass man keine Kenntnis vom evtl. begangenen Verstof3
gegen die Norm (dharma) hat oder auch dass man trotz des Wissens um normative Vorschriften eben eine
schlechte Handlung ausfiihrt, ohne dies zu bemerken. Gemif3 Kane (IV: 83), der festhilt: ,,...for a sin that
is committed knowingly the prayascitta is double of what is prescribed for the same sin if committed
unintentionally and that if a sin is committed intentionally and is repeated then for the repeated lapse
prayascitta is four times as much as that for the same deed done unintentionaly” ergibt sich demnach die
Intention der Ausfiihrung einer Handlung als mafgeblicher Aspekt zur Bestimmung der Art einer Buf3e.

181 Vol Gampert 1939: 62-187, wo eine genaue Auflistung der ,,Siinden® und dazugehérigen Wiedergut-
machungshandlungen erfolgt.

182 Diese Siitra-Texte werden der Kategorie der Ritualistik (kalpa), einer der sechs Hilfswissenschaften
des Veda (vedarnga) zugeordnet; sie werden ferner zur autoritativen Uberlieferung (smyti) gerechnet. Vgl.
auch Fn. 159.

'8 Siehe Gampert 1939: 31; Gampert betont weiters, dass diese Einteilung im Wesentlichen auch fiir
jlingere Klassifizierungen dieser Art charakteristisch geblieben ist.
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2.1.2. prayascitta von unwissentlich begangenen schlechten Handlungen

In diesem Kontext verweist Kane auf die Manusmrti und Yﬁjﬁavalkyasmrti,184 welche
eindeutig festsetzen, dass die Ausfiihrung des prayascitta und das Studium des Veda die
unwissentlich begangenen schlechten Handlungen (ajiiatapapa), also unbeabsichtigt
ausgefiihrte schlechte Handlungen, vernichten. Der allgemeine Ablauf eines prayascitta
beinhaltet das Bekanntgeben und Aussprechen der schlechten Handlung vor einer
Versammlung von Brahmanen, denen man zuvor Gaben dargeboten hat, und die Zu-
teilung einer von den Brahmanen festgesetzten geeigneten BuBe.'®

Zahlreiche Dharmawerke legen Sonderregelungen fiir alte Miénner, Kinder und Jugend-
liche, Frauen und kranke Menschen fest; eine solche besteht vor allem darin, dass das
prayascitta nur zur Hilfte durchgefiihrt werden muss.'®® GemiB spiterer Dharma-
literatur kann eine Person das Wiedergutmachungsritual fiir Kinder, Kranke oder alte
Menschen stellvertretend ausfiithren. Zudem existiert eine besondere Form der gewthn-
lichen Kasteiung (krcchra), die Sisukrcchra (Kinder-krcchra), welche speziell fiir
Frauen, Kinder, Greise und Kranke bestimmt ist.'¥” Da in GPS 8.3 die Rede von einem
Greis ist, konnte in diesem Fall die Ausfithrung des Sisukrcchra gemeint sein.

2.1.3. Die Siihnung fiir einen Sterbenden (sarvaprayascitta)

Fiir Menschen, die kurz vor dem Tod stehen, gibt es ein eigens konzipiertes Ritual der
Wiedergutmachung, welches sarvaprayascitta genannt wird. Dieser Terminus ist im
GPS nicht anzutreffen, Kane betont jedoch, dass dieses von einem Sterbenden oder von
seinem Sohn bzw. anderen Angehorigen ausgefiihrte Wiedergutmachungsritual im Zu-
sammenhang mit der Kuhspende an einen Brahmanen steht. Dabei folgt der eigenen
korperlichen Reinigung, welche Rasieren, Baden und das Trinken des paiicagavya
(einer Mixtur aus den fiinf Produkten der Kuh) 188 beinhaltet, das Verehren des
Brahmanen u.a. mit Sandelholzpaste sowie der zu spendenden Kuh. Nachdem der
Sterbende auf alle seine selbstverschuldeten schlechten Taten hingewiesen hat, soll er
die Kuhspende oder Geld darbringen. AnschlieBend folgt die Spende der zehn Gaben

189

(siehe unten p. 49).””" Die Reihenfolge der Schritte, so wie sie im GPS vorgeschrieben

'8 Diese beiden Werke gehdren zu den jiingeren Dharmasastra-s, die gemeinsam mit den ilteren
Dharmasiitra-s die Dharmaliteratur ausmachen, wobei die Manusmrti (zw. 200 v.Chr. und 200 n.Chr.) das
beriihmteste und am hiufigsten zitierte, die Yajiavalkyasmrti (zw. 100 und 300 n.Chr.) das am zweit-
hiufigsten zitierte Werk ist. Siehe Bechert und Simson 1993: 175.

'*> Siehe Kane IV: 84-86.

"% In den von Kane (IV: 79-80) angefiihrten Werken variieren nur die Lebensaltersbestimmungen fiir
Kinder, Jugendliche und alte Menschen. Gemal Gampert (1939: 238) kommt die genannte Regelung erst-
mals in der Visnusmrti vor.

%7 Die Dauer dieser Art von Kasteiung betriigt insgesamt 12 Tage, wobei ,,am 1. Tag morgens, am 2. Tag
abends, am 3. Tag nur ungebeten Gereichtes gegessen und am 4. Tag gefastet wird. Siehe Gampert
1939: 47-48.

'3 Diese heiligen Produkte sind Milch, geronnene Milch, Ghee, Urin und Kuhdung. Siehe unten p. 53.

'8 Siehe Kane IV: 184, vgl. auch Abegg 1921: 109, Fn 2. und Dubois 1978: 482. Zur Ubersetzung der
Textstelle zu sarvaprayascitta gemif3 der mittelalterlichen Antyestipaddhati vgl. Miiller 1992: 107-117.
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werden, unterscheidet sich aber von der bei Kane ausgefiihrten Reihenfolge, da auf die
korperliche Reinigung das Siihneritual folgt und danach Spenden darzubringen sind.

2.2. Korperliche Reinigung und Verehrung Visnus

Gemil GPS 8.5ab soll man, wenn nun tatsidchlich die Zeit des Sterbens (dturakdla)19o

naht, nach der geistigen Liuterung durch die Wiedergutmachung schlechter Handlun-
gen ein Bad (snana) vornehmen. Weder im GPS noch in Naunidhiramas Kommentar
finden sich genauere Anweisungen zur Art der Ausfithrung des Bades. Es stellt sich hier
daher folgende Frage: Soll dieses Bad wie das tigliche Bad (nityasnana) gemil3 der je-
weiligen Klassenzugehorigkeit ausgefiihrt werden oder gibt es eine spezielle Ausfiihr-
ungsart fiir Menschen, die sich auf den Tod vorbereiten?

Allgemein wird zwischen zwei Arten der Reinigung unterschieden, und zwar der
duferen, das heilt korperlichen Reinigung, die zur Beseitigung von Schmutz und
schlechten Geriichen dient, und der inneren Reinigung von jenen Befleckungen, die
durch schlechte Taten oder Kontakt mit schlechten Substanzen oder Personen zustande-
gekommen sind."" Es soll auch festgehalten werden, dass die rituelle Waschung in
Indien bis heute wichtiger Bestandteil des tidglichen Morgen- und Abendrituals ist,
welches stets mit einem rituellen Bad beginnt und fiir ,,Zweimzcllgeborene“192 sogar
religiose Pflicht ist. Die Ausfithrung dieser den Tag beginnenden und beendenden
Rituale ist variabel, jedoch wird das rituelle Bad klar von der nur hygienischen
Korperreinigung unterschieden. 1% Neben dem taglich auszufithrenden Bad existiert
noch eine andere Art des Bades, welche zu bestimmten Gelegenheiten oder aufgrund
bestimmter Ursachen durchgefiihrt werden sollte (naimittika sndna).194 Hierbei stoft
man auf das fiir kranke Menschen bestimmte kapilasnana, welches darin besteht, dass
der Kranke sich in heifem Wasser badet, bzw., falls dies nicht moglich ist, nur den
Korper, ohne den Kopf, wischt. Falls nicht einmal diese Art der Waschung moglich ist,
soll der Kranke mit einem feuchten Stiick Stoff abgerieben werden.

Wenn eine gesunde Person zehnmal hintereinander den Kranken beriihrt und nach jeder
Beriihrung des Kranken sich selbst badet, so nennt man dies ein ,,Bad fiir Kranke*

195

(aturasnana). " Es ist gut moglich, dass in GPS 8.5 eine dieser erwihnten Methoden

19 Zur Problematik der Ubersetzung dieses Begriffes siehe Fn. 504.

! Siehe Nath 1987: 198 und Fn. 3.

192 Dieser Begriff wird fiir die Angehorigen der drei oberen Klassen (varna) verwendet und bedeutet, dass
diese, im Gegensatz zur untersten Klasse, zur Schiilerweihe (upanayana) zugelassen sind. Siehe Bechert
und Simson 1993: 175.

193 Siehe Michaels 1998: 261. Im alten und mittelalterlichen Indien wurden gemif Kane (IV: 311) jedem
Menschen zwei Waschungen tiglich empfohlen. Uber weitere Bestimmungen des tiglichen Bads in
Bezug auf Ausfithrung durch Mitglieder verschiedener Klassen, Haufigkeit, Verbote, Abfolge und zu
rezitierende Mantra-s sowie liber das durch das tigliche Bad erworbene Verdienst gemif3 der altindischen
Dharmaliteratur siehe Kane II, 1: 658-664.

194 Als dritte Moglichkeit fiir die Ausfithrung eines Bades gilt das freiwillige, d.h. lediglich aus eigenem
Wunsch vorgenommene (kamya) Bad, wobei die insgesamt drei erwihnten Moglichkeiten (nitya,
naimittika und kamya) in gleicher Weise auch uv.a. fiir das Darbringen von Spenden (ddana) und fiir die
puja gelten.

' Siehe Kane I, 1: 665-667.
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gemeint ist, jedoch wird bei den von Kane behandelten Textstellen nicht explizit gesagt,
dass es sich um ein Bad speziell fiir Menschen, die kurz vor dem Tod stehen, handelt.
Im Anschluss an die korperliche Waschung folgt die respektvolle Verehrung Visnus in

1% mit Duft und Blumen, Gelbwurz,

seiner Erscheinungsform als Salagrama-Stein
Blittern des Basilikums, Riducherwerk und Lampen, Speisegaben (naivedya), vielen
StBigkeiten und anderem mehr (GPS 8.5cd-6). Auf die Spende des Opferlohns
(a’ak_simi)197 folgt die Speisung der Priester mit jener Speisegabe,198 mit der zuvor Visnu

geehrt wurde (GPS 8.7ab).

2.3. Erste vorbereitende Konzentration des Geistes

Die Einstimmung des Geistes auf zwei bestimmte Mantra-s und auf heilige Namen
sollte schon vor dem Sterbemoment beginnen. Es kristallisieren sich gemidfl dem 8.
Kapitel des GPS folgende drei Aspekte der Kontemplation heraus:

1) die der eigenen geistigen Kraft entspringende Ausrichtung der Gedanken;

2) das eigenstindige Aussprechen von heiligen Namen oder Mantra-s;

3) das Anhoren der von Angehdorigen ausgesprochenen heiligen Namen.

2.3.1. Das Murmeln von Mantra-s

2.3.1.a. Der acht- und zwolfsilbige Mantra des GPS

Eine Halbstrophe des GPS (8.7cd) schreibt unmittelbar nach der Speisung der Priester
das Murmeln des achtsilbigen (astaksara) und des zwolfsilbigen (dvadasaksara)
Mantra-s vor. Der genaue Wortlaut dieser beiden heiligen Formeln wird dabei von
Naunidhirama nicht festgesetzt. Shastri und Hiromichi bestimmen die beiden als ,,0m
namo vasudevaya‘ und ,,om namo bhagavate vasudevaya*, geben jedoch keine Beleg-
stellen fiir ihre Behauptungen an.'” Das Visnupurana erklirt den zwolfsilbigen Mantra
,,om namo bhagavate vasudevaya* als Mittel, um dem Kreislauf von Geburt und Tod zu
entfliehen, wenn man iiber ihn meditiert.”” Kane bringt eben diesen zwolfsilbigen
Mantra auch in Zusammenhang mit den letzten Momenten eines Sterbenden, der ihn
unhorbar rezitiert, nachdem er zuvor alle Gedanken an Weltliches und irdische Zunei-
gungen aufgegeben und an seine Lieblingsgottheit (Hari oder Siva) gedacht hat.*®' Ein
weiteres Indiz fiir die Richtigkeit der erwéhnten Identifikation der beiden Mantra-s

1% Ausfiihrliches zu diesem besonderen Stein siehe unten 5.1.2.a. p. 55.

17 Allgemein bezeichnet daksina eine rituelle Gegengabe vor allem an Priester, Bettelmdnche und an
religiose Institutionen. Siehe Nath 1987: 13. Genaueres zu daksina siehe unten 4.1.1. p. 46.

18 Dieselbe Abfolge galt schon im vedischen Ritual. Siehe Gonda 1980: 340.

19 Siehe Shastri 1980 (III): 871 und Hiromichi 2001: 25, Fn. 60. Die gleiche Definition des zwdlfsilbigen
Mantra erwihnt auch schon Abegg 1921: 109, Fn.7.

2% Siehe Kane IV: 51. Es existieren aber auch andere Definitionen des achtsilbigen Mantra, zum Beispiel
gemifll dem Nrsimhapurana als ,,om ramo narayandya“, ein Mantra, der in der Lage sein soll, einem alle
begehrten Objekte zu verschaffen.

**"'Siehe Kane IV: 185.
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findet sich in der von Kane (II-I: 687) beschriebenen Erwédhnung des sechssilbigen (,,0m
namo visnave*), achtsilbigen (,,om namo vasudevaya*) und zwolfsilbigen Mantra (,,om
namo bhagavate vasudevaya*) im Zusammenhang mit der tiglichen, fiir den Hausherrn
(grhastha) verpflichtenden Rezitation von Hymnen, Mantra-s etc., wobei er diese drei
Mantra-s 108 oder 1008 Mal wiederholen soll.

Interessanterweise bestimmt Gonda (1977: 68), der Sanatkumara-Samhita des Pafica-
ratra®”? folgend, einen achtsilbigen Mantra als ,,om namo narayanaya* (siehe Fn. 200)
und einen zwolfsilbigen als ,,om namo bhagavate vasudevaya®, wobei diese, gemein-
sam mit der sogenannten Visnugayatri (,,om narayanaya vidmahe, vasudevaya dhimahi,
tan no visnuh pracodayat®), die drei zentralen Mantra-s der Paficaratra-Tradition aus-
machen. Diese Dreiheit von heiligen Formeln soll eine Person dazu befdhigen, die
Gotter ihrem Willen folgen zu machen und diese in Angst und Schrecken zu versetzen.
Gonda gibt zudem weitere Belegstellen aus Paficaratra-Samhita-s zu den beiden
Mantra-s und betont, dass gemidll der Narada-Samhita der zwolfsilbige Mantra die
auBerordentliche Macht besitzt ,that it enables Brahma and Siva to acquire their
functions“.”” Dieser Definition des zwolfsilbigen Mantra und seiner Zuordnung zur
Paficaratra-Tradition, schlieBt sich auch Rastelli (2006: 205) an, die weitere Beleg-
stellen anfithrt. Sie erwihnt weiters, dass dieser Mantra, welcher bei der Gotterver-
ehrung und im Ritual allgemeine Verwendung findet, nicht nur die zentrale zwolfsilbige
heilige Formel in der Parames$varasamhita, welche keinen anderen zwdolfsilbige Mantra
kennt, darstellt, sondern auch als wichtigster Mantra schlechthin gilt, da er Visnu selbst
bezeichnet.

Es liegt daher nahe, dass Naunidhirama hier den zwdélfsilbigen Mantra und evtl. auch
den achtsilbigen aus der visnuitischen Paficaratra-Tradition meint, auch wenn nicht aus-
geschlossen werden kann, dass er einen unbekannten anderen Mantra mit acht bzw.
zwolf Silben im Sinne hatte. Dariiber, ob nun ein Zusammenhang zwischen dem zuvor
dargebrachten Opferlohn und der Speisegabe (siehe oben p. 34) und dem Murmeln der
beiden Mantra-s besteht, also ob diese beiden Mantra-s eben in Verbindung mit der
Speisegabe angewendet werden, verliert weder der GPS selbst noch der Kommentar
von Naunidhirama ein Wort. Auch erfahrt man nichts iiber die Wirkungsweise dieser
Mantra-s oder den fiir ihre Rezitation zu erwartenden Lohn; diese beiden Aspekte
werden hingegen im Zusammenhang mit den heiligen Namen ausfiithrlich behandelt

292 AnschlieBend an die sechs klassischen philosophischen Systemen Indiens (Samkhya, Yoga, Nyaya,
Vaisesika, Vedanta und Mimamsa) entwickelten sich weitere philosophisch-religiose Systeme, welche
sich aber dadurch unterscheiden, dass sie von religiosen Bewegungen mit theistischen Grundan-
schauungen — entweder Visnu oder Siva als hochstes Wesen anerkennend — und von rituellen Handlungen
ausgehen. Von den visnuitischen Systemen wurden vor allem die Sitra-s des Vedanta (,,Ende / Voll-
endung des Veda®, dessen / deren Basis die Upanisad-s und die Brahmasiitra-s, sowie die BhG sind) als
Ausgangspunkt herangezogen und die eigenstindigen Lehren in so genannten Agama-s, Tantra-s und
Samhita-s verfasst, welche entweder eigenstindige Herkunft oder vollstindige Herkunft aus dem Veda
proklamieren. Die visnuitische Paficaratra- und die Sivaitische Pasupata-Tradition gelten als die altesten
derartigen Systeme. Siehe Bechert und Simson 1979: 149.

? Siehe Gonda 1977: 68, Fn. 94.
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werden.?** Auch das GP nennt die beiden Mantra-s: Zunichst soll man, nachdem man
bei einem Todkranken (afura)>® einen nyasa " ausgefiihrt hat bzw. eine Spende

gegeben hat (so die Ausgabe Nag Publishers) eine pija”’

zu Ehren Visnus ausfiihren (S
3.10) und dann wahlweise den acht- oder zwolfsilbigen Mantra (S 1.10) murmeln. Der
wesentliche Unterschied zum GPS besteht also in der Wahlmdglichkeit zwischen den
beiden Mantra-s. Die folgende Strophe des GP beschreibt die Verehrung Visnus
genauer, und zwar erfolgt sie mit weillen Blumen und Siiigkeiten, die in Ghee
(zerlassene und wieder verfestigte Butter) gekocht wurden, weiters mit Duft und

Riucherwerk und vielfachen Hymnen aus der Offenbarung (sruri) (S 3.11).2%

2.3.1.b. Allgemeine Definition und Funktion von Mantra-s

Alper (1989: 3-5) bringt bei seinem Versuch, zwei ausgewéhlte Definitionen unter den
zahlreichen Definitionsvarianten von ,,Mantra® aufzuzeigen, deutlich zum Ausdruck,
dass die Definitionen entsprechend der zeitlichen Epoche und der jeweiligen indischen
Tradition voneinander abweichen und daher eine allgemeine Giiltigkeit einer einzigen
Definition nicht zu erreichen ist. Gemif3 Alper stellt Gonda fest, dass ein Mantra einen
klaren semantischen Kern besitzt, wobei jedoch ,,... neither Gonda nor anyone else has
really demonstrated exactly the limits and content of this semantic kernel*.**

Die indische Tradition setzt Nicht-Austauschbarkeit von Mantra-s als selbstverstindlich
voraus und betont die Bedeutung der ,,magischen Formel* (mantra) als Instrument,
durch welches bei genauer Einhaltung der festgesetzten Art der Ausfithrung des Mantra,
also seiner Aussprache, ein bestimmtes Ziel erreicht werden soll.*"” Alper (1989: 7-8)
unterscheidet zwei Ziele, deren Erlangung durch das Aussprechen von Mantra-s
erwartet werden, und zwar das Erreichen von praktischen Zielen, welche den Alltag

% Siehe unten 2.3.2., p. 38. Abegg (1921: 109, Fn.7) erklirt, dass gemiB dem Padmapurana diese beiden
Mantra-s vor der Holle schiitzen sollen.

295 7ur Definition von atura siehe Fn. 504.

2% Unter nyasa versteht Kane (II, 1: 319) folgendes: ,,mentally invoking god and holy texts to come to
occupy certain parts of the body to render it a pure and fit receptacle for worship and contemplation. Der
nyasa gilt auch als wichtiger Bestandteil der devapiija, eben im Sinne einer mystischen Weihung des
Korpers. Zur dreifachen Klassifizierung des nyasa siehe Kane II, 2: 739 und 900. Siehe auch Biithnemann
1988: 121: ,,nydsa is the assignment of alphabets, parts of mantras, word divisions, etc. to various parts of
the body, thus believed to be invested with divine power and made secure.”“ Diese Tradition scheint
gemail Bithnemann aus der tantrischen Tradition zu stammen und soll den Korper der Person heiligen und
auf ein Ritual vorbereiten. Zur Darstellung dieser vorbereitenden Handlung basierend auf den Angaben
des RV (Purusasiikta) und mit weiteren Textstellen siehe Bithnemann 1988: 122-126.

207 Allgemeines zu piija siehe Biihnemann 1988: 29-66, zu den einzelnen Bestandteilen der taglichen pija
pp- 101ff.

% Vgl. die formale Ahnlichkeit zu GPS 8.6. GemiB der Ausgabe von Nag Publishers soll man Visnu mit
Wiederholungen (d.h. Rezitationen) aus der sruti und smrti verehren. Die Offenbarung (sruti) und die
autoritative Uberlieferung (smrti) stellen eine wesentliche Kategorisierung der indischen religiosen
Literatur aus brahmanisch-orthodoxer Sicht dar.

299 Siehe Alper 1989: 6.

219 Sjehe Alper 1989: 6. Eine allgemein gehaltene Definition von ,,Mantra findet sich bei Gonda (1977:
67), der Mantra-s als Formulierungen mit iibermenschlichem Ursprung und als Manifestation von ewiger,
fundamentaler transzendenter Kraft sieht, welche auf die menschliche Sprache und ihren Klang iiber-
tragen wird. Und eben dieser transzendente Ursprung der Mantra-s macht ihre auBerordentliche Wirksam-
keit durch die Aussprache gewiss.
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bestimmen, und das Erreichen von transzendenten Zielen, welche in den Bereich der
Erlosung fallen. Er stuft ferner die Mantra-s in zwei Kategorien ein: ganzheitlich
verstdndliche, wie Sitze in der gewohnlichen Sprache, und sogenannte bija-Mantra-s
(,,Samen-Mantra-s*), die sich dem gewohnlichen linguistischen Verstédndnis entziehen.
Alpers Meinung nach gibt es jedoch keine absolute Unterscheidung zwischen den
beiden Mantra-Typen, sondern es besteht ein flieBender Ubergang. 21 Als den
charakteristischsten Gebrauch von Mantra-s bestimmt Alper (1989: 11) den japa. Unter
dem Begriff japa ist urspriinglich das Murmeln von gewissen vedischen Textstellen und
Hymnen als Gebet zu verstehen, wobei es zwischen dem horbaren (vacika) und
unhorbaren Murmeln (upamsu) und der rein geistigen Wiederholung (manasa) zu
unterscheiden gilt. 12 Die Dharmaliteratur geht davon aus, dass aufgrund der
Wiederholung von heiligen Texten und der damit einhergehenden Beschiftigung mit
dem Hochsten die Seele Reinheit erlangt und dadurch die hochste Realitét erreichen

213

kann.”” Zudem wird das Rezitieren heiliger Textpassagen oder Formeln als ein duflerst

214

wirksames Mittel zur Tilgung von Siinden empfohlen,” ™ wobei jedoch diese Praxis fiir

Stidra-s und auch fiir Frauen verboten ist.

2.3.1.c. Literarische Belege fiir Mantra-Rezitation am Lebensende

In ilterer Literatur finden sich einige Hinweise darauf, dass Mantra-s nicht nur, wie im
GPS / GP, als Einstimmung auf das Sterben verstanden werden, sondern auch als Kon-
zentrationsmittel im Hinblick auf die Erlangung einer guten Geisteshaltung, mit welcher
man von dieser Welt scheidet, verwendet werden sollen, und zwar explizit zum Zeit-
punkt des Todes. Diese Vorstellung hat sich bis heute erhalten und wird auch demge-
mil praktiziert. Edgerton (1927: 225) weist auf eine Stelle in der Chandogya-Upanisad
als fritheste Belegstelle fiir Meditation und die Wiederholung heiliger Formeln beim
Sterben hin. Geméifl Deussen’s Ubersetzung lautet die Textstelle wie folgt: ,,Zur Zeit
des Endes soll man dann zu diesen drei Spriichen seine Zuflucht nehmen: Du bist das
Unzerstorbare, Du bist das Unerschiitterliche, Du bist der Lebenshauche Spitze!“215

Weiteres verspricht die Nadabindu-Upanisad verschiedenartige Belohnung fiir den-
jenigen, der sich auf die Elemente der heilige Silbe om zum Zeitpunkt des Todes kon-
zentriert: ,,Derjenige, der iiber eine der zwolf Formen der hl. Silbe om beim Sterben

211 7u einer iibersichtlichen Darstellung der Bedeutung und Entwicklung von Mantra-s durch die ver-
schiedenen Epochen — angefangen von der vedischen Zeit, iiber die Dharma- und Sitra-Literatur bis zu
den philosophischen Systemen und den Wissenschaften vgl. Alper 1989: 332-392.

> Siehe Kane IV: 44.

1% Siehe Kane IV: 46.

2% Sjehe Kane IV: 48-49, wo eine Liste von schlechten Taten und den zu ihrer Wiedergutmachung
vorgesehenen vedischen Hymnen oder Strophen (die meisten entstammen dem RV) angefiihrt wird. Vgl.
auch Kane (II, 1: 686) zum Detail, dass die tigliche Rezitation vedischer Textstellen (japa) in jedem Falle
auf einem Sitz aus kusa-Gras stattfinden sollte.

215 7ur Ubersetzung von ChU 3.17.6. siche Deussen 1897: 114, wo auch auf zwei Rgveda-Strophen
verwiesen wird, die ebenfalls diese Thematik behandeln: ,,Dann, altem Samen urentstammt, [Schaun sie
das morgenschone Licht, Das jenseits dort vom Himmel flammt.] (RV 8,6,30) Empor sind wir aus
Dunkelheit, Anschauend das erhabne Licht, Anschauend den erhabnen Glanz, Zum gottumgebnen
Sonnengott Gelangt zum allerhchsten Licht, — Gelangt zum allerhochsten Licht. (RV 1,50,10).
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meditiert, erlangt, je nachdem welcher More er gedenkt, unterschiedlichen Lohn, der
ihn von der Wiedergeburt als Konig in Indien iiber die Gotterwelt bis hin zum ewigen
Brahman fithren kann.“*'® Bis heute gilt der Glaube an die Macht der Rezitation von
Gottesnamen oder Mantra-s der jeweiligen konfessionellen Gruppe als ein allgemein
anerkanntes Mittel zur Erlangung der Erlosung.

2.3.2. Die Konzentration auf bestimmte Namen Gottes im GPS?’

Der eindeutige Schwerpunkt der geistigen Konzentration liegt gemif Naunidhirama bei
den verschiedenen Namen Gottes, denn davon weill der GPS (8.8-25)218 ausfiihrlich zu
berichten. Dieses Phianomen lédsst sich wohl durch die generelle Abnahme der vedischen
Gelehrsamkeit ab dem Mittelalter und durch den zeitgleich sich entwickelnden starken
Einfluss der Purana-s erkliren.”"” Diese Wende bewirkte die Zentrierung auf bestimmte
Gottheiten wie Narayana, Hari oder Krsna bzw. auf deren Mantra-s, wobei diesen die-
selbe Wirkung, die den vedischen Hymnen und Strophen zugeschrieben wurde, und
zwar das Tilgen von angesammeltem Schlechtem, zugesprochen wird.”* Dieser Um-
stand hat sicherlich dazu beigetragen, dass auch im GPS das Gedenken einer be-
stimmten Gottheit und ihrer Namen einen groferen Stellenwert als die Mantra-
Rezitation einnimmt.**’

Obwohl der Autor des GPS zu Beginn (8.8) bemerkt, dass man seine Aufmerksamkeit
auf zwei Gottheiten bzw. deren Namen — nimlich Visnu und Siva — richten soll bzw.
diese auch anhoren soll, sind alle anderen als Konzentrationsmittel genannten Namen
eindeutig als Beinamen Visnus identifizierbar. Das Preisen von Visnu und Siva taucht
ferner im Zusammenhang mit dem Erlangen der Erlosung fiir Angehorige der drei
oberen Klassen (Brahmanen, Ksatriyas und VaiSyas) auf (GPS 9.33). Im GP erldutert
eine zusitzliche Halbstrophe (S 3.12) die Macht des Namen ,,Visnu“ und erklirt, dass
man durch das blo3e Gedenken an Visnu den hochsten Zustand (parama gatih) erreicht.
Auffallend stark ist die Hervorhebung des Namen ,,Hari*, welcher im 8. Kapitel des
GPS sechsmal im Zusammenhang mit den heiligen Namen genannt wird, und die Be-
tonung jener Kraft, die durch das Erinnern, Aussprechen oder blofe Horen dieses
Namens freigesetzt wird. So sollen beim blolen Horen von ,,Hari* die schlechten Taten
(papa) der Menschen vernichtet werden (GPS 8.8cd).

216 7ur Ubersetzung von Nadabindu-Upanisad 12-17, die eine Nachbildung von Prasna-Upanisad 5 sind,
siehe Deussen 1897: 642-645; Deussen erklirt die Silbe om wie folgt: ,,a+u+m+Nachhall; wobei a dem
Agni, u dem Vayu, m der Sonne und der Nachhall dem Varuna geweiht sind; die zwolf Formen ergeben
sich aus den vier Moren des Wortes Om, die je einen dreifachen Aspekt haben“. Im GP / GPS findet sich
die Wiederholung der Silbe o im Zusammenhang mit den zur Erlosung fithrenden Schritten fiir einen,
der die Wahrheit kennt; siehe unten p. 82.

217 Zur genaueren Erliuterung der im Folgenden erwihnten Namen Gottes und zu deren mythologischem
Hintergrund siehe Appendix 3, pp. 153ff.

28 Diese Strophen haben gemif3 Abegg (1921: 110-12) und Bonazzoli (1984: 189) im GP (Pretakalpa)
keine Entsprechung.

*'% Siehe Kane I, 1: 686.

*2 Siehe Kane IV: 50-51.

2! Zum Namen Gottes als Mittel zur Erlésung vgl. auch Stietencron 1975: 62-65.
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Erstaunlich ist die Behauptung, dass der Name ,,Hari* sogar die schlechten Taten derer
tilgt, die sich mit verdorbenem Geist (dustacitta), also mit einer schlechten Gesinnung,
an ihn erinnern. Dies wird mit folgendem Gleichnis belegt: ,,Das Feuer verbrennt ndm-
lich genauso, auch wenn es nur ungewollt beriihrt worden ist* (GPS 8.14cd). Diese An-
nahme verstéirkt sich in GPS 8.15, wo gesagt wird, dass ein verbrecherischer Mensch
(patakt) nicht im Stande ist, ein so schweres Verbrechen (pataka) zu begehen, dass der
Name ,,Hari* nicht die Macht hitte, diese schlechte Tat zu tilgen. Der ausgesprochene
Name ,,Hari“ kann auch direkt zu Visnus Wohnstitte fithren, so wie es Ajamila erging,
als er, im Sterben liegend, den seinen Sohn bezeichnenden Namen ,,Hari* ausrief. So
ergibt sich, dass derjenige, der diesen Namen mit gliubigem Vertrauen (sraddha) aus-
ruft, mit absoluter Gewissheit zu Visnus herrlicher Wohnstitte gelangt (GPS 8.13).7%
Auch das GP berichtet, dass die beiden Gutes bewirkenden Silben ,,Ha-ri* denjenigen,
der sie ausspricht, zur Erlosung (moksa) fiihren (S 3.14).

In der Darstellung des GPS spielt die Motivation des Sterbenden keine Rolle, also ob
dieser den Namen Gottes zufillig oder unwissend oder aus tiefem Glauben heraus aus-

223

spricht oder an ihn denkt.””” Zur Untermauerung wird in GPS 8.13 kurz die gerade

schon erwihnte beriihmte Geschichte des Ajamila angesprochen. Diese Erzidhlung

224 wo Leben und Lebens-

stammt urspriinglich aus dem Bhagavatapurana (6.1.21-30),
ende des Brahmanen Ajamila, der bis ins hohe Alter ein siindhaftes Leben fiihrte, er-
zihlt wird. Ajamila heiratete eine Sklavin (also eine zur siidra-Klasse gehorende Frau)
und verbrachte sein Leben mit Gliicksspiel, Betrug und Diebstahl. Im Alter von 88
Jahren, als die Zeit des Sterbens gekommen war, dachte er im letzten Moment an den

jingsten seiner zehn S6hne namens Narayana, der ihm der Liebste war. Als nun Yamas

222 Kane (IV: 51) weist darauf hin, dass es sich hierbei um die Darstellung eines populiren Glaubens
handelt, den er im Brahmapurana (216.87-88) gut zum Ausdruck gebracht sieht: ,Men, even after
committing sins many times through folly, do not go to Hell if they prostrate themselves before Hari who
destroys all sins. Those men also who always remember Janardana even by roguery go to the world of
Visnu after death.”

223 Auch Edgerton (1927: 224) bestitigt, dass zwischen einer rein mechanischen oder zufilligen
Wiederholung und einer dem Glauben entsprungenen Wiederholung kein Unterschied besteht und zitiert
einen gelehrten Bengalen aus einem Magazin aus dem Jahre 1925: It is auspicious for a man on dying to
call on the name of God. So we give names of gods to our children, that when we call them to us when
we are dying we may also be calling on God.“ Ahnliches bei Justice 1997: 148.

2 Das BhaP gilt heute als das populirste unter den 18 Purana-s und genieft als solches grofe Verbrei-
tung und Ansehen in Indien. Inhaltlich ist das BhaP mit seinen 12 Biichern (skandha) mit 18 000 sloka-s
einerseits eng mit dem oftmals {ibereinstimmenden Visnupurana verkniipft und andererseits mit der BhG,
aus der wortlich Strophen entnommen wurden. Neben kosmogonischen Mythen, zahlreichen verherr-
lichenden Legenden iiber Visnu, Genealogien etc. sind einige Kapitel iiber rituelle Vorschriften und
Pflichten, heilige Plitze etc. und die Lebensgeschichte Krsnas (das beriihmte zehnte Buch) in das Werk
eingebaut. Die Datierung dieses Werks sowie das Thema seiner Anerkennung als klassisches, von Vyasa
verfasstes Purana ist eine heikle Angelegenheit. Es gibt zahlreiche Theorien, die von einer Datierung in
die vorchristliche Zeit (1200 v.Chr.) bis zu einer Zuordnung zur mittelalterlichen Periode (13. Jdht.)
reichen. Siehe Rocher 1986: 138-151; die dort zusammengetragenen Datierungsvarianten (pp. 144-148)
findet sich tabellarisch zusammengefasst auf pp. 147-148. Winternitz (I: 464-66) betont, dass sich im
BhaP inhaltlich sehr altes Material findet, und Hazra (1940: 52-57) hilt die erste Halfte des 6. Jhdt. n.Chr.
fiir die wahrscheinlichste Entstehungszeit. Da das BhaP im Laufe der Zeit so wie alle Purana-s sorgfiltig
iiberarbeitet wurde, kann man den urspriinglichen Kern jedoch kaum ausfindig machen. Zu den
Erzihlungen rund um den Tod und das Sterben im BhaP siehe Jarow 2003.
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Boten in ihrer furchterregenden Gestalt vor ihm standen, um ihn abzuholen, rief er laut
nach Narayana und daher mussten sich Yamas Diener von ihm abwenden.””

Im GPS wird ,,Krsna* zunichst als Name einer der zehn Inkarnationen Visnus genannt,
welche der Verwandte in der Gegenwart des Kranken aussprechen soll (GPS 8.10),
denn der gliicksverheiBende Name ,Krsna® hat, wenn er ausgesprochen wird, die
Macht, zig Millionen schwerer Verbrechen (mahdpataka) sofort zu Asche zu
verbrennen (GPS 8.12). Auch im GP betont Visnu selbst, dass derjenige, der stindig an
ihn denkt, seinen Namen ,,Krsna* aussprechend, von ithm personlich aus der Holle
herausgezogen wird, genauso wie ein emporwachsender Lotus das Wasser teilt (S 3.13).
Sogar Yama betont in seiner Rede an seine Diener, dass durch das Aussprechen des
Namens ,,Krsna“ die Menschen, deren Vergehen (kilbisa) vergangen sind, die Holle
(naraka),226 Yama und auch seine Diener niemals erblicken, nicht einmal im Traum
(GPS 8.23).%*" Auch im Zusammenhang mit der direkten Vorbereitung auf das Sterben
gibt der GPS (9.31cd-32) die Anweisung, etwas iiber den Erhabenen (bhagavan), der
die Erlosung gewihrt, anzuhoren. Demjenigen, der am Lebensende eine Strophe, eine
halbe Strophe oder bloB ein Viertel einer Strophe fiir den Erhabenen rezitiert, wird
sogar versprochen, dass er niemals wieder aus Brahmans Welt zurtickkehren wird.

2.3.3. Die Namen Gottes in Yamas Rede an seine Diener

Innerhalb der die heiligen Namen betreffenden Strophen des GPS ist eine Rede Yamas
eingebaut (GPS 8.16-24), welche in gewisser Weise vom restlichen Text abgegrenzt er-
scheint. Yama verkiindet seinen Boten, welche Art von Menschen sie nicht zu ihm
fihren sollen — und zwar jene, deren Aufmerksamkeit auf Hari gerichtet ist — und
fordert sie auf, die ungldubigen (nastika) Menschen zu ihm zu fithren (GPS 8.16).
Schon aus der Ferne sollen die Diener die Guten (apapa), die sich geméfs Naunidhirama
durch eine rechtschaffenes Wesen auszeichnen (punyariipa), meiden — nicht einmal in
deren Nihe gehen. Diese guten Menschen sind fiir die Diener dadurch erkennbar, dass
sie folgende Worte aussprechen: ,,Acyuta, Kesava, Rama und N:?lr:?lyzclr_la,228 Krsna und
Damodara, Vasudeva, Hari, Sﬁdhara, Madhava, Gopikavallabha, Janakinayaka und
Ramacandra verehre ich! O Lotusdugiger, o Vasudeva, o Visnu, o Dharanidhara, o
Acyuta, o Sankhacakrapani!** Sei [mein] Schutz!“ (GPS 8.17-18).%*

Yama zihlt seinen Dienern im folgenden Erkennungsmerkmale schlechter Menschen
auf, welche ihren Pflichten gegeniiber Visnu nicht nachgegangen sind und Yama daher

% 7ur Geschichte des Ajamila siehe auch Merh 1996: 176-178.

226 7u den Héllen siehe unten p. 75.

7 Eine Halbstrophe des BhaP VI 1.19cd (p. 1, 30), der na te yamam pasabhrtas ca tadbhatan svapne pi
pasyanti hi cirnaniskrtah lautet, wurde von Naunidhirama als Vorlage fiir GPS 8.23cd etwas umgeéndert
(§23).

% Kane (IV: 51) verweist im Kontext der siindentilgenden Wirkung dieses Namen auf das Visnupurana:
»If a man remembers Narayana in the morning, at night, at twilight, at midday and the like, he at once
secures the removal of sins.

2% 7ur Erliuterung dieser heiligen Namen Gottes siche Appendix 3, pp. 153-158.

2 Die Strophe 8.18 ist wortlich dem ViP IIT 7.33 (p. 226, 25-28) (S 1.12) entnommen, einem Kapitel mit
dem Namen yamagita.

40



Hauptteil

vorgefiihrt werden sollen (GPS 8. 19-20).231 Schlechte (asat) Menschen sind daran zu er-
kennen, dass sie sich vom Nektarsaft der beiden Lotusfiille Mukundas abgewandt
haben, dass ihre Begierde sie an eine irdische Wohnstitte, die den Weg zur Holle dar-
stellt, 2 fesselt, dass ihre Zungen nicht die 16blichen Vorziige und den Namen Visnus
aussprechen233 und ihr Geist nicht der Lotusfiile Visnus gedenkt, und dass ihr Kopf sich
niemals vor Krsna verneigt.

In GPS 8.21 wendet sich Yama an Garuda und erklédrt ihm, dass fiir grole Siinden
(mahad amhas) das fiir die Welt Segen bringende Preisen des Namen Visnus als end-
giiltige Siihne (ekantikaniskrti) gilt. Yama geht in seiner Durchfiihrung sogar soweit, die
Ausfithrung von Siihneritualen (prayascitta) 24 als wirkungslose Reinigung zu be-
zeichnen, wenn sich die durchfilhrende Person von Narayana abgewandt hat und
Schlechtes im Sinne f'L'lhrt;235 versinnbildlicht wird dies damit, dass auch Fliisse nicht in

der Lage sind, einen Krug fiir berauschende Getrinke zu reinigen (GPS 8.22).7%

2.4. Weitere Mittel im Hinblick auf die Bewirkung / Erlangung
einer guten Geisteshaltung

GPS 8.25 erwihnt diesbeziiglich nicht nur den die Flut von schlechten Taten ver-
nichtenden Visnu, sondern auch die tausend Namen der Bhagavadgita, die man laut
hersagen und auch anhoren soll. Im Folgenden werden jene Dinge aufgezihlt, die beim
Sterben die Erlosung bewirken sollen (GPS 8.26): Das ekadasivrata genannte Geliibde
(vrata) des elften Tages in einem Halbmonat,”’ die Bhagavadgita (,,Gesang des Er-
habenen*), das sehr bekannte und beliebte, im MBh enthaltene religiose Lehrgedicht,
welches wohl urspriinglich nicht diesem umfangreichsten Epos Indiens angehtirte,238

das Wasser der Ganga (siehe unten 5.4., p. 61), die Blitter des Basilikums,”” Visnus

21 Diese beiden Strophen wurden wortgetreu aus dem BhaP (VI 3.28-29) (p. 10, 27-28) iibernommen (S
1.12).

22 Die Qualifikation dieser Wohnstitte wird im Kommentar von Naunidhirama als ,,frei vom eigenen
dharma seiend” (svadharmasiinya) umschrieben.

233 Khnliches besagt auch GPS 1.11. Dort heifit es, dass es selbstverstindlich sei, dass die sich dem
Willen fiigende Zunge den Namen des Erhabenen ausspricht; diejenigen aber, die sich dem nicht fiigen,
werden als die schlechtesten / niedrigsten Menschen (rarddhama) bezeichnet, die in die Holle gelangen.
> Eine Darstellung der Wiedergutmachung von schlechten Handlungen findet sich oben unter 2.1. pp.
30-32.

23 Naunidhirama sieht hier diejenigen, die Hari nicht ergeben sind, in die Hollen stiirzen.

3 Diese Strophe stammt fast wortlich aus dem BhaP (VI 1.18; p. 1, 29) (S 1.13). Abegg (1921: 112, Fn.2)
macht darauf aufmerksam, dass ein solcher Topf nicht mehr gereinigt werden kann, und verweist u.a. auf
einen indischen Spruch: ,,Ein im Inneren boses Herz wird durch kein Waschen an heiligen Badeplitzen
rein, eben so wenig wie ein unreines Branntweingefiss, wiirde dieses auch hundertmal mit Wasser ge-
waschen® (cittam antargatam dustam tirthasnane na sudhyati | Sataso ’pi jalair dhautam madyabhandam
ivasuci || siehe Nr. 2285 in Bohtlingk II: 13).

27 Das Wort ekadasT bezeichnet gemiB Apte (1965: 314) ,the eleventh day of every fortnight of a lunar
month, sacred to Vishnu (when fasting is enjoined and is considered to be productive of great religious
merit)“.

238 Sjehe Bechert und Simson 1993: 56, welche die BhG auf ca. 200 v.Chr. datieren (p- 109).

23 Siehe unten 5.1.2.b., p. 56. Bithnemann (1988: 47) macht auf den Umstand aufmerksam, dass der Ba-
silikumpflanze gewisse Tage zugeordnet sind, so u.a auch der ekadasi-Tag.
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FuBwasser (siehe unten 5.3., p. 60) und die Namen Visl_lus.240 Naunidhirama hat allen
Anschein nach die dieser Strophe zugrundeliegende Stelle des GP (S 2.4) verindert.
Denn dort findet sich eine etwas andere Aufzdhlung von sechs Dingen, die ,,im
grenzenlosen unwegsamen Samsara die Erlosung gewdhren, und zwar Visnu, das
ekadasi-Geliibde, die Bhagavadgita, die Basilikumpflanze, Priester und Kiihe. An einer
weiteren Stelle im GP (S 3.16) werden die Basilikumpflanze, Brahmanen, Kiihe, Visnu
und das ekadasi-Geliibde als die fiinf Schiffe fiir die im Meer des weltlichen Daseins
versunkenen rechtschaffenen Menschen genannt. Im GP findet sich eine zusitzliche, in
den GPS nicht aufgenommene Strophe, die in interessanter Weise auf die Thematik der
Wichtigkeit der Geisteshaltung beim Sterben eingeht und besagt, dass man mit dem
Merkmal des Wunschgegenstandes, welchen man beim Sterben im Sinn hat,

wiedergeboren wird (S 3.15).24

3. Aufgaben der Angehorigen des Sterbenden
3.1. Aufgabenbereiche des Sohnes

Aus den in dieser Arbeit behandelten Textpassagen des GPS geht hervor, dass die
Sohne — genauer der ,,gute Sohn* (satputra) — die wichtigsten nahen Angehorigen des
Sterbenden sind. Der Sohn hat ganz konkrete, genau festgeschriebene Anweisungen im
direkten Zusammenhang mit der Vorbereitung des Sterbens seines Vaters auszufiihren.
Der GPS (8.28-31) betont die Wichtigkeit der Existenz eines guten Sohnes (satputra),z“2
der fiir den Vater am Lebensende in freudiger Zustimmung Spenden darbringen soll
(siehe unten 4., p. 45). Im Kommentar zu GPS 9.9-10 erkldrt Naunidhirama, dass ein
sohnloser tibler Mensch nicht zu Visnus Stiétte gelangen wird.

3.2. Aufgaben der anderen Angehérigen

Die Hauptaufgabe der Angehorigen (bandhava) des Sterbenden liegt darin, dem Ster-
benden ohne jegliche Trauer entgegenzutreten und anstelle der Trauer der Namen
Gottes zu gedenken und sich diese immer wieder zu vergegenwértigen (GPS 8.9). Denn

0 Sjehe oben 2.3.2., p. 38. Die Ausgabe von Jivananda Vidyasagara 1890 (siehe Appendix 2.1, Nr. 12),
Ramateja Pandeya 1963 (siehe Appendix 2.1, Nr. 22) und Ramshankar Bhattacharya 1964 (siehe
Appendix 2.1, Nr. 24) liest anstelle von ,,[Bhagavad]gita“ ,,Garnga*. Naunidhirama hat, neben der Verin-
derung der Erlosung gewihrenden Dinge, den Zusatz marane (,,beim Sterben®).

! Diese Vorstellung konnte auf BhG 8.6 (p. 138, 14-15) beruhen: ,,An welche Existenzform sich auch
immer erinnernd er den Korper am Ende verlisst, zu genau dieser geht er, o Sohn der Kunti, weil er
immer / stindig an diese Existenzform gedacht hat (yam yam va ’'pi smaran bhavam tyajaty ante
kalevaram | tam tam evaiti kaunteya sada tadbhavabhavitah ||). Zur Analyse dieser Strophe siche Malinar
1996: 248ff., zur Analyse des 8. Kapitels der BhG, welche die Thematik der Todesstunde behandelt, pp.
238-258.

2 Sjehe Hacker (1978: 499-500), der zur Definition von ,,gut* (sar) bzw. ,richtig, gut (sadhu) Kumarila
zitiert: ,,Wenn gute Menschen etwas nach bestimmter Ordnung tun, ohne dass dabei ein Handlungsziel im
Bereich des Wahrnehmbaren oder Diesseitigen vorlige, so muss man es als dharma verstehen.“ Das
heif3t, dass ein guter Mensch nur derjenige sein kann, der sein Leben nach dem dharma ausrichtet und
eben aufgrund dieser Ausrichtung richtig handelt.
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nur jene Angehorigen, die in der Gegenwart des Sterbenden die zehn im Bewusstsein
der Weisen verankerten Namen der Inkarnationen Visnus (dasavatara),** und zwar
Fisch (matsya), Schildkrote (kitrma), Eber (varaha), Mannlowe (narasimha) und Zwerg
(vamana), (Parasu-)Rama, Rama, Krsna sowie Buddha und Kalkin, aussprechen,
werden rechtmifig als ,, Verwandte* tituliert (GPS 8.10-11).*

Wenn man nun die eigene Trauer und Klage iiber den zweifelsfrei schmerzlichen
Verlust eines nahe stehenden oder geliebten Menschen nicht direkt vor dem Sterbenden
zum Ausdruck bringen darf, stellt sich die Frage, zu welchem Zeitpunkt und in welcher
Weise der Umgang mit Trauer stattfindet. Die Antwort liegt in den nach dem Tod aus-
zufithrenden Ritualen, die nicht nur den Toten geleiten und erndhren, sondern auch eine
Stiitze fiir die Hinterbliebenen sind und eine gewisse Beziehung zwischen Lebenden
und Toten aufrechterhalten. ,,Der Prozess des Reisens der Toten korrespondiert mit der
Tlrauelrzeit“,245 und somit konnen die Trauernden erst wieder ins Leben zuriickfinden,
wenn der transformierte Tote als sicher im Jenseits aufgehoben gilt. Im GPS finden sich
eben diese Rituale, die vom Sohn durchgefiihrt und denen die Hinterbliebenen bei-
wohnen, in ausfiihrlicher Beschreibung. Am zwolften Tag nach der Verbrennung lidsst
man dann den als gefihrlich eingestuften umherirrenden preta durch das sapindana-
Ritual in die Reihe der hilfreichen Ahnen (pitr) aufsteigen und kann somit nicht nur die
Sorgen iiber dessen Verbleiben loslassen, sondern gliedert sich auch selbst nach dem
Ende der unreinen Zeit wieder ins Leben ein.”*® Ein zweiter wesentlicher Aspekt von
Trauer, welcher erst eintreten kann, wenn der Verstorbene unter den Ahnen weilt, ist die
durch monatliche und jihrliche Rituale festgesetzte Trauer sowie individuelle Er-
innerung an den Verstorbenen.

Interessanterweise erfiahrt man aus Reiseberichten, wie zum Beispiel von Wilkins aus
dem Jahre 1887, dass zu dieser Zeit die Angehorigen ihrem Kummer freien Lauf lielen
und diesen vor dem Sterbenden nicht verbargen. So berichtet Wilkins, dass, bevor die
Verwandten und Freunde mit dem auf dem Bett plazierten Sterbenden zur Ganga auf-
brechen, sich alle noch einmal rund um diesen versammeln und ihren Schmerz und

3 Die im Folgenden angefiihrten Namen stehen fiir die in den Purana-s aufgelisteten zehn Avatira-s

(wortl. ,,Herabstieg™), in den Epen und Purana-s als Inkarnationen Gottes auf Erden in verschiedenartiger
Gestalt (teils menschlich — teils tierisch) verstanden. Gemif} der Belehrung Krsnas in BhG 4.7-8 (p. 65,
10-17) erschafft sich Gott von Yuga zu Yuga (siehe Fn. 401) immer wenn sich eine Abnahme (glani) des
dharma und ein Emporkommen (abhyutthana) des adharma ereignet, zum Schutz der Guten, zur Ver-
nichtung derer, die Schlechtes tun, und um den dharma (wieder) zu festigen (d.h. wiederherzustellen).
Zur mythologischen Erlduterung der einzelnen Inkarnationen siehe Appendix 3, pp. 153ff. Zusitzlich sind
weitere fiinfzehn ,kleinere Herabkiinfte Gottes bekannt; ndheres dazu bei Haussig 1984: 189-192. Ge-
mif Stutley 1977: 32 ist es wahrscheinlich, dass dieses Konzept eine Weiterentwicklung des vedischen
Mythos ist, dass eine Gottheit durch deren magische Kraft (maya) in der Lage ist, jegliche Form anzu-
nehmen.

244 GPS 8.10-11ab ist wortlich dem GP entnommen (S 1.11), wobei die Anweisung in 1lcd, dass die
Verwandten diese Namen in der Gegenwart des Kranken aussprechen sollen, von Naunidhirama
hinzugefiigt wurde. Ward (1996: 269) erwéhnt den Brauch, dass die Angehdrigen nicht nur selbst heilige
Namen rezitieren, sondern auch den Sterbenden regelrecht dazu anhalten, Namen wie Narayana, Brahma
und Ganga oder Namen seiner Schutzgottheit abhingig von der ,,Sekten*-zugehorigkeit laut herzusagen.
** Siehe Michaels 2005: 9.

6 Sjehe oben 2.2.1., pp. 11ff. Vgl. auch Assmann 2005: 23-25 und Buf 2005: 181. Zur Thematik von
Trauer und ritueller Todesbewiltigung vgl. auch Michaels 2007: 75-89.
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Kummer zum Ausdruck bringen, indem sie sich auf die Brust und Stirn schlagen;
manche umklammern noch einmal den Sterbenden, wihrend sie laut und schrill weh-
klagen. Die gesamte Wegstrecke zum Fluss hindurch wiederholen die Verwandten und
Freunde laut die Namen von Géttern und Gottheiten.**’

3.3. Verschiedene Aufgaben gemidfl anderen Textquellen

Die Ubertragung der Pflichten des sterbenden Vaters auf den Sohn wurde in fritherer
Zeit dahingehend praktiziert, dass ein spezielles Ritual vom Sohn fiir den sterbenden
Vater ausgefithrt wurde. Dabei sitzt der Sohn dem Vater zugewandt, der in bestimmter
Reihenfolge sein gesamtes Verméchtnis, einschlieBlich der Sinne, jeglicher Empfindun-
gen von Lust und seines gesamten Bewusstseins, auf den Sohn iibertrigt; der Sohn
nimmt dies alles in sich auf. Ist der Vater schon zu geschwiicht fiir diese lange Rede,
kann er zusammenfassend sagen: ,,Meine Lebenskrifte (prana) moge ich in dich
legen.“248

In der vedischen Zeit galt es zudem, dem Sterbenden unterschiedliche, auf die Zuge-
horigkeit zu einer bestimmten vedischen Schule abgestimmte Gesdnge zumeist in das
rechte Ohr zu fliistern. Die Verwandten des Angehorigen setzten sich um den kurz vor
dem Tod Stehenden und rezitierten die tausend himmlischen Namen des Narayana in
einer fiir ihn horbaren Weise.”** Dem Sterbenden wurden auch gewisse Passagen aus
dem Veda vorgetragen, so zum Beispiel, gemidll dem Gautamapitrmedhasitra, ,,the first
and last verses of the Veda® und bestimmte fiir diesen Zweck vorgesehene saman-s in
das rechte Ohr gefliistert. Gemil3 anderen Textquellen hat der Sohn bzw. ein Ver-
wandter, dem Sterbenden Passagen aus der Taittirtya-Upanisad in das Ohr zu
murmeln.”° Die Unterschiede hinsichtlich der zu rezitierenden Texte bzw. Textstellen
sind so grof}, dass eine Zusammenstellung den fiir diese Diplomarbeit vorgesehenen
Rahmen sprengen wiirde. Die gro3e Vielfalt zeigt sich auch deutlich in der von Kane
ausgewdihlten Textstelle der Antyakarmadipaka, die besagt, dass der Sterbende, der un-

251

fihig ist, sich mit japa™' zu beschiftigen, sich Visnu oder Siva im Geist vergegen-

wirtigen und derer beider tausend Namen, die Bhagavadgita, das Ramayana, die

Upanisaden wie die I§avasya sowie Hymnen an Soma anhéren soll.>?

7 Siehe Wilkins 1975: 375. Gleiches berichtet auch Parry (1994: 153).

%8 Siehe die Ubersetzung der Kausitaki-Upanisad II.15 in Deussen 1897: 40-41. Vgl. auch Biumer 1986:
154-155, wo eine idhnliche Stelle in der Brhadaranyaka-Upanisad (I 5,17) iibersetzt und kommentiert
wird.

24 Siehe Caland 1967: 11; Caland fiihrt drei zu rezitierende Gesidnge an, wobei zwei den Sterbenden
anleiten, zum Himmel und zum Licht zu gehen.

20 Siehe Kane (IV: 185).

2! 7ur Erliuterung dieses Begriffes siche oben p. 37.

2 Siehe Kane IV: 185. Ahnliche Angaben bei Miiller 1992: 119.
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4. Spenden vor dem Tod

Der zweite Teil des 8. Kapitels (Strophen 27-118)*> des GPS befasst sich ausfiihrlich
mit der Thematik des Spendens,254 wobei ich mich im Folgenden auf eine knappe
Darstellung jener Spenden, welche explizit am Lebensende (arure) dargebracht werden
sollen bzw. jener Spenden, welche die Zeit des Sterbens betreffen (danam atura-
kalikam),”’ beschriinke. Grundsitzlich dienen Spenden der Wiedergutmachung von
schlechten Handlungen und sollen eben diese zerstoren. >° Unbedingt anzufiihren ist
ferner der bei Nath angesprochene Glaube der spiteren Periode: Der Zweck der
Spendengabe ist, jegliche schlechten und ,,schéddlichen Einfliisse,”’ die zuvor durch
die rituelle Reinigung nicht beseitigt wurden, auf den Empfinger der Gaben, in diesem
Fall einen Brahmanen, zu iibertragen. Die Thematik des Spendens am Lebensende ist
eng mit dem Thema des eigenen Sohnes, der fiir die Durchfiihrung dieser Praxis auf
Erden erwiinscht wird, verkniipft. Dieser ist fiir die korrekte Ausfithrung der Spende
und die richtige Geisteshaltung verantwortlich. Von den ,,Gesetzeskennern* (dharma-
kovida) wird gemdll GPS und GP hier auf Erden ein guter Sohn (satputra) begehrt,
damit dieser in der Todesstunde fiir den Vater alle Gaben spendet (GPS 8.29; S 2.6).
Naunidhirama bezeichnet diesen Zweck, fiir welchen Sohne begehrt werden, im
Kommentar als ,,das Geben am Lebensende* (aturadana). So versprechen der GPS und
das GP, dass jene Gaben, die am Lebensende gespendet werden, unverginglich
(aksaya) werden sollen; hierbei kommt es jedoch nicht auf die Menge der Gaben an,
denn es sei unwichtig, ob viel oder wenig dargebracht wird, sondern auf die den
spendenden Sohn beherrschende Geisteshaltung, welche in freudiger Zustimmung be-
stehen sollte (GPS 8.28). Diese Zustimmung &duBert sich in seinen Gedanken und
Worten hinsichtlich des Spendenguts, welches er in freudvoller Stimmung dem Priester
ibergeben soll und tiber die Unvergédnglichkeit der Spende bestimmt. Die Strophe des
GP, die Naunidhiramas Strophe zugrundeliegt, betont ebenfalls, dass jene Spende,
welcher der Sohn des Sterbenden freudig zustimmt, unendlich (anantaka) ist (S 2.5).
Das GP bezeichnet zudem die Spende, die einer Person, deren Sinne defektiv sind,
gegeben werden soll, als Wahrheit (satya) (S 3.17). AuBerdem zeichnet sich gemif GP
jener Sohn, der zur Zeit des Todes alle Spenden fiir den Vater geben ldsst, sogar
gegeniiber demjenigen aus, der eine Manenspende (sraddha) im heiligen Ort Gaya
ausfiihrt, und seine Familie erfreut (S 3.18). Die charakterliche und moralische Stirke
der guten Sohne zeigt sich im letzten Lebensabschnitt des Vaters, wenn er mit halb ge-

253

Vgl. oben die Strukturanalyse des 8. Kapitels (p. 16).

?*Eine gute Zusammenstellung der verschiedenen Aspekte des Spendensystems von der vedischen Zeit
bis in die Moderne findet sich in Kane II, 2: 837-888.

23 yol. GPS 9.1.

236 Auf diese Weise duBern sich einige Dharma-Werke, wo u.a. die Spende von Gold, einer Kuh und Land
als gutes Mittel zur raschen Zerstorung von Siinden angegeben wird. Siehe Kane IV: 51-52.

27 Gemiif Nath (1987: 198) umfasst dies ,,all moral, physical and even social defilement caused either by
sinful acts or by contact with foul substances or even due to events of social crisis in one’s life”. Ebenso
werden schidliche Einfliile durch heiliges Wasser weggewaschen. Aufgrund der enormen Bedeutung, die
der rituellen Reinheit zugesprochen wird, gibt es auch die Vorschrift, vor der Ausfithrung der Spende ein
rituell reinigendes Bad zu nehmen.
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offneten Augen auf der Erde liegt (GPS 8.30ab, S 1.14), und die S6hne trotzdem nicht
nach seinem von ihm zusammengetragenem Besitz verlangen (GPS 8.30cd). Im GP
heif3t es, dass jener Sohn, der alle Gaben spendet, wenn der Vater mit halb gedffneten
Augen am Boden liegt, von den Gottern verehrt wird.”® Das Pferdeopfer (asvamedha)
und das groBe Opfer (mahayajiia) sind im Vergleich zu der Spende, welche vom
eigenen Sohn fiir den todkranken Vater dargebracht wird, und zwar wenn sich sein
Atem vom Korper weg bewegt, nicht ein Sechzehntel wert (S 3.19). Interessanterweise
erwihnt eine Stelle im GP, dass derjenige, der sich auf einer mit Kuhdung bestrichenen
und darbha-Gras bestreuten Stelle befindet (S 2.15), durch eine dort dargebrachte
Spende (dana) alles Uble siihnt (S 3.35).%

4.1. Die Arten von Spenden

4.1.1. Der Opferlohn (daksina)

Einem todkranken Rechtschaffenen sollte man daksina geben und den Priester von der
Speisegabe, mit der zuvor Visnu geehrt wurde, essen lassen (GPS 8.7ab).**° Der Begriff
daksina 20! pezeichnet eine rituelle Spende v.a. an Brahmanen, Bettelmonche und
religiose Institutionen, wobei diese im GPS nicht festgelegt ist. daksina als wesentlicher
Bestandteil der Opferrituale kann hingegen als Opferlohn verstanden werden, wobei
auch angenommen wird, dass der Begriff aufgrund der weiteren Bedeutung ,,fruchtbar*
eine fruchtbare Milchkuh im Sinne eines iiblichen Opferlohns fiir den Priester meint.***
Die Milchkuh als géingiges Honorar fiir den das Opfer ausfiihrenden Priester nimmt
schon in der vedischen Zeit einen hohen Stellenwert ein, da ihr im RV in zahlreichen
Hymnen groffte Achtung gezollt wird. Aus diesen vedischen Textstellen ergibt sich,
dass sie als ,heilig® und nur fiir Brahmanen bestimmt betrachtet wurde, wobei ihre
Heiligkeit aber nicht von vornherein bzw. aus sich heraus gegeben ist, sondern erst

durch den Kontakt mit den Brahmanen entsteht.”®

2% Auch das GP (S 1.8) erwiihnt, dass der Sohn die Gaben fiir den kranken, mit halb gedffneten Augen
auf der Erde liegenden Vater spenden lassen soll.

29 7ur Vorbereitung der Erde auf die gleiche Weise im Kontext der Anweisungen zur Zeit des Sterbens
siehe unten 5.1., p. 51.

20 yg]. oben p. 34.

2! Beim Versuch der Interpretation des Begriffs ergeben sich gemif Nath (1987: 22) Schwierigkeiten, da
dieser mit dana verwandt ist und oftmals keine klare Trennung der beiden Begriffe ersichtlich ist. Auf-
grund der verschiedenen etymologischen Herleitungen von daksina sind verschiedene Interpretationen
moglich, von ,,Kraft und Stirke verleihend®, ,,stirkend”, , kriftigend” (daksaya) in Bezug auf Spenden,
die religiose Rituale und Opfer stirken sollen, bis zur Interpretation als Spende, die mit der rechten Hand
gegeben werden soll. Siehe auch Heesterman (1993: 38, Fn. 142), der anhand von Textstellen aus
Brahmana-s aufzeigt, dass eine Verbindung der daksing-Kuh zum Himmel besteht.

262 Sjehe Nath 1987: 22-23. Zur kurzen Diskussion von daksina als Entlohnung fiir priesterliche Dienste
siehe Nath 1987: 23-24, zu Motiven und Griinden fiir das Spendens Nath 1987: 25-41.

*%* Siehe Brown 1978: 97-98.
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4.1.2. Die Speisegabe (anna)

Nachdem sich der Sterbende geistig auf Visnu eingestimmt hat und die tausend Namen
der Bhagavadgita laut hergesagt oder angehort hat (GPS 8.25), soll eine Speise aus
zerlassener Butter und Gold zubereitet werden. Nur aus dem Kontext ergibt sich, dass
diese speziell zubereitete Speise eine Gabe an den Brahmanen ist, die der Sohn
gemeinsam mit Kithen und Kilbern darbringen soll (GPS 8.27). Hinweise auf die
Beschaffenheit der darzubringenden Speise findet man z.B. im ,,Poona-Worterbuch®,
welches von der Bedeutung ,,food (as oblation or offering)* ausgeht. Zwei weitere
relevante Bedeutungen von anna sind ,,rohe Nahrung® (u.a. Friichte, Wurzeln, Getreide-
korner, Gréser etc.) und ,,gekochte Nahrung* (also ganze gekochte Mahlzeiten oder aber

gekochter Reis). 264

Nath versteht unter anna im Sinne einer Opfergabe ungekochtes
Getreide, welches in einigen Gesetzesbiichern als Gabe an Brahmanen empfohlen wird,
wobei gleichzeitig gekochte Gaben verboten werden.*® Aufgrund der Knappheit des

GPS ist eine genaue Definition der Bestandteile dieser Speisegabe nicht moglich.

4.1.3. Allgemeines zu dana

Der Begriff dana taucht schon im RV und in anderen vedischen Texte auf, nur ist
dessen Bedeutung gemifl Nath zweideutig. Dies spiegelt sich in den zahlreichen Syno-
nymen fiir dana wieder, welche alle eine grofziigige Person oder GroBziigigkeit als
Charaktereigenschaft bezeichnen. Nath hilt auch fest, dass dana im vedischen Kontext
eben nicht nur die Eigenschaft der auflerordentlichen Grofziigigkeit des Spenders
meint, sondern auch den fiir einen grofziigigen Spender entstehenden Ruhm bzw.
Ansehen. dana im Sinne einer Opfergabe scheint im RV als das Hauptmittel zur Ver-
teilung von Vermogen zwischen den Volksstimmen zu fungieren. In der vedischen
Literatur sind die Anfinge der Bedeutung von dana als religioser Opfergabe an die
Priester im Zusammenhang mit groen Opfern anzutreffen, wobei fiir den Spender der
Gaben grofler Wohlstand erwartet wurde. In der nachvedischen Zeit, ab dem 5. Jhdt.
n.Chr. tritt dana in einem neuen Kontext auf, denn zu dieser Zeit 10ste die landwirt-
schaftliche und zunehmend auf einem Geldmarkt basierende Wirtschaft wirksam und
langfristig die frithvedische pastorale Wirtschaft ab; gleichzeitig gewinnt das Privat-
eigentum einen zunehmenden Stellenwert innerhalb der Gesellschaft.*®® Im Zusammen-
hang mit den religiosen Bewegungen des 6. Jhdts. n.Chr., welche zahlreiche Wander-
monche und ,,Weltentsager* hervorbrachten, wurde dana im Sinne von Almosen unter
dem Aspekt der Wohltitigkeit verstanden und nicht mehr allein im Zusammenhang mit
rituellen Spenden.267 Galt dana im Sinne einer Opfergabe in der vedischen Zeit noch als
Hauptmittel zur Verteilung von Vermogen zwischen den Volksstimmen, so wurden
Spenden nun dem Privatbesitz entnommen, was natiirlich einen personlichen Verzicht

2% Siehe Bhatta 2004-2005: 3813.

2% Siehe Nath 1987: 138.

2% Sjehe Nath 1987: 14-16.

257 Bereits in einer RV-Hymne wird dana als Almosen fiir die Armen verstanden, siehe Nath 1987: 17-18.
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seitens des Spenders impliziert. Um die Zeitenwende (ab dem Beginn der christlichen
Zeitrechnung) wird dana speziell als rituell-religioses Spenden verstanden und von
anderen Arten des Gebens unterschieden, wobei der rituellen Durchfithrung nun grof3ere
Bedeutung zugesprochen wird.”®® Im Zeitalter der Purana-s ist die Funktion von dana
im Sinne einer rituellen Spende wohl am besten darin zu verstehen, dass man sich damit
einer Schuld oder einer Pflicht entledigt. Mittlerweile hat das Spenden den freiwilligen
Charakter verloren und ist verpflichtend, teils sogar religiose Pflicht geworden.

4.1.3.a. Die doppelte Spende

Bei gewissen Umstidnden, das hei3t im Falle eines Todkranken (atura) und zur Zeit
einer Sonnen- oder Mondfinsternis (uparaga), zeichnet sich eine doppelte Spende aus,
das heillt unter diesen Umstiinden ist eine solche der einfachen Spende vorzuziehen
(GPS 8.32ab; S 1.15). An einer zusiitzlichen Stelle im GP heil3t es, dass im Falle eines
Todkranken eine Gabe von Sesamkornern, Kithen und Land gespendet wird und der
Todkranke zu eben dieser Zeit (tatkala) den Lohn fiir die Spende erhilt. Damit konnte
die zu unterschiedlichen Zeitpunkten eintretende Wirkung der im Diesseits gespendeten
Gaben gemeint sein.’® Weiters wird erklirt, dass die Spende fiir einen Lebenden unzu-
bereitet gegeben werden soll (S 3.21).

Es stellt sich auch die Frage, welche Art von Finsternis gemeint sein konnte. Aus der
Grundbedeutung des Wortes geht keine Spezifizierung hervor, denn der Terminus
uparaga kann beides, Sonnen- und Mondfinsternis, bezeichnen.?”® Die Astronomie
kennt eine allgemeine Bezeichnung fiir Sonnen- und Mondfinsternis, spricht aber im
Falle der Spezifizierung von der Sonnenfinsternis als siryagrahana, von der Mond-

finsternis als candragrahana.*”

4.1.3.b. Die groBe achtfache Spende

Aus dem oben (s. p. 45) genannten Grund soll unbedingt einem Brahmanen die acht-
fache Spende (astadana) dargebracht werden, welche sich aus Sesamkornern, Eisen,
Gold, Baumwolle, Salz, sieben Getreidearten, 272 einem Stiick Land und Kiihen zu-
sammensetzt, wobei jede einzelne Komponente in der Uberlieferung als Liuterungs-

*%% Siehe Nath 1987: 19.

2% Dje Sesamspende hat nicht nur eine siindentilgende Wirkung, sondern durch sie werden auch ver-
schiedene dimonische Wesen zufriedengestellt (GPS 8.35-36). Die Gabe der siindentilgenden Vaitarani-
Kuh ist dem Verstorbenen auf seinem Weg, dem ,,Weg des dharma* (dharmamarga), behilflich, indem
diese Kuh ihn sicher iiber die Vaitarant bringt (GPS 8.57-89). Und durch die Landspende siihnt der
Sterbende selbst schwere Verbrechen (GPS 8.49-55).

2 Das PW (I / 966) betont, neben der Bedeutungsangabe fiir uparaga, -m. (upavrafj) ,,Verfinsterung,
Finsternis®, dass einige Sanskritwerke das Kompositum candrasiiryoparaga im Sinne von ,,Sonnen- und
Mondfinsternis“ belegen. Auch Apte (1965: 291) bestimmt den Terminus eindeutig als ,,an eclipse of the
sun or moon*. Siehe Kane II, 2: 770 zu candrarkoparaga (,,Sonnen- und Mondfinsternis‘).

2" Vgl. Pingree 1981: 20 und 27-29, wobei kein Sanskritterminus fiir den allgemeinen Begriff angegeben
wird.

™2 7ur Identifizierung der sieben Getreidearten vgl. Hiromichi 2001: 25, Fn. 57.
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mittel verstanden wird (GPS 8.33).273 Der GPS bezeichnet diese acht aufgezihlten
Dinge als ,,groB3e achtfache Spende* (astamahddana) und empfiehlt ihre Gabe, welche
selbst schwere Verbrechen zerstoren kénnen soll, in der Todesstunde (GPS 8.34). Auch
das GP nennt diese ,,achtfache Spende®, fiigt jedoch hinzu, dass diese vom Kranken an
einen ausgezeichneten Zweimalgeborenen zu geben ist (S 3.25).

Naunidhirama hat GPS 8.34ab eindeutig gemif einer Halbstrophe des GP (S 2.8) kon-
struiert, jedoch etwas verindert. Denn dort findet sich anstelle der ,,gro3en achtfachen
Spende* die ,,grole Spende*, welche aus Sesamkornern und Kiihen besteht und gleich-
falls selbst schwere Verbrechen vernichtet.

Zusitzlich heifit es, dass Sesamkorner und Kiihe nur an einen Priester gegeben werden
diirfen, niemals aber an eine Person, die einer anderen Klasse zugehort. Die Spende, die
sich aus Sesamkornern, Kithen und Land zusammensetzt, wird geméfl dem GP speziell
vorbereitet gegeben. Fiir Personen, die anderen Klassen angehoren, fiir Verwandte, die
man zu erndhren hat, und fiir Frauen wird diese Gabe nicht hergerichtet gegeben, das
heift im jeweiligen urspriinglichen Zustand gespendet (S 3.24).

Zusitzlich verspricht das GP die Tilgung des im Verlauf einer Existenz bewirkten
Ublen in genau dem Augenblick, wo man eine Kuh, Sesamkorner, ein Stiick Land und
Gold an einen Zweimalgeborenen spendet (S 3.23).

Die Darbringung einer ,,Nandanandana*“ genannten Kuh an einen Brahmanen am Le-
bensende gilt gemi3 Yama als Garantie dafiir, nicht in den Hollenfluss, die Vaitarani,
die aus Fleisch, Knochen und Blut besteht, hineinzustiirzen. (GPS 8.24).274 Zudem fihrt
nur das GP (S 3.22) eine sich aus zehn Dingen (Kiihe, Land, Sesam, Gold, Ghee, Ge-
wand, Getreide, Melasse, Silber und Salz) zusammensetzende Spende an.?” Im Folgen-
den werden noch weitere Spenden, die in verschiedenen fiir den Kranken darzubringen-
den Gegenstinden wie einem Regenschirm (chatra), eine Miinze (mudrika), einem

Wassertopf (kamandalu) usw. bestehen, besplrochen.276

273

Diese Strophe trifft man gleich an mehreren unterschiedlichen Stellen des GP (S 1.16, S 1.17) an. Siehe
auch Michaels 1999: 117.

™ Pandey (1969: 246) macht darauf aufmerksam, dass die sogenannte Vaitarani-Kuh zur Zeit der Siitra-s
Anustarant genannt wurde und entweder geopfert und mit dem Leichnam gemeinsam verbrannt oder am
Verbrennungsplatz freigelassen wurde.

" Kane (IV: 182) fiihrt die Spende von zehn Gaben auf mittelalterliche Zusammenfassungen wie den
Suddhiprakasa zuriick, in welchem sich dem GP / GPS ihnliche Angaben wiederfinden. Der Sohn oder
ein Verwandter des Sterbenden soll, wenn er dem Sterben nahe mit halb geschlossenen Augen von der
Bettstelle auf den Boden gelegt worden ist, eine oder mehrere von zehn Gaben fiir ihn spenden lassen.
Diese Gabe setzt sich aus Kiihen, Land, Sesam, Gold, Ghee, Kleidung, Getreide, braunem Zucker (aus
Palmsaft), Silber und Salz zusammen und gilt mehr als eine im beriihmten Pilgerort Gaya durchgefiihrte
Manenspende (sraddha) oder Hunderte von Pferdopfern (asvamedha). Siehe auch Colebrooke 1972: 97.
7% ygl. GP 4.8cd-9 (Ausgabe von Nag Publishers 1984; siehe Appendix 2.1, Nr. 27); diese Textstelle
fehlt in den Ausgaben von Jivananda Vidyasagara 1890 (siehe Appendix 2.1, Nr. 12), Ramateja Pandeya
1963 (siehe Appendix 2.1, Nr. 22) und Ramshankar Bhattacharya 1964 (siehe Appendix 2.1, Nr. 24). Vgl.
auch Fn. 723.
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4.2. Der versprochene Lohn des Spendens

Es hingt viel von der richtigen Durchfithrung der Gabe der vorgeschriebenen Spenden
ab. Der gute Sohn soll den zusammengetragenenen Besitz des Vaters noch zu Lebzeiten
des Vaters spenden und ihn in die andere Welt hiniiberfithren, dann wird dem Vater
kein Leid zuteil (GPS 8.31). Ahnlich ist die diesbeziigliche Darstellung des GP, nur
unterscheidet sich der Lohn dahingehend, dass der verstorbene Vater als ,,Hiniiber-
gehender* (ativaha) und auch im Zustand als preta durch die dargebrachten Spenden
ernihrt wird (S 2.7).

Zudem soll die Macht des Spendens fiir einen rechtschaffenen Menschen bewirken,
dass er in einem schonen himmlischen Korper (sudivyadeha) das Himmelsgewolbe
erlangt (GPS 9.48; siehe unten 7.2.5., p. 79). Die Erlosung (mukti) soll jedoch auch
mittels dargebrachter Spenden schwer zu erlangen sein (GPS 9.36).

5. Anweisungen zur Zeit des Sterbens

Nachdem das Spenden an einen mit den Schriften vertrauten Brahmanen ordnungsge-
mil durchgefiihrt wurde, verkiindet der Erhabene in der ersten Hélfte des 9. Kapitels
des GPS die richtige Methode (vidhi) fiir das Aufgeben des Korpers. Mit dieser Metho-
de sollen die Menschen, wenn sie gestorben sind, zu einem guten Zustand / Ort (sad-
gati) gelangen, welcher eindeutig von dem gegensitzlichen schlechten Zustand / Ort
(durgati) und dem hochsten Zustand (parama gatih), der der Erlosung (moksa) gleich-

277
kommt,

unterschieden wird (GPS 9.2). Die Anweisungen werden stindig durch Ein-
schiibe, in denen die einzelnen Schritte in erklarender und verherrlichender Weise be-
handelt werden, unterbrochen. Die konkreten Schritte, die idealerweise vom eigenen
Sohn durchgefiihrt werden sollten, werden in den Strophen 3-4, 16, 21-23, 29, 31cd und

33-35 behandelt; die dazwischenliegenden Strophen sind erklidrende Einschiibe.

2T Der Terminus gati . gam) kann im Kontext des Sterbens einerseits einen ,,Ort* bezeichnen, zu dem
man nach dem Tod gelangt, also eine Art Existenzbereich, und andererseits einen abstrakten ,,Zustand*,
den man nach dem Tod erreicht. Siehe Apte (1965: 399) und pw (Il / 148). Im GPS und auch an Stellen
des GP tritt gati (GPS 16.109) in unterschiedlichen Komposita auf: durgati (GPS 9.10, 16.116), parama
gatih (GPS 1.17, 9.30, 16.108), sadgati (GPS 9.2) und svargati (GPS 16.116). Der Terminus gati schafft
ein System von Existenzbereichen bzw. Zustinden, zu denen die Menschen gemif ihrer Lebensfiihrung
gelangen. parama gatih wiirde ich jedoch nur als den ,,hochsten Zustand* wiedergeben, da der Begriff
mit der Erlosung gleichgesetzt und somit wohl eher nicht mit der Vorstellung eines Ortes bzw.
Existenzbereiches verbunden wird. Existenzbereiche wie Himmel und Holle existieren hingegen in
bildhafter Vorstellung. Siehe dazu auch 7.1.6. 75.
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5.1. Das Anfertigen eines reinigenden mandala

Schon im ersten Schritt spiegeln sich erneut Aspekt der Reinigung wider, so soll man,

wenn die Zeit gekommen ist, in der die Seele aufgrund der Verbindung mit dem eigenen

"8 (karmayoga) den Korper verlisst (GPS 9.3ab; S 1.18), in der Nihe einer

279

karman
Basilikumpflanze einen Kreis (mandala)”” aus Kuhdung (gomaya) anfertigen. Auf
diesen Kreis streut man Sesamkorner und wirft darbha-Grasbiischel nieder; ferner stellt
man einen Sﬁlagrﬁma-Stein in dem Kreis auf, um dadurch einen reinen Sitz fiir den
Sterbenden herzustellen (GPS 9.3cd-4).280

Naunidhirama hat hier im wesentlichen die Anleitungsschritte vom GP libernommen,
obwohl letzteres sich kontextuell schon auf den Umgang mit dem Leichnam bezieht.
Das GP besagt, dass man den Leichnam auf die mit Kuhmist bestrichene Erde legen und
dann Sesamkorner und darbha-Griser darauf verstreuen soll. Dem Leichnam wird
dann, nachdem man in der Nihe einer Basilikumpflanze einen Salagrama-Stein aufge-
stellt hat, eine Goldmiinze bzw. ein Stiickchen Gold (svarna) in den Mund geworfen (S
2.9).”8 Zusitzlich gibt es im GP die Vorschrift, mittels mit beiden Hinden hochge-
haltener darbha-Gréser die Erde mit Wasser zu besprenkeln und dem Kranken in der
Todesstunde (mrtyukala) darbha-Griser in beide Hinde zu werfen (S 3.26).

An einer weiteren Stelle betont das GP (S 3.29), dass vermittels der auf die Erde ge-
streuten Sesamkorner und darbha-Griser der Geist in Vaikuntha weilen sollte. Bei der
Auswahl des Sterbeplatzes ist, wie schon angesprochen, das Vorhandensein einer
Basilikumpflanze (tulasi) von groBter Wichtigkeit, denn man erlangt dort, wo der
Schatten von Basilikumzweigen hinfillt, nach dem Sterben allezeit die Erlosung
(mukti), welche selbst durch Spenden schwer zu erlangen ist (GPS 9.6). Die Wahl sollte
auf eine Pflanze mit dicht mit Bliiten besetzten Rispen (maﬁjarz‘)282 fallen, von der man
einen Zweig entfernt. Der GPS erklirt, dass die Lebensenergien des Sterbenden, die
windartig vorgestellt werden, mit dieser Pflanze ausgeriistet ausziehen konnen, wobei
angeordnet wird, ein Basilikumblatt in den Mund des Sterbenden zu legen (GPS 9.8-
9).283 Betont wird im GP auch die Praxis, einen Kranken auf die zuvor mit Kuhdung be-
strichene und mit darbha-Gras bestreute Erde zu legen (S 2.16), also den Luftraum zu

28Im Kommentar bestimmt Naunidhirama karmayoga niher als ,,das Hervortreten des zustandgebrachten
karman‘* (prarabdhakarmodaya).

2" 7ur Thematik von mandala-s siche allgemein Biihnemann 2003.

% Auch Bithnemann (1988: 60) fiihrt den einer Ritualhandlung zugrundeliegenden Brauch der Reinigung
mit Kuhdung jener Stelle am Boden an, welche als Sitz (@sana) fiir eine pija (Ritual der Verehrung)
dienen soll, und betont, dass der weitere Verlauf des Herrichtens dieses Sitzes auf unterschiedliche Weise
stattfinden kann. ,,In no case should the devotee be in direct contact with the bare ground, as the sacred
power which is accumulated would flow away.* In gleicher Weise gilt auch die Regel, dass Bildnisse von
Gottern und Ritualgegenstinde nicht direkten Kontakt zum Erdboden haben diirfen.

28! Naunidhirama fiihrt den Akt des Platzierens von Gold erst an, nachdem er die einzelnen Bestandteile
des Kreises, deren Wirkung und die Wichtigkeit des Bestreichens des Sterbeplatzes auf der Erde
ausfiihrlich besprochen hat (siehe unten p. 59). Er hat die Formulierung des GP (mukhe svarnam
viniksipet) verwendet, um festzusetzen, dass man darbha-Griser ebenfalls auf den Kreis niederwerfen
soll (darbhams caiva viniksipet).

282 7ur Skizze der Bliite und Rispe der indischen Basilikumpflanze (Ocimum sanctum) siehe Basu 1918:
Plate No. 751. Vgl. auch Fn. 310.

*% Fiir diese beiden Strophen findet sich keine Entsprechung im GP.
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meiden (GPS 9.16d). Damit ist gemeint, dass der Kranke nicht auf einem Bett, das sich
im Luftraum befindet, sterben soll, sondern auf dem vor Yamas Gefolge schiitzenden
Erdboden. Das GP betont: ,,Auf eben dieser [Erde] verbrennt der Kranke — erlost — alles
schlecht Gemachte* (S 3.33).

Das GP erklirt Ursachen, die einen iiblen Tod (kumrtyu) auslosen, und den Umstand,
als preta in der Wildnis / Wiiste umherzuwandern, als Folge haben. Und zwar gilt das
u.a. fiir diejenigen, die weder auf dem Erdboden noch im Luftraum befindlich noch
ohne an Visnu zu denken, gestorben sind (S 3.34). Die Nicht-Ausfiihrung zum Beispiel
der Vorschrift der Verbrennung und eben das Sterben auf einer Bettstelle gilt als
Ursache fiir das Eingehen in den dauerhaften Zustand eines preta (S 3.32).

5.11. Betonung der Wichtigkeit des Bestreichens der Erde mit Kuhdung

Das Beschmieren der Erde (bhumil i, bhiitala, vasudha, prthivi, bhit)*** mit Kuhdung
gilt als erster wichtiger Schritt der praktischen Vorbereitung auf das Sterben und ist
grundlegender Prozess der Reinigung des Sterbeplatzes. So heifit es in GPS 9.18 (S
1.26): ,Uberall ist die Erde rein, [auch] wo sich keine Paste befindet; **° wo die
Bestreichung durchgefiihrt worden ist, wird sie durch die Bestreichung noch einmal
zusitzlich rein.*

Der Akt des Bestreichens der Erde mit Kuhdung soll aber nicht nur fiir einen Todkran-
ken ausgefiihrt werden, sondern auch bei anderen rituellen Anldssen, wie zum Beispiel
anlésslich eines Feueropfers (agnihotra),286 einer Manenspende (sraddha), einer Speis-
ung von Brahmanen (brahlnabhojya)287 oder einer Verehrung der Gotter (surdarcana)
(GPS 9.20). Naunidhirama hat bei seiner Komposition von GPS 9.20 drei Halbstrophen
des GP zu einer Strophe zusammengefasst. Diese erldutern, dass das tigliche Gussopfer
(nityahoma = agnihotra), die Manenspende (sraddha) und die Waschung der Fiile von
,Zweimalgeborenen®, ohne die Erde mit einem Kreis versehen zu haben (S 2.18), da-
durch praktisch nicht ausgefiihrt sind (S 3.37). Und es betont, dass der Kranke ohne das
Anfertigen dieses Kreises nicht befreit werden kann (S 2.19). Die Besonderheit des aus

*7ur Heiligkeit der Erde vgl. Haussig 1984: 70: ,,Die Erde wird als die grofe Mutter unter mannig-
fachen Namen verehrt. Als Prthivi ,die Weite’ bildet sie zusammen mit Dyaus das Elternpaar, von dem
Gotter und Menschen stammen.“ In diesem Zusammenhang soll auch auf die Erzihlung des Ramayana
der Wiederaufnahme der reinen Sita in die Erde verwiesen werden.

% Vgl. dazu Gonda 1980: 14: ,In GSP [d.h. Gobhila-Grhya-Samgraha-Parisista] 1, SOff. the earth,
though clean and undefiled, is said to be besmeared (with cowdung) because she has been moistened by
Vrta’s fat.“ Zu den rituellen Vorschriften beim Beriithren der Erde siehe Gonda 1980: 311 und 329. Zu
den unterschiedlichen Klassifizierungen des Erdbodens siehe Gonda 1980: 134-135. Zur bhimipija
(,,rituellen Verehrung der Erde®) sieche Michaels 1998: 266.

8¢ Das agnihotra ist eine zweimal tiglich (morgens und abends) auszufiihrende Opfergabe des Hausherrn
(grhastha) an den Feuergott Agni, wobei Kuhmilch usw. in das Feuer geopfert wird. Dieses Opferritual
ist fur alle Angehorigen der ,,Zweimal-Geborenen (dvija)-Klasse in unterschiedlichem Ausmal} ver-
pflichtend; die Verpflichtung besteht bis an ihr Lebensende. Ausfiihrlich zu den Regeln hinsichtlich der
einzelnen Bestandteile des Opfers und seiner Ausfiihrung, wie sie in unterschiedlichen Dharma-Werken
erklart werden, siehe Kane 11, 2: 998-1008.

7 Dieser Begriff meint das Speisen eines Brahmanen als gingige Art, ihm Ehre zu erweisen, siche
Bithnemann 1988: 198. Zur genauen Bedeutung dieses Rituals, der Art der darzubringenden Speise und
den Anlissen sieche Gonda 1980: 340-341.
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Kuhdung gezogenen Kreises liegt darin, dass Brahma, Visnu und Rudra sowie alle
anderen Gotter, wie zum Beispiel Agni in seiner Form des Hutﬁéana,288 tiber dem Kreis
wachen (GPS 9.17; S 1.25). AuBerdem lisst sich Yamas Gefolge, welches sich aus
Raksasa-s, PiSaca-s, Bhita-s** und Preta-s>”° zusammensetzt, nicht auf einer solchen
bestrichenen und am Boden befindlichen Bettstelle nieder (GPS 9.19).291
liche in Naunidhiramas Kompendium nicht aufgenommene Strophen des GP erkliren,

Zwel zusitz-

dass derjenige, der nicht in diesem Kreis stirbt, egal ob Greis, Kind oder Jiingling, nicht
wiedergeboren wird, sondern ,mit dem Wind spielt”, also als prefa umherschwebt.
AuBerdem steht einem solchen preta keine Manenspende und auch keine Wasserspende
zu (S 3.36). Ferner sollte der Hiniibergehende danach zufriedengestellt werden, wenn er
sich zur Zeit des Sterbens tatsdchlich auf der Erde befindet und tot nach hinten auf diese
fallt (S 3.20). Nicht nur der Kuh selbst, sondern auch ihren fiinf Produkten (Milch, ge-
ronnene Milch, Ghee, Urin und Dung) als reinigenden Substanzen werden in Indien
Heiligkeit zugesprochen. Gemil3 Jha (2002: 130) wurden Milch und Milchprodukte
schon im RV bei Ritualen verwendet, aber auch andere Produkte der Kuh und deren
Mischung (paﬁca(gyavya)zg2 scheinen seit der vedischen Zeit als Mittel zur Liuterung
und Entsiihnung vermehrt Bedeutung erlangt zu haben. Schon das Satapatha-Brahmana
erwihnt Kuhdung als Mittel zum Beschmieren des Opferaltars. Das Baudhayana-
Dharmasttra sieht Kuhdung als wirkungsvolles Mittel zur Beseitigung von Verun-
reinigungen oder Befleckungen bzw. als Reinigungsmittel, das bei bloBer Beriihrung

wirkt. >}

In der nachvedischen Zeit vermehrte sich der Glaube an die auBergewohnlich
reinigende Kraft der Kuh und ihren Produkten, auf die sich die Dharma-Werke ein-
stimmig einigten. % Wenn man verstehen will, warum gerade Kuhdung fiir die An-
fertigung eines fiir verschiedene Rituale wichtigen Kreises verwendet wird, muss man
zunéchst den religiosen Hintergrund und den Ursprung der Verehrung der Kuh und
ihrer Produkte in Indien beleuchten, wobei man auf mehrere Thesen stoft. Gemal
Norman Brown (1978: 90-91) ergibt sich eine besondere Wertschitzung des Rindes
einerseits aus seiner tragenden okonomischen Rolle hinsichtlich der Produktion von
Milch und Fleisch und der Unterstiitzung des Menschen im landwirtschaftlichen

Bereich und andererseits aus der auflergewohnlichen Bedeutung der Kuh fiir das

2% Einer der zahlreichen Namen oder Epitheta der Gottheit Agni, der Gottes des Feuers als ,,Opfer-Ver-
zehrer®. Siehe Bunce 2000: 213.

2% 7ur Erliuterung dieser Wesen siehe Fn. 598.

29 7ur Erliuterung von preta siehe Fn. 66.

! Die sehr dhnlich lautende Strophe des GP beinhaltet eine unterschiedliche Klassifizierung der dimon-
ischen und gespenstischen Wesen; sie zihlt Yatudhana-s, Pisaca-s und Raksasa-s auf, die durch Griuel-
taten charakterisiert, von geringer Geburt sind und sich bei einem auf unbestrichener Erde abgesetzten
Todkranken niederlassen (S 2.17).

2 7ur unterschiedlichen Herstellung des paiicagavya und zur Beschaffenheit der einzelnen Bestandteile
gemil vedischen Textquellen und aus der Dharma-Literatur siche Kane II, 2: 773-774.

% Auch Kane (IV: 321-22) erwihnt das Beschmieren verunreinigter Plitze mit Kuhdung als gingiges
Mittel zur Wiederherstellung der Reinheit. So wird zum Beispiel ein verunreinigtes Haus zuerst gekehrt
und dann mit Kuhdung aufgewaschen. Es existieren interessanterweise drei Orte, die niemals verunreinigt
sein konnen: das Haus eines Brahmanen, der Tempel und der Kuhstall.

2% Paradoxerweise sprechen dieselben Werke gegen diese Reinheit, indem sie besagen, dass speziell das
Maul der Kuh unrein sei und nach Kuh riechende Nahrung einer speziellen Reinigung bediirfe. Siehe Jha
2002: 129-137.
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vedische Opfer, dessen Zweck die Erlangung diesseitiger oder jenseitiger Ziele war, und
zwar als Hauptopfertier*” und als Opferlohn (daksing).”® Zudem versuchte die da-
malige Schicht der Brahmanen mit aller Kraft das Konzept der Unantastbarkeit der Kuh,
welche sie als Opfergabe erhielten, zu fordern, so dass es in diesem indo-arisch-
brahmanischen Milieu zu einer zur Entwicklung passender Doktrin kam. Dabei ergab
sich, dass die Sanktionen, welche fiir die Verletzung einer Kuh eines Brahmanen galten,
allméhlich auf den Bereich der Kuh im Allgemeinen angewandt wurden. Die Ver-
dnderung der Stellung der von jeher verehrten Kuh zum heiligsten aller Tiere™’ konnte
mit der zwischenzeitlich verbreiteten Akzeptanz des al1imsd-Gebotes298 in Verbindung
gebracht werden. Brown (1978: 95) sieht die Anfinge der Verehrung und Tabuisierung
der Kuh in jenen Werken, welche zu Beginn der christlichen Zeitrechnung verfasst
wurden, wobei aus diesen aber noch kein zwingendes Verbot des Verletzens oder des
Verzehrs von Kiihen hervorgeht. Die heutige von Hindus als orthodox akzeptierte
Doktrin der besonderen Heiligkeit und Unverletzlichkeit der Kuh taucht erstmals in den
Epen auf und verstirkt sich wihrend der Zeit der Kompilation der Purana-s, die diese
Thematik ausfiihrlich behandeln.”” Die eindeutige Verstiarkung dieser Doktrin und Be-
mithungen um einen regelrechten Schutz der Kuh konnen mit der muslimischen
Eroberung Indiens und den daraus resultierenden Konflikten, u.a. ausgelost durch das
Schlachten von Kiihen durch die Muslime, in Verbindung gebracht werden. Daraus
resultierte schlieBlich die heilige Kuh als einendes Symbol mit seiner Verbindung zur
Identitéit der Hindus und deren Abgrenzung vom Islam.*®

% Zum Verstindnis des AusmaBes von Tieropfern und der vielfiltigen Ausfithrung im &ffentlichen und
hiauslichen Raum in der vedischen Zeit siehe Jha 2002: 30-37; zur spiteren epischen und puranischen Zeit
siehe pp. 94-98.

2% Aufgrund der enormen Bedeutsamkeit dieses Tieres tauchen besonders im RV Termini fiir das weib-
liche und miénnliche Rind sowie fiir den Ochsen haufiger auf als Begriffe fiir Individuen irgendeiner
anderen Tiergattung, und zwar nicht nur im primérem Sinn, sondern auch in Gleichnissen und Metaphern
zur Erklarung verschiedenster Phinomene (Umwelt, Natur, Mensch etc.). Zur Erklirung des Begriffes
daksina siehe p. 46.

27 Vgl. auch Jha (2002: 37), der betont, dass die milchgebende Kuh in der vedischen und nachvedischen
Zeit noch nicht an sich heilig war.

% Zum Konzept und Ursprung von ahimsa (Nicht-Verletzen bzw. Nicht-Téten) vgl. auch den Artikel
von Schmidt 1968.

** Siehe Brown 1978: 94.

% Siehe Brown 1978: 99. Zu einer Ausfithrung und Analyse der weiteren Thesen iiber den Ursprung der
Rinderverehrung siehe Hiilsewiede 1986: 69-86. Siehe dazu auch Alsdorf 1962.
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5.1.2. Die Bestandteile des Kreises

Im Folgenden sollen nun die einzelnen Bestandteile des Kreises hinsichtlich ihrer
Herkunft und auflergewohnlichen Wirkungsweisen sowie ihrer korrekte Verwendung
beschrieben werden:

5.1.2.a. Der Salagrama-Stein (salagramasila)™"

Dieser Stein soll in der Lage sein, Ubles, Fehler und Furcht abzuwehren, und fiir den
Menschen, der in seiner Néhe stirbt, die Erlosung zu garantieren (GPS 9.5). Naunidhi-
rama hat diese Strophe fast wortgetreu aus dem GP iibernommen (S 1.19), mit einer
kleinen Abweichung, und zwar fiihrt der Stein ,,zum Vergehen von Ublem und
Fehlern®. Die folgende Strophe des GP fiigt dem noch hinzu, dass an der Stelle, an
welcher ein §ﬁlagréma— und ein Dvaravati-Stein zusammentreffen, zweifelsfrei die
Erlosung (mukti) garantiert sei (S 3.27).>"

Die besondere Stellung, welche der Sﬁlagrﬁma-Stein, eine Art von Ammonit, in Indien
unter den anikonischen Verehrungsobjekten geniel3t, entspringt dem Glauben, dass die
Inkarnationen Visnus sowie Mahavisnu™* in den Salagrama-Steinen vertreten sind, wo-
mit sie ihre Macht, sich in jeglicher Form zeigen zu konnen, unter Beweis gestellt
haben. In den Purana-s ist Visnus Form als Mahavisnu, der den Beinamen Salagrama —
was urspriinglich ein gleichnamiges, den Vaisnava-s heiliges Dorf an der Gandaki be-
zeichnete™ — trigt, in besonderer Weise mit dem Stein verkniipft. Die runde abge-
schliffene Grundform des Ammonits, dessen Besonderheit in den spiralformigen Rillen
liegt,‘m(’ ergibt sich aus der Abnutzung durch die Stromung der Gandaki. Genau diese
Visnus Diskus (cakra) dhnliche Form ist der Grund fiir die Verehrung des Steins und
seiner auflergewohnlichen Kraft, welche als Tilgung von schlechten Handlungen und
die Erlangung der Himmelswelt bewirkend gepriesen wird, vor allem im Zusammen-
hang mit dem Trinken des Salagrama-Wassers. Der Glaube an die gottliche Macht des
Steins, von dem zahlreiche Arten unterschieden werden,307 wird durch die populire
Geschichte der Entstehung des Salagrama gemif dem Devibhagavata-Purana, welche

! Abegg (1921: 109, Fn. 4) erwihnt, dass sich GP 45 mit der Beschaffenheit und Wirkung des Sala-
grama auseinandersetzt. Vgl. auch Bithnemann 1988: 50, Fn. 120.

*92Kane (II, 2: 715) erwihnt die hiufige Verwendung der beiden Steine gerade im Zusammenhang mit
der Verehrung Visnus.

393 7u ihnlichen Angaben iiber die Wirkung des Salagrama vgl. auch Kane IV: 187.

%4 GemiB dem Naradapurdna wird Visnu in drei Formen verehrt, und zwar als Paravisnu (als das
Absolute Brahman), Mahavisnu (als Erschaffer, Beschiitzer und Erhalter der Welt) und Visnu (als jiva in
den Lebewesen), siehe Sudhi 1988: 153.

* Das am oberen Lauf des FluBes Gandaki gelegene Dorf Salagrama, benannt nach dem dort ver-
breiteten Baum Vatica robusta (sala) wird im MBh als Aufenthaltsort Visnus genannt und ist daher als
Pilgerort bekannt. Die Gandaki, in deren Flussbett unzihlige Ammoniten zu finden sind, entspringt in
Mustang, an der Grenze zu Tibet, flieft durch Nepal und miindet schlieBlich in die Ganga. Stutley (1977:
261) und Sudhi (1988: 165) erwihnen auBerdem die Region Dvaraka als weiteren Fundort von
Ammoniten.

306 Dieselben Merkmale tragt auch der Dvaraka-Stein, siehe Kane II, 2: 715.

*7 Die Purana-s geben lange Listen von Arten des Salagrama-Steins, welche sich hinsichtlich ihrer Form
und Farbe, der Anzahl an cakra-s und der unterschiedlichen Resultate, die man durch ihre Verehrung er-
zielen kann, unterscheiden. Vgl. Siddhantashastree 1985: 27-49.
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eng mit der Entstehung der Tulasi-Pflanze als Manifestation Laksmis verkniipft ist,
noch verstirkt.”®® Interessant sind die unterschiedlichen Erwidhnungen im MBh und in
den Purana-s. So gibt es im MBh eine eher sachliche Beschreibung eines Bades in der
Gandakt und des Trinkens ihres Wassers mit der Betonung der Siinden tilgenden Wirk-
ung. In den Purdna-s hingegen verlagern sich diese Eigenschaften auf den Salagrama-
Stein, was anhand der zahlreichen lobpreisenden Textstellen festgemacht werden kann.
Sein hohes Ansehen hat sich der Stein bis heute im Volksglauben bewahrt. An dieser
Stelle sollte aber erwdhnt werden, dass ein striktes Verehrungs- und Berithrungsverbot
eines gﬁlagrﬁma fiir Frauen und Sidra-s besteht, welches bei Nichteinhalten fatale
Folgen hat.*”

5.1.2.b. Die Basilikumpflanze (tulast, Ocimum sanctum)310

Neben ihrer Verwendung bei der respektvollen Verehrung Visnus (GPS 8.6) spielt die
Basilikumpflanze auch fiir den Sterbenden eine Rolle, insofern ihm die auBergewthn-
lichen Eigenschaften ihres Zweiges bzw. des ganzen Strauches™"' zugutekommen. Und
zwar soll diese Pflanze die Pein einer erneuten Wiedergeburt abwehren; sie verleiht
dem Haus, in dem sich ihr Zweig befindet, das Wesen eines tirtha’'? und schiitzt vor
Yamas Dienern und Yama selbst (GPS 9.6-8). Die Erlosung verspricht die Basilikum-
pflanze nur dann, wenn man genau an dem Platz, wo der Schatten des Zweiges oder der
Pflanze hinfillt, stirbt (GPS 9.6). Das GP erklart zusétzlich, dass durch das Hochziehen,
Pflegen, Besprengen, Verehren und Berithren der Basilikumpflanze und durch deren
preisendes Erwiihnen das im Laufe einer Existenz erworbene menschliche Ubel (d.h. die

% Vgl. dazu Mani 1975: 672 und 797-98, der die Legende auf folgende Weise wiedergibt: Als Folge
eines Streites zwischen den drei Frauen Visnus (Sarasvati, Ganga und Laksmi) wurde Laksmi von
Sarasvati zu einer Geburt als Pflanze auf Erden verdammt, wobei Visnu diese Geburt als Geburt in Form
der reinigenden Tulasi-Pflanze festlegte (Die beiden anderen Gottinnen sollten als die gleichnamigen
Fliisse verkorpert werden). Nach der Erfiillung ihrer Pflichten konnte Laksmi wieder nach Vaikuntha
zuriickkehren, um dort an Visnus Seite zu leben. Zuvor ordnete Visnu an, dass von nun an an der Stelle
ihres vergangenen Tulasi-Korper der heilige Fluss Gandaki entspringen und ihr Haar als Tulasi-Pflanze
auf Erden wachsen solle. Visnu setzte weiters fest, dass er selbst sich am Ufer der Gandaki in ihrer Nihe
als Stein verkorpern werde, wobei die dort lebenden Wiirmer diese Steine durchbohren und ihm die Form
seines cakra verleihen sollen. Fiir eine Darstellung der vielen Mythen, die sich um die Entstehung des
Steins ranken, sieche Sudhi 1988: 159-164.

% Siehe Sudhi 1988: 165-166. In gleicher Weise gilt gemiB Bithnemann (1988: 56) auch ein Verbot der
Verehrung und des Beriihrens von Abbildern des Siva.

310 Kirtikar & Basu (1981: 1959-1968) unterscheiden vier verschiedene Arten des Ocimum, welche alle in
Indien wachsen, jedoch in &uferer Beschaffenheit, Geschmack, Funktion bei medizinischen Be-
handlungen und Benennung variieren. Das Ocimum sanctum wird zwischen 30 und 60 cm hoch und ist
stark verzweigt; Stiel und Zweige sind gewohnlich violett und von kleinen Hirchen iiberzogen und mit
scharf-bitterem Geschmack. Zur Aufzdhlung der unterschiedlichen Verwendung der -einzelnen
Pflanzenbestandteile im medizinisch-vorsorgenden Zusammenhang (Verdauungshilfe etc.) sowie als
Heilmittel (Herz- und Blutkrankheiten etc.) siehe Kirtikar & Basu 1981: 1966-1967.

' Vgl. dazu Fn. 577.

312 Kane (IV: 554-555) weist auf die urspriingliche Bedeutung des Wortes im RV hin, wo firtha eine
Strale oder Weg bzw. an manchen Stellen eine Furt bezeichnet. ,, Tirtha (...) means a locality or spot or
expanse of water which gives rise to the accumulation of righteousness (merit) owing to its own peculiar
nature without any adventitious circumstance (such as the presence of Salagrama near it).“ Zur Rolle von
tirtha-s, deren Anzahl und vierfache Klassifizierung sowie zu Anweisungen fiir tirthayatra-s sieche Kane
IV: 561-584.
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Resultate iibler Taten) verbrannt wird (S 3.28).

Das Platzieren eines Basilikumblattes im Mund des Sterbenden hat zur Folge, dass der
Verstorbene direkt zu Visnus Stadt gelangt, auch wenn er keinen Sohn hat, der die
Totenrituale ausfiihrt (9.9).313 Hiermit hindert die Basilikumpflanze bzw. ein Blatt
dieser Pflanze einen kranken Menschen daran, nach dem Tod zu einem schlechten Ort
oder Zustand (durgati) zu gelangen (GPS 9.10; S 1.20). Ferner besitzt die Pflanze die
Eigenschaft, nicht unbrauchbar zu werden, auch wenn sie immer wieder verwendet
wurde, auler bei Personen, die aus einer niedrigen Klasse stammen (GPS 9.14-15). In
Indien gelten alle Bestandteile der Basilikumpflanze, der heiligsten Pflanze der Hindus,
sowie der Boden rund um eine solche als heilig. Deshalb kultiviert beinahe jeder Hindu
diese Pflanze im oder rund um das Haus. Sie ist wichtiger Bestandteil der tiglichen

Gottesvelrehrung:,r.314

5.1.2.c. Sesamkorner (tila, Sesamum indicum)315

Die besondere Wirkungsweise der Sesamkorner liegt gemall GPS darin, dass sie einen
kranken Menschen daran hindern, nach dem Tod zu einem schlechten Bereich oder Zu-
stand zu gelangen (GPS 9.10). Dies ist in ihrem gottlichen Ursprung begriindet, denn sie
sind aus Visnus Schwei3tropfen entstanden, besitzen daher auch lduternde Krifte und
vertreiben verschiedene dimonische Wesen (GPS 9.11; S 1.21). Die Praxis des Werfens
von Sesamkornern im Falle eines Todes und auch im Zusammenhang mit den darauffol-
genden sraddha-Ritualen erwdhnen auch andere Werke, so v.a. die Dharmasastra-s und
Pu1re‘u_1a-s.316

Die einjdhrige Pflanze, die gewohnlich in Uttar und Madhya Pradesh, Rajasthan,
Andhra Pradesh, Tamil Nadu und Maharashtra angebaut wird, ist Bestandteil verschie-
dener religioser Rituale und trigt daher weitere Bezeichnungen wie ,,Opferkorn*

(homadhanya) und ,,die Ahnen sattigend* (pitrtarpana).3l7

33 Ganz ihnliche Angaben bei Kane IV: 187.

314 Siehe Dubois 1978: 649-650 und Pandey 1989: 34. Bei der Darstellung von Dubois (1978: 649-650)
nimmt die Basilikumpflanze eine zentrale Rolle in den letzten Momenten des Sterbenden ein: ,,When a
Brahmin is dying one of these plants [d.h. fulasi] is fetched and placed on a pedestal. After puja has there
been offered to it, a bit of its root is placed in the mouth of the dying man, and the leaves are placed on
his face, eyes, ears, and chest; he is then sprinkled from head to foot with a fulasi twig which has been
dipped in water. While this ceremony is being performed his friends cry several times aloud, Tulasi/
Tulasi! Tulasi! The man can then die in the happy certainty that he will go straight to swarga.*

315 Riir eine detaillierte Beschreibung der dufleren Beschaffenheit hinsichtlich der Hohe (0,3-0,9 m), Form
und Beschaffenheit der Blitter, Bliiten etc., deren vielfachen Verwendungszweck im medizinischen
Bereich und den unterschiedlichen Bezeichnungen fiir ,,Sesam* in den Regionen Indiens siehe Kirtikar &
Basu 2003 (III): 1858. Fiir eine genaue Auflistung von Stellenangaben aus idlteren Sanskritwerken, die
tila anfiihren, wobei das fritheste Werk unter diesen der Atharvaveda ist, vgl. Banerji 1980: 81.

*1 Siehe Kane TV: 418-419 und Michaels 1999: 117-118.

*'7 Siehe Pandey 1989: 45.
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5.1.2.d. darbha-Griser™®

Die besondere Wirkungsweise des darbha-Grases liegt, analog zu derjenigen der Se-
samkorner, im Fernhalten eines elenden Zustands von todkranken Menschen, bedingt
durch den gottlichen Ursprung, wobei die darbha-Griser als Manifestation von Visnus
Kraft aus Visnus Korperhaaren entstanden sein sollen (S 2.10).*'° Durch die bloBe
Berithrung dieses Grases gelangen die Menschen wegen dessen gottlichen Ursprungs
zum Himmel (svarga) (GPS 9.10, 12). Auch im GP heifit es, dass ein Biischel des
darbha-Grases den Kranken zweifelsfrei zum Himmel (svarga) fiihrt (S 2.11), und zu-
satzlich, dass der von darbha-Griasern umgebene Mensch, welcher mit darbha-Grisern
beworfen wird, zu Visnus Welt (visnuloka) gelangt, sogar wenn dieser auf Mantra-s
verzichtet (S 3.30). Zudem wird im GP die Wirkungsweise des darbha-Grases mit
einem Wiedergutmachungsritual (prayascitta) gleichgesetzt, denn wenn man, darbha-
Gras in der Hand haltend und auf einem Biischel darbha-Gras sitzend, auf der Erde
stirbt, ist man im Samsara, dem grenzenlosen Ozean, gereinigt. als ob man eine Siihne-
zeremonie ausgefiihrt hitte (S 3.31).

5.1.2.e. kusa-Griser’°

Auch dieses Gras ist aus Gottern entstanden und gilt deswegen als aulergewohnliches
Lauterungsmittel, denn es heilt: ,,In der Wurzel des kusa-Grases weilt Brahma, in der
Mitte des kusa-Grases Janardana, in der Spitze des kusa-Grases der Gott §aﬁkara; die

drei [eben genannten] Gotter’>! weilen [so] im [gesamten] kusa-Gras (GPS 9.13).“322

318 Zur Darstellung dieses Grases gemiis der vedischen Literatur und zu ihren religiosen Verwendungs-
zwecken sieche Gonda 1985: 52-96. Zu den Legenden iiber die Herkunft dieser Pflanze siehe Dubois
1978: 651-652.

19Vgl. auch Kane IV: 417-418.

320 Zur Darstellung dieses Grases gemiis der vedischen Literatur und zu ihren religiosen Verwendungs-
zwecken siehe Gonda 1985: 29-51.

2! Fiir detaillierte Erliduterung der einzelnen Namen siehe Appendix 3, pp. 153-158.

22 Naunidhirama hat diese Strophe mit einer kleinen, aber entscheidenden Verinderung aus dem GP (S
2.12 und 1.22) iibernommen, wo darbha-Gras anstelle des kusa-Grases angefiihrt ist. An dieser Anderung
erkennt man deutlich die Austauschbarkeit und Synonymitét der beiden Grassorten, auf die auch Gonda
hingewiesen hat (1985: 97-107), obwohl hier im GPS die Herkunft der beiden Gréser mit Bestimmtheit
unterschieden wird. Zur Gleichsetzung der Griser beispielsweise s.a. pw (III / 71), Monier Williams
1872: 403, Pandey 1989: 16-17 und Stutley 1977: 157-58. Aus Kanes Angaben (II-I: 657) geht hervor,
dass kusa-Gras als Alternative zu darbha-Gras verwendet werden kann, wenn dieses nicht vorhanden ist.
Problematisch erscheint auch die botanische Bestimmung: Gonda (1985: 107) stellt fest, dass elf unter-
schiedliche lateinische Bezeichnungen fiir darbha-Gras existieren und diese Vielheit an Namen auch
beim kusa-Gras zutrifft (p. 29). Die Bezeichnungen fiir das darbha-Gras reichen von Eragosis
Cynosuroides (Banerji 1980: 53-54), Poa Cynosuroides (zum genus borage gehorend; Dubois 1978:
651), Imperata Arundinacea oder Cylindrica (Gonda 1985: 52) bis zu Desmostachya Bipinnata (zu der
Familie der SiiBgriser Poaceae gehtrend; Sensarma 1989: 168, Stutley ebd.). Beim kusa-Gras tendieren
die Angaben zu Eragnostis Cynosuroides (Poaceae, Banerji 1980: 37-38, Gonda 1985: 29, Pandey ebd.,
Sensarma 1989: 173) und Poa Cynosuroides (Gonda 1985: 29, Monier Williams ebd.).
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Im GPS stofit man auf den Glauben, dass kusa-Gras nicht unbrauchbar wird, auch wenn
es immer wieder verwendet wurde, auller unter gewissen Umstinden wie der Herstell-
ung von pinda-Reisbillchen. In gleicher Weise werden auch Priester, Feuer, Mantra-s,
Basilikumpflanzen und Kiihe nicht unbrauchbar bzw. uneinsetzbar, aufler bei be-
stimmten Bedingungen (GPS 9.14-15; S 1.23).%*

5.2. Das Platzieren von Gold und einem Juwel

Ist nun der Sterbende auf dem mit Kuhmist bestrichenen Erboden positioniert, soll man
eine Goldmiinze bzw. ein Stiickchen Gold (svarna) und einen Juwel (ratna) in seinen
Mund werfen (GPS 9.21ab, S 2.20). In einer zusitzlichen Strophe des GP, aus dessen
19. bzw. 29. Kapitel Naunidhirama sehr viele Strophen wortlich iibernommen bzw.
leicht umgestaltet hat, ist davon die Rede, dass man dem Sterbenden fiinf Juwelen
(ratna) in den Mund, aus dem die Seele aufbricht, legen soll (S 3.39).

Einige Fragen stellen sich hier aufgrund des Mangels an Erkldrungen im Text und im
Kommentar von Naunidhirama. Zum einen: handelt es sich um eine Goldmiinze oder
um ein Stiickchen Gold? Das Wort svarna kann sowohl ,,Gold* als auch ,,goldene
Miinze* bedeuten.**

Wenn eine weitere Textstelle des GP im Zusammenhang mit dieser Strophe steht, ob-
wohl es sich dort eindeutig schon um den Verstorbenen handelt, konnte sich hierzu eine
Erkldarung ergeben. Es heillt, man solle kleine Goldstibchen oder -splitter (salaka-
svarna) in die ,,prana-Wohnstitten des Verstorbenen* (pretaprcing.rlm)325 werfen. Die
Stitten der Lebenshauche werden in der folgenden Anweisung aufgezihlt: man gibt der
Reihe nach je ein Goldstdbchen oder —splitter auf den Mund des Verstorbenen, in die
beiden Nasenlocher und in die beiden Augen sowie auf die beiden Ohren. Zwei weitere
sind auf das (ménnliche) Geschlechtsteil (/iriga) und auf das ,kleine Ei des Brahman*
(brahmandaka; d.h. auf das Skrotum) zu werfen. Dariiberhinaus werden auf die beiden
Handfldchen und auf den Hals Basilikumblitter gelegt (S 3.38).

Gold als Symbol des Lebens und des Geistes ist gleichbedeutend mit den Lebens-
hauchen (prana). Aufgrund dieser Gleichsetzung und der Bedeutung von Gold als
Symbol von Licht und Unsterblichkeit (amrta) war es schon in der vedischen Zeit eine

323 Brahmanen sind bei der Speisung von preta-s uneinsetzbar, Mantra-s, eine Kuh und Basilikum bei

einer niedrigkastigen Person und Feuer auf dem Scheiterhaufen (GPS 9.15). Im GP findet sich die Auf-
zihlung in unterschiedlicher Reihenfolge; die Erwihnung von Kiihen fehlt dort (S 2.13). Der Unterschied
dieser Strophe zu der im GP besteht darin, dass dort dieselbe Erlduterung mit dem kusa-Gras weiter-
gefiihrt wird (S 1.24); zum anderen heift es dort: ,,... Mantra-s [sind unbrauchbar, wenn] sie unter Stidra-s
gefallen sind ...“. (S 2.14); vgl. auch Kane IV: 418. darbha-Griser, welche gemifl Kane (II, 1: 657) zu
einem genau vorgeschriebenen Neumondtag geerntet wurden, werden niemals unbrauchbar und sind
immer wieder verwendbar.

24 Siehe Apte 1965: 1019. Das pw hingegen kennt nur die Bedeutung ,,Gold*.

3 Der Terminus preta ist hier in der nicht-terminologischen Bedeutung ,,Verstorbener* zu verstehen.
Gemal pw hat preta (,fortgegangen™) neben der Bedeutung ,,die Seele des Verstorbenen™ auch die Be-
deutung, die sich auf eine Person bezieht. Es scheint hier unwahrscheinlich, dass der Sterbende vor-
greifend preta genannt ist.
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unverzichtbare Handlung, kleine Goldstiickchen auf die sieben Offnungen des Kopfes
des Verstorbenen zu legen, um ihm das Fortleben, die Unsterblichkeit, zu garantielren.326
Diese Offnungen des Kopfes werden sapta pranayatana genannt. In der Regel legt man
das erste Stiick Gold auf den Mund. Bei den Korperoffnungen, die paarweise vorhanden
sind (Augen, Nase und Ohren) wird das Goldstiick immer zuerst auf die rechte
(daksina) Korperoffnung gelegt. Falls kein Gold zur Hand ist, kann dieses durch ge-
schmolzene Butter ersetzt werden.”’ Das Katyayana-Srautasiitra beschreibt diese bei
der Vorbereitung des Leichnams zum Einsatz kommenden Pléttchen néher als ,,small
(thin, minute) pieces (fragments) of gold (suvarnakhandani sﬂk;mdni)“.328 Somit muss
wohl die Verwendung eines Juwels als spitere Entwicklung eingeflossen sein.

5.3. Verabreichung von lduterndem Wasser

Drei Strophen des GPS (9.21cd-23) erzihlen von speziellen Wassern, welche dem
Sterbenden verabreicht werden sollten, und deren Wirkungsweisen. Als erstes erhilt der
Sterbende eine Gabe von dem sogenannten Fullwasser Visnus in seiner Erscheinungs-
form als Salagrama-Stein (GPS 9.21cd). Es stellt sich hier die Frage, ob die darauf
folgende Strophe sich auf eben dieses Fulwasser oder aber auf eine weitere Art von zu
verabreichendem Wasser bezieht. Dort heiit es, dass man das iiber einen §ﬁlagréma-
Stein geflossene Wasser trinken soll; durch den Kontakt mit dem heiligen Stein erhilt
das Wasser besondere Krifte, die es befidhigen, denjenigen von allem Ubel zu befreien,
der auch nur einen einzigen Tropfen davon trinkt, und ihn nach dem Tod nach
Vaikunthas Himmel™® schreiten zu lassen (GPS 9.22).** Folgt man Abeggs Erkldrung

32 Sjehe Gonda 1991: 25. Gemii Negelein (1912: 158) soll Gold sogar vor dem Tod schiitzen und im
Satapatha-Brahmana und der TaittirTya-Samhita finden sich Spriiche, welche die Unsterblichkeit gewihr-
leisten sollen. Mit dem Satz ,,Du bist das Unsterbliche, zum Lebensatem dich ...“ haucht man das Gold
an, und unter Hersagen des Satzes ,,Schiitze vor dem Tode* legt man es nieder. Zum Verstindnis von
Gold in den Veden, seiner Bedeutung und seiner vielschichtigen Funktion gerade im Zusammenhang mit
Ritualen siehe Gonda 1991.

7 Diese Handlung wurde je nach Zugehdrigkeit zu einer bestimmten vedischen Schule mit Spriichen
oder ohne Spriiche durchgefiihrt, siche Caland 1967: 47-48. Auch Gonda (1991: 159) erwihnt die sieben
,,seats of vitality or physical life* (pranayatana) und schildert, wie diese Handlung fiir einen verstorbenen
ahitagni (,,a man who regularly offers the agnihotra®) auszufiihren ist. Siehe auch Caland (1896: 11), der
den vedischen Brauch erwihnt, ein Stiickchen Gold auf den Mund des gerade Verstorbenen zu legen.
Auch Abegg (1921: 129, Fn. 4) beschreibt den giingigen Brauch, Goldstiicke in den Mund bzw. auf die
oberen Leibesoffnungen des Leichnams abzulegen. Nach Colebrookes Darstellung (1972: 97) werden ein
Stiickchen Gold, zusammen mit Tutanang, einem beliebigen Edelstein, und einem Stiick Koralle im
Mund des Leichnams und Goldstiickchen in beide Nasenlocher und Ohren sowie auf die Augen plaziert.
Tutanang ist die chinesische Bezeichnung fiir Nickel, ein silbrig-weiles Metall mit der Bedeutung
,weiBes Kupfer” (Neusilber), das gemilf} chinesischen Schriften in Asien schon zwischen 1700 und 1400
v.Chr. in Gebrauch stand. Siehe http://de.wikipedia.widearea.org/wiki/Nickel (Stand 17.11.2008).

328 Siehe Gonda 1991: 159, siehe auch Bithnemann 1988: 170; Bithnemann spricht ebenfalls die Aspekte
der Sonne, der Unsterblichkeit und der Reinheit an.

329 7Zur Erliuterung von Vaikuntha siehe p. 156.

30 Auch bei einer Visnupija gilt insbesonders der Salagrama-Stein als Objekt der Verehrung, vgl.
Bithnemann 1988: 37.
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des FuBwassers als eben das iiber einen Salagrama-Stein geflossene Wasser,” ' beziehen
sich die beiden Strophen auf das gleiche Wasser. Kane wiederum beschreibt Visnus
FuBwasser als ein speziell geweihtes Wasser, mit dem die Fiile eines Abbildes Visnus
gewaschen und dadurch auflerordentlich heilig wird.* Die zweite im GPS erwihnte
Gabe fiir den Sterbenden ist das Wasser der Ganga, wobei die auflergewohnliche
Wirkung im Folgenden ausfiihrlich behandelt wird.

5.4. Die wichtige Rolle der Ganga

5.4.. Das Wasser der Ganga™ -

Folgende Aspekte des Trinkens vom Wasser der Ganga kristallisieren sich aus GPS 9.
23-29 heraus:

1. Das Wasser hat die Macht, die Folgen selbst schwerer Verbrechen (maha-

pataka) zu vernichten.

2. Es verleiht dem Sterbenden denselben Verdienst einer Person, die an allen

tirtha-s Bider und Spenden ausgefiihrt hat.

3. Es erlost aus dem Geburtenkreislauf.
Im GPS ist die besondere Wirkung hervorgehoben, die man mit dem Trinken vom
Wasser der Ganga erzielt, das von den Sonnenstrahlen erhitzt wurde (GPS 9.26a), da
dieses Wasser von allen weiteren Geburten befreit.
Mit der folgenden Strophe hebt der GPS (9.25) die auflerordentliche Wirkung hervor:
,»Auf dieselbe Weise, o Tarksya, wie ein Baumwollhaufen zunichte wird, wenn er mit
Feuer in Kontakt tritt, genauso wird ein Verbrechen durch das Trinken vom Wasser der
Ganga zu Asche. ™
Die Ganga genie3t unter den Fliissen Indiens eine besondere Stellung: ldutern diese die
Menschen nur durch ihr Eintauchen (avagaha) im Sinne einer lduternden Waschung,
lautert die Ganga die unreinen Menschen hundert und tausend Mal, wenn man sie sieht,
ihr Wasser beriihrt, von ihrem Wasser trinkt und ihren Namen preisend ausspricht (GPS
9.27-28). Man soll ihr Wasser trinken, da dieser Akt mit der tausendfachen Ausfithrung
des den Korper lduternden Candrayana-Fastengeliibdes 33 gleichgesetzt wird (GPS

31 Siehe Abegg 1921: 129, Fn. 5. Abegg weiB aus einer Quelle aus dem Jahre 1783 zu berichten, dass
einem Sterbenden auch Milch, die iiber einen Silagrﬁma-Stein gegossen wurde, verabreicht wurde, neben
dem Wasser der Ganga, das iiber ein linga gegossen wurde.

2 Siehe Kane II, 2: 731-732 und Biihnemann 1988: 33.

333 7u einer Darstellung der anfinglichen Erwihnung der Ganga im RV und den Brahmana-s bis hin zu
den ausgedehnten Lobgesingen auf ihre siindentilgende und erlosende Wirkung im MBh und den Puranas
und zur Darstellung ihrer Funktionen hinsichtlich ritueller Bider und des Totenrituals, speziell des Hin-
einwerfens der Asche der Verstorbenen, siche Kane IV: 585-596.

3 Diese Strophe ist eindeutig in leicht verinderter Form aus dem Vikramacarita (Strophe 183) iiber-
nommen. Bei Bohtlingk (I: 12) ist letztere als indischer Spruch 63 angefiihrt: agnim prapya yatha sadyas
tillarasir vinasyati | tatha gangapravahena sarvam papam vinasyati| (S 2.21).

335 Siehe hierzu pw (II / 222-223): ,,Eine best. Kasteiung, bei der man den Mondlauf zur Richtschnur
nimmt, indem man beim zunehmenden Monde jeden Tag einen Bissen mehr, beim abnehmenden einen
Bissen weniger zu sich nimmt.“ Sachau (1910: 173) beschreibt diese Kasteiung wie folgt: ,,A man fasts
on the day of full moon; on the following day he takes only a mouthful, on the third day he takes double
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9.24). Zudem befreit es von allen eine weitere Geburt bestimmenden Schofen (yoni)
und bewirkt, dass man sich nach dem Tod direkt auf den Weg zu Haris Wohnsitz auf-
macht (GPS 9.26). Interessanterweise wird im GPS der Brauch, den Sterbenden an das
Ufer der Ganga bzw. dessen untere Korperglieder in die Ganga zu legen, welcher in
anderen Purana-s beschrieben ist, nicht erwidhnt. Auch die Sitte, den Sterbenden an
einen anderen heiligen Fluss oder zumindest an ein Gewisser zu legen, findet im GPS
keine Entsplrechung.336

5.4.2. Das Aussprechen des Namens ,,Ganga“

Das gezielte Aussprechen dieses Namens, und sei es im letzen Moment, wenn die aus-
ziehenden Lebenshauche schon bis zum Hals gekommen sind, sollte gemédll GPS be-
wirken, dass man unmittelbar nach dem Tod zu Visnus Stadt gelangt und nicht wieder
auf Erden geboren wird (GPS 9.29). Auch der Mensch, welcher mit seinem Geist aus
tiefem Glauben heraus an die Ganga denkt, wenn seine L.ebenshauche emporsteigen, ge-
langt zum hochsten Zustand (GPS 9.30). Aus diesen eben angefiihrten Griinden soll
man die Ganga im Sinne haben, sich vor ihr — auch innerlich — verneigen, die Aufmerk-
samkeit auf sie richten und von ihrem Wasser trinken (GPS 9.31ab).

5.5. Die Rezitation Erlosung gewidhrender Texte

Edgerton (1927: 222) machte schon frith darauf aufmerksam, dass fiir die Hindus der
Zustand der Seele zum Zeitpunkt des Todes automatisch die Beschaffenheit der
nichsten Existenz festlegen kann, wobei auch andere Faktoren wie Sterbeort und
Sterbezeit™’ usw. eine Rolle spielen.338 Diesen Umstand erklirt er mit der Vorstellung

this amount, on the fourth day the threefold of it, &c. &c., going on thus till the day of the new moon. On
that day he fasts; on the following days he again diminishes his food by one mouthful a day, till he again
fasts on the day of full moon.“ Die genauesten Angaben gemil verschiedener Quellen (Gautamadharma-
sitra, Yajfiavalkyasmrti, Manusmrti, Visnudharmottarapurana) findet man bei Kane (IV: 134-138), der
betont, dass die Erlduterungen des Gautama, die er am ausfiihrlichsten behandelt, wahrscheinlich die
dltesten innerhalb der Dharmasastra-Werke sind. Das Candrayana-Fastengeliibde hat zwei unterschied-
liche Ausfiihrungsarten (yavamadhya, pipilikamadhya) und variiert je nach Ausfithrungsweise, den
Regeln hinsichtlich der das Geliibde begleitenden Opfer, der Fastendauer, der Menge der Nahrung, die
man zu sich nehmen darf, und den Bestimmungen fiir die darzubringenden Speisegaben.

¥ Vel. Kane IV: 186-187 und Wilkins 1975: 372-373. Zur ausfiihrlichen Beschreibung der Prozedur des
Sterbens an der heiligen Ganga siehe Wilkins 1975: 369-384. Wilkins betont, dass es einer wieder
genesenen Person nicht gestattet ist, danach zur eigenen Familie zuriickzukehren. Vgl. Ward 1996: 138
und 265-70 sowie Wilkins 1975: 369-384. Beide Quellen beschreiben die Sitte, den Sterbenden unmittel-
bar nach der Prognose des baldigen Todes durch einen Arzt umgehend an die Ganga bzw. zum nichsten
Fluss zu bringen. Dort wartet man, den Sterbenden bis zur Korpermitte ins Wasser gelegt, seine Brust mit
Schlamm beschmiert und den Namen einer Gottheit daraufgeschrieben habend und Mantra-s in dessen
Ohr rezitierend, auf das Eintreten des Todes. Falls sich sein Zustand stabilisiert, wird der Sterbende
wieder aus dem Wasser herausgeholt und sein gesundheitlicher Zustand genau beobachtet; bei erneuten
Anzeichen des unmittelbar bevorstehenden Todes wird er wieder ins Wasser gelegt. Ward fiigt hinzu,
dass dieser Prozess solange ausgefiihrt wird, bis die Person stirbt.

37 Da im GPS an keiner Stelle die Wichtigkeit der Sterbezeit behandelt wird, ist sie auch nicht Thema
dieser Arbeit.
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des Todes als eine Art Tor, durch welches die Seele zum néchsten Dasein gelangt,
wobei eine Abhéngigkeit der Beschaffenheit des ,,Todes-Tors* und des danach zu be-
schreitenden Wegs zu bestehen scheint. Der Glaube an die Wichtigkeit der Todesstunde
und des Zustandes des diese Welt verlassenden Bewusstseins, welcher auch in den
anderen groflen Weltreligionen zu finden ist, hat sich wahrscheinlich aus der Angst vor
dem Tod und der Unwissenheit dessen, was folgen wird, ergeben. Die Todesstunde wird
dabei als letzte Moglichkeit fiir den Menschen, sich Verdienste zur besseren Bewilti-
gung des Bevorstehenden anzueignen, betrachtet. Die in ihm befindliche Unsicherheit
und das Gefiihl des Ausgeliefertseins konnen somit durch das Gefiihl, das zukiinftige
Schicksal mitbestimmen zu konnen, beseitigt werden.

Im Zusammenhang mit Erlosung gewihrenden Texten nennt der GPS ohne genauere
Angaben zu konkreten Textabschnitten oder bestimmten Strophen die Veden und Upa-
nisaden. Wenn diese rezitiert werden, sollen sie fiir die Angehorigen der drei oberen
Klassen, ndmlich Brahmanen, Ksatriyas und VaiSyas, beim Sterben die Erlosung
gewihren. In gleicher Weise tritt auch die Erlosung ein, wenn Siva und Visnu gepriesen
werden (GPS 9.33). Das GP nennt die Hymnen (sitkta) des Samaveda usw. (S 2.22),

durch welche man beim Sterben die Erlosung erlangt (S 1.27).**

5.6. Die aturasamnyasa-Zeremonie

Vor der Beschreibung dieser Zeremonie hilt der GPS fest, dass der Sterbende, wenn die
Zeit des Abzugs der Lebenshauche (prdna)340 gekommen ist, fasten soll (GPS 9.34ab).
Das Fasten erklidrt Naunidhirama im Kommentar als Verzicht auf Wasser und jegliche
Art von Nahrungsaufnahme, weil man dadurch die unvergiingliche Stitte (aksaya gatih)
erlangen soll. In GPS 9.34cd-35 wird kurz die aturasamnyasa-Zeremonie ange-
sprochen, welche fiir einen von weltlichen Anhaftungen freien ,,Zweimalgeborenen*
(dvijanman) ! pestimmt ist. Diese Zeremonie besteht im Aussprechen des Wortes

3 . . .
42 und ist duBerst bedeutsam, denn sie

wsamnyastam (,,[durch mich] ist aufgegeben®)
fiihrt einen nach dem Tod direkt zu Visnus Stadt (visnupura), und man wird nicht
wieder auf Erden geboren. Das Aussprechen dieses Wortes ist Garantie fiir ein gliick-

liches Jenseits und verspricht auch Erfolg, wenn die Lebenshauche schon bis in Hals ge-

38 Vgl. auch Kane IV: 185. Zur Erklirung des Ursprungs dieses Glaubens siche Edgerton 1927: 223-224
und Kane IV: 186. Zu weiteren Ausfithrungen iiber die Kraft des Willens bzw. den Willensentschluss
beim Sterben siehe Edgerton 1927: 226-228.

3 Hinsichtlich der vedischen Zeit macht Caland (1967: 9-10) sehr exakte Angaben zu jenen Textstellen
des Veda, welche im letzten Lebensmoment fiir den Sterbenden zu rezitieren sind, wobei es hierbei
Unterschiede abhingig von der jeweiligen Schule, welcher der Sterbende angehort, gibt. Zu weiteren
Angaben zu rezitierenden Textpassagen, heiligen Formeln oder Namen vgl. auch Colebrooke 1972: 97,
Dubois 1978: 482-83, Edgerton 1927: 224-225, Justice 1997: 148, Kane IV: 185-186, Pandey 1969: 246
und Ward 1996: 269.

0 GP 2.40 zihlt zehn unterschiedliche prana-s auf.

! zur Erklirung dieses Begriffes siehe Fn. 192.

2 Ahnliches fiihrt Kane (II, 2: 963) aus dem Smrtimuktaphala des Vaidyanatha an: Durch das blofe
Aussprechen des praisa ,,] have given up everything (or entered into samnyasa)®“, welches von der
betreffenden Person je dreimal morgens, mittags und abends ausgefiihrt werden soll, sind keine weiteren
Rituale mehr notig.
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stiegen sind (GPS 9.35; S 1.28).343 Das GP geht hier einen Schritt weiter. Dort heifit es,
dass derjenige, der, wenn sein Tod bevorsteht, die Durchfithrung der samnydsa-
Zeremonie unternimmt, nicht wiedergeboren und dadurch das Aufgehen im Brahman
bewirkt wird (S 3.41).**

Im Kommentar zu GPS 9.35 erklart Naunidhirama den Ablauf dieser Zeremonie, die
damit beginnt, dass der Todkranke folgendes praisa-Mantra sprechen soll: ,,om bhiih
durch mich wurde aufgegeben, om bhuvah durch mich wurde aufgegeben, om svah
durch mich wurde aufgegeben, om bhiir bhuvah svah durch mich wurde aufgegeben
svaha'®, ,,om ich habe mich von dem Streben nach Sohnen, von dem Streben nach Be-
sitz, von dem Streben nach der Welt abgewandt svaha!“ und ,,om Alle Lebewesen
sollen vor mir keine Furcht haben!“** Darauf soll er sich durch das Reflektieren iiber
den Sinn des Erfahrungsausspruchs ,,Ich bin Brahman* Brahman allein hingeben. Hier
macht Naunidhirama auf den Unterschied zwischen einem Menschen, der duferlich
entsagt hat, dadurch dem vierten asrama angehort, und fiir den die Gaben von Sesam,
Wasser usw. unerheblich sind, und einem Menschen, der eben durch das Mantra ,,Ich
bin Brahman* innerlich der Welt entsagt hat, aufmerksam.**¢

In der duBerst interessanten Kommentarstelle zu GPS 9.34*" versucht Naunidhirama,
die Problematik der Berechtigung zum FEintritt in den Status eines Weltentsagers

343 S . . e .
43 Der erste Vers, welche von Naunidhirama aus dem GP tibernommen wurde, entspricht wortlich einer

Strophe eines im Yatidharmaprakasa (p. 49, 37-39) als Smrtisamgraha identifizierten Werks und konnte
von dort stammen. Die zweite, unterschiedliche Halbstrophe lautet na rat kratusahasrena phalam
prapnoti manavah; die gesamte Strophe wurde von Olivelle (1977: 101-102) wie folgt iibersetzt: ,,Not by
a thousand sacrifices does a man obtain the fruit that he (acquires) by saying even with his last breath: I
have ‘renounced.’* Obwohl man der freien Ubersetzung Olivelles zustimmen kann, ist fraglich, ob kratu
hier als Opferhandlung verstanden werden soll und nicht eher als Handlung allgemein. Also: ,,Derjenige,
der [gemil dieser Zeremonie] ,samnyastam’ aussprechen sollte, selbst [wenn] die Lebenshauche [schon]
bis hin zum Hals gekommen sind — der Mensch erlangt dann / deshalb (tar) nicht ein [weitere Geburt be-
dingendes Handlungs-]Resultat, auch mit tausend Handlungen.* Gegen diese Interpretation spricht, dass
phala (,,Frucht / Resultat™) doch wohl ein positiv assoziierter Begriff ist. In diesem Fall konnte man wie
folgt tibersetzen: ,,... — der Mensch [erlangt] eine [unvergingliche] Frucht, [die er] nicht durch tausend
Opfer erlangt™.

*** Siehe auch Kane IV: 184-185 und Olivelle 1977: 44.

5 (Or bhith samnyastam maya, Om bhuvah samnyastam maya, Om svah samnyastam maya, Om bhiir
bhuvah svah samnyastam maya svaha gayatri), (Om putresanaya vittesanaya lokesanayas ca vyutthito
*ham svaha Siras) ca (Om abhayam sarvabhiitebhyo mattah svaha). Hier ist die Bedeutung von Siras im
nicht tibersetzten Teil unklar. Eventuell liegt hier eine Verwechslung von ra und va in der Bengali-Schrift
vor, und es lautete urspriinglich sivas. Die drei Teile des Spruchs finden sich auch im YP (p. 46, 19-47,1),
wobei zusitzlich erklart wird, dass man diesen dreimal fliistern, dreimal mifig und dreimal laut
aussprechen soll. Siehe Olivelle 1977: 95-96. Vgl. den dhnlichen Spruch aus dem Smrtimuktaphala bei
Kane (I, 2: 963). Der Dharmasindhu erklart, dass samnydsa fiir einen Sterbenden aus dessen geistigem
Entschlufl (samkalpa), aus dem Sprechen des praisa und aus dem Versprechen des Nichtverletzens
besteht. Kane weist ferner auf den modernen Brauch des aturasarmnydsa hin, der manchmal fiir religiose
Menschen ,,in extremis* ausgefiihrt wird, wobei der samkalpa, die Kopfrasur (ksaura), der savitripravesa
und das Aussprechen des praisa als wichtige Elemente der Vorbereitung auf den Tod gelten. Zur darauf
folgenden Darstellung des Sterbeprozesses einer rechtschaffenen Person gemif3 GPS bzw. GP siehe unten
p. 76.

34674 den gesamten auf das Jenseits bezogenen Anweisungen fiir eine innerlich entsagt habende Person
siehe unten p. 80.

7 Vorweg muss die Tatsache angesprochen werden, dass Naunidhirima weite Teile dieser Textpassage
von Kalidasas beriihmtem Kommentator Mallinatha aus dessen Kommentar zum Raghuvamsa iiber-
nommen hat; sieche Ragh p. 191, 3-15. Naunidhirama lehnt sich eng an Mallinathas Text an, verstellt
jedoch oftmals Textstiicke, welche er teilweise iiberarbeitet und modifiziert hat. Vieles bleibt bei ihm
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(samnyasin) anhand von zahlreichen Zitaten aus unterschiedlichen Texten darzustellen.
Dies soll hier ausfiihrlicher behandelt werden: Gleich zu Beginn werden die beiden kon-
triren Haltungen gemél} den Lehrwerken, die sich mit der Berechtigung fiir Entsagung
befassen, aufgezeigt. Auf der einen Seite ist aus der Offenbarung (sruti) bekannt, dass
,,Die Brahmanen entsagen“,348 und die auf Offenbarung basierende Tradition (smrti)
kennt folgendes Verbot: ,,Das, was das Tragen von Visnus Zeichen ist, das ist eine
Norm fiir Brahmanen (mukhaja); nicht [jedoch] gilt diese Norm fiir Ksatriya-s (bahuja)
und Vaisya-s (uruja).“349 Daraus ergibt sich gemiB der Uberlieferung, dass die Weltent-
sagung (pravrajya) eben nur fiir Brahmanen bestimmt ist. Auf der andere Seite lassen
die folgenden zwei Zitate, trotz des genannten Verbots (nisedha), eindeutig die Weltent-
sagung auch fiir Ksatriya-s und VaiSya-s zu, die gleichermallen fiir Mitglieder aller drei
Klassen (varna) gilt. In einem Satz der sruti heilt es, dass ,,An welchem Tag er eben
frei von Anhaftungen werden sollte, an diesem Tag eben soll er entsagen®, und geméif
den Worten eines Sitrakaras ,,gilt fiir [Mitglieder der] drei Klassen die Ausfithrung
eines Lebensentwurfs (asrama), nachdem sie den Veda studiert haben*.*°

Unter Berufung auf ein weiteres Zitat stellt Naunidhirama fest, dass die Pflicht und Be-
fiahigung (adhikara) zum aturasamnydsa, welcher im bloBBen Aussprechen des praisa-
Mantra besteht, sehr wohl fiir Ksatriya-s und VaiSya-s gilt, ohne das Tragen des
Stockes. Ein Mitglied dieser beiden Klassen muss aber, wenn es die Zeremonie aus-
fiihren will, gewisse Eigenschaften besitzen, und zwar soll es die heilige Schnur er-

halten und den Veda studiert haben sowie frei von Anhaftung sein (virakta).

jedoch wortlich stehen, sodass der Bezug zu Mallinatha leicht erkennbar ist. Ob Mallinatha seinerseits
eine unbekannte derartige Diskussion tibernommen oder iiberarbeitet hat und daher Naunidhiramas
Quelle eher dort zu suchen ist, bleibt ungeklart. Weiters finden sich einige Zitate dieses Diskurses zur
wohl brisanten Thematik der Berechtigung zum samnydsa auch bei anderen Autoren, wie zum Beispiel
im Mitaksara-Kommentar zur Yajiiavalkyasmrti im Kapitel iiber die Pflichten eines Asketen (yati); vgl.
Yaj p. 309: 20-23.

¥ Diese Satzung (brahmanah pravrajantiy stammt aus der Brhadaranyaka-Upanisad (IV 4.22), wo als
Grund der Weltentsagung von Brahmanen deren Wunsch nach dem ,,lord of all* (sarvasyesanah) gege-
ben wird, siehe BrU p. 124, 19-22.

 mukhajanam ayam dharmo yad visnor lingadharanam | bahujatorujatanam ayam dharmo na vidyate.
Die erste Halbstrophe ist auch im YP (p. 33, 33-34) wiederzufinden, wobei Olivelle diese nicht
identifiziert hat. Aus der etwas anders lautenden zweiten Halbstrophe ergibt sich jedoch, dass diese Rede
vom Weisen Dattatreya stammen soll (r@janyavaisyayor neti dattatreyamuner vaca). Siehe auch Olivelle
1977: 61.

30Das sruti-Zitat (yad ahar eva virajet tad ahar eva pravrajer) stammt aus der Jabala-Upanisad (4),
welche iiber samnyasa auflerdem besagt, dass man frei wihlen kann, ob man nach der Lebensphase als
Brahmanenschiiler (brahmacarin), Hausvater (grhastha) oder Waldeinsiedler (vanaprastha) der Welt ent-
sagt. Die genannte Regelung fiir diesen Lebensentwurf gilt ab dem Tag, an dem man entsagt, vgl. JabU p.
896, 16-33. Das zweite Zitat (trayanam varnanam vedam adhityasramacaranam) stammt gemifl YP (p.
34, 1-2) aus dem Chandogasiitra. Siehe auch Olivelle 1977: 62. Interessant ist, dass die Jabala-Upanisad
auch kranken oder kurz vor dem Tod stehenden Menschen die Durchfiihrung dieser Zeremonie gestattet.
Siehe Kane II, 2: 963.
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Nicht-Initiierte, die eine wichtige Position in einem Haushalt inne haben (?) (grhariidha

31 yund den Veda nicht studiert haben (‘.7),352 sind ausgeschlossen,

»aufs Haus gestiegen*)
so sagt die Auffassung, der sich Naunidhirama anschlief3t.

Naunidhirama bezieht sich in diesem Exkurs auch auf den Erhabenen (s’rz‘bhagavdn),353
der aufgrund der Verwendung des Wortes ,,Zweimalgeborener* (dvijanman) in GPS
9.34cd ebenfalls diese Position einnimmt, das heillt dass die Pflicht und Befdhigung
zum aturasamnyasa eben auch fiir Ksatriya-s und VaiSya-s besteht.

Wenn der Todkranke, der die aturasamnydasa-Zeremonie ausgefiihrt hat, nach dieser
Zeremonie aufgrund der Kraft des bereits zustandegebrachten Handlungsresultats
(prarabdha) noch weiterlebt, dann ergéibe sich durch das erneute Essen von Speisen ein
Problem aufgrund seines Fastengeliibdes, was dadurch geregelt ist, dass er dann in
jedem Fall von seinem Haus fortziehen muss. Dies wird untermauert durch ein Zitat aus
der Manusmrti, nidmlich: ,,Nachdem er die Feuer in sich selbst gesetzt hat, soll der
Brahmane vom Hause fortgehen®, und durch ein aus der Tradition stammendes Zitat:
,Ein Brahmane oder auch ein Ksatriya oder ein VaiSya soll vom Haus fortgehen.“354
Am Ende dieses Exkurses wird noch einmal auf den Unterschied hingewiesen, der darin
besteht, dass ein Brahmane entsagen soll, nachdem er den Stock ergriffen hat, ein
Ksatriya oder ein VaiSya hingegen, nachdem er sich die mit der Weltentsagung

(samnyasa) verbundenen Pflichten, wie zum Beispiel das Ruhigwerden usw., zu eigen

! Evtl. handelt es sich hier um ein Idiom mit pejorativer Bedeutung. Vgl. dazu Apte (1965: 390) khatva-
riddha ,lying on bed”. Gemall pw (II / 134) ist das Adjektiv jedoch gleichbedeutend mit khatvapluta
(,,sich ungebiihrend benehmen®). Dazu findet sich bei Panini (2.1.26; mit Bezugnahme zu 2.1.25)
folgendes: ,,khatva im Accusativ mit einem Particip auf 7a, um einen Tadel auszudriicken.” (khatva ksepe
). Siehe Bohtlingk 1887: 46. Hierzu fiihrt Panini khatvariidha (gleichbedeutend mit avinita ,,nicht wohl-
erzogen, ungebildet, undiszipliniert™) und khatvapluta (gleichbedeutend mit apathaprasthita ,,weglos auf-
gebrochen, d.h. sich auf einen falschen / schlechten Weg machen®) als Beispiele an. Patafijali gibt in
seinem Kommentar zu Panini den Begriff khatvaridha mit ,,Schurke, Bosewicht* (jalma; siehe Mbh p.
41, 21) wieder und erklart die idiomatisch pejorative Bedeutung folgendermaflen: Wenn ein Brahman-
enschiiler (ordnungsgemif) studiert hat und danach ein rituelles Bad genommen hat, darf er mit der Ein-
williung seines Lehrers das Bett besteigen, d.h. er darf nun den Stand des Hausvaters annehmen und in
einem Bett schlafen. Denjenige aber, der andersherum handelt und schon friihzeitig das Bett besteigt, den
nennt man khatvaridha, also ein Schurke, weil er sich nicht an sein Geliibde gehalten hat — somit
ungebiihrend verhalten hat (adhitya snatva gurubhir anujiiatena khatvarodhavya | ya idanim ato *nyatha
karoti sa ucyate khatvariidho *yam jalmah | nativratavan iti |. Sieche Mbh p. 42, 4-5.

%2 Eigentlich bedeutet der Begriff miidha ,verwirrt“ und ,,dumm®; aufgrund der kontextuellen Ver-
bindung mit dem vorhergehenden Satz kénnte aber ein Zusammenhang mit dem Vedastudium bestehen.
353 An dieser Stelle bezieht sich Naunidhirama auf den Erhabenen, der somit die Stelle des Dichters ein-
nimmt, der gemal Mallinathas Kommentar diese Position vertritt. Vgl. Fn. 347.

»* Naunidhirama bzw. auch schon Mallinatha haben diese Textstellen aus zwei unterschiedlichen
Strophen der Manusmrti iibernommen, wo sie sich jedoch in anderem Kontext finden. Das erste Zitat ist
Manusmrti 6.38cd (p. 601, 3-4, Ubersetzung p. 150), wo die Strophe lautet: ,,Only after he has offered a
sacrifice to Prajapati at which all his possessions are given as the sacrifical gift and after he has deposited
the sared fires within himself, should a Brahmin go forth from his home as an ascetic* (prajapatyam
nirupyestim sarvavedasadaksinam| atmany agnin samaropya brahmanah pravrajed grhat). Der Anfang
des zweiten Zitats erinnert an den Beginn von Manusmrti 10.117 (p. 833, 3-4, Ubersetzung p. 114). ,A
Brahmin or a Ksatriya must never lend money on interest; to pursue activities dictated by the Law,
however, he may lend to an evil man at a small interest” (brahmanah ksatriyo vapi vrddhim naiva
prayojayet| kamam tu khalu dharmartham dadyat papiyase lpikaml|). Letzteres ist auch noch in einem
Zitat Vasudevasramas aus einer anderen, nicht ndher bestimmten Smrti zu finden, wobei die erste
Halbstrophe lautet: ,,Having settled his triple debt, free from the feeling of ‘I’ and ‘mine’* (rnatrayam
apakrtya nirmamo nirahamkrtih)); siehe YP (p. 34, 3-5) und Olivelle 1977: 62.
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gemacht hat. Am Ende des Kommentars zu GPS 9.35 erwihnt Naunidhirama die re-
striktive Haltung der zur Gemeinschaft Gehorenden (sampradayika, d.h. die Advaita-
samnyasins), denn diese sagen: ,,Selbst fiir einen Brahmanen gibt es den aturasamnyasa
nicht ohne das Ergreifen des Stockes, und fiir Ksatriya-s und VaiSya-s [gilt] die Nicht-
Berechtigung in jeglicher Hinsicht!*

5.7. Anweisungen zur Zeit des Sterbens gemifl anderen Quellen

AnschlieBend soll kurz darauf hingewiesen werden, dass in der durch Opferrituale ge-
prigten vedischen Zeit der dngstliche Glaube an einen ,,Wiedertod* (punarmrtyu) im
Jenseits bestand, also an die Moglichkeit eines zyklischen Sterbens, welcher den
Menschen zu bestimmten, der Uberwindung des punarmrtyu gewidmeten Riten veran-
lasste. So galt das Schichten des Feuerplatzes als der ,,Befreiung vom Tode im
agnihotra® dienliche Praktik, hatte also den Zweck, dem zyklischen Sterben zu ent-
rinnen.”> Auch in der vedischen Zeit existierte gemdl} Caland schon der Glaube, dass
der Mensch nicht auf einer Bettstelle sterben sollte. Die Darstellung im KausSikasitra
(27.3) ist jener im GPS sehr dhnlich, und zwar wird der Sterbende — mit dem Kopf nach
Siiden ausgerichtet — ebenfalls auf eine Stelle am Boden gelegt, welche zuvor mit Kuh-
mist bestrichen, mit Grisern, deren Spitzen nach Siiden ausgerichtet sein sollen, bedeckt
und mit Sesamkoérnern und Kies bestreut worden ist.”® In der Taittirtyasambhita findet
sich ein diese Zeremonie begleitender Spruch, der auch noch nach dem Eintreten des
Todes beim Niederlegen der Leiche stindig wiederholt werden soll: ,,Die Erde nahm
Dich in ihren SchoB; sie, die ein Lager jedem ist. Gib, Erde, diesem weichen Sitz, ver-
leih ihm Schutz, Gelr'ziumig:,re.“357 Caland erwihnt zudem aus spéteren Textquellen, die er
aber nicht explizit nennt, den Brauch, den Kopf des Sterbenden in den Schof3 des
Sohnes zu legen, ihn auf der Stirn mit drei Strichen aus Asche zu versehen, ihm Wasser
der Ganga zu trinken zu geben, und anderes.™®

Gemil Hillebrandt behandelt das 5. Kapitel des Vaikhanasasitras besonders ausfiihr-
lich die Vorschriften in Bezug auf den Tod und die Verbrennung: ,,Wer merkt, dass sein
Tod komme, soll nach Vaikh. 5,1 [d.h. Vaikhanasasttra 5.1] seine ,fiinffachen’ Ver-
wandten herbeirufen, zuerst freundlich 1reden,359 die Freuden dieser Welt und die Dinge
des jenseitigen Lebens fiir sich teilen (aihikam sambhogam paralaukikam catmane
vibhajet), und wenn der Tag gekommen ist, sich auf eine reine Stelle auf Sandboden
setzen oder legen und der Adhvaryu soll ihm Spriiche ins Ohr sagen.“360 Hiromichi

%% Siehe Halbfass 2000: 45ff.

%6 Eine weitere Stelle aus dem Kausikasitra (80.3) besagt, dass der Sterbende in eine Halle mit den drei
sakralen Feuern oder in die Halle des hiuslichen Feuers zu legen sei.

»7 Siehe Caland 1967: 8-9, der aus Taittiriyasamhita I 4.40 zitiert.

8 Zur griindlichen Behandlung jener Passagen aus dem Veda, welche in den letzten Momenten zu
rezitieren sind, vgl. Caland 1967: 9-12.

39 Auch Pandey (1969: 246) erwihnt den traditionellen Brauch, wenn ein Hindu den nahen Tod verspiirt,
die Verwandten und Freunde einzuladen und freundlich mit ihnen zu reden.

360 Giehe Hillebrandt 1897: 87. Kane (IV: 182) fiihrt eine dhnliche Vorgehensweise kurz anhand anderer
Werke (Kausikasiitra, Baudhayanapitrmedhasiitra, Gobhilasmrti) aus.
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macht darauf aufmerksam, dass die Rituale und Anweisungen fiir den Sterbenden ge-
miB dem GPS / GP nur selten in der vedischen Literatur anzutreffen sind.**' Dem GP /
GPS sehr dhnliche Angaben zur Vorbereitung auf das Sterben (Reinigung einer Stelle
am Erdboden, Spenden, Rezitieren von Strophen oder Textpassagen usw.) findet man
bei Colebrooke,*** Dange,’®* Dubois,*®* Justice (1997: 148), Michaels (1998: 149-153),
Miiller,*® Pandey366 und Parry.367 Eine Darstellung dieser im Menschenleben letzten
Rituale gemdl der mittelalterlichen Zeit findet sich auch bei Kane.**®

6. Die Bedeutung des Sterbeorts

Der GPS und das GP (16.114 / 49.114) nennen nur im Zusammenhang mit der er-
losenden Todesstunde eines Wahrheitskenners folgende sieben Erlosung spendende
Stadte: Ayodhya, Mathura, Maya, Kasi, Kafici, Avantika und die Stadt Dvaravati. In
Verbindung mit tugendhaften Menschen scheinen diese sieben Stiddte im GPS nicht re-
levant zu sein, da sie in diesem Kontext nicht genannt werden. Auch fiir iible Menschen
spielen sie keinerlei Rolle, da sie aufgrund ihres schlechten korperlichen und
psychischen Zustandes in ihrem Haus sterben. Genau diese Strophe taucht aber noch an
einer weiteren Stelle im GP (S 1.38) auf, wobei die vorangehende Strophe eine interes-
sante zusitzliche Information gibt. Dort heilt es, dass, nachdem man dreizehn Mal als
Mensch in Indien geboren wurde, man an einem rituellen Badeplatz stirbt und dadurch
keine Wiedergeburt mehr erfihrt (S 3.45). Der Kontext dieser beiden Strophen ist ein-
deutig: sie sind eingebettet in Anweisungen zur Sterbevorbereitung fiir rechtschaffene
Menschen. Daher konnte man spekulieren, dass auch die Strophe des GPS und GP
(16.114 / 49.114) auf den rechtschaffenen Sterbenden bezogen sind. Kane erwéhnt in
genau derselben Reihenfolge die im GPS / GP aufgezihlte Gruppe von sieben Stddten

361,,Only the rite of whispering in the ears is mentioned in the Vedic literature, but it is not the name of

Visnu but the Vedas that is to be whispered®, sieche Hiromichi 2001: 17.

%62 Siehe Colebrooke 1972: 97.

363 Siehe Dange 1987 (II): 548 zu einer sehr dhnlichen Darstellung im Varahapurana. Interessanterweise
soll dem Sterbenden, iiber dem bis zum Todesmoment heilige Strophen gesprochen werden, im letzten
Moment madhuparka (eine ,,Honigmischung®, die sich aus saurer Milch oder Butter mit Honig zu-
sammensetzt und auch als Gabe fiir einen Gast fungiert) verabreicht werden. Zu madhuparka siehe auch
Gonda 1980: 311.

34 Siehe Dubois 1978: 482-83. Dubois fiihrt den kleinen Unterschied an, dass ein rituell gereinigtes Tuch
iiber der am Erdboden befindlichen Sterbestelle plaziert werden soll und dem Sterbenden ein rituell
gereinigtes Tuch um die Lenden gewickelt wird.

%65 Zur Beschreibung der Spende einer Kuh siehe Miiller 1992: 118, zu einer Listung der zu rezitierenden
Textstellen (u.a. auch aus dem RV) und Namen siehe pp. 118-119. Die Antyestipaddhati verdeutlicht die
zwei Moglichkeit fiir eine Sterbenden: Entweder er stirbt auf dem speziell gereinigten Erdboden oder mit
dem Kopf nach Siiden ausgerichtet, ,,mit Reinigungszeichen wie rulasi, dem heiligen Stirnzeichen und
Lehm vom Ganges geschmiickt* auf dem Erdboden.

% Pandey (1969: 246) gibt eine dhnliche knappe Darstellung der Sterbestelle am Boden aus dem
Asvalayana-Grhyasttra, wobei diese Stelle in der Nihe der drei Feuer ausgerichtet sein soll; Verse aus
dem Veda sollen gemalf der eigenen Schule dem Sterbenden ins Ohr vorgetragen werden. , If the patient
is a Brahman, passages from some Aranyaka are repeated in his ear.” Pandey fiigt hinzu, dass heutzutage
einem Sterbenden gerne aus der BhG oder aus dem Ramayana vorgetragen wird.

%7 Siehe Parry 1994: 172-173; vgl. auch pp. 158ff.

*® Siehe Kane IV: 182-184.
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als Liste sehr beliebter, heilig erachteter und Erlosung gewdhrender Stitten, die im
Folgenden einzeln besprochen werden sollen.”®

Ayodhya (im heutigen Bundesstaat Uttar Pradesh, bei Faizabad), die einstige Hauptstadt
des Kosala-Reiches, wird heutzutage von Pilgern vor allem wegen der Verbindung mit
den Legenden rund um den gottlichen Helden Rama, seine Gemahlin Sita und Hanuman
besucht. Rama, der als Sohn des Konigs DaSaratha geboren wurde und als Inkarnation
Visnus verehrt wird, war der einstige Herrscher von Ayodhya; die besonderen Vorziige
dieser Stadt sind vor allem im Ayodhyamahatmya festgehalten.””

Die am Ufer des Flusses Yamuna und im heutigen Bundesstaat Uttar Pradesh gelegene
Stadt Mathura wird als Geburtsort des Prinzen Krsna und als der Ort, um den sich viele
Ereignisse der Krsna-Legende ranken, identifiziert.”’’ Es existieren keine Erwihnungen
der Stadt aus der vedischen Zeit, und so wird ihre Entstehung im 5. Jhdt. v.Chr. ver-
mutet, in der der frithe epische Hinduismus vorherrschte, welcher spiter vom
Buddhismus, der gemil3 den Berichten von Hsiian-tsang im 7. Jhdt. gleichbedeutend
zum Hinduismus auftrat, und vom Jainismus beeinflusst wurde. Besonders beliebt bei
Pilgern und Krsna-Verehrern ist der 8 km entfernte Ort Vrndavan, der sich an der Stelle
des einstigen Waldes, in dem sich Krsnas abenteuerliche Jugend als Kuhhirte und seine
Vergniigungen mit den gopi-s (Hirtenmédchen) ereigneten, befinden soll.*”2

Die Stadt Maya ist als die am nordlichen Ufer der Ganga gelegene Stadt Gangadvara
(,,Tor der Ganga*; in Uttarkhand) zu identifizieren’”® und steht in Zusammenhang mit
dem Austritt der Ganga aus dem Gebirge. Aus Sivaitischer Sicht trigt die Stadt auch den
Namen Haradvara (,,Tor des Hara®), da ihren Legenden nach die Ganga aus Sivas
Haarknoten entsprungen ist. Die Visnuiten bezeichnen sie jedoch als Haridvara (,,Tor
des Hari“) aufgrund der Legende der Entstehung der Ganga aus Visnus Zehe. Maya galt
auch fiir Buddhisten als heiliger ort.”*

Kasrt (,,Die Glinzende®, auch Varanasi oder Benares; Uttar Pradesh),375 die Stadt Sivas,
gilt als eine der &ltesten 376 und heiligsten Stddte Indiens; die Siinden tilgende und
erlosende Kraft einer rituellen Waschung in der Ganga ist im ganzen Land bekannt und

* Siehe Kane IV: 677-678.

370 Siehe Glasenapp 1928: 29-30 und Kane IV: 736. Siehe auch besonders Bakker 1986.

7! Die Legende besagt, dass Krsna, Sohn des Vasudeva und der Devaki, in einem Gefiingnis in Mathura
zur Welt kam, da ihn sein Onkel Kamsa aufgrund einer Prophezeiung ermorden wollte. Krsna wuchs bei
den Zieheltern Nanda und Yasoda im Hirtenmileu auf und seine Kindheit und Jugend waren von Stand-
haftigkeit gegeniiber Ddmonen, Hexen usw., die von seinem Onkel und Widersacher geschickt wurden,
geprigt. Nachdem er spiter seinen Onkel Kamsa getttet und die Herrschaft in Mathura iibernommen
hatte, versetzte er sich und seine Untertanen auf wundersame Weise, nach jahrelangen Kimpfen gegen
den Konig von Magadha, der den Tod Kamsas richen wollte, in einem einzigen Augenblick in die von
ihm hervorgerufene Stadt Dvaravati (siehe hierzu weiter unten), um dort in Frieden zu leben. Siehe
Glasenapp 1928: 26-27.

*7 Ausfiihrliches zu Mathura siche Kane TV: 686-692, Glasenapp 1928: 25-28 und Srinivasan 1989.

*7 Siehe Kane IV: 678, 751-752, 755 und 781.

7 Siehe Glasenapp 1928: 23-24.

35 7u der Geschichte Kasis bzw. Varanasts, der Bedeutung ihrer vielen Namen, den Legenden, Er-
wihnungen in Texten, den zahlreichen ghdat-s und tirtha-s und ihrer Siinden tilgende Wirkung fiir
Gliubige siehe Kane IV: 618-642. Vgl. auch, gerade im Zusammenhang mit Sterben und Tod, Eck 1982:
324-344, Justice 1997: 15-110 und Parry 1994, 1988: 337-365.

376 Siehe Glasenapp 1928: 34-35, der mit GewiBheit sagt, dass Kasi schon im 1. Jhdt. v.Chr. bestanden
haben muss.
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zieht jahrlich hunderttausende Pilger an. Folgt man Edgertons Annahme (1927: 243),
dass sich in der Pranagnihotra-Upanisad (4. skandha) der Beginn des Glaubens an die
Heiligkeit von Erlosung spendenden Orten festmachen lésst, so wird Kasr als erster Ort,
der diese besonderen Fihigkeiten besitzt, in der Literatur genannt: ,,Wer in Benares hin-
scheidet, oder liest diese heil’ge Schrift, dem Menschen wird auch nach diesem einen
Leben Erlosung schon, einen Leben Erlosung schon.”*"” Der Ursprung dieser Macht
Kasis beruht auf einer Legende, gemif der Rama Sivas Wunsch nach der Erlosung fiir
alle Lebewesen, die im Manikarni-Ghat’'® sterben, erfiillt. Rama legt fest, dass die-
jenigen von ihren Vergehen, auch wenn es sich um Brahmanenmord handelt, freige-
sprochen werden, die Siva mit seinem sechssilbigen Spruch gliubig verehren. Zudem
kann dieser Spruch die Erlosung schon zu Lebzeiten bewirken. Er hat die Macht, jedem
beim Sterben die Erlésung zu garantieren, wenn Siva eben diesen in das rechte Ohr des
Sterbenden hineinfliistert.””

Eine der iltesten siidindischen Stidte ist Karici (heutiges Kanchipuram; 65 Kilometer
stidwestlich von Chennai, Tamil Nadu), welche urspriinglich ein wichtiger Ort fiir den
Buddhismus und Jainismus war und nun zu den sieben heiligen Stidten des Hinduismus
zdhlt. Aus den Angaben von Hsiian-tsang, der sich um 640 n.Chr. in Kaiict aufhielt,
geht hervor, dass Buddha des ofteren diese Stadt, in der zur Zeit des chinesischen
Pilgers ein von ASoka errichteter stipa stand, und ihre Umgebung besucht haben soll.
Die Aufteilung Kaicis in zwei Stadtteile spiegelt deren Heiligkeit fiir Vaisnava-s und
Saiva-s wieder. Fiir letztere gelten die beiden Stidte Kasi und Kafici gemif einer
puranischen Quelle als die beiden Augen Sivas.**°

Die am rechten Ufer des heiligen Stroms Sipra befindliche Stadt Avantika oder Avanti,
auch Ujjayint (heutiges Ujjain, 55 km nordlich von Indore; Madhya Pradesh), zihlt
ebenfalls zu den sieben heiligen Stitten der Hindus, da sich eines von den zwolf Siva

7 Ubersetzung der Textstelle gemif Deussen 1897: 617. Zur Legende, wie Siva Konig von Kasi wurde
siehe, Glasenapp 1928: 36-37. Zu Kashi als Stadt Sivas siehe auch Eck 1982: 94-145.

78 Der Manikarni-Ghat, zusammen mit dem am Strand der Ganga gelegenen Tempel Sivas, wird als
Sivas Reich Avimukta identifiziert. In der Jabala-Upanisad 2 ist dieses Reich folgendermaBen be-
schrieben: ,,Avimuktam, (,,das [von giva] nicht Verlassene®), ist eine Gegend in Benares, in weiterm
Sinne Benares selbst. Wer dort stirbt, dem wird durch die Gnade des Siva die Erlosung teil.“ Avimuktam
bezeichnet aber auch den ,,Punkt zwischen Augenbrauen und Nase“, weil dieser Punkt als Verbindung
zwischen der Himmelswelt und der hochsten Welt [des Brahman] verstanden wird (Deussen 1897: 706).
Zu Manikarnika siehe auch Eck 1982: 238-251 und zu Avimukta pp. 350-354.

" Die Schilderung der Legende (Ramottaratapaniya-Upanisad 4) lehnt sich an die Ubersetzung von
Deussen (1897: 823-824) an. Interessanterweise legt Rama in der ersten Hilfte der Textstelle zunichst
fest, dass jedes Lebewesen (sei es auch ein Wurm oder Kifer) dort die Erlosung erlangen soll. In der
zweiten Hilfte relativiert er dies, indem er den Aspekt der gliubigen Verehrung mittels Sivas Mantra
hinzufiigt. Das taraka-Mantra kann urspriinglich als die Silbe om identifiziert werden (Ramottara-
tapaniya-Upanisad 2 und Taraka-Upanisad), wurde aber durch einen auf Rama bezogenen Spruch (,,om
rama, ramaya namah, candraya namah, bhadraya namah‘) substituiert (Ramottaratapaniya-Upanisad 2-
3; Taraka-Upanisad: ,,om namo narayanaya*), siehe Deussen 1897: 818-822. Diese Praxis hat sich bis in
die heutige Zeit erhalten; gemal Parry 1988: 349 wird das taraka-Mantra als Silbe ,,aum® oder als Ausruf
»~Rama*“ definiert — abhingig von der jeweiligen Tradition — und gemif Justice 1997: 147 als die Phrase
»Brahman is aum® oder ,,Rama, Rama“. Vgl. dazu auch Eck 1982: 332-334. Vgl. auch Parry 1988: 349ff.
Parry weist in diesem Zusammenhang auf das Phinomen des religiosen Selbstmordes zahlloser Pilger
hin, die sich dadurch die Erlosung erhoffen. Durch Aussagen zum Beispiel des Skanda- und Padmapurana
ist die Praxis des religiosen Selbstmordes auch in fritheren Zeiten belegt, siche Kane IV: 607.

0 Siehe Kane IV: 711-712 und Glasenapp 1928: 89-90.

70



Hauptteil

geweihten jyotirlinga-s (,linga des Lichts*) dort befindet. 381,,Nach brahmanischem
Glauben ist es uralt und besonders heilig als der Ort, wo der Ellbogen der Sati (Durga)
niederfiel, als ihr Leib nach Daksas Opfer von Visnu zerstiickelt wurde. ™2

Die direkt am arabischen Meer auf dem nordlichen, Kathiawar genannten Teil der Halb-
insel, an der Nordwestkiiste Indiens, gelegene Stadt Dvaraka oder Dvaravati (,,die
Pfortenreiche®, Gujarat) wird zwar noch nicht in der vedischen Literatur erwihnt, aber
im MBh und den Purana-s behandelt. Die Uberlieferung berichtet, dass dieser Ort von
Krsna selbst in einer Nacht erschaffen wurde; zusammen mit seinen Untertanen ge-
langte er von seiner Herrscherstadt Mathura aus in nur einem Augenblick dorthin, um
dort ohne die stindigen Angriffe seines Widersachers, des Konig von Magadha, in
Frieden zu leben. Krsna herrschte zusammen mit seiner Frau Rukmin1 bis zu seinem
Tod in Somanatha. Dvaravatt ist nicht nur als Herrschaftssitz Krsnas bekannt, sondern
es befindet sich dort auch, so wie in Avantika, eines von den zwolf Siva geweihten
jyotirliﬂga—s.383

7. Darstellungen des Sterbeprozesses

7.1. Der Sterbeprozess eines iiblen Menschen

Zu Beginn des GPS erklirt der Erhabene, welche Art von Menschen als Ubeltiter in die
Holle gelangen, und beschreibt den Weg zum Totengott Yama, den sie nach dem Tod
beschreiten miissen, und der bei allen, die blo} davon horen, Angst verursacht (GPS
1.13). AuBlerdem wird vom Leid berichtet, welches tiblen Menschen (papin) schon in
dieser Welt widerféhrt, und von der Art und Weise, wie sie nach Erlangen des Todes in
Hollenqualen geraten (GPS 1.18).

7.11. Definition eines iiblen Menschen (papin)

Uble Menschen, die aufgrund ihres falschen Verhaltens in eine unreine Holle stiirzen
werden, werden auf folgende Weise charakterisiert (GPS 1.14-16, 25):384
1. Sie erfreuen sich an iiblen Dingen, sind also eifrig mit verbotenem Benehmen
beschiftigt.
2. Sie sind ohne Mitleid (daya) und ohne dharma.™

*! Siehe auch Kane IV: 736 und 815.

2 Siehe Glasenapp 1928: 45-46.

33 Siehe Glasenapp 1928: 55-56 und Kane IV: 748-750.

4 Naunidhirama hat die Halbstrophe 1.15ab und die Strophe 1.16 wortlich aus der BhG (16.16-17ab)
entnommen (S 1.1, S 1.2). Die verbleibende Halbstrophe der BhG (16.17cd) lautet: ,,sie opfern durch
Opfer [, die nur] dem Namen nach [Opfer sind], mit Heuchelei [und] ohne dass Vorschriften voraus-
gingen (d.h. nicht den Vorschriften folgend) (yajante namayajiiais te dambhenavidhipiirvakam).“ (S 3.1)
Siehe BhG p. 237, 12-20. Vgl. auch Fn. 461.

3 Zur allgemeinen Erklirung von dharma siehe Fn. 120, zur Erlduterung der beiden Begriffe gemif
Naunidhiramas Kommentar siehe Fn. 455.
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3. Sie sind schlechten Menschen verhaftet und haben sich von guten Lehrgebduden
(Sastra) und vom Verkehr mit guten Menschen abgewandt.

4. Sie sind nur in Bezug auf sich selbst von Respekt erfiillt, was sich darin duflert, dass
sie sich nicht einmal vor Respektspersonen verbeugen, wodurch sie als starr (stabdha)
bezeichnet werden.

5. Sie haben Besitz, aus welchem Stolz und Trunkenheit resultieren, und sind daher in
einen ddmonischen Zustand hineingeraten.

6. Sie sind somit ohne géttliche Erfiillung (daivisampad).”*®

7. Sie sind aufgrund ihres Denkens an Vieles (anekacitta), das hei3t in Bezug auf ihre
Wiinsche, wie zum Beispiel dem Raub der Frau eines Anderen oder fremden Guts, in
Verwirrung geraten.

8. Sie sind umgeben oder bedeckt vom Netz der Verblendung (mohajdla) und
Wunschobjekten und Sinnesgeniissen verhaftet.

9. Thr Selbst ist einzig mit dem Erhalten der Familie (kutumbabharana) beschiftigt,
und ihre Sinne gelten als nicht unter ihrer Kontrolle.

7.1.2. Das Entstehen einer Krankheit

Der GPS prophezeit dem vom Prozess des Alterns entstellten Ubeltiter (GPS 9.21cd),
der zudem von Seelenleid geplagt ist und voll sehnsiichtiger Hoffnung auf Leben (GPS
1.20), dass schon zu Lebzeiten, nachdem die Konsequenzen dessen, was sie gut bzw.
schlecht gemacht haben, erfahren worden sind, aufgrund der Verbindung mit dem

3 N )
87 GemiB Nauni-

eigenen karman (karmayoga) eine Krankheit entsteht (GPS 1.19).
dhirama entsteht die Krankheit oftmals im Greisenalter aufgrund der Verbindung mit
dem schlechten karman, denn die Friichte des guten karman haben die iiblen Menschen
zumeist schon in der Kindheit genossen. Die Strophe 1.19 stammt wortlich aus dem GP
(S 1.3) und die dort darauf folgende Strophe betont, dass der Tod, der als Ursache ent-
sprechend dem gesamten begangenen karman fungiert, fiir den Menschen festgesetzt ist

und unweigerlich eintreten wird (S 3.2).

36 Zur Erlduterung gemiB Naunidhiramas Kommentar siehe Fn. 461.

387 711 den Krankheiten bzw. Abnormititen, die einen schlechten Mensch bei einer erneuten Wiedergeburt
in die Menschenwelt kennzeichnen, und zur Entstehung eines solchen Menschen sowie seinem Lebens-
wandel siehe den 5. und 6. adhyaya (zu einer Skizze vgl. die Strukturanalyse 2.2.1., p. 14). Halbfass
(2000: 220-221) betont, dass das Entstehen einer korperlichen oder psychischen Krankheit als ,karmische
Strafe” besonders im GP und GPS sowie in der Manusmrti ,.eine wichtige und exemplarische Rolle*
spielt, aber auch ,,im indischen Denken der klassischen und spiteren Zeit in der Regel vorausgesetzt™
wird. Siehe auch Kane IV: 174-175. Die CaS macht drei Ursachen fiir das Auftreten von Krankheiten
verantwortlich: 1. Stérung der drei dosa-s (Korperelemente) vayu, pitta und kapha, die einzeln,
zusammen oder in weiteren Variationen den Korper storen und den Menschen krank machen. 2. Zufillige
oder duflere Einfliie (agantu), wie etwa Bisse, Stiirze, Stiche etc. 3. Storung des Geistes (manasa), die
sich in Geisteskrankheiten oder Gemiitsstorungen duBern, siche Jolly 1901: 46-53. Halbfass (2000: 221)
bemerkt, dass auch in der Medizin der Glaube an das karman als Verursacher von Krankheiten in dem
Falle zum Tragen kam, wenn keine andere direkte Ursache festzustellen war. Auflistungen von Versto3en
und Vergehen und den jeweilig daraus resultierenden Krankheiten finden sich jedoch nicht in der CaS,
sondern in den Dharmasastra-s und im GP / GPS (vgl. p. 14). Siehe auch Halbfass 2000: 235-236.
Niheres zum karman als Ursache von Krankheiten in der CaS findet sich in Weiss 1980: 109-113.
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An einer weiteren Stelle im GP gilt die Verbindung mit dem Schicksal (a’aivayoga)388

als Ausloser fiir eine bestimmte Krankheit, wenn sich der Tod dem Menschen nihert (S
3.3). Betont wird der schlechte korperliche und geistige Zustand eines iiblen Menschen
am Lebensende; dieser ist nicht nur mit Krankheit und Seelenleid versehen, welches
sich in einem aus der Todesangst resultierenden geistigen Unbehagen duflert, sondern
auch voll von sehnsuchtsvollem Verlangen in der Hoffnung auf Leben. Der Tod, der
sich unaufhaltsam dieser Person nidhert, wird in GPS 1.20 als ,,auBerordentlich starke
Zeit* (kalo baliyan)™ betitelt, da die Konzeption der Zeit in starker Verbindung zum
Leben an sich und eben auch zum Tod steht. So fand eine Gleichsetzung des Todes mit
der Zeit statt, welche sich nicht nur im zyklischen Wandel der ganzen Welt withrend der
kalpa-s, yuga-s etc., sondern auch im Jahres-, Monats- und Tageszyklus und im Lebens-
ablauf des Menschen zeigt.390 Diese Vorstellung geht aus dem vedischen Mythos des
Prajapati, dem Erschaffer und Zerstorer des Universums, als gottlicher Verkorperung
der Zeit (kala) und des Todes (mrtyu) hervor.*! Interessanterweise bilden die u. a. im
GP / GPS wesentlichen verwandten Begriffe daiva und karman, kdla und mrtyu schon
in den Upanisaden und im MBh die entscheidenden kausalen Faktoren fiir das mensch-
liche Sein und den Tod.™? Zudem beschreibt der GPS (1.20) den Tod auch als
Schlange, die unerkannt an den Sterbenden herantritt, Zhnlich der sich einem Mé&uschen
unerkannt nihernden Schlange..

7.1.3. Sterbeumstinde und Sterbeort eines iiblen Menschen®””

Ein Ubeltiiter, bei dem nicht einmal in der Todesstunde ein Uberdruss gegeniiber welt-
lichen Dingen entsteht (nirveda),”* und der jetzt von denjenigen erhalten wird, die er

¥ An dieser Stelle kommt die u.a. in den Purana-s verbreitete Gleichsetzung und auch Austauschbarkeit
der beiden Begriffe karman und daiva zum Vorschein, sieche Weiss 1980: 90. Zum Verstindnis der
Definition von daiva und zur Deutung dieses Begriffes im MBh siehe Long 1980: 45. Einen Abriss des
Verstindnisses von daiva, auch im Zusammenhang mit karman, in der Textgattung der Purana-s bietet
O’Flaherty 1980: 23-27.

9 Abegg (1921: 35) iibersetzt kala mit ,, Todesgott“ und weist auf die Doppelsinnigkeit der Stelle hin, da
kala eben auch die Zeit ,als Verschlingerin der Wesen* bedeutet. Auch im GP findet sich diese
Anspielung auf die Zeit als Verursacher des Todes; siehe 2.35-39 (nur Nag Publishers). Auch der
rechtschaffene Mensch entrinnt der Zeit als Verursacher des Todes nicht.

3% Siehe Filippi 1996: 99-100. Zum Aspekt der Tod bringenden Zeit siche auch O’Flaherty 1980: 212ff.
! Siehe Long 1977: 75-76, der aus dem gatapatha-BrﬁhmaI_la zitiert. Zur Konzeption des karman als
Ursache des Todes siehe Long 1977: 81-84, zur Konzeption der Zeit als Ursache fiir Geburt und Tod
Long 1977: 84-86. Zur Verbindung von kala und mrtyu in der episch-puranischen Zeit sieche Merh 1996:
181-182.

*? Siehe Long 1980: 40 und Halbfass 2000: 132, 240; Halbfass vermerkt, dass daiva und kala ,,iltere
Konzeptionen kosmischer Michte sind und dass die karman-Theorie erst spiter mit iibergeordneter
Funktion eingeflochten wurde, was zu neuen Deutungen der Begriffe gefiihrt hat. So relativierte sich zum
Beispiel die Macht des Gottes der Zeit bzw. des Todes, da dessen Kraft als vom karman bestimmt
gedeutet wurde (pp. 132-133).

% Die Strophe 1.21-25 wurden wortgetreu aus dem BhaP III 30.14-18 (p. 93, 26-29) iibernommen (S
1.4).

3% Vgl. den Kommentar zu BhagP III 30.14-15 (p. 93, 20-29), der den Terminus ajatanirveda mit anut-
pannavairagya, d.h. ,einer, bei dem keine Begierdelosigkeit entstanden ist“, erklart.
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% also von seinem Sohn, seiner Ehefrau usw.,

bisher selbst erhalten bzw. erndhrt hat,
erwartet den Sterbeakt in seinem Haus. Der lieblose Umgang mit diesem Menschen,
dessen Verdauungsfeuer erloschen ist, der wenig Nahrung zu sich nimmt und auch
wenig in Bewegung ist, kommt dadurch zum Ausdruck, dass der Kranke wie ein Haus-
wichter daliegt und mit Verachtung in seine Néhe hingeworfene Nahrung zu sich
nimmt. Im Kommentar betont Naunidhirama, dass diese Verachtung bzw. Gering-
achtung nur bei iiblen Menschen stattfindet, nicht jedoch bei Tugendhaften (GPS 1.21-

22,514).

7.14. Die letzten Augenblicke

Der korperliche Endzustand eines sterbenden Ubeltiters ist gemi GPS (1.23-25; S 1.4)
ein erbiarmlicher, denn seine Pupillen sind aufgrund des emporsteigenden Korperwindes
nach oben gedreht, d.h. verdreht. Seine Adern (ndgiz‘)396 sind vom Schleim verstopft,
beim Husten und Atmen strengt er sich an, und aus seiner Kehle sind gurgelnde Tone zu
vernehmen.”’ Nur noch liegend ansprechbar, jedoch nicht mehr in der Lage, selbst zu
sprechen, auch dann nicht, wenn er angesprochen wird, ist der Sterbende, der schon in
der Gewalt von Yamas Schlinge steht, von seinen trauernden Verwandten umgeben. Ein
solcher Mensch, dessen letzter Lebensabschnitt sich auf diese Weise gestaltet, stirbt,
wihrend die Seinigen weinen, und sein Verstand verldsst ihn aufgrund des grof3en
Schmerzes.

In diesem letzten Augenblick entsteht jedoch eine gottliche Schau (daivi drsti; S 1.5),
welche ithn v.a. veranlasst, die ganze Welt als eins gewordene zu sehen (ekibhiitam
Jagat sarvam; S 2.1 ), und er verlangt aufgrund dieser Erfahrung nichts mehr zu sagen
(GPS 1.26). Was bedeutet es, die Welt als Einheit zu sehen, und wie ist die Ganzheit der
Welt zu definieren? Im Kommentar erkldrt Naunidhirama diese ,,gottliche Schau* als
ein ,,Sehen von Wunderbarem* (ascaryadarsana) und verdeutlicht, dass dies der Grund
fiir das Schweigen des Sterbenden ist. Mit dem Begriff ,,die ganze Welt* ist die dies-
seitige (ihaloka) und die jenseitige Welt (paraloka) gemeint. Im GP findet man eine
etwas abweichende Darstellung: Dort heif3t es, dass der Sterbende ununterbrochen nach
seinen Angehdorigen, wie Vater, Mutter und Sohn, weint und seine unter Anstrengung
hervorgebrachte Stimme unartikuliert erscheint (S 3.4).

% Das Erhalten der Familie ist gemiB dem Kommentar zu BhagP IIT 30.18 gleichzeitig auch der Schutz
(Sarana) der Familie.

3% Jolly (1901: 44) erwihnt 72 000 nadi-s (Rohren / Adern), die vom Herzen ausgehend den Korper
durchziehen (gemif Yajiiavalkya). Dabei unterscheidet er 175 Adern, welche sich mit Luft fiillen, und
genauso viele, die jeweils Galle, Schleim und Blut enthalten.

7 Abegg (1921:36, Fn. 5) gibt etliche Vergleichsstellen aus anderen Purana-s, welche eine sehr dhnliche
Darstellung aufweisen.

% Abegg (1921: 36, Fn. 9) erwihnt in diesem Zusammenhang eine Stelle aus der Brhadaranyaka-
Upanisad (IV 4.2), die besagt, dass ,,Subjekt und Objekt, Seele und Welt in eins zerflieBen®.
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7.15. Der Auszug der Lebenshauche®”

Sobald alle Sinne des Sterbenden schwach geworden sind und schlieBlich ganz ihre
Funktionen eingestellt haben (vikala / vaikalya) und sein Bewusstsein (caitanya) re-
gungslos bzw. stumpf geworden ist, brechen die Lebenshauche mit Yamas Boten, die
sich ganz in der Nihe des Sterbenden aufhalten, auf (GPS 1.27; S 1.6 und S 1.7). Wenn
sich nun der Atem vom Korper des Sterbenden wegbewegt,400 erscheint fiir diesen ein
Augenblick wie ein kalpa,401 denn er erfihrt dieselben Schmerzen wie einer, der von
hundert Skorpionen gebissen worden ist (GPS 1.28).%* Dann speit der Sterbende
Schaum aus, in seinem Mund sammelt sich Speichel (GPS 1.29ab; S 1.9), und in diesem
Moment ziehen seine Lebenshauche (prana) durch eine der unteren Korperdffnungen
fort (GPS 1.29cd).403 Im GP heif3t es ferner, dass der Sterbende, wenn sich die Lebens-
hauche schon im Hals befinden, eine ekelhafte und schreckliche Erscheinungsform hat
(S 3.7). Das GP erwihnt den Umstand, dass die durch eine untere Offnung hingeschie-
denen Menschen zu einem schlechten Ort / Zustand (vigati) gelangen (S 3.8) und die
Seele (jiva) der schlechtesten Menschen (papistha) mit GewiBheit durch den Anus
(apana) auszieht (S 3.9).***
wird die unter Anstrengung hervorgebrachte Stimme des Sterbenden unartikuliert, sein

Unter stindigem Weinen nach seinen nahen Verwandten

Blick fiéngt aufgrund seiner Angst an, umherzuirren, sein Mund wird aufgrund des
Keuchens trocken, und erfiillt von Schmerzen gibt er den Korper auf. Genau von diesem
Augenblick an wird der Korper verabscheuungswiirdig und soll nicht mehr bertihrt
werden (S 3.6).

7.1.6. Der nach dem Tod erreichte Zustand

Ausdriicklich hélt der GPS an einer Korrelation zwischen dem jeweiligen Lebens-
wandel und der nachtodlichen Erfahrung fest, denn wihrend ein der Erkenntnis
zugeneigter Mensch zum hochsten Zustand (parama gatih), welcher der Erlosung
(moksa) gleichkommt,405 hingeht, gelangt ein iiblen Dingen zugeneigter Mensch auf

399 Weiteres zu den Lebenshauchen siehe unten 7.2.1., p.76.

40 yg]. dieselbe, dieser Formulierung evtl. zugrunde liegenden Phrase (svasthandc calite svase) im GP (S
1.8), welche aber im Zusammenhang mit der Spende fiir den Todkranken zu genau der Zeit, wenn sich der
Atem von seinem Korper wegbewegt hat, erscheint.

“! Die Dauer eines kalpa betrigt 4 320 Millionen Jahre oder einen Tag Brahmas. Auf diese Periode folgt
die Zeitperiode der Weltenruhe, die eine Nacht Brahmas darstellt. Ein kalpa beinhaltet 1 000 mahayuga-s
(,,groBe Weltperioden®), die sich aus jeweils vier in Dauer und Qualitit abnehmenden yuga-s (,,Welt-
periode), dem Krta- oder Satyayuga, Tretayuga, Dvaparayuga und Kaliyuga zusammensetzen. Im Jahr
3102 v.Chr. hat das Kaliyuga, die Weltperiode der Verderbnis, begonnen, sieche Haussig 1984: 199-200.
Vgl. auch die tabellarische Ubersicht bei Pingree 1981: 14.

“2'ygl. die dhnliche Darstellung im GP (S 2.2), wobei es dort zusitzlich heiBt, dass es zur Mangel-
haftigkeit (vaikalya) von Sinnen, Kraft, Energie und Schnelligkeit kommt. Zur Bedeutung von vaikalya
vgl. auch Fn. 491. Damit ist wohl das Nachlassen der Sinne usw. und die damit einhergehende Funktions-
einstellung gemeint. Ferner heilit es im GP, dass dieser Schmerz, der den Qualen gleichkommt, die von
zig Millionen Skorpionstacheln verursacht werden, den Tod als Quelle hat.

93 Abegg (1921: 37, Fn. 5) erklirt, dass es sich dabei um eine Offnung unterhalb des Nabels handelt.

404 7u den Kérperdffnungen vgl. auch unten 7.2.2.

%95 71 den Schritten, mit denen dieser héchste Zustand erreicht werden kann vgl. p. 80.

75



Hauptteil

leidvolle Weise zu Yamas Hollenqualen (GPS 1.17).*° Die Vorstellung, dass ,,die
Guten“ in den Himmel und ,,die Schlechten* in die Holle gelangen, wurde erst in der
episch-puranischen Zeit zu einer allgemein anerkannten.*”’ Die Holle als Ort der Be-
strafung iibler Menschen, die kein entsprechendes Siihneritual (prayascitta) ausgefiihrt
haben, wird in der Uberlieferung der Purana-s an unterschiedlichen Stellen lokalisiert,
und auch die Anzahl der angenommenen Hollen variiert.*® ITm GPS (3.60) werden
8 400 000 Hollen erwahnt und die schrecklichsten 21 unter diesen aufgez'aihlt;409 diese
Anzahl tbertrifft die Angaben aller anderen Pure‘ujla-s.410 Fast einheitlich lokalisiert die
puranische Kosmographie die Hollen (naraka) als unter den Patala-s befindlich.*!!

Die vielfiltigen, einander nicht unbedingt widersprechenden eschatologischen Vor-
stellungen der vedischen Zeit und der Zeit der Upanisaden reichen von der einer
»dusteren, schattenhaften, dem griechischen Hades vergleichbaren Unterwelt® iiber die
Vorstellung des Zuriickkehrens des Verstorbenen auf die Erde in tierischer Gestalt oder
als Nachkomme bzw. Verwandter bis zu der Vorstellung, dass die einzelnen Korperteile
in verschiedene Regionen des Kosmos und der Elemente (Sonne, Wind, Pflanzen) ein-

412
gehen.

7.2. Der Prozess des Sterbens im Allgemeinen und eines Recht-
schaffenen

7.2.1. Der Auszug der Lebenshauche

Es heift, dass der Wind (vayu), nachdem er subtil geworden ist, aus dem leblosen
Ktirpelr,413 der wie eine Puppe daliegt, heraustritt, wenn sich die beiden vereinten prana-
s, also prana und apana, vom Anus absondern (GPS 9.38). Das bedeutet, dass diese
beiden, die kollektiv alle Lebenshauche bezeichnen, von dort aufbrechen und weiter
nach oben ziehen, um dann durch eine obere Korperoffnung auszutreten. Naunidhirama

4% 7ur Beschreibung der niheren Umstiinde nach dem Eintreten des physischen Todes vgl. 2.2.1., pp. 11-
13.

‘" Die Entwicklung hierzu lief parallel mit der Entwicklung der karman-Theorie zur Theorie eines
kausalen Vergeltungsmechanismuses, die sich erst im MBh in ihrer heute fiir den Hinduismus geldufigen
Form zeigt, und auch mit der tendenziellen Entwicklung weg vom Ritual hin zu der moralisch-ethischen
Frage der kausalen Vergeltung. Siehe Halbfass 2000: 26-27. In den Purana-s ist gemaf Merh (1996: 217)
diese Doktrin schon voll etabliert.

“% Siehe Merh 1996: 218-231.

19 vl Abegg 1921: 68-72. Diese Aufzihlung stimmt nicht mit der im GP iiberein, wo 26 Hollen
genannt werden. Siehe Merh 1996: 230-231. Zur Unterteilung der Purana-s in Gruppen entsprechend der
Nennung der Anzahl von Hollen siehe Kirfel 1920: 148-173.

19 Winternitz (I: 449) erklirt in diesem Zusammenhang, dass die ilteren Purana-s nur sieben Héllen
kennen und iibertriebene Angaben ein Phinomen von Purana-s jiingeren Entstehungsdatums seien.

41 Siehe Kirfel 1920: 147. patala bezeichnet sieben von Dimonen bewohnte unterirdische Weltriume,
Genaueres bei Kirfel 1920: 143-147.

12 Sjehe Halbfass 2000: 42. Zu den Vorstellungen iiber eine Hélle und deren Entwicklung in vedischer
und upanisadischer Zeit vgl. Oldenberg 1894: 536-543 und Kane IV: 153ff.

1% Das GP spricht davon, dass der subtil gewordene Wind (vayu) aus dem Mund herauskommt (S 2.24).
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erldutert, dass sich bei diesem Prozess die beiden genannten Lebensenergien, welche
sich im Bereich des Nabels verbunden haben, trennen.

Der im GPS (9.39ab) als ,,Herr* bezeichnete prana, welcher gemill dem Kommentar
auch als die Stiitze des Korpers (Sariradharabhiita) fungiert, und apana sind hin-
sichtlich ihrer Bedeutung und Funktion bzw. ihrer etwaigen Abhingigkeit zu anderen
Winden nicht eindeutig bestimmbar. prana bezeichnet als kollektiver Begriff den
Prozess des ,,Ein- und Ausatmens®, der sich jedoch im Sinne des Duals in der Textstelle
GPS 9.38 in die beiden Funktionen der Einatmung (apana) und der Ausatmung (prana)

aufteilen ldsst.*'*

Das Aussetzen der Atemfunktionen ist bekanntlich das eindeutigste
Anzeichen des physischen Todes. prana und apana bilden aber nicht nur das bekannte
Paar im Zusammenhang mit dem Prozess der Atmung, sondern gehoren, wie schon
oben erwihnt, einer Gruppe von fiinf Winden (vayu) im Sinne von fiinf verschiedenen
Lebensenergien an. Hier gilt es ferner, zwischen der gerade erwihnten vedischen
Vorstellung, demgemil3 der prana ein wichtiger Aspekt des Atmungsystems ist, und
dem Standpunkt in der indischen Medizin, wo prana als Wind im oberen Teil des
Korpers und apana als Wind im unteren Teil verstanden wird, zu unterscheiden.*"” Eine
der Beschreibung im GPS &hnliche Darstellung des Auszugs der Lebenshauche findet
sich im MBh, wobei diese aus der Brhadaranyaka-Upanisad tibernommen wurde: ,,...
the wind in the body becomes agitated in response to the combined disorders. The wind
disperses debilitating heat (i.e., jvara, or fever) throughout the organism. The free and
natural movements of the vital breaths (pranas) are first restrained and then, just prior to

the moment of death, halted completely”.416

7.2.2. Die Korperoffnungen

Visnu teilt seinem Reitvogel Garuda mit, dass die Lebenshauche leicht durch die obere
Offnung fortziehen, wenn der Mensch die Anweisungen zur Zeit des Sterbens vor-
schriftsgeméll ausgefiihrt und somit seine Pflichten erfiillt hat (dharmika) (GPS 9.36).
Als Erklirung, wie es den Rechtschaffenen moglich ist, durch eine obere Offnung auf-
zubrechen, sagt das GP, dass ,,die Hitze, im Korper erregt [und] von einem heftigen
Wind in Bewegung gesetzt, die vitalen Korperstellen, ohne Brennstoff flammend
spaltet” und darauf der Wind namens udana nach oben steigt steigt. Fiir Verehrer bzw.
Anhinger des Gottes (bhakta) und fiir diejenigen, die nicht mehr den Wunsch haben,
sinnliche Erfahrungen zu machen, wird die nach unten gehende Bewegung der
Korperwinde verhindert (S 3.5).

Der GPS (9.37) zihlt sieben Offnungen (dvara) auf, durch welche die rechtschaffenen
Menschen zu Visnus Stitte gelangen: der Mund, die beiden Augen, die beiden Nasen-

44 Siehe Bodewitz 1986: 326-348, der nach einer ausfiihrlichen Darstellung der wissenschaftlichen
Meinungsvielfalt zu pranapana (pp. 326-332) und der Kliarung der Prifixe pra- und apa- feststellt: ,,...
pra in prana ‘in- and exhalation’ is not the same as pra in prana ‘exhalation’. The combination with
apana ‘inhalation’ gave to prana ‘breathing’ the new specific meaning ‘exhalation’ (p. 334).

415ygl. dazu ausfiihrlich Zysk 1993.

16 Sjehe Long 1980: 53, innerhalb der Darstellung des Sterbeprozesses auf pp. 53-55. Zur Beschreibung
des Sterbeprozesses gemif3 upanisadischer Textquellen siehe Baumer 1986: 160 und 165.
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Iocher und die beiden Ohren. Yogis sind hier ausgenommen, denn sie brechen durch die
Gaumenoffnung auf. Die Gruppe der genannten sieben Offnungen reicht in die vedische
Zeit zuriick und wird im Zusammenhang mit sieben Lebenshauchen im Atharvaveda
aufgez'aihlt.417 Das GP &duflert sich folgendermallen zu diesem Thema: Ganz allgemein
zihlt es die Korperdffnungen der Lebewesen auf — angefangen mit den aus einem Ei ge-
borenen Lebewesen — und zwar Mund, Auge, Nase, die beiden Ohren, den Anus und die
Harnrohre (S 3.42). Darauf spezifiziert es die Korperoffnungen in acht obere (iardhva-
cchidra) Korperoffnungen, welche sich vom Nabel bis zum Kopf erstrecken, und in die
unteren (adhaschidra; S 3.8). Rechtschaffene Menschen verlassen den Korper durch
eine dieser oberen Offnungen (S 2.23). Eine weitere Stelle des GP zihlt allgemein jene
Korperoffnungen auf, durch welche bei Sterbenden und bei noch lebenden Lebewesen
subtiler Korperwind austreten kann. So heilit es, dass zuvor (piirvakala) bei diesen der
subtil gewordene Wind (vayu) entweder aus dem Mund heraustritt oder durch die neun
Korperoffnungen (dvara), durch die Korperhaare (roma) oder aus der Gaumenoffnung.
Erst die folgende Aussage steht in direktem Zusammenhang mit dem Sterbeprozess;
und zwar wird betont, dass beim Eintreten des Todes die Seele der schlechtesten
Menschen mit Sicherheit den Korper durch den Anus verlisst (S 3.43).

7.2.3. Der Eintritt des physischen Todes

Sobald der prana aus dem Korper hinausgegangen ist, féllt dieser nieder; sinnbildlich
gesprochen: ,,Von der Zeit getroffen fillt er so, wie ein Baum, der keine Stiitze hat*
(GPS 9.39; S 129). Ist der regungslose Korper einmal von den Lebenshauchen verlassen
(9.40ab), so gilt der Leichnam augenblicklich als verabscheuungswiirdig; er darf nicht
mehr beriihrt werden, wird iibel riechend und von allen verschmiht (GPS 9.40cd; S
1.30). Die Abscheu, ja der Ekel vor dem eigentlich stindig zerfallenden Korper wird in
diesem Kontext zum Ausdruck gebracht, wenn der Zustand des Korpers als dreifach
erklirt wird, und zwar in Form von Wiirmern, Exkrementen oder Asche (GPS 9.41ab; S
1.31). Und so stellt sich die Frage: ,,Warum sind [also] die Menschen, die [doch jeden]
Augenblick zugrunde gehen (d.h sich stindig und unweigerlich dem Tod néhern), auf
[diesen ihren] Korper stolz?* (GPS 9.41cd).

Nicholas spricht von ,,family impurity“, welche im Zusammenhang mit der Geburt
(Janandsauca) und im besonderen Mafe mit dem Tod (maranasauca) im komplexen
System von Reinheit und Unreinheit auftritt. Bei einer Geburt betrifft diese nur die
Mutter und das Neugeborene, beim Tod einer Person betrifft die Unreinheit hingegen

“7 Siehe Zysk 1993: 201. Im Zusammenhang mit der Aufzihlung der in den Himmel fithrenden Um-
stinde, wie z. B. der richtige Sterbeort und die Auszugsstellen der Seele, nennt Hopkins (1901: 186) zum
Beispiel die Fiile und die Hinde als Stellen fiir den Auszug der Seele, durch welche diese zu Visnus und
Indras Stitte gelangt. Wenn die Seele durch die Scheiteloffnung aufbricht, gelangt man direkt zu
Brahman. Vgl. auch Abegg 1921:131, Fn. 5 : ,,Talurandhra ist wohl identisch mit dem Hathayogapra-
dipika IIT 37 erwahnten Vyoman oder Vyomacakra, dem oberen Teil des Nasen-Rachenraums, der zum
Brahmarandhra iiberleitet, durch das die Seele des Yogin nach X 57 entweicht. In die Gaumenhohle
miindet die zentrale Nadi Susumna (s.u. zu XV 87), durch welche die Seele in der Versenkung zum
Brahmarandhra aufsteigt. Schon nach Chand Up. VIII 6,6 leitet eine der 101 Nadi’s nach dem Haupte;
durch sie steigt auf, wer zur Unsterblichkeit geht.*
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nicht ,,the people in whose house someone dies, but the relations of the deceased wher-

ever they may be.*!®

7.2.4. Die Auflosung des Korpers in seine Elemente gemidl GPS / GP

Wihrend die Angehorigen den verabscheuungswiirdigen Leichnam nicht mehr beriihren
sollen, 16sen sich im Korper die aus den Elementen bestehenden Teile in ihr jeweils ent-
sprechendes Element auf: Erde (prthvi) 16st sich in Erde und Wasser (ap) in Wasser auf.
Auf dieselbe Weise 16st sich Feuer (tejas) in Feuer, Wind (samira) in Wind und der
Ather (akasa), der alles durchdringt und verheiungsvoll ist, in Ather (GPS 9.42-43ab;
S 1.32).*"” Naunidhirama erweiterte diese schon im GP vorhandenen Strophen, indem er
auch auf den arman eingeht, der ewig befreit ist, die Welt beobachtet und ungeboren
und unsterblich in den Korpern wohnt (GPS 9.43cd). Im Kommentar erklért er, dass der
atman frei von den Umwandlungen durch die sechs Zustinde ist, welche als Geburt,
Existenz, Wachsen, Verdanderung, Abnehmen und Vergehen erklart werden. Die Seele
(jiva) des gerade Verstorbenen tritt nach der Auflosung des Korpers in seine Elemente
in einen neuen Korper ein, der durch das eigene karman neu gebildet wird (GPS 9.44-
45ab), vergleichbar mit einem Hausherrn, der in ein neues Haus einzieht, wenn sein
altes Haus abgebrannt ist (GPS 9.45cd; S 1.33). Die diesbeziigliche Darstellung stammt
aus dem GP, wo es ebenfalls heif3t, dass die Seele zusammen mit sé@mtlichen Objekten
und verbunden mit den fiinf Sinnen in einen neuen Korper eintreten sollte (S 2.25). Die
Seele ist gemidll GPS als mit allen Sinnen versehen, von Objekten der Sinne (Laute
usw.) umgeben, mit Begierde, Leidenschaft usw. verbunden beschrieben; ferner ist sie
mit einer im Resultat der Handlungen bestehenden Hiille versehen und mit heilvollen
Spuren fritherer Handlungen und Erkenntnisse verbunden.**’

7.2.5. Der nach dem Tod erreichte Zustand des Rechtschaffenen

Gemil GPS wird der gute, rechtschaffene Mensch, der das seitens eines Todkranken zu
Tuende getan hat (krtakrtya, gemidfl dem Kommentar aturakrtya), von Gotterboten
(devadhiita) mit einem Luftfahrzeug (vimana), das mit vielen Glockchen geschmiickt
ist, abgeholt und zum Himmel (svar) geleitet. Die Gotterboten werden als weise Wesen
beschrieben, welche das wahre Wesen des dharma (dharmatattva), also der Norm,
kennen, deren Geliebte immer die Tugendhaften sind und die mit glinzenden Yak-
schweifwedeln geschmiickt sind. Dieser edle Mensch erhilt einen schonen himmlischen

8 Siehe Nicholas 1988: 367-368. Auch Knipe (1977: 115) macht auf diese Parallele der beiden sarms-
kara-s aufmerksam; ferner sind Spenden wie Reis, Sesam usw. in den ersten zehn Tagen nach der Geburt
und nach dem Tod eines Menschen (sraddha) zu geben (vgl. 12.3.5.a. p. 19). Siehe auch O’Flaherty
1980: 5. Zu den Regeln beziiglich der durch den Tod entstehenden Unreinheit siehe Kane IV: 277ff.
19'ygl. dazu Fn. 640. Zur bereits im Rgveda existierenden Vorstellung des Eingehens in die verschieden-
en Elemente vgl. ausfiihrlich Preisendanz 2005: 151ff.

420 7ur Darstellung der Entwicklung der unterschiedlichen Begriffe fiir ,,Seele® (asu, prana, atman,
purusa, jiva) aus ihren Wurzeln in der vedischen Periode vgl. Preisendanz 2005: 126-168.
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421 . . . . .
und erreicht, mit staubfreien Gewindern, Krianzen und

Korper (sudivyadeha)
Schmuck aus Gold und Edelsteinen versehen und von den Géttern aufgrund der Macht
des Spendens verehrt, das Himmelsgewolbe (naka) (GPS 9.46-48).*** Kosmographisch
gesehen befindet sich der Svar- oder Svargaloka, welcher ,,zwischen Sonnenbahn und
Polarstern (Dhruva) liegt®, tiber dem Bhurloka, welcher sich aus der ,,Erde mit ihren
Kontinenten und Meeren und den unter ihr liegenden Unterweltsrdumen, den Patala und
Naraka“ zusammensetzt, und ferner auch iiber dem Bhuvarloka, welcher ,,zwischen der

Erde und der Bahn der Sonne liegt“.423

7.3. Die erlosende Todesstunde eines Wahrheitskenners*>*

7.3.1. Definition des Wahrheitskenners (tattvajiia)

Zunichst soll die Frage der Definition eines Menschen, der die Wahrheit kennt und der
auch als weise (dhira) bezeichnet wird, und eines Rechtschaffenen geklidrt werden, denn
daraus ergeben sich Unterschiede hinsichtlich der Anweisungen fiir die Sterbevor-
bereitung und das Sterben sowie hinsichtlich des nach dem Tod erreichten Zustandes.**
Ein tugendhafter, rechtschaffener Mensch wird gemil3 GPS als einer, der die Pflichten
eines Todkranken (aturakrtya), das heif3t alle Vorschriften, die von einem Sterbenden
auszufiihren sind, erfiillt hat, verstanden. Weise Personen hingegen zeichnen sich durch
folgende Eigenschaften aus (GPS / GP 16. bzw. 49.105-106, 109-110, 111-115):

1. Sie sind in der Lage, ihren Atem zu beherrschen und ihren Verstand als

Wagenlenker (buddhisarathiy**® fungieren zu lassen.

2. Sie sind von guten Gedanken erfiillt, und im Gegensatz zu Scheinheiligen oder

Schwindlern (dambhika) besitzen sie Wissen und Gleichgiiltigkeit gegentiber der Welt

(vairagya).

3. Sie sind frei von Hochmut (méana) und Verblendung (moha).427

2! 7ur Erklirung der Vorstellung verschiedener feiner Korper sieche Abegg 1921: 57 und 133, Fn. 6.

22 Zur Beschreibung der Umstiinde nach dem Eintreten des physischen Todes vgl. oben 2.2.1., p. 11. Zur
dhnlichen puranischen Darstellung des Schicksals des Rechtschaffenen siehe auch Merh 1996: 208-210.
*>* Siehe Kirfel 1920: 128.

“* Dieser Abschnitt lehnt sich eng an GP 49.102-116 gemiB der Ausgabe der Nag Publishers, eine
Sequenz, die sich nicht in den Ausgaben von Jivananda Vidyasagara, Ramshankar Bhattacharya und
Ramateja Pandeya findet (S 1.34). Die Strophen 103-106 sind wortlich auch im BhaP IT 1.15-18 (p. 1, 25-
27) (S 1.35) zu finden.

425 Man beachte, dass schon in den Upanisaden zwischen dem Sterben eines Menschen, ,,der das Brahman
realisiert und damit die Erlosung erlangt, und dem Sterben des Nichterlosten, noch von Verlangen Er-
filllten (kamayamana), dem eine erneute Geburt bevorsteht™, unterschieden wurde; siche Halbfass 2000:
53. Vgl. in diesem Zusammenhang auch die Glaubensvorstellung der zwei Wege (devayana, pitryana)
nach dem Tod; siehe hierzu Halbfass 2000: 48ff.

426 Abegg (1921: 226, Fn. 5) macht darauf aufmerksam, dass die Darstellung des Verstandes (buddhi) als
Beherrscher der Sinne, gleich einem Wagenlenker, eine gebriduchliche Beschreibung in der Philosophie
des Sankhya ist und schon in den Upanisaden (u.a. Kathaka Upanisad 3.3) Verwendung findet. Vgl. auch
Fn. 440. Vgl. auch den Artikel von Boccio 2002 zu buddhi.

“7 Im Kommentar werden diese beiden Begriffe von Naunidhirama als Egoismus und falsches geistiges
Anbhaften (ahamkaramithyabhinivesa) erklirt.
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4. Sie sind iiber den Fehler des Anhaftens an Weltlichem, wie zum Beispiel an Sohn
und Ehefrau, hinweggekommen.

5. Sie geben sich bestindig dem hochsten Selbst hin (adhyatmanitya), das heil3t, sie
sind iiberaus erfahren bzw. kundig in Bezug auf das Selbst und besitzen somit
Erkenntnis des Selbstes (atmajnana).

6. Sie sind vollstindig frei von jeglichem Verlangen (kama) und frei von den Freud
und Leid genannten emotionalen Gegensétzen.

7. Sie sind ausgestattet mit vollkommener Einsicht und besitzen ein geklértes
Selbst.**

8. Sie sind nicht verblendet, das heillt solche, deren Unwissenheit aufgehort hat
(nivrttavidya), ,,die richtig unterscheiden konnen* (vivekin).

7.3.2. Das Letzte, das fiir einen Wahrheitskenner zu tun ist

Die letzten Anweisungen fiir die Todesstunde des Wahrheitskenners geméals GPS / GP
16./49.102-116 entspricht strukturell gesehen den Anweisungen fiir rechtschaffene
Menschen. So folgt auf die geistige Liuterung die korperliche Reinigung gemeinsam
mit einigen praktischen Anweisungen und als Abschluss die geistige Konzentration in
den letzten Momenten des Lebens. Jedoch muss auf den schon zuvor von Naunidhirama
selbst angefiihrten Umstand hingewiesen werden, dass fiir Wahrheitskenner, welche
innerlich der Welt entsagt haben, dem Geben von Spenden usw. keine Bedeutung mehr
zukommt.*’ Aus diesem Grund liegt bei diesen Menschen der Schwerpunkt bei der
Vorbereitung auf das Sterben auf der inneren Konzentration, und die dufleren Aspekte
sind auf ein Minimum reduziert.

7.3.2.a. Die geistige Lauterung

Wenn die Todesstunde naht, soll unter Voraussetzung der eigenen Furchtlosigkeit der
Weise das Begehren nach dem eigenen Korper und das Begehren nach den
Hinterbleibenden, also den nahen Verwandten wie Sohn, Ehefrau etc., beenden. Der
Text spricht hier sinnbildlich, wenn er als Mittel zur Beendigung dieses vielseitigen
Begehrens das Schwert des Nichthiingens an weltlichen Dingen (asargasastra) nennt
(GPS / GP 16. bzw. 49.103). Vergleichbar mit den Anweisungen fiir einen Recht-
schaffenen ist die einzunehmende geistige Grundhaltung der Furchtlosigkeit gegeniiber
dem Tod. Der Rechtschaffene muss jedoch zudem die entsprechenden Siihnerituale fiir

2% Naunidhirama erliutert purnadrsti im Kommentar anders: ,,dessen Blick auf das ,Volle’ (piirne), d.h.
das allumfassende (vyapaka) brahman, [gerichtet] ist®.

429 Vgl. dazu GPS 16.98, wo es heif3t: ,,Askese, ein religioses Geliibde, ein ritueller Badeplatz, das
Murmeln [von vedischen Textstellen und anderen Spriichen], Opfer, Verehrung von Géttern usw. [sowie]
das Reden iiber die Veda-s, Sastra-s und Agama-s sind so lange [durchzufiihren], bis man die Wahrheit
findet“” (tavat tapo vratam ftirtham japahomarcanadikam | vedasastragamakatha yavat tattvam na
vindati|).
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ihm bekannte als auch fiir ihm nicht bekannte schlechte Handlungen ausfiihren, was fiir
einen Weisen selbstverstindlich belanglos ist.*°

7.3.2.b. Die korperliche Reinigung

Im Anschluss an die geistige Einstimmung auf den bevorstehenden Tod folgt die
rituelle Waschung, welche als ein Untertauchen im Wasser eines reinen Badeplatzes
festgesetzt ist, und zwar, nachdem der Weise von seinem Haus aufgebrochen ist (GPS /
GP 16. bzw. 49.104ab).**!

7.3.2.c. Praktische Anweisungen

Nach dieser rituellen Waschung soll der Wahrheitskenner auf einem reinen, abge-
schiedenen, von ihm vorschriftsgemif hergerichteten Sitz, welcher der Reihe nach aus
kusa-Gras, dem Fell eines wilden Tieres, besonders dem einer schwarzen Antilope, und
einem Tuch angefertigt werden soll, Platz nehmen (GPS / GP 16. bzw. 49.104cd). Die
Angaben in Bezug auf die Errichtung des reinen Sterbeplatzes fiir einen Recht-
schaffenen sind wesentlich umfangreicher und ausfiihrlicher und reichen von der An-
fertigung des mandala-s mit der Beschreibung der einzelnen Bestandteile bzw. Hilfs-
mittel wie Sﬁlagrﬁma-Stein, Basilikumpflanze, Sesam usw. bis zum Bestreichen der
Erde mit Kuhdung. Weder umfangreiche Spenden am Lebensende, Anweisungen
hinsichtlich der Verwendung bestimmter Objekte oder als heilig erachteter Substanzen,
spezielle Rituale oder Rezitation Erlosung gewihrender Text usw., wie sie fiir einen
Rechtschaffenen genannt werden, noch irgendwelche Aufgaben, die der Sohn oder ein
anderer Verwandter auszufiihren hitte, spielen demnach fiir einen Wahrheitskenner eine
Rolle.

7.3.2.d. Angaben zur geistigen Konzentration

Nachdem sich der Weise auf dem zuvor angefertigten Sitz niedergelassen hat, soll er im
Geiste die reine, hochste, dreifache Silbe des brahman*** stindig wiederholen. Darauf
soll er seinen Geist bindigen, diese Silbe des brahman nicht vergessend, das heil3t,
seinen Geist stindig auf diese Silbe richten (GPS / GP 16. bzw. 49.105). Der Kommen-
tar von Naunidhirama verdeutlicht, dass die dreifache Silbe aus den Laute a-u-m (= on1)

9 71 den Anweisungen betreffend Klirung und Liuterung durch Sithne vgl. oben 2.1. pp. 30-32.

1 Zur Anweisung betreffend das rituelle Bad eines Rechtschaffenen vgl. oben 2.2. pp., 33-34.

2 Der Begriff brahman (wahrscheinlich von v brh, ,,wachsen, schwellen®) ist an dieser Stelle die
Bezeichnung fiir das unpersonlich gedachte ,,Absolute” (so auch in der BhG). Die Entwicklung dieses
Begriffes reicht von ,,aus gottlicher Eingebung hervorgegangene Gebetsformel* (im RV), im Atharvaveda
auch als Zauberformel verstanden, bis hin zum alles beinhaltenden Absoluten, welches als hochstes
Prinzip des Kosmos fungiert. Dieses letztere Prinzip wird gut durch eine Stelle der Taittirtya-Upanisad
(3.1) verdeutlicht, wo das Brahman als ,dasjenige, woraus diese Wesen entstehen, wodurch sie
entstanden, leben, worin sie, dahinscheidend, wieder eingehen™ beschrieben wird. Jedoch gibt es auch
andere Darstellungen, wie die als ein personliches Wesen im Satapatha-Brahmana, und in der vedischen
Philosophie (Upanisaden) wird schlieBlich brahman mit atman (,,Selbst) gleichgesetzt, sieche Haussig
1984: 53. Vgl. auch Stutley 1977: 49-50 und ausfiihrlich Thieme 1971.
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besteht. Die Silbe om gilt gemédll Kane schon in der vedischen Zeit als duflerst heilig
und steht symbolisch fiir das hochste Wesen. In den Veda-s wird die Bedeutung, die der
Silbe zukommt, sinnbildlich verdeutlicht; es heif3t, dass der Veda ein Baum ist und seine
Waurzeln die Silbe omi. Einem Asketen steht es, wenn er fest in der Wurzel des Veda
(d.h. in der Silbe om) verankert ist und om stindig wiederholt, sogar zu, den Rest des
Veda aufzugeben.433

In den Upanisaden wird om mit brahman und dem ganzen Universum gleichgesetzt,
und so soll diese Silbe zu Beginn bzw. auch am Ende jedes Unterrichts in den heiligen
Texten vom Brahmanen ausgesprochen werden, um eben dem brahman niher zu
kommen. Diese Vorschrift gilt auch fiir jeden, der die Veden studiert. Die Silbe om wird
zudem als Tor zum Himmel verstanden. Die von Naunidhirama angefiihrte Auflosung
der Silbe in die Laute a-u-m ist die standardmiflige, die das Gesetzesbuch des Manu zu-
sammen mit den drei mystischen AuBerungen (vyahrti) bhith, bhuvah, svah, als die
Essenz der drei Veda-s preist.434

Die nidchste Anweisung bezieht sich ebenfalls auf den Geist, mit dessen Hilfe man die
Sinnesorgane (aksa) von den @uBleren Objekten (visaya) abhalten soll. Naunidhirama
erklért, dass dabei das Wahrnehmen von @ufleren Objekten eben mittels des Gesichts-
sinns usw. sowie die Erinnerung mittels des Geistes aufgegeben werden soll. Danach
moge er seinen von weltlichen Titigkeiten (karman) angezogenen und somit abge-
lenkten Geist mittels der Einsicht (dhi) auf ein heilvolles Ziel richten (GPS / GP 16.
bzw. 49.106). In den Strophen 107-108* des GPS / GP folgen Anweisungen, wie der
Weise zum hochsten Zustand (parama gatih) gelangt. Dementsprechend soll er zu-
nichst die Einheit des eigenen Selbstes mit dem hochsten brahman erschauen, um zu
folgender Erkenntnis zu gelangen: ,,Ich bin Brahman, die hochste Wohnstitte. Brahman
bin ich, die hochste Stitte* (107ab). Weiters soll der Weise sein Selbst (atman) in das
Selbst, das ohne Teile ist, versenken. Das hochste brahman in der Form der einen Silbe
on aussplrechend436 und Gott gedenkend, soll er sich auf den Weg machen, seinen
Korper verlassend. Naunidhirama erklért im Kommentar, dass das Selbst ohne Teile frei
von akzidentellen Bestimmungen (nirupadhi) und als das unpersonlich gedachte
Absolute brahman zu verstehen ist.

** Siehe Kane II, 2: 957.

434 Siehe Kane (II, 1: 301-302), der aus dem Taittirtya-Brahmana, aus dem Dharmasiitra des Apastamba
und der Manusmrti zitiert. Auch im Yogasitra findet man die Vorstellung, dass die Silbe om Gott
ausdriickt und das Wiederholen und Nachsinnen iiber ihre Bedeutung zur Konzentration fiihrt, sieche Kane
IV: 50.

3 Die Strophe 108 wurde von Naunidhirima aus BhG 8.13 (p. 130, 27-28) wortgetreu iibernommen (S
1.36).

¢ 7ur Bedeutung von o ity ekaksaram brahma im Kontext von BhG 8.13 siehe Malinar 1996: 242-243.
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7.3.3. Der nach dem Tod erreichte Zustand

Einige Strophen des 16. bzw. 49. Kapitels (GPS / GP 111-115) nennen die Erlosung
(moksa) als den hochsten zu erreichenden Zustand fiir weise Menschen. Um diese je-
doch erlangen zu kénnen, muss der dem Tod Nahestehende einerseits sein Haus ver-
lassen und nur mehr bei einem firtha wohnen, andererseits muss er sich der ,,gro3en
Gleichgiiltigkeit gegeniiber der Welt* zugewandt haben, sich keinem anderen als Visnu
hingebend und das Sterben mit Geduld erwartend. Naunidhirama vergleicht Letzteres
mit dem Erwarten eines lieben Gastes. So heif3t es:

,Derjenige, der am geistigen rituellen Badeplatz badet, dessen See die Erkenntnis

[und] dessen Wasser die Wahrheit ist, welcher die Unreinheit[, die] durch [Gefiihle

wie] Liebe und Hass [entsteht,] tilgt, der sollte fiirwahr die Erlosung eﬂangen.“437
Auch die Strophe GPS / GP 16. bzw. 49.115 verdeutlicht, dass der Mensch, um die Er-
losung zu erlangen, mit Wissen und Gleichgiiltigkeit gegeniiber der Welt (vairagya)
versehen sein muss und das ,,Regelwerk beziiglich der Erlosung* (moksadharma)**®
gehort haben soll. Der GPS und das GP (16./49.102, 110) 439 prophezeien den
Wahrheitskennern nach ihrem Ableben die Erlosung, die auch ,das Erloschen in
Brahman® (brahmanirvana) genannt wird; zu dieser unvergénglichen Stitte (padam
avyayam) werden sie sich klaren Bewusstseins begeben. Naunidhirama zitiert an dieser
Stelle in seinem Kommentar aus einem heiligen Text (sruti): ,,Die groen Gelehrten
sehen immer die hochste Stitte des Visr_lu.“440 Zum besseren Verstindnis des hier
verwendeten Begriffs brahmanirvana lohnt es sich, einige kldrende Strophen aus der
Bhagavadgita heranzuziehen. Dort werden die Eigenschaften jener Personen, die das
brahmanirvana erlangen, verdeutlicht. So erlangt der Yogin, 1 der im Inneren /
innerlich (anta) von Gliick (sukha), Entziicken (arama) und Licht (jyotis) erfillt ist, das
zum brahman gewordenen brahmanirvana (5.24). Auch rsi-s (Seher), deren moralische
Befleckungen geschwunden sind, fiir die jeglicher Zweifel beendet ist (chinnadvaidha),
deren Selbst geziigelt ist, und die dem Wohl aller Wesen ganz ergeben sind, erlangen
das brahmanirvana (5.25). Fir Asketen, die frei von Begierde und Zorn geworden sind,

7 GPS / GP 16./49.111. Diese Strophe findet sich noch an einer weiteren Stelle im GP (S 1.37); jedoch
besteht dort der Lohn darin, dass man nicht mit Ublem verunreinigt wird.

¥ Evtl. bezieht sich diese Stelle auch auf den berithmten gleichnamigen Abschnitt des MBh.

¥ Die Strophe 110 stammt wortlich aus der BhG (15.5, p. 225, 18-19). Siehe auch S 1.39. Naunidhirama
zitiert in seinem Kommentar zu 16.110 auch noch BhG 15.6 (p. 225, 28-29), um die hochste Stitte Visnus
niaher zu erldutern: ,,Weder Sonne noch Mond noch Feuer hellen die [Existenz / den Zustand] auf, in
welchen gelangt, sie nicht [mehr] zuriickkehren. Das ist meine hochste Stitte* (na tad bhasayate siiryo na
Sasanko na pavakah | yad gatva na nivartante tad dhama paramam mama).

“0 Ein Teil der zitierten Strophe (tad visnoh paramam padam sada pasyanti siirayah) entspricht gemif
Jacob (1891(I): 882) einer Phrase in Kathaka-Upanisad 3.9, wo es heiit: vijiianasarathir yas tu manah-
pragrahavan narah | so ‘dhvanah param apnoti tad visnoh paramam padam ||. Olivelle (1998: 388-398)
iibersetzt wie folgt: ,,When a man’s mind is his reins, intellect, his charioteer; He reaches the end of the
road, that highest step of Visnu.“ Vgl. dazu auch Maitrayana-Upanisad 6.26: ,,Now that which lights up is
a form of Brahman, and that is the highest place of Visnu ...“. (atha yad ujjvalaty etad brahmano riipam
caitad visnoh paramam padam ...). Siehe MaitU p. 836, 10-11 und 25-26.

! y0gin bezeichnet hier eine Person, die durch yoga (,,Disziplin) im vielfiltigen Sinn der Bhagavadgita
charakterisiert ist.
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deren Geist geziigelt ist, und die ihr Selbst erkannt haben, ereignet sich das brahma-
nirvana rundum (das heif3t vollkommen; abhitas) (5.26).442

Interessanterweise findet man auch eine Stelle in der Bhagavadgita, in der explizit
darauf hingewiesen wird, dass man das brahmanirvana erreicht, wenn man in der
Todesstunde (antakdla) im brahman verweilt (2.72).443

Das Konzept der Erlosung ist untrennbar mit der Lehre von karman und Samsara, dem
Geburtenkreislauf*** verwoben, denn diese beiden wesentlichen Bestandteile der in-
dischen Philosophie bilden ,,einen Rahmen und Leitfaden fiir die sittliche und religiose
Orientierung®, der die Kraft von Lohn oder Strafe innewohnt. Sie dient zudem als er-
kldrendes System von kausalem Handeln und ,,bildet den Hintergrund bzw. Ausgangs-
punkt fiir das Ideal der absoluten Befreiung (moksa, nirvana usw.) und fiir ein radikales
Elrlijsungsstlreben“.445

Die letzte Strophe (GPS / GP 16. bzw. 49.116) klassifiziert die Menschen in vier
Gruppen und nennt die ihrem Lebenswandel angemessenen Zustinde, welche sie nach
dem Tod erreichen werden. So heif3t es, dass diejenigen, welche die Wahrheit kennen,
die Erlosung erlangen und jene Menschen, die ihre Pflichten im Leben — wie zum Bei-
spiel Glaube — erfiillt haben, zu einem himmlischen Zustand hingehen. Uble Menschen
werden zu einem schlechten Zustand hingehen, und Wesen, die sich im Luftraum fort-
bewegen (svaga), drehen sich im Geburtenkreislauf weiter. Naunidhirama fiigt im
Kommentar noch hinzu, dass die iiblen Menschen aufgrund verbotener Handlungen
(nisiddhakarman) in die Holle gelangen, und bestimmt die vierte Gruppe (svaga) ndher
als niedere Seelen (ksudrajiva), wie zum Beispiel Vogel und andere gefliigelte Tiere,
Vieh, Insekten usw. (paksipasukitaka). Die vierte Gruppe kommt nicht einmal in die
Holle, ganz zu schweigen vom Himmel, weil sie nicht zu karmischem Handeln fihig

- g 446
1st.

2 Siehe BhG 5.24-26 (p. 97, 1-17): yo 'ntahsukho ’ntararamas tathantarjyotir eva yah | sa yogi brahma-
nirvanam brahmabhiito “dhigacchati (24)|| labhante brahmanirvanam rsayah ksmakalmasah | chinna-
dvaidha yatatmanah sarvabhitahite ratah (25)| kamakrodhavimuktanam yatinam yatacetasam | abhito
brahmanirvanam vartate viditatmanam (26)||.

3 Siehe BhG 2.72 (p. 43, 16-17): esa brahmf sthitih partha nainam prapya vimuhyati | sthitvasyam
antakale ’pi brahmanirvanam rcchati ||

444 7ur Bedeutung von Samsara als ,,charakteristisch-indische[r] Integration von Karma und Wieder-
geburt” und wichtigen Bezeugungen hierfiir in der Geschichte der indischen Philosophie siehe Halbfass
2000: 60.

3 Siehe Halbfass 2000: 28. Vgl. auch Kane II, 1: 422-424; zu den verschiedenen Wegen zur Erlosung
siehe Glasenapp 1938: 39-72.

6 Naunidhirama verweist hier auf eine bekannte Stelle der Chandogya-Upanisad und der Brhadaranyaka
-Upanisad. Die BrU erklirt — neben dem ,,Gotterweg™ und dem ,,Viterweg* — die Moglichkeit, als ein
kleines Lebewesen (Wurm, Kifer, Schmetterling, Insekt usw.) geboren zu werden. Siehe hierzu Schmit-
hausen 1995: 60-61. Diese Art von Geburt tritt ein, wenn die vedischen Totenrituale nicht durchgefiihrt
wurden. Die ChU bezeichnet diese als ,,Kleinstlebewesen® (ksudrani bhiitani), welche ,,ausdriicklich als
[dem Gesetz] ‘werde und stirb’ [unterworfen] (d.h. kurzlebig?) und ‘mehrmals [als solche?] wieder-
kehrend’ bezeichnet werden®. Siehe Schmithausen 1995: 64. Eine mogliche spitere Entwicklung spiegelt
eine Stelle der ChU wider, in der die Wiedergeburt durch den Lebenswandel bestimmt ist und in der man
eine ,,Wiedergeburt als Tier als Strafe” erlangt. Siehe Schmithausen 1995: 65ff.
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II1. Ubersetzungsteil

1. Ausgewidhlte Textabschnitte des GPS unter Beriick-
sichtigung des Kommentars

Der Text basiert auf der Ausgabe von Sarma (1949) unter Beriicksichtigung von
Caturvedi 1986, Khemaraja 1989 und Wood 2000; die wichtigsten Varianten werden in
den FuBnoten vermerkt. Die hier ausgewihlten Strophen des GPS sind bis auf wenige
Ausnahmen, die in den FuBnoten vermerkt sind, im Versmall der Anustubh (auch
bekannt als Sloka) verfasst, die immer acht Silben pro Vershilfte (pada) aufweist.**’
Hin und wieder auftretende Vipula-s (Sonderformen oder regulidre Extensionen) oder
Defektivitit des Metrums sind ebenfalls in den Fullnoten vermerkt.

1L1. Ubersetzung der Strophen 13-29 des 1. adhyaya

I .fribhagavdn uvaca |

vaksye ham™*® Srnu paksindra®*® yamamargam ca yena ye*° |

narake papino yanti Srnvatam api bhitidam 13|

Der Erhabene sprach: ,,Hore, o Indra der Vogel, ich erzdhle [Dir von denjenigen
Menschen], welche als Uble in die Holle gehen, und vom Weg zu Yama, auf welchem
[sie gehen], der selbst fiir diejenigen, die [nur von ihm] horen, Angst verursacht.

451

ye hi paparatas tarksya e

dayadharmavivarjita
dustasargas ca sacchastrasatsarigatipararimukhah [14|

atmasambhavitah stabdha dhanamanamadanvitah |

asuram bhavam apanna daivisampadvivarjitah 15|

anekacittavibhranta mohajalasamavrtah |

prasaktah kamabhogesu patanti narake *Sucau [16]

Denn jene stiirzen in eine unreine Holle, welche sich an iiblen [Dingen] erfreuen (papa-

453

rata),”” 0 Tﬁrksya,454 welche ohne Mitleid*” und dharma®® sind und an schlechten

“7 Ausfiihrliches zur Lehre der Anustubh siehe Steiner 1996: 227-248.

¥ Khemaraja: vaksyeha.

9 Khemaraja: °mdra.

0 Khemaraja: ya.

#1 Caturvedi liest irrtiimlich tarksa, den Namen des Weisen Kasyapa.

2 Caturvedt: dayadharmam vivarjitah.

3 Im Kommentar erklirt Naunidhirima pdparatah mit ,diejenigen, welche eifrig auf verbotenes
(nisiddha) Benehmen (dcarana) bedacht sind (utsuka)“. Gemafl Naunidhirama ist daya (Mitleid) die
Tatsache, an das Wohl aller Wesen ohne Erwartung einer Gegenleistung zu denken.

% Tarksya ist der Name eines mythischen Wesens, das in der ilteren Zeit als Ross und spiiter als Vogel
verstanden wurde. Seit der epischen Literatur erscheint der Terminus als Beiname Garudas. Siehe pw.

435 daya ist gemill Naunidhiramas Kommentar ,,die Tatsache, an das Wohl aller Wesen ohne die Er-
wartung einer Gegenleistung zu denken®.

% Der hier genannte dharma wird im Kommentar von Naunidhirama als ,Lehre des Erhabenen* und
alternativ als die Norm, ,,gesetzt fiir Klasse und Lebensaltersabschnitt (varnasrama)*, erliutert.
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Menschen anhaften, welche sich von guten Sastra-s und vom Zusammenkommen mit
guten [Menschen] abgewandt haben, welche — [nur] in Bezug auf sich selbst von
Respekt erfiillt*” — starr®® sind, welche mit Besitz [und daher] Stolz und Trunkenheit
versehen*”’ [und somit] in einen ddmonischen Zustand hineingeraten sind,460 welche

461

ohne gottliche Erfiilllung (daivisampad) sind, welche aufgrund des vielfachen

462

Denkens (anekacitta) ™" in Verwirrung geraten [und] vom Netz der Verblendung

umgeben sind, [und] welche Wunschobjekten und Sinnesgeniissen verhaftet sind.**?

ye nard jianasilas ca te yanti paramam gatim |

papasila nara yanti duhkhena yamayatanam 17|

Aber die Menschen, die der Erkenntnis zugeneigt sind, gehen zum hochsten Zustand
hin.*** Die Menschen, die iiblen [Dingen] zugeneigt sind, gehen [hingegen] leidvoll zu
Yamas [Hollen]qual hin.

papinam aihikam duhkham yatha bhavati tac chrnu |

tatas te maranam prapya yatha gacchanti yatanam'® [18]

Hore [nun], in welchem Mafle fiir die iiblen [Menschen] Leid, das [in dieser] Welt
erfolgt (aihika),466
[Akt des] Sterben[s] gelangt sind, in [Hollen]qual geraten.

entsteht [und] in welchem Mafle sie darauf / deshalb, wenn sie zum

457 Vgl. den Kommentar: ,,In Bezug auf das Selbst, [d.h.] sich selbst, von Respekt erfiillt, [d.h.] denkend:
,Wir sind etabliert’ (atmani svasminn eva sambhavitah pratisthita vayam iti manyamandh) [und] daher
starr, [d.h.] nicht sich beugend (anamra), [d.h.] sie verbeugen sich auch nicht gegeniiber denjenigen,
denen Ehre bezeugt werden muss.*

438 Abegg (1921: 34) iibersetzt stabdha recht frei mit ,,anmafend*.

% Im Kommentar erkirt Naunidhirama den Besitz als Ursache fiir Hochmut / Stolz und Trunkenheit und
diese wiederum als Ursache fiir den dimonischen Zustand.

40 ygl. dazu die Phrase dsurim yonim apannah in BhG 16.20a (p. 238, 14-15), wo es heift: ,Nachdem
die Verwirrten, welche von Geburt zu Geburt einen dimonischen Schoff (d.h. eine dimonische
Existenzform) erlangt haben, mich eben nicht erreicht haben, o Sohn der Kunti, gehen sie daher zum
niedrigsten / iibelsten Ort / Zustand hin® (@surim yonim dpannd miida janmani janmani | mam aprapyaiva
kaunteya tato yanty adhamam gatim |)).

461 Vgl. den Kommentar, in dem Naunidhirama erwihnt, dass in der Gita daivisampad als ,,Nicht-Furcht®,
d.h. die Tatsache, ohne Furcht zu sein und in anderen keine Furcht zu erzeugen (abhaya), und mit ,,Rein-
heit des Charakters / Geistes” (sattvasamsuddhih) usw. verkiindet worden ist (BhG 16.1a; p. 232, 14).
Das gesamte 16. Kapitel der BhG widmet sich der ,,Disziplin im Zusammenhang mit der Aufteilung in
gottliche und didmonische Erfilllung® (daivasurasampadvibhdgayoga). Der Erhabene (Krsna) erklirt in
BhG 16.1-3 die Eigenschaften der gottlichen Erfiillung (daivi sampad) (p. 232-233, 14-15) und in 16.4
die Figenschaften der dimonischen Erfiillung (asuri sampad). In BhG 16.5 (p. 234, 10-11) macht Krsna
deutlich, dass die beiden Zustinde von Erfiillung entweder zur ,,Befreiung [von dieser Welt]“ (vimoksa)
oder zur ,,Bindung [an diese Welt] (nibandha) fiihren. In 16.6ab (p.234, 10) unterteilt er dann die
Lebewesen in dieser Welt in zwei Klassen, und zwar in gottliche und dimonische (dvau bhitasargau loke
*smin daiva asura eva ca ). Vgl. dazu auch Malinar 1996: 355ff.

%2 Das vielfache Denken (anekacitta) wird von Naunidhirama als ein Denken (cirta) erklirt, das tatig ge-
worden ist (pravrtta) beziiglich vielfacher Wiinsche, die z.B. im Raub der Frau eines Anderen und
fremden Guts bestehen. Dieser Teil der BhG-Strophe (16.16a) wire also im Sinne Naunidhiramas wieder-
zugeben: ,,aufgrund des Denkens an Vieles in Verwirrung geraten‘.

93 Abegg (1921: 34-35) iibersetzt die drei Strophen, als ob das Subjekt im Singular stiinde.

4% Im Kommentar setzt Naunidhirima diesen hdchsten Zustand mit der Erlésung (moksa) gleich. Abegg
(1921: 35) tibersetzt hier frei ,,... erlangen das hochste Ziel*.

495 Sarma liest den Akkusativ Plural vatanah (-£.): ,,... in [Hollen]qualen geraten®.

%6 Der Terminus aihika wird im Kommentar von Naunidhirama als ,,das, was in dieser Welt zu erfahren
ist“ (asmin loke bhogyam) erklart.
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sukrtam duskrtam vapi bhuktva pirvam yatharjitam |

karmayogat tada tasya kascid vyadhih pmjdyate467 9|

Nachdem das gut Gemachte oder auch das schlecht Gemachte, so wie es erworben
wurde, frither erfahren worden ist (d.h. dessen Konsequenzen schon erfahren worden
sind),468 entsteht dann fiir ihn (d.h. den Menschen) aufgrund der Verbindung mit dem
[eigenen] karman 499 eine bestimmte Krankheit.

adhivyadhisamayuktam jivitasasamutsukam |

kalo baliyan ahivad ajfiatah pratipadyate l20[*"°

Die auBerordentlich starke Zeit*’!
mit Seelenleid (adhi)*”

Verlangen ist in seiner / durch seine Hoffnung auf Leben.

tritt wie eine Schlange unerkannt an den heran, der
und Krankheit verbunden [ist und] voll von sehnsuchtsvollem

tatrapy ajatanirvedo bhriyamanah svayam bhrtaih |

jarayopattavairapyo maranabhimukho grhe |21

Als einer, bei dem auch dann®’® kein Uberdruss [gegentiber den weltlichen Dingen]
entstanden ist,474 von denen,475 die er selbst erhalten hat, erhalten werdend, als einer,
welcher durch das Altern entstellt worden ist,*’ ist er im Haus dem [Akt des] Sterbens
zugewandt.

467 Caturvedi liest das ebenfalls metrisch zulissige pravartate (,es geht hervor, entsteht, entspringt*), das
von der Bedeutung her kaum einen Unterschied bedeuten wiirde.

468 Abegg (1921: 35) iibersetzt freier: ,,Wenn der Mensch die Friichte seines in fritheren Leben be-
gangenen guten und bosen Tuns ausgekostet hat, ...“.

% Im Kommentar erklirt Naunidhirama, dass im Greisenalter aufgrund der Verbindung mit dem eigenen
schlechten karman eine Krankheit entsteht, nachdem das gut Gemachte (sukrta) schon frither, im Zustand
(avastha) der Kindheit (balya) usw., genossen worden ist.

" Der dritte pada dieser Strophe ist nicht in der Normalform (pathya) der Anustubh, sondern mit einer
reguldren Extension der Anustubh, der bha-Vipula, verfasst. Siehe Steiner 1996: 248. Ausfiihrliches zu
den vier Vipula-Varianten siehe ibid., pp. 229ff.

' Tm Kommentar verdeutlicht Naunidhirama, dass die Zeit sich dem Sterbenden / Kranken ganz uner-
kannt nihert, wie eine Schlange dem Mauschen (tam naram kalo ’ hir misakam ivajiiata evabhipadyate).
Abegg (1921: 35, Fn. 3) macht auf den Doppelsinn des Wortes kala aufmerksam, das einmal als Name
des Todesgottes, dann aber auch zur Bezeichnung der Zeit, der ,,Verschlingerin der Wesen®, verwendet
werden kann.

2 Vgl. den Kommentar, in dem Naunidhirama adhi als ein geistiges Unbehagen / Leiden (manast
vyatha) aufgrund der Todesangst (maranabhaya) beschreibt.

13 GemiB Naunidhirama bezieht sich fatra auf die Todesstunde (antakala).

" Vgl. den Kommentar zu BhaP III 30.14-15 (p. 93, 20-29), der den Terminus ajatanirveda mit
anutpannavairagya, d.h. ,einer, bei dem keine Begierdelosigkeit entstanden ist“, erklart.

475 Gemii Naunidhiramas Kommentar sind diese Sohn, Ehefrau usw. (putrakalatradi). Der Kommentar
zu BhaP III 30.14-15 erklirt den Terminus bhrta- (,,erhalten*) mit pusta- (,,erndhrt / erhalten): svayam
atmana pirvabhrtaih pustaih.

476 Die wortliche Bedeutung lautet: ,,welcher durch das Altwerden Entstelltheit erworben hat“. Vgl. dazu
den Kommentar zu BhagP III 30.14-15, der den Terminus upatta (upavda) mit svikrta erklirt (,,ange-
eignet*).
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aste ’vamatyopanyastam477 grhapala ivaharan |

amayavy apradiptagnir alpaharo ’lpacestitah |22

Wie ein Hauswichter liegt er [da], mit Verachtung 479 Hingeworfenes zu sich
nehmend,480 er, der Kranke, dessen (Verdauungs)feuer nicht mehr entflammt ist, der
wenig Nahrung zu sich nimmt [und] wenig in Bewegung ist.

vayunotkramatottarah kaphasamruddhanadikah |

kasasvasakrtayasah kanthe ghuraghurayate 23|

Mit nach oben [gedrehten] Pupillen aufgrund des emporsteigenden [K()'rper-]Windes,481
mit Adern blockiert von Schleim, sich beim Husten und Atmen anstrengend, gibt er aus
der Kehle gurgelnde Tone von sich.

Sayanah pariSocadbhih*® parivitah svabandhubhih |

vacyamano ’pi na briite kalapasavasam gatah 24|

Liegend, von seinen trauernden Verwandten umgeben, spricht er nicht, auch wenn er
angesprochen wird, [da er schon] in der Gewalt der Schlinge des Todesgottes steht.

evam kutumbabharane vyaprtatma" > *jitendriyah |

mriyate rudatam svanam uruvedanaydstadhz'h484 ||25||485

So stirbt derjenige, dessen Selbst mit dem Erhalten der Familie beschiftigt war [und]
die Sinne nicht besiegt hat, wihrend die Seinigen weinen, durch den grofen Schmerz
vom Verstand*® verlassen.

tasminn antaksane tarksya daivi drstih pmjdyate487 |

ekibhiitam jagat sarvam na kificid vaktum thate 26|
In diesem Augenblick des Endes,** o Tarksya, entsteht eine gottliche Schau;*® die
ganze Welt* ist eins geworden [und] er verlangt nichts [mehr] zu sagen.

" Wood: avamatyapanyastam.

8 Der erste pada dieser Strophe ist nicht in der Normalform der Anustubh, sondern mit einer reguliren
Extension der Anustubh, der ma-Vipula, verfasst.

" Im Kommentar betont Naunidhirama, dass es Verachtung, d.h. Geringachtung (avajiia) nur eben fiir
iible [Menschen], nicht aber fiir Tugendhafte gibt.

0 Im Kommentar erliutert Naunidhirama, dass Nahrung in seine Nihe hingeschleudert wird. Die gleiche
Erklarung findet man im Kommentar zu BhaP III 30.14-15.

8! Naunidhirama erklirt utfdara mit ,verdrehten Augen® (vivrttanetra).

82 Caturvedi: parisocadbhah.

* GemiiB Abegg liest auch die lithographierte Ausgabe des GPS, Bombay 1881, vyaprtatma.

4 Caturvedi: svanam guruvedanya ’stabhi.

> Der erste pada dieser Strophe ist nicht in der Normalform der Anustubh, sondern mit einer reguliren
Extension der Anustubh, der na-Vipula, verfasst.

%6 Abegg (1921: 36) gibt hier den Terminus dhr filschlich mit ,,Bewusstsein® wieder.

7 Caturvedi liest prajapate; also im Vokativ: ,,0 Prajapati!.

8 Oder: ,In diesem Augenblick, der das Ende ist...*.

9 Im Kommentar erklirt Naunidhirama diesen Begriff u.a. als ,,Sehen von Wunderbaren“ (ascarya-
darsana), das der Grund fiir das Schweigen des Sterbenden ist.

0 Gemip Kommentar ist an dieser Stelle die dieseitige (ihaloka) und die jenseitige Welt (paraloka)
gemeint.
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vikalendriyasamghate caitanye jadatam gate |

pracalanti tatah prana yamyair nikatavartibhih |277)

Nachdem die Schar der Sinne defektiv [geworden ist] (d.h. ihre Funktion eingestellt hat)
[und] das Bewusstsein regungslos bzw. stumpf geworden ist, 1 prechen dann die
Lebenshauche mit denen auf, die zu Yama in Beziehung stehen (d.h. Yamas Boten)
[und] sich ganz in der Nihe [des Sterbenden] authalten.

svasthandc calite $vase kalpakhyo hy aturaksanah |

Satavrscikadastasya ya pida sanubhiiyate™” |28

Wenn sich der Atem vom eigenen Platz (d.h. vom eigenen Korper) fortbewegt hat, wird
firwahr ein nur [einziger] Augenblick fiir den [Tod]kranken ein kalpa genannt (d.h. er
erscheint ihm wie ein kalpa), [denn] der Schmerz von einem, der Bisse von hundert
Skorpionen erhalten hat, wird [dann von ihm] erfahren.

phenam udgirate so 'tha mukham lalakulam bhavet |

adhodvarena gacchanti papinam pranavayavah 29|

Schaum speit er dann aus, der Mund wird voll von Speichel; die Lebenshauche der
iiblen [Menschen] gehen [dann] durch ein unteres Tor [fort].

1.1.1. Kommentar zum 1. adhyaya (Strophen 13-29)*"

atrottaram samasavyasabhyam sribhagavan uvaca sadbhir adhyayair — vaksye *ham
ityadind | ca punah, yena margena ye papino narake yanti tan api vaksyamityanvayah
13|
paparata nisiddhacaranotsukah, dayadharmeti dayd nama pratyupakarapeksarahita-

e hi paparatah® ityadipadanam ,patanti narake* iti trtiyaslokena sambandhah |

sarvabhiitahitanucintanata | dharmo bhagavaddharmo varnasramavihito va | dustanam
sarigo yesam te tatha sacchastradau paranmukhas ca ||14| atmani svasminn eva
sambhavitah pratisthita vayam iti manyamana eva stabdha anamrah, pijyan api na
namantity arthah | dhanena yo mano madas ca tenasuram bhavam ,dambho darpo
*bhimanas ca* ityadi bhagavatoktam | daivisampat ,,abhayam sattvasamsuddhih ityadi
ca gz'tdydm494 prokta |15|| evambhiita yat prapnuvanti tac chrnu — aneketi | anekesu
paradaraparadravyaharandatmakesu manorathesu pravrttam cittam anekacittam tena
vibhranta viksiptah | mohamayena jalena samavrta matsya iva sitramayena jalena

1 Diese Stelle konnte auch folgendermalfen iibersetzt werden: ,,Nachdem das Bewusstsein, dessen Ver-
bindung mit den Sinnen defektiv geworden ist, regungslos geworden ist ...“. Hiermit wiren die Sinne nur
in Zusammenhang mit dem Bewusstsein zur Sprache gebracht. Aufgrund von GP 2.41a in der Ausgabe
von Nag Publishers, wo eindeutig die Defektivitit der Sinne (vaikalyam indriyanam) angesprochen wird,
ist die obige Ubersetzung aber wahrscheinlicher, da ansonsten hier das Versagen der Sinne eines
Sterbenden unerwihnt bleiben wiirde. Zu den Bedeutungen von vaikalya, die von ,,Gebrechlichkeit,
Schwiche, Unvollstandigkeit, Mangelhaftigkeit bis zum ginzlichen ,,Fehlen“ reichen, siehe pw (VI /
164). Die Ubersetzung von Abegg (1921: 36), ,,Nachdem alle seine Sinne sich verwirrt haben, und sein
Geist in Bewusstlosigkeit versunken ist ..., ist recht frei.

2 Wood: sa tu bhityate; metrisch zwar korrekt, jedoch passt im Kontext anu vVbhii besser. Ferner ist
anubhiiyate durch den Kommentar von Naunidhirama belegt.

493 Der Text des Kommentars ist der Ausgabe von Sarma 1949 (p- 2,2-3,17) entnommen.

% Siehe BhG 16.1a (p. 232, 14).
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niyantritah | evam kamabhogesu prasakta asucau narake patanti 16| jaanasilas tu
moksam yanti, papasilanam eva yamayatana bhavantity aha — ya iti |17| aihikam asmil
loke bhogyam | tata aihikaduhkhabhoganantaram |18| papasilanam yamayatanavi-
vaksuh prathamam muniprasnanusarena tasyaihikaduhkhany aha sukrtam ityadidasa-
bhih | piarvam balyadyavasthayam sukrtam bhuktva tada varddhakye duskrtakarma-
yogad vyadhih syad ity arthah |19|| adhir maranabhayan manast vyatha, tenaiva bahu-
vardhamano vyadhis ca tabhyam samyag ya ’tivyakulata tathayuktam tathapi jivita-
syaivasayam samutsukam bhogavasanaya sabhilasam tam naram kalo "hir mitsakam
iva ajiiata evabhipadyate | tatha hi — ,,pramattam uccair iti krtyacintaya pravrddha-
lobham visayesu lalasam | tvam apramattah sahasabhipadyase ksullelihano ’hir
ivakhum antaka® iti |20|| tatrapy antakale ’pi na jato nirvedo yasya | svayam bhrtaih
svayam palitaih putrakalatradibhir bhriyamanah pusyamanah san maranonmukho
bhavati |21|| papinam evavajiia bhavati, na tu sukrtinam ity aha — asta iti | avamatya-
vajiiayopanyastam samipe praksiptam aharam grhapalah $va ivaharan bhuiijana aste |
amayavi rogi |22/ kaphena samruddha nadyo margabhiita yasya tenotkramata prana-
vayuna vivrttanetrah | kasasvasabhyam krta ayaso yasya | kanthe ,ghuraghura® iti
Sabdam karotiti 23| parivitah parivestitah | vacyamano *pi ,bandho tata“ ity ahiiya-
mano 'pi |24/ evam vyaprtatma asaktacittah | uruvedanayastadhih Satavrscikayugapad-
daSanasadrsaya pidaya nastamatir miircchitah san rudatam rodanam kurvatam svanam
bandhiinam madhye mriyate maranam prapnoti |[25| antaksane ’ntasamaye daivi
devanam iva divyadrstih | yaya drstya yamaditanam pratyaksadarsanam bhavatity
arthah | punar yaya sarvam ihalokaparalokariipam jagad ekibhiitam svasimasam-
lagnam iva prajayate | ata ascaryadarsanan na kimcid vaktum icchatity arthah |26)
samipagatair yamyair hetubhiitair yamadiitaih krtva pranah svasthanat pracalanti 27
aturasya mriyamanasya papinah ksano ’pi kalpakhyo mahatkastataya kalpasadrsah |
Satavrscikair dastasya purusasya ya pida bhavati saiva tenanubhityate (28| atha
phenam udgirate kapham vamati 129

1.2. Ubersetzung der Strophen 1-35 des 8. adhyaya

Garuda uvaca I

amusmikim kriyam'” sarvam vada sukrtinam mama |

kartavya sa yatha putrais tatha ca kathaya prabho | 1|

Garuda sprach: ,,Verkiinde mir die gesamte auf das Jenseits gerichtete [rituelle]

496

Handlung™™ [, die] fiir Rechtschaffene [auszufiihren ist,] und erzidhle [mir], wie diese

[rituelle Handlung] von den S6hnen durchgefiihrt werden soll, o Herr!*

495 Caturvedi liest kriya, was aber nicht moéglich ist, da das Substantiv hier im Akkusativ stehen muss.
4% GemiiR Naunidhiraimas Kommentar ist hier eine rituelle Handlung, die sich fiir das Jenseits als niitzlich
erweist (paralokopayogin), gemeint.
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Sn‘bhagavdn uvaca |

sadhu prg;am497 tvaya tarksya manusanam hitaya vai |

dharmikarham ca yat krtyam tat sarvam kathayami te |2

Der Erhabene sprach: ,,Richtig hast Du gefragt, o Tarksya, fiir die Menschen wahrlich
von Vorteil. Und was — angemessen fiir Tugendhafte — getan werden soll, das alles
erzihle ich Dir [jetzt]:

sukrtt varddhake drstva Sariram vyadhisamyutam |

pratikilan grahdr_nf‘ % caiva pranaghosasya casrutim™ 3|

tada svamaranam jfiatva nirbhayah syad atandritah |

ajfiatajhiatapapanam prayascittam samdacaret |4|

Wenn der Rechtschaffene im Greisenalter sieht, dass [sein] Korper mit Krankheiten
verbunden ist, die Planeten ungiinstig (eigtl. gegenlidufig, verkehrt) stehen und das

prana-Geriusch [bei bedeckten Ohren] >

nicht [mehr deutlich] zu horen ist, dann moge
*%! [und] nicht

trige sein [und] fiir wissentlich begangene und unwissentlich begangene schlechte

er — sein eigenes [bevorstehendes] Sterben erkannt habend — furchtlos

Handlungen das Siihneritual (prayascitta) vollziehen.

yada syad aturah kalas tada snanam samarabhet’™” |

pizjanam karayed *” visnoh Salagramasvaripinah |5
Wenn [nun] die Zeit des Sterbens (aturakdala) % herannaht, dann moge er ein Bad
vornehmen [und] Visnu in der Gestalt des Salagrama verehren lassen.

7 Caturvedi liest pustam, was aber keinen Sinn ergibt, da das ppp. pusta die Bedeutung ,.erhalten /
erndhrt* hat.

%% Wood: grahas.

4 Caturvedr: pranaghosasya casrutim.

>% Eine wichtige Information hierzu gibt der Kommentar: asruri meint tatsichlich das Nicht-Héren bzw.
das Fehlen (asravana) des inneren Tones (antahsabda), wenn das Ohren bedeckt ist (karne ruddhe sati).
' Das heift, er soll frei von Todesangst (mrtyubhayasinya) sein, weil man dem Tod ohnedies nicht
entrinnen kann.

%92 Wood liest samacaret: ,-.. moge er ein Bad vollziehen ...“.

503 Caturvedt: karayed, unmetrisch und sinnlos.

% Bei der Ubersetzung von amurah kalah ergibt sich die Schwierigkeit, dass sich das Adjektiv arura
normalerweise auf eine Person, deren Korper oder deren Gemiit bezieht. arurah als Substantiv bezeichnet
einerseits einen Patienten bzw. jemanden, der an einer Krankheit leidet, oder die Krankheit an sich. Siehe
Apte 1975: 208. Es gibt keinen Beleg dafiir, dass sich arura als Adjektiv auf die Zeit (kala) beziehen
kann; auch eine Ubersetzung »Zeit der Krankheit”, wie sie sich bei Abegg (1921: 109) findet, ist — im
Falle der Komposition — aufgrund der Tatsache, dass eine solche Zeit auch in anderen, von der Situation
des Sterbens verschiedenen Situationen vorliegen kann, unbefriedigend. Das Poona-Woérterbuch (Joshi
1990: 2293) gibt zu dem verneinten Begriff anarura auch keinen Beleg fiir eine Verbindung mit kala und
nennt folgende adjektivische Aquivalente: ,,not suffering, not sick, well, healty / free from trouble or
unhappiness / indifferent / free from anxiety* bzw. gibt als die Bedeutung des Substantives ,,Krankheit.
Der Kommentar hat hier ein Kompositum (aturakala) und erklirt den Begriff als ,,den Zeitpunkt (d.h. die
festgesetzte, bestimmte oder geeignete Zeit) fiir das Lebensende / den Tod* (antasamaya). Naunidhirama
verwendet zudem in 8.1-2 die Begriffe arurakrtya (,,das zu Tuende fiir Kranke*) und arurakalika (,,zur
Zeit der Krankheit / des Kranken gehorig®) und in 8.27-29 aruradana (,,die Spende fiir Kranke®).
Aufgrund der Tatsache, dass der kranke Mensch hier einer ist, der unmittelbar vor dem Tod steht und sich
daher von kranken Menschen, bei denen die Moglichkeit einer Genesung besteht, unterscheidet, wire
wohl die Wiedergabe des Terminus drura mit ,,[tod]krank™ angemessen. Vgl. dazu auch Olivelle (1977:
44), der unter atura ebenfalls ,,the dying* versteht. Im YP (p. 50, 3-5) findet sich eine Definition von
atura, und zwar bezeichnet arura denjenigen, der vom Sterben erfallt wurde (sambhavitamarana)
entweder in eben diesem Augenblick durch die Furcht vor einem Dieb, Tiger usw. (coravyaghradibhaya)
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arcayed gandhapuspais ca kurikumais tulasidalaih |

dhipair’® dipais ca naivedyair’®® bahubhir modakadibhih 6|

[Weiters] soll er mit Duft und Blumen, Gelbwurz, Blittern des Basilikums, mit
Réucherwerk und Lampen, Speisegaben, vielen Siifigkeiten und anderem mehr [Visnu]
respektvoll ehren.

dattva ca daksinam vipran naivedyad™®’ eva bhojayet |

astaksaram japen mantram dvadasaksaram eva ca |||

Und nachdem er den Opferlohn gespendet hat, soll er die Priester eben von der Speise-
gabe essen lassen.”® [Danach] soll er den achtsilbigen und ebenfalls den zwolfsilbigen
Mantra murmeln.

samsmarec chrnuyac caiva visnor nama Sivasya ca |

harer nama haret papam ninam Sravanagocaram |8

Er soll seine Aufmerksamkeit auf den Namen Visnus und Sivas richten und [diesen]
auch anhoren. Der Name Haris sollte beim [blofen] Horen die schlechten Taten der
Menschen vernichten.

rogino ’'ntikam asadya Socaniyam na bandhavaih |

smaraniyam pavitrar_n509 me nama dhyeyar_n510 muhur muhuh |9

Wenn die Verwandten in die Nihe des Kranken gekommen sind, sollen sie nicht [um
diesen] trauern. [Sie] sollen meines Namens [, der] als Liuterungsmittel [verwendet
wird,] gedenken, [ithn] sich immer wieder vergegenwirtigen.

oder an eben diesem Tag durch eine Krankheit usw. (rogadi). Eine andere Defintion findet sich in NpU 3
(p. 137, 6), wo es heilt, dass atura als jene Zeit bezeichnet wird, in der das Emporsteigen / Hinaustreten
des prana nahe ist (pranasyotkramandsannakalastvaturasamjiiita). aturakala wiederum wire dann die
»Zeit der Krankheit [mit Todesfolge]“, also die Zeit kurz vor dem Tode oder die Zeit des Sterbens. Bei
aturakala mag es sich also ferner um eine Art Euphemismus handeln. Der Begriff hitte dann auf andere
Situationen ausgeweitet werden konnen, in denen man kurz vor dem Tode steht. In der vorliegenden
Strophe ist aus metrischen Griinden eine Komposition nicht moglich. Ziemlich sicher ist hier (und
anderswo) daher auch im Sinne einer Ubertragung »die [tod]kranke Zeit“ zu verstehen.

°% Khemaraja: diipai.

206 Caturvedr: naivadyair.

07 Caturvedt: nevaidyad.

%% Die Wurzel Vbhuj steht laut Pw und pw nicht in Verbindung mit einem Ablativ, sondern meist mit
doppeltem Akkusativ oder mit einem Akkusativ der Person und einem Instrumental der Sache. Auch bei
Apte findet man kein Beispiel fiir den Gebrauch mit einem Ablativ. Hier handelt es sich offensichtlich um
einen partitiven Ablativ: ,,von etwas“ essen. Bei Speijer (1998: 70) findet sich allerdings keine Beleg-
stelle fiir die Verwendung des partitiven Ablatives in Verbindung mit einem ,,essen” bezeichnenden Verb.
% Caturved pavitra.

>10 Abegg (1921: 110 und Fn. 3) folgt der Lesung der lithographischen Ausgabe (Bombay, 1881) nama-
dheyam, die zwar metrisch genauso zulassig ist, aber die leichtere Lesung ist: ,,... sie sollen immer wieder
meines heiligen Namens gedenken®.
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matsyah kitrmo varahas$ ca narasimhas ca vamanah |

ramo ramas ca krsnas$ ca buddhah kalkt tathaiva ca [10|

etani dasa namani smartavyani sada budhaih |

samipe rogino brityur bandhavas te prakirtitah’'' [11]

Fisch, Schildkrote, Eber und Mannlowe, Zwerg, (Parasu-)Rama und Rama und Krsna,
Buddha und ebenso Kalkin — diese zehn Namen [der Inkarnationen Visnus] sind immer
von den Weisen zu vergegenwirtigen. Diejenigen [, die diese Namen] in der Gegenwart
des Kranken aussprechen sollten, werden Verwandte genannt.

krsneti marigalam nama yasya vaci pravartate |

tasya bhasmibhavanty asu mahapatakakotayah |[12|

Derjenige, der den gliickverheilenden Namen ,,Krsna“ ausspricht (wortl.: in wessen
Rede sich der gliickverheilende Namen ,,Krsna“ in Bewegung setzt), fiir den werden
zig Millionen von schweren Verbrechen sofort zu Asche.

mriyamano harer nama grnan putropacaritam |

ajamilo ‘py agad dhama kim punah .s‘raddhayci512 grnan 13|

Sogar Ajamila, der, als er im Sterben lag, den seinen Sohn bezeichnenden Namen
,Hari* ausrief, kam zur Wohnstétte [Visnus]. Um wie viel mehr [gelangt] einer, der
[den Namen Gottes] mit Glauben ausruft [, dorthin]!

harir harati papani dustacittair’ "> api smrtah |

anicchayapi samsprsto dahaty eva hi pavakah |14]

[Der Name] ,,Hari* tilgt die schlechten Taten, selbst wenn sich [Menschen] mit
verdorbenem Geist [seiner] erinnern. Das Feuer verbrennt nédmlich genau[so wie
immer], auch wenn es [nur] ungewollt beriihrt worden ist.

- 514 seog 2515 516 4. .0
harer namnas’'* ca yasaktin’"> papanirharane’'® dvija |

> samartho na patakam pataki janah |15

tavat kartum
Ein verbrecherischer Mensch (d.h. einer, der eines Verbrechens schuldig geworden ist)
ist nicht im Stande, ein so schweres Verbrechen zu begehen, o Zweimalgeborener, dass

der Name ,,Hari* nicht die Macht hitte, [diese] schlechte Tat zu beseitigen.

! Dass prakirtitah auf prakirti-tah (,,aufgrund [ihrer] rihmlichen Erwihnung®) zuriickgeht und wegen
des moglichen Bezugs auf den vorangehenden Nominativ Plural handhavah in die Uberlieferung des
Textes gekommen sein konnte, halte ich fiir eher unwahrscheinlich. Auch Abegg (1921: 110) und Wood
(2000: 62) konjizieren hier nicht, obwohl man ein Relativpronomen ye vermisst.

>12 Caturvedt: sraddhaya.

13 Caturvedr: dustacittar api.

>!* Sarma: namas.

315 Caturvedt: harenamniscayasaktih.

>19Wood liest papa nirharane, was zwar metrisch moglich, inhaltlich aber sinnlos ist.

>'7 Caturvedt: kartu.
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kimkarebhyo yamah prahanayadhvam nastikam janam |

naivanayata bho data'® harinamasmaram naram 16|

Yama sprach zu [seinen] Dienern: ,,Fiihrt den ungldubigen Menschen [zu mir] herbei.
Nicht aber fithrt, o Boten, den Menschen, der seine Aufmerksamkeit auf den Namen
,,Hari* richtet, her.

51

3 — = = - 9. = .
acyutam keSavam ramanarayanam krsnadamodaram®" vasudevam harim |

Sridharam madhavam gopikavallabham janakinayakam rdnmcandramSzO bhaje 7P
kamalanayana vasudeva visno dharanidharacyuta Sarikhacakrapanel
bhava famt_mmSzz itirayanti ye vai tyaja bhata diiratarena tan apapan I8P

,Acyuta, KeSava, Rama und Narayana, Krsna und Damodara, Vasudeva, Hari, gridhara,
Madhava, Gopikavallabha, Janakinayaka [und] Ramacandra verehre ich! O Lotus-
dugiger, o Vasudeva, o Visnu, o Dharanidhara, o Acyuta, o Sankhacakrapani! Sei
[mein] Schutz!” Meide [schon] von fern, o Diener, die Guten,524 welche fiirwahr diese

[Worte] aussprechen!

tan anayadhvam asato vimukhan mukundapadaravindamakarandarasad ajasram |
niskimcanaih paramahamsakulai rasajiiair'> justad >® grhe nirayavartmani baddhatrsnan
it

Fiihrt [mir aber] die schlechten [Menschen] herbei, die sich vom Nektarsaft der [beiden]
Lotusfiile Mukundas abgewandt haben, der ununterbrochen von den bettelarmen Ge-
schlechtern der Peuramahamsa,527 die den Geschmack [dieses Nektars] kennen, genossen
wird, [Menschen, deren] Durst (d.h. Begierde) an eine Wohnstitte, die der Weg zur

Holle ist,528 gefesselt ist.>?

518 Sarma liest hier die Pausaform diitah, wohl weil es sich um einen Vokativ handelt.

>19 Caturvedi und Wood: krsnam damodaram, was zwar grammatikalisch korrekt ist, aber nicht dem
Metrum entspricht.

>20 Khemardja: ramacadram.

>2! Die Strophe 8.17 ist im Versmaf Sragvini verfasst. Vgl. auch Fn. 230.

%22 Caturvedi und Wood: bhavasaranam.

°2 Die Strophe 8.18 ist im Versmal Puspitagra verfasst.

524 Im Kommentar beschreibt Naunidhirama diese guten Menschen als solche, die eine rechtschaffene
Erscheinung haben (punyariipa), und erldutert, dass Yamas Diener auch nicht einmal in deren Nihe
gehen sollten (fesam samipe 'pi ma gaccha).

> Caturvedi: paramahamsakulaira sajiiairm. Wood: rasamjiair.

%26 Wood liest ajustad, wodurch aber eine Silbe zuviel entsteht.

>27 Paramahamsa ist die Bezeichnung fiir eine von vier giingigen Klassen von Asketen (samnydsin), wobei
fiir jede Gruppe ganz spezielle Regeln gelten. Die Paramahamsa-Asketen leben stindig, bekleidet oder
nackt, unter einem Baum, in einem unbewohnten Haus oder am Leichenverbrennungsplatz. Sie zeichnen
sich dadurch aus, dass sie alles und jeden gleich behandeln, da sie in allem das hochste Selbst sehen.
Siehe Kane (II, 2): 939 und 941, wo iiber genaue Regeln fiir diese Asketen und beriihmte Personlich-
keiten nachzulesen ist.

>2% Diese Qualifikation der Wohnstiitte wird im Kommentar mit svadharmasinya glossiert.

2% Abegg (1921: 111) iibersetzt: ,,... genossen (geschitzt) wird, bestindig verschmihten, und deren Be-
gierde sie an eine zur Holle filhrende Behausung (ihren Leib) bindet. Die Ubersetzung des bahuvrihi-
Kompositums ist hier aber problematisch, da es ein ppp. (,,gebunden®) als Vorderglied hat. Evtl. hat
Abegg nirayavartma-nibaddha-trsnan gelesen.
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Jjihva na vakti bhagavadgunandnmdheyam530 cetas ca na smarati taccaranaravindam |
krsnaya no namati yac chira ekadapi tan anayadhvam asato ’krtavisnukrtyan 20!
Wenn die Zunge nicht die 1oblichen Vorziige und den Namen des Erhabenen aus-

splricht532 und der Geist nicht seiner Lotusfiile gedenkt und der Kopf sich niemals vor
Krsna verneigt — [alle] diese schlechten [Menschen], die [ihre] Pflichten™ gegeniiber

Visnu ungetan [gelassen haben], fiihrt [mir] herbei!*

tasmat samkirtanam visnor jaganmarigalam amhasam |
mahatam™* api paksindra viddhy athaikantikaniskrtim > [21]
Daher wisse nun, o Indra der thgel,536 dass die endgiiltige Siihne fiir sogar grof3e

Siinden das Preisen [des Namens] Visnus — ein Segen fiir die Welt — ist.””

prayascittani cirnani narayanapararnmukham |

na nispunanti durbuddhim surakumbham ivapagah 22|

Die Siihnerituale, [selbst] wenn sie ausgefiihrt worden sind, reinigen denjenigen, der
sich von Narayana abgewandt hat [und] Schlechtes im Sinne fiihrt, nicht,”** [genauso]
wie die Fliisse einen Krug fiir berauschende Getrinke [nicht reinigen].

krsnanamna na narakam paSyanti gatakilbisah |

yamam ca tadbhatams caiva svapne 'pi na kadacana I23]>*

Durch [das Aussprechen des] Namens Krsna erblicken diejenigen, deren Vergehen
[ver]gangen sind, die Holle, Yama und auch seine Diener niemals, auch nicht im
Traum.

>%0 Khemardja: °gunanamardhayam.

>! Die beiden Strophen 8.19-20 sind im VersmaB Vasantatilaka verfasst. Vgl. auch Fn. 231.

%2 Vgl. GPS 1.11.: ,,Der Name des Erhabenen ist leicht gangbar (d.h. leicht zu verstehen) und die Zunge
ist dem Willen unterworfen. Dennoch gehen sie hin zur Holle. O weh! Schande iiber die[se] niedrigsten
unter den Menschen® (sugamam bhagavannama jihva ca vasavartint | tathapi narakam yanti dhig dhig
astu naradhaman |)).

3 Den Terminus krtya iibersetzt Abegg (1921: 112) konkret mit ,Zeremonie“, jedoch ist diese
spezifische Bedeutung nicht belegt.

>¥ Khemardja: mahatam.

> Der vierte pada enthilt eine Silbe zuviel. Wood: viddhathekantika niskrtim. Khemaraja: viddhatha-
kantikaniskrtim. Man sollte hier wohl viddhy athaikantaniskrtim konjizieren.

>3 Beiname des himmlischen Vogels Garuda.

7 Abegg (1921: 112) versteht diese Strophe anders; er zieht als Subjekt jaganmarigala heran und iiber-
setzt recht frei: ,,... dass das Heil der Welt, der Lobpreis Visnu’s einzig selbst aus den gréfiten Noten
befreit*.

>3 Naunidhirama geht hier noch ein Stiick weiter und meint, dass diejenigen, die Hari nicht ergeben sind,
hingegen in die Hollen stiirzen: kim tv abhakta narakesv eva patantity arthah.

> Der erste pada dieser Strophe ist nicht in der Normalform der Anustubh, sondern mit einer na-Vipula
verfasst.
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mzir,nsdsthiraktavatkciye54O vaitaranycil.nﬂ1 paten na sah |
yo nte’ dadyad dvijebhyas$ ca nandanandanagam iti | 24|
In die mit Fleisch, Knochen und Blut versehene Masse, die Vaitarani, sollte derjenige

543

nicht hineinstiirzen, der am Lebensende”™ den Brahmanen eine Nandanandana-Kuh

spendet.544

atah smaren mahavisnor nama papaughanasanam’* |

gitdsahasrandnzdni546 pathed va Srnuyad api |25

Dann soll er seine Aufmerksamkeit auf den Namen des groBen Visnu richten,”*’ der die
Flut von schlechten Taten vernichtet oder er moge die [Bhagavad-]Gita und die tausend

Namen [laut] hersagen [und] auch [an-]horen.

ekadasivratam gita gangambuw’*® tulasidalam |
h549 padambu namani’>°
Das religiose Geliibde des elften Tages [in einem Halbmonat], die [Bhagavad-]Gita,

visno marane muktidani ca I26]

Wasser der Ganga, Blitter des Basilikums, Visnus Fulwasser und die Namen [Visnus]
gewihren beim Sterben die Erlosung.

>0 Sarma liest °kaye. In seiner Ausgabe findet sich in Naunidhirimas Kommentar hier jedoch das
feminine Substantiv kaya, welches gemill pw nur in einem adjektivischen Kompositum, gebildet vom
maskulinen kaya (,,Korper / Masse®), also als Endglied eines bahuvrihi, auftreten kann. Khemaraja liest
ein Kompositum °kayavaitaranyam, was wiederum ein feminines Substantiv voraussetzt, evtl. beeinflusst
durch den Kommentar, in den sich zwei Fehler eingeschlichen haben konnten (s. dort). Wood und die
lithographische Ausgabe (Bombay, 1881; siche Abegg 1921: 112, Fn. 5) lesen °kayo, woraus sich ein Be-
zug auf die Person (sah) ergibe: ,,Der [Mensch], dessen Korper mit Fleisch, Knochen und Blut versehen
ist, der am Lebensende den Brahmanen eine Nandanandana-Kuh spendet, sollte nicht in die Vaitarant hin-
einstiirzen.” Diese Variante ist inhaltlich mdglich, da der Verstorbene eben auch korperlich aufgefasst
wird. Nach der Verbrennung erhilt er den sog. pindadeha, der sich aus den zehn dargebrachten Reis-
billchen zusammensetzt. Somit besitzt der Verstorbene als handgroBles Minnchen einen dem irdischen
Korper dhnlichen Korper und auch Empfindungen, um die Qualen der Holle erfahren zu kénnen. Jedoch
stellt nicht nur der Kommentar den Bezug zur Vaitarani her, sondern auch eine Halbstrophe im Pretakalpa
des GP 35.3ab (Jivananda/Bhattacharya/Pandeya) = 47.3ab (Nag Publishers). Dort heifit es, dass die
Vaitaran1 vermischt ist mit Eiter, Blut und Wasser (pityasonitatoyadhya) und reichlich versehen ist mit
Fleisch und Schlamm (mamsakardamasamkula). Daraus geht eindeutig hervor, dass das Kompositum
mamsasthiraktavatkaye eine Beschreibung fiir die Vaitarani ist. Zur Beschreibung des Flusses vgl. Preta-
kalpa 35.2-6 (Jivananda/Bhattacharya/Pandeya) = 47.2-6 (Nag Publishers).

> Caturvedt: vaitarinyam.

>¥2 Caturvedi liest die hier unpassende feminine Form yante.

>3 Im Kommentar bestimmt Naunidhirama anfe mit antasamaye niher: ,,zum Zeitpunkt des Lebensendes
/ des Todes* oder ,,wenn die Zeit des Lebensendes gekommen ist*.

> Erwihnenswert ist die weitere Interpretation im Kommentar: ,,Auf dieselbe Weise wie derjenige, der
den Brahmanen eine Kuh spenden sollte, nicht in diese [Vaitarani] hineinstiirzt, genauso[wenig stiirzt]
derjenige in diese ihrerseits, der zum Zeitpunkt des Lebensendes die Kuh, [d.h.] das Wort ,Nandananda-
na’ den Zweimalgeborenen, [d.h] den Zihnen geben sollte, weil die Dentalen (tavargasya) die Zihne als
Artikulationsstelle haben. Dieser seinerseits stiirzt nicht in die Masse (?), die Vaitarani, sondern wird er-
16st, das ist der Sinn. Daher [besteht] zu diesem hier, [nimlich] ,Er soll das Wort Nandanandana viele
Male wiederkehren lassen (d.h. wiederholen)’, kein Widerspruch.“ Diese Aussage von Naunidhirama ist
bemerkenswert, da er hiermit die Gleichsetzung der Nandanandana-Kuhspende mit dem Ausspruch des
Wortes ,,Nandanandana“ erklirt und er beiden die gleiche Wirkung, nidmlich die Erlosung, zuspricht.

> Caturvedi: papaudhanasanam.

> Caturvedi und Sarma: gita sahasranamani. Abegg (1921: 112) meint in Fn. 6, dass sich sahasra-
namani auf das Sahasranamakathana im MBh bezieht.

7 Abegg (1921: 112) iibersetzt hier das Verb Vsmr mit ,,aussprechen®.

% Caturvedi: gamgabu.

9 Caturvedt: visnoh fehlt.

%0 Caturvedt: padambunama; metrisch nicht korrekt, da eine Silbe fehlt.
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tatah samkalpayed annam saghrtam ca sakaficanam |

savatsa dhenavo deyah Srotriyaya dvijataye |27|

Danach soll er (d.h. der Sohn des Sterbenden) eine Speise mit zerlassener Butter und
mit Gold zusammenfiigen; [auch] Kiihe zusammen mit Kélbern soll [er] einem mit den

heiligen Schriften vertrauten Brahmanen darbringen.551

ante jano yad dadati svalpam va yadi va bahu |
tad aksayam bhavet tarksya yat putras canumodate I28]>>>
Was der Mensch am Lebensende spendet — ob wenig oder viel — das sollte

unverginglich werden, o Tarksya, und [das,] welchem der Sohn freudig zustimmt.”>”

antakale tu satputrah sarvadanani dapayet |

yat tadartham suto loke’>* prarthyate’>> dharmakovidaih |29|

Dass in der Todesstunde aber ein guter Sohn alle Gaben spenden lassen soll, zu diesem
Zweck>™® wird von den Gesetzeskennern ein Sohn hier auf Erden begehrt.

bhiimistham pitaram drstva ardhonmilitalocanam |

putrais trsna na kartavya taddhane pirvasamcite |30)

Wenn sie sehen, dass der Vater auf der Erde liegt, mit halb gedffneten Augen, sollen die
Sohne nicht nach seinem vorher [von ihm] zusammengetragenem Besitz verlangen.

sa tad dadati satputro yavaj jivaty asau ciram |

ativahas tu t‘anmdrge557 duhkham na labhate yatah |31

Der gute Sohn spendet den [zusammengetragenenen Besitz], solange jener (d.h. der
Vater) [noch] lebt, und er [der Sohn] ist es, der [ihn] auf seinem (d.h. des Vaters) Weg

hiniiberfiihrt (afivaha)™®, sodaB ihm kein Leid zuteil wird.

ature coparage ca dvayam danam visisyate |
ato ’vaSyam pradatavyam astadanam tiladikam |32

Im Falle eines [Tod]kranken % und [zur Zeit] einer Finsternis zeichnet sich eine

560

doppelte Spende™ " aus (d.h. ist einer einfachen vorzuziehen). Darum soll die [aus] acht

55! Naunidhiramas Kommentar zu dieser Strophe verdeutlicht, dass der Sohn aufgefordert wird, die not-
wendigerweise zu gebende Spende fiir den Todkranken (aturadana) zu geben.

2 Der erste pada dieser Strophe ist nicht in der Normalform der Anustubh, sondern mit einer reguliren
Extension der Anustubh, der ra-Vipula, verfasst.

533 Vgl. Naunidhiramas Kommentar, der wie folgt erlautert: ,,Welchem er freudig zustimmt, [d.h] [mit
was] er sich im Geiste beschiftigt oder [was] er mittels der Rede spricht, auch das sollte unverginglich
werden‘ (anumodate yan manasi cintayati vaca vadati va tad apy aksayam bhavet).

%% Caturvedt: sutaloke; die Konstruktion mit einem Plural (sufa loke) ist nicht moglich.

> Caturvedi: prardhyate; ein Verb pravardh existiert nicht.

%% Dieser Zweck wird von Naunidhirama genauer als Gebenlassen der Gaben fiir den Todkranken (atura-
dana) bestimmt.

557 Khemaraja liest tan°, was als Akkusativ Plural nicht konstruierbar wire.

>>% Ich halte mich in der Ubersetzung an das Poona-Wérterbuch, demgemiB arivaha (m.) ,,carrying across
or beyond or over” bedeutet; siche Ghatage 1979 (II-I): 1116. Naunidhirama glossiert namlich ativaha
mit ,,der in die andere Welt gehende® (paralokagamin) Vater.

559 Aufgrund der Tatsache, dass Naunidhirama die Halbstrophe 8.32ab dem GP (S 1.16) entnommen hat,
konnte man den Terminus arura wegen des Kontextes der davorliegenden Strophen GP 20.7-8ab
(Jivananda/Bhattacharya/Pandeya) = 30.7-8ab (Nag Publishers), in denen die Rede von Personen ist, hier
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[Dingen bestehende] (d.h. achtfache) Spende, angefangen mit Sesamkornern, notwen-
digerweise dargebracht werden.

tila loham hiranyam ca karpaso lavanam tatha |

saptadhanyam ksitir gciva561 ekaikam pavanam smrtam |33|

Sesamkorner, Eisen und Gold, Baumwolle [und] ebenso Salz, sieben Getreidearten, ein
[Stiick] Erde [und] Kiihe — jedes einzelne ist als Liuterungsmittel iiberliefert.

etad astamahadanam mahapatakanasanam |

antakale pradatavyam Srnu tasya ca satphalam |34|

Diese grofle [aus] acht [Dingen bestehende] Spende, die [selbst] schwere Verbrechen
vernichtet, soll in der Todesstunde dargebracht werden; und hore [nun] iiber deren gute
Wirkung.

mama svedasamudbhiitah pavitras trividhas tilah |

asurd danava daityas trpyanti tiladanatah ||35|

Aus meinen Schweilitropfen sind die lduternden dreifachen Sesamkorner entstanden;
Asura-s, Danava-s [und] Daitya-s562 werden aufgrund der Sesamspende zufriedenge-
stellt.”®

1.2.1. Kommentar zum 8. adhyaya (Strophen 1-34)°%*

karmanamusmikenaiva sadgatim labhate narah | tad vina neti garudas tad eva
pariprechati ||1|| amusmikim paralokopayoginim sarvam aturakrtyadikam satkriyam ||1]|
astame namamahatmyam danam caturakalikam | dharmaprasamsam provaca bhagavan
dharmavatsalah 2| prasnam abhinandya dharmikarham  sukrtijanocitakrtyam
sribhagavan uvaca — sukrtityadi 2| asrutim karne ruddhe saty antah$abdasyasravanam
ca drstva tadetidvitiyena sambandhah |3|| nirbhayo mrtyubhayasinyah syad

im Sinne von ,,[Tod]kranker* verstehen. Siehe dazu auch Fn. 504. Abegg (1921: 113) iibersetzt ebenfalls
auf die Person bezogen, jedoch freier mit dem Dativ ,.fiir einen Kranken®.

%0 Abegg (1921: 113) spekuliert, dass es sich hierbei eventuell um ,,die Spende von acht Dingen und die
spiter genannte Vaitarani-Kuh handeln konnte. Es ist jedoch wahrscheinlicher, dass hier die doppelte
Menge einer nicht weiter erlduterten Spende gemeint ist. Diese Gabe in doppelter Menge dient wohl
einerseits als zweifacher Schutz fiir einen Todkranken und andererseits zur Abwehr des ungliick-
verheilenden Umstands einer Finsternis. Nur das Adverb atas, welches hier etwas unverstindlich
platziert ist, wire wohl bei der Interpretation Abeggs besser untergebracht.

*6! Khemaraja: gavo hy (wohl zur Tilgung des Hiatus). Die lithographierte Ausgabe (Bombay, 1881; siehe
Abegg 1921: 114, Fn. 2) liest hier ksitigavah.

%62 Diese drei Termini bezeichnen dimonische Wesen, die als Feinde und Widersacher der Gétter (deva)
fungieren und in zwei Klassen — und zwar in die der Danava-s (Sohne der Danu und des Sehers Kasyapa)
und die der Daitya-s (Sohne der Gottin Diti und des Sehers Kasyapa) — unterschieden werden. Beide
zusammen bilden die Gruppe der Asura-s, wobei der Terminus asura zuvor im RV einerseits als Begriff
fiir verschiedene machtige Gotter des Himmels (insbes. Varuna und Mitra, aber auch Agni u.a.) und
andererseits als Bezeichnung zweier Feinde der Gotter (Varcin und Pipru) verwendet wurde. Seit dem
Atharvaveda inderte sich die Bedeutung von asura und wurde zum Uberbegriff fiir alle Dimonen,
wihrend die Gotter nur noch mit deva oder sura bezeichnet wurden. Siehe Haussig 1984: 42-43; 57-59.
Vgl. auch Hopkins 1915: 46-52 und O’Flaherty 1980: 57-62.

%3 Vgl. hierzu GPS 9.11.

%4 Der Text des Kommentars ist der Ausgabe von Sarma 1949 (p- 28,16-30,16) entnommen.
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apariharyatvad atandrita aturakrtye niralasyah sydc ceti ||4)| aturakalo ‘ntasamayah ||5-
7 atra gurur yatha gurum anyam Sastrena Sisyayopadisati tathaiva harir api
harinamamahimanam svamukhenaha — samsmared ityadivimsatya ||8-13|| nanv ajamilas
tu bahupapakrt katham dhamagad itimam asankam pariharann aha — harir iti
dvabhyam |14-15|| atra namamahatmyam ,na samparayam pratibhati - balam
pramadyantam dhanalobhena miidham | ayam loko nasti paras ca nastiti punah punar
vasam apadyate me* iti Srutyuktena yamaditasamvadenaha — kimkarebhya ityadi ||16|
harinamany evaha — acyutam ityadi |[17)| ye ’cyutadinamakadambam smaranti tan
apapan punyariipan diiratarena tyaja, tesam samipe ’pi ma gacchety arthah |18 ke
tarhi dandartham aneya ity atraha — tan iti dvablyam | asato dustan | tan evaha —
mukundapadaravindayor yo makarandariipo rasas tasmad vimukhan haribhaktirahitan
ity arthah | kidrsat ? niskimcanair ajasram justat | tesam jiiapakam aha — niraya-
vartmani svadharmasinye grhe baddha trsna yais tan 19| kim ca, yady esa jihvetyady-
anvayah | na krtam visnoh krtyam aradhanam yais tan anayadhvam iti 20| ato
harivimukhan evanayantv iti yamo diitan ajiapayati | tasmaj jagato ’pi mangalariipam
mahatam bahiinam apy amhasam papanam ekantikaniskrtim paramaprayascitta-
rﬂpam565 viddhi |21|| kim ca, cirnani krtany api tani harivimukham na punanti; kim tv
abhakta narakesv eva patantity arthah 22| tarhi ke na patantity ata aha — krsna-
namnaiva gatam kilbisam papam yesam te svapne ’pi na yamam paSyantityanvayah
23| mamsasthiraktani vidyante yasyam sa mamsasthiraktavati, sa casau kdyd566 eva
vaitarani ca, prasiddhyapi sasthivrndatata durgama mamsasonitakardama bhavati,
atas tatsadrsyat kdydpi567 vaitarany eva | tasyam yatha yo dvijebhyo gam dadyat sa na
patet tathaivasyam api yo ’ntasamaye nandanandana iti gam vanim dvijebhyo
dantebhyo dadyat tavargasya dantasthaniyatvat;, so ’pi kdyo568 vaitaranyam na patet,
kim tu mukto bhavatity arthah | ato ,,nandanandana iti vanim bahuvaram avartayet” ity
atravirodhah [24-26| evam namamahatmyam niripyedanim avasyadatavyaturadanena
putram protsahayati — tata ityadi 27| anumodate yan manasi cintayati vaca vadati va
tad apy aksayam bhaved iti 128|| tadartham aturadanadapandrtham 129]| pirvam
pitraiva samcite atas tasyaiva dhane |30|| ativahah paralokagami tanmarge yata
aturadanat ||31-34||

> Hier wiire °rijpam zu erwarten. Evtl. handelt es sich um einen Druckfehler im Text.

%% Hier wiire kaya zu erwarten. Evtl. handelt es sich um einen Uberlieferungs- oder Druckfehler.

*%7 Hier wiire kayo 'pi zu erwarten, da ein feminines Substantiv kaya nicht existiert.

%% Hier wiire kaya- oder der Lokativ kaye zu erwarten. Evtl. handelt es sich um einen Uberlieferungs-
oder Druckfehler. Oder wird hier vielleicht doch der Korper des Verstorbenen angesprochen, der nicht in
die Vaitarani stiirzt?
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1.3. Ubersetzung der Strophen 1-48 des 9. adhyaya

Garuda uvaca |

kathitam bhavata samyag danam aturakalikam |

mriyamanasya yat krtyam tad idanim vada’® prabho 1|

Garuda sprach: ,,Von dir wurde vollstindig von der Spende zur Zeit des Sterbens””°

erzihlt. Was fiir denjenigen, der im Sterben liegt, zu tun ist, das verkiinde [mir] jetzt, o
Herr!*

Sribhagavan uvaca |

Srnu tarksya pravaksyami dehatyagasya tad vidhim |

myrtd yena vidhanena sadgatim yanti manavah 2|

Der Erhabene sprach: ,,Hore, o Tarksya, ich werde nun die richtige Methode fiir das
Aufgeben des Korpers verkiinden, durch welche Vorschrift die Menschen, wenn sie
gestorben sind, einen guten Ort / Zustand erreichen.

karmayogad yada dehi”’! muficaty atra nijam vapuh |

tulastsannidhau kuryan mandalam gomayena tu |3

Wenn der Verkorperte (d.h. die Seele) aufgrund der Verbindung mit dem [eigenen]
karman®”* hier den eigenen573 Korper verldsst, soll man in der Néhe einer Basilikum-
pflanze einen Kreis aus Kuhdung aber machen.

tilams$ caiva vikiryatha darbhams caiva viniksipet |

sthapayed asane Subhre Salagramasilam tada 4|

Und nachdem man Sesamkorner verstreut hat, soll man dann ebenfalls darbha-Gras-
biischel [auf den Kreis] niederwerfen. Danach soll man auf [diesen soeben gebauten]
reinen Sitz einen Sﬁlagrﬁma—Stein [auf]stellen.

Salagramasila yatra papadosabhayapaha |

tatsannidhanamaranan muktir jamfoh574 suniscita ||5||575

Nach dem Sterben in der Nihe eines [Ortes], an dem es einen Sélagrﬁma-Stein, der
Ubles, Fehler und Furcht abwehrt, gibt, steht die Erlosung fiir den Menschen ganz fest.

> Caturvedi liest vada me prabho; durch das so erginzte ,mir wire die Strophe jedoch metrisch nicht
mehr korrekt.

>" Siehe Fn. 504.

! Caturvedi: dehi.

2 Im Kommentar bestimmt Naunidhirima karmayoga niher als ,.das Hervortreten / sich Entfalten des
zustandegebrachten karman* (prarabdhakarmodaya).

373 Naunidhirama bestimmt »elgen™ naher als ,,als Selbst zu eigen gemacht (nijam armatvena svikrtam).
™ Caturvedt: jato.

°" Der dritte pada dieser Strophe enthiilt eine na-Vipula.
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tulasz‘vi_tapacchdyci576 yatrasti bhavatapaha |

tatraiva maranan muktih sarvada danadurlabha ||6|

Wo der Schatten von die Qual des [erneuten] Entstehens abwehrenden Basilikum-
zweigen / Basilikumstriuchern®’’ ist, eben dort [erlangt man] nach dem Sterben allezeit
die Erlosung, die [auch] durch Spenden schwer zu erlangen ist.

tulasivitapasthanam grhe yasyavatisthate |

tadgrham tirthariipam hi na yanti yamakirkarah ||

In wessen Hause sich der Standort von Basilikumzweigen / Basilikumstrauchern be-
findet, zu dessen Haus, das fiirwahr das Wesen eines tirtha [hat], gehen Yamas Diener
nicht hin.

o . 578 U
tulasimafijar? '*yukto yas tu pranan vimuficati |

°7 Sakto yuktam papasatair api |8|

yamas tam neksitum
Wer aber, versehen mit einer dichtblumigen Rispe des Basilikums, die Lebenshauche
(d.h. windartig vorgestellten Lebensenergien) fahren lédsst, den ist Yama nicht fihig zu

sehen, auch [wenn] er mit [den Resultaten von] hundert Ubeltaten verbunden [wire].

tasya dalam mukhe krtva tiladarbhasane mrtah |

naro visnupuram yati putrahino ‘py asamsayah 9|

Der Mensch, welcher mit einem Blatt von dieser [Basilikumpflanze] im Mund auf dem
[zuvor] mit Sesamkornern und aus Darbha-Gras [angefertigten] Sitz gestorben ist, geht
hin zu Visnus Stadt, auch wenn er keinen Sohn hat — [daran] besteht kein Zweifel.

tilah pavitras trividha darbhas ca tulasir® api |

naram nivarayanty ete durgatim yantam aturam (110)

Die dreifachen lduternden Sesamkorner und Darbha-Gréser [und] auch die Basilikum-
[pflanze] — diese hindern den zu dem schlechten Ort / Zustand hingehenden [tot]-
kranken Menschen.”®

376 Caturvedi liest eine Silbe zuviel (°cchaya vai).

"7 0b es sich an dieser Stelle bei vifapa um einen Zweig der Basilikumpflanze oder um einen ganzen
Strauch handelt, lasst sich nur vermuten. Wenn man grha in der folgenden Strophe nicht nur auf das
»Haus®, sondern auf das gesamte Anwesen, einschlieflich des Gartens und des Hofs, bezieht, miisste
vitapa einen ganzen Busch bezeichnen. Bezieht man das Wort nur auf das ,,Haus®, muss man vitapa als
»Zweig' verstehen.

" Wood: *mufijari.

> Caturvedi: neksitam; metrisch zwar auch moglich, jedoch Lisst sich das ppp. hier nicht konstruieren.

*% Die Form tulasih stellt eine grammatikalische UnregelmiBigkeit dar, denn der Nominativ im Singular
der -Stimme ist generell endungslos. Evtl. ist der Autor hier von einer unregelmifigen Form (wie
laksmih) ausgegangen, oder tulasth steht metrisch fiir rulasi. Khemaraja liest rulast tatha und glittet somit
die UnregelmabBigkeit.

! Der erste pada dieser Strophe enthiilt eine bha-Vipula.

>%2 Oder: ,, ... hindern den zur Hélle hingehenden [tod]kranken Menschen®. Wire an dieser Stelle gemeint,
dass diese drei pflanzlichen Stoffe den Menschen daran hindern, zu dem schlechten Ort / Zustand zu
gehen, wire yantum zu erwarten. Aber auch der Kommentar liest yantam. Abegg (1921: 127) und Wood
(2000: 77) iibersetzen beide frei (,,... verhindern, dass ein kranker Mensch (nach dem Tode) Ungliick
erleidet” und ,,... prevent an ailing man from going to a miserable condition“) und gehen dabei von einer
doppelten Akkusativ-Konstruktion vergleichbar mit der bei Verben des Sehens aus. Im Kommentar ver-
bindet Naunidhirama die Strophen 9 und 10 und betont, nachdem er das Problem der schon zuvor (piirva)
erwihnten Unvereinbarkeit der Sohnlosigkeit und des Hingehens zu Visnus Stitte (s. unten Fn. 655) an-
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mama svedasamudbhiita yatas te pavanas tilah |

asurd danava daitya vidravanti tilais tatah 1)

Weil die Sesamkorner aus meinen Schweilltropfen entstanden sind, sind sie ldauternd;
darum laufen Asura-s, Danava-s [und] Daitya-s wegen der Sesamkd&rner auseinander.’®’

darbha vibhitir me tarksya mama romasamudbhavah™* |

atas tatsparSanad eva svargam gacchanti manavah 12|

Die Darbha-Griser — eine Manifestation meiner Kraft — sind aus meinen Korperhaaren
entstanden, o Tarksya; darum gelangen die Menschen eben aufgrund deren Beriihrung
zum Himmel.

kuSamiile sthito brahma kusamadhye janardanah |

kusagre Sarikaro devas trayo devah kuse sthitah [13|

In der Wurzel des KusSa-Grases weilt Brahma, in der Mitte des KuSa-Grases Janardana,
in der Spitze des Kusa-Grases der Gott Sankara; die drei [eben genannten] Gotter
weilen [so] im [gesamten] Kusa-Gras.”®

586

atah kusa’*° vahnimantratulasivipradhenavah®®’ |

naite nirmalyatam yanti kriyamanah punah punah [14|°**

Darum werden diese, [ndmlich] Kusa-Gréser, Feuer, Mantra-s, die Basilikumpflanze,
Priester [und] Kiihe nicht unbrauchbar / uneinsetzbar,”® [auch] wenn sie immer wieder
eingesetzt werden.

darbhah pindesu nirmalya brahmanah pretabhojane590 |

mantra gaus tulast nice citayam ca hutasanah 15|
Darbha-Griiser™" sind in den pinda-Reisbillchen unbrauchbar, Brahmanen bei einer
Speisung von preta-s [uneinsetzbar]; Mantra-s, eine Kuh [und] eine Basilikumpflanze

gesprochen hat, dass die in Strophe 10 aufgezihlten Hilfsmittel auch den Sohnlosen von einem elenden
Zustand abhalten.

>3 Vgl. hierzu GPS 8.35.

%8 Caturvedi liest eine Silbe zuwenig: romasadbhavah.

°% Naunidhirama fiigt noch hinzu, dass das Kusa-Gras (eben aufgrund dieses gottlichen Ursprungs) ein
auBergewohnliches Lauterungsmittel ist.

%6 Caturvedi liest die Pausaform kusah.

¥ Caturvedt: vinamantras.

> Der erste pada dieser Strophe enthilt eine ra-Vipula.

589 nirmalya bedeutet ,Reinheit”, aber auch ., Uberbleibsel* generell, insbesonders ,,Blumen, die von einer
Opfergabe an die Gotter iibrig geblieben sind“. Vgl. Apte 1965: 558. Das dazugehérige Abstraktum
nirmalyata ist wortlich als ,,die Tatsache, nicht (mehr) zu einer Girlande zu gehtren® zu verstehen. Im
Kommentar zu 14 und 15 hat Naunidhirama die Paraphrase ,,Unbrauchbarkeit / Untauglichkeit*
(ayogyata) und, zu nirmalya, ,nicht zu verwenden* (agrahya). Kane (II, 2: 732) erklirt den im Kontext
des Opferrituals gebriuchlichen Begriff nirmalya wie folgt: ,,The flowers offered on a day are removed
the next day by the worshipper when he is about to offer worship that day. Such flowers are called
,nirmalya’ and great virtue is attached to placing such flowers on one’s head by way of homage to the
deity worshipped.© Abegg (1921: 128) iibersetzt sinngemif: ,,Ku$a-Halme, Opferfeuer, Mantra’s,
Basilienkraut, Priester und Kiihe: diese verlieren niemals ihre Wirkung, auch wenn sie immer wieder
verwendet werden.*

>% Caturvedi 9.15b-d: ... brahmanah pretabhojane mantra | gaus tulast nice citayam ca hutasanah |.

! Abegg (1921: 128) iibersetzt hier ,, Kusa-Halme*.
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[sind] bei einer [Person, die aus einer] niedrigen [Klasse stammt]592 [unbrauchbar] und
auf einem Scheiterhaufen das Feuer.

gomayenopalipte tu darbhdstamr_uzsamsk_rte593 |

bhiitale hy aturam kuryad antariksam vivarjayet |16]
Auf die Erde ndmlich, [zuvor] aber mit Kuhdung bestrichen [und] mit Darbha-Streu
vorbereitet, sollte man den [Tod]kranken legen [und] den Luftraum meiden.”*

brahma visnus ca rudras ca sarve deva hutasanah |

mandalopari tisthanti tasmat kurvita mandalam |17)

Brahma und Visnu und Rudra [sowie] alle [anderen] Gétter, [wie zum Beispiel Agni in
seiner Form des] Hutasana, stehen tiber dem [aus Kuhdung angefertigten] Kreis; daher
sollte man einen Kreis anfertigen.

sarvatra vasudha pﬂtci5

9 lepo yatra na vidyate |
yatra lepah krtas tatra punar lepena Sudhyati |18|
Uberall ist die Erde rein, [auch] wo sich keine Paste befindet; 3% wo die Bestreichung

durchgefiihrt worden ist, wird sie durch die Bestreichung noch einmal zusétzlich rein.

raksasas ca pisacas ca bhiitah preta yamanugah |

aliptadese khatvayam antarikse visanti ca™’ 9|

Raksasa-s und Pisaca-s, Bhuta-s und Preta-s,598 die Yamas Gefolge sind,599 lassen sich
auf einer unbestrichenen Stelle und auf einer im Luftraum [befindlichen] Bettstelle
nieder.

2 Vgl. Naunidhiramas Kommentar, der nice mit nicajatimukhe (,,angesichts einer Person aus einer
niederen Klasse®) erklirt.

°% Khemardja: °samkrte.

294 Abegg (1921: 128) hat m. E. den Sinn hier nicht verstanden und {iibersetzt: ,,... und (man) halte die
freie Luft von ihm ab“. Wie aber im Folgenden (9.19) erklart wird, ist der Sterbende im Luftraum vor
bosen Wesen nicht geschiitzt.

5 Aus der Vergleichsstelle aus dem GP (19.9ab = 29.9ab, 2.10ab), in der vasudhapiita zusammenge-
schrieben ist, ergibt sich folgende Ubersetzung: ,,Uberall, wo sich keine Paste befindet, dort erklirt man
die Erde als nicht geldutert.” Diese Moglichkeit ist aufgrund der Wertschitzung der Hindus fiir die Erde
hier nicht angebracht, ebensowenig die alternative Ubersetzung von piita als ,,iibel riechend, faul*.

%% Vgl. dazu Fn. 284 und 285.

7 Caturvedt: cah.

>% Bhiita (,,Wesen) wird zur Bezeichnung von gefihrlichen Geistwesen verwendet. Es gibt keine klare
Definition des Begriffs; die durch ihn erfassten Wesen sind innerhalb des Spektrums von Geistern und
Diamonen, die im Erdboden, in Biumen und Gewissern leben, einzuordnen. Heutzutage werden die
Bhiita-s, deren Hauptsitz in Kalkuti (Stidindien) liegen soll, mit den Preta-s gleichgesetzt. Sie konnen
unterschiedliche Gestalt (Schwein, Pferd, Riese) annehmen. Ihr Dasein fristen sie einerseits als Unheil
bringende Dimonen, welche in das dorfliche Leben eingreifen, andererseits nehmen sie eine
Schutzfunktion fiir das Dorf, die einzelnen Haushalte etc. wahr. Siehe Haussig 1984: 52, 78. Niheres
auch bei Hopkins 1915: 36-38. Der Terminus Raksasa (,,Beschidiger®) tritt schon im Veda als ein hiufig
verwendeter Begriff fiir menschenfeindliche nichtliche Unholde auf, deren Ziel das Schidigen der
Menschen und das Storen von Opferritualen ist. Ihre duflere Erscheinungsgestalt variiert, sie konnen in
Form von Hunden, Geiern, Eulen und anderen Nachtvogeln oder auch mit monstroser menschlicher
Statur auftreten. Die gemill dem MBh als die Sohne des Rsis Pulastya angesehenen Unholde werden auch
mit den Pisaca-s und Yatudhana-s identifiziert. Siehe Haussig 1984: 151. Zu den drei dhnlichen
Diamonenklassen Raksasa, Yatudhana und Pisaca siehe Hopkins 1915: 38-46.

% Abegg (1921: 129) versteht yamanugah als weiteres Element innerhalb der Aufzihlung: ,,... und die
Schergen Yama’s®.
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ato ’gnihotram Sraddham ca brahmabhojyam surarcanam |

mandalena vina bhiimyam aturam naiva karayet [ 20|

Aus diesem Grund soll man das Feueropfer und die Manenspende, die Speisung von
Brahmanen [und] die Verehrung der Gétter nicht ausfiihren lassen, [und auch nicht] den
[Tod]kranken [auf die Erde legen lassen], ohne einen Kreis auf der Erde.

601 .
a’' svarnam ratnam mukhe ksipet |

liptabhiimyam®™ atah krtv
visnoh padodakam dadydc chalagramasvaripinah 21|

Dann, nachdem man [den Sterbenden] auf den [mit Kuhdung] bestrichenen Erdboden
gelegt hat, soll man eine Goldmiinze / ein [Stiickchen] Gold [und] ein Juwel in [seinen]
Mund werfen.®” Man moge [dann dem Sterbenden] das FuBwasser Visnus, der durch
das Eigenwesen des Salagramal[-Steins] charakterisiert ist (d.h. dessen Wesen hat)

geben.

Salagramasilatoyam yah pibed bindumatrakam |

sa sarvapapanirmukto vaikunthabhuvanam vrajet |22|

Derjenige, der das [iiber einen] Sélagrﬁma-Stein [geflossene] Wasser — [wenn auch]
blof einen Tropfen — trinkt, sollte, von allem Ublen befreit, nach Vaikunthas Welt / der
Vaikuntha-Welt schreiten.®”

tato gangajalam dadyan mahapatakanasanam |
sarvatirthakrtasnanadanapunyaphalapradam 23|

Danach soll man [dem Sterbenden] das [selbst] schwere Verbrechen vernichtende
Wasser der Ganga geben, das [ihm] die Frucht des Verdienstes einer [Person], die an
allen firtha-s Biader und Spenden ausgefiihrt hat, verleiht.™

candrayanam cared yas tu sahasram kciya.s‘odhanamw5 |

pibed yas$ caiva garigambhah samau syatam ubhav api |24|

Derjenige aber, der das den Korper lduternde Candrayana-Fastengeliibde tausend[mal]
ausiiben sollte, und ebenso derjenige, der Wasser der Ganga trinken sollte, [diese]
beiden sollten gleich sein.

0 Caturvedr: °bhitvyam; ein Wort bhiivi (Erde) ist nicht belegt.

! Caturvedt: krtvah.

92 Abegg 1921: 129: ,,s0ll man ihm ein Stiickchen Gold und einen Edelstein auf den Mund legen®.
3 Abegg (1921: 129) iibersetzt freier: ,.... geht in die Vaikuntha-Welt (Visnu’s Himmel) ein.

Ein weniger wahrscheinliches Verstindnis des Kompositums ist das folgende: ... das aufgrund von /
nach Badern und Spenden, die an allen firtha-s ausgefiihrt worden sind, eine reinigende Wirkung ge-
wihrt. Oder: ,,... des Verdienstes [erworben] durch Béader und Spenden, die an allen tirtha-s ausgefiihrt
worden sind, verleiht“. Abegg (1921: 129) iibersetzt frei: ,,... und ebenso viel Gliick bringt, wie Spenden
und Bider an allen (anderen) Tirtha’s zusammen®.
€05 Khemaraja liest sahasrakayasodhanam, was metrisch auch korrekt ist, jedoch einen anderen Sinn er-
gibt: ,,Derjenige aber, der das den Korper tausendfach liuternde Candrayana-Fastengeliibde ausiiben
sollte ...*.
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agnim606 prapya yatha tarksya tilarasir vinasyati |

tatha garigambupanena patakam bhasmasad bhavet |25

Auf dieselbe Weise, o Tarksya, wie ein Baumwollhaufen zunichte wird, wenn er mit
Feuer in Kontakt tritt, genauso wird ein Verbrechen durch das Trinken vom Wasser der

Ganga zu Asche.®”’

yas tu siryamsusamtaptam gangam™ yah salilam pibet |

sa sarvayoninirmuktah prayati sadanam hareh 26|

Derjenige aber, der von den Sonnenstrahlen betrichtlich erhitztes Gangeswasser trinken
sollte, dieser, befreit von allen [eine weitere Geburt bestimmenden] Schofen, macht
sich auf den Weg zu Haris [Wohn-]Sitz.

nadyo jalavagahena pavayantitara®”’ janan |

darSanat sparSandt panat tatha gargeti® "kirtanat | 27]

punaty apunyan purusan Sataso 'tha sahasraSah |

gariga tasmat pibet tasya jalam samsaratarakam |28]°"'

Die anderen Fliisse ldutern die Menschen [nur] durch [deren] Eintauchen®? in [ihr]
Wasser. Die Ganga [aber] ldutert die unreinen Menschen hundert und tausend Mal,
[wenn man sie] sieht, [thr Wasser] beriihrt [und] ebenso [von ithrem Wasser] trinkt, und
[wenn man ihren Namen] ,,Ganga* preisend nennt.®"* Aus diesem Grund soll man ihr
Wasser, das aus dem Geburtenkreislauf erlost, trinken.

ganga gangeti yo briiyat pranaih kanthagatair api |

mrto vignupuram6l4 yati na punar jayate bhuvi J29]°"°

Derjenige, der ,,Ganga, Ganga* aussprechen sollte, selbst [wenn] die Lebenshauche
[schon] bis hin zum Hals gekommen sind,616 geht, nachdem er gestorben ist, hin zu
Visnus Stadt [und] wird nicht wieder auf Erden geboren.

9 Caturvedt: agni.

%7 Diese Strophe ist eindeutig eine Adaption einer auch im Vikramacarita iiberlieferten Strophe (183).
Vgl. Béhtlingk I: 12, Spruch 63: agnim prapya yatha sadyas tilarasir vinasyati | tatha garngapravahena
sarvam papam vinasyati |.

98 Caturvedt: gangam yah. Khemaraja: garnga yan.

99 Caturvedi/Khemaraja/Wood lesen den Akkusativ Plural °farad, der zu janan als Bezugswort gehoren
miisste. Im Kommentar verdeutlicht Naunidhirama jedoch, dass sich itarah (,,andere®) auf die Fliisse be-
zieht (anya nadyah).

610 Khemaraja: gageti.

°' Der erste pada dieser Strophe ist nicht in der Normalform der Anustubh, sondern mit einer bha-Vipula
verfasst.

%2 Im Kommentar wird avagaha mit snana erklirt, d.h. als ein Eintauchen in Wasser, das einer
lauternden Waschung gleichkommt.

3 Die wortliche Ubersetzung lautet: ,,...aufgrund des Sehens, des Beriihrens, des Trinkens [und] genauso
aufgrund des preisenden Nennens [ihres Namens] ,,Ganga“.

o4 Caturvedi: mrtau visnupure. Die Dual-Form mrtau ist hier nicht konstruierbar; evtl. hat der Heraus-
geber an mrtyau gedacht. Der Lokativ visnupure wire moglich, beruht aber wohl eher auf einer Lesung
eines anusvara als e-Zeichen.

o5 ygl. dieselbe Formulierung in GPS 9.35¢d.

%1% Die wortliche Ubersetzung lautet: ,,selbst mit zum Hals gekommenen Lebensgeistern.
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utkramadbhis$ ca yah pranaih purusah Sraddhayanvitah |
cintayen manasa garigam so ’pi yati param gatim |30|
Und der Mensch, welcher erfiillt mit Glauben im Geiste an die Ganga denken sollte,

[wenn] die Lebenshauche emporsteigen, auch dieser geht zum hochsten Zustand hin.®"”

ato dhyayen named garnigam sal.n‘smaret618 tajjalam pibet |

tato bhagavatam kificic chrnuyan moksadayakam |31]

Deshalb soll man die Ganga im Sinne haben, sich [vor ihr] verneigen, die Aufmerk-
samkeit auf [sie] richten, [und] man soll ihr Wasser trinken. Darauf soll man etwas tiber
den Erhabenen,619 das die Erlosung gewihrt, [an]horen.

Slokam .s‘lokcirdhapddar_n620 va yo ’'nte bhcigavatam621 pathet |

na tasya622 punaravrttir brahmalokat kadacana 32|

Derjenige, der am Lebensende eine Strophe oder eine halbe Strophe [oder auch] ein
Viertel einer Strophe iiber den Erhabenen rezitieren sollte,623 wird niemals wieder aus
Brahmans Welt zurtickkehren.

vedopanisadam pathac chivavisnustavad api |
brahmanaksatriyavisam maranam muktidayakam |33°**

Aufgrund des Rezitierens der Veden und Upanisaden [und] auch aufgrund des Preisens
von Siva und Visnu gewihrt fiir Brahmanen, Ksatriyas und VaiSyas das Sterben die

Erlosung.

o7 Abegg (1921: 130) iibersetzt frei yari param gatim mit ,.erlangt die Seligkeit“. Auch an den anderen
Stellen, an denen diese Phrase vorkommt, entscheidet er sich fiir freie Wiedergaben: ,erlangen das
hochste Ziel“ (p. 35 ad GPS 1.17) und ,,gewinnt das hochste Gliick™ (p. 226 ad GPS 16.108).

o8 Caturvedi liest gariga samsmaret, wahrscheinlich ein Druckfehler, da die Konstruktion mit dem
Nominativ nicht moglich ist. Khemaraja: sasmaret.

®19 Wood (2000: 80) versteht den Terminus bhagavata als auf das gleichnamige Purdna bezogen, jedoch
wiirde man dann hier eher einen Ablativ erwarten; auch wire der Bezug zum BhaP sehr spezifisch und
damit einschrinkend. So wire die Nennung von Namen Gottes ausgeschlossen, der im GPS ja eine grofle
Wichtigkeit zugesprochen wird.

20 Caturvedt: sloknardhapadam.

62! Caturvedi iiberspringt eine Silbe: bhavatam.

22 Wood: rasyam.

623 Abegg (1921: 130) iibersetzt: ,,Wer vor seinem Tode auch nur die Hilfte eines Viertels eines solchen
fiir den Erhabenen hersagt, ...* Das erste Wort, slokam (,,Strophe®) zieht er zu seiner Ubersetzung von 31,
als Bezugswort zu den Akkusativen in 31cd. Ferner versteht er das Kompositum als fatpurusa und nicht
als samahara-dvandva, und beriicksichtigt nicht die Konjunktion va (,,oder*), die sich hier eindeutig auf
eine Alternative bezieht.

624 Der dritte pada dieser Strophe enthilt eine na-Vipula.
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pranaprayanasamaye kuryad anasanam khaga |

dadyad aturasamnyasam viraktasya dvijanmanah I34]°>

Wenn die Zeit des Abzugs der Lebenshauche gekommen ist, moge man fasten, 626
Vogel, [und] fiir einen von weltlichen Anhaftungen freien Zweimalgeborenen soll man
die aturasamnyasa-Zeremonie (,,samnyasa fiir Todkranke*) ausfiihren.®”’

samnyastam iti yo brityat pranaih kanthagatair api |

mrto visnupuram yati na punar jayate bhuvi |35]°*

Derjenige, der [gemidll dieser Zeremonie] ,samnyastam’ aussprechen sollte, selbst
[wenn] die Lebenshauche [schon] bis hin zum Hals gekommen sind, geht hin zu Visnus
Stadt, [nachdem] er gestorben ist, [und] wird nicht wieder auf Erden geboren.

evamjatavidhanasya dharmikasya tada khaga |
ardhvac®® chidrena gacchanti pranas tasya sukhena hi |36|

630 [und damit auch] seine

Fiir einen, der es so, wie vorgeschrieben, durchgefiihrt hat,
Pflichten erfiillt hat, o Vogel, gehen dann seine Lebenshauche fiirwahr auf angenehme

Weise (d.h. leicht)631 durch die obere Offnung [fort].

mukham ca caksust nase karnau dvarani sapta ca |

ebhyah sukrtino yanti yoginas talurandhratah |37

Und der Mund, die beiden Augen, die beiden Nasenlocher und die beiden Ohren sind
die sieben [Korper-]Tore, durch diese gehen die Rechtschaffenen [zu Visnus Stitte] hin;
die Yogis [brechen] durch die Gaumenoffnung [auf].

3 Der erste pada dieses Verses enthilt eine na-Vipula.

26 Aus dem Kommentar geht hervor, dass man vor der aturasamnyasa-Zeremonie fasten (anasana), d.h.
auf Wasser und Speise verzichten soll (jalannaparityagah).

627 Es stellt sich die Frage, warum in dieser Strophe das Verb \da (,,geben, spenden‘) verwendet wurde.
Entweder wollte sich der Autor nicht wiederholen und den Gebrauch des schon in der ersten Halbstrophe
verwendeten \/kr vermeiden, oder er wihlte dieses Verb bewusst, um dadurch auszudriicken, dass eine
andere Person bei der Ausfithrung behilflich sein soll. Aufgrund des Idioms sraddham da (,to perform a
Sraddha*) in Apte 1965: 495 lisst sich jedoch die Bedeutung ,,ausfiihren auch hier annehmen.

628 ygl. dieselbe Formulierung in GPS 9.29¢d.

2 Caturvedr: idhvac.

930 Die wortliche Ubersetzung lautet: ,,Fiir einen, bei dem die Vorschrift / Ausfithrung so entstanden ist
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1 Abegg (1921: 131) iibersetzt hier sehr frei mit ,,schmerzlos*.
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apanan miliz‘aprdnau632 yada hi bhavatah prthak |

sﬁkgml'bhﬁtvd6 3 tada vayur viniskrcimati6 34 puttalat 38|

Wenn sich fiirwahr die vereinten beiden prana-s (d.h. prana und apana) vom Anus ab-
sondem,635 dann tritt der Wind (d.h. der Lebenshauch), nachdem er subtil geworden ist,
aus dem [leblosen Korper, der wie eine] Puppe [daliegt,] heraus.

Sariram patate636 pascan nirgate marutisvare |

kalahatam pataty evam niradharo yatha drumah |39)

Der Korper fillt danach [sogleich nieder], wenn der Wind, der Herr (= prdna),637 [aus
dem Korper] hinausgegangen ist. Von der Zeit getroffen fillt er so, wie ein Baum, der
keine Stiitze hat.

nirvicestam Sariram tu pranair muktam jugupsitam |

asprSyam jayate sadyo durgandham sarvaninditam [40|

Der regungslose, von den Lebenshauchen verlassene Korper aber wird sofort (zu etwas)
Verabscheuungswiirdigem, zu einem, der nicht [mehr] zu beriihren ist, iibel riechend
[und] von allen verschmiht.

tridhavastha Sarirasya krmividbhasmaripatah |

kim garvah kriyate dehe ksanavidhvamsibhir naraih |41

Der Zustand des Korpers ist dreifach aufgrund der Form von Wiirmern [oder]
Exkrementen [oder als] Asche.®*® Warum sind [also] die Menschen, die [doch jeden]

%32 Alle hier konsultierten Ausgaben lesen apanan militapranau. Abegg 1921: 132, Fn. 1 fiihrt ferner die
Lesung der lithographierten Ausgabe des GPS aus Bombay (1881) an, der er folgt, die jedoch unmetrisch
ist: apanan militaprano yada hi bhavati prthak |.

%33 Caturvedi liest siksmibhrtva, was jedoch nur eine Verlesung / Verdruckung darstellt. Abegg (1921:
132, Fn. 3) liest hier ,,sitksmibhiitah, d.h. unsichtbar und unkorperlich® und iibersetzt dies mit ,,in feiner
Gestalt.

% Wood: viniskramati.

% Dies erscheint hier als die einzige mdgliche Ubersetzung gemif der vorgegebenen Syntax und ohne
eine Konjektur vorzunehmen. Zu beriicksichtigen ist dabei eine Halbstrophe des GP (21.25ab = 31.27cd),
die erklart, dass die Seele der schlechtesten Menschen durch den Anus (apana) weggeht. In diesem Kon-
text konnte man die vorliegende Halbstrophe dahingehend verstehen, dass die beiden prana-s durch den
Anus hinweggehen. Dies erscheint aber unpassend, da im 9. Kapitel des GPS der Sterbeprozess der
Rechtschaffenen besprochen wird, deren Lebenshauche durch eine obere Korperdffnung ausziehen.
Anderswo im GPS wird zwar der apana im Anus lokalisiert, der prana jedoch im Herzen (hrdi prano
gude 'panah; GPS 15.37a). Also kann die Stelle nur so verstanden werden, dass sich der prana mit dem
apana zusammentut und sich dann die beiden vom Anus absondern, d.h. von dort aufbrechen und weiter
nach oben ziehen, um dann durch eine obere Korperoffnung auszutreten. prana und apana als Paar
konnten somit kollektiv fiir die Lebenshauche stehen. Eine sinnvolle Variante wire der in der
lithographierten Ausgabe belegte Nominativ militapranah, was aber das unmetrische bhavati mit sich
zieht (s. Fn. 632): ,,Wenn sich fiirwahr der [mit dem apdna] verbundene prana vom apdana absondert, ...
Auch gemifl Naunidhiramas Kommentar geht es hier um die Trennung von apana und prana, d.h. der
beiden zentralen Lebenshauche. Naunidhirama erldutert, dass es zu einer Trennung dieser beiden
Lebenshauche, die am Nabel (rabhisthane) verbunden sind, kommt (visleso bhavati). Abegg (1921: 131-
132) iibersetzt in diesem Sinn. Wood (2000: 80) hingegen iibersetzt: ,,When the rising and descending
life-breaths, which are joined, become separate ...“. Dies wiirde eine Konjektur apanamilitapranau
voraussetzen: ,,Wenn sich fiirwahr der apana und der [mit ihm] verbundene prana [von einander]
absondern ...

%% Caturvedi liest die regulire Parasmaipada-Form parati; die ungewdhnliche Atmanepada-Form ist wohl
metrisch bedingt.

7 Der prana fungiert gemiB Naunidhirama als die Stiitze des Korpers (Sariradharabhiita).

638 Abegg (1921: 132) tibersetzt frei: ,,... indem er die Form von Wiirmern, Kot und Asche annimmt®.
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Augenblick zugrunde gehen (d.h sich stindig und unweigerlich dem Tod néhern), auf
[diesen ihren] Korper stolz?

prthivyam liyate prthvi apas caiva tathapsu ca |

tejas tejasi liyeta samiras tu samirane [42]

akasas ca tathakase sarvavyapt ca Sarikarah |

nityamukto jagatsaksi atma dehesv™ ajo ‘marah 43|

Erde 16st sich in Erde auf und ebenso Wasser auch in Wasser. Feuer sollte sich in Feuer
auflosen, Wind aber in Wind; und der Ather, der alles durchdringt und verheiBBungsvoll
ist, auf dieselbe Weise in Ather (?).640 Das Selbst [hingegen], das ewig befreit ist, das
die Welt beobachtet, ist ungeboren [und] unsterblich in den K(51rpelr11.641

sarvendriyayuto jivah Sabdadivisayair®* vrtah |
kamaragadibhir yuktah karmakosasamanvitah l44|
punyavasanayd yukto nirmite svena karmand |
praviset sa®*’ nave dehe grhe dagdhe yatha grht |45

. . . 644
Diese mit allen Sinnen versehene Seele,

umgeben von Objekten [der Sinne] wie
Lauten usw., verbunden mit Begierde, Leidenschaft usw., versehen mit einer in den
[Resultaten der] Handlungen [bestehenden] Hiille (kosa) [und] verbunden mit heilvollen
Spuren [fritherer Handlungen und Erkenntnisse], sollte in einen neuen Korper eintreten,
der durch das eigene karman [neu] gebildet worden ist, wie ein Hausherr [in ein neues

Haus einzieht], wenn [sein altes] Haus abgebrannt ist.

% Caturvedi: rehesv.

%40 Es ist auch moglich, dass sich die beiden Nominative in 9.43b auf atman in 9.43d beziehen, was
folgende Ubersetzung ergibt: ,,Und das alles durchdringende, verheiBungsvolle Selbst ...“. Oder man
bezieht die beiden Adjektiva auf @kasa, so wie in der Ubersetzung oben. Dieser Bezug wird durch die im
vorliegenden Kontext relevante Halbstrophe des Pretakalpa des GP 21.27cd = 31.29cd suggeriert. Dort
heif3t es: ,,aber / und der Alldurchdringende [l6st sich] in den VerheiBungsvollen [auf]* (sarvavyaprt tu /
ca Sarnkare). Shastri (1980 (III): 874) bezieht sarvavyapin auf das im Pretakalpa nicht vorhandene arman
und iibersetzt die Stelle: ,,... and the all-pervasive soul gets merged in Sankara“. sasikara als Beiwort zu
akasa erscheint etwas seltsam, wihrend sarvavyapin eine bekannte Spezifikation des Athers ist. Daher
konnte man erwigen, hier zu sarikare zu konjizieren. Damit ergibe sich eine Wiederholung des in GPS
43ab Gesagten unter Verwendung je einer Spezifikation des im Korper befindlichen und des kosmischen
Athers. Das maskuline sarvavydpin kénnte aber auch eine weitere Entitit meinen, die sich in wieder einer
anderen Entitdt auflost, die Sarikara genannt wird. Vgl. dazu GPS 9.13c, wo Sankara den Gott Siva
bezeichnet. Dann ergiibe sich fiir sarvavyapin der bezug auf die Seele, die sich in Sankara auflost. Nach
der Aufzihlung der verschieden Moglichkeiten der Ubersetzung von GPS 9.43b kann keine eindeutige
Festlegung des Sinnes bestimmt werden.

%! Mit den Worten Naunidhiramas: ,Der atman aber ist eben frei von Umwandlungen in Form der sechs
Zustinde, die so vom Kommentator und anderen gelehrt worden sind, [ndmlich], wird geboren, existiert,
wichst, verdndert / transformiert sich, kommt zu [seinem] Ende [und] vergeht.’*

42 Caturvedi: °visayar.

3 An dieser Stelle folge ich der Ausgabe von Khemardja und dem identen Strophenviertel GP 21.31c =
31.33c, da die Stelle gemaf} den Ausgaben von Caturveds, Sarma und Wood, die sa pravisya lesen, nicht
konstruierbar ist.

% Abegg 1921: 132, Fn. 9: “Die Individualseele (jiva) hier identisch mit dem »feinen« Leib (liriga- oder
sitksmasarira), dem Triager des Karman in der Seelenwanderung; vgl. zu I 33.
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tada®® vimanam adaya kinkinijalamali yat646 |
ayanti devadiitas ca lasaccamarasobhitah |46]
dharmatattvavidah prajhiah sada dharmikavallabhah |
tadainam krtakrtyam svar vimanena nayanti®"’ te |47)
Und dann kommen Goétterboten herbei mit einem mit einer Menge Glockchen
bekrinzten Luftfahrzeug, die mit glinzenden Yakschweifwedeln geschmiickt sind, die
das wahre Wesen der Pflicht (dharma) kennen, weise sind [und] deren [von ihnen]
Geliebte immer die Tugendhaften sind. Diese [Gotterboten] fithren dann denjenigen, der

648

das zu Tuende getan hat (krtakrtya),””" mit dem Luftfahrzeug zum Himmel.

sudivyadeho649 virajdmbarasrak650suvamaramdbharanair upetah |
danaprabhavat sa®! mahanubhavah prapnoti nakam surapiijyamanah lag|*>

Der Hochwiirdige, der einen schonen himmlischen Korper hat [und] mit staubfreien Ge-
windern und Krinzen [und] aus Gold [sowie] aus Edelsteinen [bestehendem] Schmuck

653

versehen ist, erreicht [darauf] aufgrund der Macht des Spendens das

Himmelsgewdlbe, von den Gottern verehrt werdend.

iti Srigarudapurane saroddhare mriyamanakrtyaniripano nama navamo ‘dhyayah |9

1.3.1. Kommentar zum 9. adhyaya (Strophen 1-48)**

yat krtam tad vada |1|| yena mrtah sadgatim yati tam vidhim Srnu |2|| karmayogat
prarabdhakarmodayad dehi jivo nijam atmatvena svikrtam vapuh | atra yada tyajati
tada mandalam kuryad ity anvayah |3-9|| nanu ,aputrasya gatir nasti’® iti purvoktivi-
rodhat putrahinah katham visnupuram yati 7 sa tu durgatim eva yatiti ca, tatraha — ete
tiladayo (?) durgatim yantam nivarayanti |10|| nanu tiladinam tdrso mahima kuta iti cet,

tatraha — mameti ||11| darbha iti | ,kuso ‘smi trnajatinam’, ,romany udbhijjajatinam

3 Caturved: rada.

%4 Caturvedi liest kirikant jalamali yat, wobei, abgesehen davon, dass die beiden Worter irrigerweise ge-
trennt sind, kirnkant eine mogliche Variante zu kinkin ist.

%47 Caturvedi liest svar vimanena yanti te, was metrisch nicht korrekt ist, da eine Silbe fehlt.

%8 Der Kommentar betont, dass es sich dabei um das zu Tuende, d.h. die Pflicht fiir den [Tod]kranken
(aturakrtya) handelt.

649 CaturvedI liest hier das metrisch ebenfalls zuldssige pradivyadeho, was evtl. als ,,der einen sehr /
iiberaus gottlichen Korper hat verstanden werden konnte, wahrscheinlich jedoch auf eine einfache
Verlesung von su- zu pra- zuriickgeht.

89 Wood: virajambarasraka.

! Caturvedi: ma.

2 Die erste Hilfte ist im VersmaB Upendravajra verfasst, die zweite Hilfte im Versmaf Indravajra.
Somit steht die gesamte Strophe im Versmall Upajati.

%3 Man kénnte das ablativische Kompositum danaprabhavatr auch auf sudivyadeha etc. beziehen: ,,.Der
Hochwiirdige, der aufgrund der Macht des Spendens einen schonen himmlischen Korper hat ...*.

5% Der Text des Kommentars ist der Ausgabe von Sarma 1949 (p- 35,13-38,3) entnommen.

3 [ eider konnte ich dieses Zitat im GPS nicht ausfindig machen. Zu Beginn des siebten Kapitels des
GPS verkiindet der Erhabene, dass er schon den schlechten Zustand / Ort, zu dem die sohnlosen iiblen
Menschen gelangen, beschrieben hat (durgatih kathita pirvam aputranam ca papinam |). Jedoch wird in
den vorangehenden Kapiteln die Thematik des Sohnlosen nicht angesprochen. Dies bestitigt auch Abegg
1921: 100, Fn. 1. Die Strophen 7.6-15 des GPS behandeln wiederum das Schicksal der Rechtschaffenen
(dharmika), die einen guten Sohn haben.
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utpattisthanani’ iti bhagavadvacanad iti 12| kuSasyatipavanatam aha — kuseti (13
kriyamanah karmani prayujyamana api nirmalyatam ayogyatam na yanti |14
samanyasastrad visesasastrasya balavattam aha — darbha iti | nice nicajatimukhe
mantra gaus tulast ca tadgehe nirmalya agrahyah ||15| prasangikam parisamapya pra-
krtam anusarati — gomayeneti [16-19|| surarcanam devapiijam [20-26|| itara anya
nadyah | avagahena snanena | ganga tu darSanadibhir eva pundatiti dvitiyenanvayah
127-28| jalapanamahima tu kim varnyate ? tatsmaranacintanad api mukto bhavatity aha
— ganga gangeti dvabhyam |29-33| anasanam jalannaparityagah ,,anasane he kasyapa!
ya ’ksayagatir iti hetoh kuryad iti | athaturasamnyasam nirdharayati dadyad iti
sardhena | atra yady api ,brahmanah pravrajanti iti Sruteh ,jmukhajanam ayam
“iti

smrtinisedhad [ca)] brahmanasyaiva pravrajya, na tu ksatriyader ity ahus tathapi ,,yad

dharmo yad visnor lingadharanam | bahujatorujatanam ayam dharmo na vidyate

ahar eva virajet tad ahar eva pravrajet‘ ityadisrutes traivarnikasadharanatvat
wrayanam varnanam vedam adhityasramdcaranam® iti sitrakaravacanac ca ,,nukha-
janam ayam dharmo vaisnavam lingadhdaranam | bahujatorujatanam tridandam na
vidhiyate | iti dandavisaye nisedhadarsandc ca sopavitayor vedam adhitayor virakta-
yoh ksatriyavaisyayor api dandadharanam antarena kevalam praisamantroccara-
namatra evaturasamnyasadhikarah, na tv anupanitayor grharidhamiidhayor ity ahuh |
kim ca, ,,dvijanmana* ityuktavata sribhagavatapy ayam eva paksah svikrtah, ksatriya-
vaisyayor api dvijanmatvad aturasamnyasadhikarah sicita iti pratimah | tathapi
viraktasyaiva kimartham yadi samnyasottaram prarabdhavasaj jivato 'pi punar bhoga-
bhuktyavatasitvam syat, kim tu grhat pravrajed eveti | yad uktam manuna — ,atmany
agnin samaropya brahmanah pravrajed grhat” | ,,brahmanah ksatriyo vapi vaisyo va
pravrajed grhat* iti smarandc ceti | atrayam visesah — brahmanas tu dandadharanam
krtva ksatriyo vaisyas copasamadisamnydasadharman svikrtya pravrajed ity alam
prasangikena ||34| etad eva siicayati — samnyastam iti | o bhith samnyastam maya, om
bhuvah samnyastam mayda, om svah samnyastam maya, om bhiir bhuvah svah
samnyastam maya svaha gayatrt (7), om putresanaya vittesanaya lokesanayas ca
vyutthito "ham svaha siras ca (?) (lies: Sivas ca ?7) om abhayam sarvabhiitebhyo mattah
svahetyadipraisamantranuccaryaham brahmasmityanubhavavakyarthavicaranena
brahmaparo bhityad ity aturavidhih | atra dandadharane tu dahas tilodakapindadanadi-
kam ca na syat, tasya bahihsamnyastasya turiyasramatvat | asyaham brahmasmityan-
tahsamnyastasya tu paralaukikam api sarvam vaksyamanam karma kuryad iti visesah |
kim ca sampradayikanam tv idam apy anabhimatam eva | te tu ,,brahmanasyapi danda-
dharanam vinaturasamnyaso nasti, ksatriyavaisyayos ca sarvathaivanadhikara® ity
evam vadantiti ||35|| evamuktaprakarena jatam vidhanam aturakrtyam yasya tasya |36||
ardhvacchidrany evaha — mukham iti |37| pranotkramanena Sariratyagaprakaram aha
— apandd iti | nabhisthane militayoh pranapanayor yada visleso bhavati tada sitksmi-
bhiitvatindriyah san vayuh pranah puttaldac chariran nihsarati 38| marutisvare
Sartradharabhiite prane nirgate sati niradhdaro druma iva Sariram patati |[39| gata-
pranasya Sarirasyavastham aha — nirvicestam iti dvabhyam 40| tdrse dehe ||41]
prthivyadimam svasvariipe layam aha sapadena (lies: satpadena ?) |42 atma tu , jayate
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’sti vardhate viparinamate ’paksiyate nasyati ity evam bhasyakaradibhir uktasadbha-
vavikararahita evasti [43|| nanu prthivyadyas tu svasvasiksmasvaripe ling bhavanti,
atma ca nityamukto jagatsaksi bhavati, tarhi karmaphalabhokta ka ity asankayam jiva
eva punyapunyavasananusarena Subhasubhakarmaphalabhoktastiti  vyavaharikam
jivasvaripam niriipayann aha — sarveti |44-46| dharmika vallabha yesam te devadiitah |
krtam aturakrtyam yena tam enam dharmikam svah svargaloke nayanti |47| susthu
sobhano divyas tejomayo deho yasya sa devaripah san nakam svargadilokam
tatksanam eva prapnotiti | na hi sukrtinam varsaparyantam yamamargagamanam
bhavatiti bhavah |48|| iti tikayam navamo ’dhyayah 9|

1.4. Ubersetzung der Strophen 102-116 des 16. adhyaya

656 . -
Srnu vaksyami te *dhuna |

tattvajiiasyantimam krtyan
yena mokgsam657 avapnoti brahmanirvanasafijiiakam 102

Hore: Ich werde Dir jetzt das Letzte, das fiir einen, der die Wahrheit kennt, zu tun ist,
mitteilen, womit er die Erlosung, die [auch] ,,das Erloschen (d.h. Eingehen) in

Brahman* genannt wird, erreicht.

antakale tu purusa agate gatasadhvasah |

chindyad asanigaSastrena sprham dehe nu®® ye ca tam J103]°>

Wenn aber bei einem Menschen die Todesstunde gekommen ist, soll er frei von Furcht
das Begehren nach [seinem menschlichen] Korper mit dem Schwert des Nichthingens
[an weltlichen Dinge] abschneiden (d.h. beenden) und [ebenso das Begehren nach
denen,] welche nach diesem [Korper] (d.h. wenn dieser Korper nicht mehr da sein wird)
[bleiben].**

grhat pravrajito dhirah punyatirthajalaplutah®™' |

Sucau®®® vivikta asino vidhivatkalpitasane [104|

abhyasen manasa Suddham trivrdbrahmaksaram param |

mano yacchej jitasvaso brahmabijam avismaran [105|

Der Weise, der von seinem Haus aufgebrochen [und] im Wasser eines reinen rituellen
Badeplatzes (tirtha) untergetaucht ist, soll, wenn er sich auf einen reinen, einsamen,

9 Caturvedt: tarvajiiasyamti mamkrtyam.

%7 Wood: moksam; eine feminine Form des Substantivs ist nicht belegt.

6% Khemaraja: nu.

9 Der erste pada dieser Strophe weist eine na-Vipula auf.

0 Ohne Hilfe des Kommentars wiire diese Stelle unverstindlich: Auch das Begehren nach denen, die im
Anschluf} an die Existenz dieses Korpers sind, nimlich Sohn, Ehefrau usw. soll er abschneiden, (tam
deham anu ye putrakalatradayas tesv api sprham chindyat), wobei Naunidhirama diese Erklirungen zu
Strophe 103 fast wortlich aus dem Kommentar zum BhaP II 1.15 (p. 1, 19-20) iibernommen hat.

! Wood: °jalaplatah.

%2 Sarma: Suco. Diese Variante ist grammatikalisch schwer moglich; deshalb folge ich der Lesung der an-
deren Ausgaben und GP 49.104cd. Auch Naunidhirama hat sucau.
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[von ihm] vorschriftsgemil} hergerichteten Sitz%%* gesetzt hat, mit [Hilfe des] Geist[es]

664

die reine, hochste, dreifache Silbe des Brahman™" stiindig wiederholen. Er, welcher

[seinen] Atem beherrscht, soll [damit seinen] Geist bandigen, die[se] Silbe des Brahman

nicht vergessend (d.h. er soll seinen Geist stindig auf sie richten).®®

niyacched visayebhyo ’ksan manasa buddhisdmthih666 |
manah karmabhir aksiptam Subharthe dharayed dhiya 106
Er, der den Verstand [als] Wagenlenker hat, soll mit [Hilfe des] Geist[es] die

667 [Dann] moge er [seinen] von

Sinnesorgane von den [duBleren] Objekten abhalten.
weltlichen Titigkeiten angezogenen (d.h. abgelenkten) Geist mittels der Einsicht auf ein

heilvolles Ziel richten lassen.

aham brahma®®® param dhama brahmaham paramam padam |

evam samiksya catmanam atmany adhaya niskale669 07|

om ity ekaksaram brahma vyaharan mam anusmaran |

yah prayati tyajan deham sa yati paramam gatim [108]

Und wer, nachdem er so (evam) gesehen / gedacht hat, [ndmlich] ,,Ich bin Brahman, die
hochste [Wohn]sti:itte;670 Brahman bin ich, die hochste Stétte* und [sein] Selbst in das
Selbst,’”! das ohne Teile ist, versenkt (wortl.: niedergesetzt) hat, das [hochste] Brahman
in Form der einen Silbe ,,om‘ aussprechend [und] sich meiner gedenkend auf den Weg

macht, seinen Korper verlassend, der geht hin zum hochsten Zustand.®”

na yatra dambhika yanti jiianavairagyavarjitah |
sudhiyas tam gatim yanti tan®” aham kathayami te [109)
nirmanamohad jitasarigadosci6 “ adhycitnumityd6 7 vinivrttakamah |

%63 Im Kommentar bestimmt Naunidhirama diesen Sitz niher, nimlich als der Reihe nach aus Kus$a-Gras,

dem Fell eines wilden Tieres, besonders dem der schwarzen Antilope, und einem Tuch verfertigt
(kusajinacailaih kramena nirmite).

®“*Diese dreifache Silbe besteht aus den Lauten a-u-m (= ori). Siehe auch den Kommentar: trivrd
akarokaramakaratmakam.

%35 Auch fiir seine Erliuterung dieser Strophe hat Naunidhirama einiges aus dem Kommentar zum BhaP
(I 1.16; p. 1, 20-23) iibernommen.

%% Caturvedt: buddhisarathah.

%7 Aus Naunidhiramas Kommentar zu Strophe 107 geht hervor, dass der vor dem Tod Stehende das Er-
fassen, d.h. Wahrnehmen, von dufleren Objekten sowie deren Erinnerung eben mittels des Gesichtssinnes
usw. und mittels des Geistes aufgeben soll (evam caksuradibhir manasa ca bahyavisayagrahanam
smaranam ca vihaya...).

%8 Wood: brahma; eine Identifikation mit dem Gott Brahma ist hier nicht sinnvoll.

9 Caturvedt: armanya dhayaniskale.

70 Abegg (1921: 226) gibt den Begriff dhaman mit ,,Wesen* wieder; diese Bedeutung ist nicht belegt.

7! Im Kommentar wird dieses Selbst als ohne akzidentielle Bestimmungen (nirupadhi) und das unperson-
lich gedachte Absolute (brahman) beschrieben.

672 Abegg (1921: 226) iibersetzt hier frei: ,,... der gewinnt das hochste Gliick (die Erlosung)*.

673 Khemaraja: tam; diese Form wiirde bedeuten, dass Objekt der Erzidhlung der Ort / Zustand ist, was
sich aber im Folgenden nicht bestitigt.

87 Caturvedi liest jitasamyadosa, was aber keinen Sinn ergibt, da die Bedeutung von samya ,,Skelett* ist.
Insofern muss es sich um eine einfache Verlesung von -samga- handeln.

673 Khemaraja liest die Pausaform adhyatmanityah. Wood liest den Nominativ Singular adhyatmanitya,
was aufgrund der vorangehenden Aufzihlung von Adjektiven im Plural grammatikalisch unmoglich ist;
zudem miisste hier der Sandhi eintreten und es miisste °nityo heillen.
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dvandvair vimuktah sukhadulzkhasamjr’iair676 gacchanty amﬂdhﬁh677 padam avyayam tat
110/

Wohin die Scheinheiligen, die ohne Wissen und Gleichgiiltigkeit [gegeniiber der
Welt]®” sind, nicht hingehen, zu diesem Ort / Zustand gehen [im Gegensatz dazu] die-
jenigen, die von guten Gedanken erfiillt sind, hin. Von diesen werde ich Dir erzéhlen:
Diejenigen, die ohne Hochmut und Verblendung sind,*® die den Fehler des Anhaftens
[an Weltlichem]®®' besiegt haben, die sich bestindig dem hochsten Selbst hingeben,682
deren Verlangen vollstindig aufgehort hat, die frei geworden sind von den Gegensitzen
genannt Freud und Leid,® begeben sich klaren Bewusstseins zu dieser unverginglichen
Stitte.***

jhanahrade satyajale ragadvesamalapahe |

yah snati manase tirthe®> sa vai moksam avapnuyat [111°*°

Derjenige, der am geistigen rituellen Badeplatz, dessen See die Erkenntnis [und] dessen
Wasser die Wahrheit ist, welcher die Unreinheit[, die] durch [Gefiihle wie] Liebe und
Hass [entsteht,] tilgt, badet,687 der sollte fiirwahr die Erlosung erlangen.

praudham vaircigyam688 asthaya bhajate mam ananyabhak |
purnadrstih prasanndtnzd6 % sa vai moksam avapnuyat [112]
Nachdem er sich der groBen Gleichgiiltigkeit [gegeniiber der Welt] zugewandt hat (d.h.
wenn er diese praktiziert), verehrt er mich, sich keinem anderen hingebend, mit voll-

7 Wood liest °sangair, iibersetzt aber gleichfalls mit ,,known®.

%77 Caturved liest amiidha; da eine feminine Form im Singular hier unpassend ist, handelt es sich wohl
nur um einen drucktechnischen Ausfall des visarga.

%78 Diese Strophe, welche im VersmaB Indravajra verfasst ist, entspricht BhG 15.5 (p. 225, 18-19).

7 Abegg (1921: 227) gibt den Terminus vairagya enger am Wortlaut mit , Leidenschaftslosigkeit
wieder.

%0 Im Kommentar macht Naunidhirama deutlich, dass sich nir° auf beide Worter bezieht (nirgatau
manamohau yebhyah), und er erklirt die beiden Begriffe weiters als Egoismus und falsches geistiges An-
haften (ahamkaramithyabhinivesau).

8L Als Beispiel ist im Kommentar ,,der Fehler in Form des Hingens an dem Sohn, der Ehefrau usw.*
(putrakalatradyasaktiriipo dosah) angegeben.

82 Naunidhirama versteht adhyatma als ,,auf das Selbst bezogen* und erliutert dies im Kommentar mit
,.Erkenntnis des Selbstes” (armajiiana), ,,bestindig hingegeben* als ,.iiberaus erfahren / kundig / perfekt
in“ (parinisthita).

3 Eine Erlduterung dieser ,,nicht verblendeten Menschen findet sich in Naunidhiramas Kommentar:
diejenigen, ,,deren Unwissenheit aufgehort hat* (nivrtavidya), d.h. diejenigen, ,,die richtig unterscheiden
[konnen]* (vivekin).

84 Vgl. das Sruti-Zitat im Kommentar: ,,,Die Weisen / groBen Gelehrten sehen immer die hochste Stitte
des Visnu’, so hat es ein heiliger Text gelehrt (tad visnoh paramam padam sada pasyanti siraya iti
Srutyuktam).

% Caturvedi: firtha.

%6 Der erste pada dieser Strophe enthilt eine bha-Vipula.

87 GemiiR dem Kommentar sind die beiden ersten Bestimmungen bahuvrihi-s und bezeichnen, zusammen
mit der dritten Bestimmung, manasatirtha niher.

%% Caturvedi, Khemaraja und Wood lesen das Kompositum praudhavairagyam, was metrisch zulissig ist;
der Kommentar liest jedoch praudham.

% Wood: prasannatma.

116



Ubersetzungsteil

690

kommener Einsicht [und] gekldrtem Selbst” — der sollte fiirwahr die Erlosung er-

langen.

tyaktva grham ca yas tirthe nivasan®™" maranotsukah |

mriyate muktikgetresu692 sa vai moksam avapnuyat [113|

Und wer mit Ungeduld das Sterben erwartend, nachdem er das Haus verlassen hat, bei
einem Badeplatz wohnend®” in Erlosungsgefilden stirbt, der sollte fiirwahr die Erlosung
erlangen.

ayodhya mathura maya™"* kast kafct avantika®” |

pur? dvaravati jiieyah®™® saptaita moksadayikah [114|

Ayodhya, Mathura, Maya, Kasi, Kafici, Avantika [und] die Stadt Dvaravati — diese
sieben sind als Erlosung spendende [Stidte] zu wissen.

697 698|

tarksya moksadharmam sanatanam

o . - . 699 . 700 = =
jAanavairagyasahitam®” srutva’” moksam avapnuyat |115|

iti te kathita

FOI

Wenn er, versehen mit Wissen und Gleichgiiltigkeit [gegeniiber der Welt], [dieses] so
[von mir] Dir, o Tarksya, mitgeteilte ewige ,,Regelwerk beziiglich der Erlésung* gehort
hat, sollte er die Erlosung erlangen.

moksam gacchanti tattvajiia dharmikah svargatim narah |

papino durgatim'” yanti samsaranti khagadayah [116|

Diejenigen, welche die Wahrheit kennen, erlangen die Erlosung; die Menschen, die
[ihre] Pflichten erfiillt haben,””? [gehen hin] zum himmlischen Ort / Zustand; die tiblen

% Naunidhirdma erliutert purnadrsti anders: ,,dessen Blick auf das Volle (piirne), d.h. das allumfassende
(vyapaka) brahman, [gerichtet] ist®.

%! Khemardja/Sarma/Wood lesen den Optativ nivasen (metrisch korrekt): ,,Und wer ... bei einem
Badeplatz wohnen sollte.“ Dann kann aber mriyate in 113c schlecht angeschlossen werden.

92GP 49. 113cd: muktiksetresu mriyate.

93 Vgl. das Zitat in Naunidhirimas Kommentar zur niheren Beschreibung von maranotsuka, d.h.
(marana-)utkanthita (einer, der sich nach [dem Sterben] sehnt): ,,Diejenigen, die ihre Pflicht erfiillt
haben, erwarten den Tod wie einen lieben Gast.

% Die Ausgabe von Wood nennt hier den Pilgerort Gaya, was auf einer Verlesung ma / ga zu beruhen
scheint.

%9 Khemaraja: ... Ity avantikah (wohl zur Tilgung des Hiatus).

9% Khemaraja und Wood lesen jiieya und beriicksichtigen somit den Sandhi nicht, der zwischen den
beiden pada-s des Verses durchgefiihrt werden sollte.

7 Khemaraja: kathitas; nicht moglich, da hier ein Akkusativ verlangt wird, damit sich mit dem
Bezugswort moksadharmam ein Objekt zu srutva in 115d ergibt. Es handelt sich wohl um eine Verlesung
von mta / sta, die dann auch zu den beiden folgenden Nominativformen gefiihrt hat.

9% Khemaraja: moksadharmah sanatanah; siehe die vorige Anmerkung.

99 Khemaraja liest eine Silbe zuviel mit °sahitoyam (= sahito *yam). Diese Lesung ergibt ein explizites
Subjekt zum Pridikat avapnuyat.

7 Caturvedt: Srutya.

"1 Der dritte pada dieser Strophe ist nicht in der Normalform der Anustubh, sondern mit einer na-Vipula
verfasst.

702 Caturvedi liest das endunglose durgati; der Ausfall des anusvara ist als Druckfehler zu werten.

703 Naunidhirama nennt hier Pflichten wie Glaube (sraddha) usw.
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[Menschen] gehen hin zu einem schlechten Ort / Zustand; ™ die sich im Luftraum
fortbewegenden [Wesen] usw.’® drehen sich im Geburtenkreislauf.

1.4.1. Kommentar zum 16. adhyaya (Strophen 102-116)"°

evam tattvajiianan moksam pratipadyadhund tattvajiiasyaturakrtyam niriipayati —
antakala iti sadbhih ||102| gatasadhvaso mrtyubhayasinyah, asaigo namandasaktih,
tena Sastrena sprham sukheccham, tam deham anu ye putrakalatrdadayas tesv api
sprham chindyat | dehadisu vitarago bhaved ity arthah ||103| kim ca grhat pravrajito
nirgato grhe sthitasya punar apy asaktisambhavat tatra krtyam @ha — sucav iti | vivikta
ekante vidhivat kusajinacailaih kramena nirmite (104 trivrd akarokdaramakaratmakam
1105\ buddhir vaisaradr sa sarathih sahayabhiita yasya sah | Subharthe bhagavadriipe
1106| evam caksuradibhir manasa ca bahyavisayagrahanam smaranam ca vihaya
brahmaham asmity anubhavavakyartham vibhavayed ity aha — aham iti | yo *ham sa
brahmaiva yad brahma tad aham eveti samiksya, tatraham brahmeti bhavanaya jivasya
Sokadinivrttih | brahmam iti bhavanaya brahmanah paroksyanivrttir bhavatiti
vyavaharo darsitah | tatas ca niskale nirupadhav atmani brahmany atmanam mana
adhaya sthirtkrtya |107|| tata om ity ekam yad aksaram tad eva brahma tad uccarayann
eva deham tyajan yah prakarsena yaty arciradimargena sah paramam Srestham
madgatim eva yati, punar duhkhdalayam asasvatam janma na prapnotiti dvayor arthah
1108 kim ca — evam antakale dharanaya matpraptir nityabhydsavatam jiianinam eva,
nanyesam ity aha — na yatreti sadbhih ||109| nirmaneti | nirgatau manamohav aham-
karamithyabhinivesau yebhyas te | jitah putrakalatradyasaktiriipo doso yaih | adhyatma
atmajiiane nityah parinisthitah, visesena nivrttah kamo ’bhildaso yebhyas te | sukha-
duhkhahetutvat sukhaduhkhasamjiiani  sitosndadini  dvandvani  tair muktah, ata
evamiidha nivrttavidya vivekinas tad avyayam padam gacchanti, tad ,,visnoh paramam
padam sada pasyanti sirayah® iti Srutyuktam | kim ca .na tad bhasayate siryo na
Sasarko na pavakah | yad gatva na nivartante tad dhama paramam mama® iti bha-
gavaduktasvarﬂpe707 lina bhavantity arthah |110|| jiianam eva hrado nikhato yasya,
satyam brahma tad eva jalam yasmin, manase hrdi dehantargate eva tirthe, na tu bahye
1111]| kim ca madbhaktis tu svatantrapi muktihetuh, kim punar jiianavairagyayuktety
aha — praudham iti | brahmadisthavarantesu vairagyavisayesv anu | yathaiva kaka-
visthayam vairagyam praudham ucyate* etad dsthaya dhrtvananyabhag vasudevah
sarvam iti buddhyanyam ajanann ity arthah | pirnadrstih piirne vyapake brahmani

" Vgl. den Kommentar: durch verbotene Handlungen (nisiddhakarman) gelangen die Bosen in die
Holle.

75 Vgl. Naunidhiraimas Kommentar, der die vierte Gruppe erklirt: Niedere Seelen, wie sich im Luftraum
fortbewegende Wesen usw., d.h. Vogel, Vieh, Insekten (paksipasukitaka) und andere drehen sich im Ge-
burtenkreislauf. Die vierte Gruppe kommt nicht einmal in die Hoélle, ganz zu schweigen vom Himmel,
weil sie nicht zu karmischen Handeln fihig ist. Hierzu sind wohl auch die Pflanzen zu zihlen. Zur The-
matik der Jenseitsvorstellungen und Moglichkeiten einer Wiedergeburt in Bezug auf Tiere und Pflanzen
siehe Schmithausen 1995.

7 Der Text des Kommentars ist der Ausgabe von Sarma 1949 (p- 78,1-79,13) entnommen.

7 Dieses wortliche Zitat stammt aus der BhG (15.6, p. 225, 28-29).
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drstir yasya | ata eva prasanna atma mano vyasyeti | 112|| maranotsukah . krtakrtyah
pratiksante mrtyum priyam ivatithim* ity utkanthito yas tirthe nivasann eva mriyate
1113| ayodhyadisaptamuktiksetrany aha — ayodhyeti |114|| moksopayam upasamharati —
ititi |115|| sakalagranthapratipaditartham aha — moksam iti | atraivamprakriya
tattvajiianena tu punaravrttirahita videhamuktir bhavatiti | Sraddhadidharmais ca
svargabhoganantaram avrttih | nisiddhakarmabhis tu narakabhoganantaram avrttih |
khagadayah paksipasukitakadayah ksudrajivas tu samsaranti | atraiva punah punar
janmamarane labhanta iti grantharthasamgrahah ||116|

2. Vergleichsstellen aus dem Pretakalpa mit Uber-
setzung

Im folgenden werden die vergleichbaren Stellen aus dem GP, sprachlich und inhaltlich,
gemdl den Editionen von Jivananda (1890), Bhattacharya (1926), Pandeya (1963) und
der Nag Publishers (1984),708 von denen keine einen Kommentar einschlief3t, mit Be-
riicksichtigung der Varianten angefiihrt. Hierbei gilt es, zwischen den verwendeten Ab-
kiirzungen ,,vgl.*, ,siehe” und ,erg. Inf. zu“ (= erginzende Information zu) zu
unterscheiden. Jene Textstellen, die mit der Textstelle im GPS ident bzw. fast ident
(vgl.) sind, wurden hier nicht iibersetzt, da diese anhand der hier angegebenen Stelle in
Teil III.1 zu finden sind. Alle formal und / oder inhaltlich dhnlichen Textstellen (siehe)
und alle zum Thema passenden, zusitzliche Information vermittelnden Textstellen (erg.
Inf. zu) sind unter Abwigung der Varianten hier tibersetzt.

Die hier ausgewihlten Strophen des GP sind im Versmall Anustubh verfasst; Vipula
oder Probleme mit dem Metrum sind in den Fuflnoten vermerkt.

GP 1.13cd, 15-16, 17ab (Jivananda/Bhattacharya/Pandeya) = GP 11.5cd, 7cd-9ab™”
(Nag Publishers)

yam yam kamam abhidhyayet sa tallingo ’bhijayate [13cd| [Scd] erg. Inf. zu GPS 8.25-26
Wenn man [beim Sterben] einen bestimmten Wunschgegenstand im Sinne hat, [so] wird

man als einer, der diesen zum Merkmal hat, geboren.

7% Die zuweilen auftretende unterschiedliche Strophenzihlung in dieser Ausgabe ist nach der jeweiligen
Strophe in eckigen Klammern [] vermerkt. Einige Strophen dieser Ausgabe trifft man in zwei unter-
schiedlichen Kapiteln an. Die Strophenzihlung des 2. Kapitels ist nach der jeweiligen Strophe in
geschweiften Klammern {} vermerkt.

" Eine Entsprechung zu 17ab (Jivananda/Bhattacharya/Pandeya) fehlt in der Ausgabe von Nag
Publishers.
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vak caksur nasika '’ karnau gudam miitrasya samcarah711 | [7] erg. Inf. zu GPS 9.37
andajadikajantinam chidrany etani sarvasah (15| erg. Inf. zu GPS 9.37

anabher''> mirdhaparyantam irdhvacchidrani casta vai | [8] siche GPS 9.37

santah sukrtino martya iardhvacchidrena yanti te'"? [16] [9ab] siehe GPS 9.36/37
adhaschidrena ye yanti te yanti vigatim narah | 17ab erg. Inf. zu GPS 1.29¢d

Die Rede (d.h. der Mund), das Auge, die Nase, die beiden Ohren, der Anus [und] der
Durchgangsweg des Urins — dies sind allesamt die Offnungen fiir die Lebewesen, ange-
fangen mit den Ei-Geborenen. Und die oberen [Korper-]Offnungen — vom Nabel sich
bis zum Kopf erstreckend — sind fiirwahr acht. Die rechtschaffenen Menschen, die
gehen durch eine obere Offnung [hinweg]. Die Menschen [hingegen], welche durch
eine untere Offnung [weg]gehen, gehen zu einem schlechten Ort / Zustand hin.

GP 2.40-43ab, 46-55ab (Nag Publishers), keine Entsprechung bei Jivananda/Bhatta-
714

charya/Pandeya

kalena samhriyante ca, nrnam’"> mrtyav upasthite | erg. Inf. zu GPS 1.19¢d

daivayogat tada vyadhih kascid utpadyate khaga [40| siche GPS 1.19¢d

vaikalyam indriyanam ca balaujoramhasam bhavet | siehe GPS 1.27ab
yugapadvrscikakotisikadamso bhaved yadi |41]"'® siehe GPS 1.28cd

taddnubhﬂyate717 tena pida mrtyubhava khaga | siehe GPS 1.28cd

tatah ksanena caitanye vikale jadatam gate |42| siehe GPS 1.27ab

pracalyante tatah prana yamyair nikatavartibhih | 43ab; vgl. GPS 1.27¢d

... und [alle diese] werden durch die Zeit zerstort.”'® Wenn der Tod fiir die Menschen da
ist, entsteht dann aufgrund der Verbindung mit dem Schicksal eine bestimmte Krank-
heit, o Vogel. Es kommt zur Mangelhaftigkei (d.h. dem Nachlassen und der Funktions-

719

einstellung)’"~ der Sinne und der Kraft, der Energie und der Schnelligkeit. Dann erfihrt

719 Jivananda/Bhattacharya/Pandeya: nasike. Der hier gebildete Dual des femininen Substantives ,,Nase*
konnte sich auf die beiden Nasenlocher oder Nasenginge beziehen.

m Jivananda/Bhattacharya/Pandeya: gudau miitrapurisayoh. Diese Leseart ist problematisch, da einer-
seits das Substantiv guda- ein Neutrum ist und somit nicht mit der Endung —au auftreten kann und ander-
erseits das Kompositum mitrapurisa (,,Urin und Exkremente) im Genetiv oder Lokativ Dual hier zu
keiner addquaten Interpretation fithren wiirde.

712 Jivananda/Bhattacharya/Pandeya lesen nabhes tu (,,vom Nabel aber®); metrisch zwar moglich, jedoch
verdeutlicht @ nabher mit dem Prifix a, dass es sich beim Nabel um den Ausgangspunkt handelt.

73 Nag Publishers liest vai, was ebenfalls moglich ist und die Betonung auf das Verb legt. Es mag sich
jedoch nur um eine versehentliche Wiederholung der letzten Silbe der vorangehenden Strophe handeln.

"' Siehe Bonazzoli 1984: 165.

" Hier wiire der Genitiv Plural des Substantives nr, und zwar ninam oder nrnam zu erwarten. Da im
Singular auBer den Nominativ alle Kasus von nara- gebildet werden, miisste der Akkusativ Singular
naram, und nicht nrnam, lauten.

16 Das Metrum des dritten pada-s ist defektiv, da die sechste Silbe kurz ist.

n Konjektur von anumiyate, da dieses Verb mit der Bedeutung (,,ableiten, folgern, abschliefen,
mutmalflen, vermuten ...“) hier keinen Sinn ergibt.

"8 Die vorangehenden Strophen 2.38-39 erldutern, dass die Sonne, der Mond, Sambhu (Siva), das
Wasser, der Wind, Indra, das Feuer, der Himmel, die Erde, Mitra, die Krauter, die Vasu-s, die Fliisse, die
Ozeane, die Existenz und die Nicht-Existenz durch die Zeit erschaffen und genauso wieder ,.einge-
sammelt“ werden (adityas candramah sambhur apo vayuh Satakratuh | agnih kham prthivi mitra osadhyo
vasavas tatha ||38|| saritah sagaras caiva bhavabhavau ca sarpahan | sarve kalena srjyante samksipyante
yatha punah [39]).

"' Siehe Fn. 491.
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er den Schmerz, der den Tod als Quelle hat, o Vogel, [wie] wenn [er] von den Stacheln
von zig Millionen Skorpionen gleichzeitig gestochen wiirde. Darauf, nachdem das Be-
wusstsein in einem Moment defektiv [und] regungslos geworden ist, werden dann die
Lebenshauche von denen, die zu Yama in Beziehung stehen (d.h. Yamas Boten) [und]
sich ganz in der Néhe [des Sterbenden] aufhalten, dazu gebracht, aufzubrechen.

usma prakupitah kaye tivravayusamiritah | erg. Inf. zu GPS 1.27-28

bhinatti marmasthanani dipyamano nirindhanah ||46||720 erg. Inf. zu GPS 1.27-28

udano nama pavanas tatas cordhvam pravartate | erg. Inf. zu GPS 1.27-28 und GPS 9.36
bhaktanam abubhuksanam adhogatinirodhakrt |47|"*! erg. Inf. zu GPS 1.27-28 und GPS 9.36
Die Hitze, im Korper erregt [und] von einem heftigen Wind in Bewegung gesetzt,
spaltet die vitalen Korperstellen, ohne Brennstoff flammend.

Dann macht sich der Wind namens udana nach oben auf, fiir die Verehrer / Anhiinger
[Gottes] [und] fiir diejenigen, die nicht [mehr] den Wunsch haben, zu geniefen (d.h.
Sinnesobjekte zu erfahren), das Zuriickhalten der Bewegung nach unten bewirkend (d.h.
der udana hiilt fiir diese Menschen die Bewegung der Korperwinde nach unten zuriick).

krandaty aviratam so ’pi pitrmatrsutan api | erg. Inf. zu GPS 1.28-29 und GPS 1.24

sasya vag asphuta yatnenaikavarna vibhasate |53| erg. Inf. zu GPS 1.28-29 und GPS 1.24
drstir vai bhramyate trasac chvasac chusyati cananam | erg. Inf. zu GPS 1.28-29

sa tato vedanavistas tac chariram vimucyati |54| erg. Inf. zu GPS 1.28-29

asprSyam kutsaniyam ca tatksanad eva jayate | 55ab erg. Inf. zu GPS 1.28-29

Er seinerseits weint ununterbrochen nach [seinem] Vater, [seiner] Mutter und [seinem]
Sohn wiederum. Seine Stimme, durch die Anstrengung [beim Sprechen] undeutlich,
scheint unartikuliert (d.h. ohne Unterscheidung der Konsonantenklassen). Der Blick
firwahr irrt umher aufgrund der Angst und aufgrund des [schweren] Atems wird der
Mund trocken. Dann gibt er, erfiillt von Schmerzen, diesen Korper auf. Eben von
diesem Augenblick an wird er (der Korper) eben nicht [mehr] berithrbar und verab-
scheuungswiirdig.

GP 4.4, 7-8 (Nag P.), keine Entsprechung bei Jivananda/Bhattacharya/Pandeya 22
gobhiitilahiranyajyavasodhanyagudas tatha | erg. Inf. zu GPS 8.33

rajatam lavanam caiva danani dasa vai viduh |4 erg. Inf. zu GPS 8.33
Kiihe, [ein Stiick] Erde, Sesam, Gold, Ghee, Gewand, Getreide [und] Melasse, ebenso
Silber und auch Salz — [diese] kennt man fiirwahr als die zehn Gaben.

tila loham hiranyam ca karpasam lavanam tatha | vgl. GPS 8.33

saptadhanyam ksitir gava ekaikam pavanam smrtam |7| vgl. GPS 8.33

etany astau mahadanany uttamaya dvijataye | siche GPS 8.34a, erg. Inf. zu GPS 8.34
aturena tu deyani padaripani me Srnu |8 erg. Inf. zu GPS 8.34

720 Der dritte pada dieser Strophe ist nicht in der Normalform der Anustubh, sondern mit einer ma-Vipula
verfasst.

"Im Falle des ersten pada dieser Strophe liegt eine na-Vipula vor. Der dritte pada ist defektiv, da die
fiinfte Silbe lang ist.

72 Siehe Bonazzoli 1984: 167.
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... Diese acht groBen Spenden sind jedoch vom Kranken an einen ausgezeichneten
Zweimalgeborenen zu geben; hore [nun] von mir iiber die [Ausfilhrungs]Formen der

pada [genannten Spende].723

GP 4.37 (Nag Publishers), keine Entsprechung bei JIVe‘manda/Bhattacharya/Pa'u‘1deya724
asanne marane kuryat samnyasam ced vidhanatah | erg. Inf. zu GPS 9.35

avarteta punar nasau brahmabhiiyaya kalpate |37| erg. Inf. zu GPS 9.35

Derjenige, der, wenn das Sterben nahe ist, die sammnyasa[-Zeremonie] geméill der
Vorschrift durchfiihrt, sollte nicht wieder kommen (d.h. nicht mehr wiedergeboren
werden); er ist bereit fiir die Auflosung im Brahman.

GP 4.39 (Jivananda/Bhattacharya/Pandeya) = GP 14.43cd-44ab (Nag Publishers)
tila loham hiranyam ca kzirpciso725 lavanam tatha | vgl. GPS 8.33ab

saptadhanyam ksitir gava’*® ekaikam pavanam smrtam || vgl. GPS 8.33cd

GP 5.4-10 (Jivananda/Bhattacharya/Pandeya) = GP 15.4-10 (Nag Publishers)
sukrtam duskrtam vapi bhuktva loke yatharjitam | vgl. GPS 1.19

karmayogat tada kascid vyadhir utpadyate khaga |4| vgl. GPS 1.19
nimittamatrah’*’ sarvesam krtakarmanusaratah | erg. Inf. zu GPS 1.19

yo yasya'*® vihito mrtyuh sa tam dhruvam avapnuyat |3| erg. Inf. zu GPS 1.19
karmayogat tada dehi muficaty atra nijam vapuh | vgl. GPS 9.3ab

tada bhiamigatam kuryad gomayenopalipya ca 6| siche GPS 9.3cd

tilan darbhan vikiryatha mukhe svarnam viniksipet | siche GPS 9.4a und 21b
tulasisannidhau'” krtva Salagramasilam tatha |7| siehe GPS 9.3c und 9.4d

evam samadisiuktais ca™ maranam muktidayakam |"*! siehe GPS 9.33a, vgl. GPS 9.33d

23 padadana bezeichnet eine bestimmte Spende, deren Bestandteile in den folgenden Strophen aufgezihlt

werden. Vgl. auch Fn. 276. Zur Klirung des Begriffs padadana vgl. Bufl 2006: 314-315. Eine klare
Definition von padadana enthilt die Pretamaifijari (fol. 66'-67%), wo diese nur aus sieben Teilen
bestehende Spende als letztes und abschlieBendes Ritual vollzogen wird: ,,... gebe ich diese siebenfachen
padas, (ndmlich) Schirm, Sandalen, Kleidung, Siegelring, Wassertopf (kamandalu), Sitz (und) Gefal3, am
dreizehnten (Tag) mit noch anderen (Dingen) zusammen, (ndmlich) mit einem Wedel (vyajana), einem
Krug mit Wasser, (anderen) Substanzen (dravya), kandiertem Zucker. (Ich gebe sie) der Gesamtheit der
(anwesenden) Brahmanen mit gotras, die verschiedene Namen haben, die die Besten der Veda-
Studierenden sind, nachdem (die Gaben) fiir jeden nach seinem Anteil aufgeteilt sind, jedem einzelnen
unter seinem entsprechenden Namen des gotras. (Ich gebe sie) dir, dem Besten der Veda-Studierenden,
dem Brahmanen.* (Buf3 2006: 315).

7> Siehe Bonazzoli 1984: 167.

7 Jivananda/Bhattacharya/Pandeya: tilam lauham hiranyafi ca karpasam. Naunidhirama folgt verstind-
licherweise der Version, die auch in der Ausgabe der Nag Publishers erscheint, da die Version gemaf} den
anderen Ausgaben Nominative und Akkusative durcheinandermischen.

726 Nag Publishers: gavo Iy (wohl zur Tilgung des Hiatus).

727 Nag Publishers liest °matram, jedoch wire ein Akkusativ hier syntaktisch nicht moglich, da das Be-
zugswort im Nominativ steht. Es konnte sich vielleicht aber um ein Adverb handeln.

728 Nag Publishers: yasya yo.

729 Nag Publishers: tulasim sannidhau; metrisch und grammatikalisch auch zulissig. Die Leseart zieht mit
sich, dass sowohl eine Basilikumpflanze als auch ein Salagrama-Stein in der Niihe des Leichnams nieder-
gelegt werden sollen.

0 Nag Publishers: setu (evam) samadisitktais tu. Evtl. handelt es sich um den Anfang eines bestimmten
Saman.
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faldkdsvamavikgepaih732 pretaprdzuzg_rhegzﬂ33 ca [8] erg. Inf. zu GPS 9.21b
eka vaktre tu datavya ghranayugme tatha punah | erg. Inf. zu GPS 9.21b
aksno$ ca karnayo$ caiva dve dve deye yatha kramam 9] erg. Inf. zu GPS 9.21b
atha linge tatha caika tv ekam’>* brahmandake ksipet | erg. Inf. zu GPS 9.21ab
karayugme ca kanthe ca tulasiii’ > ca pradapayet [10] erg. Inf. zu GPS 9.21ab

. entsteht dann aufgrund der Verbindung mit dem [eigenen] karman eine bestimmte
Krankheit,736 o Vogel, als blofle bedingende Ursache [des Todes] fiir alle, entsprechend
dem erzeugten karman. Derjenige, fiir den ein bestimmter Tod festgesetzt ist, der
erreicht diesen sicherlich. Dann verldsst der Verkorperte (d.h. die Seele) aufgrund der
Verbindung mit dem [eigenen] karman hier den eigenen Ktirpelr;737 dann soll man [den
Leichnam] auf die Erde legen, und [zwar] nachdem man [sie] mit Kuhmist bestrichen
hat. Nachdem man Sesamkorner [und] darbha-Grasbiischel verstreut hat, soll man dann
eine Goldmiinze / ein [Stiickchen] Gold in den Mund [des Leichnams] niederwerfen,
ebenso nachdem man in der Nihe einer Basilikumpflanze einen Salagrama-Stein gelegt
hat. Auf diese Weise und durch Hymnen des Sama[veda] usw. gewihrt das Sterben die
Erlosung, und durch das Auseinanderwerfen von kleinen Goldstibchen / -splittern in die
prana-Wohnstitten des Verstorbenen / Dahingegangenen. Eines [der Goldstibchen / -
splitter] aber ist in den Mund [des Verstorbenen] zu legen, genauso [eines] wieder in
das Nasenpaar (d.h. in die beiden Nasenlocher), [je] zwei sowohl auf die beiden Augen
als auch in die beiden Ohren zu geben, der Reihe nach. Und dann ist ebenso je ein
[Goldstdbchen / -splitter] auf das (ménnliche) Geschlechtsteil [des Verstorbenen zu
legen]; aber eines soll man auf das ,kleine Ei des Brahman* (d.h. das Sl{lrotum)738
werfen. Und in das Handpaar (d.h. in die beiden Hénde) und auf die Kehle soll man
Basilikum(blétter) geben lassen.

In den folgenden Strophen wird kurz erortert, was mit dem Leichnam zu geschehen hat,
vom richtigen Bedecken des Leichnams bis zu den Handlungen beim Verbrennungs-
platz.

! Die Halbstrophe 5.8ab der Ausgaben von Jivananda/Bhattacharya/Pandeya wiederholt sich in 5.14cd.
2Konjektur von °viksapaih, das metrisch defektiv ist. Bei Apte 1950 und im pw findet sich ferner kein
Substantiv viksapa. Jivananda/Bhattacharya/Pandeya: °viksepah; ein Nominativ ist hier zwar moglich,
aber weniger passend: allein das Werfen von Goldstibchen / -splitter in die Korperoffnungen bewirkt ja
noch nicht die Erlosung. Eine Parallelisierung zum Sterben scheint hier unangebracht.

N ag Publishers: pretapranigrhesu.

7 Jivananda/Bhattacharya/Pandeya: caika caika.

733 Nag Publishers: rulasim.

7 Der GPS verdeutlicht mit tasya (anstelle von fada), dass die Krankheit ,fiir ihn“, d.h. fiir den
Menschen entsteht.

TGP 5. / 15.4 unterscheidet sich lediglich durch das fada vom GPS, wo anstelle dessen ein yada steht,
jedoch ergibt sich dadurch im GP ein ganz anderer Zusammenhang. So ist impliziert, dass man die
Person, nachdem die Seele den Korper bereits verlassen hat, auf die mit Kuhdung vorbereitete Erde legen
soll. Also handelt es sich demgemif schon um den Leichnam des Verstorbenen.

38 7u andaka siche Apte 1965: 26.
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GP 5.15-16 (Jivananda/Bhattacharya/Pandeya) = GP 15.14c¢d-16; 2.43cd-44ab (Nag
Publishers)

vikalendriyasar_nghcite739 caitanye jadatam gate | [14cd] vgl. GPS 1.27

pracalanti tatah prana ycimyair740 nikatavartibhih 15| vgl. GPS 1.27

ekibhiitam jagat pasyed daivi drstih prajayate | [15]™" siehe GPS 1.26¢ und vgl. GPS 1.26b
bibhatsam darunam ripam pranaih kanthasamasritaih’'** | {2.43cd} erg. Inf. zu GPS 1.29ab
phenam udgirate so ‘tha'* mukham lalakulam bhavet [16] [16] {2.44ab} vgl. GPS 1.29ab
... Er sieht die ganze Welt als eins geworden; eine gottliche Schau entsteht. Ekelhaft,

schrecklich ist die Erscheinungsform [des Menschen], wenn sich die Lebenshauche
[schon] im Hals befinden ...

GP 5.24 (Jivananda/Bhattacharya/Pandeya) = GP 15.24, 2.55ab (Nag Publishers)
asprSyam jayate tiurnam durgandham sarvaninditam'** | vgl. GPS 9.40cd
tridhavastha ’sya’ " dehasya krimividbhasmaripatah’*° |24| {2.55ab} vgl. GPS 9.41ab

GP 10.41 (Jivananda/Bhattacharya/Pandeya), keine Entsprechung bei Nag Publishers’*’
dahakriyadilopas ca khatvadimrtidosatah | erg. Inf. zu GPS 9.16
pretatvam susthiram tasya vakcestadivivarjitam |41| erg. Inf. zu GPS 9.16

Das Unterlassen der Ausfithrung der Verbrennung usw. und aufgrund des Fehlers, auf
der Bettstelle usw. zu sterben, [ergibt sich] fiir ithn (d.h. den Sterbenden) tiberaus sicher

der Zustand eines Pretas, in dem es keine Sprache, keine Bemiithung usw. gibt.748

GP 12.11-13 (Jivananda/Bhattacharya/Pandeya) = GP 22.11-13 (Nag Publishers)
patandt parvatanam ca' " bhittipatena ye mrtah |

rajasvaladidosais tu na bhimau mriyate yadi”° [11] erg. Inf. zu 9. 16¢

79 Jivananda/Bhattacharya/Pandeya lesen vimalendriya®, wobei es sich sicherlich um einen Druckfehler
handeln muss, da hier von der fleckenlosen / reinen (vimala) Verbindung mit den Sinnen die Rede ist.

70 Jivananda/Bhattacharya/Pandeya: yamair-.

"1 Diese Halbstrophe findet sich nur in der Ausgabe von Nag Publishers.

42 Nag Publishers 15.16b liest kantham samdasritaih (,,wenn sich (die Lebenshauche) [schon] zum Hals
gefliichtet haben®), was metrisch und grammatikalisch moglich ist. Nag Publishers 2.43cd liest metrisch
korrekt bibhatsam tu tada riipam pranaih kanthagatair bhavet, wodurch sich die Ubersetzung folgend
verindert: ,,Dann aber, wenn die Lebenshauche [schon] bis zum Hals gekommen sind, sollte die Er-
scheinungsform [des Menschen] ekelhaft werden.*

73 Jivananda/Bhattacharya/Pandeya: so 'pi. Nag Publishers 15.16¢: kopi.

74 Nag Publishers 2.55ab liest anders asprsyam kutsaniyam ca tatksanad eva jayate (metrisch korrekt):
,Eben in diesem Augenblick wird er zu einem, der nicht [mehr] zu beriihren ist, und zu etwas zu
Verschmihendem.*

™ Nag Publishers: rridhavastha; aufgrund des Ausfalls einer Silbe metrisch inkorrekt.

746 Nag Publishers: krmividmasmasamjita.

"7 Siehe Bonazzoli 1984: 155.

™8 Diese Strophe entstammt dem 10. Kapitel des GP, welches sich mit folgenden Themen beschiftigt: die
Ursachen dafiir, dass man den Zustand eines preta erlangt, die Daseinsumstinde eines preta sowie der
Einfluss und Schaden, den ein preta auf die Menschen ausiibt. GP 10.41 ist dabei die einzige hier im
Kontext des Sterbens relevante Strophe. Zur Ubersetzung des Kapitels siehe Abegg 1921: 239-235.

9 Jivananda/Bhattacharya/Pandeya lesen patanam parvatadibhyo, was metrisch aber inkorrekt und nicht
konstruierbar ist.

™ Diese Lesung ist zwar syntaktisch problematisch, da zuvor und auch in der folgenden Strophe der
Plural gebraucht wird, aber inhaltlich passender. Die Ausgabe der Nag Publishers liest na ca bhimau
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antarikge751 mrtd ye ca visnusmaranavarjitah | erg. Inf. zu GPS 9.16, 8.19-20 und 8.25a
sutakad isusamparkad dug_ta.s‘alyam_rtds752 tatha’™>> 12

evamadibhir anyai$ ca kumrtyuvasagas tu ye |

te sarve pretayonistha vicaranti marusthale’™* 3|

Jene, die aufgrund eines Absturz von Bergen und durch den Zusammensturz einer
Mauer gestorben sind, aber [auch jene, die] durch Gefahren wie Frauen wihrend der
Menstruation usw. [gestorben sind], [oder] wenn man nicht auf der Erde stirbt, jene, die
im Lufraum gestorben sind, und [jene,] die ohne Visnus Gedenken sind (d.h. die nicht
Visnus gedenken), ebenso [jene,] die durch eine Niederkunft entstandene Unreinheit,
aufgrund des Kontakts mit einem Pfeil und durch einen bosen Fremdkorper> gestorben
sind; jene, die durch eben [diese Griinde] usw. und durch andere einem iiblen /
schlimmen Tod erliegen, alle diese wandern, in einer Geburt als preta befindlich (d.h.
zur Existenz als preta verdammt) in der Wildnis / Wiiste umher.

GP 19.6-11 (Jivananda/Bhattacharya/Pandeya), GP 29.6-11, 2.6-12 (Nag Publishers)’®
tilair darbhais ca bhiumyam vaikunthe tatra matir bhavet”’ | erg. Inf. zu GPS 9.4ab, 9b,

matds ca ye (metrisch korrekt), woraus sich folgende abweichende Ubersetzung ergibt: ,,... und nicht
jene, die hoch geachtet sind auf Erden“. Obwohl hier wie zuvor der Nominativ Plural verwendet wird,
bleibt ein ca unerklirt und es ergibt sich kein befriedigender Sinn.

! Jivananda: antarikse.

72 Jivananda: °samparka dustasalyamrids. Pandeya: °samparka dustasalyamrtas. Obwohl metrisch
korrekt, ist das erste Kompositum im Nominativ Plural nicht konstruierbar, da hier ein Ablativ verlangt
wird. Es handelt sich wohl um die Vereinfachung des geminierten d.

33 GemaiB der Ausgabe von Nag Publishers lautet dieser Vers: ,,... durch eine Niederkunft entstandene
Unreinheiten [und] durch den Kontakt mit Hunden usw. [ergeben sich schon] hier auf Erden Existenzen
von preta-s“ (sitakaih svadisamparkaih pretabhava iha ksitau).

4 Jivananda/Bhattacharya/Pandeya lesen — metrisch zulissig — mahisthalim, was die Bedeutung des
letzten pada wie folgt veridndert: ,,... wandern auf dem Erboden umher®.

5 Zum Verstindnis des Substantivs salya siche pw (VI / 214): ,jeder in den Korper eingedrungene oder
in demselben sich bildende fremdartige und Schmerz erregende Stoff*.

76 Es besteht kein syntaktischer und inhaltlicher Zusammenhang mit der vorherigen Strophe, in der Vor-
schriften fiir den Sohn angefiihrt werden.

77 Nag Publishers 29.6b liest vai kuti dhatumati bhavet, womit die Zisur in vaikunthe vermieden wird
und ein anderer Sinn entsteht: ,,... sollte die Hiitte reich an wesentlichen Bestandteilen / Ingredienzen
werden. Zur Bedeutung von dhatu, die von ,,Teil, Bestandteil / Element, Urstoff / Mineral, Metall*
reicht, sieche pw (III / 155) und auch Apte 1965: 524 (,,a constituent or essential part, an ingredient usw.*).

¥ Nag Publishers 2.6ab: tiladarbhais ca bhiimyam vai kuti rtumati bhaver; metrisch auch korrekt. Evtl.
handelt es sich hier um eine Verlesung von dha und r, da das Adjektiv rtumat (,,coming regularly /
enjoying the seasons / a women in her menses®; siehe Apte 1965: 309) hier keinen rechten Sinn ergibt.

In der Ausgabe der Nag Publishers folgt auf die Strophe 2.6 eine zusitzliche Strophe: ,,Wenn nimlich die
Menstruation vergangen ist, wo fiirwahr ist dann die Schwangerschaft?* (yada puspam pranastam hi kva
tada garbhadharanam | adarac ca tato bhiimau yena garbham pradharyate || 2.7; metrisch korrekt). Der
Terminus puspa ist hier im Kontext der Menstruation zu verstehen; vgl. dazu die Bedeutung von
puspakala als ,Menstruationszeit bei Apte 1965: 628 und Das 2003: 35-36, 62-63. Die zweite Halb-
strophe ist mir jedoch unverstiandlich. Somit ergibt sich nun ein neuer Kontext fiir die vorherige Strophe
und das nicht konstruierbare Substantiv ytumati (,,Frau, die ihre Menstruation hat) kann deshalb in den
Text gekommen sein. Zu rtu vgl. auch Das 2003: 14-16 und zu garbadharini (,,holder of the embryo /
foetus®) als Gleichsetzung mit dem méannlichen Geschlechtsteil vgl. Das 2003: 434. Shastri (1979 (II):
723) iibersetzt die Strophe syntaktisch nicht nachvollziehbar: ,,A woman in her menses shall stay in the
hut and lie on the bed bestrewed with sesame and darbha grass, on the ground. She shall put five gems in
the mouth. Thus her foetus attains growth.“ Es erscheint relativ wahrscheinlich, dass die Strophen 2.6-7
einen Einschub darstellen, weil sie inhaltlich und thematisch eigentlich nicht in den Kontext der
vorherigen und folgenden Strophen passen. Entsprechend konnte auch 29.6b gemil3 2.6 veridndert worden
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10-12, 16b
paricaratnani vaktre tu yena”° jivah prarohati |6 {2.6} erg. Inf. zu GPS 9.21b
lepya tu’®° gomayair bhimis’®" tilan darbhan ca niksipet '®* | siche GPS 9.16ab und GPS
9.4ab
tasyam evaturo muktah sarvam dahati duskrtam %317l 2.8} erg. Inf. zu GPS 9.16
darbhatili nayet svargam dturam764 tu na samSayah | siche GPS 9.12
tilan tatra ksiped vatha darbhe tilikamadhyatah'® |8]"*° {2.9}
sarvatra vasudhdpﬂtd767 yatra lepo na vidyate | vgl. GPS 9.18ab
yatra lepah sthitas tatra punar lepena Sudhyati |9] {2.10} vgl. GPS 9.18cd
yatudhanah pisacas ca raksasah krirakarminah’®® | erg. Inf. zu GPS 9.19ab
alipte hy'® aturam muktam visanty ete viyonayah''® [10] {2.11} siehe GPS 9.19cd
nityahomam'"" tatha Sraddham padasaucam dvije tatha''* | siche GPS 9.20ab
mandalena vina bhiimyam krtam apy akrtam bhavet' " [11] {2.12} siehe GPS 9.20c, erg. Inf.
zu GPS 9.20d

sein. Im Pretakalpa des GP existiert ein Kapitel das sich mit dem Entstehen eines Menschen, der embryo-
logischen Entwicklung, der Zusammensetzung des menschlichen Korpers und der Geburt beschiftigt
[Kapitel 4 und 32 der Ausgabe Paficanana Tarkaratna 1890 (siehe Appendix 2.1., Nr. 13), Kapitel 22 der
Ausgabe Jivananda Vidyasagara 1890 (siehe Appendix 2.1, Nr. 12) und Kapitel 32 der Ausgabe
Krsnadasa Ksemaraja 1906 (siehe Appendix 2.1., Nr. *15)]. Kirfel 1976 hat in seinem Aufsatz dieses
Kapitel ausfiihrlich behandelt. Er hat eine Verskonkordanz des Kapitels anhand der vier Hauptausgaben
erstellt (p. 330-331), den Sanskrit Text des Kapitels mit Beriicksichtigung der Varianten ausgearbeitet (p.
332-339), eine Ubersetzung des Kapitels erstellt (p. 340-345) sowie dieses kritisch und inhaltlich im
Vergleich mit anderen medizinischen Werken ausgewertet (p. 345-356). Dieses Kapitel findet sich auch
im GPS (6. adhyaya), vgl. dazu oben die Strukturanalyse des Kapitels auf p. 15 und die vollstindige
Ubersetzung des 6. Kapitels bei Abegg 1921: 91-99. Jedoch stammen die oben angefiihrten Strophen 2.6-
7 weder aus dem Pretakalpa noch aus dem GPS. Daher bleibt hier der Ursprung und auch der Sinn dieser
Strophen vorerst ungelost.

9 Jivananda/Bhattacharya/Pandeya: tena.

760 Bhattacharya und Pandeya: sulepya; metrisch zuléssig.

76! Nag Publishers: bhiimim; ein Akkusativ ist hier grammatikalisch unméglich. Die Lesung ist wohl aus
einer Verlesung von —mis / -mim entstanden.

762 Nag Publishers: niliksipet.

N ag Publishers liest patakam (,,Verbrechen*) und in 2.8d: kilbisam (,,Vergehen®).

764 Nag Publishers 2.9b: arurasya.

765 pandeya: pilikamadhyatah (,aus einem Biindel heraus“?). Nag Publishers 2.9cd: dharbhalm]s tatra
ksiped vatha tiligendukamadhyatah | ,,Oder dann sollte man dort aus einem Baumwollball heraus (?)
darbha-Griaser werfen.” Das Nomen gendiika (,,Spielball*“) kann auch genduka lauten, siehe pw (IL/ 177).
766 Nag Publishers 29.8: darbhamali nayet svargam samsthitam natra samsayah | darbhalm]s tatra hi ye
bhiimyam tilayukta na samsayah | Die zweite Halbstrophe ist jedoch nur mit Erginzungen konstruierbar,
da ein Verb fehlt.

767 Nag Publishers 2.10a: ... *puta.

768 Jivananda/Bhattacharya/Pandeya: °karmagah. Nag Publishers 2.11b: ... kiirakarminah.

79 Nag Publishers: /iy fehlt. Nag Publishers 2.11c liest alepam hy aturam, wodurch ein Bezug zum Tod-
kranken hergestellt wird, nicht zur Erde, auf der er liegt, und ein Lokativ zu mukta fehlt.

N ag Publishers liest ete na samsayah: ,,... daran [besteht] kein Zweifel*.

" Nag Publishers 2.12a: nityahomas; der Nominativ ist hier syntaktisch nicht moglich.

72 Nag Publishers liest vipranam padasodhanam (metrisch zulissig), d.h. ,die FuB-Reinigung der
Priester®.

" Nag Publishers liest bhimyam kurvanty etac ca nisphalam, was die Ubersetzung folgendermafen ver-
andert: ,,Sie fithren das tigliche GruBopfer, ... bei einem Zweimalgeborenen aus, ohne einen Kreis auf der
Erde; dies aber ist nutzlos.“ Nag Publishers 2.12cd liest bhiimyam dture mucyate na hi | (metrisch zu-
lassig; s. auch GPS 9.20d). Dies ist schwer verstiandlich; ohne Beriicksichtigung von 2.12ab konnte man
verstehen: ,,... denn ohne einen Kreis auf der Erde wird der Kranke (Konjektur zu aturo) nicht befreit.
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Durch Sesamkorner und Darbha-Griser, auf die Erde [gestreut], sollte dort der Geist bei
/ in Vaikuntha weilen. Fiinf Juwelen [sollen] aber in den Mund [gelegt werden], durch
welchen / wodurch die Seele hochwichst (d.h. aufbricht?). Die Erde ist aber mit Kuh-
mist zu bestreichen; [dann] soll man Sesamkorner und darbha-Griser [darauf] nieder-
werfen. Auf eben dieser [Erde] verbrennt der Kranke — erlost — alles schlecht Gemachte.
Ein Biischel Darbha-Gras sollte aber den Kranken zum Himmel fithren, daran besteht
kein Zweifel. Oder dann sollte man dort aus dem Rispchen heraus (?) Sesamkorner auf
das darbha-Gras werfen.

... Denn Yatudhana-s und PiSaca-s [und] Raksasa-s, die durch Griueltaten charakter-
isiert sind, die von geringer Geburt sind, lassen sich auf dem auf unbestrichener [Erde]
gelassenen [Tod]kranken nieder. Das tédgliche GruBopfer, ebenso die Manenspende
[und] ebenso die Reinigung der Fiile bei einem Zweimalgeborenen wiren, obwohl aus-
gefiihrt, ohne einen Kreis auf der Erde [praktisch] nicht ausgefiihrt.

GP 19.12-15 (Jivananda/Bhattacharya/Pandeya) = GP 29.12-15, 2.13ab-16cd (Nag
Publishers)

aturo mucyate naiva mandalena vina bhuvi "™ [12ab)] erg. Inf. zu GPS 9.20cd

brahma visnus ca rudra$ ca'” $rir hutasana eva ca’° 12 [12¢cd] {2.13ab} vgl.GPS 9.17ab
mandale copatisthanti’’ ' tasmat kurvita mandalam | [12ef] {2.13cd} vgl. GPS 9.17cd
anyatha mriyate yas tu vrddho balo’"® yuvapi va' " 13| erg. Inf. zu GPS 9.17

yonyantaram na gacchet sa' " kridate vayuna saha | [13] {2.14} erg. Inf. zu GPS 9.17

tasyaivam vayubhiitasya na’®' sraddham nodakakriya [14] [14cd] {2.15¢d}"®* erg. Inf. Zu
GPS 9.17

mama svedasamudbhiitas'™’ tilas tarksya pavitrakah | vgl. GPS 9.11a, s. auch GPS 9.11b

asurd danava daitya vidravanti tilais tatha' > [15| [15] {2.16cd} vgl. GPS 9.11cd

7 Diese Halbstrophe fehlt im 2. adhyaya der Ausgabe der Nag Publishers, da entsprechende Elemente
schon in 2.12cd erscheinen. Die Strophe 29.12 besteht in der Ausgabe der Nag Publishers aus 3 Versen.

" Nag Publishers: brahma rudras ca visnus ca; metrisch ebenso zulissig.

8N ag Publishers 2.13b: srir hutasas tathaiva ca, was metrisch korrekt ist. hutasa bedeutet wie hutasana
,,das Feuer*.

m Nag Publishers liest copatisthantas, ein hier schwer als Pradikat konstruierbares Partizip Prisens
Aktiv.

778 Nag Publishers: ... balo vrddho; metrisch und grammatikalisch unerheblich.

7" Nag Publishers 2.14ab liest anyatha mriyate balo vrddhas tarksya yuva ’tha va, was metrisch korrekt,
aber nicht sinnvoll mit dem folgenden konstruierbar ist (,,Andernfalls, o Tarksya, stirbt das Kind, der
Greis oder auch der Jiingling*).

70 Jivananda: ... na macchet sa, eine Verlesung von ga und ma. Nag Publishers liest yonyantaram sa vai
gacchet, metrisch zwar korrekt, jedoch mit ganz anderem Sinn: ,,... der geht fiirwahr zu einer anderen
Geburt ...

78! Jivananda/Bhattacharya/Pandeya: no.

82 In der Ausgabe von Nag Publishers findet sich ein zusitzlicher, mir unverstindlicher Halbstrophe:
misritam lohatamram (Konjektur fiir lohatabhram) tu tathaiva janma jayate (29.14ab) (,,vermischt,
eisern-kupfern, jedoch entsteht eben so eine Geburt™) und misritam lohitamisram tad evam janma jayate
(2.15ab).

783 Jivananda/Bhattacharya/Pandeya lesen °samutpannas, womit sich in der Ubersetzung kaum etwas
dndert.

84 Jivananda/Bhattacharya/Pandeya lesen filaih sthitaih, metrisch korrekt, aber nur mit einer Erginzung
verstiandlich: ,,wegen der [am Erdboden] befindlichen Sesamkorner”. Nag Publishers liest asura danava
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Der Kranke wird eben nicht ohne [diesen] Kreis auf der Erde befreit / erlost.

... Wer auf andere Weise (d.h. ohne dass man einen Kreis angefertigt hat) stirbt, [egal
ob] Greis, Kind oder auch Jiingling, der geht nicht zu einer anderen (d.h. erneuten) Ge-
burt [und] spielt mit dem Wind. Fiir diesen, der so zu Wind geworden ist, [gibt es] keine
Manenspende [und] keine Wassergabe.

GP 19.17ab, 19-28 (Jivananda/Bhattacharya/Pandeya) = GP 29.18ab, 29.20-29, 2.19ab,

2.21cd-28ab, 2.29-30ab (Nag Publishers)

darbha ronuzsamutpannds785 tilah svedesu nanyatha "% 17ab [18ab] {2.19ab} siehe GPS
9.11-12

darbhamiile sthito brahma'®’ darbhamadhye tu kesavah’™ | {2.21cd} siehe GPS 9.13ab
darbhagre Sarikaram vidyat trayo devah kuse sthitah’®’ [19] [20] siehe GPS 9.13c, vel. 9.13d
vipra mantrah kusa vahnis tulast ca khagesvara | {2.22cd} siehe GPS 9.14ab

naite nirmalyatam yanti kriyamanah'*° punah punah |20] [21] {2.23ab} vgl. GPS 9.14cd
kusah pindesu nirmalya brahmanah pretabhojane | vgl. GPS 9.15ab

mantrah Sidresu patitas citciydr.nm1 ca hutasanah ||21||792 [22] siehe GPS 9.15¢d

tulast brahmana gavo visnur ekadasi khaga | {2.23cd} erg. Inf. zu GPS 8.26
paficapravahanany eva bhavabdhau majjatam satam’ "> |22] [23] erg. Inf. zu GPS 8.26
visnur ekadast gl'td794 tulast vipradhenavah | {2.24)} siehe GPS 8.26 a-c

apcire795 durgasamsare satpadi muktidayint |23| [24] siehe GPS 8.26

daityas trpyanti tiladanatah (metrisch korrekt), wodurch sich folgende unterschiedliche Ubersetzung
ergibt: ,,Asura-s, Danava-s [und] Daitya-s werden aufgrund der Sesam-Spende zufrieden.*

78 Jivananda/Pandeya lesen °sammutpannah (mit Hiatus). Nag Publishers 2.19b: °samudbhiitas.

786 Nag Publishers: darbha mallomasambhiitas tilah svedasamudbhavah |, was metrisch ebenfalls zulissig
ist: ,,Die Darbha-Griser sind aus meinem Haar entstanden, die Sesamkorner sind aus [meinen] Schweif3-
tropfen entstanden.*

87 Nag Publishers liest metrisch korrekt apasavyad ito brahma. Der Sinn ergibt sich nur gemeinsam mit
der vorhergehenden Strophe, denn dort heiBt es, dass Brahma usw. (vermutlich Visnu und Siva) durch das
Behingtsein mit der heiligen Schnur (yajiiopavita) auf der linken Schulter (d.h. wenn der Brahmane
beim Opfer die heilige Schnur iiber die linke Schnur trigt) Befriedigung / Sattigung erlangen. Die Viter
(d.h. die Ahnen) [und] die himmlischen Gottheiten werden befriedigt / gesittigt, wenn man die Schnur
auf der rechten Seite trigt. (savyayajajiiopavitena brahmadyas trptim apnuyuh | apasavyena trpyanti
pitaro dividevatah || [29.19]). Fraglich bleibt hier jedoch der Sinn des folgenden 29.20a: ,,Aufgrund [des
Behingtseins mit der heiligen Schnur auf der] rechten [Schulter] ist Brahma“(?).

% Nag Publishers 2.21d liest madye devo janardanah und steht dadurch GPS 9.13b hinsichtlich des
Gottesnamens naher: ,,... in der Mitte [weilt] der Gott Janardana“.

789 Nag Publishers 2.22b liest ... smrtah, was metrisch zwar korrekt ist, jedoch den Sinn verindert: ,,... die
drei [eben genannten] Gotter sind im [gesamten] Kus$a-Gras erinnert (d.h. tradiert)™.

90 Jivananda/Bhattacharya/Pandeya lesen bhogyamanah, was zwar metrisch zulissig ist, aber ungramma-
tikalisch, da es bhujyamandh heissen miisste.

™! Jivananda/Bhattacharya/Pandeya: citayai (interner Sandhi). Nag Publishers liest hier den Ablativ
citayas (,,und wegen eines Scheiterhaufens das Feuer®).

"2 Der dritte pada dieser Strophe ist nicht in der Normalform der Anustubh, sondern mit einer ra-Vipula
verfasst.

793 Nag Publishers 2.24b liest hier den Genitiv plural nfnam, was metrisch nicht moglich ist.

4 Die Ausgaben von Jivananda/Bhattacharya/Pandeya lesen hier gariga anstelle von gita.

7 Jivananda/Bhattacharya/Pandeya lesen asare und bezeichnen somit das Samsira als ,,substanzlos,
nutzlos, wertlos”, eine alte (alliterierende) Formel. Aufgrund der Charakterisierung des Samsara als
durga, scheint apara hier jedoch besser zu passen.
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tilah pavitras trividha darbhas ca tulasidalam’® |’ {2.25} vel. GPS 9.10ab

nivarayanti caitani durgatir_n798 ycintam799 aturam |24 [25] vgl. GPS 9.10cd

hastabhyari ca dhrtair™ darbhais toyena proksayed bhuvam®™" | {2.26} erg. Inf. zu GPS 9.4
myrtyukale ksiped darbhan aturasya karadvaye802 I125] [26] erg. Inf. zu GPS 9.4

darbhais tu*” ksipyate yo ‘sau darbhais®®* tu parivestitah | {2.27} erg. Inf. zu GPS 9.9
visnulokam®” sa vai yati mantrahino 'pi manavah |26| [27] {2.28ab} erg. Inf. zu GPS 9.9
darbhatiiligato™ bhiamau darbhapanis tu yo mrtah®™’ ['®® erg. Inf. zu GPS 9.12
prayascittavisuddho ’sau samsare ’pcirascigare809 [27] [28] {2.29.ab} erg. Inf. zu GPS 9.12
gomayenopalipte ca darbhasyastarane sz‘hiz‘ah810 | {2.29¢cd} siehe GPS 9.16ab

tatra®"' dattena danena sarvam papam vyapohati 28] [29] {2.30ab} erg. Inf. zu GPS 9.16ab
Die Darbha-Griser sind aus [meinen] Korperhaaren entstanden, die Sesamkorner in
[meinen] SchweiBtropfen; [es ist] nicht auf andere Weise [vor sich gegangen]. In der
Wurzel des Darbha-Grases weilt Brahma, in der Mitte des Darbha-Grases aber Kesava
(Visnu), in der Spitze des Darbha-Grases soll man Sankara wissen; [also] drei Gotter
weilen im Ku$a-Gras. Priester, Mantra-s, KuSa-Griser, Feuer und die Basilikumpflanze,
o Khagesvara (Garuda), werden nicht unbrauchbar / uneinsetzbar, [auch] wenn sie
immer wieder eingesetzt werden. KuSa-Griser sind in den pinda-Reisbillchen un-
brauchbar, Brahmanen bei einer Speisung von preta-s [uneinsetzbar], Mantra-s [sind
unbrauchbar,] wenn sie unter Sadra-s gefallen sind, und auf einem Scheiterhaufen das

79 Jivananda/Bhattacharya/Pandeya und Nag Publishers 2.25cd: tilah pavitram atulam darbhas capi tulas
tatha mit na-Vipula. Was mit fula gemeint sein konnte, ist unklar; das Wort ist nicht belegt.

"7 Der erste pada dieses Verses weist eine bha-Vipula auf.

7% Nag Publishers 2.26b liest fehlerhaft durgatim.

79 Jivananda/Bhattacharya/Pandeya lesen durgatim praptam, was wenig sinnvoll ist, da der Todkranke
einen elenden Ort ja noch nicht erreicht hat.

890 Nag Publishers liest hastabhyam udbhrtair; metrisch korrekt und syntaktisch ebenso zulissig: ,,Mittels
mit beiden Hianden hochgehaltener ...*.

891 Nag Publishers 2.26cd liest hastabhyam udbhared darbhan toyena proksayed bhuvi: ,Mit beiden
Hinden soll man darbha-Griser hochtragen [und] mit Wasser soll man auf der Erde sprenkeln.*

892 Jivananda/Bhattacharya/Pandeya lesen karayed aturasya ca, was metrisch zwar zulissig ist, aber keine
Sinn ergibt: ,,(In der Todesstunde soll man darbha-Griser werfen) und fiir den [Tod]kranken machen
lassen.” Nag Publishers 2.27b liest karayor aturasya ca, fiir das karayed aturasya ca eine Verlesung
darstellt.

803 Jivananda/Bhattacharya/Pandeya und Nag Publishers: darbhesu; ein Lokativ Plural passt hier syntak-
tisch nicht.

894 Nag Publishers: dabhas.

%05 Nag Publishers 2.28a liest visnuloke, was syntaktisch nicht paBt, da vVya mit Akkusativ oder Dativ des
Ziels konstruiert wird.

%0% Hier schlieRe ich mich der Lesung von Bhattacharya / Pandeya an. Jivananda liest darbhatuli® und die
Ausgabe der Nag Publishers fiithrt darbhamili® ,,eine Wurzel von darbha-Gras®.

807 Bhattacharya/Pandeya lesen darbhatiligatah prani samsthito bhiimiprsthatah; Jivananda hat darbha-
tuligatah ... . Beides ist metrisch zuldssig und lautet: ,,Das Lebewesen, welches sich, sich auf einem
Biischel von darbha-Grisern befindend, auf dem Riicken der Erde befindet ...““. Auch Nag Publishers
fiihrt diese Variante an, nur mit darbhamiiligatah ... .

%98 Diese Halbstrophe fehlt im 2. adhyaya der Ausgabe der Nag Publishers.

809 Jivananda/Bhattacharya/Pandeya: <’>sarasagare. Nag Publishers 29.28d: <’>parasagare und 2.29b:
’sarasagare. Vgl. Fn. 795. Auch hier passt apara besser zum Bild eines Ozeans.

$10 Jivananda/Bhattacharya/Pandeya lesen sthite, wodurch man als Locativus absolutus iibersetzen kann:
,und wenn er sich auf der Streu von darbha-Gras auf einer mit Kuhdung bestrichenen [Stelle] befindet
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811 Nag Publishers 2.30a: yena.
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Feuer. Die Basilikumpflanze, Brahmanen, Kiihe, Visnu, das ekadasi[-Geliibde], o Vogel
— [dies sind] eben die fiinf Schiffe fiir die im Meer des weltlichen Daseins versunkenen
rechtschaffenen Menschen. Visnu, das ekdadasi]-Geliibde], die [Bhagavad]gita, die
Basilikumpflanze, Priester und Kiihe — [diese] Sechsergruppe von Dingen gewdéhrt im
grenzenlosen unwegsamen Samsara die Erlosung. ... Und mittels mit beiden Hinden
hochgehaltener darbha-Griser soll man die Erde mit Wasser besprenkeln. In der Todes-
stunde soll man darbha-Griser in die beiden Hiénde des Todkranken werfen. Wer aber
von darbha-Grisern umgeben mit darbha-Grisern beworfen wird, dieser Mensch fiir-
wahr geht hin zu Visnus Welt, sogar ohne Mantra-s. Derjenige aber, welcher auf der
Erde, auf einem Biischel von darbha-Gras befindend [und] darbha-Gras in der Hand
haltend, gestorben ist, jener ist im Samsara — einem grenzenlosen Ozean — gereinigt [,
als ob er] ein Siihneritual [durchgefiihrt hitte]. Und der auf der Streu von darbha-Gras
auf einer mit Kuhdung bestrichenen [Stelle] Befindliche siihnt durch eine dort gegebene
Spende alles Uble.

GP 20.5-13, 16-19 (Jivananda/Bhattacharya/Pandeya) = GP 30.5-13, 18ab, 19cd-20,
22cd-24ab (Nag Publishers)
gam tilams ca ksitim®'* hema yo dadati dvijanmane®" | erg. Inf. zu GPS 8.33

tasya janmarjitam papam tatksanad eva nasyati |5 erg. Inf. zu GPS 8.33

tila gavo mahadanam mahapatakandasanam | siche GPS 8.34ab

tad dvayam diyate vipre nanyavarne kadacana |6| erg. Inf. zu GPS 8.33-34
kalpitam diyate ddnar_n814 tila gavas ca medini | erg. Inf. zu GPS 8.33-34

anyesu naiva varnesu posyavarge kadacana |[7| erg. Inf. zu GPS 8.33-34
posyavarge tatha Strisu danam deyam akalpitam | erg. Inf. zu GPS 8.33-34
ature coparcige815 ca dvayam ddnam816 visisyate 8] vel. GPS 8.32ab

ature diyate danam tatkale copatig,thati817 | [8] erg. Inf. zu GPS 8.32ab
jivatas®'® ca punar dattam upatisthaty asamskrtam® |9| erg. Inf. zu GPS 8.32ab
satyam satyam punah satyam yad dattam vikalendriye | [9] erg. Inf. zu GPS 8.28
yac canumodate putra.s'820 tac ca danam anantakam ||10| siche GPS 8.28cd

ato dadyat sa putro va*! yavaj jivaty asau ciram | siehe GPS 8.31

812 Jivananda/Bhattacharya/Pandeya: rilams ca gam ksitim.

813 Jivananda/Bhattacharya/Pandeya lesen dvijottame (metrisch zulissig), doch ist ein Lokativ hier schwer
konstruierbar.

814 Jivananda/Bhattacharya/Pandeya liest vipre: ,,Jm Falle eines Priesters werden Sesamkorner und Kiihe
[und auch] Land zugerichtet gegeben.

$15 Nag Publihers: voparage; wohl eine Verlesung von co- / vo-.

816 Jivananda/Bhattacharya/Pandeya: tu danam deyam asesatah: ... ist die Gabe ohne Rest / vollstindig
zu geben®, was weniger passend ist. Ferner ist die Kombination x ca y fu problematisch.

817 Jivananda/Bhattacharya/Pandeya lesen ... danam yavad deho < >vatisthati ,,(Im Falle eines [Tod]-
kranken wird die[se] Spende gegeben) solange der Korper dasteht / besteht.*

818 Emendation von jivaras. Jivananda/Bhattacharya/Pandeya lesen den hier unpassenden Instrumental
Singular jivata.

819 Jivananda/Bhattacharya/Pandeya lesen asamvrtam (,,unbedeckt®), was aber keinen Sinn ergibt.

820 Jivananda/Bhattacharya/Pandeya: putra.

82 An dieser Stelle konnte man zu suputro va konjizieren. Jivananda/Bhattacharya/Pandeya lesen ato
dadyat suputrena, was syntaktisch nicht moglich ist.
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ativahas tatha preto bhogan ca labhate yatah 11| [10] siehe GPS 8.31
asvasthaturakale tu dehapate ksitisthite | erg. Inf. zu GPS 8.31

dehe tathativahasya paratah prinanam bhavet [12] [111%* erg. Inf. zu GPS 8.31
tila*> loham®* hiranyam ca karpasam lavanam tatha | vgl. GPS 8.33ab

saptadhanyam ksitir gava ekaikam pavanam smrtam 13| [13] vgl. GPS 8.33cd

visnoh smaranamatrena prapyate parama gatih™> [16ab [18ab] erg. Inf. zu GPS 8.8ab
bhiimistham pitaram drstva®>® ardhonmilitalocanam [16cd| [19¢d] vgl. GPS 8.30ab
tasmin kale suto yas tu sarvadanani dapayet | 17ab [20ab] siche GPS 8.29ab
svasthanac calite Svase danam yac cature dadet l17cd?’ vgl. GPS 1.28a, erg. Inf. zu GPS
8.29ab
asvamedho mahayajiiah kalam narhati sodasim | 18ab [22cd] erg. Inf. zu GPS 8.29ab
dharmatma sa ca putro 'pi devatabhih prapijyate®™® [18cd| [23ab] erg. Inf. zu GPS 8.29ab
dapayed yas tu danani hy aturam pitaram prati*>’ [19ab|| [23cd] erg. Inf. zu GPS 8.29ab
lohadanari ca datavyam bhiimiyuktena panind I19¢cd| [24ab] (nicht relevant)
Derjenige, der eine Kuh, Sesamkorner, ein [Stiick] Erde [und] Gold an einen Zweimal-
geborenen spendet, fiir den vergeht das Uble, welches [von ihm] wihrend der Geburt
(d.h. im Verlauf der jetzigen Existenz) bewirkt wurde, in genau diesem Augenblick.
Sesamkorner [und] Kiihe [sind] die [selbst] schwere Verbrechen vernichtende ,,grof3e
Spende®. Diese beiden werden im Falle eines Priesters gegeben, niemals [aber] im Falle
einer Person, die einer anderen Klasse zugehort. Die Gabe, Sesamkorner und Kiihe [und
auch] Land, wird zugerichtet (d.h. speziell vorbereitet) gegeben, niemals jedoch im
Falle der anderen Klassen [und] im Falle der Gruppe von [Verwandten,] die man zu er-
nihren hat. Im Falle der Gruppe von [Verwandten,] die man zu erndhren hat, ebenso im
Falle von Frauen, ist die Gabe nicht zugerichtet (d.h. so wie sie natiirlich ist) zu geben.
... Im Falle eines [Tod]kranken wird die[se] Spende gegeben und wird ihm zu eben
dieser Zeit zuteil (d.h. zu eben dieser Zeit erhilt er den Lohn fiir die Spende). Und fiir
einen Lebenden wieder gegebene wird [ihm] als Unzubereitetes zuteil (d.h. wird [thm]
als Unzubereitetes gegeben). Wahrheit, Wahrheit [und] noch einmal Wahrheit ist das,
was im Falle [einer Person, deren] Sinne defektiv sind gegeben worden ist, und [das,]
welchem [sein] Sohn freudig zustimmt, auch das ist eine unendliche Spende.

%22 In der Ausgabe von Nag Publishers lautet die Strophe 30.12 folgendermaBen: parigav andhe ca kane
ca hy ardhonmilitalocane | tilesu darbhan samstirya danam uktam tad aksayam | ,Die Gabe im Falle
eines Lahmen und eines Blinden und eines Halbblinden, [und] eines, dessen Augen zur Hilfte [nur]
geoffnet sind, nachdem man auf die Sesamkorner darbha-Griser gestreut hat, die ist unverginglich.” Die
Strophe wiirde eher vor Strophe 11 passen.

823 Jivananda/Bhattacharya/Pandeya lesen hier im Singular filam (,.ein Sesamkorn®).

824N ag Publishers: lauham, was auch ,,eisern” bedeuten kann.

823 Jivananda/Bhattacharya/Pandeya lesen paramam gatim, was aber syntaktisch nicht moglich ist.

%26 Die Ausgabe der Nag Publishers hat zusitzlich /iy (wohl zur Tilgung des Hiatus).

827 Die zweite Halbstrophe in der Ausgabe der Nag Publishers lautet: ,,... — [was] sich [selbst] gegeniiber
[der Ausfithrung] ein[es] sraddha in Gaya auszeichnen wiirde — dieser Sohn erfreut [seine] Familie*
(gayasraddhad visisyeta sa putrah kulanandanah ) [20cd] erg. Inf. zu GPS 8.29ab.

828 Nag Publishers: ... sa nu putro vai devair api supitjyate (metrisch zulissig); Partikel su tritt normaler-
weise nicht in Verbindung mit Verben auf. pra wird jedoch oft zu su verlesen.

829 Nag Publishers/Pandeya lesen statt der hier zum Akkusativ passenden Priiposition prati das Nomen
bhuvi (,,auf der Erde*).
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Aus diesem Grund soll der Sohn spenden, so lange jener (d.h. der Vater) [noch] lebt, in
Folge wovon der Hiniibergehende [und] ebenso der preta Nahrung erlangt. In der Zeit
des Sterbens des Kranken aber, wenn der Korper fillt [und] wenn sich der Korper auf
der Erde befindet, sollte so der Hinilibergehende danach zufriedengestellt werden.

... Durch das blofle Gedenken an Visnu wird der hochste Zustand erreicht. Welcher
Sohn aber, der, wenn er den Vater auf der Erde liegen sieht, mit halb gedffneten Augen,
zu dieser Zeit alle Gaben spenden ldsst, und was [er], wenn sich der Atem von seinem
eigenen Platz (d.h. vom Korper) fortbewegt hat, im Falle des [Tod]kranken (d.h. fiir den
Todkranken) spenden sollte, [davon] ist das Pferdeopfer, das grofe Opfer, nicht ein
Sechzehntel wert. Und dieser rechtschaffene Sohn seinerseits wird von den Gottern
verehrt. Welcher (Sohn) aber Gaben zu Gunsten des [tod]kranken Vaters spenden lassen
sollte und eine Eisen-Spende, mit auf der Erde befindlicher Hand zu geben ... .

GP 20.31-32ab, 34-35 (Jivananda/Bhattacharya/Pandeya) = GP 30.37, 39-40 (Nag
Publishers)

matsyah kiirmo varahas ca narasimho 'tha vamanah | vgl. GPS 8.10ab

ramo ramas ca krsnas ca buddhah kalkis tathaiva ca |31] vgl. GPS 8.10cd

etani dasa namani smartavyani sada budhaih | 32ab [371%*° vel. GPS 8.11ab

ature ca dadet nycisar_n831 visnupiijam ca karayet | erg. Inf. zu GPS 8.7

astaksaram mahcimantrar_n832 japed va dvadasaksaram 34| [39] vgl. GPS 8.7¢d

piijayec chuklapuspai$ ca naivedyair ghrtapacitaih | erg. Inf. zu GPS 8.7

tatha gandhais ca dhiipais ca Srutisiktair anekas’ah833 I35]| [40] erg. Inf. zu GPS 8.7

Und bei einem [Tod]kranken soll man einen nydasa ausfithren und eine piija [zu Ehren]
Visnus machen. Man soll den groBen achtsilbigen Mantra oder den zwdlfsilbigen
murmeln. Man soll mit weilen Blumen und Siiligkeiten, die in Ghee gekocht worden
sind, verehren, ebenso sowohl mit Duft als auch Riucherwerk [und] vielfach mit
Hymnen aus der Offenbarung.

%30 Nag Publishers: matsyam kurmam ca varaham narasimhafi ca vamanam | ramam ramam ca krsnam ca
buddham caiva sakalkinam | etani dasa namani smartavyani sada budhaih [137], was metrisch, aber nicht
syntaktisch moglich ist. Nag Publishers liest bei varaham die zweite Silbe irrtiimlich lang.

1 Die Ausgabe von Nag Publishers liest hier danam, woraus sich in der Ubersetzung der Unterschied
ergibt, dass anstelle des nydsa eine ,,Spende* gegeben werden soll.

%32 Nag Publishers: astaksaram tatha mantram (metrisch korrekt): ,,(Man soll) ebenso den achtsilbigen
Mantra ...«

%33 Nag Publishers liest srutismrtim aniditaih, was metrisch korrekt, aber nicht konstruierbar ist.
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GP 21.23-27, 31 (Jivananda/Bhattacharya/Pandeya) = GP 31.25ab, 26-29, 33 (Nag
Publishers)

jatasya martyaloke ‘smin®>* pranino maranam dhruvam | [25ab]** generelle Aussage

purvakale mrtanaii tu prdnindm836 ca khagesvara |23 erg. Inf. zu GPS 9.38cd
sitksmo bhiitva tv asau vayur nirgacchaty dsyamandaldt837 | [26] siehe GPS 9.38¢cd
navadvarai romabhis ca jandndm838 talurandhrakat™” ||24||840 erg. Inf. zu GPS 9.37
papisthanam apanena jivo niskramati dhruvam | [27] erg. Inf. GPS 1.29¢d

Sarirafi ca patet”*' pascan nirgate marutisvare®** |25| vgl. GPS 9.39ab
kalahatah™" pataty eva niradharo yatha drumah | [28] vgl. GPS 9.39cd

prthivyam liyate prthvi apas caiva tathapsu ca [26] vgl. GPS 9.42ab

tejas tejasi liyeta samire ca saml'ranah844 | vgl. GPS 9.42¢d

akase ca tathdkd.s‘ah845 sarvavyapi 1wt Sarkare [27] [29] vgl. GPS 9.43ab

paficendriyasamayuktam sakalair visayaih saha | siehe GPS 9.44ab

praviset sa®*’ nave dehe®*® grhe dagdhe yatha grhi |31] [33] vgl. GPS 9.45¢d

Der Tod eines in dieser Menschenwelt geborenen Lebewesens ist sicher und zuvor
[schon der] der bereits (fu ?) gestorbenen Lebewesen.*® Dieser, o Herr der Vogel, Wind
aber, nachdem er subtil geworden ist, tritt aus dem Kreis des Mundes (d.h. aus dem
Mund) heraus, durch die neun [Koérper-]0ffnungen und durch die [Kérper-Jhaare [oder]
aus der Gaumenoffnung der Menschen.® Bei den schlechtesten [Menschen] geht die
Seele [beim Tod] gewiB} / sicherlich durch den Anus weg. ... Die [Seele] sollte zusam-
men mit sdmtlichen Objekten [und] verbunden mit den fiinf Sinnen in einen neuen

834 Nag Publishers: jatasya mrtyuloke vai, woraus sich folgende nicht sehr sinnvolle Bedeutung ergibt: ,,In
der Welt des Todes fiirwahr ist der Tod eines geborenen Lebewesens sicher.*

85Tn der Ausgabe der Nag Publishers findet sich ein zusitzlicher Vers, der aber keinen rechten Sinn
ergibt: mrtimh (=smrtim?) kuryat svadharmena yasyatas ca parantapa |25cd| Er soll gemiB dem
eigenen dharma und fiir den, der gehen wird, Gedenken praktizieren, o Erhitzer der Feinde!*

%36 Nag Publishers: ca praninas; dies ist eine unmdgliche Form, die evtl. fiir praninas steht, was aber
schwer konstruierbar ist.

837 Jivananda/Bhattacharya/Pandeya lesen asya tadgalat, was zwar metrisch korrekt, aber schwer ver-
stiandlich: ,,aus dieser dessen Kehle®.

838 Jivananda/Bhattacharya/Pandeya lesen jatanam: ,,... der Geborenen®.

%39 Nag Publishers liest den hier unpassenden Lokativ talurandhrake.

840 Der dritte pada dieses Verses ist mit einer ra-Vipula verfasst.

81 Jivananda/Bhattacharya/Pandeya lesen kunapam patate: ,,Der tote Korper / die Leiche fillt ...«.

842 Jivananda/Bhattacharya/Pandeya: marudisvare (,,der Herr der Winde®).

%3 Nag Publishers liest vatahatah, das aber keinen rechten Sinn ergibt: ,,vom Wind (vata) getroffen®.

%44 Nag Publishers: samiranah samirane (metrisch ebenfalls korrekt).

83 Jivananda/Bhattacharya/Pandeya: rathakasam, eine ebenso gut mogliche Variante, da das Substantiv
akasa maskulin und neutrum ist.

%46 Bhattacharya und Nag Publishers: ca.

%7 Jivananda/Bhattacharya/Pandeya liest hier die Perfektform pravivesa.

%% Nag Publishers liest hier den Akkusativ navam deham, der syntaktisch ebenso moglich ist.

%9 Die Strophe 23 ist von allgemein erklirender Natur. Sie steht nicht in direktem Zusammenhang mit
dem Sterbeprozess. Daher konnte sich auch Strophe 24 auf einen allgemeinen Sachverhalt beziehen. Die
Hervorhebung der Subtilitit des Windes und die Behandlung der Sterbeweise der schlechtesten Menschen
in 25 deuten jedoch darauf hin, dass es nun um den Sterbeprozefl geht. Mit pirvakala konnte die Zeit
gemeint sein, die bereits der jetzigen Erfahrung entzogen ist.

0 Die Korperdffnungen wurden schon in GP 1.15-17 (Jivananda/Bhattacharya/Pandeya) = 11.7cd-9ab
(Nag Publishers) thematisiert.
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Korper eintreten, wie ein Hausherr [in ein neues Haus einzieht], wenn [sein altes] Haus
abgebrannt ist.

GP 28.2-10 (Jivananda/Bhattacharya/Pandeya) = GP 38.4-9ab, 10cd-11ab, 9cd-10ab,
11cd-ef, 12 (Nag Publishers)
manusyam bharate varse trayodasasu jatisu | [4]>' erg. Inf. zu GPS 16.114

samprapya mriyate tirthe®>” punarjanma na vidyate |2| erg. Inf. zu GPS 16.114
ayodhya mathura maya kasi kafict avantika | [5] vgl. GPS 16.114
pur? dvaravati jiieyah™ saptaita moksadayikah |3 vgl. GPS 16.114
samnyastam iti yo briyat pranaih kanthagatair api | [6] vgl. GPS 9.35ab
myrto visnupuram yati na punar jayate kgsitau854 l4] vel. GPS 9.35¢d
sukrd uccaritam yena harir ity aksaradvayam | [7] erg. Inf. zu GPS 8.13
baddhah parikaras tena moksaya gamanam prati |5 erg. Inf. zu GPS 8.13
krsna krsneti krsneti yo mam smarati nityasah | [8] erg. Inf. zu GPS 8.12
jalam bhittva yatha padmam narakad uddharamy aham 6| [9ab] erg. Inf. zu GPS 8.12
Salagramasila yatra papadosaksayavaha | [10cd] vgl. GPS 9.5a, siehe GPS 9.5b
tatsannidhanamaranan muktir jantoh suniscita>> ||7||856 [11ab] vgl. GPS 9.5¢d
Salagramasila®’ yatra yatra dvaravart §ila | [9cd] erg. Inf. zu GPS 9.5
ubhayoh samgamo yatra muktis tatra na samsayah 8] [10ab] siehe GPS 9.5¢d
ropanat palanat sekan namahspar.s‘anakl'rtamitg58 | [11cd] erg. Inf. zu GPS 9.6
tulast dahate papam ninam janmarjitam khaga |9| [11ef] erg. Inf. zu GPS 9.6
jﬁdnahrade859 satyajale ragadvesamalapahe | [12ab] vgl. GPS 16.111ab
yah snato manase tirthe na sa lipyeta patakaih [10]*¢° [12¢d] vgl. GPS 16.111c,

siehe 16.111d
Nachdem man in dreizehn Geburten ein Menschsein in Bharatas Kontinent (d.h. Indien)
erlangt hat, [dann] stirbt man an einem rituellen Badeplatz [und] es gibt keine Wieder-
geburt [mehr]. Derjenige, von dem die beiden Gutes tuenden Silben ,,Ha-ri* ausge-
sprochen worden sind, der ist gegiirtet (d.h. geriistet) dafiir, in Richtung moksa zu
gehen. Derjenige, der immer an mich denkt [mit] ,,Krsna, Krsna“ [und] ,,Krsna®, den
ziehe ich aus der Holle heraus (d.h. rette ich aus der Holle), genauso wie einen Lotus,
nachdem er das Wasser geteilt hat (d.h. aus dem Wasser herausgewachsen ist). Nach

%1 Die Strophe 38.4 in der Ausgabe von Nag Publishers besteht nur aus einer Halbstrophe.

%52 Nag Publishers liest rar prapya mriyate ksetre (metrisch korrekt): ,,nachdem man das erreicht hat,
stirbt man an einem heiligen Platz ...*.

%53 Nag Publishers liest jiieyd, womit sich unpassenderweisen ein Bezug auf dvaravati ergeben wiirde.

854 Jivananda/Bhattacharya/Pandeya lesen punarjanma na vidyate (metrisch korrekt): ,,... [und] es gibt
keine Wiedergeburt [mehr]*.
853 Jivananda/Bhattacharya/Pandeya lesen muktis tatra na samsayah (metrisch korrekt): ,,... erfolgt die Er-

16sung, daran besteht keine Zweifel”.

836 Der dritte pada dieser Strophe weist eine na-Vipula auf.

TN ag Publishers: salagramajila.

%% Nag Publishers liest sekad dhyanasparsanakirtanar (metrisch korrekt), woraus sich folgender Unter-
schied ergibt: ,,Aufgrund des ... Besprengens, Vertiefens (dhyana, d.h. religioses Nachsinnen; Kontempla-
tion), Beriihrens ... .“

%59 Nag Publishers liest fehlerhaft /irdi ,,Herz.

%0 Der erste pada dieser Strophe weist eine bha-Vipula auf.
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dem Sterben in der Nihe eines [Ortes], an dem es einen gﬁlagrﬁma-Stein, der zum
Vergehen von Ublem und Fehlern fiihrt, gibt, steht die Erlosung fiir den Menschen ganz
fest. Wo immer [sich] ein gﬁlagrﬁma-Stein [und] ein Dvaravati-Stein [finden und] wo
[auch] immer es ein Zusammenkommen der beiden gibt, dort ist die Erlosung [gewi3];
[daran] besteht kein Zweifel. Aufgrund des Hochziehens, Pflegens, Besprengens, Ver-
ehrens, Beriihrens und preisenden Erwiihnens verbrennt die Tulasi[-Pflanze] das Uble
der Menschen, das wihrend der Geburt (d.h. im Laufe einer Existenz) erworben worden
ist, o0 Vogel. Derjenige, der am geistigen rituellen Badeplatz, dessen See die Erkenntnis
[und] dessen Wasser die Wahrheit ist, welcher die Unreinheit[, die] durch [Gefiihle wie]
Liebe und Hass [entsteht,] tilgt, gebadet hat,861 der sollte nicht durch Vergehen / iible
Taten beschmiert (d.h. verunreinigt) werden.

GP 49.102-116 (Nag Publishers)***
Dieser Textabschnitt wurde von Naunidhirama wortgetreu in sein Kompendium iiber-

nommen (Ausgabe von Sarma 1949). Die zwei geringfiigigen Abweichungen zum GP
sind bei den betreffenden Strophen 16.104 und 113 in Teil III. 1 vermerkt.

861 Abegg (1921: 227) iibersetzt: ,,Wer im Jiianahrada, im Satyajala, das alle Flecken von Liebe und Haf
tilgt, im Manasatirtha badet, der erlangt die Erlosung.” Abegg erwihnt zwar die mogliche Auflosung der
Komposita versteht aber die drei Termini tatsdchlich als echte Badeplitze. Siehe dazu auch Abegg 1921:
24.

%92 Dieser Abschnitt ist in den Ausgaben von Jivananda/Bhattacharya/Pandeya nicht vorhanden.
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IV. Appendices

Appendix 1: Synopse zu den ausgewdhlten Textab-
schnitten des GPS

L1 Idente bzw. fast idente Stellen®*’

g864 GPS GP Pretakalpa Sonstige
Jivananda Nag Publishers
Bhattacharya (Ksemaraja)
Pandeya

11 1.15ab BhG 16.17ab
12 1.16 BhG 16.16
13 1.19 5.4 15.4

14 1.21-25 BhaP 11T 30.14-18
15 1.26b -- 15.15d

16 1.27 5.15 15.14cd-15ab

1.7 1.27cd -- 2.43ab

18 1.28a 20.17cd --

19 1.29ab 5.16cd 15.16¢d, 2.44ab

1.10 8.7cd 20.34cd 30.39cd

1.1 8.10-11ab 20.31-32ab 30.37

1.12 8.18 ViP III 7.33

8.19-20 BhaP VI 3.28-29

113 8.22 BhaP VI 1.18
1.14 8.30ab 20.16cd 30.19cd

1.15 8.32ab 20.8cd 30.8cd

1.16 8.33 4.39,20.13 14.43cd-44ab, 30.13

117 8.33 -- 4.7

1.18 9.3ab 5.6ab 15.6ab

1.19 9.5 28.7 38.10cd-11ab

1.20 9.10 19.24 29.25, 2.25¢d-26ab

1.21 9.11 19.15 29.15,2.16

1.22 9.13d 19.19d 29.19d, 2.22b

1.23 9.14cd 19.20cd 29.21cd, 2.23ab

1.24 9.15ab 19.21ab 29.22ab

1.25 9.17 19.12¢d-13ab 29.12,2.13

1.26 9.18 19.9 29.9,2.10

127 9.33d 5.8b 15.8b

1.28 9.35 28.4 38.6cd-7ab

%3 Die Vergleichsstellen aus dem GP sind in Teil III. 2 mit ihren Varianten angefiihrt, aber nicht iiber-

setzt, sondern mit dem Verweis ,,vgl. GPS ...“ versehen. Die weiteren Vergleichsstellen finden in Teil II
Beriicksichtigung.
864 Laufende Nummer in der Synopse, auf die auch in Teil II. verwiesen wird.
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1.29 9.39 21.25cd-26ab 31.28

1.30 9.40cd 5.24ab 15.24ab, 2.55ab

1.31 9.41ab 5.24cd 15.24cd

1.32 9.42-43ab 21.26¢d-27 31.29

1.33 9.45cd 21.31cd 31.33cd

1.34 16.102-116 - 49.102-116

1.35 16.103-106 -- 49.103-106 BhaP II 1.15-18
1.36 16.108 - 49.108 BhG 8.13
1.37 16.111 28.10 38.12

1.38 16.114 28.3 38.5cd-6ab

1.39 16.110 BhG 15.5

1.2. Ahnliche Stellen®®

S GPS GP Pretakalpa Sonstige
Jivananda Nag Publishers
Bhattacharya (Ksemaraja)
Pandeya

2.1 1.26¢ - 15.15¢d
22 1.27-28 -- 2.41ab-42cd
2.3 8.23cd BhaP VI 1.19¢d
24 8.26a-c 19.23 29.24, 2.24cd-25ab
2.5 8.28cd 20.10cd 30.10ab
2.6 8.29ab 20.17ab 30.20ab
2.7 8.31 20.11 30.10
2.8 8.34ab 20.6ab 30.6ab
29 9.3cd-4 5.6¢d-7 15.6¢d-7
210 9.11-12 19.17ab 29.18ab, 2.19ab
2.1 9.12 19.8ab 29.8ab, 2.9cd
212 9.13a-c 19.19a-c 29.20a-c, 2. 21cd-22a
213 9.14ab 19.20ab 29.21ab, 2.22cd
2.14 9.15¢cd 19.21cd 29.22cd
2.15 9.16ab 19.28ab 29.29ab, 2.29¢cd
2.16 9.16ab und 4ab 19.7ab 29.7ab, 2.8ab
217 9.19 19.10 29.10, 2.11
218 9.20a-c 19.11a-c 29.11a-c, 2.12a-c
2.19 9.20cd 19.12ab 29.12ab
2.20 9.21b 5.7b 15.7p
221 9.25 Vikramacarita 183
2.22 9.33a 5.8a 15.8a
2.23 9.36/37 1.16 11.8cd-9ab
2.24 9.38cd 21.24ab 31.26cd
2.25 9.44ab 21.31ab 31.33ab

%3 Die Vergleichsstellen aus dem GP sind in Teil III. 2 mit ihren Varianten angefiihrt und iibersetzt; mit
»siehe GPS ...“ wird auf die entsprechende Stelle im GPS verwiesen. Sonstige Vergleichsstellen werden
in Teil II beriicksichtigt.
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1.3. Zusitzliche Stellen®®®

S GPS GP Pretakalpa Sonstige
Jivananda Nag Publishers
Bhattacharya (Ksemaraja)
Pandeya

3.1 1.15/16 BhG 16.17cd

32 1.19 5.5 15.5

3.3 1.19cd -- 2.40b-d

34 1.24 -- 2.53

35 1.27-28 -- 2.46ab-47cd

3.6 1.28-29 -- 2.53ab-55ab

37 1.29ab 5.16ab 15.16ab, 2.43cd

3.8 1.29¢d 1.17ab -

39 1.29cd 21.25ab 31.27cd

3.10 8.7 20.34ab 30.39ab

3.1 8.7 20.35 30.40

3.12 8.8ab 20.16ab 30.18ab

3.13 8.12 28.6 38.8cd-9ab

3.14 8.13 28.5 38.7cd-8ab

3.15 8.25-26 1.13cd 11.5¢cd BhG 8.6 (dhnlich)

3.16 8.26 19.22 29.23, 2.23cd-24ab

3.7 8.28 20.10ab 30.9cd

3.18 8.29ab -- 30.20cd

3.19 8.29ab 20.17d-19ab 30.20d-23cd

3.20 8.31 20.12 30.11

3.21 8.32ab 20.9 30.8-9ab

3.22 8.33 -- 4.4

3.23 8.33 20.5 30.5

3.24 8.33-34 20.6cd-8ab 30.6cd-8ab

3.25 8.34 -- 4.8

3.26 9.4 19.25 29.26, 2.26cd-27ab

3.27 9.5 28.8 38.9cd-10ab

3.28 9.6 28.9 38.11cd-ef

3.29 9.4ab, 9b, 10-12, 19.6ab 29.6ab

16b

3.30 9.9 19.26 29.27, 2.27cd-28ab

3.31 9.12 19.27 29.28, 2.29ab

3.32 9.16 10.41 -

3.33 9.16 19.7cd 29.7cd, 2.8cd

3.34 9.16 12.11cd-13 22.11cd-13

3.35 9.16ab 19.28cd 29.29c¢d, 2.30ab

3.36 9.17 19.13cd-14 29.13-14, 2.14-15

%66 Die Vergleichsstellen aus dem GP sind ebenfalls in Teil IIL. 2 mit Varianten angefiihrt und iibersetzt.
Sie bieten zusitzliche Informationen zu den in der jeweiligen Stelle des GPS angesprochenen Themen;
mit ,erg. Inf. zu GPS ... wird auf die entsprechende Stelle im GPS verwiesen. Die weiteren Vergleichs-
stellen werden in Teil II berticksichtigt.
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3.37 9.20d 19.11d 29.11d, 2.12d
3.38 9.21ab 5.8cd-10cd 15.8¢cd-10cd
3.39 9.21b 19.6cd 29.6¢d/2.6¢cd
34 9.35 -- 4.37
342 9.37 1.15 11.7cd-8ab
343 9.37 21.24cd 31.27ab
344 9.38cd 21.23cd 31.26ab
345 16.114 28.2 38.4cd-5ab

Appendix 2: Annotierte Bibliographie der Ausgaben des
GP und GPS*”’

2.1. Die Ausgaben des Garudapurana

*1. Ausgabe des Jiianasagarachapakhana
Titel: Atha garudapuranaprarambhah.
Herausgeber: Jiianasagarachapakhana.
Ort, Verlag, Jahr: Mumbai: Jianasagarachapakhana, 1863 [Samvat 1919].
Sprache: Sanskrit.
Schrift: Devanagari.
Quelle: LC (Call Nr.: BL1140.4.G38 1863 Sans).

*). Ausgabe von ? [mit Ubers.]
Pretakalpa — Garudapurana
Herausgeber: ?
Ort, Verlag, Jahr: Surat, 1870 [Samvat 1927].
Sprache: Sanskrit, Gujarati.
Schrift: Gujarati.
Quelle: Rocher 1986: 177, Fn. 200; Stietencron 1992: 441.
Bemerkung: Textausgabe des Pretakalpa mit Ubersetzung in die Gujarati.

*3, Ausgabe der IjadakiSana Press [mit Komm.]
Pretakalpa — Garudapurana
Herausgeber: [jadakiSana Press.
Ort, Verlag, Jahr: Agra: [jadakiSana Press, 1874.
Sprache: Sanskrit, Hindi.
Schrift: Devanagari.
Quelle: Rocher 1986: 177, Fn. 200; Stietencron 1992: 441.

87 Jene Ausgaben, die mit einem Asterisk (*) gekennzeichnet sind, konnte ich nicht einsehen.
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Bemerkung: Textausgabe des Pretakalpa mit Hindi-Kommentar.

*4, Ausgabe der Jvalaprakasa Press [mit Komm.]
Pretakalpa — Garudapurana
Herausgeber: Jvalaprakasa Press.
Ort, Verlag, Jahr: Meerut: Jvalaprakasa Press, 1878 [Samvat 1935], Second Edition:
1882 [1939].
Sprache: Sanskrit, Hindi.
Schrift: Devanagari.
Quelle: Rocher 1986: 177, Fn. 200; Stietencron 1992: 441.
Bemerkung: Textausgabe des Pretakalpa mit Hindi-Kommentar.

*5. Ausgabe der Jvalaprakasa Press [mit Komm.]
Pretakalpa — Garudapurana
Herausgeber: Jvalaprakasa Press.
Ort, Verlag, Jahr: Khairnagar868: Jvalaprakasa Press, 1881 / 1882 [Samvat 1938].
Sprache: Sanskrit, Hindi.
Schrift: Devanagari.
Quelle: Rocher 1986: 177, Fn. 200; Stietencron 1992: 441.
Bemerkung: Textausgabe des Pretakalpa mit Hindi-Kommentar.

6. Ausgabe von Chattopadhyaya [mit Ubers.]
Titel: Garudapuranam, rasikamohana cattopadhyayakarttrka samgrhita.
Herausgeber: Rasikamohana Chattopadhyaya.
Ort, Verlag, Jahr: Dhaka: Chattopadhyaya, ca. 1882.
Sprache: Sanskrit, Bengali.
Schrift: Bengali.
Quelle: Stietencron 1992: 441; UB Tiibingen (25 B 650).
Bemerkung: siehe auch GP, Nr. *8. Sanskrit-Textausgabe in bengalischer Schrift mit
Ubersetzung in die Bengali. Die UB Tiibingen besitzt eine von Wiirmern teilweise sehr
in Mitleidenschaft gezogene Ausgabe (Titelblatt fehlt) ca. aus dem Jahr 1882. Kopie
davon in meinem Besitz.

*7. Ausgabe von Lal
Pretakalpa — Garudapurana
Herausgeber: Munshi Kanheya Lal.
Ort, Verlag, Jahr: Mathura, 1884.
Sprache: Sanskrit.
Schrift: Devanagari.
Quelle: Bonazzoli 1983: 145.
Bemerkung: Textausgabe in 34 adhyaya-s.

88 Khairnagar ist einerseits der Name einer Ortschaft in der Niihe von Meerut und andererseits auch der
Name eines der zehn Tore von Meerut, das in Richtung der gleichnamigen Ortschaft ausgerichtet ist.
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*8. Ausgabe von Chattopadhyaya
Garudapurana
Herausgeber: Rasika Mohana Chattopadhyaya.
Ort, Verlag, Jahr: Calcutta, 1885.
Sprache: Sanskrit.
Schrift: Devanagari ?
Quelle: Stietencron 1992: 441.
Bemerkung: siehe auch GP, Nr. 6.

*9. Ausgabe von Tarkalankara [mit Ubers.]
Garudapurana
Herausgeber: Candrakumara Tarkalankara.
Ort, Verlag, Jahr : Calcutta: Jyotisaprakasa Press, 1884 / 1885 [B.S. 1292].
Sprache: Sanskrit, Bengali.
Schrift: Bengali.
Quelle: Rocher 1986: 175, Stietencron 1992: 441.
Bemerkung: Textausgabe des GP mit Ubersetzung in die Bengali.

*10. Ausgabe der Niitana Samsara Press [mit Ubers.]
Garudapurana
Herausgeber: Nitana Samsara Press.
Ort, Verlag, Jahr: Calcutta: Nutana Samsara Press, ca. 1885.
Sprache: Sanskrit, Bengali.
Schrift: Bengali.
Quelle: Rocher 1986: 175, Stietencron 1992: 441.
Bemerkung: Textausgabe des GP mit Ubersetzung in die Bengali.

*11. Ausgabe der Rahamani Press
Pretakalpa — Garudapurana
Herausgeber: Rahamani Press.
Ort, Verlag, Jahr: Meerut: Rahamant Press, 1886 [Samvat 1943].
Sprache: Sanskrit.
Schrift: Devanagari.
Quelle: Rocher 1986: 177, Fn. 200; Stietencron 1992: 441.
Bemerkung: Textausgabe des Pretakalpa.

12. Ausgabe von Jivananda Vidyasagara
Titel: Garudapuranam — Maharsivedavyasapranitam.
Srijivanandavidyasagarabhattacaryyena samskrtam prakasitaiica.
Herausgeber: Bhattacarya Jivananda Vidyasagara.
Ort, Verlag, Jahr: Calcutta: Saraswati Press, 1890.
Sprache: Sanskrit.
Schrift: Devanagari.
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Quelle: Bonazzoli 1983: 144, Heidelberg (Ind 52 B 116 / 705), LC (Call Nr.: Micro-
fiche 97 / 61230 (B) So Asia); Rocher 1986: 175; Stietencron 1992: 441, Tiibingen (Fa
34). Gebundene Kopie in Wien (Ind B 2008-985).

Bemerkung: Textausgabe in 2 Abschnitten mit 229 und 35 adhyaya-s. Abegg verwendet
diese Ausgabe.

13. Ausgabe von Tarkaratna [mit Ubers.]
Titel: Garudapuranam: krsnadvaipayanamaharsi-srivedavyasa-pranitam. Pandita-
varasriyuktapaficananatarkaratnena sampaditam. §rz‘yuktavz‘rasimhas’dstrind Sriyukta-
dhiranandakavyanidhina ca parisodhitam.
Herausgeber: Paficanana Tarkaratna. Uberarbeiter: Virasimha Sastri, Dhirananda
Kavyanidhi.
Ort, Verlag, Jahr: Calcutta: Vangavast Press, 1890 [gake‘lbda 1812]. [Second Edition:
1930-1931. Nachdruck: 1985].
Sprache: Sanskrit, Bengali.
Schrift: Bengali.
Quelle: Bonazzoli 1984: 144, 146°*, Rocher 1986: 175, Stietencron 1992: 441-442, UB
Tiibingen (24 A 7427).
Bemerkung: Siehe GP, Nr. 28 Textausgabe in Sanskrit bestehend aus einem Pirva-
khanda (243 adhyaya-s) und einem Uttarakhanda (45 adhydya-s) mit Ubersetzung in die
Bengali. Das Anfertigen einer Kopie der Ausgabe von 1930/ 1931 in der UB Tiibingen
war leider unmoglich, da das Buch zu weit in die Mitte gebunden ist.

*14. Ausgabe von Sharma [mit Komm.]
Garudapurana — Pretakalpa
Herausgeber: Harithar Sharma.
Ort, Verlag, Jahr: Benares: Harihar Sharma, 1906.
Sprache: Sanskrit, Nepali.
Schrift: Devanagari.
Quelle: Rocher 1986: 177, Fn. 200, Stietencron 1992: 442.
Bemerkung: Textausgabe des Pretakalpa mit Nepali-Kommentar.

*15. Ausgabe von Ksemaraja [mit Komm.]
Titel: Atha satikam [sic] Garudapurana [sic] prarabhyate (L.C).
Herausgeber: Srikrsnadasa Ksemarija.
Ort, Verlag, Jahr: Bombay: Venkatesvara Steam Press, 1906. [Samvat 1963, Sake
1828].
Sprache: Sanskrit.
Schrift: Devanagari.
Quelle: Bonazzoli 1983: 144%°, Italienischer Verbundkatalog (CN0049- Biblioteca
civica- Fossano- CN, Code: IT\ICCU\TOO0\1195992), LC (Call Nr.: BL1140.4.G38,
1907 Sans Cage [1907, Samvat 1964]), Rocher 1986: 175, Stietencron 1992: 442.

%9 Er gibt das Jahr 1907 [B. S. 1314] fiir diese Ausgabe an. Die Ausgabe beruht auf einem Manuskript
des Pretakalpa mit 45 adhyaya-s, das bis heute nur einmal gefunden wurde (Kathmandu, National
Archives: MS 1159/ 90), und das als ,Saroddhara’ bezeichnet wird.
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Bemerkung: Siehe GP, Nr. *18, *23 und 27 und GPS, Nr. 17 (Nachdruck?). LC: Text
und Kommentar in Sanskrit. Irritierend sind die weiteren Angaben der LC: ,,Colophon:
,iyam Naunidhi-ramena maya tikakrtadarat’; Other authors: Naunidhirama.* Titel der
Ausgabe des Italienischen Verbundkatalogs: ,,(Garudapurana): atha garudamaha-
puranapraram-bhah.“ Gemill den Angaben der LC handelt es sich um eine Ausgabe
des GPS, dann miisste aber Nag Publishers eine andere Ausgabe zum Nachdruck
verwendet haben. Weiters findet man im Internet bei Gretil®”' eine Ausgabe des GP —
basierend auf der Ausgabe des Krsnadasa Ksemaraja 1906.

*16. Ausgabe von Hariprasada [mit Ubers.]
Titel: Atha Garudapuranam bhasatikasahitam prarabhyate.
Herausgeber: Vrajavallabha Hariprasada.
Ort, Verlag, Jahr: Mumbai: Vrajavallabha Hariprasada, 1924.
Sprache: Sanskrit, Hindi.
Schrift: Devanagari.
Quelle: LC (Call Nr.: BL1140.4.G3842 A35 1924 Hind Cage).
Bemerkung: Textausgabe in 34 adhyaya-s mit Ubersetzung in die Hindi.

*17. Ausgabe der Satyanama Press [mit Komm.]
Garudapurana — Pretakalpa
Herausgeber: Satyanama Press.
Ort, Verlag, Jahr: Benares: Satyanama Press, ca. 1925.
Sprache: Sanskrit, Hindi.
Schrift: Devanagari.
Quelle: Rocher 1986: 177, Fn. 200, Stietencron 1992: 442.
Bemerkung: Textausgabe des Pretakalpa mit Hindi-Kommentar.

*18. Ausgabe der Laksmi-Venkate§vara Press [mit Komm.]
Titel: Garudapuranam bhasatikasametam.
Herausgeber: Laksmi-VenkateSvara Press.
Ort, Verlag, Jahr: Kalyananagaryam: Laksmi-VenkateSvara Press, 1932 [Samvat 1989;
Saka 1854].
Sprache: Sanskrit.
Schrift: Devanagari.
Quelle: Kirfel (1976: 330).
Bemerkung: Es handelt sich um eine mehrfach abgedruckte Ausgabe, die Abegg be-
arbeitet haben soll. Siehe GP, Nr. *15 (Nachdruck?) und Nr. *23.

870 Bonazzoli (1984: 144) gibt fiir diese Ausgabe 49 adhyaya-s an, die ebenfalls auf das Manuskript aus
Kathmandu mit 45 adhyaya-s basieren. ,,Khemraj Shrikrishnadas in his introduction to the Garudapurana
thanks Thakur Mahan Chandra of Lahore for having given him the MS of the Purana, which must have
contained all the 49 adhyaya-s published by Venkatesvara.”

¥7Gottingen Register of Electronic Texts in Indian Languages, siche: www.sub.unigoettingen.de/ ebene_
1/ fiindolo/ gretil.htm.
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*19. Ausgabe von Upasa [mit Ubers.]
Garudapurana
Herausgeber: Madhavaprasada Upasa.
Ort, Verlag, Jahr: Benares, 1934.
Sprache: Sanskrit, Hindi.
Schrift: Devanagari.
Quelle: Stietencron 1992: 442.
Bemerkung: sieche GPS, Nr. *10: #hnliche Angaben; evtl. ident? Textausgabe mit Uber-
setzung in die Hindr1.

*20. Ausgabe von Sarma [mit Ubers.]
Garudapurana
Herausgeber: Khibacanda Sarma.
Ort, Verlag, Jahr: Lucknow, 1940.
Sprache: Sanskrit, Hindi.
Schrift: Devanagari.
Quelle: Stietencron 1992: 442.
Bemerkung: sieche GPS, Nr. *12: #hnliche Angaben; evtl. ident? Textausgabe mit Uber-
setzung in die Hind1.

*21. Ausgabe von Acarya [mit Komm.]
Titel: Atha satikam Garudapuranam prarabhyate | granthoyam Acaryopabhidha-
ramatmajanarayanasarmana samskrtah.
Herausgeber: Narayana Rama Acarya.
Ort, Verlag, Jahr: Bombay: Nirnayasagara Press, 1949.
Sprache: Sanskrit.
Schrift: Devanagari.
Quelle: Bibliothek der Ludwig-Maximilians-Universitit Miinchen (Sigel: 19); BV0352
75371.
Bemerkung: Siehe GPS, Nr. *5, *9, *11 und 13. Textausgabe des GP.

22. Ausgabe von Pandeya
Titel: Srikrsnadvaipayana 'vyasa 'maharsipranitam. Srigarudamahdapuranam.
Herausgeber: Ramateja Pandeya.
Ort, Verlag, Jahr: Kasi: Pandita-Pustakalaya, 1963. [Nachdruck: Varanasi: Chaukhamba
Vidyabhavana, 1986].
Sprache: Sanskrit.
Schrift: Devanagari.
Quelle: Bonazzoli 1983: 144, LC (Call Nr.: BL1135.P73 A15 Sans), Rocher 1986: 175,
Stietencron 1992: 442, UB Tiibingen (27 A 20158).
Bemerkung: Textausgabe in 264 Kapiteln. LC: ,Notes: Romanized.* Kopie des Preta-
kalpa in meinem Besitz. Gemil3 Gangadharan (1972: 110) beruht diese Ausgabe auf der
Edition von Jivananda (GP, Nr. 12).
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*23. Ausgabe von Srivenkate§vara
Titel: Atha Garudamahapuranaprarambhah.
Herausgeber: Srivenkate§vara.
Ort, Verlag, Jahr: Bombay: §rive1’1ka§e§vara, 1963.
Sprache: Sanskrit.
Schrift: Devanagari.
Quelle: Universitit Heidelberg (Ind 52B 69 / 984 GF).
Bemerkung: Siehe GP, Nr. *15 und *18. Textausgabe des GP.

24. Ausgabe von Bhattacharya
Titel: Srimaharsivedavyasapranitam garudapuranam. Hindibhiimikavisayanukramani-
pathasamiksadibhih sampaditam. Garudapuranam of Maharsi Vedavyasa. Edited with
Introduction, Indexes and Textual Criticism (in Hindi). [Kashi Sanskrit Series 165].
Herausgeber: Ramshankar Bhattacharya.
Ort, Verlag, Jahr: Varanasi: The Chowkhamba Sanskrit Series Office, 1964. [Nach-
druck: 1998].
Sprache: Sanskrit, Hindi.
Schrift: Devanagari.
Quelle: Bonazzoli 1983: 144, COPAC (University Library: North Wing, Floor 5. 834:
01.b.15.189), FB Wien (Ph I 3:15), LC (Call Nr.: BL1135.P73 BS5 Sans), Heidelberg
(Ind S 100::165), Indologisches Seminar Tiibingen ZB 165, Rocher 1986: 175, Stieten-
cron 1992: 442, Verbundkatalog Norwegen (UHS, ISBN: 81-86937-08-0 (ib.); Position:
Mes INDO Sp I Gar).
Bemerkung: Textausgabe in 221 und 35 Kapiteln. ,,No variant readings are given. The
appendices contain 1. lists of parallel passages in GaP and smrti literature and of
mentions of GaP in smrti literature, 2. subject index (“visayanukramani”), 3. sloka
index of the nitisara section GaP 108-115.” (Stietencron). LC: , Notes: Romanized.*
Nag Publishers (1984: 7) meint, es handelt es dabei um eine kritische Ausgabe. Geméf
Gangadharan (1972: 110) beruht diese Ausgabe auf der Edition von Jivananda (GP, Nr.
12). Einen Nachdruck aus dem Jahr 1998 findet man in der Staatsbibliothek Berlin (4 A
14703) und in Norwegen. Mit dem Titel: Garudapuranam: hindi-bhiamika-visyanu-
kramani-pathasamiksadibhih sampadaditam. Kasi samskrta granthamala 165, 1998.

*25. Ausgabe von Sarma [mit Ubers.]
Titel: Garudapurana. Sampadaka srirama Sarma. Band 1-2. (Stietencron).
Herausgeber: Srirama Sarma (1911-1990).
Ort, Verlag, Jahr: Barelt: samskrti samsthana, 1968.
Sprache: Sanskrit, Hindi.
Schrift: Devanagari.
Quelle: LC (Call Nr.: PK3261.G3 1968 (Orien Sans)), Stietencron 1992: 443.
Bemerkung: Textausgabe mit Einleitung und Ubersetzung in die Hindi.

*26. Teilausgabe von Bonazzoli
Titel: Considerations on a New Method of Critically Editing the Purana-s.
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Herausgeber: Giorgio Bonazzoli.

Ort, Verlag, Jahr: Varanasi: All-India Kashiraj Trust, 1985.

Sprache: Englisch und Sanskrit.

Schrift: Devanagari und Latein-Schrift.

Quelle: In: Purana 27,2: 381-434.

Bemerkung: Auf den Seiten 394-434 findet sich eine kritische Ausgabe des 5. Kapitels
des GP (Pretakalpa).

27. Ausgabe der Nag Publishers
Titel: The Garuda Mahapuranam. Introduction, Texts, Textual Corrections and Verse-
Index.
Herausgeber: Rajendranatha Sarma und Nagasarana Simha.
Ort, Verlag, Jahr: Delhi: Nag Publishers, 1984.
Sprache: Sanskrit und Englisch.
Schrift: Devanagari und Latein-Schrift.
Quelle: FB Wien (Ph I 3:204; Ind C 17055), Stietencron 1992: 443-444.
Bemerkung: siehe GP, Nr. *15. Stietencron 1992: 444: | Reprint of a VenkateSvara
edition (Acarakanda 240 chs; Pretakhanda, Dharmakanda 41 chs; Brahmakanda 29 chs)

[

28. Ausgabe von Tarkaratna und Nyayatirtha [mit Ubers.]
Titel: §rz‘manmahar§ik[§nadvaipdyana-vedavydsa pranita garudapuranam.
Herausgeber: Paficanana Tarkaratna [Hrsg., Ubers.] (1867-1940), Srijiva Nyayatirtha
[Hrsg., Einl.].
Ort, Verlag, Jahr: Kalikata: Nababharata Pabalisarsa, 1985 [B.S. 1392].
Sprache: Sanskrit, Bengali.
Schrift: Bengali.
Quelle: COPAC (University Library: North Wing, Floor 5. 836: 11.¢.95.1083.), LC
(Call Nr.: BL1140.4.G382 B46 1985 Ben), Stietencron 1992: 444, UB Tiibingen (28 A
5875).
Bemerkung: siehe GP, Nr. 13. Stietencron: , Edition (partial) of the Sanskrit text in
Bengali characters, with Bengali translation printed on the lower part of each page. Re-
print of the edition by Paficanana Tarkaratna, revised by his son who has added a brief
preface. The text comprises two khandas ( 1. 243 chs; 2. 45 chs.).” LC, etwas anderer
Titel: Srimanmaharsikysnadvaipayana-vedabyasa pranita; Paiicanana Tarkaratna
kartrka sampadita, Srijiba Nyayatirtha karttrka paridrsta). Unter demselben Titel wie
in der LC findet man es auch im COPAC. UB Tiibingen: Garudapuranam: (mula
samskrta, pathantara o banganubada sameta) / Bedabyasa pranita. Paiicanana Tarka-
ratna kartrka sampadita.) Staatsbibliothek Miinchen: BV 000842456 (gleicher Titel wie
in der UB).

*29. Ausgabe von Citaguppa.
Titel: Garudamahapuranam (brahmakanda) | sampadakah Padmanabhdacarya Cita-

guppa.
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Herausgeber: Padmanabhacarya Citaguppa.

Ort, Verlag, Jahr: Bengalore: Visvamadhvamahaparisat, ca. 2000.

Sprache: Sanskrit.

Schrift: Devanagari.

Quelle: Unibibliothek Wiirzburg (BV019667734. Uni Wiirzburg (Sigel: 20)).
Bemerkung: Textausgabe des Brahmakhanda.

*30. Ausgabe von Goda [mit Komm.]
Titel: Garudapuranam: savyakhyanandhratatparyasahitam.
Herausgeber: Venkatésvara Sastri Goda.
Ort, Verlag, Jahr: Cennai: Vavilla Ramasvami Sastrulu and Sans, 2005.
Sprache: Sanskrit.
Schrift: Devanagari und Telugu.
Quelle: LC (BL1140.4.G38 2005 Tel).
Bemerkung: Sanskrit-Text des GP in Telugu-Schrift mit Kommentar.

*31. Ausgabe von Dutt [mit Ubers.]
Titel: Srigarudamahapuranam. The Garuda Mahapuranam: Sanskrit Text with English
Translation and Notes. English Translation by M.N. Dutt; Text & Edited by Pushpendra
Kumar. Band 1-2.
Herausgeber: Pushpendra Kumar [Einl.].
Ort, Verlag, Jahr: Delhi: Eastern Book Linkers, 2006.
Sprache: Sanskrit und Englisch.
Schrift: Devanagari und Latein-Schrift.
Quelle: LC BL1140.4.G382 E56 2006.
Bemerkung: enthélt einen Index.

2.2. Die Ausgaben des Garudapuranasaroddhara®’

*1. Ausgabe von Gaudabrahmana
Titel: Garudapurana saroddhara: An Epitome of the Garudapurana.
Herausgeber: Sridhara Gaudabrahmana.
Ort, Verlag, Jahr: Bombay: Jianasagara Press, 1862 / 1863 [Samvat 1919].
Sprache: Sanskrit.
Schrift: Devanagari.
Quelle: COPAC (Edinburgh- Main Library- Special Collections- Ys.2.57 / 2), Rocher
1986: 177, Fn. 202, 203, Stietencron 1992: 870.

872 Gemiip Abegg (1921: 28) findet man diesen Text einerseits auf zwei Lithographien, die beide aus
Bombay aus dem Jahre 1862 [Samvat 1919] und 1881 [Saka 1803] stammen und wahrscheinlich iden-
tisch sind. Dies bestitigt auch Teza 1879: 395. Andererseits findet man den Text in der Ausgabe von
Nirnayasagara Press 1903 mit der Abegg selbst arbeitete: ,,Die beiden Texte sind identisch; wihrend
jedoch der Druck eine sorgfiltige, durchaus brauchbare Textgestalt aufweist, zeigt die Lithographie von
1881 viele orthographische Nachlissigkeiten und Entstellungen.*
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Bemerkung: ,In 1865 Weber drew attention to the fact that an 1862 edition, in Bombay,
was not the Pretakalpa of the Garuda®, but the Garudapuranasaroddhara” (Rocher: 177).

*2. Ausgabe der Dattaprasaraka Press [mit Ubers.]
Garudapuranasaroddhara — Naunidhirama.
Herausgeber: Dattaprasaraka Press.
Ort, Verlag, Jahr: Poona: Dattaprasaraka Press, 1878.
Sprache: Sanskrit, Marathi.
Schrift: Devanagari.
Quelle: Rocher 1986: 177, Fn. 203.
Bemerkung: Textausgabe mit Ubersetzung in die Marathi.

*3. Ausgabe der JagadiSvara Press [mit Komm.]
Garudapuranasaroddhara — Naunidhirama.
Herausgeber: JagadiSvara Press.
Ort, Verlag, Jahr: Bombay: JagadiSvara Press, 1878 / 1879 [§aka 1801].
Sprache: Sanskrit.
Schrift: Devanagari ?
Quelle: Rocher 1986: 177, Fn. 203, Stietencron 1992: 870.
Bemerkung: Textausgabe mit ,, Navanidhirama’s own tika* (Rocher 1986).

4. Ausgabe von Teza
Titel: Sentenze Indiane. In: Annali delle Universita Toscane 16, 1: 357-404.
Herausgeber: Emilio Teza.
Ort, Verlag, Jahr: Pisa, 1879.
Sprache: Sanskrit, Italienisch.
Schrift: Latein-Schrift.
Quelle: Rocher 1986: 177, Fn. 203, Stietencron 1992: 1234, UB Leipzig (Ges.-Schr.
68m.).
Bemerkung: Textausgabe des GPS von Naunidhirama in Appendix III, pp. 395-401.
(Stietencron / Rocher). Kopie in meinem Besitz: Tatsichlich handelt es sich um eine
Zusammenfassung einiger Themen des GPS, wobei Teza selbst als Quelle das GP
nennt. Thematik: Yama, der Weg zu ihm, die Hollen, Yamas Boten, die Vaitarani etc.
mit Angaben tiber Textstellen in den Fuflnoten.

*5. Ausgabe von Pam§ikara [mit Komm.]
Garudapuranasaroddhara — Naunidhirama.
Herausgeber: Vasudeva Lak§mana Sastr Pamsikara.
Ort, Verlag, Jahr: Bombay: Nirnayasagara Press, 1903.
Sprache: Sanskrit.
Schrift: Devanagari ?
Quelle: Rocher 1986: 177, Fn. 203, Stietencron 1992: 870.
Bemerkung: Textausgabe mit Kommentar. (Stietencron). Evtl. handelt es sich um die
Vorlage zweier Nachdrucke: siehe GP, Nr. *21 und GPS, Nr. *9, *11, 13 Diese
Ausgabe wurde von Abegg (1921: 28) verwendet.
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6. Ausgabe von Wood & Subrahmanyam [mit Ubers.]
Titel: The Garuda Purdna (Sdroddhdra). With English Translation and an Introduction
from Srish Chandra Vasu. [The Sacred Books of the Hindus 9].
Herausgeber: Ernest Wood, S.V Subrahmanyam.
Ort, Verlag, Jahr: Allahabad: Panini Office, Bhuvaneswart Asrama, Bahadurganj, 1911.
[Nachdruck: New York: AMS Press, 1974 und Delhi: Super Printers, 2000].
Sprache: Sanskrit, Englisch.
Schrift: Devanagari, Latein-Schrift.
Quelle: FB Wien (Ph I 3: 233), Rocher 1986: 177, Fn. 203, Stietencron 1992: 870.
Bemerkung: Textausgabe und Ubersetzung des GPS in das Englisch, “which is merely a
condensed summary of the Pretakalpa (= Uttarakhanda) of the GarP, ...” (Stietencron).
Leider findet man in dem Buch keinerlei Angaben iiber die verwendete Ausgabe. Ich
stelle fest, dass in dieser Ausgabe oft falsche Worttrennungen bzw. Zusammenschreib-
ungen zu vermerken sind. Bei einigen Worten werden stindig v und b verwechselt, das
heifBt, Druckfehler sind keine Seltenheit und die Ubersetzung ist ebenfalls oft fehlerhaft.

*7. Ausgabe der Vavilla Press [mit Ubers.]
Titel: Sri Garudapuranamu: savyakhayanandhra tatparya sahitamu.
Herausgeber: Vavilla Press.
Ort, Verlag, Jahr: Madras: Vavilla Ramasvami Sastri & Sons Press, 1924. [Nachdruck:
1951].
Sprache: Sanskrit, Telugu.
Schrift: Telugu.
Quelle: Berlin (Berliner Staatsbibliothek 4 A 18342, Nachdruck: 1951), British Library
(14018.bb.15), Rocher 1986: 177, Fn. 203, Stietencron 1992: 870.
Bemerkung: Sanskrit-Textausgabe in Telugu-Schrift mit annotierter Ubersetzung ins
Telugu. Garudapurana zusammen mit Naunidhiramas Saroddhara.

*8. Ausgabe der Sarasvati Power Press
Garudapuranasaroddhara — Naunidhirama.
Herausgeber: Saraswatt Power Press.
Ort, Verlag, Jahr: Rajahmundry: Saraswati Power Press, 1927.
Sprache: Sanskrit.
Schrift: Telugu.
Quelle: Rocher 1986: 177, Fn. 203, Stietencron 1992: 871.
Bemerkung: Sanskrit-Textausgabe in Telugu-Schrift.

*9, Ausgabe der Nirnayasagara Press [mit Komm.]
Titel: Atha satikam Garudapuranam prarabhyate.
Herausgeber: Nirnayasagara Press.
Ort, Verlag, Jahr: Bombay: Nirnayasagara Press, 1928.
Sprache: Sanskrit.
Schrift: Devanagari ?
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Quelle: Italienischer Verbundkatalog (CN0049 [T0052]- Biblioteca civica- Fossano-
CN; Code: ITNICCU\TOO\1158892).

Bemerkung: Siehe GP, Nr. *21 und GPS, Nr. *5 (evtl. Nachdruck), siehe auch GPS, Nr.
*11 und Nr. 13.

*10. Ausgabe von Vyasa [mit Ubers.]
Garudapuranasaroddhara — Naunidhirama.
Herausgeber: Madhavaprasada Vyasa.
Ort, Verlag, Jahr: Benares: Bhargavabhasana Press, 1934.
Sprache: Sanskrit, Hindi.
Schrift: Devanagari.
Quelle: Rocher 1986: 177, Fn. 203, Stietencron 1992: 871.
Bemerkung: siehe GP, Nr. *19: #hnliche Angaben; evtl. ident? Textausgabe mit Uber-
setzung in die Hind1.

*11. Ausgabe der Nirnayasagara Press [mit Komm.]
Titel: Atha satikam Garudapuranam prarabhyate.
Herausgeber: Nirnayasagara Press.
Ort, Verlag, Jahr: Mumbai: Nirnayasagara Press, 1936.
Sprache: Sanskrit.
Schrift: Devanagari.
Quelle: LC (Call Nr.: BL1140.4.G38 1936 Sans Cage).
Bemerkung: Siehe GP, Nr. *21 und GPS, Nr. *5, Nr. *9 (evtl. Nachdruck) und Nr. 13.
LC: Colophon: ,,iyam Naunidhiramena maya tika krtadarat.”

*12. Ausgabe von Sarman [mit Ubers.]
Garudapuranasaroddhara — Naunidhirama.
Herausgeber: Khiibacanda Sarman.
Ort, Verlag, Jahr: Benares: NavalakiSora Press, 1940.
Sprache: Sanskrit, Hindi.
Schrift: Devanagari.
Quelle: Rocher 1986: 177, Fn. 203, Stietencron 1992: 871.
Bemerkung: Siehe GP, Nr. *20: dhnliche Angaben; evtl. ident oder ein Teil davon?
Textausgabe mit Ubersetzung in die Hindi.

13. Ausgabe von Sarma [mit Komm.]
Titel: Atha satikam garudapuranam prarabhyate.
Herausgeber: Sarma Narayana.
Ort, Verlag, Jahr: Bombay: Nirnayasagara Press, 1949. [§ake‘1bde‘1h 1871, Sana 1949].
Sprache: Sanskrit.
Schrift: Devanagari.
Quelle: Bonazzoli 1983: 147. Franzosischer Verbund (Aix Marseille O12863.a Bestell-
nr.: 1911913).
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Bemerkung: Siehe GP Nr. *21 und GPS, Nr. *5, Nr. *9 und Nr. *11 (evtl. Nachdruck).
Textausgabe des GPS in 16 adhydya-s mit Kommentar. Kopie in Wien (Ind B 2008-
984).

*14. Ausgabe der Tejkumar Press
Garudapuranasaroddhara
Herausgeber: Tejkumar Press.
Ort, Verlag, Jahr: Lucknow: Tejkumar Press, 1952.
Sprache: Sanskrit.
Schrift: Devanagari ?
Quelle: Bonazzoli 1983: 147.
Bemerkung: Textausgabe des GPS in 16 adhyaya-s.

*15. Ausgabe der Pustakalaya
Garudapuranasaroddhara
Herausgeber: Sri Gopal Pustakalaya.
Ort, Verlag, Jahr: Mathura: Sri Gopal Pustakalaya, 1979.
Sprache: Sanskrit.
Schrift: Devanagari ?
Quelle: Bonazzoli 1983: 147.
Bemerkung: Textausgabe des GPS in 16 adhyaya-s.

16. Ausgabe von Caturvedi [mit Komm.]
Titel: Maharsi vedavyasa pranita. Sri garuda purana bhasa tika: (preta kalpa
saroddhara sahita).
Herausgeber: Tikakara Jvala Prasada Caturvedi.
Ort, Verlag, Jahr: Haridvara: Ranadhira, 1986.
Sprache: Sanskrit, Hindi.
Schrift: Devanagari.
Quelle: UB Tiibingen (28 A 9627).
Bemerkung: Textausgabe des GPS mit Hindi-Kommentar. Gebundene Ausgabe in Wien
(Ind B 2008-983). Oft falsche Worttrennungen bzw. Zusammenschreibungen zu ver-
merken. (Bei einigen Worten werden stindig v und b verwechselt)

17. Ausgabe von Khemaraja [mit Komm.]
Titel: Atha Garudapuranam hinditikasametam prarabhyate.
Herausgeber: Srikrsnadasa Khemaraja.
Ort, Verlag, Jahr: Bombay: Srikrsnadasa Khemaraja, 1989.
Sprache: Sanskrit, Hindi.
Schrift: Devanagari.
Quelle: Britischer Verbundkatalog (IND Main Lib. 4.5.3. Gar 12), UB Tiibingen (33 A
14696).
Bemerkung: Siehe GP, Nr. *15 (evtl. Nachdruck von 1906 mit Hindi-Kommentar).
Textausgabe des GPS mit Kommentar in die Hindi. Gebundene Kopie in Wien (Ind-B-
2008-982).
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Appendix 3: Erlduterung von Gétternamen im GPS

3.1. Ausgewihlte Namen Visnus

Acyuta Beiname eines der 24 Avatara-s Visnus (,der Unerschiitterliche / der Unvergiingliche /
(8.17) der Bestindige®), was speziell , der seine Anhiinger niemals fallen lisst“®” bedeutet.

Buddha Buddha (,der Erwachte / Erleuchtete®) gilt als der 9. Avatara Visnus, was auf eine Art
(8.10) Integration des Buddha Sakyamuni zur Zeit der Auseinandersetzung der Orthodoxie

mit dem Buddhismus hindeutet. Der Legende nach trat aus Visnus Korper die personi-
fizierte Verwirrung durch Illusion (mayamoha) in Form des Buddha hervor, welcher
die Diamonen unterstiitzte, die Menschen vom heiligen Veda und den religisen
Pflichten abzubringen versuchte und das Kastenwesen und die Existenz von Gottern
ablehnte, um auf diese Weise die Vernichtung der Menschen zu bewirken.?”* Die Dar-
stellung Buddhas als einer, der die Tieropfer aus Mitleid abschaffte, gilt als positiver
Aspekt.®”

Damodara Beiname Krsnas (,der eine Schnur (dama) rund um die Taille (udara) hat), der auf

(8.17) einer Begebenheit in Krsnas Kindheit beruht, bei der seine Pflegemutter Yasoda ver-
suchte, ihn mit einer Schnur an einem Morser festzubinden, da der kleine Krsna zuvor
den iiberkochenden Milchtopf mit einem Stein zerbrochen hatte. Nur reichte, bei dem
Versuch, ihn anzubinden, keine Schnur um seine Taille, bis auf eine, die ihn aber nicht
davon abhielt, den Morser hinter sich herziehend loszurennen, bis er zuletzt zwel
Bédume, zwischen denen er hindurch rannte, mit sich riss und diese in den Himmel ge-

schleudert wurden.®’®

Dharani- Beiname Visnus, Krsnas und Sivas (,der die Erde [er]hilt), wobei die Erde (dharani)
dhara als Inkarnation der Gottin Laksmi gilt.*”” Oftmals wird das Epitheton aber auch fiir die
(8.18) Weltenschlange Sesa, die Schildkrote Korma und die acht Elefanten (abhranaga), auf
welche sich die Welt stiitzt, verwendet.®”®

Gopika- Epitheton Krsnas (,der Geliebte / Liebling der Hirtenmaddchen®), das im Zusammen-
vallabha hang mit seiner Kindheit und Jugend steht, die er als Kuhhirte in Vrndavana mit den
(8.17) Gopi-s (Hirtinnen) verbrachte.®”

Hari In vedischer Zeit bezeichnet hari (,feuerfarben*) zunichst Indras Rosse, dann ver-

(8.8, 13-17 schiedene vedische Gotter wie Agni als Feuer, Visnu als Sonne, Indra als Blitz usw.
und 9.26) Erst ab der epischen Zeit wird der Beiname Hari (,der Griinliche / Braunliche) be-
sonders fiir Visnu und Krsna verwendet.* It is probably because of the association

with the solar Visnu and with light that the Puranic writers borrowed the epithet ,iari’
55881

and applied it to the post-Vedic Visnu.

873 Siehe Haussig 1984: 189.

874 Ausfiihrliches bei O’Flaherty 1976: 187-189 und 198-211.

87 Siehe Dallapiccola 2002: 43 und Haussig 1984: 55.

%76 Siehe Mani 1975: 422. Zwei weitere Bedeutungsmoglichkeit gibt Mani auf p. 866: ,der, welcher alle
Welten (dama) in seinem Bauch trigt* und ,,der, dessen Gewohnheit dama (Selbstbeherrschung) ist*.

¥77 Siehe Dallapiccola 2002: 59.

%78 Siehe Stutley 1977: 76.

87 Siehe Stutley 1977: 101.

880 Siehe Haussig 1984: 83.

881 Siehe Stutley 1977: 109.
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Janakina- Beiname Ramas: ,,Herr der Tochter Janakas (das heifit Sttas)“.

yaka (8.17)

Janardana Beiname Visnus ,der die Menschen Erregende”,® welcher sich auf einen der 24
(9.13) Avatara-s Visnus bezieht und ebenfalls als einer der 1000 Namen Visnus (Visnusaha-

sranama) im MBh aufgelistet ist.%® GemiB Stutley (1977: 126) nimmt Janardana die
Form der Planeten an und verteilt die ,Friichte” (Handlungsresultate) unter den
Menschen. Mani (1975: 347) erwihnt diesen Namen im Zusammenhang mit Krsna,

der die Dasyu-s (bose Asura-Damonen) zum Zittern brachte.

Kalkin Der zukiinftige, den Weltuntergang auslosende Avatara Visnus soll sich am Ende des
(8.10) Kaliyuga als Sohn des Brahmanen Visnuyasas in Sambhalagrama (identifiziert mit
dem heutigen Sambhal in Moradabad, Uttar Pradesh) manifestieren. Der gottliche
Held, der den dharma wiederherstellen soll, wird gemafs MBh und Purana-s als auf
dem Schimmel Devadatta (,, von Gott gegeben) reitender Krieger, der ein flammendes
Schwert tragt, als Riese mit weilem Pferdekopf oder einfach als weifies Pferd vorge-
stellt. Stutley betont, dass die Hoffnung auf einen solchen Helden bei Hindus und

Buddhisten seit den muslimischen Eroberungen ab dem 8. Jhdt. besonders stark war.***

Kesava Beiname Visnus und Krsnas (,der Langhaarige®), wobei es Interpretationen der spezi-
(8.17) fischen Bedeutung des Namens gibt, so zum Beispiel im Zusammenhang mit Krsna als
Toter des Kesin (ein daitya) oder mit dem Mythos von dessen Entstehung aus

schwarzem Haar.®®

Kiirma Die Schildkrote wird in vedischer Zeit als kosmogonische Macht in Zusammenhang
(8.10) mit einer der frithesten kosmogonischen Theorien gebracht, derzufolge der Kosmos als
aus einem FEi entstanden ist, welches von Prajapati aufgebrochen wurde. Die Schild-
krote ist hierbei fiir die drei Welten, das heifit die Erde, die Atmosphire und den
Himmel bezeichnend, und sie wird daher auch mit dem , Lebenssaft®, dem lebensnot-
wendigen Element im schopferischen Akt, identifiziert. In den Brahmana-s entwickelte
sich der Mythos der Quirlung des Milchmeeres mit dem Berg Mandara, wobei die

Schildkrote unterstiitzend mitwirkt.**®

Die Identifizierung dieser Schildkréte mit Visnu
als Avatara zeigt sich erst in den Purana-s, denn im MBh wird diese noch unabhingig

von Visnu als Konig der Schildkréten erwiéhnt.

Krsna Krsna (,der Dunkelfarbige), ein Yadava-Prinz (auch Vasudeva genannt) gilt als achte
(8.10, 12, Inkarnation Visnus. Er ist der gottliche Held des groen Epos MBh, in dem er als
17, 20, 23) weiser Berater, Freund und Verwandter der Pandava-s und als Lehrer und Wagen-

lenker Arjunas fungiert. Hierbei gilt es, die aus einem anderen Erzidhlungskreis
stammenden Legenden (die in der Umgebung von Mathura entstanden sein konnten)
rund um den vergéttlichten flstenspielenden Hirtenjungen Krsna zu unterscheiden.®®’
Seine Biographie wird im MBh, im Harivamsa und im Bhagavatapurana erzihlt, wobei
man allgemein annimmt, , dass die Identifizierung Krsnas mit Visnu erst nach der Ent-

stehung der die Lehren Krsnas verkiindenden Bhagavadgita (ca. 200 v.Chr.?) erfolgt

ist, doch sollte man nicht tibersehen, dass eine Anzahl von Benennungen Krsnas im

%2 Fiir die Erklirung siehe Haussig 1984: 189.

%5 Siehe Bunce 2000: 228.

884 Siehe Haussig 1984: 121 und Stutley 1977: 138.

883 Siehe Stutley 1977: 146. Mani (1975: 866) erwihnt noch weitere Bedeutungen wie ,,Herr iiber Brahma
(Ka) und Siva (ISa)“ oder ,,der, welcher drei Kopfe (kesa) hat*, d.h. von Brahma, Visnu und I$a.

886 Siehe Haussig 1984: 128 und Stutley 1977: 157.

87 7Zu einer kurzen Gesamtdarstellung des Lebens Krsnas siche Haussig 1984: 125-26 und Mani 1975:
421-429.
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Mahabharata auf eine frithzeitige enge Verbindung des gottlichen Helden mit dem
Gott hindeuten.“®*®

Madhava
(8.17)

Beiname Krsnas als Yadava Herrscher, spiter als Inkarnation Visnus und auch Parasu-

ramas, der auch auf Siva iibertragen wird, mit der Bedeutung ,,Nachkomme Madhus*

(zum Stamm der Yadava gehorig).**’

Matsya
(8.10)

In dieser Inkarnation (auch Mina) zog der fischgestaltige Visnu den Manu Satyavrata
(dhnlich dem hebriischen Noah) mitsamt seinem Boot wihrend der Sintflut zu einem
sicheren Berg, wobei dieser Mythos auf dem vedischen Mythos der Errettung des
ersten Menschen Manu wihrend der Sintflut durch einen Fisch beruht. Die Version des
BhaP fiigt dem die Befreiung der von Hayagriva (einem pferdehalsigen Daitya) ge-
raubten vier Veda-s, welche dem schlafenden Brahma wihrend der Weltenruhe aus
dem Mund entwichen waren, hinzu. ,,Das Gesprich zwischen Visnu als Fisch und dem

Manu bilden den Rahmen zum Matsya-Purana.“**

Narasimha
(8.10)

Der gemif Stutley oftmals neu formulierte und umgeformte Mythos des Mannlowen
als vierter Inkarnation Visnus behandelt das Toten des HiranyakaSipu, des Anfiihrers
der Daitya-s, um dessen Visnu verehrenden Sohn Prahlada zu schiitzen. In diesem Zu-
sammenhang gilt Narasimha als Verkorperung von Tapferkeit als gottlichem Attribut

und wird daher v.a. von Herrschern und Kriegern verehrt.*”'

Narayana
(8.17,22)

Narayana (,Sohn des Urmenschen (rara)®) tritt zuerst im RV als Name eines Rsi-s
auf;*” in der Brahmana-Zeit wird Narayana als hochstes Wesen vorgestellt. Erst spiter
entwickelt sich die bekannte Assoziation dieses Namens besonders mit Visnu und
Krsna. Eine im MBh, in einigen Purana-s und in der Manusmrti anzutreffende
volkstiimliche Erklirung des Namens beruht auf der Vorstellung der urzeitlichen
Wasser (narah) als Visnus erster Stitte (ayana). Eine der zahlreichen Theorien iiber
die kosmische Erneuerung der Welt steht mit Narayana in Verbindung: am Ende eines
Weltzeitalterzyklus wird er als auf der auf den Urwassern treibenden Weltenschlange
Sesa / Ananta ruhend dargestellt. Zu Beginn des neuen Zeitalterzyklus erwacht Visnu
und erschafft die Welt von neuem, wobei ein Lotus mit dem Schopfergott Brahma aus
seinem Nabel wichst.*”

ParaS§urama
(8.10)

»~Rama mit der Axt (parasu)“, bezeichnet nach der Axt, welche er von Siva in einem
frilheren Leben erhalten hatte. Er trigt auch den Namen Jamadagnya (,Sohn von
Jamadagni [und Renuka]®) und gilt als alterer Zeitgenosse Ramas sowie als sechste
Inkarnation Visnus, der die von tyrannischen Ksatriya-s gestorte soziale Ordnung
wiederherstellte, indem er diese nach 21 Versuchen vernichtete und deren Lindereien

an Kasyapa iibergab.**

Rama
(8.10,17)

Rama (,der Dunkelfarbige* oder ,,der Liebliche / Entziickende“), auch Bhargava
(,Nachkomme Bhrgus®) genannt, gilt als siebte Inkarnation Visnus. Stutley (1977:
246) weist darauf hin, dass im Epos drei Ramas (Parasurama, Rama und Balarama)
eine grofe Rolle spielen, wobei die beiden ersten als Inkarnationen Visnus und Bala-

rama als dlterer Bruder Krsnas verstanden werden. Rama / Ramacandra ist der dlteste

888 Siehe Bechert und Simson 1993: 109.

89 Siehe pw (V / 65) und Stutley 1977: 167.

8% Siehe Haussig 1984: 134 und auch Stutley 1977: 186.

%91 Siehe Haussig 1984: 140-41 und Stutley 1977: 205.

892 Zur Lebensgeschichte dieses Rsi-s vgl. Mani 1975: 532-533.
%93 Siehe Haussig 1984: 141 und Stutley 1977: 205-206.

%94 Siehe Haussig 1084: 142-43 und Stutley 1977: 220.
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Sohn des Konigs Dasaratha, Herrscher iiber das Kosala-Reiches mit der Hauptstadt
Ayodhya und der géttliche Held des groBen Epos Ramayana.*” Rama erscheint in den
ilteren Teilen des Epos noch als gottergleicher Mensch, wird hingegen in den jiingeren
Teilen des Epos und in den Purana-s als Avatara des Visnu verstanden. Der Kult um

Rama existiert seit dem 11. Jhdt.®*

Rama-
candra
(8.17)

Beiname Ramas: ,der mondgleiche Rama®“, der auch Raghava (,Nachkomme

Raghus“) genannt wird;*’ siehe Rama.

Sankha-
cakrapani
(8.18)

Beiname Visnus: ,,der eine Muschel und einen Diskus in der Hand [hilt]«.®®

Sridhara
(8.17)

Beiname und Form von Krsna und Visnu: , Triger / Erhalter der [G6ttin] Sri«.

Vaikuntha
(9.22)

In zahlreichen Hymnen des RV noch als Epitheton fur Indra verwendet, bezeichnet
Vaikuntha (,Sohn der Vikuntha“)*” ab der spitvedischen Zeit den Gott Visnu und
dessen gleichnamigen Aufenthaltsort, welcher entweder in den Tiefen des Ozeans oder
auf der nordlichen oder Ostlichen Spitze des heiligen Berges Meru angenommen
wird.” Mani (1975: 819) erwihnt die im MBh genannte Herkunft dieses Namens:
aufgrund der Macht Visnus beim Akt des Erschaffens ergeben sich keine Hindernisse
(kunthita).

Vamana
(8.10)

Der Mythos des vedischen Visnu, der in drei Schritten das Universum durchschreitet,
hat sich bis in die Zeit der Epen und Purana-s erhalten und spiegelt sich in dessen
Inkarnation als Zwerg wieder. Als Zwerg rang Visnu dem ddmonischen Daitya
namens Bali (Enkel des Prahlada) die Garantie ab, soviel Land von ihm zu erhalten,
wie er mit drei Schritten zu bemessen im Stande war. Visnu nahm eine riesenhafte
Gestalt an, durchschritt das ganze Universum mit drei Schritten und verbannte den

Dimon in die Unterwelt.”"

Varaha
(8.10)

Im RV bezeichnet varaha sinnbildlich Rudra, die Marut-s (vedische Sturm- und
Gewittergotter) und Vrtra (vedischer Damon, der die Wasser gefangen hielt). In den
Brahmana-s kommt ihm als Eber Emiisa kosmogonische Bedeutung zu, denn er soll
die Erde mit seinen kriftigen Hauern aus den urzeitlichen Wassern gehoben haben.
Erst in den Epen und Purana-s entsteht die mythologische Verkniipfung mit Visnu als
dessen Avatara, wobei die Tétung des Damonen Hiranyaksa, der die Erde im Ozean

versenkt hat, neu hinzugefiigt wurde.”

Vasudeva
(8.17)

Beiname Krsnas (,,Sohn des Vasudeva“, des Konigs von Mathura und seiner Gemahlin
Devaki). Ein inschriftlich belegter Krsna-Vasudeva-Kult (Sdule des Heliodorus in

%95 Zur ausfiihrlichen Darstellung der Lebensgeschichte Ramas vgl. Mani 1975: 631-40.
8% Siehe Haussig 1984: 151 und Stutley 1977: 246.

%97 Siehe Stutley 1977: 246.

%% Siehe pw (VI/ 196).

%99 Mani (1975: 866) erwihnt drei weitere relevante Bedeutungs- bzw. Interpretationsvarianten: 1. Visnu,
der die dreiundzwanzig sich nicht verbinden wollenden rattva-s (essentielle Elemente) zusammenbrachte
und dadurch deren individuelles Bestehen verhinderte; 2. ,,he who has acquired knowledge (vikuntha)“; 3.
,,he who wears rosary of holy basil” (vaikuntha means holy basil)”.
% Siehe Stutley 1977: 316.

%! Siehe Haussig 1984: 46-47 und Stutley 1977: 321.

%2 Siehe Haussig 1984: 69-70 und Stutley 1977: 321.
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Besnagar, Madhya Pradesh) besteht mindestens seit dem 2. Jhdt. v.Chr., wobei dieser
903

spiter in das religiose System der Visnuiten assimiliert wurde;”~ siehe Krsna.
Visnu Visnu (,der Alldurchdringer®; \/vis) galt in vedischer Zeit als die Sonne personi-
(8.5,8, 18, fizierende Nebengottheit und jiingerer Bruder Indras. Obwohl Visnu nur in fiinf
20, 21, 25, Mantra-s des RV erwihnt wird, fungiert er als Erhalter des Universums, indem er die

26 und 9.9, sieben Regionen des Universums in drei Schritten durchmisst. Seit den Brahmanas-s
17, 21, 29, entwickelten sich neue Attribute und Legenden rund um die Gottheit, welche sich fiir
33, 35) zahlreiche Inder seit der nachvedischen Zeit zum hdchsten Gott entwickelte und im
ilteren Hinduismus in Verbindung mit den zwei anderen groBen Géttern Brahma und
Siva als rrimiirti (Dreigestalt) vorgestellt wird. Stutley meint, dass die Hauptgriinde fiir
Visnus Wandel zur hochsten Gottheit in der nur auf ihn aufgebauten Avatara-Doktrin

liegen, in welcher andere Gotter (Narayana, Rama, Krsna etc.) mit ihm verbunden /

. .. . P 904
vermischt wurden, sowie in seiner Vorrangstellung als das personifizierte Opfer.

3.2. Ausgewihlte Namen Sivas

Rudra Rudra (,,der Wilde / Rohe*; \/md)905 bezeichnet in der vedischen Zeit den Sturmgott mit
9.17) ambivalenter Rolle (befruchtender Aspekt als Regenbringer und gefiirchteter Aspekt
aufgrund der Gefahr von Uberschwemmung). Er ist Vater der Marut-s (vedische Sturm-

und Gewittergotter)’*

und wird an einigen RV-Stellen mit Agni und Indra identifiziert.
Moglicherweise stammt die Gottheit Rudra urspriinglich aus vorvedischer Zeit im Sinne
eines ,Herrn des Rindes®, aber auch im Zusammenhang mit anderen Haustieren. In der
nachvedischen Zeit gilt die rot dargestellte Gottheit mit blauem Hals als Herr der Tiere
der Wildnis und Schutzpatron der Jager, der im Norden in den Bergen lebt. Aus epischer
und puranischer Sicht erfolgte die mythologische Entstehung Rudras aus Brahmas Stirn
aufgrund dessen Wut iiber eine Storung wihrend des Schopfungsakts. Er teilte sich
darauf in eine méannliche und eine weibliche Form. Erst im élteren Hinduismus erfolgte

die Identifizierung mit Siva.””’

Siva Dieses Epitheton wird in vedischer Zeit fiir die wilde Gottheit Rudra verwendet, wobei
(8.8 und man anhand der Bedeutung von siva (,freundlich / gnidig / segensreich®) erkennt, dass
9.33) man damit versuchte, Rudra gniadig zu stimmen und seinen gewalttitigen Aspekt abzu-

wenden. Ab etwa dem 2. Jhdt. n.Chr. erlangt Siva als Gottheit Eigenstindigkeit und ent-
wickelt sich, die Wesensziige Rudras beibehaltend, zu einem der bedeutendsten Gotter
des hinduistischen Pantheons. Er stellt gemeinsam mit Brahma und Visnu die Trinitét

(trimirti)’™® dar, wobei Siva mit der zerstérenden Macht assoziiert wird. Seine furcht-

%3 Siehe Dallapiccola 2002: 199-200. Haussig (1984: 185) erwihnt die Moglichkeit der Identifizierung
Krsnas als Anhinger seines Kults mit Visnu aufgrund der Tatsache, dass ein Gott Visnu schon in den
Jahrhunderten vor Christus bekannt war.

%4 Sjehe Haussig 1984: 187-194, Stutley 1977: 336. Ausfiihrliches zu Visnu, seinen Aspekten und
Inkarnationen siehe Schleberger 1986: 57-84.

% 7u rudra siehe Mayrhofer 1976: 66-67.

% Niiheres zu den Marut-s siehe Haussig1984: 133.

%7 Siehe v.a. Haussig 1984:156 und Stutley 1977: 253-54. Zur epischen und puranischen Darstellung
siehe Mani 1975: 654.

%% Die Zusammenfassung dreier Gotter auf der Grundlage ihrer jeweiligen Wirkungsbereiche gibt es
schon seit der vedischen Zeit. Erst im dlteren Hinduismus entstand jedoch die Vereinigung der Gotter als
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baren, schreckenerregenden Aspekte zeigen sich in seinen zahlreichen Formen, wie zum
Beispiel als Mahakala (,der grofe Schwarze®), Hara (,der Hinwegraffer), Bhairava
(,der Schreckenerregende) oder in seiner die Welt zerstorenden Form als Nataraja
(,Konig des Tanzes). Von den Saiva-s als Mahadeva verehrt, wird er mit dem
unpersonlichen brahman gleichgesetzt. Siva wird mit einem Dreizack, begleitet von
seinem Stier Nandin, und anikonisch als liriga (Phallus) dargestellt, woraus ein eigen-
stindiger Kult entstand. Der liniga-Kult existierte schon in vorvedischer Zeit, wurde aber
von den Arya-s nicht iibernommen; als Verehrung des Zeugungsprinzips, in Verbindung
mit dem weiblichen Symbol (yoni) und einem Bullen, blieb er bei den autochthonen

Stimmen Indiens bestehen.””

Sankara Sankara (,, wohltitig / Segen bringend*) oder auch, mit derselben Bedeutung, Sambhu be-
(9.13) zeichnet im RV die Asvin-Zwillinge (,mit Pferden versehen® als Lenker eines ,,von ge-

910, wandelt sich zum Beinamen

fliigelten Pferden oder von Vogeln gezogenen™ Wagens)
Rudras und gilt erst in der nachvedischen Zeit als Epitheton Sivas, des Heilbringers und
Helfers, welches im MBh und in den Purana-s hiufig verwendet wird.*"! GemiB Bunce
(2000: 500) ist Sankara eine der 46 Formen des Bhairava Siva und Begleiter der Gottheit
Sesasayin (Visnu), in dessen Gestalt er die Rolle des Beschiitzers seiner Verehrer

einnimmt.

trimiirti, wobei Brahma als Weltenschopfer und Visnu als Erhalter vorgestellt wird. Ausfiihrliche Er-
kldrungen zum Konzept der trimiirti siehe Haussig 1984: 176-177 und auch Schleberger 1986: 50-52.

% Siehe Haussig 1984: 162-169 und Stutley 1977: 279-280. Ausfiihrliches zu Siva und seinen Aspekten
bei Schleberger 1986: 84-112.

%19 Niiheres zu den A$vin-s siche Haussig 1984: 43-44.

! Siehe Haussig 1984: 158 und Stutley 1977: 279.
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Abstract

Die Beschiftigung mit Glaubensvorstellungen und Bréduchen beziiglich des letzten
Lebensabschnittes, besonders des diesen markierenden Sterbeprozesses, sowie dem
Umgang mit dem Sterbeprozess bilden den Gegenstand dieser Diplomarbeit.

Die vielschichtigen Aspekte der Vorbereitung auf das Sterben und des Sterbeprozesses
sind anhand von vier Kapiteln des Garudapuranasaroddhara (GPS) — ein bis zum
heutigen Tag in weiten Teilen Indiens und auch Nepals in Gebrauch stehendes Kom-
pendium aus dem 17. / 18. Jhdt. — ausgearbeitet. Der GPS als Quelle fiir Anweisungen
fiir den Sterbenden und die Angehorigen, als Quelle jenseitsbezogener Vorstellungen
sowie Handbuch fiir diesbeziigliche Brduche und Rituale von der Toten- und Be-
stattungszeremonie bis hin zur Ahnenverehrung lehnt sich, neben der Ubernahme von
Strophen aus anderen bekannten Sanskritwerken, eng an das Pretakalpa des
Garudapurana (GP) an.

Der Hauptteil dieser Arbeit besteht in einer systematischen Ausarbeitung und Bewer-
tung sowie einem inhaltlichen Vergleich der tibersetzten Passagen des GPS und des
Pretakalpa des GP. Bei der Vorbereitung auf das Sterben stehen nach einer Analyse der
Vorzeichen des Todes die Ritualhandlungen im Vordergrund, wobei die Rituale zur Zeit
der Krankheit und zur Zeit des Sterbens ausgefiihrt werden. Die Anweisungen reichen
von Siihneritualen fiir wissentlich und unwissentlich begangene schlechte Handlungen,
korperlicher Reinigung des Sterbenden, vorbereitender Konzentration des Geistes,
Speisung der Priester, der Beschreibung der Aufgaben der Angehorigen bis zur Dar-
stellung der vorgeschriebenen Arten von Spenden vor dem Tod und des jeweils daraus
resultierenden Lohns. Die Herstellung eines reinen Sterbeplatzes und die Wichtigkeit
eines Erlosung gewihrenden Sterbeorts, die Bedeutung von Gold, Juwelen und Wasser
der Ganga, die Rezitation von heiligen Texten und Mantra-s in der Sterbestunde sowie
die Zeremonie der Weltentsagung fiir einen Todkranken werden in dieser Arbeit
detailliert geschildert. Die zweite wesentliche Thematik dieser Arbeit bildet die Dar-
stellung des Sterbeprozesses, wobei hier die Todesstunden eines iiblen Menschen mit
denen eines Rechtschaffenen und eines Weisen verglichen werden. Dabei wird die
Korrelation zwischen dem jeweiligen Lebenswandel, der Sterbeumstinde, der Aus-
richtung des Geistes, dem Zustand des diese Welt verlassenden Bewusstseins, dem Aus-
zug der Lebenshauche und dem nach dem Tod erreichten Zustand verdeutlicht.

Die Aspekte der Vorbereitung auf das Sterben und des Sterbeprozesses sind zusitzlich
mit Vergleichsstellen aus ilterer Primaérliteratur, welche ebenfalls Vorstellungen vom
Sterbemoment und dazugehorige Riten behandeln, bereichert, um versuchsweise einen

Abriss der Vorstellungen in Bezug auf den letzten Lebensabschnitt aufzuzeigen.
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