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Kurzfassung

Ausgehend von der Tatsache, dass sich im Beruf der Kindergartenpadagogln in Osterreich zu
99% Frauen befinden, stellt diese Diplomarbeit einen Versuch dar, einen Zusammenhang
zwischen bestehenden gesellschaftlichen Bildern von ,,Weiblichkeit und ,,Miitterlichkeit*,
letzteres verstanden als geschlechterunabhéngige soziale Ressource, sowie diesem Beruf
herzustellen.

Der theoretische Teil widmet sich der Begriffsklirung von ,Miitterlichkeit und
»Weiblichkeit“ sowie deren Entstehung und Reproduktion aus einer psychoanalytischen
Perspektive. Basierend auf der Annahme, dass Individuen als gesellschaftlich vermittelt zu
verstehen sind, gilt es die hohe Affinitdit von Frauen an diesem Beruf sowie deren
gesellschaftliche Einbettung herauszuarbeiten.

Im empirischen Teil werden mittels narrativer Interviews und einer anschlieBenden
psychoanalytischen Interpretation subjektive Sichtweisen und Vorstellungen von
,Weiblichkeit® und ,Miitterlichkeit® sowie die konkreten Motivationsgriinde der

Probandinnen fir den Beruf expliziert.

Abstract

Taking as a basis the fact, that 99% who are working in the profession of the kindergarten
teacher in Austria are women, this diploma thesis tries to create a connection between
existing societal images of “femininity” and “motherliness” and the mentioned profession.
“Motherliness” in this sense is being understood as a gender neutral social resource.

The theoretical part is concerned with the determination of the terms “motherliness” and
“femininity”, as well as their creation and reproduction from a psychoanalytical perspective.
Based on the assumption, that individuals are to be understood as interrelated with society, it
IS necessary to bring out the high affinity of women in this profession, as well as their societal
embedment.

The empirical part is going to explicate subjective points of views and ideas of “femininity”
and “motherliness” and the interview partners’ specific motivations to take up their

profession, by means of narrative interviews and an ensuing psychoanalytical interpretation.






|. Theoretischer Teil

Einleitung

Ausgangspunkt fir meine Diplomarbeit sind die unterschiedlichen und teilweise
widerspruchlichen gesellschaftlichen Erwartungen, die an junge Frauen gestellt werden.
Zwischen den immer noch bestehenden traditionellen®, aber auch den neuen ,,modernen
Rollenbildern, gilt es einen Lebensweg einzuschlagen.

Obwohl sich das Frauenbild in den letzen Jahrhunderten veréndert hat, befinden sich viele
Frauen in ,,typisch weiblichen* Berufen — wie etwa in den Bereichen Gesundheit und Pflege
sowie Soziales und Erziehung. Diese Bereiche stimmen mit dem traditionellen Bild von
,Weiblichkeit“ und ihrer impliziten ,,Mutterlichkeit“ Gberein.

In dieser Arbeit mdchte ich es mir zur Aufgabe machen, nach der Entstehung von
,»Weiblichkeit in einem psychoanalytischen Sinn zu fragen. Damit dies gelingen kann, soll
die Entwicklung der Geschlechtsidentitat und deren Reproduktion in den Fokus genommen
werden. Ich mdchte versuchen, einen Zusammenhang zwischen der Entwicklung der
psychischen Geschlechtsidentitdt und dem spéateren Berufsleben von Frauen, die in einem
typisch ,,weiblichen* Beruf arbeiten, herzustellen. Dies soll durch eine theoretische und eine
empirische Bearbeitung erfolgen. Der empirische Teil ist der Analyse von qualitativen
Interviews mit Frauen, die als Kindergartenpaddagoginnen tétig sind, gewidmet. Hierbei sollen
exemplarisch subjektive Bilder von ,,Mitterlichkeit und ,,Weiblichkeit* sowie ein mdglicher
Zusammenhang zum ausgelbten Beruf herausgearbeitet werden. Da ein solcher
,,miitterlicher” Beruf mit dem modernen Frauenbild konkurriert, soll untersucht werden, wie
diese Frauen mit diesem Konflikt umgehen. Die Spannung zwischen der je eigenen
wahrgenommenen Realitdt und der gesellschaftlichen, die dazu tendiert, traditionelle

,Weiblichkeit“ und ,,Mutterlichkeit* abzuwerten, soll herausgearbeitet werden.

! Der Begriff traditionell bezieht sich auf das birgerliche Ideal der Kleinfamilie, welches sich durch die
Abspaltung der ,,wirtschaftlichen Einheit“ vom ,,ganzen Haus“ in der Mitte des 18. Jahrhunderts entwickelte
(vgl. Hausen 1987, S.163). Die Etablierung von naturhaft anerkannten ,Geschlechtscharakteren™ flhrte zur
Zuschreibung der Frau geméR ihrer ,Bestimmung™ zur ,,Gattin, Hausfrau und Mutter* (vgl. ebd. S.165f). Wobei

,Offentlichkeit und Familie, Erwerbsarbeit und Hausarbeit als Kontrast angesprochen werden* (ebd.S.175).



1 Hinfuhrung zum Thema

Die strukturell verankerten, jedoch historisch gewachsenen Geschlechterrollen tragen einen
wesentlichen Teil zu einer geschlechtsspezifischen Berufswahl bei. Wie sich im Frauenbericht
2010 des Bundeskanzleramt Osterreich nachlesen lésst, sind Frauen in den ,.traditionellen
Frauenberufen* immer noch iiberreprasentiert und seltener als Ménner in Fiihrungsetagen zu
finden (vgl. Heinisch-Hosek, 2010, S. 143ff). Die Geschlechtsbilder implizieren einerseits
Attribute und Eigenschaften, die weitgehend gesellschaftlich anerkannt als typisch ,,weiblich*
oder typisch ,,médnnlich® gelten, andererseits beinhalten sie Zuschreibungen zu bestimmten
Verantwortungsbereichen. In diesem althergebrachten Sinn sind Frauen diejenigen, die im
Zentrum der reproduktiven Sphdre stehen, wahrend den Mannern die produktive Sphare
vorbehalten ist. ,,Weiblichkeit“ ist demnach grundlegend mit dem Attribut der
,Mitterlichkeit verstrickt, wie beispielsweise Nancy Chodorow in ,,The Reproduction of
Mothering* (1979) aufzeigt. ,Miitterlichkeit® wird weitlaufig mit Firsorge, Pflege,
Aufopferung, Liebe und Altruismus assoziiert, wobei wie jeder Begriff auch dieser individuell
verschiedene Bilder und Assoziationen evoziert.

Seit den Bestrebungen nach Gleichberechtigung existieren jedoch auch andere Frauenbilder
wie zum Beispiel jenes der starken, unabhédngigen, selbstbewussten Frau, die sich der
reproduktiven Sphdre entzogen hat und als Teil der produktiven ,,Ménnerwelt” betrachten
kann bzw. muss. Die ,,moderne* Frau legt Wert auf Karriere und stellt sich selbst und ihre
Bedurfnisse in den Mittelpunkt ihres Lebens.

Diese widersprichlichen Bilder und die damit verbundenen Anforderungen, die an Frauen
herangetragen werden, fiihren nicht selten zu Konflikten, die sich auf verschiedenen Ebenen
auBern: Welches Frauenbild kann als Vorbild bzw. als Identifikationsflache dienen? Welche
berufliche Laufbahn soll demnach eingeschlagen werden? Mit welchen Interessen und
Tatigkeiten kann ,,frau‘ sich identifizieren?

Empirische Studien der Frauen- und Geschlechterforschung zeigen auf, dass sich junge
Frauen bei ihrer Berufs- und Studienwahl ,,deutlich anders orientieren” als junge Ménner (vgl.
Rosowski 2009, S. 129, zit. n. CorneliBen et al. 2002, S. 357f). Madchen werden in ihrer
Berufswahl haufig von einer so genannten ,,doppelten Orientierung* gepragt (vgl. Dichatschek
2008). Wie die Shell Jugend-Studie 2002 zeigen konnte, sehen viele junge Frauen eine
Unvereinbarkeit zwischen Familie und Karriere, wahrend junge Ménner problemlos beides
gemeinsam planen (vgl. Shell Deutschland Holding 2002, S. 86ff, zit. n. Dichatschek 2008).

Statistiken zeigen, dass die Geburt eines Kindes bei Frauen durch die Unterbrechung der
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beruflichen Laufbahn meist eine ,,deutliche Reduzierung der Erwerbsarbeit (geringfligige
Beschiftigung, Teilzeit)“ bewirkt. ,,Bei den Miénnern ist eher ein umgekehrter Trend zu
verzeichnen.” (Heinisch-Hosek, 2010, S.127) Die Frage nach der Vereinbarkeit von Familie
und Beruf, die oftmals widerspriichliche Anforderungen impliziert, nimmt bei der
Lebensplanung junger Frauen einen groReren Stellenwert ein als sie dies bei Mannern tut (vgl.
Rosowski 2009, S. 129). Barbara Keddi, beschéftigte sich aus einer theoretischen sowie aus
einer empirischen Perspektive mit biographischen Handlungen junger Frauen und zeigte die
»Widerspriichlichkeit der Leitbilder mit denen junge Frauen konfrontiert sind* auf (vgl. Keddi
2002, S.39). Sie verweist auf zahlreiche frauen- und familiensoziologische Studien, welche
dieses Dilemma und die Notwendigkeit der einzelnen Menschen, Losungen dafiir zu finden,
bestdtigen (vgl. ebd.). Allerdings macht sie darauf aufmerksam, dass der ,,doppelte
Lebensentwurf™ nur ,,ein Dilemma junger Frauen® ist, und deshalb nicht verallgemeinerbar fiir
alle Frauen gelten kann - dies wirde die ,,Vielfalt und Konflikthaftigkeit weiblicher
Selbstentwiirfe* vereinfachen. AulRerdem liel3e eine solche Verallgemeinerung wenig Raum
abseits der Kategorien ,,Beruf und Familie® (vgl. Keddi 2002, S.54). Vera King und Karin
Flaake schatzen die gesellschaftlichen Mdglichkeiten der Lebensgestaltung von Madchen

folgendermal3en ein:

,»30 sind fiir Middchen vorgegebene Moglichkeiten einer Lebensgestaltung nicht nur mit widerspriichlichen
Anforderungen und unterschiedlichen sozialen Realisierungschancen verbunden, sondern auch auf eine Weise
emotional besetzt und affektiv eingebunden, die sie zu Trdgern unbewusster Bedeutungen und entsprechender
Konfliktpotentiale werden lassen‘ (Flaake/King 1992, S.19).

1.2 Fragestellungen und Hypothesen

Die These, die ich fur meine Diplomarbeit aufstellen méchte, ist, dass sich viele Frauen, um
diesem Konflikt der widerspriichlichen Anforderungen zu entkommen, flr ,miitterliche
Berufe entscheiden. Dorothea Geissler stellt fest, dass eine solche Berufswahl als
Kompromisshandlung verstanden werden kann - denn sie ermdglicht es, einerseits dem
klassischen Frauenbild gerecht zu werden und andererseits eine ,,moderne berufstiatige™ Frau,
die soziale Anerkennung geniel3t, zu sein. Berufe, die mit mutterlichen Attributen wie Pflege
und Erziehung zu tun haben, fallen in diese Kategorie.

Im Rahmen dieser Diplomarbeit soll gezeigt werden, dass die Berufswahl nicht nur aus

bewussten, sondern auch aus unbewussten Motiven erfolgt. Es soll beleuchtet werden,
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inwiefern sich die (unbewusste und bewusste) Annahme der geschlechtlichen Identitat auf die
Berufswahl auswirkt. Fur die Herausbildung der geschlechtlichen Identitat bzw. der Psyche,
sind Identifizierungsvorgange von zentraler Bedeutung. Durch den Odipuskomplex kommt es
zur ldentifizierung mit einem Elternteil und damit zur Annahme einer Geschlechtsrolle. Das
Uber-Ich, welches sich durch die Identifizierung mit elterlichen Autoritaten, gesellschaftlichen
Normen und Werten bildet, liefert eine Schnittstelle zum gesellschaftlichen Kontext.

Die zentrale Fragestellung der Diplomarbeit lautet also, inwieweit die familidre Dynamik bzw.
die damit verstrickten frihkindlichen Identifizierungen mit der Mutter?, beeinflussend auf die
Berufswahl von Frauen wirken kénnen. Grundlegend kann hierfur die Annahme gelten, dass
Menschen als ,,Produkte ihrer Erzichung™ verstanden werden (vgl. Diem-Wille 1996, S.15).
Es stellt sich daher die Frage, wie sich Erziehung und Entwicklung von Frauen in sozialen
Berufen gestaltet haben. ,,Welche Vorbilder, Modelle und Formen der Konfliktbewéltigung
haben sie im Laufe ihrer Erziehung gewahlt?* (Diem-Wille 1996, S.16).

Um diese Fragen systematisch, zuerst theoretisch und danach empirisch, zu bearbeiten, sollen
folgende Unterfragen thematisiert werden:

% Wie kann der Begriff ,,Miitterlichkeit* verstanden werden?

% Wie kann der Begriff ,,Identifizierung“ verstanden werden?

% Wie entsteht eine Geschlechtsidentitat aus psychoanalytischer Sicht?

% Inwieweit beeinflusst die Beziehung zur Mutter und das gesellschaftliche Mutterbild eine
junge Frau bei der Berufswahl?

% Welche konkreten Motivationsgrinde fir den Beruf lassen sich bei den ausgewéhlten
Beispielen feststellen?

Ziel der Arbeit ist es also, einen tieferen Einblick in die Motive der Berufswahl von Frauen zu

bekommen. Es soll ein moglicher Grund fir das Gberdurchschnittliche Interesse der Frauen an

sozialen Berufen herausgegriffen werden. Die psychoanalytische Sichtweise ermdglicht es

die ,Konflikthaftigkeit weiblicher Lebensentwiirfe sichtbar werden zu lassen (vgl.

Flaake/King 1992, S.18).

»Durch eine Erweiterung der Analyse um die Dimension unbewusster Identifizierungen, Wiinsche, Phantasien

und Angste wird deutlich, dass die Orientierung von Médchen an beruflicher Arbeit bzw. Partnerschaft und

2 Wobei mit Mutter nicht nur die biologische konkrete Mutter gemeint ist, sondern auch das gesellschaftliche

Bild, welches in dieser Mutter-Kind Beziehung herrscht.
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Kindern héaufig keine gleichgewichtige und allein durch rationale Strategien auszubalancierende ist.*

(Flaake/King 1992, S.18).

Im empirischen Teil soll besonders auf die ,innere Realitit“ sowie die personlichen
biographischen Zusammenhénge der jeweiligen Frauen eingegangen werden. Weiters sollen
deren subjektive Mutterbilder, die durch die Erfahrung mit der eigenen konkreten Mutter
entstanden sind, herausgearbeitet werden. Da die eigene Multter als historisch gewachsen, im
Sinne ihrer Verstricktheit mit gesellschaftlichen Bildern und Normen verstanden werden
kann, ist hier die Schnittstelle zum gesellschaftlichen Kontext gegeben. Es soll versucht
werden herauszuarbeiten, inwieweit bei diesen Frauen gegensatzliche gesellschaftliche
Anforderungen wahrgenommen werden und wenn ja, ob die Berufswahl als Kompromiss
gedeutet werden kann.

Die Frage ist, ob bei diesen Frauen, die einen Klassisch ,weiblich-mutterlichen* Beruf
ausliben, die Erfahrungen mit der eigenen Mutter (bzw. die unbewussten Identifizierungen
mit ihr) und das damit verstrickte herrschende Bild von ,Weiblichkeit“ (und die

Identifizierungen damit) eine Rolle bei der Berufswahl spielten.

Ich  habe mich dazu entschlossen, die Interviews, auf Frauen die als
Kindergartenpédagoginnen tatig sind, zu beschranken, da diese Tatigkeit ein hohes Mal an
,,Miitterlichkeit” abverlangt. Durch die Beschrankung auf eine Berufsgruppe soll es mdglich
werden die einzelnen Personlichkeiten und biographische Erzahlungen besser vergleichbar zu
machen. Im empirischen Teil wird noch naher auf die Auswahl der Stichprobe eingegangen

werden.

1.3 Methodisches VVorhaben

Da die Bearbeitung des Themas sowohl auf einer theoretischen als auch auf einer praktischen
Ebene erfolgt, mochte ich nach der von Glaser und Strauss begriindeten Methode der
,,Grounded Theory* vorgehen, wobei von bestimmten Vorannahmen und Fragestellungen
ausgegangen wird, die den theoretischen aber auch den empirischen Untersuchungsprozess
leiten. Auch wenn anfangliche Hypothesen und Fragestellungen, die oben ausgefiihrt wurden,
als untersuchungsleitend gelten konnen, soll eine gewisse Offenheit fur die empirischen

Interviews erhalten bleiben. Empirie und Theorie sollen sich im Sinne einer



gegenstandsverankerten Theoriegenerierung erganzend und gleichwertig gegentber stehen
(vgl. Glaser/Strauss 2005).

Durch Einlesen in einschldgige Literatur und Herausarbeiten bestimmter Aspekte mittels
hermeneutischer Methode soll also ein theoretisches Ger(st erarbeitet werden, welches durch
qualitative Interviews und konkrete biographische Erzéhlungen aus dem Leben der
Probandinnen erganzt wird. Die Auswertung greift auf die Theorie zurtick und versucht eine
Synthese herzustellen. Da sich die Psychoanalyse als praxisnahe Theorie versteht, die in
gewissem Sinne aus der Praxis entstanden ist, lassen sich die beiden Sphéren Theorie und
Praxis im Grunde nicht ganz trennen. Die beiden ,,Pole* befinden sich stindig in einem
Wechselspiel. Wenn also mittels qualitativer, subjektorientierter Forschung Ergebnisse erzielt
werden konnen, so soll in einem letzten Schritt eine Synthese mit den theoretischen
Ergebnissen versucht werden. In diesem Sinn kann von einem zirkuldren Forschungsvorhaben
gesprochen werden.

Dennoch gliedert sich die Arbeit formal in einen theoretischen und einen empirischen Teil.
Zunichst soll der Begriff ,,Miitterlichkeit* und seine verschiedenen Aspekte herausgearbeitet
werden. Nach Bearbeitung der Komplexitat, Problematik und Widerspruchlichkeit des
Begriffs, wird die Herausbildung der geschlechtlichen Identitadt, insbesondere der
,.weiblichen®, thematisiert, wofir die psychosexuelle Entwicklung und der Odipuskomplex in
den Fokus geraten. Der Odipuskomplex wird in seiner urspringlichen Konzeptualisierung
nach Freud dargestellt, um dann mit Kritiken und Weiterentwicklungen ergénzt zu werden.
Auch der Begriff der Identifizierung soll geklart werden. Die Bedeutung der Bewaltigung
odipaler Konflikte sowie die Relevanz der Adoleszenz sollen ebenso herausgearbeitet werden.
Nicht zuletzt sollen die theoretischen Betrachtungsweisen zusammenfassend und in Bezug auf
das Thema der Diplomarbeit dargestellt werden.

Der zweite Teil der Arbeit wird aus einer exemplarischen, empirischen Forschung bestehen.
Durch Interviews mit drei verschiedenen Kindergartenpadagoginnen im Alter von 20 bis 30
Jahren, sollen die theoretischen Uberlegungen erganzt werden. Die empirische Forschung
ermdglicht hier einen praktischen Zugang, der durch die jeweiligen personlichen Erzédhlungen
zeigen kann, ob sich die aufgestellten Hypothesen in konkreten Beispielen wieder finden
lassen.

Als qualitative Erhebungsmethode werden narrative Interviews durchgefihrt. Das narrative
Interview nach Fritz Schitze versucht ber das Erzahlen von Ereignissen, Einstellungen,
Wertungen etc. Einsichten in Normen, Regeln, Wert- und Deutungsmuster bestimmter

Personen zu gewinnen (vgl. Schitze 1983). Das Ziel ist also nicht, allgemeingiiltige oder



représentative Ergebnisse zu erlangen, sondern Einsicht in subjektive Bedeutungsmuster zu
bekommen, die - nur weil sie subjektiv sind - nicht weniger aufschlussreich sein mussen.
Narrative Interviews lassen trotz der Erstellung eines Interviewleitfadens den
Interviewpersonen sehr viel persénlichen Freiraum sowie Platz und Mdglichkeit zur
Darstellung der eigenen Lebensgeschichte: ,,Durch das freie Erzdahlen konnen innere Konflikte
und psychische Probleme dargestellt werden* (Diem-Wille 1996, S.18). Die Herausforderung
ist es, den Erzahlprozess mdglichst wenig zu lenken - ihm seinen naturlichen Fluss zu
erlauben und dennoch darauf zu achten, dass die zentralen Fragen beantwortet werden (vgl.
ebd). Ausgewertet sollen die Interviews mittels einer psychoanalytisch orientierten
hermeneutischen Interpretation werden. Dafur werden sie zuerst wortlich transkribiert und im
Anschluss assoziativ interpretiert. Im empirischen Teil wird noch ndher auf die Methoden der

Erhebung und der Auswertung eingegangen werden.






2 ,,Mutterlichkeit

Im Folgenden soll eine Annéherung an den Begriff ,,Mdtterlichkeit* versucht werden. Da
jeder Mensch in gewisser Hinsicht mit ,,Miitterlichkeit“ konfrontiert wurde oder wird,
erscheint die starke emotionale Besetzung des Begriffs nachvollziehbar (vgl. Heidinger 2010,
S.123). Heidinger schreibt in ihrem Werk ,,Das Prinzip Miitterlichkeit* treffend: ,,Man wird
kaum einen anderen ,Gegenstand’ finden, der in solchem Ausmal} Assoziationen auslost, die
emotional aufgeladen sind“ (Heidinger 2010, S.16). Sie zeigt auf, dass ,,Miitterlichkeit™ in
unserer Gesellschaft kein hohes Ansehen geniefit, denn sie werde als ,,anstrengend,
altmodisch und unattraktiv wahrgenommen, und pladiert fur eine Neubewertung dieser
Haltung (vgl. Heidinger 2010, S. 11).

Ich mochte es mir zur Aufgabe machen, den diffusen Begriff ,Miitterlichkeit* in seine
einzelnen Aspekte zu teilen und definitorische Annéherungen zu versuchen, um dadurch
einen begrifflich eindeutigeren Zugang zu ermoglichen. Auch der Begriff ,,Weiblichkeit™ soll
von jenem der ,Mutterlichkeit“ abgegrenzt werden, wenngleich die offensichtlichen
Verbindungen auch herausgearbeitet werden. Um die Uneindeutigkeit der beiden Begriffe
herauszuheben, werden sie unter Anfuihrungszeichen gesetzt.

Im empirischen Teil wird noch einmal sichtbar werden, wie all diese Begriffe oft synonym
verwendet werden und welche Ungenauigkeiten im alltdglichen Umgang dadurch entstehen.
Der Zusammenhang zwischen der eigenen konkreten Mutter, dem bestehenden subjektiven
»Mutterbild* sowie dem vermeintlich allgemeinen Begriff ,,Miitterlichkeit™ wird zur Geltung
kommen. Durch die subjektiven Zugéange, welche die Interviews ermdglichen, kann ein
Querschnitt gelegt werden und somit ein weiterer Beitrag zum bestehenden Bild von

,Mitterlichkeit* geleistet werden.

2.1 Definition und Differenzierung

,Mutterlichkeit” kann als ,,geschlechteriibergreifende soziale Ressource® betrachtet werden
(Heidinger 2010, S.15). Ich mdchte mich der Differenzierung Heidingers in: Mutterschaft,
Mutter-Sein und ,,Miitterlichkeit™ anschlieRen. Wenngleich diese eine relativ willkirliche ist,

so schafft sie eine Trennung zwischen der biologischen Mutterschaft, dem sozialen Aspekt



des Mutter-Seins und der geschlechtsunabhiangigen menschlichen Haltung ,,Miitterlichkeit*
(vgl. ebd. S.124f).

Mutterschaft meint also lediglich den biologischen Vorgang von der Zeugung Uber die
Schwangerschaft bis zur Geburt. Auch wenn sich Mutterschaft im historischen Wandel der
Zeit verandert hat (medizinische Fortschritte), so ist der Kern, als elementarer und
existentieller Bestandteil menschlichen Lebens, der an die biologische Voraussetzung der
Frau gebunden ist, gleich geblieben (vgl. ebd. 124).

,,Mutter-Sein“ hingegen kann als soziales Konstrukt des jeweiligen historischen, kulturellen,
sozialen, aber auch ©konomischen Kontextes verstanden werden. Die anthropologische
Grundannahme des Menschen als ,,physiologische Frithgeburt (Portmann 1956) evoziert
,Mutter-Sein“ als gesellschaftliche Aufgabe Kinder zu begleiten (vgl. ebd. S.125).

,Miitterlichkeit™ definiert Heidinger als menschliche Haltung, die wesentlich fiir die
Begleitung von Kindern ist. Sie ist jedoch nicht an eine biologische Mutterschaft geknupft,
sondern vielmehr Teil jeder sozialen Beziehung. Alle Menschen, auch jene die fir sich selbst
sorgen konnen, haben in bestimmten Lebenslagen wie z.B. Krankheit ein Bedurfnis nach
Schutz, Verbundenheit und Firsorge, wodurch ,,Mitterlichkeit* definiert wird. Demnach hat
,Mutterlichkeit”, als notwendige Grundlage fir individuelles und gesellschaftliches Leben
quasi universellen Charakter, denn sie bedeutet: ,,.Leben fordern und Leben erhalten* (ebd.).
Eine biologische Mutter weist also nicht naturgegeben die menschliche Haltung der
,Mutterlichkeit* auf. Heidinger spricht sich flr eine Loslésung vom ,,weiblichen* Geschlecht
aus und bezeichnet ,Mutterlichkeit“ als geschlechteribergreifend. Als , mutterliche*
Qualitaten nennt sie unter anderem: Sorgen, Pflegen, Hiten, Begleiten, Schiitzen, Verteidigen
sowie Nahren und Fordern der korperlichen, seelischen und mentalen Entwicklung
(Heidinger 2010, S. 195).

Wenig bedacht ist hierbei der Aspekt, dass ,,Mitterlichkeit nicht nur Aufopferung und
Behutung bedeutet, sondern auch eine Machtposition gegentiber dem Kind (bzw. der Person).
,Mutterlichkeit” hat also in diesem Sinn auch etwas mit Leiten, Fiihren oder ,,Managen® zu

tun.

Mutterliebe ist ein weiterer Begriff der dem Komplex ,Miitterlichkeit”, Mutter-Sein und
Mutterschaft zuzuordnen ist. Die Metapher Liebe, aber auch der Begriff Mutter, der meist die

leibliche Mutter meint, suggerieren eine Naturwuichsigkeit, die es zu hinterfragen gilt.
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Eine kurze historische Annaherung soll daher aufzeigen, dass Mutterliebe keine
notwendigerweise in Frauen bestehende Haltung ist. Es soll bewusst werden, dass Frauen
nicht notwendigerweise Mutterliebe aufbringen, diese nicht notwendigerweise in sich tragen
und deshalb auch nicht notwendigerweise, in einem ,,liebenden®, ,,miitterlichen* Beruf sein
missen. Badinter (1981) stellt in ,,die Mutterliebe. Geschichte eines Gefiihls vom 17.
Jahrhundert bis heute” Uberlegungen zum gesellschaftlichen Umgang mit dem Phiinomen
Mutterliebe an. Vor dem 19. Jahrhundert gab es eine hohe S&uglinssterblichkeit und es war
ublich Kinder an Ammen abzugeben (vgl. Badinter 1981, S.35ff). Erst mit dem 19.
Jahrhundert bekam die Haltung von Miuttern gegenuber Kindern einen hoheren Stellenwert.
Die vermeintliche Feststellung eines Mutterinstinkts trug zu einer Institutionalisierung der
,biologischen Liebe* bei. Trotz dieses gesellschaftlichen Kunstgriffs konnte in der Realitét
vom 17. Jahrhundert bis in die 80er Jahre des 20. Jahrhundert kein Vorhandensein eines
solchen Instinkts festgestellt werden, wie Badinter konstatiert (vgl. Badinter 1981, S.11).
Auch Aries (2007) kam durch die Beschiftigung mit der ,,Geschichte der Kindheit zum
Ergebnis, dass keine naturwiichsige Mutterliebe existiere, sondern diese eher als Konstrukt,
welches sich aus einer Romantisierung der ,,guten alten Zeit* entwickelt habe, zu verstehen
sei (vgl. Aries 2007, S.92ff). Sichtermann stellt fest, dass Mutterliebe zwar eine ,,Naturbasis*
habe, sich jedoch in ,,Individuen jeden Alters und Geschlecht™ entwickeln kann, aber auch in
allen diesen zerstorbar sei (vgl. Sichtermann 1985, S 24).

Der Begriff der Mutterliebe fand auch Eingang in den wissenschaftlichen Diskurs (Heidinger
2010, S.166). In den 70er und 80er Jahren wurden verschieden Forschungen, die die
Bedurfnisse des Kindes und dessen Entwicklung in den Vordergrund stellten, populér - die
Notwendigkeit einer ,,Mutter-Kind-Beziehung* wurde deutlich. Bowlby oder Ainsworth sind
als Theoretiker zu nennen, die darauf hinwiesen, wie wichtig eine Bezugsperson, die dem
Kind ein gewisses MaB an ,,Liebe* entgegenbringt, fiir die Entwicklung ist (vgl. ebd.).

Der Begriff der Mutterliebe weist jedoch eine sehr starke emotionale Konnotation auf und
entzieht sich ahnlich wie der metaphorische Begriff Liebe einer fixen Definition, weshalb die
wissenschaftliche Arbeit mit diesem Begriff vergleichsweise marginal ausfiel (vgl. Heidinger
S.163)°%.

$ Der Begriff Mutterliebe ist, wie die anderen Aspekte des Komplex ,M*“ [Miitterlichkeit] kein scharf
umrissener Begriff. Er selbst war als Begriff und Phdnomen bisher nicht in gréBerem Umfang Gegenstand
wissenschaftlicher Forschung, sondern nur im Kontext von Uberlegungen iiber Bediirfnisse von Kindern.*

(Heidinger 2010, S.163)
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2.1.1 Geschichtlicher Abriss des Mutter-Seins

Im Folgenden soll das ,,Mutter-Sein“ im Wandel der Zeit kurz dargestellt werden, um zu
verdeutlichen, dass sich dieses immer wieder verandert hat und an gesellschaftliche und
soziale Rahmenbedingungen gekniipft ist. Dieser geschichtliche Uberblick erméglicht es, zu
veranschaulichen, dass ,,Mutter-Sein“, ebenso wie Mutterliebe, keine zwangsweise
existierenden, naturgegebenen Ressourcen sind und daher auch nicht als ,natiirlicher
Wesenszug einer Frau“ bewertet werden konnen.

Hier wird auch sichtbar, dass sich die Geschichte des ,,Mutter-Seins* nicht von jener des
,Frau-Seins® trennen ldsst und auBerdem sehr eng mit der Geschichte der Kindheit
zusammenhangt (vgl. Heidinger 2010, S. 126).

In vorindustrieller Zeit gab es kein Bewusstsein flr die Kindheit als solche, weshalb
nur wenig Zeit fur Pflege und Erziehung aufgewendet wurde (vgl. Beck-Gernsheim 1989,
S.18). Ebenso trug die hohe Arbeitslast ihren Teil dazu bei, Kinder, sobald sie sich physisch
zurechtfinden konnten, wie kleine Erwachsene zu behandeln - sie waren wichtige
Arbeitskrafte und gewahrleisteten eine Altersvorsorge (vgl. Beck-Gernsheim 1989, S.17).
Kinder lebten genauso wie Manner, Gesinde und Alte in den grofRen Haushalten
(Wirtschaftsgemeinschaften) mit (vgl. ebd. S.15). Aus den historischen Quellen wird deutlich,
dass sich ,,Mutter-Sein* auf Erndhren, Pflegen und Beaufsichtigen der Kinder beschrankte.
Aber selbst fiir diese Aufgaben konnte meist nur wenig Zeit aufgewendet werden, weshalb sie
oft ,nebenher* von den im Verband lebenden Personen, die gerade als Arbeitskraft
entbehrlich waren, erledigt wurden (vgl. ebd.). Vater waren meist flir das Beibringen von
Glauben und Gehorsam zustdndig (vgl. ebd. S.18). Es existierten also starre, klare
Rollenbilder, die offenbar nicht reflektiert wurden und einen Orientierungsrahmen lieferten
(vgl. Heidinger 2010, S.129). In vorindustrieller Zeit bis ins 19. Jahrhundert war das ,,Mutter-
Sein“ eng an das ,Frau-Sein“ gekoppelt - Mutterschaft gehdrte zur ,,normalen
Frauenbiographie* als Selbstverstandlichkeit dazu (vgl. Beck-Gernsheim 1989, S.19).

Durch die Industrialisierung kam es zu einem sozialen Wandel: Haus und
Arbeitsstatte wurden sukzessive voneinander getrennt und ein neues ideales Leitbild entstand
(vgl. Heidinger 2010, S. 128). Manner nahmen aullerh&usliche Erwerbsarbeit an, wahrend
Frauen zu Hause blieben und unbezahlte Arbeit leisteten. Durch die immer existentieller
werdende Erwerbsarbeit wurde die h&usliche Arbeit abgewertet. Obwohl diese Trennung nur
im Burgertum praktiziert werden konnte, denn in den darmeren Schichten mussten die Frauen

zusatzlich auBerhduslicher Erwerbsarbeit nachgehen, so galt dieses Bild als allgemein
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erstrebenswert (vgl. Beck-Gernsheim 1989, S.20). Mit der Herauskristallisierung der
,weiblichen* Zusténdigkeitsbereiche entwickelten sich die Geschlechterrollen weiter
auseinander und wurden als ,,erginzend wahrgenommen (vgl. ebd. S.21). Hausen driickt

diese Vorstellung treffend aus:

,»-Mann und Frau sind nach Natur und Bestimmung auf Erginzung angelegt und demgemaiR ist es einem

einzelnen Menschen unméglich, sich zur harmonischen Persénlichkeit zu entwickeln* (Hausen 1978, S.169).

Das Gegensatzpaar ,,schwaches und ,starkes* Geschlecht etablierte sich (ebd.). Frauen
bekamen die Aufgabe fiir Alte, Schwache und Kinder zu sorgen und sollten die ,,Hérten des
Manneralltags“ kompensieren (vgl. Heidinger 2010, S.129). Diese Geschlechterrollen
fungierten nicht nur als ideelles Leitbild, sondern manifestierten sich auch in der rechtlichen
Lage von Frauen, wie z.B. die Tatsache zeigt, dass Madchen bis ins 19. Jahrhundert kaum
Bildungschancen hatten (vgl. ebd. 129).

In der zweiten Halfte des 19. Jahrhunderts wurde die Erziehung durch die Etablierung
der allgemeinen Annahme, dass diese eine grundlegende Basis fir das zukiinftige Leben
darstelle, neu definiert und bedeutungsvoller (vgl. ebd. S.131). Einen wesentlichen Beitrag
hierzu leisteten Aufklarungsmallnahmen tber Hygiene, um der hohen Kindersterblichkeit
entgegenzuwirken, sowie der Erziehungsroman ,Emile* von Rousseau (1762). Uber
Mutterschaft gelang es Frauen einen gesellschaftlichen Aufstieg zu erlangen bzw. eine
,Funktion® in der Familie inne zu haben, weshalb auch Frauen an der Etablierung dieses
Ideals interessiert waren (Heidinger 2010, S.131). Es wird also deutlich, dass Mutterschaft die
Diskrepanz zwischen , méannlichen* und ,,weiblichen* Biographien verstarkt und erhértet
(vgl. ebd. S.132).

Ende des 19. Jahrhunderts entwickelte sich die friihe Frauenbewegung in Amerika,
die sich fur die gesellschaftliche Partizipation von Frauen einsetzte, aber trotzdem das
,Mutter-Sein“ als ,,heilige” Aufgabe betrachtete (ebd. S. 132). Anfang des 20. Jahrhunderts
lieferte auch die deutsche Frauenbewegung neben der Forderung nach Geburtenkontrolle eine
Wertsteigerung der ,,Mutterlichkeit, wie folgendes Zitat zeigt: ,,Die verheiratete Frau soll die
Idee der Mutterlichkeit in ihrer Familie verwirklichen, die unverheiratete soll ,seelische
Miitterlichkeit” in ihren Beruf einbringen.” (Beck-Gernsheim 1989, S.49) Die Fahigkeit zur
Mutterschaft als Besonderheit der Frau sollte in pflegerischen und sozialen Berufen genutzt
werden (vgl. Heidinger 2010, S.132). Berufe fur Frauen, wie Gouvernante, Erzieherin,
Hausdame und Hebamme entwickelten sich. Spater kamen Lehrerin, Krankenschwester und

Kindergértnerin dazu (vgl. ebd. 133). Das Konzept der ,,geistigen Miitterlichkeit* entstand.
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Als Grundlage hierfur diente die , miitterliche Erziehungstheorie“ von Johann Heinrich
Pestalozzi (1746-1824), sowie die Kindergartenpadagogik von Friedrich Frobel (1782-1852)
(vgl. Kuhn 2002, S.75). Henriette Schrader-Breymann, Helene Lange, Gertrud B&dumer und
Alice Salomon kdnnen als Vertreterinnen dieses Konzepts gelten. Idee desselben war es, die

,weibliche Eigenart® in sozialen Berufen zu nutzen.

Helene Lange definierte diese als ,,jenen bekannten Zug zum Personlichen und Konkreten, jene schnellere und
tiefere Fiihlung mit menschlicher Eigenart; sie ist der Urgrund des psychischen Altruismus, des Mitleids, der
Liebe, die auch in ihren geistigsten Formen die Ziige des Weibes trigt.” (ebd. S. 76, zit. n. Lange 1887, S.206).

Frauen in diesen Berufen waren jedoch zum Zélibat verpflichtet. Dieses ,,garantierte zwar die
,professionell’ ausgeiibte Tétigkeit zur Hauptarbeitszeit, verhinderte aber eine den Status
abrundende gesellschaftliche Etablierung nach ménnlichem Muster (Kuhn, 2002, S.74).
FleRner weist daher darauf hin, dass ,,Geistige Miitterlichkeit [...] keineswegs das radikale
gesellschaftliche Gegenkonzept zur traditionellen Familienrolle der Frau [war,] sondern
Ersatzkonzept, ein Konzept, in das das Paradigma der patriarchalen burgerlichen Familie tief
eingelassen war®. (FleRner 1994, S.13).

Allmé&hlich verénderte sich dennoch das Bild der selbstlosen Mutter und es kam zu
einem deutlichen Geburtenriickgang. Die Bedeutung des Kindes und dessen Bedirfnisse
wurden als immer wichtiger erachtet - ,,Geburtenkontrolle aus Liebe zum Kind“ war die
Antwort darauf (Beck-Gernsheim 1989, S.54). Die birgerliche Familienzusammen-
gehorigkeit wurde immer weniger wichtig, denn Frauen drangten zunehmend nach Freiheit,
Selbstandigkeit und Unabhéngigkeit. Viele junge Frauen wanderten vom Land in die Stadt,
um dort ihre neue Selbstandigkeit auszukosten. Neben dem Verlust von Kontrolle, bedeutete
dies aber auch oft Verlust von Halt, Sicherheit und Geborgenheit (Heidinger 2010, S.134).
»Mutter-Sein“ begann also schon seit dem spéten 19. Jahrhundert mit dem Bediirfnis nach
Selbstverwirklichung zu konkurrieren (vgl. ebd.).

In der Zeit des deutschen Nationalsozialismus von 1939 bis 1945 kam es zu einem
starken Bruch in der Emanzipationsentwicklung. Der Begriff Mutter erfuhr in dieser Zeit eine
ideologische Aufladung, die bis heute nachwirkt (vgl. Heidinger 2010, S.134). Durch
Einfuhrungen wie die Ehrung mit dem Mutterkreuz und die Ernennung der Mutter zur
,wichtigsten Biirgerin“ entstand ein Mutterkult, der das konservative Frauenbild mit
rassebiologischen Grundsétzen vereinte (vgl. Vinken 2007, S.217). Die ,,arische Mutter*
wurde aufgewertet und ,,religids iiberhoht”, denn ihre bedeutungsvolle Aufgabe war es,

»arische Kinder zu gebédren (ebd. S.220f). Nach Heidinger kam es aufgrund dieser
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ideologischen Aufladung zu einer ,,Quasi-Tabuisierung des Begriffs ,,Mutter*: ,,Es hat sich
ein schwerer Schatten auf dieses Wort und damit auf alle darin involvierten Bereiche gelegt®
(ebd. S.136).

Im 20. Jahrhundert wurde das Bild der birgerlichen Kleinfamilie zunehmend
briichiger (vgl. ebd. S.137). Die ,.Entdeckung der Kindheit“ die schon im Ubergang zur
Moderne begann, nahm weiter ihren Lauf, sodass sich der Erziehungsstil allgemein stérker an
den Bedurfnissen des Kindes orientierte und liberaler wurde (vgl. Aries 2007, S.92ff). Durch
die gesellschaftliche Umwilzung in Richtung ,Individualisierung wurde Erziehung
einerseits zur privaten Aufgabe und andererseits wurde ihr ein immer héher und komplexer
werdender Anspruch auferlegt (vgl. ebd. S.138). In der Realitat waren es meist die Miitter, die
diesem gerecht zu werden versuchten, da sie meist den Alltag der Kinder gestalteten und
organisierten (vgl. ebd. S.139).

In den 60er Jahren entwickelten sich immer mehr Alternativen zu den bisherigen
Lebensformen. Fir die Frau hiel? das, sich zwischen dem Leitbild der Familienmutter und
dem der selbstdndigen Frau zu entscheiden (vgl. ebd). Neben einem seit Ende des 19.
Jahrhunderts bestehenden Geburtenriickgang und der Tendenz zu Kleinfamilien kam es zu
einer Steigerung der Lebenserwartung, sodass die Zeit der Kindererziehung im Leben einer
Frau immer weniger Zeit im Verhéltnis zu ihrer Lebenszeit einnahm (vgl. ebd. S.139f). Die
personliche  Entwicklung wurde zum neuen Leitbild von Frauen wund die
Selbstverstandlichkeit der Mutterschaft wurde aufgehoben (vgl. ebd.). Die Einfuhrung der
Anti-Baby Pille machte Mutterschaft theoretisch zur bewussten Entscheidung. Heidinger
spricht von der ,,Pflicht zur Entscheidung* - denn die Pille brachte nicht nur die Mdglichkeit,
sondern auch die Pflicht, sich bewusst Gedanken uber Mutterschaft zu machen. Hier vollzog
sich also die Trennung von ,,Mutter-Sein“ und ,,Frau-Sein“ (vgl. ebd. 142). Die neue
Frauenbewegung setzte neue Ziele fiir Frauen, ndmlich die ,,eigene schopferische Arbeit* als
Erfallung im Gegensatz zum ,,fiir andere da sein“ anzusehen (vgl. ebd.S.140). Dem Leitmotiv
der Freiheit und Unabhangigkeit untergeordnet, fanden sich immer mehr Frauen und Mdtter
in familienferner Erwerbstatigkeit wieder (vgl. ebd.). Mitte des 20. Jahrhunderts fand
demnach eine Annéherung der Lebensweisen von Frauen an jene der Méanner statt (vgl.
ebd.141). Im Zuge der Individualisierung wurden Selbstverwirklichung und Identitatssuche
fur Frauen immer wichtigere Themen, die jedoch in Konflikt mit den zentraler werdenden
Bedurfnissen der Kinder gerieten (vgl. ebd. S.142).

In den 70er und 80er Jahren des 20. Jahrhunderts entstand das neue Bild der Familie,

das durch ,flexible Arbeitsteilung” und ,,mehr Partnerschaft zwischen Mann und Frau*
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geprégt wurde (ebd. S.144). Das Thema Vereinbarkeit von Familie und Beruf gewann an
Bedeutung im gesellschaftlichen Diskurs. Die Frauenbewegung der 80er Jahre betonte die
Bedeutung der ,,weiblichen Werte®, um der Tendenz, dass Frauen den Méinnern dhnlich
werden mussen, um erfolgreich zu sein, entgegenzuwirken (vgl. ebd. S.145). Mutterschaft
wurde neu bewertet und oftmals als sinngebend, entwicklungsférdernd oder als Erweiterung
des personlichen Horizonts angesehen (vgl. 145).

1995 begann die Gender-Debatte, die Chancengleichheit und die gemeinsame
Verantwortung von Mannern und Frauen in der Kindererziehung forderte (vgl. ebd. S.146).
Das Bild der modernen Frau als gut aussehend, gebildet und berufstétig etablierte sich weiter
(ebd.).

Im 21. Jahrhundert findet das Thema Mutter-Sein hauptsachlich im Zusammenhang
mit der Frage nach ,,Vereinbarkeit von Familie und Beruf** Eingang in den gesellschaftlichen
Diskurs. Die Gewdhrleistung von Karrieremoglichkeiten trotz Mutterschaft und ,,Mutter-
Sein“ wird angestrebt (vgl. Heidinger 2001, S.147). Eine so genannte ,,Outsourcing-
Strategie” im Sinne einer moglichst groen Vielfalt an flexibler Kinderbetreuung (auch aufler
Haus) kann als gesellschaftliche Antwort darauf aufgefasst werden (ebd.). Die
demographische Entwicklung zeigt, dass die Geburtenrate weiter sinkt - dies liegt jedoch
nicht nur daran, dass sich viele Frauen gegen Mutterschaft entscheiden, sondern auch daran,
dass sie meist hochstens zwei Kinder bekommen (vgl. Bertram 2005, S.6). Die 15. Shell
Jugend Studie zeigt auBerdem, dass sich Frauen und besonders Manner immer spéater dazu
bereit fiihlen Kinder zu bekommen (vgl. Shell Holding, Hrsg., 2006, S.52).

Kindererziehung avancierte im Laufe der Zeit zu einem wichtigen gesellschaftlichen Thema,
das - wie zum Beispiel der Boom an Ratgeberliteratur zeigt - eine Vielzahl an
unterschiedlichen Mdglichkeiten und Wegen bietet, sodass eine Verunsicherung herrscht
(Heidinger 2010, S.147). Heidinger berichtet aus Erfahrung in ihrer Beratungspraxis,® dass
sich viele Mitter von ihrem eigenen sehr hohen Anspruch geplagt fihlen (vgl. ebd.). Sie zeigt
auf, dass Mutter-Sein mit Entbehrung, Anstrengung und Stress konnotiert wird und dadurch
an Attraktivitat fir junge Frauen verliert (vgl. ebd.). Wenn sich eine junge, gut ausgebildete
Frau freiwillig dazu entscheidet, ,nur“ Mutter zu sein, begdbe sie sich in ein
,»gesellschaftliches Abseits®, denn die Anerkennung, die man dafur erhielte, falle meist gering
aus (vgl. ebd. S.148). Auf der anderen Seite werde die Generation, die sich gegen
Mutterschaft entscheidet oftmals als egoistisch bezeichnet (vgl. ebd.). Mutterschaft zu leben

und dennoch auf Karriere nicht verzichten zu wollen, sei aber auch schwierig, denn die

* Dr. Isabella Heidinger ist freiberuflich als Elterncoach und Unternehmensberaterin tatig.
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Abgabe der Kinder an Kinderbetreuungseinrichtungen werde oftmals negativ bewertet und
der Vorwurf, eine ,,Rabenmutter” zu sein, lage nicht weit weg (vgl. ebd.).

Diese Ausfiihrungen zeigen, dass es fur viele Frauen offensichtlich schwierig ist, sich fir eine
dieser (Un)-Maglichkeiten zu entscheiden.

Diese geraffte Darstellung der geschichtlichen Entwicklung verdeutlicht die historische
Gewachsenheit des Mutterbilds und l&sst es dynamisch erscheinen. Durch die Erlduterungen
wurde deutlich, dass Mutterschaft jenen Aspekt darstellt, der Manner und Frauenbiographien
unterscheidet und seit der Aufwertung der Kindererziehung als Gegenstick zu
Unabhéngigkeit, Freiheit und Selbstédndigkeit betrachtet werden kann. Trotz dieser Tatsache
soll der Begriff ,,Miitterlichkeit™ nicht defizitir erscheinen, oder abgewertet werden, denn er
bedeutet auch Macht im Sinne einer wichtigen Funktion in der Familie und dem Kind
gegeniber. Im psychoanalytischen Teil wird auf diesen Aspekt der

»Allmacht* gegeniiber den Kindern (bzw. dem Kind) néher eingegangen werden.

2.1.2 , Mutter-Sein‘“ und ,,Frau-Sein*

Die beiden Begriffe ,,Frau-Sein“ und ,,Mutter-Sein“ stehen, wie die Geschichte des Mutter-
Seins zeigt, in einem engen Zusammenhang. Erst mit Einfuhrung der Anti-Baby-Pille verliert
Mutterschaft ihren Platz als Selbstverstandlichkeit in einer Frauenbiographie. ,,Weiblichkeit*
kann also durchaus ohne Mutterschaft bestehen, umgekehrt ist dies jedoch nicht mdglich, da
die biologische Mutterschaft an das ,,weibliche* Geschlecht gebunden ist (vgl. ebd. 181).

Heidinger nimmt den von Ogburn postulierten Begriff des ,cultural lag®, um das
Ungleichgewicht zwischen ,,Frau-Sein* und ,,Mutter-Sein* auszudriicken (vgl. ebd. S.180).
Ein ,,cultural lag® bezeichnet eine ,kulturelle Phasenverschiebung®* (vgl. Ogburn 1969, S.
134). Diese Phasenverschiebung liegt vorwiegend darin, dass sich das Frauenbild stark
veréndert hat, das Mutterbild jedoch nicht. Das ,,Frau-Sein* entwickelte sich mit dem Lauf
der gesamtgesellschaftlichen Modernisierung, wahrend das ,,Mutter-Sein“ weitgehend davon
abgetrennt wurde und keine Erneuerungen erfuhr (vgl. Heidinger 2010, S. 182). Dies bezieht
sich jedoch auf ,Mutter-Sein“ und nicht auf Mutterschaft, denn letztere wurde durch
technische Errungenschaften und medizinische Erneuerungen auf den Stand der Zeit gebracht
(vgl. ebd.). Fruher war Mutterschaft die Versicherung fur Frauen, eine gesellschaftliche

Anerkennung zu bekommen, heute jedoch scheint das Gegenteil der Fall zu sein, denn: ,,Ein
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Kind zu haben bedeutet also, auf die Errungenschaften der Emanzipation weitgehend zu
verzichten* (Heidinger 2010, S. 180).

Der beschriebene ,,cultural lag®“, bzw. das fehlende zeitgeméRe Mutterbild fiihren zu
Auswirkungen auf interner und externer Ebene. Wie Heidinger feststellen konnte, haben
heutige Miitter oft wenig Selbstbewusstsein und Selbstvertrauen, was ihr ,,Mutter-Sein*

angeht (ebd. S.189). Ein weiterer Effekt auf Frauen wird in folgendem Zitat deutlich:

,Frauen, die sich fiir Mutterschaft entschieden haben, miissen téglich die beschriebene Diskrepanz zwischen
modernem ,Frau-Sein’~-Wollen und modernem ,Frau-Sein’-Sollen mit den damit verbundenen heutigen
Bedurfnissen und Anspriichen und dem unmodernen ,Mutter-Sein’ mit erwdhntem implizitem mangelnden

gesellschaftlichen Ansehen und der fehlenden Wertschétzung ertragen* (ebd. S.189).

Der ,,cultural lag®“ bewirkt nach Heidiger auerdem eine gesellschaftliche Abwertung von
sozialen Berufen. Denn durch die Geringschdtzung der Qualitat ,,Mutterlichkeit als
menschliche Haltung kommt es zu einer Abwertung von Berufen, denen dieser Aspekt

immanent ist:

,Berufe die eine miitterliche Haltung als wesentliches Element beinhalten, werden in unserer Gesellschaft heute
gering geschatzt, was sich in der schlechten Bezahlung spiegelt: Pflegeberufe wie Krankenpflege und
Altenpflege sowie Erziehungsberufe flr kleine Kinder, in denen scheinbar eher die mdtterlichen Qualitaten wie

Huten, Pflegen, Begleiten vorrangig sind, wie z.B. Erzieherinnen und Kinderpflegerinnen (ebd. S.190).

Diese Auswirkungen des ,,cultural lags®, ndmlich die Diskrepanz zwischen dem modernen
Frau-Sein und der traditionellen ,,Mutterlichkeit”, aber auch die These der Abwertung
sozialer Berufe ob ihrer immanenten ,,Mutterlichkeit, sind es, die mich dazu veranlasst
haben, dieses Thema fir meine Arbeit zu wahlen. Die Frage welcher ich hier gesondert
nachgehen mdchte ist, ob die ,,weibliche** Doméne der sozialen Berufe als Weg, beiden dieser
Bilder entsprechen zu kdnnen, verstanden werden kann. Geissler ist der Ansicht, dass das
»Ausweichen auf ,hausarbeitsnahe’ Berufe* als Konfliktlosung verstanden werden kann,
denn so konnen die beiden Bilder vereint werden (Geissler 1995, S.25).

Im Kapitel ,,Mtterlichkeit als Berufung wird auf diese These unter Bezugsnahme der

psychoanalytischen Theorie n&her eingegangen werden.
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2.2 Die soziale Konstruktion des Geschlechts

In den vorigen Kapiteln wurde eine Annéherung an den Themenkomplex ,,Miitterlichkeit*
versucht. Der enge Zusammenhang von ,,Mitterlichkeit und ,,Weiblichkeit* sollte deutlich
geworden sein. Die erfolgte ,,Historisierung und Relativierung® des ,,Mutter-Seins* legt die
Frage nach der ,,sozialen Konstruktion* des Geschlechts nahe (vgl. Heidinger 2010, S.118).
Im Folgenden sollen daher zentrale Aspekte der Gender-Forschung thematisiert werden.

In den 50er Jahren des 20. Jahrhunderts flihrten Stoller und McKenners die Trennung von
,,sex®, verstanden als biologisches Geschlecht, und ,,gender* als ,,soziales Geschlecht” ein
(vgl. Gildemeister 2006, S.4). Der Begriff ,,sex* kann als Subsummierung der biologischen
Anlagen ,, Anatomie, Physiologie, Morphologie, Hormone und Chromosomen® gelten,
wiahrend ,,gender” fiir die jeweilige soziale und kulturelle Einwirkung steht (vgl. ebd. S4).
Um die Argumentationslinie der Naturwichsigkeit bzw. der ,Natur der Frau“ zu
unterbrechen, wurde ,,die soziale Ungleichheit der Geschlechter [...] nicht als Folge
korperlicher Differenzen gesehen, sondern in den Kontext sozio-kultureller Normierungen
gestellt (ebd. S.4).

Doch lange bevor der Begriff ,,Gender” Eingang in den gesellschaftlichen Diskurs fand,
haben sich Frauenbewegungen fiir Partizipationschancen beider Geschlechter am
gesellschaftlichen Geschehen eingesetzt. Wie sich aus der Geschichte des Mutter-Seins
ablesen l&sst, haben Emanzipationsbewegungen und gesellschaftlicher Wandel auch zu
Veridnderungen des ,Frau-Seins*“ gefiihrt. Der Beginn der Debatte um die soziale
Konstruktion des Geschlechts ldsst sich 1949 mit der Erscheinung des Werks ,,Das andere
Geschlecht™ von Simone de Beauvoir ansetzen. De Beauvoir stellte die Frage ,,was ist eine
Frau?* (De Bauvoir 2007, S.11) und machte ,,den Prozess der Besonderung selbst zum
Thema* (Gildemeister 2006, S.2). Die Notwendigkeit die Frage zu stellen wertet S. de

Beauvoir schon als bezeichnend fiir die Situation von Frauen:

,»Ein Mann kdme gar nicht auf die Idee, ein Buch iiber die einzigartige Situation der Ménner innerhalb der
Menschheit zu schreiben [...] Ein Mann beginnt nie damit, sich als Individuum eines bestimmten Geschlechts
darzustellen: dass er ein Mann ist, versteht sich von selbst [...] der Mann vertritt so sehr zugleich das Positive
und das Neutrale, dass im Franzdsischen les hommes (die Ménner) die Menschen schlechthin bezeichnet* (De
Beauvoir 2007, S.11).

De Beauvoir fiihrt weiter aus, dass ,,Charaktertypen wie die Frau, de[r] Jude[n] oder de[r]

Schwarze[n] [...] als Sekundérreaktion auf eine Situation® zu betrachten seien und
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widerspricht damit der ,,Existenz unwandelbarer Anlagen* (vgl. ebd. S.10). Die Annahme der
sozialen Konstruktion des Geschlechts wird also hier schon offenkundig.

Der Begriff Gender-Mainstreaming, verstanden als realpolitische Umsetzung der
Gleichstellungsperspektive, wurde 1985 in Nairobi auf der dritten Weltfrauenkonferenz
erstmals angesprochen, nahm jedoch erst 1995 im Zuge der vierten Weltfrauenkonferenz in
Peking konkrete Gestalt an (vgl. Stiegler 2002, S.19f). Durch die Erhebung zum sichtbaren
Vorsatz der EU Politik beim Amsterdamer Vertrag 1997/1999 wurden die Ziele des Gender-
Mainstreamings offiziell (vgl. ebd). Gender-Mainstreaming kann als ,integrativer
gesamtgesellschaftlicher Ansatz, der auf Chancengleichheit der Geschlechter in allen
Bereichen des Lebens hinzielt, bezeichnet werden (vgl. ebd.).

In den 1990er Jahren erschienen verschiedene Studien die diesen Themenkomplex aufgriffen.
Judith Butler kann als eine Theoretikerin gelten, die darauf hinwies, dass der ,,Korper nicht
dem Diskurs vorangestellt werden kann, sondern ebenso konstruiert werde (vgl. Butler 1991,
S.191). Wenngleich dieser Ansatz umstritten ist, denn biologische Unterschiede zwischen
Mann und Frau erscheinen evident und naturwiichsig, so macht sie dennoch auf eine gewisse
Unmdoglichkeit einer strikten Trennung von Natur und Kultur aufmerksam. Dadurch wurde
die Kategorie ,,sex* wieder in den Diskurs aufgenommen (vgl. Gildemeister 2001, S.69).
Gildemeister weist darauf hin, dass wir tber Betrachtungsweisen und Wahrnehmungsmuster
verfligen, die uns zur ,bindren und wechselseitig exklusiven Klassifikation von zwei
Geschlechtern fithrten, die wir als naturhaft anerkennen (vgl. ebd. S.71).° Die Gender-
Forschung stellt jedoch diese Naturhaftigkeit in Frage und versucht zu ermitteln, wie der
Prozess der Naturalisierung vor sich geht (ebd. S.72). Es erfolgte eine dreiteilige

(13

Differenzierung nach ,sex®, ,sex category“ und ,(doing) gender”. Ersteres meint die
Zuschreibung zu seinem biologischen Geschlecht, welche schon bei der Geburt erfolgt.
Zweites driickt die Geschlechtsklasse aus, zu welcher man/frau zahlt, und Letzteres meint den
Prozess der Geschlechtszuschreibung. Als zentraler Mechanismus fur diesen Prozess der
Geschlechtszuordnung (doing gender) kann die ,,Interaktion* genannt werden (vgl. ebd.
S.72). Interaktion meint hier jegliche Art von Kommunikation die entsteht, sobald sich zwei
oder mehre Individuen begegnen (vgl. Heidinger 116f). ,,Sie entsteht zwangslaufig immer
dann, wenn Personen physisch prasent sind und sich wechselseitig wahrnehmen und

aufeinander reagieren (konnen)“ (Gildemeister 2001, S.73). Die Frage der ,,Geschlechts-

® In diesem Sinn, soll die dichotome Struktur der Zweigeschlechtlichkeit aufgebrochen werden. Die Vorstellung
entspricht dabei einer Anteiligkeit, das hei8t ein Mensch hat immer Teile von beiden Geschlechtern —

Minnlichkeit und Weiblichkeit existieren daher nicht in ,,Reinform®.
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zugehorigkeit“ wird vom ,,Individuum und seinem psychophysischen ,Geschlecht-sein’
getrennt und als ,,interaktive und situationstypische Praxis verstanden™ (ebd. S.73). Auch
wenn es offenkundig ist, dass die Geschlechtsidentitat einer Person ein zentrales Merkmal
ihrer Identitat generell darstellt, wie im psychoanalytischen Kapitel deutlich werden wird, so
liegt es im zentralen Interesse der Geschlechterforschung, diese nicht als naturwichsig,
sondern als ,,Ergebnis und Voraussetzung der Interaktion gleichzeitig® anzusehen (vgl. ebd.
S.74). Interaktion ist also jener Prozess der zur ,,Objektivierung* der sozialen Ordnung fiihrt,
der institutionalisierend wirkt und Geschlechtszugehdrigkeiten naturalisiert. Da die
Konstruktionen von Geschlechtern - wie diverse Benachteiligungen von Frauen zeigen - als
asymmetrisch zu werten sind, gilt es den Prozess der Interaktion zu verandern. Dies kann nur
gelingen, wenn im Einzelnen bzw. in der Einzelnen Veranderungen von statten gehen.
Bewusstseinsbildung kann also nach dieser Theorie als einzige Mdglichkeit gelten, wirksame
Verénderungen im Verhalten des Individuums und damit - durch den Prozess der Interaktion -
auch in der Gesellschaft zu erzielen. Gildemeister weist darauf hin, dass sich solche stabilen,
erhédrteten sozialen Konstruktionen durch Institutionalisierung und Legitimierung sehr
langlebig gestalten und deshalb nur schwer aufzuweichen sind (vgl. ebd. S.75f).
Gebarfahigkeit als ,,weibliches* Merkmal kann aufgrund der bereits angesprochenen sozialen
Prozesse als soziokulturell gedeutet verstanden werden und deshalb gleichzeitig als
Ausgangspunkt fur die tendenziell benachteiligte Lage von Frauen gelten (vgl. Heidinger
2010, S.118). Nach Heidinger steht aus diesem Grund eine ,,grundlegende Neubestimmung
von ,Muttersein’ an, die nicht mehr auf die ,vermeintliche Natur der Frau’ zuriickgreift* (ebd.
S.119).

Die Gender-Debatte hat auf die geschlechtsspezifisch differierenden Bedeutungen aller
Angelegenheiten im privaten und 6ffentlichen Leben hingewiesen und schrittweise zu einer
Etablierung der Gleichstellungsperspektive in allen gesellschaftlichen Gebieten gefiihrt (vgl.
ebd. S.120). Da fir Frauen immer noch keine Chancengleichheit in Bezug auf das
Erwerbsleben, die Bezahlung sowie die Beteiligung im Offentlichen Bereich besteht, wird
vermehrt auf die Forderung von Frauen gesetzt. Grundsatzlich bezieht sich Gender-Forschung
jedoch auf beide Geschlechter (vgl. ebd.).

Es lasst sich eine allméhlich einsetzende Bewusstseinsveranderung wahrnehmen, die bewirkt,
dass sich die burgerlichen Rollenbilder zu lockern beginnen (vgl. Baum 2006, S. 25). Baum
berichtet, dass sich immer mehr Frauen in traditionellen Mannerdoménen zurechtfédnden,
wéhrend ein umgekehrter Trend nur sehr langsam zu verzeichnen sei. Ergebnisse der

Mannerforschung machen darauf aufmerksam, dass Manner im Bereich ,,Familienleben*
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oftmals mit erheblichen Benachteiligungen zu kampfen haben (vgl. Baum 2006, S.352).
Baum spricht von einer sich verbreitenden Unsicherheit bei Mannern, was ihre Rolle als
Mann angeht (vgl. ebd S.51). Es entwickeln sich also neue Rollen fir Mé&nner und Frauen in
der Partnerschaft, aber auch bzgl. der gesellschaftlichen Position (vgl. Heidinger 2010,
S.121).

Ich mochte mich der Ansicht Heidingers anschlieBen, wonach die ,,Emanzipation von
traditionellen Rollenbildern® mit einer Verdnderung der ,,gesellschaftlichen Strukturen® in
allen Bereichen sowie einer ,,Entwicklung von neuem Bewusstsein®“ einhergehen sollte
(Heidinger 2010, S.121).

Die hier erbrachte kurze Darstellung der Gender-Debatte, deren Interessen und Anliegen,
deren Entstehung und Auswirkung offenbart die Mdoglichkeit Frauen von der

»quasiautomatischen Rollenzuweisung® loszuldsen (ebd. S. 122).

Die Psychoanalyse aber auch andere Strdmungen kritisieren am radikalen ,,Gender-
Mainstreaming™ die Behauptung, dass das ,biologische Geschlecht eine gesellschaftliche
Erfindung darstelle (Chiland 2007, S.70). Colette Chiland weist darauf hin, dass
Gleichberechtigung ein wichtiges gesellschaftliches Ziel darstellt, jedoch solle ,,die Existenz
von Unterschieden® zwischen ,,mannlich* und ,,weiblich* nicht abgeschafft werden (Chiland
2007, S.80). Auch Janine Chasseguet-Smirgel spricht von einer ,,falschen Vorstellung in der
Frauenbewegung®, wenn die ,,Beseitigung der Geschlechterdifferenzen* gefordert werde
(Moré 2001,S.35). Die vollige Aufhebung der Differenzen wiirde bedeuten, die Realitét nicht
anzuerkennen, denn die ,,psychisch relevante erste Grenzziehung erfolge [...] durch den
Vater und das ihn von der Mutter unterscheidende Organ, den Penis® (ebd. S.36). Die
Anerkennung des Unterschieds zwischen Vater und Mutter bedeutet also auch die
Anerkennung der Realitdt. Die Ausloéschung dieser Grenzziehung habe die Folge der
Zerstérung der Gdipalen Uberich-Strukturen und setze damit in gefdhrlicher Weise
,zerstorerische Triebimpulse® frei, die sogar mit der ,,Perversitit und Destruktivitdt des
nationalsozialistischen Regimes® verglichen werden  (vgl. Moré 2001, S.35f). Eine
Herrschaft der Primdrprozesse ware demnach die Folge einer solchen Aufhebung der
Differenzen (ebd. S.36).

Chiland driickt sich dazu folgendermaflen aus: ,,Ich persénlich mdchte nicht in einem von
Judith Butler ,dekonstruiertem’ Universum leben (ebd). Sie kritisiert auBerdem den ,,Hass
gegen Minner den sie in manchen feministischen Kreisen zu finden meint (ebd.S.79).

Chasseguet-Smirgel weist darauf hin, dass hinter der ,,erbitterten Revolte gegen die Manner*
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oft ein heftiger Konflikt mit der Mutter liege (vgl. Chasseguet-Smirgel, S.45). Auch die
Rolle von Frauen in der Gesellschaft und deren Partizipationsmoglichkeiten, die sich anders
und meist schlechter als jene der Ménner gestalten, seien demnach als ,,Ausweg unserer
Konfliktes mit der Mutter unserer frithen Kindheit* zu verstehen (Moré¢ 2001, S.35). Threr
Auffassung nach wirken also ,,Projektionen von intrapsychischen Konflikten“ beeinflussend

auf soziale und soziokulturelle Faktoren (ed.S35).

2.3 ,,Miitterliche Berufe*

Durch den Versuch einer Definition bzw. Begriffskldrung von ,Miitterlichkeit wurde
deutlich, dass ,,Mutterlichkeit, verstanden als eine ,,menschliche Ressource®, ein Attribut ist,
welches man durchaus in Berufen wieder finden kann. Besonders soziale und pflegerische
Berufe, aber auch Erziehungsberufe, die sich auf kleine Kinder beziehen, kénnen daher als
,,miutterliche Berufe*“ bezeichnet werden. In diesem Sinn mochte ich hier von einer weiten
Konzeption eines ,,miitterlichen Berufes sprechen.

Ich rekurriere hier nicht auf das Konzept: ,Miitterlichkeit als Beruf, welches im 19.
Jahrhundert durch die Initiative von birgerlichen Frauen, die ihren persdnlichen sozialen
Dienst fir die Gesellschaft leisten wollten, aus der Sozialarbeit entstanden ist (vgl. Hofmann
2008, S.183). Es soll hier nicht von einem ,,[...] ,Wesen’ der Frau, das als einfiihlend,
mitfihlend und fiirsorglich beschrieben wird“ oder einem ,Ideal einer ,geistigen
Miitterlichkeit’* ausgegangen werden (ebd. S.183).

Der Beruf der Kindergartenpddagogin weist in einem weiten Sinn das Attribut
,Mutterlichkeit” auf, denn es handelt sich um das Erziehen, die Sorge, den Schutz und
teilweise auch die Pflege von kleinen Kindern, die noch nicht ohne Erwachsene zu Rande
kommen.

Ich méchte dem Missverstandnis entgegenwirken, dass der Beruf der Kindergartenpadagogin
zur ,erweiterten Miitterarbeit™ degradiert wird, sondern ihn, wie auch andere soziale Berufe
als geschlechterunabhingig, aber dennoch als ,,miitterlich* bezeichnen.

Ein weiteres Charakteristikum eines in diesem Sinn ,,mitterlichen* Berufs ist das Einbringen

von Gefiuhlen. Hofmann formuliert m. E. den Stellenwert dessen trefflich:

»Auch wenn es theoretisch moglich erscheint, bei der Ausiibung miitterlicher Berufe die Gefiihle
hintanzustellen, charakterisiert gerade das Einbringen von Gefiihlen wie Empathie, wohlwollende Anerkennung
etc. in der Praxis eine hohe Qualitéit der Arbeit” (ebd. S.184).
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Aktuelle statistische Daten zeigen, dass soziale Berufe immer noch ,,weiblich* dominiert sind
und damit eine geschlechtsspezifische Berufswahl besteht. Im Jahr 2009/2010 sind 99% des
Personals in Gsterreichischen Kindergarten weiblich — dieses starke weibliche Ubergewicht ist
auch ein Grund flr die Wahl dieser Berufsgruppe als empirischen Untersuchungsraum (vgl.
Statistik Austria 2009). Aber auch der Lehrberuf kann als Frauenberuf bezeichnet werden,
denn 2007/2008 werden etwa zwei Drittel der Lehrberufe von Frauen ausgeiibt (Heinisch-
Hosek 2010, S.99). An Volks- und Sonderschulen, wobei hier sicherlich die pédagogische
Kompetenz mehr im Vordergrund steht, also in diesem Sinne die ,,miitterliche®, ist nur jeder
10. Unterrichtende ein Mann (vgl. ebd.). Bezlglich der Studienwahl Iasst sich feststellen, dass
der Anteil an weiblichen Studierenden im technischen Bereich bei lediglich 21, 5% liegt (vgl.
ebd.). Die Studienrichtung Bildungswissenschaft wird hingegen zum Beispiel von Frauen
bevorzugt, so sind hier mehr als Dreiviertel der Studierenden weiblich (vgl. Faulstisch-
Wieland, 2006, S.11).

,»Es wird deutlich, dass weibliche Jugendliche in Ausbildungsformen stark iiberreprédsentiert sind, die ein
Naheverhdltnis zu den Bereichen Hauswirtschaft und Pflege aufweisen, wéhrend der technische Bereich

hauptsachlich fir ménnliche Jugendliche attraktiv zu sein scheint™ (Heinisch-Hosek 2010, S.12)

Pflegeberufe haben einen Frauenanteil von 82% und kdnnen als eine Berufssparte gelten, die
einen hohen Grad an ,,Mdtterlichkeit* aufweist. Wenn es sich um Kinder und Jugendpflege
handelt (man koénnt hier von einem noch starkeren ,,Mtterlichkeitsgrad* sprechen), sind
sogar 98% der Stellen von Frauen belegt (vgl. Heinisch-Hosek 2010, S. 285).

Diese Ausziige aus aktuellen Statistiken sollen die Uberreprasentation von Frauen in
,klassisch weiblichen Berufen, Schul - und Studienrichtungen nur beispielhaft
verdeutlichen, um die gesellschaftliche Aktualitdt und Relevanz der Thematik aufzuzeigen.
Zusammenfassend ldsst sich feststellen, dass ,,miitterliche Berufe* tiberwiegend von Frauen
ausgeubt werden.

Ich schlieBe mich der Meinung Heidingers an, die die These aufstellt, dass ,,Berufe, die eine
miitterliche Haltung als wesentliches Element beinhalten, [...] in unserer Gesellschaft heute
gering geschitzt werden (Heidinger 2010, S.190). Diese Geringschatzung zeigt sich auch in
der tendenziell schlechten Bezahlung solcher Berufe.
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Interessant ist nun die Frage, welche Faktoren diese geschlechtsspezifische Berufswahl
begiinstigen oder bewirken.®

Es wirde hier den Rahmen sprengen, auf alle Faktoren die hier Einfluss nehmen einzugehen,
stattdessen mdchte ich vor allem die unbewussten Aspekte der Berufswahl thematisieren, die
mit der Identifizierung von ,,Weiblichkeit* und ,,Miitterlichkeit” zu tun haben. Wenn man
davon ausgeht, dass alleine die ,,Geschlechtszugehorigkeit® die Wahrscheinlichkeit einen
bestimmtem Beruf zu wahlen erhoht, liegt es Nahe zu fragen, wie eine solche
Geschlechtsidentitat entsteht, wie sie sich konstituiert und welche Faktoren hierbei eine Rolle
spielen. Welche Faktoren beeinflussen dann eine junge Frau unbewusst oder bewusst, dem
Bild der ,,Mutterlichkeit* entsprechen zu wollen? Um einen theoretischen Rahmen fir die
Beantwortung dieser Frage herzustellen, soll im nachsten Kapitel die Entwicklung der

Geschlechtsidentitat aus Sicht der Psychoanalyse dargestellt werden.

® Hagemann-White fasst die Grinde fiir die immer noch bestehende geschlechtstypische Berufswahl
folgendermaflen zusammen: ,,Frauentypische Berufe werden gewahlt, weil zum Zeitpunkt der Berufswahl die
stirmische Pubertét schon vorbei ist, weil Madchen die spétere Vereinbarkeit mit Familie fir zwingend halten,
weil sie GiberméaRig von der Bewertung und Bestatigung durch das soziale Umfeld abhéangig sind, weil ihre starke
Beschaftigung mit Sexualitat alles Interesse von Schule und Beruf abzieht, weil die Sexualitdt in einem
mannlich dominierten Beruf ihnen bedrohlich und unerwiinscht erscheint, weil sie im Beruf ein ausreichend
weitgestecktes Identifikationsangebot mit Arbeit suchen, weil sie im Kampf um die Anerkennung der Mutter
unmittelbar Uberzeugt sind, spater Zeit und Energie flr mitterliche Zuwendung zu benétigen. Zudem
interessieren sie sich durchaus fir ménnerdominerte Berufe, werden aber dort ausgegrenzt” (Hagemann-White
1992, S.80).
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3 Der psychoanalytische Zugang

Im folgenden Teil soll der psychoanalytische Zugang kurz dargestellt werden, um im néchsten
Schritt auf die Grundlagen der Entwicklung der Geschlechtsidentitdt aus dieser theoretischen
Perspektive eingehen zu kdnnen.

Als erste zentrale Annahme kann jene des Vorhandenseins eines dynamischen, ubiquitéren,
also allgegenwaértigen Unbewussten genannt werden (Datler/ Stephenson 1990, S 83). Hieraus
kann abgeleitet werden, dass der GroRteil aller menschlichen Erlebnisinhalte aus gutem Grund
unbewusst gehalten bleibt. Die Worte von Datler und Stephenson verdeutlichen diesen

Vorgang. Menschen versuchen sich

,standig [...] in unbewuliter Weise vor dem bewuBten Gewahrwerden dieser Erlebnisinhalte zu schiitzen, da sie
bereits unbewuf3t befiirchten, dal ein bewul3tes Gewahrwerden dieser Erlebnisinhalte mit dem Verspiren von

&ulerst unangenehmen Geflhlen verbunden wire* (ebd. S. 85).

Der US-amerikanische Psychiater und Psychoanalytiker Charles Brenner betont ebenso, dass
die meisten psychischen Prozesse unbewusst ablaufen. Dartiber hinaus geht er von einer
psychischen Determiniertheit bzw. einer Kausalitat aller psychischen Vorgénge aus (vgl.
Brenner 1967, S.14). Daraus kann abgeleitet werden, dass ,,in der Psyche nichts zufillig, oder
aufs Geratewohl geschieht” (ebd. S.15). Psychische Gegebenheiten oder Phdnomene kdnnen
in diesem Sinne nicht vorschnell als zuféllig, unwichtig oder gar als sinnlos verkannt werden -
vielmehr gilt es deren urséchlichen Zusammenhang aufzuzeigen.

Durch das Herauskristallisieren der Zusammenhdnge sowie die Isolierung der jeweiligen
spezifischen Griinde, soll ein tieferes Verstandnis erzielt werden, wodurch es gelingen kann,
den ,besonderen Blickwinkel mit dem Geschehnisse betrachtet werden®, den die
Psychoanalyse auszeichnet, einzunehmen (Diem-Wille 2003, S.19).

Hierbei ist es wichtig, zwischen der inneren Realitat bzw. der subjektiven Wahrnehmung und
der duBeren Realitdt zu unterscheiden. Eine Situation oder eine Beziehung zu einem
Menschen kann von unterschiedlichen Menschen, je nach psychischen Voraussetzungen,
vollig anders wahrgenommen werden. Die jeweiligen psychischen Strukturen und
Reprisentanzen, verstanden als ,,innere Bilder®, die als ,,notwendige[r] und normale[r]* Teil
von Beziehungen angesehen werden (Diem-Wille 2003, S. 16), pragen die innere Realitéat.
Aus einer psychoanalytischen Perspektive wird diese innere Realitdt als real und wichtig
anerkannt, denn ,,notwendigerweise unterscheiden sich diese Sichtweisen, da sie immer von

der Phantasie, den Wiinschen, Hoffnungen und der Grundstimmung beeinflusst werden.*
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(Diem-Wille 2003, S.18). D.h. es soll versucht werden ,,die psychische Realitat fur ebenso
wichtig zu halten wie duBlere Bedingungen® (Diem-Wille 1996, S.13). Trotz der Subjektivitat
ist sie nicht weniger bedeutsam - fur die jeweilige Person existiert die Realitdt ja nur so, wie

sie sie selbst wahrnehmen kann. Mitscherlich betont die Bedeutung dessen folgendermafen:

,,Bahnbrechend war Freuds Entdeckung, dass nicht nur die &uleren Erscheinungen und Erlebnisse sich in der
Psyche niederschlagen, sondern dass durch Phantasie duBere Ereignisse umgedeutet werden und so eine neue
psychische Wirklichkeit geschaffen werden kann, die ihrerseits wieder auf die aulere Wirklichkeit einwirkt und
sie verandert™ (Mitscherlich 1985, S.87).

Dieser besondere Zugang und die Suche nach einem tiefen Verstandnis welches sich nicht mit
vorschnellen Erklarungen zufriedengibt, sollen auch fir die Art und Weise der Interviews die
ich fihren mochte als grundlegend gelten. Auch die Annahme der Existenz unbewusster
Zusammenhange von menschlichem Handeln, kann als grundlegend fur die Untersuchung
gelten. Denn auch die Berufswahl wird unter dieser Voraussetzung nicht zuféllig vor sich

gehen, sondern auf bestimmte psychische VVorgénge zuriickzufiihren sein.

3.1 Grundannahmen und zentrale Begriffe

Weitere grundlegende Begriffe und Mechanismen, die fir das Verstandnis der Arbeit
bedeutend sind, sollen im Folgenden zusammenfasst werden:

Das Unbewusste, jene Inhalte die dem Menschen nicht zuganglich sind, bezeichnet Freud als
das Primat unserer Psyche (Freud 2006, S. 378). Vorbewusste Inhalte sind zwar ebenso wenig
wie unbewusste Inhalte prasent, sie konnen aber durch eine gewisse Anstrengung, bewusst,
also unmittelbar zugangig, gemacht werden. In Analogie dazu entwickelte Freud spéater ein
zweites Modell, wobei das menschliche Seelenleben mit der Mechanik eines Apparats
verglichen wird (vgl. Tillmann 2000, S.61). Wiederum sind es drei mal3gebliche Instanzen die
das Subjekt eines Menschen ausmachen: Das Ich das Es und das Uber-Ich.

Wenn ein Kind zur Welt kommt, stellt die einzige bestehende psychische Instanz das Es dar.
Somit kann das Kind als ein Biindel von Trieben bezeichnet werden, denn es hat noch keine
Einsicht Uber sich selbst oder tber Wert- und Normvorstellungen der Gesellschaft (vgl.
Tillmann 2000, S. 61). Im Es herrschen die Primdrprozesse, allen voran das so genannte
Lustprinzip, welches unmittelbare, allumfassende und vollstandige Befriedigung fordert, d.h.

Lust soll herrschen und Unlust vermieden werden (vgl. Freud 2006a, S 423 ff). Hier ist
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wichtig anzumerken, dass Freud einen weit gefassten Begriff von Sexualitit heranzieht. Mit
Lustgewinn und Befriedigung sind somit nicht nur alltagssprachlich ausgedriickte sexuelle
Handlungen gemeint, sondern durchaus auch Dinge wie Essen und Spielen etc. (vgl. Diem-
Wille 2007, S. 161). Das Es bleibt - auch wenn im Laufe der Entwicklung andere Instanzen
hinzukommen - ,,wihrend des ganzen Lebens der Teil des psychischen Apparats, der auf
Lustgewinn und Bediirfnisbefriedigung drangt (Tillmann 2000, S. 61). Da aber diese
Forderung notwendigerweise in Konflikt mit der realen Welt steht, differenziert sich aus dem
Lustprinzip das Realitatsprinzip heraus. Dieses versucht nun im Dienste des Lustprinzips die
Triebziele, also jene Aktivitaten der Triebe, die zu ihrer Befriedigung fuhren sollen, an die
Realitdt anzupassen, sodass sie nicht mehr im Widerspruch zu dieser stehen (vgl.
Laplace/Pontalis 1973, S.536f). Durch eine Sublimierung, also eine Anderung der Triebziele
soll dies gelingen. Wenn diese nicht gelingt, so kdnnen diese Winsche aber auch zuriick ins
Unbewusste verdrangt werden und sind somit vom Bewusstsein abgeschnitten (vgl. Freud
2006a, S.426, Flammer, S. 69). Durch eine ,,solche Ablenkung sexueller Triebkrafte von
sexuellen Zielen und Hinlenkung auf neue Ziele, ein Prozess der den Namen Sublimierung
verdient, werden michtige Komponenten fiir alle kulturellen Leistungen gewonnen* (Freud
2006b, S.271).

Mit dem Realitatsprinzip entstehen auch die Sekundarprozesse, dazu gehdren das abstrakte
Denken und die Phantasie (vgl. Freud 2006a, S. 427).

,,Dabei benimmt sich die Kultur gegen die Sexualitidt wie ein Volksstamm oder eine Schicht der Bevdlkerung,
die eine andere ihrer Ausbeutung unterworfen hat. Die Angst vor dem Aufstand der Unterdrickten treibt zu
strengen Vorsichtsmafregeln. Einen Hohepunkt solcher Entwicklung zeigt unsere westeuropdische Kultur.*

(Freud 2006f, S. 395f).

Dies verdeutlicht, dass sich die Triebe des Menschen und dessen Kultur unvereinbar
gegeniberstehen. Die Ausdifferenzierung der beiden angesprochenen Prinzipien geht mit der
strukturellen Ausdifferenzierung eines Ichs aus dem Es (welches als einigermalien
gleichbedeutend mit dem Unbewusstsein erscheint) einher. Dieses Ich, welches die
Verbindung der Psyche mit der AulRenwelt darstellt, versucht mit Hilfe des Realitatsprinzips
die Wiinsche des Es mit den Anspriichen der Umgebung in Einklang zu bringen. Dies fuhrt
jedoch fortwahrend zu nur schwer losbaren Konflikten, die uns zur dritten Instanz der spéten
Topologie Freuds fiihren, namlich jener des Uber-Ichs (vgl. Mummendey 2006, S.32). Die
Entstehung des Uber-Ichs erfolgt ca. im 6. Lebensjahr aus der Gdipalen Situation, einem

,ontogenetisch duBerst bedeutsamen Moment* (Tillmann 2000, S.61). Das Uber-Ich stellt
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eine Ausdifferenzierung, also eine Stufe im Ich dar, welche ebenfalls maRgeblich unbewusst
bleibt. Diese ,Ichverdnderung® wird dadurch erzeugt, dass ein aufgegebenes libidinds
besetztes Objekt (also ein Triebziel) im Ich wieder aufgerichtet wird. Dies scheint fir Freud
auch unsere individuellen Charakterbildungen auszumachen, er ist namlich der Ansicht, dass
die Notigung der Aufgabe eines Sexualobjekts durch eine ,,Aufrichtung des Objekts* im Ich
kompensiert wird (Freud 2006, S. 381). Dies gleicht dem Prozess der Identifizierung der
nfrihesten Form der Gefiihlsbindung®, welche bestrebt ist, das eigene Ich dem ,,Vorbild*
anzupassen (vgl. Freud 2006f, S. 454). Vor der Ausbildung des Uber-Ichs wird das Kind
durch elterliche bzw. auRerliche Gebote und Verbote gesteuert, danach ,,iibernimmt es [...]
die elterlichen Normen und Verhaltensregeln in die eigene Psyche™ (Tillmann 2000, S. 61).
Das Uber-Ich als internalisierte Instanz der Triebunterdriickung stellt somit, durch den
Vorgang der Sublimierung eine notwendige Voraussetzung fur Gesellschaftlichkeit bzw.
Kultur dar (vgl. Tillmann 2000, S.64).

Die dynamische Verbindung der drei Instanzen Ich, Es und Uber-Ich ist damit grob umrissen
worden, wobei das Uber-Ich und seine Aufrichtung im 5. oder 6. Lebensjahr im Zuge des
Odipuskomplexes fiir die Aneignung der Geschlechtsidentitat als das zentrale Moment gilt
(vgl. Tillmann 2000, S. 61).

3.2 Die Entwicklung der Geschlechtsidentitat

Bevor auf den Odipuskomplex, als bedeutungsvolle Phase fiir die Erlangung einer
psychosexuellen Identitdt eingegangen wird, sollen die so genannten psychosexuellen Phasen

die vor dem Eintritt in die 6dipale Situation stattfinden, erlautert werden.

3.3 Die Psychosexuelle Entwicklung

Freud zeigt mit Hilfe der psychosexuellen Entwicklung des Kindes, die durch verschiedene
Phasen, in der jeweils ein Korperorgan im Mittelpunkt des Lustgewinns steht, konstituiert
wird, dass schon das Kleinkind von libidindsen Trieben geleitet wird (vgl. Tillmann 2000,
S.64). Dieser Ansatz wurde zu seiner Zeit stark kritisiert und besonders von kirchlicher Seite
bekam er den Vorwurf die Unschuld des Kindes zu beflecken (vgl. Diem-Wille 2007, S.164).
Freud dazu selbst:
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,,Bs ist ein Stiick der populdren Meinung iiber den Geschlechtstrieb, dass er der Kindheit fehle und erst in der als
Pubertdt bezeichneten Lebensperiode erwache. Allein dies ist nicht nur ein einfacher, sondern sogar ein
folgenschwerer Irrtum [...]“ (Freud 2006b, S.267)

Auch heute ist sein Ansatz nicht unumstritten anerkannt, wenn auch Grundziige als
allgemeingultig bezeichnet werden konnen. Freud postulierte fur die psychosexuelle
Entwicklung des Kindes die orale, die anale und die phallische Phase (Freud 2006b, 235 ff).
Wir gehen allerdings davon aus, dass man nicht von zeitlich getrennten Phasen sprechen kann,
sondern alle von Freud postulierten Organe gleichzeitig als Lustquelle dienen, wobei die Haut
als grofites menschliches Organ, das flir Sinnesempfindungen zentral ist, noch hinzu kommt
(Brosig/Gieler 2004, S. 12). Die erogenen Zonen koénne also durchaus gleichzeitig Lust
generieren, jedoch wechselt das Hauptaugenmerk (vgl. Diem-Wille 2007, S165). Dennoch
folgt hier eine idealtypische Beschreibung der einzelnen Phasen:

In der oralen Phase, stellt der Mund das Zentrum der kindlichen Lustgewinnung dar.
Vor allem durch Saugen an der Mutterbrust, aber auch an Daumen, Zehen oder an der Zunge
geht diese vor sich. Freud konnte erkennen, dass das Saugen an der Mutterbrust dem Kind
nicht nur durch die damit verbundene Nahrungsaufnahme Lust bereitet. Beobachtungen von
Babys im Mutterleib (mittels Ultraschall) zeigen, dass das Saugen am Daumen schon in
diesem Stadium praktiziert wird (vgl. Tyson&Tyson 2001, S.63). Dowling konnte durch die
Beobachtung von Kindern, die an Oesophagusatresie’ litten, feststellen, dass die Verbindung
vom Saugen an der Mutterbrust mit der Nahrungsaufnahme und dem Séttigungsgefuhl
wesentlich fir die Entwicklung der Kinder ist. Kinder denen diese Verbindung aufgrund der
Krankheit fehlte, wiesen nicht nur eine grundlegende Passivitat, sondern auch Defizite in der
motorischen, affektiven und sozialen Entwicklung auf (vgl. Tyson&Tyson 2001, S.64). Die
wichtige Bedeutung der oralen Lustgewinnung fur die damit verbundenen
Entwicklungsaufgaben wird damit deutlich. Das ,,Hineinnehmen und Aufgehen in einem
Zustand der Geborgenheit” ist die Ubertragene Bedeutung dieser Phase (Diem-Wille 2007,
S.166). Aber auch aggressive Impulse wie ,,Einverleiben, Beilen* und ,,Vernichten* konnen
damit in Zusammenhang gebracht werden (Diem-Wille 2007, S.166 zit. n. Freud 2006b).

Freud betont den Stellenwert der oralen Einverleibung fur die spatere Identifizierung:

,Eine erste solche priagenitale Sexualorganisation ist die orale oder, wenn wir wollen, kannibalische. [...] das
Sexualziel besteht in der Einverleibung des Objektes, dem Vorbild dessen, was spaterhin als Identifizierung eine
so bedeutsame psychische Rolle spielen wird.* (Freud 2006b, S. 285)

" Fehlbildung oder Unterbrechung der Speiserchre
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Wahrend der analen Phase, die Freud im 2. Lebensjahr ansetzt, tritt die Afterzone als
Lustgewinnung in den Vordergrund. Freud bemerkt, dass sich in der analen Phase genauso
auch orale Lustgewinnung findet, diese jedoch in den Hintergrund tritt. Durch Ausscheiden
oder Zuruckhalten des Kots oder durch masturbatorische Reizungen kommt der Aftergegend
die zentrale Bedeutung der infantilen Lustgewinnung zu. ,,Das Hergeben des Stuhls wird in
der Phantasie mit einem Geschenk an die Eltern gleichgesetzt, dessen EntduRerung die
Geflgigkeit des kleinen Kindes seinen Bezugspersonen gegenlber ausdriickt, deren
Verweigerung den Trotz* (Diem-Wille 20067, S.167). Die Beherrschung des Schliemuskels
bekommt fur das Kind eine wichtige Bedeutung — in dieser Zeit bildet sich auch das Ich
heraus (vgl. Tillmann 2000, S.64). Diese Phase ist durch verschiedene Ambivalenzen, wie
zum Beispiel positive und feindselige Geflihle der Mutter gegeniiber, gekennzeichnet. Das
Lernen von ,,Ambivalenztoleranz [...] wird zur zentralen Entwicklungsaufgabe der analen
Phase.” (vgl. Tyson&Tyson 2001, S.67)

Etwa vom zweiten bis zum funften Lebensjahr befindet sich das Kind nach Freud in
der phallischen Phase. Der Begriff der phallischen Phase wurde oft kritisiert und seine
Beschrankung auf den Knaben aufgezeigt. Der Phallus in diesem Sinne wird jedoch
symbolisch verstanden - der Klitoris des Madchens kommt hier ebenso ein phallischer
Charakter zu. Tyson und Tyson beispielsweise weisen dennoch auf die Problematik der
Bezeichnung hin und beziehen sich auf den fritheren Begriff Freuds der ,,infantil-genitalen*
Phase (vgl. Tyson&Tyson 2001, S.68). Wahrend dieser Zeit treten beim Knaben Penis und
Hoden, beim Madchen Klitoris und Schamlippen in den Vordergrund der Lustgewinnung. Es
entsteht ein Interesse fiir die Geschlechtsteile von beiden Geschlechtern: ,,Sie stellen Fragen
uber anatomische Unterschiede und wollen wissen, woher die Babys kommen, ein Problem,
zu dem sie dann ihre eigenen Theorien entwickeln® (ebd. S.70).

Freud bezeichnet die anatomische Lage der Geschlechtsorgane als Hinweis fir das spatere

Primat als erogene Zonen:

,50 wird man sich kaum der Auffassung entziehen konnen, dass durch die S&uglingsonanie, der kaum ein

Individuum entgeht, das kiinftige Primat dieser erogenen Zone fiir die Geschlechtstitigkeit festgelegt wird™
(Freud 2006b, S. 278).

Wahrend der phallischen bzw. infantil-genitalen Phase sind ,,Entwicklungsaufgaben [...], die
um die Entwicklung der Geschlechtsidentitit zentriert sind*“ von grof8er Bedeutung. ,,[...] fiir

das Kind geht es in erster Linie um die Konsolidierung eines geschlechtlich differenzierten,
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narzisstisch  positiv  besetzten  Korperbildes sowie um die Festigung von
Geschlechtsrollenidentifikationen* (Tyson&Tyson 2001, S.69).

Diese Phase uberschneidet sich mit der narzisstischen, der préddipalen und der Odipalen
Phase, in welcher das Kind endgiltig zu seiner geschlechtlichen Identitat findet (vgl. Tillmann
2000, S. 65). Tyson und Tyson betonen, dass das Kind schon in dieser Zeit ein gewisses Maf
an Triebreife und ein ,,bestimmtes Niveau in der Entwicklung der Objektbeziehungen und der
Geschlechtsidentitat aufweist (vgl. Tyson&Tyson 2001, S.70). Auch wenn Freud den
Odipuskomplex als die ,,Schaltstelle von der aus die gesamte weitere Entwicklung des Kindes
ihren Lauf nehme* bezeichnet, so ist es von grofler Bedeutung, die Entwicklung nicht isoliert
innerhalb eines einzigen Systems zu betrachten, um wesentliche Elemente nicht auszulassen
(vgl. ebd).

Bevor das Kind also in die 6dipale Situation eintritt, befindet es sich im Stadium des priméren
Narzissmus, in welchem es noch keine Liebe zu einem anderen, einer ,,Objektliebe” fahig ist,
sondern vollig auf sich selbst gerichtet ist (vgl. Diem-Wille 2007, S.122). Gleichzeitig mit der
Entwicklung der F&higkeit zur Objektbesetzung finden die von Freud postulierten
psychosexuellen Phasen statt. Melanie Klein gilt als erste Psychoanalytikerin, die sich
systematisch mit der Objektbesetzung beschéftigt hat.

Im Folgenden soll der Odipuskomplex, wie er von Freud urspriinglich konzipiert wurde
vorgestellt werden, um danach mit Weiterentwicklungen, Kritik und Neuinterpretationen

erganzt zu werden.

3.4 Der Odipuskomplex nach Freud

Freud hat den Begriff des Odipuskomplexes in Anlehnung an die griechische Mythologie der
Sage von Kénig Odipus® entnommen, weil er dort Parallelen zu unbewussten Triebregungen

finden konnte, wie Prof. Gertraud Diem-Wille verdeutlicht:

8 Bevor Odipus, der Sohn von Konig Laios und dessen Frau Jokaste geboren wird, wird den Eltern vorausgesagt,
ihr Sohn wiirde seinen Vater ermorden und seine Mutter heiraten. Um dieses Schicksal zu vermeiden, wird
Odipus als kleines Baby mit durchstochenen, gefesselten FiiBen im Gebirge ausgesetzt. Uber einen Hirten der
Mitleid mit ihm hat, gelangt Odipus zu Kénig Polybos von Korinth und seiner Frau Merope. Dort wachst er in
der Annahme, dies seien seine leiblichen Eltern, auf. Durch das Orakel von Delphi erfahrt er als junger Mann
von seinem vorbestimmten Schicksal - um diesem zu entkommen verlasst er Korinth. Auf seiner Reise trifft er

auf Konig Laios, seinen leiblichen Vater - ohne diesen zu kennen, ermordet er ihn im Zuge einer
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,Gerade dieses hilflose Unterworfensein im Handeln gegen alle moralischen Gesetze und bewussten Motive
mag Freud veranlasst haben, die in uns allen wirksamen unbewussten Triebregungen, denen wir uns aber nicht

entziehen kénnen, nach der Odipussage zu benennen* (Diem-Wille 2007, S.170).

Um die ddipale Situation zu erkléaren, geht Freud von einer Familie mit Vater, Mutter und
Kind bzw. Kindern aus. Ausgehend von einem Jungen illustriert er diese konfliktbehaftete
Situation — erst spater versucht er auch das ,,weibliche Aquivalent zu formulieren. Im Zuge
der 6dipalen Situation entsteht eine ,,sozio-psychische Dynamik®, die zu einer grundlegenden
Neustrukturierung der Personlichkeit des Kindes und somit auch zu einer Herausbildung der
geschlechtlichen Identitat fuhrt (vgl. ebd). Da Freud seine Theorien vorwiegend aus der
mannlichen Sicht entwickelt hat, soll die idealtypische Verlaufslinie des Odipuskomplexes
beim Knaben, wie sie von Freud urspringlich konzipiert wurde, kurz umrissen werden, um

dann auf diejenige beim Madchen naher einzugehen.

3.4.1 Verlaufslinie beim Knaben

Der Knabe hat wie das Madchen von Anfang an eine intensive Beziehung zur Mutter — sie
kann als erstes Liebesobjekt bezeichnet werden und man geht davon aus, dass sie als
omnipotent erlebt wird (vgl. Diem-Wille 2007, S.171). Beim Eintritt in die 6dipale Situation
befindet sich der Knabe in der phallischen Phase, die masturbatorische Beschéaftigung mit
seinem Penis steht also im Vordergrund seiner Lustgewinnung. Der Knabe wird friiher oder
spater erkennen mussen, dass die Erwachsenen diese Betétigung nicht gut heifen: ,,Es tritt
mehr oder minder deutlich, mehr oder minder brutal die Drohung auf, dass man ihn dieses von
ihm hochgeschitzten Teiles berauben werde (Freud 2006¢, S.335). Diese sogenannte
Kastrationsdrohung erlebt der Knabe zunachst als wenig bedrohlich, denn er geht von der

Annahme aus, dass jeder einen Penis in seiner Art beséle. Erst durch die Anerkennung eines

Auseinandersetzung. Als Odipus nach Theben gelangt, schafft er es das Rétsel der Sphinx zu Iésen und bekommt
dafiir den Thron und seine eigene Mutter Jokaste, mit der er auch einige Kinder zeugt, zur Frau. Nach einer
gllcklichen Zeit wird Theben von einer schweren Seuche heimgesucht, die nur verschwinden wirde, wenn der
Morder von Laios gefunden wird, wie das Orakel bekanntgibt. Durch den blinden Seher Teiresias kann der
Morder aufgedeckt werden. Odipus, der es zuerst nicht glauben méchte, gelangt schlieRlich durch Uberpriifung
der Tatsachen zu demselben Ergebnis. Weil er dies nicht ertragen kann, sticht er sich die Augen auf, seine Frau
und Mutter erhéngt sich (vgl. Ranke-Graves 1993, S. 337 - 348).
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anatomischen Unterschieds zwischen Buben und Mé&dchen, den er in der Realitat entdeckt,
wird die Drohung konkret bedrohlich und damit auf eine reale Ebene gehoben (vgl. Nasio
2004, S.9). Die Entdeckung, dass selbst die Mutter keinen Penis besitzt, tragt ihren Teil dazu
bei. Die nun stark ausgepragte Kastrationsangst fuhrt dazu, dass sich der Knabe zwischen der

Erhaltung seines Penis und seiner Mutter als Liebesobjekt entscheiden muss:

,.Unter der Auswirkung dieser auftauchenden Kastrationsangst akzeptiert der Knabe das Gesetz des Verbots [der
masturbatorischen Betétigung] und entscheidet sich fir die Rettung seines Penis, sogar unter Verzicht auf die
Mutter als Sexualpartnerin“ (Nasio 2004, S.11)

Die libidintse Besetzung der Mutter neigt sich also dem Ende zu und wird durch die
Identifizierung mit dem Vater, welche die Anerkennung der maskulinen Identitat impliziert,
ersetzt (vgl. Nasio 2004, S.12, Tillmann 2000, S. 67). Gleichzeitig muss der Knabe auch
erkennen, dass die Beziehung der Eltern zueinander von einer besonderen Qualitét
gekennzeichnet wird. Erst wenn er akzeptieren kann, dass er von dieser reifen, sexuellen
Beziehung ausgeschlossen ist, kann er die libidindse Objektbesetzung der Mutter aufgeben
und somit den Vater nicht mehr als Konkurrenz, sondern als Identifikationsflache sehen (vgl.
Diem-Wille 2007, S.183): ,Statt die Mutter als Frau zu begehren, identifiziert der Knabe sich
mit seinem Vater und eifert ihm nach, in der Hoffnung, spéater wie der Vater zu sein und eine
Familie zu griinden.“ (ebd.) Freud formuliert das Ende des Kastrationskomplexes, welches

beim Knaben gleichzeitig das Ende des Odipuskomplexes darstellt, folgendermafen:

,»Beim Knaben [...] wird der Komplex nicht einfach verdrdngt, er zerschellt formlich unter dem Schock der
Kastrationsdrohung [...] Im normalen, besser gesagt: im idealen Falle besteht dann auch im UnbewuBten kein

Odipuskomplex mehr.“ (Freud 2006d, S.346f).

Die ddipale Phase kann jedenfalls als strukturierende und fruchtbare Krise gelten, in welcher
der Knabe lernt, ,,seinen Mangel auf sich zu nehmen und seine Grenzen herzustellen* (Nasio
2004, S.12). Durch die Identifizierung mit dem Ubermé&chtigen Vater (der auch aufgrund
seines uberlegenen Penis derart empfunden wird) richtet sich im Knaben das Uber-Ich als
moralische Instanz auf. Er internalisiert im Zuge dessen die gesellschaftlichen und damit

auch die geschlechtsspezifischen Normen.
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3.3.2 Verlaufslinie beim Méadchen

Die Entwicklungslinien beim Madchen wurden von Freud weniger ausfuhrlich dargestellt als
jene des Knaben. Dies liegt zum Teil daran, dass ihm die Analyse der Entwicklung der

,weiblichen* Geschlechtsidentitat einige Probleme bereitete:

,Beim kleinen Madchen, meinten wir, miisse es dhnlich zugehen, aber doch in irgendeiner Weise anders. An
welcher Stelle des Entwicklungsganges diese Verschiedenheit zu finden ist, das wollte sich nicht klar ergeben®
(Freud 2006d, S.341).

Die folgende Darstellung des ,weiblichen Odipuskomplexes wurde besonders von
feministischer Perspektive kritisiert und ist in dieser Konzeption heute nicht mehr tragbar.
Dennoch liefert sie interessante Anknipfungspunkte, weshalb hier zuerst die urspringlichen
Darstellung Freuds wiedergegeben werden soll.

Vor dem Eintritt in die ddipale Situation lasst sich beim Madchen ebenso wie beim Knaben
eine intensive Mutterbeziehung erkennen, wobei die Mutter als ,,Liebesobjekt” bezeichnet
werden kann (vgl. Tillmann 2000, S. 67). Fur das Madchen stellen die Genitalien ebenso wie
fiir den Jungen den zentralen Aspekt fiir die Lustgewinnung dar - beide befinden sich also in
der genitalen Phase (vgl. ebd). Im Gegensatz zum Jungen, der bei seiner ersten
Objektbesetzung der Mutter bleiben kann, muss sich beim Mé&dchen jedoch ein fundamentaler
Wechsel  vollziehen.  Wiederum  bewirkt die  Erkenntnis des anatomischen
Geschlechtsunterschieds eine Wandlung: Das Madchen sieht den Penis des Bruders,

Spielgeféhrten 0.4. und entdeckt an sich selbst einen Mangel.

,»Sie hat es gesehen, weil}, dass sie es nicht hat, und will es haben ... Die Hoffnung, doch noch einmal einen Penis
zu bekommen und dadurch dem Manne gleich zu werden, kann sich bis in unwahrscheinlich spate Zeiten
erhalten” (Freud 2006d, S.343f).

Das Madchen erlebt im Gegensatz zum Jungen keine Kastrationsdrohung, sondern entdeck:
ich bin schon kastriert worden, und gibt der Mutter, die sie ebenso als kastriert wahrnimmt,
daflr die Schuld. Weil die Mutter als minderwertig und als verantwortlich fur das Fehlen des
Penis betrachtet wird, ist nun die Abwendung von dieser eine logische Konsequenz. Damit ist
auch eine ,,Abwertung von Weiblichkeit generell verbunden, (Tillmann 2000, S.69) wie
Freud mit folgender Aussage formuliert: ,,Mit der Einsicht in die Allgemeinheit dieses
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negativen Charakters stellt sich eine grofRe Entwertung der ,,Weiblichkeit“, also auch der
Mutter, her* (Freud 2006e, S.355).

Diese Fokussierung auf den Mangel sowie die Abwertung der ,,Weiblichkeit wurden stark
kritisiert. Neuere Konzeptionen und Interpretationen wie in etwa von Chasseguet-Smirgel
zeigen auf, dass der Penisneid nicht aus der Unkenntnis der Vagina, sondern aus dem
,,Bediirfnis, die Macht der Mutter zu brechen® resultiert (Chasseguet-Smirgel 1988, S.24). Um
dem eigenen narzisstischen Schmerz sowie der eigenen Abhangigkeit zu entgehen, kdme es zu
einer Verkehrung in das Gegenteil - somit wird die omnipotent erfanrene Mutter als passiv-
abhangig wahrgenommen (vgl. Diem-Wille 1996, S.87).

Nach Freud wird die Objektbindung des Madchens zur Mutter durch die Erkenntnis des
Mangels geldst, und eine stérkere Hinwendung zum Vater erfolgt. Hier wird ein wesentlicher
geschlechtsspezifischer Unterschied im Verlauf der 6dipalen Situation bemerkbar: ,,Wahrend
der Odipuskomplex des Knaben am Kastrationskomplex zugrunde geht, wird der des
Maidchens durch den Kastrationskomplex [erst] ermoglicht und eingeleitet” (Freud 2006d, S.
346). Ahnlich wie beim Knaben vollzieht sich diese Hinwendung zum andersgeschlechtlichen
Elternteil malRgeblich durch eine Identifizierung mit dem gleichgeschlechtlichen Elternteil,
welche die Annahme der geschlechtlichen Identitat darstellt. Um dem Vater zu gefallen,
maochte das kleine Madchen so sein wie seine eigene Mutter, denn es erkennt die besondere
Beziehungsqualitat der Eltern, die sie mit einer gewissen Eifersucht wahrnimmt. Die Mutter
wird einerseits ein ,,Objekt der Eifersucht” und dient als Vorbild, weil sie vom Vater begehrt
wird, andererseits wurde sie jedoch abgewertet und diese Abwertung stellt erst die
Voraussetzung fiir die Identifizierung dar. ,,Aus dieser Situation ergibt sich eine sehr
ambivalente Beziehung zur Mutter (und zur Weiblichkeit generell)* (Tillmann 2000, S.69).
Die Hinwendung zum Vater vollzieht sich nachdem das Médchen akzeptiert hat, keinen Penis
zu haben, durch eine Umwandlung des Wunsches nach diesem zum Wunsch nach einem Baby
vom Vater (vgl. Diem- Wille 2007, S. 185, Diem-Wille 1996, S.86). Auch hier gibt es
kritische Stimmen, die meinen, der Wunsch nach einem Kind wére hier primér und nicht erst
Resultat des Penisneids (Diem-Wille 2007, S.185).

Wahrend sich also nach Freuds Darstellung beim kleinen Knaben durch die ,,Zerschellung*
des Mutterbilds schockartig ein Uber-Ich aufrichtet und eine Identifizierung mit dem Vater,
und damit mit M&nnlichkeit erfolgt, vollzieht sich dieser Weg beim kleinen Méadchen weitaus
weniger geradlinig und sehr viel ambivalenter. Mit der Odipalen Situation wird nur

schrittweise abgeschlossen.
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Die folgende Abbildung verdeutlicht den Unterschied der ddipalen Situation der Geschlechter

(nach Freud):

Verlauf der édipalen Situation

Beim Knaben

Pré-odipale Bindungen an die Mutter

!
Penis<entdeckung> und
Kastrationsangst

l

Odipale Wiinsche zerschellen an der
Kastrationsdrohung, Aufgabe der

Mautterlichen Objektbeziehung, Auf-

richtung des Uber-Ichs, Identifizie-

rung mit dem uberméchtigen Vater

(nach Freud 2006b; zit. n. Abbildung aus: Tillmann
2000, S. 68)

Beim Madchen

Pré-odipale Bindung an die Mutter

!
Entdeckung der eigenen Penislosigkeit,
Kastrationskomplex, Penisneid,
Abwendung von der Mutter

1
Zuwendung zum Vater und Eintritt in die 6dipale
Situation, Identifizierung mit der
Mutter: so sein wie sie, um von Vater geliebt zu
werden

l
Odipale Situation wird nur langsam verlassen, Uber-

Ich- Aufrichtung weniger eindeutig als beim Knaben

Diese Darstellung des Odipuskomplexes kann nur als idealtypisches Erklarungsmodell
verstanden werden, das sich nicht zwingend in exakt dieser Art und Weise in der Realitat
wieder finden muss.

Bevor auf verschiedene kritische Betrachtungen des ,,weiblichen® Odipuskomplex’ nach
Freud eingegangen werden soll, erscheint es erwdhnenswert, dass Freud selbst das ,,Rétsel
des Weibes* nicht als endgiiltig oder vollstandig geldst betrachtete, sondern im Gegenteil, zu

weiterem Erforschen anregte (vgl. Chasseguet-Smirgel 1974, S.135f).

3.5 Weiterentwicklung und Kritik des Freudschen Odipuskomplexes

Besonders die Entwicklung der ,,weiblichen® Geschlechtsidentitdat und Sexualitat, wie sie
Freud postulierte, wurden schon zu seinen Lebzeiten in Frage gestellt. Karen Horney, Helene
Deutsch, Melanie Klein und Janine Chasseguet-Smirgel seien hier als Kritikerinnen genannt,

die zu Weiterentwicklungen fihrten.
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Mitscherlich und Birksteet-Breen beispielsweise nehmen an, dass das Méadchen seine
,Weiblichkeit* schon wesentlich vor der ddipalen Situation realistisch einschatzt. Es habe
,ein angeborenes Wissen [...] liber ihre weiblichen Geschlechtsteile und damit ihres Wertes
als Midchen, d.h. eine ,primdre Weiblichkeit’* (Diem-Wille 2007, S.185). Erik Erikson
beispielsweise gelangte durch Beobachtung von Spielen kleiner Méadchen zu der Auffassung,
dass diese sehr wohl ein Verstandnis fur ihre Geschlechtsorgane haben. Er konnte feststellen,
dass kleine Madchen oft Hauser bauen oder Hohlrdume und kuschelige Ecken schafften,
wihrend Buben gerne mit ,,phallischen® Gegenstdnden wie Lanzen, Schwertern etc. spielten
(vgl. Diem-Wille 2007, S.185f).

Auch Nancy Chodorow stellte fest, dass Kinder schon wesentlich vor der ddipalen Situation
uber ihre geschlechtliche Identitat als Madchen oder Bub bescheid wissen:

,,die soziale Geschlechtsidentitét [ist] mit seltenen Ausnahmen bei allen Kindern etwa mit drei Jahren fest und
unverdndert etabliert [...] Sie wird in erster Linie aus sozialen Zuschreibungen an das biologische Geschlecht
aufgebaut, die bereits mit der Geburt einsetzen und gemeinsam mit der Sprache kognitiv gelernt werden.
Korperliche Erfahrungen tragen ebenso wie die Wahrnehmung des eigenen Korpers und der Geschlechtsteile
zum Aufbau eines geschlechtlich definierten Kérper-Ich bei [...] Die meisten Méadchen entwickeln daher schon
friih eine eindeutig weibliche soziale Geschlechtsidentitit und nehmen die eigenen Geschlechtsorgane realistisch
wahr* (Chodorow 1990, S.196f).

Chodorow betont also auch den Aspekt der Sprache, in welcher die geschlechtsspezifischen
Rollenzuweisungen schon sehr friih an das Kind herangetragen werden. Diese Auffassung
teilt auch Breens, der erkennt, dass in der Realitat bei keinem Geschlecht ein Mangel bestehe,
die westliche Gesellschaft diese Auffassung jedoch Uber die Sprache an die Kinder vermittle
(Diem-Wille 1996, S.88).

Wolfgang Mertens betont die symbolische Bedeutung des Phallus und sieht den empirisch
beobachtbaren Penisneid nicht als Resultat eines Neids auf kdrperliche Unterschiede, sondern
als Reaktion auf spezifische Privilegien des Knaben, wie in etwa die groRere Unabhéngigkeit
von der Mutter. Als identitatsstiftend oder ausschlaggebend fur den sich vollziehenden
Objektwechsel in der Entwicklung kann dieser Neid jedoch nicht angesehen werden. Mertens
revidiert auch die Annahme, dass das Madchen unbestimmt lange in der 6dipalen Situation zu

verweilen mag:

»[....] nicht viel anders als der Junge- [versucht das Méadchen] mit den aufgewiihlten Affekten und
Leidenschaften umzugehen und ihn [den Odipuskomplex] allméhlich, zumindest tendenziell, zu tiberwinden
(Mertens 1996, S.26).

39



Als Grund weshalb viele Madchen in vergangener Zeit langer in der 6dipalen Einstellung
blieben, gibt er die patriarchalischen Familienverhéaltnisse an.

Sehr kontrovers diskutiert ist die Folgerung Freuds aus dem Odipuskomplex, dass Frauen
aufgrund des weniger dominanten Uber-Ichs und der briichigeren geschlechtlichen
Identitatsentwicklung, geringere moralische Verantwortung besaRen. Freuds Ansicht kommt

in folgendem Zitat zur Geltung:

»Man zogert es auszusprechen, kann sich aber doch der Idee nicht erwehren, dass das Niveau des sittlich
Normalen fir das Weib ein anderes wird. Das Uber-Ich wird niemals so unerbittlich, so unpersonlich, so
unabhéngig von seinen affektiven Urspriingen, wie wir es vom Manne fordern. Charakterziige, die die Kritik seit
jeher dem Weibe vorgehalten hat, dass es weniger Rechtsgefuhl zeigt als der Mann, weniger Neigung zur
Unterwerfung unter die groflen Notwendigkeiten des Lebens, sich dfter in seinen Entscheidungen von zértlichen
und feindseligen Gefiihlen leiten lisst. Fanden in der oben abgeleiteten Modifikation der Uber-Ichbildung eine
ausreichende Begriindung® (Freud 2006d, S.347).

Aus diesem Zitat wird die damals gesellschaftlich gangige androzentristische Perspektive, die
auch Freud einnahm, ersichtlich. Melanie Klein kritisierte Freuds Idealisierung des
,unerbittlichen* Uber-Ichs: Sie spricht im Gegensatz dazu von einem grausamen Uber-Ich,
welches sich gegen das kindliche Ich richtet, jedoch oft bis ins hohe Erwachsenenalter bestehen
bleibt (vgl. Diem-Wille 2007, S.172). Menschen mit einem grausamen Uber-Ich haben oft einen
stark ausgepragten Selbsthass und sind nie mit sich zufrieden. Fur eine funktionierende
Gesellschaft und fiir ein gesundes Ich ist es daher sehr wichtig, dass sich dieses grausame Uber-
Ich mé&Rigt und zu einem normal ausgepragten Gewissen, einer moralischen Instanz wird (vgl.
Diem-Wille 2007, S. 172). Sie betont die positiven Seiten der Besonderheit des ,,weiblichen*
Uber-Ichs:

,Im Gegensatz hierzu ist aber beim Weibe gerade auch eine groBe, nicht auf Uberkompensierung basierende
Fahigkeit anzutreffen, die eigenen Winsche hintanzusetzen und aufopferungsvolle Hingabe an ethische und
soziale Aufgaben zu empfinden. Diese Féahigkeit lasst sich nicht durch das Mischverhaltnis der mannlichen und
weiblichen Zuge, das zufolge der bisexuellen Anlage im Einzelfalle Uber die Charakterbildung auch

mitentscheidend ist, erklaren, da sie gerade deutlich mitterlichen Charakter zeigt.“ (Klein 1928 S.18)

Melanie Klein leitet also aus dem ,weiblichen* Uber-Ich eine Begabung fiir ,.ethische und

soziale* Aufgaben ab, sowie die Fahigkeit, eigene Bedurfnisse in den Hintergrund zu stellen. Sie

nimmt sogar das Wort ,miitterlich“ in den Mund. Klein sieht also in der spezifischen

Herausbildung des Uber-lchs bei Madchen und Frauen den Kern des scheinbar naturhaft
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angelegten ,,miitterlichen” Charakters. Hier ist noch einmal daran zu erinnern, dass nicht von
einem aus heutiger Sicht nicht mehr tragbaren, rein biologisch angelegten Charakter die Rede ist,
sondern von einem ,,triebdynamisch* entstandenen.

Dennoch koénnte man aus diesem Zitat schon eine Antwort auf die hohe Attraktivitat von
sozialen oder ,,mutterlichen* Berufen fir Frauen erkennen.

Chodorow kritisiert die Uberbetonung der Bedeutung der schockartigen Aufrichtung des Uber-
Ichs von Freud ebenso. Sie gelangt zu der Auffassung, dass Frauen aufgrund des ambivalenteren
Odipuskomplexes und der weniger geradlinigen Situation ein erhéhtes Interesse an Beziehungen
erlangen und damit ein groReres Mall an Empathiefahigkeit und Beziehungskompetenz
aufweisen (vgl. Chodorow 1990, S.217). Wenn diese Aspekte auch aus psychoanalytischer Sicht
als spezifisch ,,weiblich* gelten konnen, dann liegt die geschlechterrollenkonforme Berufswahl
auch aus dieser Perspektive nahe.

Mertens duBert sich zum ,,weiblichen* Uber-Ich folgendermafen:

,.Das Uber-Ich von Frauen ist nicht weniger stark als bei Méannern; allerdings ist es strukturell und inhaltlich anders,
weil die praddipalen Uber-lch-Vorlaufer (aber auch die spateren Inhalte) zu einem groBen Teil von der Mutter
vermittelt werden und das Médchen aufgrund der Geschlechtsgleichheit diese Ge- und Verbote anders verinnerlicht
als der Junge* (Mertens 1996, S.26)

Generell wird in vielen Kritiken darauf hingewiesen, dass der Odipuskomplex lberbetont wurde
und nur beispielhaft gelten kann. Tyson und Tyson beispielsweise sind der Meinung, dass bei
Kindern schon vor der ddipalen Situation ein gewisses Mal} an der Entwicklung des Ichs aber
auch des Uber-Ichs vorhanden sei (vgl. Tyson&Tyson 2001, S.70). Die Arbeiten von Melanie
Klein zum Thema , Frithstadien des Odipuskomplexes* unterstreichen diese Annahme (vgl.
Klein 1928). Sie relativiert die dramatische Bedeutung des Odipuskomplexes und weist auf die

Bedeutung fruher ddipaler Konflikte hin.

3.5.1 Melanie Klein

Zentral ist hierbei die Annahme, dass der Sdugling von Geburt an tiiber ein ,,eigenes Ich, {iber
unbewusste Phantasien, sowie Uber die Fahigkeit, Objektbesetzungen aufzubauen, Angst zu
erleben und entsprechende psychischen Abwehrmechanismen einzuleiten” verfugt (vgl.
Tyson&Tyson 2001, S. 81).
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Die erste aller Objektbesetzungen stellt die der Mutterbrust dar — dieser Teilaspekt der Mutter
wird einerseits als Befriedigung und Lustquelle erfahren, andererseits I0st er aufgrund der
zeitweiligen Abwesenheit Frustrationsgefiihle aus. Das Kind wird damit mit seiner eigenen
Hilflosigkeit und Bedirftigkeit konfrontiert (vgl. Diem-Wille 2007, S.171). Melanie Klein
fiihrt angelehnt an die Phasen der psychosexuellen Entwicklung den Begriff der Position ein.
Demnach bewegt sich der Saugling in einem Spannungsverhaltnis zwischen der ,,paranoid
schizoiden™ und der ,,paranoid depressiven* Position (Tyson&Tyson 2001, S.82). Erstere
Position erlangt ihren Namen ,,paranoid*, weil das Kind Angst vor der Versagung der Mutter
hat, es fiirchtet deren Abwesenheit. ,,Der Versuch, das bose Objekt zu zerstoren, fiihrt
schlieBlich zu dessen Internalisierung bzw. Introjektion* (ebd )

Als ,,schizoid* bezeichnet wird diese Position deshalb, weil es dem Kind in dieser Phase noch
nicht gelingt, die Mutter als bdses und gutes Objekt gleichzeitig wahrzunehmen, sondern diese
beiden Pole spaltet (vgl. ebd). In diesem Zusammenhang kommt dem Konzept der projektiven
Identifizierung eine wichtige Bedeutung zu.

In der depressiven Position hingegen ist das Kind etwa im Alter von 3 Monaten. Diese Phase
wird vor allem durch eine Angst, das geliebte und gehasste Objekt zerstért zu haben,
gekennzeichnet (ebd. S.83). ,,Gefiihle des Verlustes und der Hoffnungslosigkeit* prigen diese
Situation, weshalb der Begriff depressiv gewéhlt wurde (ebd). Diese Depression ist jedoch als
strukturierende, krisenhafte Entwicklung zu verstehen und fordert die Entstehung des Uber-
Ichs sowie den Eintritt in die 6dipale Situation (ebd).

Die paranoiden aber auch die schizoiden Angste gipfeln in der oral-sadistischen Phase, die
dazu fuhrt, dass ich das Kind dem véterlichen Penis als Objekt der Begierde zuwendet. Die
ersten odipalen Wiinsche gestalten sich nach Klein insofern, dass das Kind Phantasien Gber
die Beraubung des Penis der Mutter, ihrer guten Koérperinhalte und ihrer neuen Babys,
aufweist (ebd.).

Durch die allmahliche Entstehung des Uber-Ichs, entwickelt das Kind jedoch gegen diese

aggressiv sadistischen Wunsche Wiedergutmachungsbestrebungen (ebd.)

3.5.2 Janine Chasseguet-Smirgel

Janine Chasseguet-Smirgel lieferte einige Weiterentwicklungen der Freudschen Konzeption
des Odipuskomplexes, die hier kurz nach Relevanz zusammengefasst dargestellt werden

sollen.
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Sie kritisiert an Freud den ,,phallischen Monismus®“ wonach weder das Madchen noch der
Junge ein Wissen Uber die Existenz der Vagina hétten (vgl. Chasseguet-Smirgel 1988, S.15).
Unter dieser Annahme wire die Sexualitit des Méadchens vom ,,unerfiillbaren Wunsch nach
einem Penis* gepriagt und stiinde ,,ganz und gar unter dem Zeichen des Mangels* (vgl. ebd.).
Ihrer Theorie zufolge entspringt diese Annahme des ,,phallischen Monismus® einer Ich-
Spaltung und nicht der realen Unwissenheit tber die Existenz der Vagina (vgl. ebd. S.11).
Aus der archaischen Angst vor der Gbermdchtigen Mutterimago (der unbewussten inneren
Vorstellung der Mutter) resultiere eine Angst vor dem ,,Weiblichen®, die wiederum der Grund
fiir die Verleugnung der Vagina wére (vgl. Moré 2001, S.17). Die Psychoanalyse habe diese
Verdrangung nicht entdeckt, sondern weiter fortgeschrieben. Der in allen Kindern wirkende
Wunsch, sich von der archaischen Mutter zu befreien, sei der primére Grund dafir (vgl. Moré
2001, S.17). Chasseguet-Smirgel begriindet ihre Annahme, des ,,unbewussten Wissens® iiber
die Existenz einer Vagina, mit dem starken Interesse der Kinder an den Unterschieden
zwischen Mann und Frau - weit vor der Pubertit (vgl. Chasseguet-Smirgel 1988, S.5ff).
AuBerdem rekurriert sie auf das Fallbeispiel des kleinen Hans® von Freud, woraus hervor
geht, dass Hans schon weil}, dass das Kind aus dem ,,Wiwimacher* der Mutter kommt (vgl.
ebd. S.5ff).

Chasseguet-Smirgel weist auf die wichtige Bedeutung der inneren Bilder der Eltern hin. Sie
zeigt, dass das Kind aus der Abhéngigkeit gegeniiber der Mutter eine ,allméchtige
Mutterimago® herausbildet (ebd. S.16f). Sie merkt auBerdem an, dass der umstrittene
Penisneid mit der Macht des inneren Mutter-Bildes zusammenhéngt: ,,Im allgemeinen ist der
Penisneid desto stéarker, je erdriickender die Mutterimago ist™ (ebd. S.25). Das Akzeptieren
der ,,Weiblichkeit* sowie die Identifizierung mit der Mutter werden durch die allmichtige
Mutterimago erschwert denn ,,die Vorstellungen iiber Weiblichkeit und weibliche Sexualitét

fur alle Menschen [hdngen] mit unbewussten archaischen Bildern von der frithen Mutter®

° ,Frith um 5 Uhr, mit dem Beginne der Wehen, wird Hans’ Bett ins Nebenzimmer gebracht; hier erwacht er um
7 Uhr und hort das Stohnen der Gebarenden, worauf er fragt: ,,Was hustet denn die Mama?“ Nach einer Pause:
,Heut kommt gewiss’ der Storch.” (...) Spéter wird er in die Kiiche gebracht; im Vorzimmer sieht er die Tasche
des Arztes und fragt: ,,Was ist das?“, worauf man ihm sagt: ,,Eine Tasche.” Er dann iiberzeugt: ,,Heut’ kommt
der Storch.” Nach der Entbindung kommt die Hebamme in die Kiiche und Hans hort, wie sie anordnet, man
mdoge einen Tee kochen, worauf er sagt: ,,Aha, weil die Mammi hustet, bekommt sei einen Tee.” Er wir dann ins
Zimmer gerufen, schaut aber nicht auf die Mama, sondern auf die Gefale mit blutigem Wasser, die noch im
Zimmer stehen, und bemerkt, auf die blutige Leibschiissel deutend, befremdet: ,,Aber aus meinem Wiwimacher
kommt kein Blut.*“ (Freud 2000, S.45)
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zusammen (vgl. Moré 2001, S.16). Chasseguet-Smirgel weist darauf hin, dass Freud in
Limpliziter* Weise die ,,vorrangige” Rolle der Mutter gegeniiber dem Kind, anerkennt
(Chasseguet-Smirgel 1988, S. 26).

Sie geht weiters von ,,spezifisch weiblichen Schuldgefiihlen aus, welche sich aus dem
spezifisch ,,weiblichen* Objektwechsel im Zuge des Odipuskomplexes entwickeln. Sie halt
diese fir einen ,universelle[n] Bestandteil der weiblichen Psychosexualitit (vgl. Moré
2001, S.17). Den Objektwechsel fuhrt sie auf die Mechanismen der Spaltung und der
Projektion zuriick (vgl. ebd.). Aufgrund ,,unvermeidlicher Versagungen® wird die Mutter
zuerst in ein ,,gutes* und ein ,,boses inneres Objekt* gespalten (ebd. S.17). Diese Spaltung
wird noch von Knaben und M&dchen in gleicher Weise vollzogen. Die guten Anteile der
Mutter werden auf den Vater projiziert, um der als bedrohlich wahrgenommenen
Mutterimago zu entkommen. Fir das Kind existiert dann nur noch die entwertete,
Mutter(imago) und das idealisierte Vaterbild (ebd. S.18).

»Meines Erachtens empfindet das Miadchen Schuldgefiithle nicht nur aus Griinden, die ihre idealisierte
Beziehung zum Vater betreffen, wie ich sie vor langer Zeit (1964) einmal beschrieb, sondern auch deswegen,
weil sie der Umklammerung der Mutter und der primdren Symbiose entkommen und die ménnliche
Komponente ihrer Sexualitat auf sich nehmen will, wobei der Penis das Organ ist, das der realen Mutter fehlt
und es der Tochter, wenn sie es besélie, erlauben wirde, sich von ihr zu unterscheiden.” (Chasseguet-Smirgel,
1988 S.45)

Sie geht auBerdem von einem Zusammenhang zwischen den geschilderten ,,weiblichen

Schuldgefiihlen* und der ,,Hemmung der Erfindungsgabe bei Frauen* aus (vgl. ebd. S.23):

»Diese Hemmungen der weiblichen Beméchtigungswiinsche iibertragen sich...generell auf die Durchsetzung
von Selbstverwirklichungswiinschen bei Frauen, da diese Winsche unbewusst mit phallischer Aktivitat
gleichgesetzt wirden und damit den Wunsch représentieren, sich den véterlichen Phallus anzueignen. Die
Vermeidung der Konkurrenz gegeniiber Mannern habe fiir Frauen die unbewusste Bedeutung, den Vater nicht zu
kastrieren, um ihn dadurch als Objekt nicht ebenfalls zu verloren und zu zerstoren* (Moré 2001,S.22f zit. nach
Chasseguet Smirgel 1974)

Chasseguet-Smirgel zufolge entsprechen intellektuelle und kreative Fahigkeiten unbewusst
einem ,,Phallus-Erwerb*. Nachdem dieser bei Frauen mit Schuldgefiihlen verbunden ist, liegt
eine Hemmung dieser Fahigkeiten bei Frauen als Folge nahe (vgl. ebd.). Anders ausgedriickt
bedeutet ein ,,beruflicher Erfolg”, symbolisch die an die Mutter gekniipfte Lebensweise zu

verlassen und sich zum Vater hinzuwenden, weshalb Schuldgefiihle entstehen (Flaake/King
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1992, S.18). Jesssica Benjamin weist darauf hin, dass ,,Selbsttatigkeit, Handlungsfahigkeit
und Aktivitat ebenso wie beruflicher Erfolg symbolisch an den Vater geknupft sind und mit
dem Bild der ,,Weiblichkeit” in Konflikt geraten (Flaake/ King 1992, S.18 zit.n. Benjamin
1988, S.110). Flaake und King weisen aber auch auf die ,kulturelle Entwertung®, die eine
,,Eine Selbstdefinition primédr iiber Familienbezug und Mutterschaft bedeuten wiirde, hin
(vgl. Flaake/King 1992, S.18f).

Die theoretischen Auseinandersetzungen mit der Psychoanalyse von Janine
Chasseguet-Smirgel gehen noch weit (ber die hier umrissenen Themen hinaus - fiir diesen

Rahmen soll es jedoch diese kurze Zusammenfassung gendigen.

3.5.3 Nancy Chodorow

Im Folgenden soll der Ansatz von Chodorow genauer betrachtet werden. Ihr zentrales Werk:
,Das Erbe der Miitter* (The Reproduction of mothering) legt dar, dass nur Frauen ,,muttern*
(vgl. Chodorow 1990). Sie betrachtet dies nicht als naturgegeben, sondern als Ergebnis einer
patriarchal-kapitalistisch organisierten Gesellschaft, denn spatestens nach der Stillzeit sind es
nicht mehr zwingend die Frauen, denen die Aufgabenbereiche Pflege, Erziehung, und
allgemein das ,,Muttern* zugeschrieben werden miissen. Chodorow kritisiert an Freud, dass er
die birgerliche Kleinfamilie als konstante und damit quasi naturliche Rahmenbedingung
ansieht — problematisch sieht sie die damit verbundenen Implikationen, wie etwa die Rollen-
und Arbeitsteilung. Chodorow lehnt sich zwar in vielen Bereichen an die psychoanalytischen
Grundthesen Freuds an, relativiert jedoch die ddipale Situation und deren Wert. Ihr zufolge
entsteht keine derart dramatische Zuspitzung, welche zu einem fundamentalen Wandel in der
Objektbesetzung fihrt. Sie spricht von der Mutter-Kind-Dyade, die durch Hinzukommen des
Vaters trianguliert wird. Demnach hat die Hinwendung zum Vater jedoch nicht im Penisneid
ihren Ursprung, sondern wird durch die Abhangigkeit zur als allmachtig erfahrenen Mutter

eingeleitet, wie aus folgendem Zitat hervorgeht:

,.Halt eine allmédchtige Mutter mit ihrer Tochter eine Beziehung voller primérer Liebe und priméarer Identifikation
aufrecht, wihrend sie gegeniiber ihrem Sohn Grenzen [...] aufbaut, ist es recht wahrscheinlich, dass der Vater fir
das Méadchen zum Symbol der Befreiung aus dieser Abhéngigkeit und Verschmolzenheit wird. Wahrscheinlich
wendet sich ein Madchen dem Vater nicht wegen seines Geschlechts oder seiner sexuellen Orientierung zu,
sondern weil er eine Person ist, die ihr mit groBerer Wahrscheinlichkeit hilft, von der Mutter loszukommen*
(Chodorow 1990, S.159)
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Wenn gleich diese Ohnmachtserfahrung auch fur den Knaben gilt, so ist sie beim Madchen

starker, weil sich die Mutter selbst im Madchen starker wieder erkennt:

,Miitter neigen dazu, ihre Tochter als sich selbst &hnlicher und als kontinuierlicher zu erleben.
Dementsprechend neigen Médchen dazu Teil der dyadischen Mutter-Kind-Beziehung zu bleiben.” (Chodorow
1990, S.216)

Die Soéhne hingegen werden von den Muttern selbst oft als Gegenstiicke erlebt und dadurch
eher aus der praddipalen Beziehung gedréngt. Die primare Beziehung zur Mutter wird daher
eher abgeschnitten und das ,,Gefiihl der empathischen Verbindung® wird gezwungenermaflen
aufgegeben (vlg. Chodorow 1990, S.216f).

Die wichtigsten Unterschiede zum Odipuskomplex nach Freud, so wie er weiter vorne
dargestellt wurde, liegen also darin, dass zwar bei beiden Geschlechtern zuerst die praddipale
Beziehung zur Mutter besteht, diese vom Madchen jedoch oft langer bzw. in einem
gewissen Zwiespalt aufrechterhalten wird, wahrend der Knabe sich bruchartig von ihr I6st.
Die Hinwendung des Madchens zum Vater vollzieht sich nach Chodorow weniger aufgrund
seines korperlichen Penis, als vielmehr aufgrund der Mdglichkeit, dadurch von der Mutter
unabhéngig zu werden (s.0). Der Penis spielt hierbei lediglich als Symbol eine Rolle
(Chodorow 1990, S.102 ff, S.161). Ausschlaggebend ist bei beiden Geschlechtern das
Beziehungsdreieck Vater-Mutter-Kind, in welchem sich das Kind durch verschiedene
geschlechtspezifische Erfahrungen seinen Platz sucht und seine angemessene
Geschlechtsidentitat internalisiert (vgl. ebd). Chodorow ist also der Ansicht, dass das Kind
im Odipalen Dreieck typisch ,,weibliche* bzw. typisch ,,mannliche* Beziehungserfahrungen
macht. Dies hat sie dazu veranlasst, den Madchen ein starkeres Interesse an Beziehungen und

eine hohere Empathiefahigkeit zuzuschreiben:

,»Médchen schlieBen diese Periode [die Odipale Phase] mit einer in ihre primdre Definition des Selbst
eingebauten Grundlage fur ,Empathie’ ab, die bei Knaben nicht in der gleichen Weise entsteht. Madchen haben
eine starkere Grundlage dafir, die BedUrfnisse oder Gefiihle anderer als ihre eigenen zu erleben (oder sich in
die Bediirfnisse und Gefiihle anderer einzufiihlen).“ (ebd. S.217)

Aus diesen Uberlegungen Chodorows, die zwar mit einer gewissen Abwertung der

Mannlichkeit bzw. der Knaben einhergeht, kdnnte man das erhohte Interesse der Frauen und

Madchen an sozialen Berufen erkléren.
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Chorodow wurde jedoch nicht nur positiv rezitiert, sondern auch kritisiert, denn sie scheint
mit ihrem Ansatz stereotype Bilder von ,Weiblichkeit“ nicht aufzudecken, sondern zu
rekonstruieren (Smykalla 1997, S. 23f.). Ein Kritikpunkt der ihr vorgeworfen wird ist, dass
sie aus einer soziologischen Perspektive auf die Psychoanalyse als Nachbardisziplin
ausweicht und damit den gesetzten Rahmen verléasst (vgl. Smykalla 1997, S. 5f.). Diesem

Vorwurf soll jedoch folgendes Zitat von Adorno entgegengehalten werden:

,Die Trennung von Gesellschaft und Psyche ist falsches Bewusstsein; sie verewigt kategorial die Entzweiung
des lebendigen Subjekts und der iiber den Subjekten waltenden und doch von ihnen herrithrenden Objektivitat.

(Adorno 2003, S.44)

Wie viele andere kritisiert Smykalla an der Psychoanalyse, dass sie sich hauptsachliche auf
frihkindliche Erfahrungen, die schwer rekonstruierbar sind, bezieht. Dabei wird der
Erlangung der psychologischen Geschlechtsidentitét lediglich die Zeit der ersten Lebensjahre
eingerdumt. Diese Retrospektive fuhre zu einer Ausblendung wichtiger Elemente in der
Entwicklung, die erst spater von statten gehen (vgl. Smykalla 1997, S. 6f.). Smykalla wirft
Chodorow auBerdem vor, in ihrer Argumentation die anfangs genannten 6konomischen und
sozialen Rahmenbedingungen zunehmend zu vernachlassigen, sodass schlussendlich eine
Uberbewertung der Bedeutung der psychologischen ,,Miitterlichkeit entstehe. Auch die
anfangs kritisierte Heranziehung der bargerlichen Kleinfamilie als Analyseeinheit,
ubernehme sie in ihren Ansatz, wodurch sie gesellschaftliche Zusammenhange und
Vermittlungen ausblende (vgl. ebd.). Sie geht von einer dichotomen Geschlechtsstruktur,
sowie einer als Norm gesetzten Heterosexualitdt aus (vgl. Smykalla 1997, S. 8ff). Ihrer
Theorie zufolge mussten Manner immer héher gestellt sein als Frauen (denn das Méadchen

strebt ja nach der Unabhangigkeit des Knaben von der Mutter sowie dessen Privilegien).

Trotz der Kritik an Chodorows Ansatz, stellt dieser einen Versuch dar, die Entstehung der
,weiblichen* Geschlechtsidentitat unter Bezugnahme auf Freuds umstrittene Theorien neu zu
untersuchen und mit feministischen Ansdtzen zu verknlpfen. Unter Bezugnahme auf
soziologische und psychoanalytische Theorien gelingt es ihr, bestimmte Zusammenhénge
aufzuzeigen - auch wenn sie letztendlich Gefahr lauft ,Weiblichkeit™ nicht aufzudecken,

sondern festzuschreiben.
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3.6 ldentifizierung

Der Prozess der Identifizierung ist, wie in den Ausfiihrungen deutlich wurde, jener Prozess, in
welchen der Odipuskomplex miindet, er kann also als Ausgang gewertet werden und ist
deshalb von zentraler Bedeutung fur die Ausbildung der Geschlechtsidentitat. Im Waorterbuch
der Psychoanalyse wird er als: ,,Psychologischer Vorgang, durch den ein Subjekt einen
Aspekt, eine Eigenschaft, ein Attribut des anderen assimiliert und sich vollstandig oder
teilweise nach dem Vorbild des anderen umwandelt* bezeichnet (Laplanche/Pontalis 1972,

S.219).

Von Freud wird der Begriff Identifizierung verwendet und nicht der in der Alltagssprache
starker vertretene der Identifikation. In deutschsprachigen Ubersetzungen wir der englische
Begriff ,,Identification falschlicherweise oft mit Identifikation iibersetzt.

Alltagssprachlich verwenden wir den Begriff gleich bedeutend mit vereinheitlichen, vereinen,
oder ,,ahnlich-werden®. Klassischerweise hat man eine Vorstellung von zwei Personen oder
Objekten, wobei sich Objekt A in Richtung Objekt B veréndert. A wird also zu B. Im
psychoanalytischen Sinn erfolgt diese Umwandlung zwischen zwei Unbewussten Instanzen
(vgl. Nasio 2004, S.72). Wenn sich eine Person also mit einer anderen Person identifiziert, so
geschieht dies erstens unbewusst und zweitens ist das Objekt bzw. die Person ebenso nur als
subjektive, unbewusste Vorstellung zu verstehen und nicht als real existierende Grofie.
Hierbei spielen also die jeweilige innere Realitdt bzw. die Représentanzen, die eine Person
von einer anderen hat, eine wichtige Rolle. Hier sei noch einmal auf die bereits erwahnte
Bedeutung der ,inneren Bilder, also die subjektive Vorstellung iiber eine Person
hingewiesen (Janine Chasseguet-Smirgel). Ein Madchen identifiziert sich mit seiner Mutter
bzw. mit dem inneren Bild, welches es von dieser hat. Fur das Madchen ist die Mutter in
erster Linie eine Mutter, weil sie eben in Beziehung zum Kind die Mutterrolle hat — vielleicht
hat sie sie in anderen Lebensbereichen nicht, aber das Kind erféhrt sie in dieser Rolle. Die
Beziehungen zu Mutter und Vater sind grundlegend unterschiedlich, weil erstere von einer
nrealititsfernen, primiren Liebe* gepridgt wird, wihrend der Vater: ,,von Anfang an als
separates Wesen* wahrgenommen wird. Das Kind ,,findet es also ganz natiirlich, dass der
Vater seine eigenen Interessen verfolgt™ (Chodorow 1990, S.107). Dies zeigt, dass die Mutter
von Anfang durch das ,fiir andere da sein®“ gekennzeichnet wird und nicht mit eigenen
anderen Interessen, Zielen oder Tatigkeiten in Verbindung gebracht wird. Eine
Identifizierung mit diesem Aspekt wirde den bei vielen Frauen eher mangelnden
Wissensdurst oder das im Vergleich zu Méannern weniger stark ausgepragte Streben nach
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eigener Kompetenz und Anerkennung erklaren. Die bereits erwéhnten Schuldgefiihle nach
Chasseguet-Smirgel tragen einen Teil dazu bei.

Wichtig ist fur diesen Rahmen, dass die Mutter fir das Mé&dchen eine beispielhafte
Vorbildfunktion einnimmt und als konstituierend fiir die geschlechtliche Identitat bezeichnet
werden kann. Aber auch dem Vaters kommt eine bedeutungsvolle Rolle in diesem
Beziehungsdreieck zu, denn die Identifizierung mit der Mutter entsteht im Grunde aus dem
Bedurfnis dem Vater gefallen zu wollen. Der Blick des Vaters, seine Zuneigung und Wérme,
seine Emotionen und seine Liebe sind also im Grunde der Antrieb des Madchens fir die
Identifizierung mit der Mutter. Das Méadchen kokettiert mit dem Vater und denkt, wenn ich so
bin wie Mama, kann ich diese ersetzten oder den Vater auch in sexueller Weise an mich
binden. ,,Das kleine Mddchen kann mit dem Vater flirten, ganz ungeniert den Wunsch duf3ern,
ihren Papi zu heiraten” (Diem-Wille 2003,S.235).

Die Triade von Vater-Mutter-Kind und die Art und Weise wie die Eltern das Kind
wahrnehmen, wie sie mit ihm umgehen, spielt eine wesentliche Rolle bei der Entwicklung der
Personlichkeit und damit auch in Bezug auf die Entwicklung er psychosexuellen
Geschlechtsidentitat.

3.7 Bewaltigung 6dipaler Konflikte

Der Odipuskomplex kann als strukturierende Krise verstanden werden, die bei beiden
Geschlechtern einen bedeutungsvollen Entwicklungsschritt nahelegt. Eine positive
Bewiltigung dieses Konflikts ist zentral fur die Erlangung einer angemessenen
Geschlechtsidentitit. ,,[...] das Aufgeben des inzestuésen Wunsches und die Anerkennung
des elterlichen Paares, das in der Lage ist, liber das Kind nachzudenken* ist fiir die
Personlichkeitsentwicklung des Kindes wesentlich (Diem-Wille 2007, S.187). Das
Beziehungsdreieck Vater-Mutter-Kind liefert jenen Raum in dem das Kind lernt, die
Besonderheit der elterlichen Beziehung anzuerkennen. Die Wahrnehmung, die Gesprache und
das Nachdenken der Eltern tGber das Kind dienen als Vorbild fiir die spatere Selbstreflexion
des Kindes, denn so wie die Eltern tber das Kind nachdenken, so wird das Kind lernen sich
selbst ,,gleichsam aus einer distanzierten Position zu betrachten* (Diem-Wille 2003, S.197).

Folgendes Zitat verdeutlicht das:

,Die Akzeptanz des elterlichen, kreativen Paares stellt einen inneren Begriff einer Zweisamkeit dar, aus der

Neues geschaffen werden kann. Das bezieht sich nicht nur auf das Zusammenkommen zweier Personen in einer
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Beziehung, sondern auch auf das Denken als Prozess, wenn zwei Gedanken zusammenkommen und daraus
etwas Neues entstehen kann“ (ebd. S.237).

Eine positive Bewaltigung des Odipuskonfliktes ist also fiir alle spateren Beziehungen
wesentlich, denn so wie sich dieser trianguldre Raum gestaltet, so gestalten sich auch oft
spatere Situationen, in denen drei Instanzen vorkommen — in vielen Konflikten spielen
Eifersucht und Rivalitét eine groRe Rolle. Wenn das Kind den ddipalen Konflikt Gberwunden
hat, besteht kein inzestuéser Wunsch mehr und es kann ein reifes Uber-Ich entwickeln (vgl.
Diem-Wille 2007, S.189). Fur die Eltern ist es wichtig, dem Kind zu zeigen, dass es geliebt
wird, aber die Rivalitatshaltung des Kindes auch auszuhalten. Je friiher das gelingt, desto eher
kann sich das Kind mit dem gleichgeschlechtlichen Elternteil identifizieren (vgl. Diem-Wille
2003, S.239).

In diesem Prozess lernt das Kind die guten aber auch die bodsen Aspekte der Eltern
anzunehmen — sie werden also ihrer Realitdt immer dhnlicher und nicht mehr ,,idealisiert®
oder ,,schreckenerregend wahrgenommen.

Im positiven Fall kann das Kind also ,,eine beruhigende duere Welt in sich hineinnehmen

und Bilder von unverletzten Eltern in sich verankern*“(Diem Wille 2007, S.189).

3.8 Die Bedeutung der Adoleszenz

Im Folgenden soll kurz auf die Phase der Adoleszenz und deren Bedeutung in Bezug auf die
Entwicklung der Geschlechtsrollenidentitat eingegangen werden.

Innerhalb der Psychoanalyse fand die Adoleszenz wenig Beachtung, stattdessen war es lange
Zeit iblich, in der Pubertdt nur eine ,Neuauflage’ der kindlichen Entwicklung zu sehen
(Flaake/King 1992, S.21). Flaake und King beispielsweise gehen von einer Notwendigkeit

sich nicht nur auf die friihkindliche Phase zu konzentrieren aus:

Insofern kann gerade die Betrachtung der Adoleszenz der Gefahr einer ,korperlosen’ Bestimmung weiblicher

Identitét, wie sie sich mitunter ... andeutet, entgegenwirken* (Flaake/King 1992,S.33).

In der Phase der Adoleszenz wird die Verbindung von psychischen und physischen Faktoren
besonders deutlich: Denn durch korperliche Veranderungen, wie sexuelle Reifungsprozesse,
die eine geschlechtliche Sexualitat und Fruchtbarkeit ermoglichen, veréndern sich auch

soziale und psychische Gegebenheiten: ,,Die Ausgestaltung der geschlechtlichen Identitét, die
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Modifizierung des Verhéltnisses zu den Eltern und die von ihnen abgegrenzte Gestaltung
eigener Liebes- und Arbeitsbezichungen zdhlen zu wichtigen Entwicklungsaufgaben dieser
Phase (ebd. S.13). Marie Langer betrachtete die ,,Angst, sich mit dem Bild der schlechten,
zerstorten Mutter zu identifizieren oder ...[die] Angst vor ihrer Rache® als bedeutende
Auseinandersetzung wéhrend dieser Zeit fur Frauen bzw. Méadchen (Flaake / King 1992, S.
25 zit. n. Langer 1953, S.100).

Schwartz geht davon aus, dass Médchen in dieser Zeit die ,kulturellen Erwartungen des
Frauseins inkorporier[en] und diese mit den jeweiligen eigenen ,,biologischen Fahigkeiten
und Begrenzungen in Einklang bring[en]* (Schwartz 1991, S.83f). Es sei darauf hingewiesen,
dass ,die Wahrnehmung der Korperlichkeit® untrennbar mit der kulturellen und
gesellschaftlichen Interpretation und damit verbundenen ,,Geschlechtsrollenvorgaben®
verflochten ist (Flaake/King 1992, S.13).

In die Zeit der Adoleszenz féllt auch die Berufswahl, welche daher von den anderen Themen
die in dieser Zeit zentral sind, gepragt wird. Maya Nadig betont die Bedeutung einer
,,libidinosen Besetzung der Arbeit“ fiir die Herausbildung des Selbstbewusstseins von Frauen,
weshalb sie die Mdglichkeit zur selbstbestimmten nicht an die (Herkunfts-)Familie
geknlpften Arbeit als besonders wichtig erachtet. Damit kdnnen Ablésungsprozesse und
Identitatsfindungsprozesse erleichtert werden (vgl. Flaake King S.31, Nadig 1984, S. 103).
Hagemann-White zeigt jedoch auf, dass die ,,symbolische Repridsentanz fiir aktive[n],
selbstbewusste Weiblichkeit* zu fehlen scheine und dies spiegle sich auch in der Berufswahl
wider (Hagemann-White 1990, S.79 zit. n. Hagemann-White / Hermesmeyer-Kihler 1987).
Maidchen treffen im Berufsfindungsprozess namlich lediglich auf ,,die Zuschreibung der

Angemessenheit bestimmter Berufe fiir Frauen* (Hagemann-White 1992, S.79).

,,Als Folge wird, und das ist nun wirklich erschiitternd, der Narzissmus das Bediirfnis nach GroBenphantasien,
nach Aneighung von Welt und nach verlasslicher Selbstliebe schlichtweg in Hingabe an die Bedirfnisse anderer
umgedeutet. Den darin enthaltenen Wunsch, méchtig und grofRartig im gemeinschaftlichen Leben zu wirken,
sich als potent und kreativ zu erfahren, héren wir schon gar nicht mehr, so sicher sitzt unser Vorurteil, das
Selbstaufgabe gemeint ist.* (Hagemann-White 1992, S.79)

Maglicherweise ist jedoch dieses viel kritisierte ,,fiir andere Da sein* nicht gleichermal3en
eine Selbstaufgabe, sondern ein Weg sich potent und kreativ zu duRern, wie in etwa in der
machtvollen Aufgabe der Mutterschaft. Es wére aber auch moglich den Wunsch, ,,méchtig

und groBartig im gemeinschaftlichen Leben zu wirken®, als einen Wunsch ,,flir andere Da zu
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sein®“ zu werten, nur eben in einem groBBeren Rahmen. Mutterschaft bzw. ,Miitterlichkeit*

muss daher nicht unbedingt als volliges Gegenteil betrachtet werden.

3.9 Folgerungen aus der Entwicklung der Geschlechtsidentitat

Der Odipuskomplex legt nahe, dass der anatomische Geschlechtsunterschied einen groRen
Einfluss auf die psychische Entwicklung des Kindes hat. Freud zufolge liegt also in dieser
Differenz der Grundstein fiir ,lebenslang wirksame psychische Differenzen zwischen
Minnern und Frauen® (vgl. Tillmann 2000, S.70). Wichtig ist hierbei jedoch die Bedeutung,
die Freud der Anatomie gibt, nicht zu stark zu betonen oder derart fehl zu interpretieren, dass
bestehende Bilder von ,Weiblichkeit“ und ,,Mé&nnlichkeit als naturgegeben betrachtet
werden. Freud spricht sich fiir einen ,triebdynamisch angelegten und nicht fiir einen
biologisch, genetisch, hormonell oder sonst wie phylogenetisch determinierten Charakter aus
(vgl. ebd.). Auch wenn er mit den Worten: ,,Die Anatomie ist das Schicksal® (Freud 2006c,
S.338) einer Umwandlung des napoleonschen Zitats, zu einer solchen Fehlinterpretation
verleiten mag, ldsst sich hier dennoch ein wichtiger Unterschied finden. ,,Fiir Freud gab es
[ndmlich] nie eine ,natiirliche Sexualitdt’, er verstand sie immer als Psychosexualitdt, die
konstruiert wird*“ (Diem-Wille, 1996, S.87). Juliette Mitchell weist darauf hin, dass auch bei
Freud gesellschaftliche und kulturelle Rahmenbedingungen als ausschlaggebend fir die
Betrachtung der Geschlechter gedeutet werden:

»Bei Freud ... verlangt die Gesellschaft von der psychologischen Bisexualitdt der Geschlechter, dass das eine
Geschlecht ein Uberwiegen der Weiblichkeit, das andere ein solches der Mannlichkeit auf sich nehmen: Mann
und Frau werden von der Kutur gemacht* (Mitchell 1976 S.162).

Aus dem Odipuskomplex lasst sich erkennen, dass Menschen von Grund auf bisexuell
angelegt sind — denn beide Geschlechter haben Phasen, in welchen sie die
gleichgeschlechtlichen Elternteile begehren bzw. als Liebesobjekt besetzen. Diese Phasen
werden auch als ,,negativer Odipuskonﬂikt“ bezeichnet (Diem-Wille 1996, S.85). Freud
selbst spricht von ,,verwirrenden Begriffen wie ,,Miannlichkeit und ,,Weiblichkeit* und

lasst damit an deren Eindeutigkeit und Naturwichsigkeit zweifeln.
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»EBs ist unerldsslich, sich klarzumachen, dass die Begriffe ,madnnlich’ und ,weiblich’, deren Inhalt der
gewohnlichen Meinung so unzweideutig erscheint, in der Wissenschaft zu den verworrensten gehéren (Freud

2006h, S. 301 FuRnote)

Deshalb ist es notwendig, die Bedeutung dieser Begriffe zu prézisieren. Freud macht sie an
Hand dreier Dimensionen fest (vgl. Diem-Wille 2007, S.163; Freud 2006b, S.301 FuRnote):

1) Die Unterscheidung zwischen dem Passiven (dem ,,Weiblichen*) und dem
Aktiven (dem Mannlichen).

2) Die Unterscheidung auf der biologischen Ebene: Wahrend ,,Weiblichkeit*
durch die Existenz der Eizelle und den damit verbundenen Funktionen
ausgezeichnet wird, kommen der ,,Mannlichkeit durch die Samenzellen andere
Funktionen zu.

3) Die Unterscheidung auf soziologischer Ebene: Hierfur sind der historische
Kontext sowie die real in diesem existierenden Menschen, die gesellschaftlich
als ,,weiblich* oder ,,m&nnlich* gelten, zentral (vgl. ebd.)

Diese drei Ebenen stellen klar, dass ,,Mannlichkeit* und ,,Weiblichkeit“ demnach in allen
Individuen anteilig existieren. Eine Uberbetonung der ,,weiblichen* oder ,,mannlichen* Seite,
kann oft schon das Ergebnis eines problematischen Umgangs mit der jeweiligen anderen
Seite sein. Eine ,,Machohaltung verweist auf eine Furcht vor der Einheit mit der Mutter*
(Birksteed-Breen 2005, S.149). Es kann davon ausgegangen werden, dass die meisten
Menschen groRen Wert darauf legen, von der Umwelt in addquater Form als ,,weiblich* oder
,mannlich“ wahrgenommen zu werden (vgl. Diem-Wille 2007, S.164).

Freud ist in seinen Uberlegungen fiir die damalige Zeit sehr progressiv, wenn er die
Entwicklung zur Homosexualitét nicht als ,,Perversion®, sondern als ,,Inversion* bezeichnet
(vgl. Freud 2006b, S.240f). Wenn sich ein Kind nachhaltig mit dem gleichgeschlechtlichen
Elternteil identifiziert, so kann das dazu fuhren, dass er/sie auch im spéateren Leben
Menschen des gleichen Geschlechts begehrt, also homosexuell wird. Es ist also méglich, sich
trotz der gegebenen Anatomie als das gegensétzliche Geschlecht zu fiihlen und dessen
Charakterziige (nach dieser Einteilung die Freud hier vornahm) anzunehmen bzw. zu

internalisieren.

,»In Wahrheit erscheinen Weiblichkeit und Ménnlichkeit niemals in Reinform, beide Komponenten bedirfen

einander, um sich duBern zu konnen* (Chasseguet-Smirgel 1988, S.42).
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Dieses Zitat lasst erahnen, dass sich psychoanalytische Denkweise der Geschlechter dennoch
mit feministischer Perspektive verbinden lasst, denn beide widersprechen einem rein
biologisch angelegten Geschlecht und betonen die Anteiligkeit der ,,madnnlichen* und
,,weiblichen Seiten in jedem Menschen. Auch wenn die Gender-Forschung in ihrem Ansatz
noch radikaler vorgeht und lediglich die ,Performanz®“ als geschlechtskonstituierend
betrachtet, so kann man doch gemeinsame Grundziige erkennen. Juliette Mitchell kann als
eine feministische Theoretikerin gelten, die aufzeigt, weshalb psychoanalytische Ansétze

sinnvoll in Zusammenhang mit feministischen Theorien gedacht werden kénnen:

,Die Psychoanalyse ist keine Verklarung der patriarchalen Gesellschaft, sondern deren Analyse. Wer die
Unterdriickung der Frau begreifen und wirksam bekdmpfen will, kommt an der Psychoanalyse nicht vorbei*

(Mitchell 1976, S.11).
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4 Fazit: ,,Miitterlichkeit* als Beruf(ung)?

. [an] die Lebensbereiche Beruf und Familie sind unbewusste Bedeutungsgehalte gekniipft, die Resultate

miitterlicher und vdterlicher Identifizierungen und der damit verbundenen Widerspriichlichkeiten sind.*

(Flaake/King 1992, S.18)

Durch die theoretischen Ausfihrungen wurde deutlich, dass die Identitdt eines Menschen,
also das ,,Ich“, von verschiedenen Faktoren beeinflusst wird und daher nicht als Konstante
betrachtet werden kann. Es ist vielmehr Ergebnis und Voraussetzung einer spezifischen
Sozialisation und damit des gesamten sozialen Umfelds, der Erziehung, der Bildung und im
weitesten Sinn der Gesellschaft, in der sich ein Individuum bewegt. Die gesellschaftlichen
Normen, Werte und Bilder schlagen sich im Einzelnen nieder. Psychoanalytisch gesprochen
ist das Uber-Ich jene Instanz, die gesellschaftliche Werte symbolisiert. Aber auch das Es wird
durch gesellschaftliche Bilder beeinflusst - Chodorow geht davon aus, dass Frauen ,,bewusst
oder unbewusst, ein gewisses Mal an ,,Mitterlichkeit* als Teil ihres Selbstbildes entwickeln®
(Chodorow 1990, S.48). Wie in der Entwicklung der Geschlechtsidentitdt deutlich wurde,
nimmt die konkrete Mutter eine wichtige Bedeutung in diesem Zusammenhang ein: sie

fungiert als VVorbild und dient als erste Grundlage zur Identifizierung.

,Der Charakter der frilhen Mutterbeziehung hat groBen Einfluss auf das Selbstgefiihl, die spiteren
Objektbeziehungen und die Gefiihle des Kindes fur die Mutter und tber Frauen schlechthin. (Chodorow 1990,
S.105)

,Mutterlichkeit” geniel3t in unserer Gesellschaft aber wenig Anerkennung. Sie ist ein Begriff,
der von den sozialen und 6konomischen Bedingungen abhangt und in einem Wechselspiel
von individuellen und gesellschaftlichen Faktoren entsteht. Das Mutterbild eines Médchens
héngt also von der konkreten Mutter ab, die selbst im gesellschaftlichen Kontext steht. Durch
die gesellschaftliche ,, Abwertung von ,,Miitterlichkeit“ und ,,Mutter-Sein“ sowie die
Forderung, eine ,,moderne Frau® zu sein, liegt ein Konflikt nahe - Studien bestétigen hier eine
konfliktbehaftete Situation fiir Frauen (vgl. Rosowski 2009, S. 129, vgl. Keddi 2002, S.39).
Die bisherige Beschaftigung mit dem Thema ,,Muitterlichkeit” sollte diese Widerspriiche
ebenso aufgezeigt haben.

Diese Uberlegungen sollen noch einmal unterstreichen, weshalb die bestehende
geschlechtsspezifische Berufswahl als eine Folge dieser widersprichlichen Anforderungen an

Frauen gesehen werden kann, wenn auch nicht als alleiniger Grund. Es wiirde jedoch den
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Rahmen dieser Arbeit sprengen auf alle moglichen Faktoren, die Menschen bei der
Berufswahl beeinflussen, einzugehen®®,

Das Ich, welches als gesellschaftlich vermittelt verstanden wird, kann also eine Berufswahl
treffen und wird in dieser Wahl von verschiedenen gesellschaftlichen Bildern beeinflusst,
denen es eventuell auch nachstrebt. Der Beruf, in welchem man viel Lebenszeit verbringt,
beeinflusst wiederum den Menschen. Man identifiziert sich mit der Téatigkeit, die bestimmend
fir den Alltag ist. Nachdem Berufe gesellschaftlich bewertet werden, gibt es Bilder und
Vorstellungen davon sowie von den Menschen, die diese Berufe verrichten. Auch wenn das
unbegriindete Klischees sein konnen, lassen sich ,,0bjektive” Meinungen erkennen. Berufe
haften also Vorstellungen an, die in einem Bezug zu denjenigen Menschen, die diese
ausliben, stehen. Man identifiziert sich mit diesen. Gibt es aber Berufe, die gesellschaftlich
nicht so sehr angesehen sind oder in einem Widerspruch zu anderen gesellschaftlichen
Bildern stehen, so wird die Identifizierung eine schwierige - sie verlangt immer wieder eine
Rechtfertigung oder einen Kampf gegen die pauschalen Vorstellungen. Wenn man davon
ausgent, dass ,,Mutterlichkeit* gesellschaftlich abgewertet wird, und
Kindergartenpédagoginnen als Ausubende eines ,,mitterlichen” Berufes betrachtet, so liegt
ein Konflikt nahe.

Der Begriff ,,Berufung® soll hier aufzeigen, dass sich die menschliche Haltung der
,,Miitterlichkeit“ bei vielen Frauen also nicht nur im Familienleben und in sozialen
Beziehungen ausdriickt, sondern auch in Berufen zu finden ist. Wenn man sich zu einer
Tatigkeit berufen fuhlt, dann will man diese gerne austiben - man identifiziert sich mit ihr. Ist
ein ,,Beruf* eine ,,Berufung®, so ist er Erfillung aus der subjektiven Perspektive. ,,Berufung*
ist also ein umfassenderer Begriff als ,,Beruf”, denn er impliziert, dass der Beruf mehr eine
,.blolke* Erwerbstatigkeit ist. Dartiber hinaus impliziert er eine zweite Instanz, die jemanden
be- bzw. anruft. Damit zeigt der Begriff Berufung die Unmdglichkeit, eigene

,Entscheidungen® oder ,biographische Uberginge*“ getrennt von gesellschaftlichen

10 Barbara Keddi gibt in: ,Projekt Liebe. Lebensthemen und biografisches Handeln junger Frauen in

Paarbeziehungen® (2003) interessante Aufschliisse tiber die Lebenswege und Motive junger Frauen. Sie weist
darauf hin, dass ,,biographische Uberginge* nicht immer die Folge einer bewussten Entscheidung sind, sowie
dass viele Entscheidungen nicht rational getroffen werden (vgl. Keddi 2002, S.87). Es sind oft ,,gerade auch
,Nichtentscheidungs-Handlungen’, Nicht-Handeln und ,nichtrationale Entscheidungen’ sowie nichtbewusste

Faktoren wie unbewusste Motive und biographische Wurzeln maf3geblich® (ebd. S.87)

56



Rahmenbedingungen zu betrachten, denn die zweite Instanz die ,,ruft” bezieht sich auf den

soziokulturellen, 6konomischen, also den gesellschaftlichen Rahmen.

Zusammenfassend kann also gesagt werden, dass die Herausbildung der psychosexuellen
Geschlechtsidentitat von verschiedenen psychischen, sozialen und biologischen Faktoren
abhdngt und dass daher die spezifische Ausgestaltung und Verinnerlichung eines
,» Weiblichkeitsbildes* sehr wohl als beeinflussend auf die Berufswahl gelten kann.

Wie man in Bezugnahme auf die dargestellten theoretischen Erlauterungen feststellen kann,
lasst sich aus der triebdynamischen Entwicklung der Geschlechtsidentitét, ein gewisser Hang

zu sozialen und damit auch zu ,,miitterlichen* Berufen von Frauen erkennen.
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ll. Empirischer Teil

5 Forschungsmethodisches VVorgehen

Im folgenden empirischen Teil sollen nun konkrete Félle gezeigt und untersucht werden,
inwieweit sich auch hier dieses komplexe Wechselspiel aus auBeren und inneren Faktoren
finden lasst. Lassen sich bei den Frauen Konfliktfelder ausmachen? Wie gehen sie mit der
ihrer beruflichen Téatigkeit impliziten ,,Mtterlichkeit um? Wie bewerten sie diese? Inwieweit
lasst sich ein Zusammenhang zwischen Berufswahl und gesellschaftlichen Anforderungen
erkennen? Welche Bilder haben die Frauen von ihrem Beruf? Welche Bilder haben sie von
ihrer Mutter bzw. allgemein von ,,Miitterlichkeit*“? Welche Beziehung haben die Probandinnen
zur Mutter? Welches innere Mutterbild haben sie?

Dieser Teil der Diplomarbeit soll den theoretischen Rahmen, der bereits erbracht wurde, in

einen praxisbezogenen Kontext stellen. Durch die qualitative, interpretative Sozialforschung

kann ein tiefgehender Blick erzielt werden, der zwar keine Représentativitt im Sinne der

Quantitat vorweisen kann, daftr aber einzelne biographische Erzéhlungen greifbar,

nachvollziehbar und tiefgrindig analysiert. Da auch besonders jene Bereiche, die den

Personen nicht bewusst sind, aufgegriffen werden sollen, ist es notwendig eine Methode, die

,.selbstreflexive Prozesse in Gang setzt“, anzuwenden (vgl. Diem-Wille 1996, S.17).

5.1 Das narrative Interview

Fritz Schutze griff die Annahme, dass sich ,biographische Selbstprésentation am
uberzeugendsten in Erzahlungen, der Textform fur die Vermittlung selbst erlebter Ereignisse,
darstellen lassen auf und entwickelte das narrative Interview (vgl. Fischer-
Rosenthal/Rosenthal 1997, S.36). Besonders seit den 1970er Jahren hat diese Form des
Interviews eine wichtige Bedeutung in der qualitativen Biographieforschung. Sie zeichnet
sich durch eine grolRe Offenheit aus und bietet dem/der Befragten, trotz der Erstellung eines
Leitfadens, viel persdnlichen Gestaltungsraum. Offen formulierte Erzahlaufforderungen und
gezieltes Nachfragen sollen moglichst detaillierte und tiefgehende Daten erzielen, wobei
der/die Interviewende darauf zu achten hat, den Erzahlfluss zu fordern (vgl. Bernart/Krapp

2005, S.37). Die Herausforderung besteht darin, sich ,,so weit als moglich an den Leitfaden
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[zu] halten, ihn aber auch so locker wie noétig handhaben [zu] kbnnen, wie es der
Gesprachsverlauf verlangt, ohne sein Ziel aus den Augen zu verlieren” (ebd. S.38). Die
Situation zwischen Interviewpartnerinnen wird als Interaktionsprozess, der von diesen beiden
- nach deren personlichen Voraussetzungen - hergestellt wird, betrachtet. Dieser Prozess wird
dabei selbst zum Thema gemacht und analysiert. Trotz der Zuriicknahme des Forschers flief3t
immer auch eine ,,subjektive Betroffenheit ein, die nicht verleugnet werden soll (vgl.
Bernart/Krapp 2005, S.37).

Die Interviews sind analog zum psychoanalytischen Erstgesprach konzipiert. Auch
wenn das narrative Interview Erzahlaufforderungen sowie einen zugrundeliegenden Leitfaden
aufweist, so soll das ,,Hier und Jetzt zwischen Interviewpartner und Befragtem erldutert
werden. Diese Szene wird im Sinne des szenischen Verstehens gedeutet, erst danach wird
eine theoriegeleitete Perspektive auf das Material gelenkt, um eine sinnvolle Interpretation zu
gewahrleisten. Ahnlich dem psychoanalytischen Erstinterview verlangt auch das narrative
Interview dem Interviewer eine Reihe an Féhigkeiten ab, wie etwa ,schnelles
Reaktionsvermdgen® und ,klare Ubersicht und Urteilsfahigkeit“ (vgl. Argelander 1970,
S.105). AuBerdem soll mittels ,,gleichschwebende[r] Aufmerksamkeit* zwischen Teilhabe
und Beobachtung ,,oszillier[t]* werden konnen (vgl. Laimbdck 2000, S. 30). Dabei ist die
abstinente Haltung des Interviewers wesentlich, denn sie ermdglicht es dem Befragten, den
Interviewer als Ubertragungsfliche zu benutzen. Der groRe Spielraum welcher dem Befragten
gewahrleistet wird, l&sst das personliche Empfinden der Person und damit die ,,personliche
Art“ die Situation zu gestalten zum Vorschein kommen (vgl. ebd. S.30). Es sind also gerade
die Offenheit, sowie ein gewisses Mal} an Unstrukturiertheit und Zurickhaltung, welche
aussagekraftige Informationen provozieren kénnen.

Diese Erhebungsmethode erscheint fur die Bearbeitung der Thematik als geeignet, weil sie es
ermoglicht, einen Zugang zur inneren Realitdt der Befragten zu finden. Denn ,,[d]ie
Berufsmotivation lasst sich nicht erforschen, indem nur der dem Bewusstsein zugangliche
Bereich erfragt wird, da menschliches Verhalten wesentlich von unbewussten Antrieben und
Konflikten beeinflusst wird* (Diem-Wille 1996, S15).

Das narrative Interview kann ,,durch die Fokussierung auf Gefiihle, der Wiederholung
implizierter und/oder geduBerter Gefiihle und die Hinweise auf vergleichbare Situationen®
dem Kriterium der Tiefgriindigkeit gerecht werden (vgl. Bernart /Krapp 2005, S.36).

Es kann zwar keine Représentativitit im statistischen Sinn, dafiir jedoch eine ,,theoretische*
gewadhrleistet werden (vgl. Hermanns 1992, S.116). Die qualitative Forschung hat als

analytisches Ziel nicht das Erkennen einer objektiven Wahrheit, sondern das Erschlielen
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»subjektiver Perzeptionsmuster” der ProbandInnen. Statt einer Verifikation oder einer
Falsifikation soll eine Explikation gelingen (vgl. Bernart/Krapp 2005, S.40). Als Grundlage
fir die ,intersubjektive Nachvollziehbarkeit® kann die Reproduzierbarkeit des

Erkenntnisprozesses gelten (vgl. Bohnsack 1991, S.172ff).

5.2 Datenanalyse

Als  Auswertungsmethode erscheint nach einer genauen  Transkription eine
tiefenhermeneutische Interpretation als geeignet. Diese Interpretationsweise weist keine fix
angelegten Regeln auf, denn feste Regeln hemmen die Mdéglichkeit eine Beziehung zwischen
AnalytikerIn und Analysandin aufzubauen (vgl. Diem-Wille 1996, S.24 nach Parin/Parin-
Mattey1986, S.11). Die Analyse hat zum Ziel, ein moglichst tiefgriindiges Verstandnis der
inneren Welt der Befragten zu erlangen. Dabei ist es wichtig, nicht nur die Ebene des
objektiven Inhalts, also dem was, zu beachten, sondern iber das wie auch Aufschliisse tber
tiefer liegende Inhalte sowie Wahrnehmungs- und Deutungsmuster zu bekommen (vgl.
Bernart/Krapp 2005, S.43). Wichtig ist dabei das Ringen um ein Verstehen der latenten
Inhalte, ,,die sich in Mimik und Gestik oder in Versprechern, Regelverletzungen der Sprache,
Widerspriichen, Abbriichen, Auslassungen etc. duflern” (vgl. Diem-Wille 1996, S.18).
Der/die Interviewerln soll versuchen, die Situation in ihrer Gesamtheit als ,,Szene*
wahrzunehmen und schlief3lich zu deuten. Auch Fehlleistungen, Unklarheiten in Erz&hlungen,
Ungereimtheiten, sowie ,,widerspriichliche und fehlende Verkniipfungen® (ebd. S. 32),
werden als ,,Deutungsaufforderungen® verstanden. Annemarie Laimbdck spricht von so
genannten ,,Liicken, die geschlossen werden miissen (ebd. S.34). Ubertragungs- und
Gegeniibertragungsprozesse sind hier wichtige Aspekte, die beachtet werden sollten - eine
ausfihrliche Selbstreflexion ist hierfir unumganglich.

Es ist in diesem Zusammenhang wichtig darauf hinzuweisen, dass kein Anspruch auf

Vollstandigkeit oder absolute Richtigkeit der Interpretation vorliegen kann.

5.2.1 ,,Theoretical Sampling*

Um eine aussagekréftige Auswahl an ProbandInnen zu treffen, ist es wichtig, vergleichbare
Menschen zu befragen, die sich in einer &hnlichen Situation befinden. Da das ,,theoretical
Sampling® im Sinne der Grounded Theory in diesem Rahmen ohnehin nicht geséttigt werden

kann und sich die Anzahl der Probandinnen bei dieser Untersuchungsmethode nicht allzu sehr
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ausweiten lasst - denn gerade das narrative Interview liefert eine hohe Datenmenge, deren
Auswertung viel Zeit in Anspruch nimmt - habe ich mich dazu entschlossen, eine
exemplarische Darstellung von drei Akteurinnen n&herzubringen. Aufgrund dieser geringen
Anzahl an Falldarstellungen war es wichtig, eine homogene Stichprobe auszuwéhlen. Es
sollte sichergestellt werden, dass alle Probandinnen aus derselben Berufs- und Altersgruppe
stammen. Die Altersgruppe von 20 bis 30 Jahren erschien mir fur diesen Rahmen interessant
zu sein, denn die Vorstellungen und Sichtweisen von relativ jungen Frauen uber
Rollenverstindnis, ,,Weiblichkeit* und ,,Miitterlichkeit* angesichts der scheinbar ,,modernen*
und ,,emanzipierten Welt liefern die Moglichkeit, das aktuell herrschende Frauenbild zu
explizieren. Die offene Hypothese, mit der ich in die Interviews ging, war, dass Frauen in
diesem Beruf ein vergleichsweise ,,konservatives® Rollenverstindnis aufweisen.

Die Kontakte zu den Probandinnen bekam ich Gber gemeinsame Bekannte, sodass gesichert
war, dass ich keinen zu nahen Bezug zu der jeweiligen Person habe. Dies erschien mir

wichtig, um meine eigene Neutralitdt und Unvoreingenommenheit zu gewéhrleisten.

5.2.2 Die Interviewfragen

Die Interviewfragen entwickelten sich durch die Beschéftigung mit der Thematik. Nach
einem Probeinterview, welches hier nicht vorgestellt wird, wurde der erste konzipierte
Leitfaden (berarbeitet, vertieft und erweitert, um noch starker ins Detail gehen zu kdénnen.
Folgende Themenkomplexe wurden bei den Interviews angesprochen, wobei die Reihenfolge
,»deren Grad an Brisanz und Intimitit* entsprechen sollte (vgl. Bernart/Krapp 2005, S.38).
Nachdem sozialstatistische bzw. biographische Eckdaten erfragt wurden, wurden folgende
Themenkomplexe abgefragt. Der genaue Leitfaden befindet sich im Anhang.

. Komplex ,,Berufliche Situation*

. Komplex ,,Beruflicher Werdegang*

. Komplex ,,Weiterbildungsplane*

. Komplex ,,Miitterlichkeit*

. Komplex ,,familidre Situation in der Kindheit*
. Komplex ,,Beziehung zu Vater und Mutter*

. Komplex ,,derzeitige familidre Situation*

N O A W BN -

. Komplex ,,Stellenwert Familie und Beruf*
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6 Falldarstellungen

Im Folgenden werden drei Falldarstellungen von 20 bis 30 jahrigen

Kindergartenpédagoginnen ausfiihrlich beschrieben.

6.1 Falldarstellung Cornelia: der unbekannte Vater

Interviews mit Cornelia'* am 15.11 und am 30.11.2010
Dauer des ersten Interviews: 00:43:06

Dauer des zweiten Interviews: 01:15:47

Das Interview mit Cornelia fand an einem Abend unter der Woche statt. Nachdem ich den
Kontakt Gber meine Mitbewohnerin bekam, luden wir Cornelia zu uns ein, um das Interview
durchzuftihren. Ich kannte sie zuvor nicht, wusste aber, dass sie den Kriterien meiner
Auswahl entsprach und sich fir ein Interview bereit erklarte. Nachdem wir ein kurzes
gemeinsames Gesprach zu dritt hatten, zogen Cornelia und ich uns in einen ungestérten Raum
zuruck. Ich erklarte ihr grob das Thema meiner Diplomarbeit und wies sie auf die
Anonymisierung sowie das Aufnahmegerat hin. Es war mir wichtig, zu betonen, dass sie
keine ,richtigen” oder ,falschen Antworten geben kann, sondern, dass ihr personlicher
Zugang und ihre Erz&hlungen relevant sind. Obwohl das Interview interessante Aspekte
aufwarf, entschied ich mich, nach der Besprechung des ersten Interviews im
Diplomandinnenseminar, auf die Anregung der Kolleginnen hin, ein zweites Interview mit
Cornelia durchzufiihren. Als ich sie deshalb anrief, erkldrte sie sich sofort bereit. Ich hatte den
Eindruck, dass sie sich dartber freute, weshalb wir sofort einen Termin fir den nachsten Tag

vereinbarten.

6.1.1 Zur Person

Cornelia wurde 1989 in einem Dorf in einer landlichen Gegend geboren, ist also zum
Zeitpunkt des Interviews 21 Jahre alt. Sie arbeitet seit einem halben Jahr als

Kindergartenpédagogin in einer Grofdstadt, wo sie die Leiterin einer Gruppe ist. Nach der

1 Alle Namen sind aus Datenschutzgriinden verandert
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Volks- und Hauptschule besuchte sie die funfjahrige Bildungsanstalt  fir
Kindergartenpédagogik und arbeitete vorerst fiir ein halbes Jahr als Servicekraft.

Sie wuchs gemeinsam mit ihrer Mutter, die seitdem Cornelia ca. 2 Monate alt war,
Alleinerzieherin ist, am Bauernhof ihrer Grof3eltern auf. Als Kind erlebte sie keine Beziehung
zur ihrem Vater, denn dieser wollte, wie sie von ihrer Mutter weil3, keinen Kontakt zu ihr.
Cornelias Mutter besuchte nach der Hauptschule eine dreijéhrige Haushaltsschule und
arbeitete danach drei Jahre lang in einer Schmuckfabrik. Seit dem arbeitet sie im Gartencenter
in einem Baumarkt. Cornelias Vater ist Landwirt.

Seit sie in der GroRstadt arbeitet, wohnt sie dort gemeinsam mit einer Freundin in einer
Wohngemeinschaft, wobei sie die Wochenenden meist bei ihrer Mutter und ihren GroReltern
auf dem Land verbringt. An Sonntagen ladt sie gerne ihre Tante, ihren Onkel, sowie Cousin
und Cousinen ein. Sie ist ledig und hatte nach eigenen Angaben noch keine feste Beziehung.
Ihr groites Hobby ist das Klarinette-Spielen, dem sie jeden Samstag im Rahmen der
Blasmusikkapelle, wovon sie Obmann Stellvertreterin ist, nachgeht. Cornelia ist ein sehr
gesellschaftlicher Typ und geht gerne aus. Aus dem Gesprach mit ihr wird sichtbar, dass sie
sich lieber in landlichen Gegenden aufhélt — offenbar ist sie in ihrem Heimatort auch sozial
gut verankert. Sie wirkt wie eine tatkraftige Person, auch ihre Erzéhlungen bestatigen den
Eindruck, denn sie hat schon wéhrend der Schulzeit kleinere Jobs tibernommen.

Beim Interview tragt sie Jeans und eine karierte Bluse. Sie wirkt auf mich sehr offen, positiv
gestimmt und kommunikativ. Sie ist gro3, schlank, ungeschminkt und macht, nicht zuletzt
aufgrund ihres starken Dialekts, einen natiirlichen, ,,landlichen* Eindruck.

Wahrend der beiden Interviews spricht sie meist sehr schnell und in einer eher hohen
Stimmlage. Dabei wirkt sie ein bisschen aufgeregt, sodass ich den Eindruck bekomme, sie
mochte moglichst ,,alles richtig™ machen, dhnlich einer Schulsituation. Oftmals wiederholt sie
die Fragen, die ich stelle, um sicherzugehen, dass sie richtig darauf antwortet.

Im Anschluss an die beiden Interviews, habe ich das Gefuhl, dass es ihr gefallen hat, so viel
Aufmerksamkeit bekommen zu haben. Sie wirkte dann frohlich und gewissermalien

erleichtert.
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6.1.2 Berufliche Situation

Cornelia ist als gruppenfiihrende Kindergartenpédagogin vollzeitbeschaftigt. Sie erzéhlt, dass
dort auBer ihr noch eine unterstlitzende Padagogin, eine Sprachférderassistentin und eine
Assistentin beschéftigt sind, die ihr bei der Arbeit unterstiitzend zur Seite stehen.

Generell scheint sie mit ihrem Beruf zufrieden zu sein und eine sinnvolle Aufgabe darin zu
sehen. Sie erzahlt, dass sie nach einer interessanten Praxiszeit, wo sie verschiedene
Kindergarten und damit verbunden, verschiedene Arbeitsmethoden kennenlernen durfte,
einen ,,schonen Einstieg ins Berufsleben® hatte. Zu ihren Aufgaben im beruflichen Alltag
zahlen neben der Gestaltung eines pdadagogischen Programms fur die Kinder auch
Organisationsaufgaben sowie ein ,,guter Kontakt zu den Eltern®, den sie mehrmals betont.
AuBRerdem bringt der Beruf eine grofle Verantwortung mit sich, denn es liegt an ihr, eine
Balance zwischen pédagogischer Forderung und individuellem Eingehen auf die einzelnen
Bediirfnisse der Kinder zu finden und dabei dennoch die Kinder ,,Kind-Sein“ zu lassen, wie
sie es formuliert. Ihr personlicher Anspruch bzw. ihre Ziele werden in folgender Ausfuhrung
ersichtlich:

,»und drum, mei Ziel is, [...] dass’ die Kinder in der Schule es leicht ham, dass grundlegende Sochn so und so
schon amoi konnen [...] Farben, zdhlen, [...] Oder selbstindig anziehen [...] Und des is mei Hauptziel, dass i

die olle so weit bring, dass sie do gefestigt sog i amoi in die Schule aunfaungen* (1037-1045).

Im ersten Interview zeigt sich schon, dass es eine Herausforderung im beruflichen Alltag sein
muss, all diesen Kriterien und Anspriichen gerecht zu werden, und dass sie in diesem Beruf
mehr sieht als einen reinen ,,Job* - denn offenbar ist es ihr ein persénliches Anliegen, die
Kinder in ihrer Entwicklung zu férdern. Sie freut sich, wenn es ihr gelingt, eine Beziehung zu
ihnen aufzubauen und Entwicklungsfortschritte beobachtbar werden. Dies zeigt, dass
Cornelia in diesem Sinn gern ,,fiir andere da ist*, wenn sie merkt, dass sie den Kindern
entwicklungsfordernd zur Seite stehen kann. Die Riickmeldungen der Kinder, die ,,ehrlich

sind“ und ,,von Herzen kommen®, erlebt sie als besonders schon:

.1 glaub [...] des is ana von die wenigen Berufe wo des so, aus wirklich aus‘m Herzn kimmt. [...] I sog’ Kinder

san afoch ehrlich* (Z 922-923).

,»des Feedback vo die Kinder afoch a Lochn, oder dass eana, dass ma siacht, dass Spafl a mit dem haum — des is

des Schenste am Beruf™ (Z 928-929).
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Sie erklart aulRerdem, dass es ihr besonders wichtig ist, die Kinder nicht mit padagogischen
Angeboten und gemeinsamem Programm schon vorzeitig in eine zu strukturierte Welt

einzuschulen:

,,Im Kindergarten is oft des Ding, ma muall Aktivitdten und Angebote setzen, dass ma die Kinder férdert und
durtn miass ma wos mochn und jeden Tog Bewegung. Eigentlich ist der Tag sehr strukturiert, mitn Jause essen
Morgenkreis, Bewegung sollt dabei sei, dann kummt scho wieder des Mittagessen, dann scho wieder hamma
Ruhestunde, dann kummt wieder die Jause. Es is ois so eng oft eingeteilt, dass ma dann sogt, des Kind kau oft
goar ned so Kind sein. Oiso i mecht oft, oiso i bemiih mi, dass i die Freispielzeit oft, dass i denen Kindern a
Freispielzeit loss [...] Dass sie ned so, so eingeteilt san, oiso, dass die Kinder afoch Kind sei konnen* (1075-
1082).

Neben dem Feedback sind es vor allem die kreativen Téatigkeiten, die Cornelia an ihrem Beruf
gefallen:

,Oiso am liabsten moch i a Sochn im kreativen Bereich, weil ma des sober sehr guat gfoit - i hob heuer in
Kreativbereich erweitert - und den musikalischen Bereich. Die zwa san die wo i am meisten moch. [...] Oiso i
moch vi, viele Lieder, viele, an Tanz hamma jetzt gmocht. [...] Jo im kreativen Bereich so Techniken
ausprobieren [...] Strohhalmtechnik, Drucktechnik® (1000-1004).

Cornelia ist offenbar eine kreative musikalische Person. Diese kurze Beschreibung der
beruflichen Situation dient dazu, ein Bild des beruflichen Alltags von Cornelia zu bekommen,
aber auch das Bild ihrer Personlichkeit wird dadurch Kklarer.

6.1.3 Familidre Situation

Im Folgenden soll die familidre Situation, sowie die Beziehungen die Cornelia zu den

wichtigen Bezugspersonen hat, kurz interpretiert werden.

Kindheit: Mit Cousinen und Cousin am Bauernhof

Cornelia berichtet von ihrer Kindheit sehr positiv, besonders Uber die Beziehung zu ihren
Cousinen und zu ihrem Cousin, mit welchen sie gemeinsame Kindheitserlebnisse teilte. Den
Bauernhof und die Anwesenheit von Tieren scheint sie in besonders schéner Erinnerung zu

haben:
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,,Mir haum si meistens sog i moi, beim Opa und bei da Oma troffen, wei des eben Elternhaus woar und es haum,
jo mir haum v, oiso v miteinander gsplit, oba a gstritten. Wir haum namlich ghobt, ahm a Baumhaus haumma
ghobt, oder mir haum afoch nur in Stoi gspiit oder im Stodl do haumma eben, san (beroi aufi kreut, aufn aufn
Heuboden oder wos. Do samma jo, mir haum v, mir haum a vi Tiere ghobt, i woar, kau mi nu guat erinnern,
wir haum mit so kloane Singerl, Kiicken haumma gspit und Katzn haumma immer scho ghobt, oiso wir woarn
sehr tierbezogen. Jo mei Onkel hot uns zum Beispi daun gmocht a Gokart vo da Miilltonne mit oide Radln und
s0 [...] Jo do haumma immer olle viere daun des sdbe ghobt, dass ma do, do haumma sie oft beschiftigt. Oiso i
sog, es is a sehr vii dazua beitrog’n wordn, vo vo de Otern, sog i moi, olle Otern, dass si mir do wohlfiihlen beim

Opa und bei der Oma.“ (1395-1405)

Diese Aussage lasst ein idyllisches Bild erscheinen und klingt nach einer allgemein recht
positiv bewerteten Kindheit von Cornelia, trotz der Tatsache, dass Cornelia ohne Vater
aufgewachsen ist. Die Cousinen und der Cousin sind Cornelia immer noch wichtige
Bezugspersonen. Schon zu Beginn, als ich Cornelia frage, ob sie mir ihre sozialstatistischen
Daten nennen mdoge, erzahlt sie, dass sie ein Einzelkind ist. Im weiteren Gesprachsverlauf
kommt sie noch einmal darauf zu sprechen und sie betont, dass sie selbst auf jeden Fall

einmal mehrere Kinder haben mochte:

»Auf keinen Fall ein Einzelkind! I bin ndmlich jo Einzelkind, ich mocht kein Einzelkind. Also ich méchte gern

schon drei, vier so, wér schon mein Traum. Schau‘ma (lacht)* (Z529-530).

Trotz der positiv bewerteten Kindheit scheint es so, als ob sie die Tatsache, keine
Geschwister zu haben, selbst gewissermalien als defizitar erlebt hat - oder aber das Gefihl
hat, zeigen zu missen, dass sie nicht dem Stereotyp des Einzelkinds, das verwohnt und
egozentrisch sein soll, entspricht. Mdglicherweise ist es ihr deshalb ein Anliegen, auf die
Beziehung zu ihren Cousinen und zu ithrem Cousin hinzuweisen, die ,,wie Geschwister* fiir

sie waren:

,,JIch hab zwei Cousinen und einen Cousin von der Mama ihrer Seiten. Die sind fast wie G’schwister. Mit denen

bin i immer unterwegs g’wesen* (338-340).
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Der unbekannte Vater

Die Situation, dass Cornelia keine Geschwister hat, erscheint mir eher der Norm zu
entsprechen, weshalb es mich verwundert diese Art von Rechtfertigung zu finden. Hingegen
die Situation, dass sie ohne Vater aufgewachsen ist und keinen Kontakt zu diesem hat,
obwonhl er in der Nachbarortschaft lebt, erscheint mir spezieller zu sein, weshalb ich hier auf
den ersten Blick eher einen Wunsch nach Rechtfertigung vermuten wiirde — dem ist allerdings

nicht so. Cornelia erzahlt die Situation folgendermal3en:

,»Meine Eltern haben sich getrennt, da war ich ein Kind. Ich bin auf die Welt gekommen und zwei Monate drauf
sind sie auseinander gegangen. Ich bin also bei meiner Mama gro3 worden, und meine Mama hat im Elternhaus
g’wohnt bei ihrer Oma und ihrem Opa. Ah...meine Mama hot a Zwillingsschwester und einen Bruder und zu
denen hab i eben einen sehr groflen Bezug - also da hab ich viel Kontakt. Und mein Papa wohnt in der
Nachbarortschaft und ich hab aber keinen Kontakt. Oder er wollte zu mir keinen Kontakt und wir haben bis
heute noch keinen Kontakt* (287-293).

Dieses Zitat zeigt die meines Erachtens doch besondere Situation. Als beim ersten Interview
dieses Thema zur Sprache kam, war ich selbst verblifft und getraute mich nicht
nachzufragen, was genau passiert war, warum der Vater fir sie keine wichtige Bezugsperson
werden konnte und welche Umstande dazu gefiihrt haben, dass sie ihn nicht kennt, aber doch
weil3, dass er in der Nachbarortschaft lebt. Offenbar setzte ich die Verdrangung fort, sodass es
mir unangenehm war, Uber dieses Thema zu sprechen. Beim zweiten Interview legte ich
deshalb besonderen Wert darauf, auf die Beziehung und Situation mit ihrem Vater
einzugehen.

Cornelias Eltern waren bevor Cornelia geboren wurde ca. drei Jahre lang ein Paar. Zwei
Monate nach der Geburt von Cornelia trennte sich die Mutter jedoch von ihrem Freund. Fur
Cornelia selbst ist Vieles in der Geschichte bis heute unklar, weshalb es schwierig ist, die
objektiven Grunde fur die Trennung und die genauen Umstdnden herauszufinden. lhre
Sichtweise ist daher durch Erz&hlungen von ihrer Mutter sowie von MutmafRungen gepréagt.
Sie meint, dass die Mutter ihres Vaters, also die damals zukunftige Schwiegermutter ihrer
Mutter, ein grolRes Problem in der Beziehung darstellte und letztendlich der Grund flr die
Trennung war. Diese war angeblich sehr dominant und lief dem jungen Paar keine
Maoglichkeiten sich selbstdndig zu entfalten. Cornelia erzéhlt, dass die Trennung von ihrer
Mutter ausgegangen ist und dass es ihr Vater war, der keinen Kontakt zu seiner Tochter
pflegen wollte. Sie beschreibt auch, dass ihre Mutter ihren Vater eigentlich heiraten wollte, es

dann jedoch anders kam.
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»Wo mi des ois interessiert hot, zum ersten Moi richtig, do hob i die Mama g‘frogt und sie hot hoit immer
g‘sogt, die Schwiegermutter woar schuid [...] mei Papa hot do so vii auf sei Mama ghert, [...] und deswegen des
is ned guat gaungen, hots g‘sogt, wei der hétt wirkli ollas gmocht wos d‘ Schwiegermama sogt eben [...] Oba
warum’s wirkli gscheitert is, des wal3 i wirkli bis heit nu ned** (1648-1660).

Den Grund mit der Schwiegermutter zieht sie zwar in Erwdgung und erzédhlt davon,
gleichzeitig aber stellt sie ihn in Frage, indem sie¢ formuliert: ,,aber warum es wirklich
gescheitert ist, weil} ich nicht™ - das klingt so, als ob sie den Grund mit der Schwiegermutter
nicht als vollen Trennungsgrund akzeptieren mochte, denn er scheint zu wenig gravierend.
Gleichzeitig liegt eine Resignation sowie Enttduschung in ihrer Stimme, so als ob sie hier
noch andere Grunde, die ihr ihre Mutter nicht erzdhlen mochte, vermutet.

Im Gegensatz zu den fehlenden Geschwistern erzéhlt Cornelia die Situation mit dem Vater
so, dass es fiir sie immer ,,normal war* und dass sie es nicht verstanden habe, wenn andere

Menschen bemitleidend oder verwundert nachfragten, weshalb sie ihren Vater nicht kennt:

,»J0, 1 hob ma do oba nie so schwer tau, oiso i hob des nie, wei a vii [...] sogn: ,wirkli?’, oiso di haum immer
g’sogt: ,du host nu nie mit deim Papa gredt? und interessiert di des ned?’ - Des san die ersten Frogn immer die
kemman [...],des gibt’s ned, der wohnt jo in deiner Nochboarortschoft, du begegnest den jo so oft?” - des
stimmt eh ois und i foahr a wirklich jeds Wochenend’ do vorbei, wenn i daham bi [...] oba fiir mi woar des nie
so, fir mi woar des so normal, drum hob i des nie verstaundn wenn do wer gsogt hot ,wirkli?‘ und [...] ,do host
du nu nie gredt?’* (1893-1900).

Es scheint so, als ob Cornelia den Mangel eines Vaters nicht zugeben kann, denn es ware zu
schmerzhaft zu sehen, dass er sie ,,nicht wollte* und ihr womoglich tatséchlich ein Defizit in
die Wiege gelegt hatte. Da Cornelia aber eine gute Beziehung zu ihrem GroRvater, ihren
Onkeln und Tanten, sowie Cousins und Cousinen erlebt hat, kann es auch sein, dass fir sie
der abwesende Vater tatsachlich keinen drastischen Mangel bedeutete. Aus dieser Aussage
wirde man auflerdem schlieen, dass Cornelia tatsachlich noch nie mit ihrem Vater
gesprochen hat. Wie sich im weiteren Gesprachsverlauf zeigte, hatten sie jedoch schon
,,Smalltalk“. Die Erzdhlung tliber die Situation mit dem Vater verlief, ebenso wie die Situation
fur Cornelia offenbar selbst erlebt wurde, sehr unklar. Hier tbertrdgt Cornelia in die Art und
Weise der Erzahlung die Unklarheit der persénlichen Erfahrung. So wurde erst im zweiten
Interview ersichtlich, dass Cornelia immer schon wusste, wer ihr Vater war, jedoch erst zum
17. Geburtstag das bis heute einzige Mal mit ihm gesprochen hat. Sie beschreibt, wie sie aus

heutiger Sicht, also zum Zeitpunkt des Interviews, die Situation mit dem Vater erlebt:
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»Wenn i ihn jetzt siach, i hob eam eh beim Heurigen a poar Moi troffen. Oba er sogt eben: ,Grias di‘. Er, er sogt
scho a Wort so. Oder zum Beispl auf an, auf an, auf an Fest in seiner Ort, oiso in der Nochboarortschoft, do hot
er mi a amoi gseng, sogt a: ,Grias di‘ und jo, oba zua so an Smalltalk is nur kema amoi, do hot er mi gfrogt, zum
siebzehnten Geburtstag hot er mir des erschte Moi gratuliert, so in VVorbeigeh, beim Heirigen, wei do hob i eben
goarbeitet, do hot er im Nochhinein gratuliert und des woar des erste Moi, wo i sei Stimme ghert hob. Des woar
fiir mi gaunz komisch [ ...] I hob nie gwisst, oiso wie der redt g6, oiso wie, wie sie des auhert, oder jo i hob a oft

tiberlegt, warum ihn ned nédher kenna lerna wiird, oiso, jo es wa ch interessant vielleicht, woal} i ned.“ (1796-
1804).

Far Cornelia ist es eine ungewohnte und neue Situation plotzlich ihrem Vater gegenuber zu
stehen. Offenbar hat sie Angst vor zu viel N&he zu ihrem Vater. Es scheint nur verstandlich,
dass sie, nachdem sie von ihrer Mutter gehort hat, dass er keinen Kontakt zu ihr haben wollte,

ihrem Vater gegentber skeptisch ist, wie man aus dieser Aussage erkennen kann:

,,l schau immer waunn ihn irgendwo siach, dass i so schnd wie mdglich vorbei kimm, oder waunn der durt zum
Beispi auf der Schaunk steht, des is ma letztens aufgfoin auf dem Fest eben, do, des woar a so a
Beachvolleyboifest. Er is auf der Schaunk gstaunden und do hob i ma denkt, na i hoi ma mei Trinka spater, do
bin i eam wirklich ausgwichen. Oba er hot ma jo nie wos tau, i wal ned, warum i eam so ausn Weg geh (hm) i
wal’ wirkli ned (1865-1869).

Cornelia versucht zu erklaren, warum sie ihrem Vater ,,aus dem Weg geht™ und iiberlegt,
weshalb sie kein Interesse daran hat, diesen néaher kennenzulernen. In der folgenden Aussage

zeigt sich eine gewisse verstandliche Enttduschung von Cornelia:

.1 glaub afoch, wei, oiso des is so, wei, wei i ma denkt hob, warum mech er mi jetzt erscht seng waunn i grof3 bi,
eben wei er, er hot namlich bis 18 Ali, oiso bis 19 bis, dass i mei Schui obgschlossn hob, hot er Alimente zoin
miassen (mhm) und danoch hot er mi seng woin und des woar fiir mi so komisch, jetzt weil er nix mehr zoin
mual} (mhm). Des woar fur mi a bisserl a Grund, des Finanzielle, der finanzielle Hintergrund, (mhm) dass er mi
daun erscht seng woit, wie er nix mehr zoin hot miassen, und i denk ma, warum mecht er mi jetzt erscht seng,
der hétt mi jo wie i kloa woar a scho haum kenna. (hm) Des find i komisch jo. Oba sunst kimm i mit dem guat

kloar, wenn ihn jetzt siach, jo, er griaBt daunn griaf3 i a, oba mehr (lacht leicht) mehr ned.* (1921-1929)

Es ist sicherlich eine schwierige Situation fiir Cornelia, denn sie kann nicht verstehen, warum
ihr Vater keinen Kontakt zu ihr wollte. Weil ihr dies so unverstandlich erscheint, sucht sie
einerseits in der Mutter einen Grund und hat insgeheim die Hoffnung, dass der Vater sehr
wohl Kontakt wollte, dieser jedoch von ihrer Mutter verwehrt wurde. Gleichzeitig aber sieht
sie den Grund nur in den finanziellen Belangen, denn offenbar hat ihr Vater in dem Dorf den
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Ruf geizig zu sein. Interessant ist, dass sie im ersten Interview betonte, er habe sich jahrelang

geweigert Alimente zu zahlen:

,lch streb jetzt auch nicht dazu, dass ich da einen Kontakt zum Papa pflegen mdchte, weil meine Mama hat eben

jahrelang kdmpft um an, ah...wie heifit das? Des Geld wos da Papa zahlen muss? [...] Alimente genau* (311-
317).

Im zweiten Interview stellte sie dann jedoch richtig, dass er Alimente zwar gezahlt hatte, nur
zusétzlichen, finanziellen Anforderung von der Mutter nicht nachgekommen ware, wie

folgendes Zitat zeigt:

,Alimente, die hot er so und so zoin miassen, wei des is jo, oba Mama hot immer hint nochi sei miassn zum
Beispii eben waunn’s ma so Sochen kaft hot die fiir die Schule, ned unbedingt braucht hob, oba zum Beispii wie
a Moped, i hob mit seechzehn hoit den Moped oiso Schein gmocht und es woar eben a Erleichterung, dass mi
d’Mama ned jeden Tog zur Bushoitesto bringa hot miassn, des woarn sechs Kilometer, jetzt bin i mim Moped,
daun zur Bushoitestd gfoahrn. Und do hot d’Mama zum Beispii dahinter sei miassen, dass er a bisserl an Beitrag
mitleistet zu dem Moped (aha) oiso es, es woarn jo Sochn die san jetzt ned notwendig, ned lebensnotwendig, oba
afoch Sochn, die hoit, jo, die’s mir afoch a Freid mochn woit wei i hob mi natirli sehr gfreit (mhm) und do woit

er hoit ned beisteuern. Do woit er afoch ned mehr zoin“ (1686-1695).

Diese Verwirrung zeigt wiederum die Verwirrrung Cornelias und widerspricht im Grunde
dem Vorwurf, dass es nur finanzielle Grunde hatte, weshalb der Vater keinen Kontakt zu
seiner Tochter suchte, denn die gesetzlichen Alimente scheint er stets bezahlt zu haben.
Mdoglicherweise ist diese Verwirrung von Cornelias Mutter in die Welt gesetzt worden, denn
offensichtlich ist sie auf den Vater nicht allzu positiv zu sprechen. Cornelia ist sich dessen
bewusst und betont wahrend des Interviews mehrmals, dass sie nur die Seite ihrer Mutter

kennt:

LI kenn nur die ane Seiten, vo da Mama, des is natirli die negative, er hétt, er hot sicher aundere, do bin i ma sehr
sicher* (1959-1761)

Man konnte hier fast ein gewisses Misstrauen gegentiber der Mutter erkennen, entsprungen

aus der Hoffnung, dass der Vater vielleicht doch Kontakt suchte:

,,uUnd des woal} i a ned, jo ob des wirkli, ob des jetzt wirkli stimmt wia’s d’Mama sogt, dass gsogt, oiso, dass zu

mir sogt, er hot mi nie hoin woin, des kaunn i jetzt a glauben oder ned. I woaB’s wirkli ned! (mhm) Vielleicht
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hétt er’s eh scho a poar moi probiert ghobt oder so und daunn hot er si docht, ah is egal (mhm) siach i’s hoit

ned* (922-925).

Sie berichtet auBerdem von einem Bekannten ihres Vaters, der ihr erzahlt habe, dass ihr Vater
sehr wohl Kontakt zu ihr suchte. Deshalb nimmt sie sichtlich bestimmt an, dass ihr Vater
Kontakt haben mochte, denn er hitte ihr nicht ,,umsonst* zum 17. Geburtstag gratuliert.
Obwohl Cornelia in der folgenden Aussage betont, dass ihr der Vater nie gefehlt hatte, so
erkennt man doch, dass sie sich im Grunde gerne einen gew(nscht hatte, und dass sich sich

auch fir die eigenen, zukinftigen, imagindren Kinder einen erhofft.

,,Ich stell mir das schon so vor und ich mochte auf keinen Fall, dass wenn meine Beziehung jetzt in Briiche geht,
dass mein Kind den Papa nicht sieht, das mdéchte ich tberhaupt nicht. Der soll genauso das Recht haben, ich
denk ma, ich, mir selber ist jetzt, sag ich mal, flr mich, mir hat der Papa nie gefehlt, weil ich das nie gewohnt
war. Aber ich denk ma, es hatte schon dazu gehort, dass ma da wirklich an Papa hat, als Vorbildwirkung. Ja

wenn das jetzt in Briiche ginge, mochte ich schon, dass mein Kind den Papa sieht.“ (510-515)

Diese Aussage bestétigt wiederum die Vermutung, dass Cornelia meint, ihre Mutter hatte
threm Vater das ,,Recht die Kinder genauso zu sehen* verwehrt.

Cornelia ist sich dessen bewusst, dass sie Angst vor einem richtigen Gesprach mit ihrem
Vater hat. Darin liegt auch der Grund fiir die eher abweisende Haltung diesem gegenlber. Sie
selbst erzahlt, dass sie ihn nicht fragen trauen wirde, warum er sie nicht sehen wollte.
Vermutlich hat sie zu viel Angst vor einer schmerzhaften Enttauschung, weshalb es leichter
ist im Glauben zu bleiben, dass die Mutter moglicherweise einen Teil zum Kontaktabbruch
beigetragen hat. Sie denkt folgendermalien dartiber nach, wie es wére, wenn sie ihrem Vater
begegnen wiirde:

,»Oba i glaub i wiirde eam ois letzers frogen, warum, warum er mi ned seng woit. Des trauat i ma goar ned glaub
i ... Obwohls eigentlich a berechtigte Froge war, oba des trauat i ma ned...I schau immer waunn ihn irgendwo

siach, dass i so schnd wie moglich vorbei kimm® (1863-1866)

Cornelias Vater hat nach der Trennung von Cornelias Mutter wieder geheiratet und bekam
zwei Kinder mit einer anderen Frau. Interessanterweise hat Cornelia in ihrer Praxiszeit als
Kindergartenpadagogin eine Tochter ihres Vaters, also ihre eigene Halbschwester, betreut.
Diese Situation beschreibt Cornelia jedoch nicht als unangenehm oder komisch, sondern als
,,schon®. Wihrend dieser Zeit hat sie jedoch ihren Vater nie gesehen. Cornelia bemiihte sich,

dieses Madchen genauso wie alle anderen Kinder zu behandeln. Sie geht davon aus, dass er
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bis jetzt nicht weil, dass sie, flr kurze Zeit die Betreuungsperson seiner Tochter war. Dann
jedoch erzahlt sie, dass ihr genau dieses Madchen, an ihrem letzten Arbeitstag eine Zeichnung

von zu Hause mitbrachte.

,,Jo und die hot’s ma mitbrocht, des woar eben mit so an Textmarker so an Leuchtstift, ... hot’s ma do Herzen
gmoind auf a Blatt zaumgroit und des hot’s ma g’schenkt ois letzten, zum letzten Tog drum jetzt wald i a ned, is
des wirklich vom Kind ausgaunga oder vo die Otern, dass gsogt haum, ah, zeichned da Cornelia wos sche’s nu

bevor’s geht, des woal3 i eben ned* (1737-1740).

Es ist schwierig zu beurteilen, ob hier ein Wunsch von Cornelia aus ihr spricht, wenn sie
meint, dass vielleicht die Eltern die Tochter dazu angeregt hatten eine Zeichnung
anzufertigen. Moglicherweise war es tatsachlich so, theoretisch konnte es aber auch einfach
ein ,,Zufall“ gewesen sein, dass dieses Méddchen eine Zeichnung Cornelia geschenkt hatte.
Moglicherweise ist Cornelia aber auch die ,,Neutralitit die sie sich vorgenommen hatte,
nicht so gut gelungen, sodass sie doch eine ,besondere Beziehung“ zu dem Maidchen
aufbaute.

Im GroRen und Ganzen hat Cornelia ein diffuses Bild von ihrem Vater in das gleichzeitig ihre
Mutter verwickelt ist. Sie beschreibt ihn als zielstrebig, sehr arbeitsam und stark am ,,Geld
orientiert”. Offensichtlich hat sie, wie kOnnte es auch anders sein, trotz Hoffnungen und
offener Fragen zu grofRe Angst vor einem Gesprach mit ihm und insgesamt ein doch eher

negatives Vaterbild.

Groleltern: die versdhnende Rolle des Opas

Cornelia betont, dass fir sie der GroRBvater einen Vaterersatz darstellte und sie einen starken

und guten Bezug zu ihm habe.

,I hob in meisten Bezug zu eana, i ruaf zum Beispu ihn Opa ruaf i jeden Obend au, der hot jetztn so a
Seniorenhandy. Do ruaf ihn au und er gfreit si immer voi, oiso i hob den gréfiten Bezug zu eana gegeniber die

aundern Cousins und Cousinen eben* (2012-2015)

Aulerdem ist sie sich der Bedeutung der Rolle des Groldvaters, die ausgleichend in der
famili&ren Situation wirken durfte, bewusst. Die Beziehung zwischen den GroReltern ist zwar
harmonisch, jedoch aufgrund von Depressionen der GroRBmutter gibt es auch schwierige

Phasen. Die GrolBmutter nimmt im Interview sehr wenig Raum ein. Cornelia beschreibt die

73



Beziehung von ihrer Mutter zu ihrer Grolmutter als eher konflikthaft. Auch hier scheint der
GroRvater eine vermittelnde Position eingenommen zu haben.

Auch in Bezug zu Cornelias Vater scheint der GroRvater verstandnisvoll zu sein und sich von
der offenbar ,,negativen Haltung* der Mutter abzugrenzen. Cornelia beschreibt, dass er sie

immer wieder dazu ermutigt, mit ihrem Vater in Kontakt zu treten:

,,Mei Opa sogt a immer, geh weiter und jetzt red eam amoi au oder, jo. | hob ma a scho oft tiberlegt, warum soit
ihn ned kenna lernen..., oba nur daun denk i ma immer, er wollte jo kan Kontakt. Und warum sollt mi i jetzt

moden?“ (1758-1762)

Folgende Aussagen lassen bildhaft erscheinen, weshalb Cornelias GroRvater eine so wichtige

Rolle fir sie eingenommen hat:

1 glaub a wei der Opa a bissal so die Vaterrolle fiir mi jetzt iibernommen hot, er hot’s jo eh ned wirklich
tibernommen, oba flir mi woar er scho so a bisserl, er hot ma, waunn der Traktor eben, hob i eh scho dazoht,

kaputt woar, hot er er ma den repariert oder so ... oiso fiir mi, hot er wichtige Sochan iibernommen* (2019-

2022.)

,und zum Beispii des Vatertagsgeschenk...Des hob i immer mein Opa g‘schenkt, (aha) do is immer Opa
Alwin®, oiso statt Papa, is eben Opa oben gstaunden des hot so passt... Den hob i immer beschenkt jo* (2026-
2028).

Offenbar hatte die bestdndige Beziehung zum GroRvater eine wichtige Bedeutung in
Cornelias Entwicklung. Sie selbst scheint sich dieser bedeutenden Position der ,,Vaterrolle®
bewusst zu sein und konnte sich in dieser Beziehung den Wunsch einen Vater zu haben
zumindest teilweise erfullen. Denn sie hatte und hat noch immer damit eine véterliche,
konstante, ménnliche Bezugsperson in ihrem Leben.

Dadurch, dass ihr ,,Vater im symbolischen Sinn auch gleichzeitig der Vater der Mutter ist,
entsteht eine interessante Situation, in welcher die Vaterrolle Uber der Mutterrolle steht.
Wenn man an den Odipuskomplex ankniipft, so erkennt man, dass hier ein Ungleichgewicht

entsteht und die Beziehung zur Mutter daher starker konfliktbeladen gestaltet sein muss.

12 Gednderter Name
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Die Beziehung zur Mutter: zwischen Néahe und Rivalitat

Wie im theoretischen Teil ausgearbeitet wurde, scheint die Rolle und Beziehung der Mutter
eine wesentliche Funktion innerhalb der Persdnlichkeitsentwicklung, aber auch innerhalb der
Herausbildung einer angemessenen Geschlechtsrollenidentitat eines Madchens einzunehmen.
Deshalb mochte ich noch néher auf das Bild, welches Cornelia von ihrer Mutter hat,
eingehen.

Im Grunde scheint Cornelia eine sehr intensive und starke Bindung zu dieser zu haben. Sie
sieht in der Tatsache, dass ihre Mutter 20 Jahre lang alleine war, also in keiner Partnerschaft
war, einen Grund flr diese starke Beziehung. Bei der ersten Frage nach der Art und Weise
der Beziehung erzahlt sie Folgendes:

,,Ja ich hab eine sehr gute Beziehung. Meine Mama war dann auch 20 Jahre alleine - und da hab ich sehr immer,
also die Mama war immer die, wei3 ich nicht, weil halt immer nur die Mama da war. | glaub deswegen ist die
Beziehung dann noch so, intensiver oder was. Also so ist es allgemein eine sehr gute Beziehung. Nur jetzt seit
dem sie einen Freund hat, eineinhalb Jahre ist das jetzt ca. her oder zwei Jahre schon, ist es irgendwie ois a
bissal lockerer worden. Ich ruf jetzt zum Beispiel meinen Opa mehr an, wenn ich jetzt in W. bin a ganze Woche,
ruf ich meinen Opa 6fters als wie meine Mama. Obwohl am Wochenende so immer a, i wohn scho noch bei der
Mama am Wochenende. Aber, so unter der Wochen, ja es ergibt sich nicht. Ich weil? nicht warum. Da hat sich

schon einiges gedndert seit sie ihren Freund hat.“ (359-367)

Sie ringt ein bisschen mit den Worten und tut sich gewissermallen schwer eine ,,intensive
Beziehung® anzugeben. Sie sagt zwar, dass es eine gute Beziehung ist, jedoch lassen die
vielen Satzabbriche auf Konflikte schlielen, die sie auch zugleich formuliert. Es kommt
namlich eine gewisse Enttduschung, aber auch eine Eifersucht zum Vorschein. Cornelia ist
sich dieser Eifersucht bewusst und geht damit reflektiert um. Anfangs war sie selbst tber
dieses Gefuhl verwundert. Obwohl sie es ,jetzt eh schon lockerer sieht”, scheinen hier
unbewusste Rivalitatskonflikte noch nicht ganz verarbeitet zu sein. Wie im Odipuskomplex
beschrieben wurde, erlebt ein Kind seine Mutter zuerst als allméchtig und muss dann die
schmerzhaften Erfahrungen machen, dass diese nicht ausschlielich fiir das Kind da ist und
teilweise auch abwesend ist. Sicherlich hat auch Cornelia diese Art von Erfahrung gemacht,
aufgrund des fehlenden Vaters bzw. des fehlenden Partners der Mutter war diese Erfahrung
jedoch sicherlich anders als im Prototyp des Odipuskomplex® mit der Vater-Mutter-Kind
Familie. Die besondere Beziehungsqualitat der Eltern bzw. das Ausgeschlossensein aus dieser

Beziehung, musste Cornelia wéhrend ihrer Kindheit nicht in diesem Mal} erfahren, wie es in
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der Theorie dargestellt worden ist. Moglicherweise konnte sie diese Erfahrung erst mit 19
Jahren durch den Partner der Mutter nachholen.

Cornelia scheint ihre Mutter dennoch realistisch wahrzunehmen, als Mensch mit positiven
und negativen Eigenschaften. Sie kann sich in die Situation ihrer Mutter hineinversetzen und
beschreibt sie als fiirsorglich und hilfsbereit. Cornelia meint, sie wirde sie immer

unterstitzen:

,»-Mhmh sie tit mich wenn’s ma jetzt schlecht geht oder was. Sie tdt ma immer d’ Stangen halten. Also sie tét
mich da nie irgendwo hé&ngen lassen, sie tat mich immer, egal was jetzt wér, und auch wie ich die Entscheidung
troffen hab, dass ich da jetzt ein halbes Jahr ins Hotel P. im Service arbeite, da wars am Anfang auch sehr, sehr,
wal} i ned, da hats ma tiberhaupt nicht zugeredet, weils gsagt hat: ,Fiir was hast du die Schul gmacht? Jetzt warst
funf Jahre in der Schule und jetzt gehst als Kellner, das hittest nach der Hauptschule auch gleich tun konnen.*
Aber Endeffekt dann hat’s eh passt, sie, sie ja mochte mir halt immer gute Ratschlige geben, aber sie 14sst mich
in gewisser Weise a selber entschei...also selber denken, ja du bist alt genug, mach was du glaubst, so auf die
Art.”

Trotz des Ruckhalts zeigt ihr die Mutter auch, dass Cornelia selbstverantwortlich
Entscheidungen treffen kann und ihren eigenen Weg gehen darf. Cornelia meint, dass ihre
Mutter auch eine Vorbildwirkung auf sie hatte, besonders in Hinblick auf ihr

Durchhaltevermdgen:

,,die Mama hat ma immer gsagt, wennst dich fiir was entscheidest, dann musst es durchziehen. Zum Beispiel das
war schon beim Flotenspielen, Gitarre spielen, Klarinetten spielen oder was. Ich hab das alles durchgezogen, bis
dass i a gewisses Ding, dass ich g’sagt hab, ja. Bei der Klarinetten hab ich das bronzene Leistungsabzeichen
g’macht, das war mein Ziel. Und dann hab ich aber das silberne nimmer woll’n und des hot so passt fiir sie. Oiso
i hab irgendwas durchzogen, dass ich sag, ich kann ein Instrument spielen. Oder auch bei Entscheidungen, und
es war zum Beispiel ich war ministrieren und da da hats auch gsagt, ja, wennst dich daflr entscheidest, musst
aber dann schon jeden Sonntag in d° Kirche gehen und des hat fur mich so passt. Oiso do hab ich sicher viel von
ihr glernt, dass sie mir des vorgezeigt hat jo. Sie war selber in einem Club. Mini Club. Also Mini Cooper Club
so, Waldviertler Mini-Freunde und da wars auch bei jedem Fest hats gholfen zum Beispiel oder was. Da hab ich

sicher viel von ihr. Ja da hat’s ma schon viel zeigt.” (446-457)

Durch diese Beschreibung bekommt man den Eindruck, dass Cornelia sehr zielstrebig ist und
tatsachlich alles, was sie begonnen hat, auch zu Ende bzw. wie sie es beschreibt, bis zu einem
gewissen Niveau betrieben hat. Ihre Mutter scheint ihr in dieser Hinsicht ein Vorbild gewesen
zu sein. Sie hat die Entscheidung ihr Kind alleine grofRzuziehen durchgezogen und, wie
Cornelia beschreibt, sich wenig von ihren GroReltern oder ihrer Schwester unterstiitzen

lassen.
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Auch die Situation, dass Cornelia keinen Kontakt zum Vater hatte, klingt nach einer sehr
radikalen ,,ganz‘ oder ,,gar nicht* - Entscheidung, wobei es schwierig ist zu eruieren, ob diese
Entscheidung von der Mutter oder vom Vater getroffen wurde.

Neben Unpiinktlichkeit und Uneinsichtigkeit (wenn Cornelias Mutter ,,einen Fehler gemacht
hat*), gibt Cornelia als negative Eigenschaften ihrer Mutter an, dass diese immer wieder die
Vaterrolle Gbernehmen wollte. Es wird ersichtlich, dass Cornelia ein sehr traditionelles Bild
von ,,Minnlichkeit” und ,,Weiblichkeit™ hat. Sie erzéhlt zum Beispiel, dass sie es nicht leiden

konnte, wenn ihre Mutter Reifen wechselte, Hackschnitzel holte oder den Rasen mahte.

,-das war filir mich so was, wo ich immer g’sagt hab, das kannst nicht machen* (598).

Ebenso stellte sie als Kind die alleinige Entscheidungskompetenz bei Erziehungsfragen ihrer
Mutter in Frage und wollte sich Erlaubnisse oder Ahnliches von ihrem Opa holen. lhre Mutter
war jedoch sehr darauf bedacht, dass die ,,Kindererziechung nur sie iibernimmt®“. Und dass
Mutter und Tochter eine ,,eigen Familie* sind. Cornelia beschreibt, dass ihre Mutter in dieser
Hinsicht ein wenig stur war und sich nicht von anderen Leuten helfen lassen wollte.

In manchen Aussagen erkennt man, dass Cornelia unbewusst enttduscht oder bose ihrer
Mutter gegeniiber ist, weil diese es nicht geschafft hat, dem ,,normalen Bild einer gliicklichen
Familie® zu entsprechen, das fiir die Interviewpartnerin offensichtlich durch eine traditionelle

Rollenaufteilung gepragt ist.

,Ich hab mit dem oft nicht umgehen konnen, dass meine Mama also zwei Personen in einem ist“(894-805)

»Weil die Mama als Ersatzpapa hitt’ ich nicht angenommen, das war immer so, das geht nicht und aus. Die

Mama ist die Mama und da Papa, das muss wer anderer iibernchmen*(820-822)

,,Aber ich find, das geht einfach nicht, das sind einfach ja Mann und Frau. Das lisst sich nicht vereinbaren. Da
hab ich auch oft, oft streiten mussen mir ihr, mit da Mama hab ich so und so in der Pubertt viel gestritten“(831-
833)

Aus diesen Aussagen erkennt man aber auch, dass Cornelia sich einen Vater gewiinscht hatte
sowie dass eine unbewusste Sehnsucht nach einer Person vorhanden war, die die enge
Mutter-Kind Beziehung trianguliert. Die Sehnsucht nach dem gesellschaftlich anerkannten
Bild, dass Mann und Frau fir die Kindererziehung wesentlich sind, zeigt sich hier. Aus

diesem Verlangen hat sich Cornelia die mannlichen Rollen und Bezugspersonen in erster
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Linie bei ihrem Opa, aber auch bei ihrem Onkel, der ihr zum Beispiel einmal ein Gokart
gebaut hat, geholt.

Cornelia ist offenbar noch nicht ganz von ihrer Mutter und ihren GrofReltern abgel6st, denn
sie verbringt die Wochenenden immer dort, telefoniert taglich mit ihrem Opa und lasst sich
beispielsweise auch die Wéasche noch von ihrer Mutter waschen. Wenn Cornelia also am
Wochenende heimkommt, ist sie noch in der Rolle des Kindes. Folgende Situation
unterstreicht diese These bildlich:

,,Ja, I komm halt heim und schmeil? den Rucksack irgendwo hin, wo er zu liegen kommt, meistens is eben die
Kiche. Und nachdem bei uns die Kiiche einfach so ein - ein Treff ist, wir haben kein Wohnzimmer, da ist eben
der Fernseher, da spielt sich alles ab in der Kiiche, da muss ma glaub ich jede Woche irgendwie hamma eine
kleine Diskussion und wenns is um den Rucksack, oder weil ich nicht gleich die schmutzige Wasche in den
Waschkorb schmeif3, damit sie waschen kann, oder so irgendwas. Des sind ja oft eh nur Kleinigkeiten. Oder,
was fallt ma noch ein? Ja im Haushalt mithelfen (lacht), dass ich wenn ich heim komme und ich seh, der
Gschirrspiiler ist zum Beispiel, dass ich das halt oft nicht ja, ja ungern tu. Sag ma so. Erst wenn sie’s mir sagt:
bitte radumst du ihn aus? Und sie hatt halt schon gern, dass ich das von alleine seh zum Beispiel und einfach von
selber hingeh und den Gschirrspller ausrdum. Des is sicher jo, aber so hamma, glaub ich, schon jedes
Wochenende mindestens einen Konflikt. Ja hmhm* (486-497)

Hier wird auch deutlich, dass es sehr wohl Konflikte im Alltag zwischen Mutter und Tochter

gibt und dass die beiden immer noch einen starken Bezug zueinander haben.

Cornelia: die gesellige Mitte

Cornelia selbst sieht sich innerhalb der gesamten familidren Situation als ,,ausgleichende*

Rolle, die immer wieder darauf schaut, dass alle zusammen kommen:

| bin so a Rolle, die irgendwie olle a bissl zaumhoit. | bin sehr flrs Gesellschaftliche und waunn i am
Wochende zum Beispl jetzt hoam kimm, so wie, i woar vergangenes Wochenend ned dahoam, daunn néchstes
Wochenende daunn do lodn i irgendwie olle auf an Sunntog oiwei gern ei, auf an Kaffee und Kuchen zum
Beispii und do kemman a grof3teils olle, soferns ned irgendwo aunders furt san. | bi scho so ane, die hoit gern a
auf des, auf an Zusammenhalt is, dass des in der Verwandtschoft so bleibt wia’s is. Wir haum eh an sehr guten
Zusammenhiot, es gibt kane Streitereien untereinaunder, des is ma vii Wert! (mhm) Und sie wissen genau,
waunn i wos mecht, daunn moch i des oder. | hob a so an Stellenwert, dass i (lacht) vii un, oiso vii unterwegs

bin, mhm, dass i gern, so umanaunda fliag (lacht), oba des passt jo*(2033-2043)

Der Eindruck, den ich wahrend des Interviews bekomme, bestétigt diese Selbsteinschatzung.

Sie scheint, wie bereits erwahnt, ein sehr geselliger und offener Typ zu sein sowie ein
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Harmoniebedirfnis zu haben. Auch ihr Engagement in der Blasmusikkapelle sowie die

Tatsache, dass sie sehr gerne und meist jedes Wochenende ausgeht, zeigen dies.

6.1.4 Beruflicher Werdegang und Motivation

Auffallend in der Beschreibung Cornelias tber ihren Werdegang und mdgliche Erklarungen
fiir ihre Berufswahl ist, dass sie nicht sofort auf klare Griinde zu sprechen kommt. Nach
mehrmaligem Nachfragen kommen verschiedene Aspekte zu Tage die moglicherweise
entscheidungsgebend waren bzw., um nicht zu sehr von einer bewussten, rational tiberlegten
,.Entscheidung” auszugehen, die im Sinne des ,,biographischen Ubergangs* (vgl. Keddi
2002, S.87) beeinflussend gewirkt haben. Das zeigt, dass die Grinde flr die Wahl in diesem
Fall (und ich gehe davon aus, dass es oft so ist) nicht bewusst und klar greifbar an der
Oberflache liegen, und dass duRere Umstande einen Teil dazu beitragen.

Cornelia beschreibt wie es ,,sich ergeben hat, dass sie den Beruf der
Kindergartenpddagogin gewahlt hat, wobei deutlich wird, dass ihre Mutter bei der

Entscheidung eine bedeutende Rolle einnahm:

»~Meine Mutter hat mir immer gesagt, wie ich in der Volksschule war, hab ich immer g’sagt, ich mocht einmal
Kindergartnerin werden, nur das war wahrscheinlich - Volksschule kann man das noch nicht so draus schlief3en
- ich war dann nach der Hauptschule, war ich ein bisschen im Zwiespalt zwischen einer HLW, Koch-Kellner -
hat mich schon immer interessiert, oder eben Kindergartnerin. Und nachdem aber am Anfang es geheissen hat,
dass Kindergéartnerin, oder, dass Kindergértnerinnen am Land derzeit wenig Jobchancen haben, hab ich das
eher abgeschrieben g’habt und hab mich dann gezwungenermaflen irgendwie so eingeredet, ich muss jetzt
Koch-Kellner lernen, des ist, die Chancen sind groRer, dass i des, dass ma da an Job kriegt. Und die Mama hat
ma eben dann g’sagt, des is auch ein Blodsinn, wennst dann einen Job hast und du tdtst aber lieber einen
anderen machen, wer weil3 was in fiinf Jahren ist. Und drum hab ich dann eigentlich, hab ich mich dann fir die
Kindergartenschule beworben, und bin dort hingefahren zum Tag der offenen Tir und nach, nachdem S. [der
Ort der Schule] das Néherste ist, sag ich amal, ist gleich S. in die Hande gefallen und dort hat sich das dann so
ergeben. (192-205)

Diese Beschreibung macht zwar deutlich, welche Uberlegungen angestellt worden sind, bevor
sich Cornelia fir die Schule und damit in gewisser Hinsicht auch flr den Beruf entschieden
hat, und zeigt, dass sie sich letztendlich auf Anraten ihrer Mutter zugunsten ihres ,,immer

schon bestehenden® Wunsches seit der Volksschule, Kindergértnerin zu werden, entschieden
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hat - sie zeigt aber nicht, woher nun dieser Kindheitswunsch gekommen ist. Vermutlich ist
sich Cornelia selbst nicht ganz dariiber im Klaren.

Nachdem ich noch mehrmals nachfragte, um auf tiefere Griinde fur diese Wahl zu stof3en,
erzéhlte Cornelia, dass sie ,,schon immer gern mit kleinen Kindern g’spielt hat (244). Sie
uberlegt und gelangt zu dem Schluss, dass sie als Kind selbst gerne im Kindergarten war und
darin auch der Grund fir die Berufswahl liegen kdnnte. Ursprunglich wollte sie in einer
Krippe mit ,,ganz denen Kleinen* arbeiten, jedoch stellte sich heraus, dass ,,das noch
anstrengender ist*, sodass sie letztendlich in einer Kindergartengruppe gelandet ist (218f).

Einen weiteren Grund sieht Cornelia in den Freiheiten, die dieser Beruf bietet:

,Ich hab den Beruf auch schon deswegen gewéhlt, weil einem immer das Arbeiten ein bissal frei gestellt wird.
Man hat zwar Vorgaben punkto Vorschularbeit und dass die Kinder dann einen Kreis von einem Viereck
auseinander kennen sollen, oder so zum Beispiel. Aber man kann sich eben den Weg aussuchen, wie man das
denen Kindern beibringt. Und des is in vielen Sachen so zum Beispiel auch jetzt hab ich das Thema ghabt, ah
Geschirr. Die Kinder haben oft ned gwusst: die Gabel, der Loffel, das Messer - man kann eben auch das auf so
viele verschiedene Spielarten oder Spielvariationen denen Kindern beibringen und des ist des Schdne an dem
Beruf. Oder ich glaub, wenn man Ausflige macht oder was. Man kann selber entscheiden, wo man gern hin

mdchte mit den Kindern, da ist einem viel frei gestellt, das ist das Schone dran. (265-274)

Dass Cornelia die personlichen Freiheiten und Gestaltungsmaoglichkeit sehr zu schatzen weil3,
zeigt nicht nur auf, dass sie gerne Dinge selbst entscheidet und in die Hand nimmt, sondern
verdeutlicht auch ihren Hang zur Kreativitit. Auch wenn in der Ausbildung zur
Kindergartnerin ein relativ groBer Wert auf die musikalischen und kreativen Fahigkeiten der
Auszubildenden gelegt wird, so mochte ich davon ausgehen, dass es auch viele andere
Maoglichkeiten gibt, sich beruflich zu verwirklichen und dabei dieses Mal3 an Freiheit zu
genielen.

Wie in der anfanglichen Beschreibung deutlich wurde, kam fir Cornelia auch noch eine
zweite Schul- bzw. Berufswahl in Frage. Der Beruf der Kellnerin hat sie, wie sie berichtet,

immer schon gewissermalien fasziniert:

.1 glaub des woar scho so a Hauptgrund, ... dass i des bewundernswert find, wenn manche do a gaunz grof3es
Tableau haum und jo ... Oiso der Ausldser woar sicher des, dass i bei uns in der Ortschaft beim Heurigen, beim
Heurigen kdnert hob und bei die Feuerwehrfeste hob i a scho immer kénert und jo und drum woit i des probieren

wie des is, wenn ma des so ois Beruf erlebt dann, ned nur ois Hobby.“ (1173-1177)
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Der direkte Kontakt mit Menschen, aber auch die positiv erlebten Erfahrungen beim Heurigen
im Dorf trugen einen Teil zu diesem Interesse bei, weshalb sie nach der Matura ein halbes

Jahr im Service Erfahrungen sammeln wollte:

,»Na i war dann nu, i hab die Matura g’macht, und dann war ich einen Monat daheim und dann war ich im
Service tatig im, am S. (Ort) im Hotel P. war ein, ein halbes Jahr, weil ich wollt irgendwie noch was anderes
sehen, i hob ma dacht, ich mécht nu ned gleich einsteigen im Beruf, auferdem war ich ma nu ned sicher, ob i mi
jetzt am Land bewerben soll oder in W. eben und deswegen hab ich ma noch was anderes ang’schaut, und das

hat sich ganz spontan ergeben, ich hab das erst Beste g’nommen*(87.-92).

Cornelia berichtet zwar, dass sie sich an sich gut vorstellen konnte, diese Arbeit eine langere
Zeit lang zu machen, jedoch waren EinblfRRungen der Freizeit (Wochenend- und
Feiertagsdienste, Teildienst) aber auch die korperliche Anstrengung des Berufs ein Grund,
weshalb sie nach einem halben Jahr zu dem Schluss kam, doch in den Beruf der
Kindergartenpadagogin einzusteigen. In der Spontaneitat die Cornelia aufbrachte, nach der
Matura von zu Hause wegzugehen, aber auch ihrem beruflichen Traum, als
Kinderanimateurin auf einem Kreuzschiff zu arbeiten, zeigt sich die unternehmungslustige,
weltoffene Seite ihrer Personlichkeit.

Die Entscheidung fiir die BAKIP wurde, wie bereits erwéhnt, auch stark von ihrer Mutter
beeinflusst. Auch die folgende Aussage verdeutlicht dies:

,,die Mama hat schon sicher eine Rolle g’spielt, wenn die nicht gsagt hitt, oder wenn mich die nicht irgendwie
unterstiitzt htt und hitt gsagt: ,Mach das, was du wirklich haben mdchtest’, dann hétt’ ich vielleicht, glaub ich,
die HLW oder irgendso eine Koch-Kellner Schule g’macht. Des sicher ja. Also die Mama hat eine Rolle gespielt
ja.“(224-227)

Die Aussagen Cornelias lassen ein Bild einer Mutter entstehen, die sehr auf das Wohl ihrer
Tochter bedacht ist und diese in ihrer selbstandigen Entwicklung und bei der Verwirklichung
ihrer ,,wahren Wiinsche unterstiitzt. Schwierig herauszufinden ist was Cornelia ,,wirklich
haben mochte” und ob der angeblich bestehende Wunsch seit der Volksschule, den sie
offenbar gar nicht mehr selbst in Erinnerung hat, sondern nur aus Erzéhlungen der Mutter
herleitet, das darstellt, was sie ,,wirklich® wollte. Interessant ist daher, dass sich Cornelia nach
erfolgreichem Abschluss der Kindergartenpadagogik-Schule dazu entschlossen hat, erstmals
zu Kellnern, und damit also ihrem zweiten Wunsch, den sie aufgrund ihrer Mutter nicht

ausgelebt hatte, nachzugehen. Damit ging sie erstmals fur einige Zeit weg von ihrer Mutter.
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Cornelia berichtete auch, nicht ohne einen gewissen Stolz, dass ihre Mutter zwanzig Jahre
lang keinen Partner, also keine Bezichung hatte, denn Cornelia ,,war immer an erster Stelle®
und wenn ein Mann dies nicht verstand, so war klar, dass es keinen Platz fur ihn gab.
Vielleicht war es gerade die starke Bezogenheit zur Mutter, die Cornelia dazu veranlasste,
diese, kurz vor ihrer Abreise auf Saison, bei einer Single-Borse im Internet anzumelden.

Cornelia erzéhlt dies folgendermaRen:

,»Des ,love.at” und do hob’s i eh eingeloggt, wei i a zur Mama gsogt hob, jo, oiso logg di do ein, oder mdd di
duartn au, dass, i mecht a ned, waunn i jetzt zum Beispd, i hob genau gwusst, i mecht amoi wegga geh, des woar
vorm S. (Saisonarbeits Ort) eben, wie i do konert hob. I mecht a ned, dass sie daunn ala is, dahoam...und daunn
hob i’s, eigentlich woars eh mei Start sog i amoi so, sog i: ohja du mddst di do jetzt aun und i hob sogoar a Foto

vo ihr einigstot - des woits am Aufaung a ned, und daunn hot’s gsogt: na gibst hoit do a Foto eini.“ (1578-1584)

Madoglicherweise ahnte die Mutter unbewusst, schon vor der Entscheidung der Tochter fur eine
bestimmte Schule, dass eine HLW in den Tourismus Sektor fuhren wirde und dieser eine
ziemlich hohe Chance in sich birgt, den Heimatort zu verlassen. Nach dieser Interpretation
konnte das Anraten zum Beruf der Kindergartenpadagogin der Ausdruck des unbewussten
Wunsches, die Tochter bei sich zu behalten, darstellen. Nachdem sich die Mutter vom Vater,
zwei Monate nach der Geburt ihrer Tochter, getrennt hatte, waren Mutter und Tochter in einer
trauten Zweisamkeit, die niemand stOrte - man konnte auch sagen: ,,niemand triangulierte*.
Als Cornelia flir ein paar Monate die Kindheitsstube verlieB, verliebte sich die Mutter, worauf
Cornelia eine starke Eifersucht verspiirte. Cornelia berichtet in reflektierter Weise Uber dieses

Gefiihl, das sie selbst verwunderte:

»wie’s dann wirklich so weit woar, hob i gschaut und woar eben sehr, oiso eifersiichtig...und sie hot ma daun
erzéhlt, sie hot an kenna glernt, der hot’s augschrieben und so per Post und, dass sie si eben trifft mit eam, des
hot’s ma a dazét und / jo des hot’s ma daz6t und daunn is eh kloar, wir san hoit a Dorf und daunn is glei gfogt
wordn, ,ah dei Mama hot an Freind? Vo wo is er denn und wer is er denn und wos oarbat a?” und so eben ois
gfrogt...und do hob mi i iiberhaupt ned auskennt und i hob eben gsogt, i wal} ned, frogts es séber und do hob i
scho gmerkt, des woar des Erste, wo a bissl die Eifersucht in mir gmerkt hob. Am Aufaung hob i mi eh gfreit,
dass an gfundn hot, ...oder, dass ihr wer gschrieben hot, oba daun wie mir olle gfrogt haum, genauere Sochn
Uber eam, do hob i gmerkt, dass des die Eifersucht is. Am Aufaung war’s ma goar ned so aufgfoin. Und daunn
woar a eh amoi bei uns, hot’s ma’n a vorgstot und des hot eh passt. Und der tat a wirklich ois fiir mi mocha, er is

eh a Ding, a Mau, der wirklich si voi do aupasst, 0iso er passt si sehr au an uns ... des passt eh* (1585-1579).

Als Cornelia diese Geschichte erzahlt schwankt sie zwischen den Rollen einer

verstidndnisvollen Person, die der Mutter das ,,Liebesgliick® gonnt und der Rolle des Kindes,
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das nicht damit zurechtkommt, hin und her. Einerseits erkenne ich in ihrer Stimme eine
gewisse Enttauschung bzw. Trauer, andererseits rationalisiert sie die Situation und hat
maoglicherweise Schuldgefiihle der Mutter gegentiber, wenn sie diese ,, komische Eifersucht®
wahrnimmt. Deshalb betont sie die Tatsache, dass der neue Freund ein ,,ganz ein licber ist
der auch ,,alles fiir sie machen tit* und sich gut ,,anpasst®.

Cornelia wirkt auf mich Uberlegt und ehrlich zu sich selbst, wenn sie erzahlt, dass der Grund
fur die Eifersucht das Gefuhl war, die Mutter nicht mehr fur sich alleine zu haben:

,.Weil i afoch, glaub i, die Mama fiur mi nimma ala ghobt hob, i hob genau gwisst, wenn i ham kimm vo da
Schui oder wos, ist d’Mama do, oder sie kimmt vo da, vo da Oarbeit ham und jo und mir redn glei miteinand:
wie war’s? Oder, wos host heit erlebt, oder Test, Schularbeiten besprochen. Do is ma eben aufgfoin, wie der G.
oiso ihr Freind halRt G., wie der eben do woar, hots die ersten Worter immer mit eam gredt (mit ein bisschen
trotziger Stimme) und des woar a Hauptgrund, der mi a gstort hot, sie hot zum Beispll eam ois ersters begrift,
mit an Busserl oder wos, des hob i goar ned seng kenna, kaunn i a heit nu schwa seng mual3 i song (lacht) und jo
des woar a so a Grund, oiso des woar glaub i der Hauptgrund, wei’s mit eam ois ersters redt, waunns ham kimmt
und i nochhern, erst begriit wordn bin. Oder a heite nu, es is a heite nu so, es is a heite nu so, (mhm) zerst wird
da G. begruft, und daun i (lacht ein wenig)* (1601-1610).

Offenbar gelang es der Mutter nicht ihrer Tochter zu zeigen, dass sie diese trotz der
Anwesenheit ihres neuen Freundes noch genauso gerne hat, genauso liebt, genauso viel
Interesse fur ihren Alltag aufbringt etc., denn Cornelia beméngelte, dass ihre Mutter zuerst
immer den Freund begrifite, obwohl Cornelia selbst doch nur am Wochenende mehr oder
weniger ,,zu Gast™ in der Wohnung war.

Wenn man den Gedanken, dass Mutter und Tochter eigentlich keine Triangulierung erlebt
haben, weiter spinnt, so kdnnte man als Trennungsgrund der Mutter vom Vater annehmen,
dass die Mutter mit ihrer Tochter alleine sein wollte und das neue Baby nicht mit dem Mann
teilen wollte. Offenbar hat Cornelia bis heute ein zwiespaltiges Verhéltnis zu ihrer Mutter. Sie
erzéhlt, dass sie ihren Opa taglich anruft, ihre Mutter jedoch sieht sie meist nur am
Wochenende. Dies klingt fir mich so, als ob Cornelia ihrer Mutter im Grunde noch nicht
verziehen hat, dass sich diese eine neue Nummer eins in ihrem Leben gesucht hat.

Der Opa als aullenstehende, neutrale Person, zu welcher Cornelia immer schon eine sehr gute
Beziehung hatte und der, nicht selten auch als Vaterersatz diente, bringt hier den ersehnten
Ausgleich. Der Opa scheint auch eine Person zu sein, mit der sich Cornelias Mutter gut
versteht, denn dieser habe sie nie benachteiligt im Gegensatz zur eigenen Mutter (Cornelias
Grolimutter).
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Doch was konnte die Mutter dazu gebracht haben, eine solche Unfahigkeit ihre Liebe und
Aufmerksamkeit auf zwei oder mehrere Personen gerecht aufzuteilen, entwickelt zu haben?
Nachdem ich auch auf die Rolle der Mutter innerhalb ihrer Familie zu sprechen kam, erzéhlte
Cornelia, dass diese eine Zwillingsschwester hat und sich stark von ihrer Mutter benachteiligt
behandelt fuhlte - von Anfang an: Denn die Zwillingsschwester war es, die bei der Geburt nur
knapp dem Tod entrang und damit immer einen ,,Sonderstatus® einnahm, mit welchem

Cornelias Mutter nicht zurechtkam:

,,da Mama ihr Zwillingsschwester, die wa bei da Geburt scho fost gstorbn. Die is ndmlich, ah, ah spote, a spot
die woar im Bruatkostn daunn nu a Randl drinnen (mhm) und de, de hot d’Mama, d’Mama hot eben so Gfiihl
ghobt, ihr Schwester is scho seit Geburt au verhétschelt wordn, wei’s eben, jo, scho fost gstorbn wa. Und des
hot’s gsogt, des g’spiarts a heit teilweise nur, dass ihr Schwester vo da Oma jetzt her, mehr oiso, bevorzugt wird
(mhm) deswegen glaub is, dass des vo vo Aufaung au irgendwie mitgspdit hot, dass heit a hu ned so guat zrecht
kemman miteinanaunder..., sie (Cornelias Mutter) sogt immer, d’Oma hot, d’Oma oiso ihr Mama ... die

Schwester, immer, vii bevorzugt, afoch und da Opa hot des irgendwie, der hot’s gleichberechtigt® (2048-2058).

Ein weiterer Grund, den die Mutter in eine ,,Stiefkind“-Position ihren Eltern gegenuber
brachte war, dass sie das Elternhaus im Grunde nie ganz verliel3, sondern mit ihrer Tochter als

Alleinerzieherin am Hof blieb. Cornelia fiihrt die Situation folgendermalien aus:

,,Sie sogt hoit, sie is de, des Kind des daham im Haus bliebn is, und de Kinder san immer benochteiligt sogt sie,

(aha) vielleicht mogs jo so stimma i woal} ned* (1976-1977).

,,80 a Klischee: die hot’s zu nix brocht oder so und jetzt bleibts hoit dahoam. So, glaub i, dass i dass des scho so

a bissl bei da Mama im Hinterkopf is* (1981-1983).

Nach dieser Interpretation ware der Grund fiir die entstandene Eifersucht der Tochter stark
auf Méangel der Mutter zurtckzufiihren. Fraglich ist nattrlich, inwieweit Cornelia selbst, wie
sie auch selbstkritisch formuliert, den Alleinanspruch auf die Mutter aufgeben muss und als
Entwicklungsaufgabe, die doch noch sehr enge Bindung der Mutter lockern muss. Wie in der
Schilderung der familiaren Situation deutlich wurde, hat Cornelia offenbar, trotz aller Kritik
und allen Unmutes gegeniiber der Mutter, noch ein realistisches Bild ihrer Mutter und spricht
von einer ,,guten Beziehung* zu dieser. Gleichzeitig ist sie teilweise noch in der Rolle des
Kindes, denn Cornelia lasst sich noch die Wasche von der Mutter waschen, obwohl sie im
Grunde eigenstandig wohnt und einem Beruf nachgeht. Schilderungen von Alltagskonflikten,
wo Cornelia beschreibt, dass sie ,,wenn sie heimkommt ihren Rucksack irgendwo

hinschmeif3t* usw. verdeutlichen diese Annahme.
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Mdoglicherweise macht sich Cornelia Vorwirfe, weil sie weggegangen ist und damit ihre
Mutter eigenhandig in die Arme des Mannes, des Objekts der Eifersucht, getrieben hat? Sie
erzahlt, dass sie wahrend der Arbeit im Service meist auch feiertags und sonntags arbeiten
musste. In einem Atemzug erzéhlt sie, dass sie Weihnachten, Silvester und Muttertag Dienst
hatte, dies lasst eine, fur Cornelia relativ wichtige Bedeutung des Muttertags, erahnen und
legt die Interpretation, dass sie deshalb Schuldgefiihle gegeniber der Mutter hat, nahe. Janine
Chasseguet-Smirgel zeigt auf inwiefern junge Frauen Probleme mit Schuldgefuhlen haben,
wenn sie selbstdndig und unabhangig von der eigenen Mutter werden.

In diesem Beispiel von Cornelia wird dieser Aspekt sehr gut ersichtlich, denn Cornelia ging
als sie zum Kellnern aufbrach, nicht nur im geographischen Sinn weg von der Mutter. Dass
sie Ablosung von der Mutter noch nicht ganz vollzogen ist, unterstreicht die Annahme, dass
es sich dabei um einen zwiespaltigen konflikthaften Prozess handelt, der Schuldgefiihle bei
der Tochter mobilisieren kann.

Um noch einmal zu maoglichen Grunden fir die Entscheidung des Berufs zuriickzukommen,
soll auch das vorhandene traditionelle Bild von ,,Weiblichkeit® thematisiert werden. Ihre
landliche Sozialisation und Einbettung in traditionellere Umgebung kdnnen hierzu einen Teil
beigetragen haben, aber auch die Sehnsucht, im Gegensatz zur Mutter, lediglich den
,weiblichen Teil* repriasentieren zu miissen, konnte man als unbewussten Hang zu diesem
Beruf auslegen. Wie ersichtlich wurde, hat es Cornelia gestort, wenn die Mutter ,,ménnliche
Aufgaben iibernommen hatte, sodass sie selbst, einen moglichst ,,weiblichen* Beruf ausiiben
mdochte.

Die Situation, dass im Grunde der GrolRvater symbolisch den Vater reprasentiert, ist hier
interessant, denn dadurch steht dieser gewissermalen Uber der Mutter. Dem (Grol3)vater war
es offenbar nicht so sehr recht, dass die Mutter ,,alles alleine iibernehmen® wollte, sowie
,méannliche” und ,weibliche® Aufgaben. Der GroBvater selbst lebt die ,traditionelle
Minnerrolle”. Cornelia fiihlt sich, wie im Odipuskomplex theoretisch erklirt wird, zum
symbolischen Vater hingezogen. Da die Mutter aber mit diesem nicht in einer
Liebesbeziehung ist, tritt sie im Dreieck nicht als Triangulierungsfigur auf. Fir Cornelia hat
daher die vaterliche Meinung immer mehr Bedeutung, weil dieser der Mutter berlegen
scheint. Cornelia internalisiert daher das groRvaterliche Gefiihl, dass die Mutter in diesem
Bereich versagt hat und es nicht geschafft hat eine ,,normale‘ Familie zu erhalten.

Als logische Folgerung mochte Cornelia diesem Wunsch des Grof3vaters entsprechen und
eine Tochter sein, wie er sie sich winscht. Der Beruf der Kindergartenpédagogin ist der

ideale Beruf wo ihr das gelingen kann. Er entspricht dem Weiblichkeitsbild:

85



Kindererzichung, jo i find des [der Beruf der Kindergartenpiddagogin] passt ins Frauenbiid, genau. Des passt
voikommen eini, wei a Frau is zusténdig fiir Kindererziehung und Kinder, is egal ob’s jetzt, jo is ned egal, oba

eigene Kinder oder der Umgang mit Kinder, des is daunn glaub i jo, so a Linie* (2184-2186).

6.1.5,,Weibliches* Rollenverstandnis

Wie bereits erwidhnt ist Cornelias Vorstellung von ,,Weiblichkeit™ sehr traditionell im
biirgerlichen Sinn. Es wird deutlich, dass sie ,,Weiblichkeit“ sofort mit , Miitterlichkeit™
assoziiert wird, dies konnte aber auch daran liegen, dass das Interview unter dem Thema
,Miitterlichkeit als Berufung* stattfand. In ihren Zukunftsvorstellungen wird deutlich, dass

sie dem klassischen Traum von einer Familie mit Haus und Garten nacheifert:

,,Das hab ich ma schon immer dacht, natiirlich tat ich gern amal heiraten, des steht schon, heiraten und vielleicht
auch ein Haus oder a Wohnung gentigte auch. Haustiere tat ich gern haben viele und jo, aber wie gesagt, dass
kann man eh nie sagen, weil, dass hatt meine Mama vielleicht auch wollen, aber nachdem er ja mich nicht sehen
wollte, kann man eh nie sagen, also wenn das bei mir auch amal so ist, dann muss man das eh wahrscheinlich so
in die Hand nehmen wie es kommt. Aber so, hatt ich schon den Traum wie so a: heiraten, Haus bauen, Kinder
kriegen, so in der Art...(lacht)“ (510-525)

In der folgenden Aussage kommt zur Geltung, wie sie sich die Rollen von Mann und Frau
vorstellen wirde, und, dass diese doch sehr stereotyp und traditionell sind. Sie ist sich dieser

Klischeebezogenheit jedoch bewusst und erzéhit:

,lch mochte zum Beispiel, schon gern amal den Haushalt fithren, natiirlich wér’s ma eine Unterstiitzung, wenn
der Mann zum Beispiel auch amal ab und zu Staubsaugen tut oder Geschirrspller ausrdumen, aber trotzdem,
oder Wasche waschen, typisch, typisch weiblich naja. Vielleicht bin ich da noch ein bissal im alten Klischee
drinnen, Kindererziechung. Wenn eben die Mama in Karenz ist, Ubernimmt sie automatisch mehr die

Kindererziehung als wie der Papa, wenn er den ganzen Tag Arbeiten ist™ (648-653).

Trotz der klischeehaften Vorstellung, die als tiberholt zu betrachten scheint, weist sie darauf
hin, dass aufgrund der Tatsache, dass meist die Frauen in Karenz gehen, diese automatisch
starker fir die Kindererziehung zustandig sind, hin und hat damit statistisch gesehen recht. Im
zweiten Interview zeichnet sie ein dhnliches Bild, wobei sie betont, dass sich beide Elternteile

in gleicher Weise fur die Kindererziehung zustandig fuhlen sollten:
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,Dass, dass sich beide Elternteile gleich, gleich, gleich vii, oder gleich wie sogt ma, gleich also, dass beide
Elternteile fir die Kinderziehung zustédndig san, dass ma des ned so der Frau zuwi schiaben soit, oder, dass a
Maunn genauso im Haushalt mithelfen kann, oder eben jo, dass dass ma so, jo familidr afoch die Sonntage
gestaltet, ned nur dass immer nur die Frau irgendwie si mit die Kinder beschaftigt, sondern afoch gleich, jo, dass
ma so Ausfliige mocht so zum Beispiel Familienausfliige. Auf des, glaub i, leg i sehr vii Wert, oder, dassaso a a
Tagesstruktur is, dass die Kinder zum Beispu, wenns mdglich is, is hoit a ned oiwei, dass ma zum Beispli
gemeinsam friihstlickt. Des haum mia a glernt, des is eben so wichtig, fiir die Kinder, an geregelten Tagesablauf,
daunn is des afoch fiir se a Sicherheit, und wenn zum Beispu aufgstanden wird in der Friah und i friihstickt mit
Mama, Papa und Gschwister. Dann is des glaub i a sehr guate Festigung, des gibt an Kind afoch Sicherheit, des

tat i gern amoi haum. Wenn’s eben, wie weit’s des zualosst, is eh ned oiwei gaunz afoch* (1377-1389)

Cornelia hat eine traditionelle und doch sehr idyllische Vorstellung von Familie, in dem
letzten Satz, wo sie anmerkt, dass es ,,eh nicht immer so einfach ist”“ diesen Traum in
Erfillung gehen zu lassen, klingt m. E. wiederum an, dass sie dies selbst gern so erlebt hétte,
und, dass sie nicht in unrealistische Traume abschweift, sondern realitatsbezogen denkt (das
soll trotzdem nicht heiRen, dass sie ihre Kindheit nicht als unvollsténdig erlebt hat, oder, dass
diese Vorstellung nicht realisierbar wére). Die Vorstellung, dass die Frau hauptsachlich fir
den Haushalt verantwortlich ist, und der Mann maximal eine ,,Hilfe* darstellt oder ,,ab und zu
mal staubsaugt* scheint in dieses stereotype Familienbild zu passen.

Als ich Cornelia frage was fiir sie typisch ,,weiblich® ist, spricht sie Stereotype an wie,
Kochen, Kindererziehung und ,,fleiig in jeder Hinsicht, beim Haushalt“. Interessant ist, dass
sie sehr stark und sofort den Bezug zu Kindern herstellt und ,,Weiblichkeit* nicht losgelost

von ,,Miitterlichkeit* oder Mutterschaft betrachtet:

,,Wos mocht nu a Frau wos a Mau ned mocht? Bin am iiberlegen... jo i glaub oba eh Kindererziehung / mir foit

jetzt sunst glaub i nix ei” (303-304).

Diese Aussage unterstreicht das bereits gezeichnete Bild und legt dar, dass Cornelia Frausein
sofort mit Kindererziehung assoziiert. Trotz der traditionellen Vorstellung betont Cornelia,
dass es ihr sehr wichtig ware, dass der Mann sich in gleicher Weise an der Kinderziehung
beteiligt, aber auch die ,,Ménnersachen® iibernimmt und fiirs ,,Autoreifen wechseln,

zustandig* ist, oder ,,fiirs Rasenméhen.*

Oder dass er ,mitn Kind aufs FuaBboi Training foahrt oder es zu irgendan Unterricht bringt, do hob i oft’s

Gfiihl, des moch’n immer die Frauen, oba vielleicht hob i do eh a foisches Einst oiso a foisches Bild jo*(309-

313).
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Sie erklart wiederum, dass sie da ,,vom alten Klischee beecinflusst ist. Offensichtlich hétte
Cornelia Verstandnis dafiir, dass der Mann im Haushalt nicht so viel macht, in der
Kindererziehung wirde sie sich das jedoch sehr winschen. Interessant ist, dass sie meint,
dass die Vereinbarkeit von Familie und Beruf fiir beide Geschlechter in gleicher Weise
schwierig ist, das heil3t ihrer Meinung nach, muss sich immer einer bzw. eine dazu bereit

erklaren bei den Kindern zu bleiben.

»Aber ich wiird’ das auch akzeptieren, wenn ich weiter arbeiten geh und er in Karenz bleiben tit* (657-658).

Im zweiten Interview erscheint mit Cornelia allgemein weniger stark an den traditionellen
Bildern festzuhalten. Das konnte daran liegen, dass sie sich schon vorher darauf einstellen
konnte und mehr dem gesellschaftlichen ,,Mainstream* entsprechen wollte, bzw. sich starker
als ,,moderne* Frau darstellen zu wollen. Die Bedeutung der Kindererziechung und der

Anwesenheit fixer Bezugspersonen ist fir sie selbstverstandlich:

,»J0, 1 glaub 1 mdchts schon auch so a, vor allem am Anfang, glaub ich die ersten Jahre sind sehr wichtig, fiir
Kinder, dass man eben viel Zeit mit ihnen verbringt, das seh ich auch jetzt, wenn ich ma denk, oft die
Krippenkinder werden da mit einem Jahr in die Krippe gesteckt und oft erst um 5 auf’d Nacht abgholt oder was
und um acht in in der frih kommens. Das mdchte ich mal auf keinen Fall. Ich glaub ich mdchte schon lange
daheim sein, so Karenz des ist eben schwierig a oft eben wieder zum einsteigen, und dass ma den job hot aber
jo. So so méchte ich schon, dann wieder arbeiten gehen, das auf jeden Fall. Wenn die Kinder dann schon wieder
in der Schule oder wos san tét ich schon gern wieder halbtags arbeiten gehen, dass i wieder aussi kimm. Ich
mdochte nicht nur Hausfrau sein! Auch wenn ich Kinder amal hab.* (539-548)

Interessant ist, dass sie trotz aller Traditionsverbundenheit nicht ,,nur® Hausfrau sein mochte.
Hier kommt die meines Erachtens gegebene (und bereits thematisierte) gesellschaftliche
Abwertung dieser Arbeit zur Geltung, aber auch der Wunsch Cornelias sich kreativ zu
entfalten.

Zusammenfassend lasst sich feststellen, Cornelia ein sehr traditionelles Geschlechtsrollenbild
hat, moglicherweise ist sie so besonders an der Einhaltung dieser Tradition interessiert, weil
sie es als Manko erlebt hat, dass ihre Mutter oftmals beide Rollen Gbernehmen wollte.
Sicherlich tragt auch die landliche Umgebung dazu bei, dass Cornelia ein eher traditionelles
Bild entwickelt hat, denn in den Stadten &ndern sich gesellschaftliche Bilder meist schneller.
Da die ménnliche Bezugsperson in Cornelias Leben von ihrem GroRvater, der also zwei

Generationen vor ihr lebt(e), reprasentiert wird, kdnnte auch hierin ein Grund liegen.
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6.1.6 ,,Mitterlichkeit* im Beruf

Im Folgenden soll darauf eingegangen werden welche Vorstellung Cornelia von
,.Miitterlichkeit” hat und welche Bilder sie damit assoziiert. Thre allererste Antwort im ersten
Interview ist meiner Meinung nach am aussagekréftigsten, weil sie zuvor am wenigsten Zeit

hatte, sich etwas zurechtzulegen und spontan Folgendes sagte:

.Miitterlichkeit...hm des Miitterlichkeit... das man einfach, ja die Mutter sorgt sich um alles, die Miitterlichkeit,
man Kriegt alles was man, jedes Kind hat gewisse Vorstellung von einer Mama und dass man das einfach kriegt

von einer Mama, Zuwendung oder Aufmerksamkeit - so was ja, mhmh*

Cornelia muss ein wenig Uberlegen, zeigt dann jedoch, dass sie Miitterlichkeit als soziale
Ressource dem Kind gegenuber versteht. Sie bezieht den Begriff allerdings auf eine konkrete
Mutter und ein konkretes Kind. Auch in der Nachfrage, ob Ménner ,,miitterlich* sein konnten,
verneint sic und meint, dass das dann ,viterlich“ wire. Sie betont aber, dass Viter
Geborgenheit und Kuscheln, offensichtlich fir sie auch ein Element von Miutterlichkeit,
genauso geben kénnen.

Interessant ist, dass sie die Aufgabe einer Mutter mit, sie ,,sorgt sich um alles* treffend
ausdrlickt. Meines Erachtens kann man hier schon sehen, dass Cornelia einer Mutter einen
wichtigen, machtvollen und potenten Raum zugestattet. Als ich Cornelia konkret frage, ob sie
Miitterlichkeit auch mit den Aspekten ,,Leitung™ oder ,,Fiihrung” in Verbindung bringt,
bezieht sie sich auf ihren beruflichen Alltag, und bejaht die Frage:

,,und deswegen glaub i sehr wohl jo oder wos, wos Manieren find i ghort do a dazua. (Mhm) Dass ma, dass des
Kind wal} wos si ghert und wos ned in ana Gesellschaft, dass eben guat aukimmt, dass sa si einfligen kau, (mhm)

(hustet) in a, in a Gesellschaft oder in a Gruppe, jo ghort fiir mi scho dazua zur Miitterlichkeit.*

Sie weist darauf hin, dass es ihre Aufgabe als Kindergartenpadagogin ist, die Kinder auf die
Schule vorzubereiten und zur Selbststandigkeit zu erziehen, weshalb sie eine
Fiihrungsqualitét in ,,Miitterlichkeit* erkennt. An anderer Stelle meint sie, dass auch Haushalt

fiihren als ,,miitterlich® betrachtet werden kann:

,»Aber ich glaub das ist so typisch miitterlich, Kindererziechung, Haushalt und einfach wenn das Kind z.B.
irgendeinen Unterricht nimmt oder so Freizeit z.B. FuBball oder so, dass sich da auch irgendwie die Mama drum
kiimmert*. (657-660)
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Im ersten Interview meint sie, dass sie sich selbst gerade ,,gar nicht* als ,miitterlich*

bezeichnen wiirde:

,Nein grad gar nicht. Ich glaub ich wiirde mich erst dann miitterlich bezeichnen, wenn ich ein Kind hab* (563-
564).

Hier kommt wiederum zur Geltung, dass sie ,,Miitterlichkeit™ nicht losgeldst von eigenen
Kindern betrachtet. Als ich sie jedoch frage, ob man nicht auch einen Zusammenhang

zwischen ,,Miitterlichkeit* und ihrem Beruf sehen konnte antwortet sie Folgendes:

,Ja, i glaub fir manche Kinder, ja ja vielleicht schon, weil ich hab manchmal s’Gfiihl, dass die Kinder, ja ich
hab viele Kinder, die eben wirklich bis am Abend da sind und da glaub i is ma schon so a bissal a Ersatz-Mama.
Wenn ma eben 40 Stunden in der Woche oder was, sag ich mal die Kinder, oder sehr viel im Kindergarten sind
die Kinder, dass man schon jetzt irgendwie eine Ersatzmama ist ja. Und oft kriegen die Kinder im Kindergarten
von uns mehr Aufmerksamkeit, also da bin ich ma ziemlich, da bin ich ma ziemlich sicher, als wie daheim*
(569-574).

Sie erklart, dass sie besonders bei turkischen Madchen den Eindruck hat, sie wéren zu Hause
nicht ,,genug gefordert oder bekdmen zu wenig Aufmerksamkeit, weshalb sie ihre Rolle

diesen Kindern gegeniiber als ,,miitterlich* bezeichnen wiirde:

,Vvon tlrkische Familien und so und da hat so und so amal eine Tochter einen geringeren Stellenwert als der
Bub, das spiirt man auch bei uns sehr viel in der Gruppe und ich glaub da genieBen’s dann die Madchen umso
mehr wenn man sich mir ihnen beschéftigt. Also da wird ich sagen, dass ich ja schon vielleicht ein bissal
miitterlich ja, teils teils.“ (575-578)

Eine weitere Aussage aus dem zweiten Interview unterstreicht diese Annahme:

,,J0, i glaub zum Teil Ubernehmen mir scho des, des Miitterliche jo. Vor oim die Kinder, de eben vo daham ned
so vii Aufmerksamkeit kriagen, bei denen merkt ma des sehr, dass sie an uns héngen, do glaub i ibernehm ma a
groBe Rolle an Miitterlichkeit* (246-248).

An Cornelias Einschdtzung der gesellschaftlichen Bewertung von Mutterlichkeit erkennt
man, dass sie selbst viel davon halt. Sie meint, dass Kinder als Zukunftstrager angesehen
werden und deshalb ein hohes gesellschaftliches Interesse daran bestehe, Kinder zu fordern

und deshalb auch ,,Miitterlichkeit* eine Anerkennung geniel3e:

1 glaub, dass die Gesellschaft scho sehr vii Wert drauf legt, vor oim najo, hm (uberlegend) oja glaub i scho, i

glaub, dass die Gesellschaft scho vii Wert legt, wei eben die Kinder die Zukunft sand und, dass die Kinder afoch
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Unterstltzung brauchen. (mhm) Und dass ma de férdern kau, und dass ma’s vor oim in der Kindheit am meisten
fordern kau und dass eben spiter si, bei viillen Sochn vielleicht leichter tan wenn ma’s dementsprechend fordert.
(mhm) I glaub, dass die Miitterlichkeit bei der Gesellschaft scho sehr wichtig is (mhm) oder an guten Eindruck
hot jo* (210-216).

Als Pédagogin erkennt Cornelia die Wichtigkeit der angemessenen Forderung von Kindern.
Implizit geht sie hier also davon aus, dass ,,Miitterlichkeit* die angemessene Forderung von
Kindern Dbedeutet - sie spricht damit also gezielte Kindererziehung und
Entwicklungsforderung an, die man von dem reinen ,,sich sorgen noch einmal differenzieren
kann. Daran sieht man aber auch, dass Cornelia ihre Arbeit als ,,miitterlich® ansieht, denn sie
sieht sich auch selbst in dieser Aufgabe. Es zeigt sich, dass sie im Grunde eine Mutter einen
hoheren Stellenwert beimessen wirde, als einer Frau, die sich fir die Karriere entschieden
hat:

,,] denk ma, das ist vielleicht auch eine falsche Ansicht, aber, wenn ich mich entscheide fiir a Karriere, dann
wiird’ ich so urteilen und sagen, die hat nix flir a Familie {ibrig — so wiird i des glaub i urteilen. Obwohl’s
vielleicht a falsch ist, weil oft geht’s vielleicht nicht anders. Entweder man macht weiter mit da Karriere oder
ma ist kiindigt oder so. | glaub, des is a eben, aber i glaub, also i wiirds lieber haben, wenn i da ned, also i

mochte auf kann Fall amoi Karriere do aufsteigend, oder Karriere machen ja“(670-675).

Meines Erachtens driickt diese Aussage die widerspriichliche und zwiespaltige Situation von
Frauen gut aus, denn die bereits geschilderte ,,doppelte Orientierung scheint, zumindest bei
Cornelia, von hoher Relevanz zu sein. Diese Aussage stellt dar, dass sie selbst implizit
tatsachlich ein ,,entweder - oder*, also ein Leben fiir den Beruf oder die Familie annimmt.
Interessant ist, dass sie bei einer Frau, die Karriere macht sofort daraus schlieen wirde, dass
diese ,,nix fiir eine Familie iibrig* hitte. Fraglich ist, ob sie das bei einem Mann auch so sehen
wirde? Ich wiirde mich hier anzunehmen trauen, dass dies nicht der Fall ware. Sie revidiert
ihre Aussage zwar in dem sie betont, dass das ,,vielleicht auch eine falsche Ansicht* ist, wenn
man sofort dermafen urteilt, dennoch driickt es ihre spontane Empfindung und ihr spontanes
Bild - und ich denke das damit auch eine allgemeine, gesellschaftliche Tendenz angesprochen
ist - gut aus. Cornelia scheint sich besonders im zweiten Interview jedoch immer starker als
,moderne Frau“ darstellen zu wollen und zeigt auch, dass sie einsieht, dass es oft vielleicht
nicht anders moglich ist fir Frauen, aber auch fiir Mé&nner. Ihre ldealvorstellung ware deshalb
eine Vereinbarkeit von Familie und Beruf fir Mann und Frau, wobei doch deutlich wird, dass
sie den Mann an Sonntagen fur familiare Verpflichtungen einplant und die Frau, in weitaus
groRerem Ausmal} fur den Haushalt verantwortlich macht. Auflerdem bekomme ich den
Eindruck, dass sie, trotz der Aussage, Mann und Frau sollen sich gleichermallen um die
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Erziehung der Kinder kiimmern, den Frauen auch hier eine wichtigere Rolle beimisst. Aus der
stets an eine ,, Weiblichkeit* gekoppelten , Miitterlichkeit* sowie der AuBerung: ,Wos mocht nu
a Frau wos a Mau ned mocht? Bin am iiberlegen... jo i glaub oba eh Kindererzichung* (303-304) schlief3e ich
diese Behauptung.

Es zeigt sich, dass Cornelia zwar Respekt gegentiber den Menschen die Karriere machen,
insbesondere Frauen, anerkennt, jedoch sieht sie einen noch hoheren Respekt vor dem
,Mutter-Sein®. In ihrer Aussage kommt zur Geltung, dass Mutter-Sein einfach ,,mehr* ist und

nicht vergleichbar mit einer anderen Arbeit.

1 glaub, oiso i glaub, jo anerseits, dass die, die Businessfrauen sicher, guat oder guate, guat augsenge Leit sand,
dass die sicher an hohen Stellenwert haum, aber dennoch glaub i, dass dann viele wieder sogn na, Mutter-Sein is
afoch, jo Mutter - | glaub des Gefiihl kann ma dann eh nur nochvoiziagn, wie des wirkli is, wenn ma Kinder hot.
I glaub Mutter-Sein is, is mehr jo** (222-262).

Dies erinnert an die Erhohung der Miitterlichkeit als ,.heilige Aufgabe wie sie der Leitidee
»geistigen Miitterlichkeit entspricht. Auch diese Ansicht ist also noch nicht ganz
verschwunden — das soll keine Wertung sein. Es ist sicherlich eine Tatsache, dass man das
Geflhl erst nachvollziehen kann, wenn man diese Erfahrung selbst gemacht hat und ich
mdochte auch die Besonderheit die es bedeutet, eine Mutter zu sein, nicht minimieren.
Cornelia erklart welche Eigenschaften und Voraussetzungen sie als notwendig fir die
adéquate Austibung ihres Berufes erachtet:

,,Geduld, Ausdauer, ich glaub’ auch Spontaneitit. Weil das man oft, dass das oft auch einfach alles ganz anders
kommt, Ubersicht muss man viel haben und auch, kontaktfreudig, oder einfach gespréchig, dass man mit den

Eltern einen Bezug aufbauen kann, dass die eben das Gefiihl haben, denen Kindern geht’s gut da*“(249-252).

Der Beruf erfordert also neben Miitterlichkeit, auch kreative und spontane Aspekte. Sie
betont aulerdem die Kontaktfreudigkeit und Kommunikationsfahigkeit sowie den ,,Draht zu
den Eltern* der sehr wichtig ist. In der Darstellung der beruflichen Situation wurden auch
schon andere Aspekte dargestellt, die zeigen, dass der Beruf der Kindergartenpddagogin

selbstverstindlich viele andere Qualitéten als ausschlieBlich ,,miitterliche* abverlangt.

,,Ma sollte, oiso jetztn vo auBen hin des scho ausstrahlen, dass ma sehr liebevoll (macht die Stimme extra sanft)
und so is aber wenns dann um wos geht, glaub i, san die Kindergdrtnerinnen oft scho sehr (macht ein Gerdusch
mit der Lippe) streng. (Mhm) Glaub i, jo, mhm. Oiso Kindergértnerinnen untereinander is find i ned so, die

Atmosphére (lachend) ned so entspannend. | woalR ned warum. Aber es is eben oft a jo, wie préasentiere ich
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meinen Kindergarten? und meine Gruppe ist die Schonste und die Beste und so - auf des bin i goar ned aus. |
denk ma jeder hot sei eigenes Konzept, da gibt’s eben a jo, verschiedene Sochn wie a jeder des handhabt (mhm)
Aber i glaub, dass dann ville Kindergartnerinnen dann doch sehr auf ea Gruppe so, so jo Werbung mochn ned,
Werbung mochn ned, oba afoch glauben, dass ea Gruppe die sche, die beste, die schenste oder so is. (mhm)
Mhm* (1116-1126).

Diese Aussage zeigt, dass das Klischeebild der Kindergartenpddagogin sanftmiitig,
,miitterlich® und aufopferungsvoll ist, diesem man zumindest ,,nach auflen hin*“ entsprechen
sollte, wie Cornelia anmerkt. Tatsdchlich meint sie aber, sich  unter
Kindergartenpédagoginnen nicht wohl zu fuhlen, weil viel Konkurrenz und Eifersuchtsspiele
die Atmosphare beherrschen.

Als ich Cornelia frage worin sie Griinde fiir die starke weibliche Uberreprasentanz des Berufs
der Kindergartenpadagogln sieht, bezieht sie sich auf das ,,minnliche Klischee* und zeigt,

dass bestehende Rollenbilder hier einflussgebend wirken:

,»1 glaub, dass waunn Ménner die Ausbildung mochn, vo de aundern Ménner ihrer Umgebung a bissl so owi
gmocht werdn: ,Ah du wirst Kindergoarten-Onkel?° - dass des a bissl so ins Lacherliche zogn wird oft. A Mau
mual hoit immer stoark sei und gscheite Berufe wie Installateur oder Mechaniker (imitiert so eine gewisse
,mannliche Stirke*) oder solche Berufe (mhm) glaub, dass des, so a Klischee vo friaher is und, dass die Mauna
do jetztn ned so in die Mutterlichkeit verfoin woin oder jo. | glaub des is sicher ana vo die Hauptgriinde, dass
afoch a Mau, des Klischee vo friaher aufrecht erhoitn muafl (mhm) an stoarken Beruf oder jo sowos* (2117-
2123)

6.1.7 Resumé

Zusammenfassend l&sst sich feststellen, dass Cornelia in ihrem Beruf ein gewisses Mal3 an
,,Miitterlichkeit” entdeckt, und - nachdem sie zuerst meint, dass sie selbst aufgrund der
fehlenden eigenen Kinder - nicht mitterlich ware, letztendlich doch immer mehr zeigt, dass
sie selbst aufgrund des Berufs ,,miitterliche® Aspekte in sich tragt. Letztendlich sieht sie auch
darin den Grund fur die hohe Anzahl an weiblichen Kindergartenpddagoginnen. Sie versteht
,Miitterlichkeit™ einerseits als stereotype ,,weibliche® Eigenart, andererseits sieht sie darin
aber sehr wohl eine Mdglichkeit Potenziale auszuleben und nicht zuletzt einen Raum der
Macht. Deshalb erkennt sie auch die hohe Bedeutung ,,miitterlicher* Qualitdten an und meint

diese auch gesellschaftlich wieder zu finden.
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Durch die Herausarbeitung der einzelnen Kategorien, im Zuge dieser Interpretation, wird
deutlich, dass eine Verflechtung all dieser Aspekte, die man kaum trennen kann, letztendlich
als ausschlaggebend flr die Berufswahl gelten kann. Die Darstellung der familidren Situation,
der personlichen Zusammenhdnge und der Kindheit Cornelias, macht ein wenig
nachvollziehbarer, wie sie zu ihren Einstellungen und Sichtweisen kam und welche Umsténde
ihre personlichen Zusammenhéange ausmachen. Fur die Berufswahl durfte daher einerseits die
eigene Mutter eine wichtige Rolle gespielt haben, andererseits schlagen sich auch das
konservative Weltbild, sowie ,traditionelle” Vorstellungen von ,,Weiblichkeit™ darin nieder.
Die Sozialisierung auf dem ,Land“ sowie die starke Beziehung zum GroB3vater, aber
maoglicherweise auch der fehlende Vater, kénnen als weitere Einflussfaktoren genannt werden
— wie in der vorangehenden Interpretation deutlich wurde. Letztendlich spielte sicher auch der
Wunsch dem gesellschaftlich erwarteten Bild einer ,,weiblichen* Frau zu entsprechen, eine

Rolle bei der ,,Entscheidung® fiir den Beruf der Kindergartenpddagogin.

Das Interview mit Cornelia verlief im GroRen und Ganzen sehr angenehm und ich hatte den
Eindruck, dass es ihr Spall machte, mit mir Gber ihr Leben und ihre Einstellungen
nachzudenken. Ich bekam das Gefuhl, dass sie zwar bestimmte fixe Bilder und Vorstellungen
in sich tragt, jedoch auch flexibel und reflektiert im Umgang damit ist.

In der Analyse des Interviews fiel mir auf, dass ich jedes Mal wenn ich das Geflhl bekam,
dass es in diesem Moment vielleicht schwierig ist, darliber zu sprechen, oder eine gewisse
Offnung von Cornelia passierte, oder , brisantere” Inhalte zutage kamen, eine héhere Anzahl
an ,,Hms* im Sinne des Containings von mir gab.

Zudem fiel mir auf, dass es mir manchmal schwer fiel nachzufragen, wenn ich vermutete,
dass sie einen Satz bewusst, kurz dargestellt hatte und nicht ,,indiskret* sein wollte.

Insgesamt kamen jedoch m. E. eine interessante und aussagekraftige Erzahlung zustande,

sodass die subjektive Sichtweise von Cornelia tiefgehend und facettenreich darstellbar wurde.
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6.2 Falldarstellung Lena: die ,,alternative* Padagogin

Interview mit Lena®® am 13.12.2010

Dauer des Interviews: 01:21:04

Diese Kindergartenpddagogin die ich Lena nennen mdchte, ist eine entfernte Bekannte von
mir. Als ich sie einmal zuféllig traf, sprach ich sie auf ihren Beruf an und fragte sie, ob sie
sich prinzipiell fiir ein Interview fur meine Diplomarbeit bereiterklaren wirde. Sie war offen
dafur und positiv gestimmt, weshalb wir unsere Telefonnummern austauschten. Der erste
Versuch das Interview durchzufiihren, wurde von ihr wegen Krankheit abgesagt. Eine Woche
danach fiihrten wir das Interview dann bei ihr zu Hause durch. Sie begrifte mich freundlich
und bot mir Tee an. lhre Wohnung war nett eingerichtet und teilweise mit verschiedenen
Farben ausgemalt. Sie trug eine gemdtliche lila Pluschweste sowie eine schwarze
Jogginghose und war ungeschminkt. Wéahrend des Interviews saflen wir in der Wohnkiiche
und waren ungestort.

Sie sprach sehr ruhig und eher langsam, trotzdem lachte sie oftmals - teilweise vermutlich aus
Verlegenheit. Da in der Transkription deutlich wurde, dass sie sehr oft ein Wort lachend
aussprach, habe ich diese Worter der Genauigkeit und der Einfachheit halber immer kursiv
geschrieben. Auffallend war, dass meist nach einem solchen ,,gelachten Wort ein ,,hm*
meinerseits folgte. Ich interpretiere das als ein symbolisches ,,Halten* und ,,Auffangen* der
spiirbaren Unsicherheit. Lena spricht grundsétzlich meist in ,,Standardsprache®, manchmal
wechselt sie aber unverhofft in den Dialekt. Um diese interessanten Umschwiinge
nachvollziehbar zu machen, transkribierte ich immer alle Dialektfarbungen.

Wihrend des Interviews kam zur Geltung, dass es ihr ein grofRes Anliegen war, sich von
,hormalen® Pddagoglnnen abzugrenzen - diesen Aspekt hatte ich vor der Terminvereinbarung
wenig beachtet, denn ich dachte, dass es in der Praxis keinen allzu groen Unterschied
machen wirde, ob man in einem privaten, alternativen Kindergarten, oder in einem

offentlichen arbeitet.

3 Alle Namen sind aus Datenschutzgriinden verandert
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6.2.1 Zur Person

Lena ist zum Zeitpunkt des Interviews 29 Jahre alt und lebt mit einer Freundin in einer
Wohnung in einer Kleinstadt in Niederdsterreich. Sie arbeitet seit funf Jahren in einer
alternativen Kindergruppe, in welcher sie die einzige Betreuerin mit einer Ausbildung zur
Kindergartenpédagogin ist. Seit einem halben Jahr ist sie in einer festen Beziehung, wobei sie
davor siebeneinhalb Jahre lang in einer anderen Beziehung war.

Sie wurde in einer Grol3stadt geboren, lebte jedoch bis sie 11 Jahre alt war, gemeinsam mit
ihrem zwei Jahre dlteren Bruder und ihren Eltern in einer landlichen Gegend, in einem
alternativen Wohnprojekt. Nachdem sich ihre Eltern in diesem Alter trennten, fanden einige
Umziige statt. Lena ging nach der Volksschule eine private Alternativschule, die als
Hauptschule anerkannt ist. Danach besuchte sie die flinfjahrige Bundes-Bildungsanstalt fur
Kindergartenpédagogik und arbeitete eine Zeit lang als Flying Nanny, sowie als Betreuerin in
einer privaten Kindergartengruppe. Nach einer kurzen Zeit der Arbeitslosigkeit, begann sie

vor ca. 5 Jahren in jener Kindergruppe, in der sie bis heute tatig ist, zu arbeiten.

6.2.2 Berufliche Situation — die ,,alternative* Kindergruppe

In der alternativen Kindergruppe, in einem Ort in NO, arbeiten auBer Lena noch zwei
Kolleginnen, wobei eine davon ihre eigene Mutter ist. lhre Mutter ist ausgebildete
Vorschullehrerin, arbeitete danach als Religionslehrern und ist seit 10 Jahren in dieser

Kindergruppe beschéftigt. Lena beschreibt die Arbeitssituation folgendermafen:

,,Ahm, wir sind eben drei Betreuerinnen und i bin die einzige Kindergirtnerin, also eine Kindergértnerin braucht
ma eben, dass, dass ma eben ein Kindergarten is (lacht ein wenig) und ahm ja, aber wir sind, haben aber alle den
gleichen Stellenwert und, uund einfach jeder hat verschiedene Ausbildungen, also die Gudrun ist auch Lehrerin

[...] meine Mama, und die ah Beatrice, die is in die Kunstschule gangen, i wal jetzt ned genau® (60-64).

Die padagogischen Grundlinien dieser Kindergruppe lehnen sich unter anderem an Maria
Montessori und Rebeca Wild an. Was genau daran als ,,alternativ bezeichnet wird, sollte in

folgender Erzéhlung ersichtlich werden:

,»Also wir nennen uns eigentlich Betreuerinnen (mhm) und wir sind einfach da, um die Kinder zu begleiten und
machen auch Angebote und nicht so wie in anderen Kindergéarten so Aktivitdten (mhm) und in den Kindergérten
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gibt’s ja auch verschiedene Modelle, [...] aber meistens is schon so, dass die Kinder dann eben ausg’sucht
werden in Kleingruppen und die miissen das dann mitmachen oder so, oder. Also, dass‘ nicht so g’fragt werden,
ob’s das machen wollen oder nicht sondern, es wird einfach g’macht. Und bei uns mach ma halt einfach
Angebote und sie kdnnen freiwillig mitmachen, wenn’s wollen und da mach ma eben ahm, Musik-Angebote,
[...] wir wechseln immer so im Rad, jeder hat immer zwei Bereiche, also unten gibt’s eben Bastelraum und
Kiiche, da mach’ ma dann das Bastelangebot und die Obstjause (mhm) und oben ist dann ahm da is so,
Musikbereich, Leseecke, Bauecke und der Lernbereich also so mit Montessori, ah Materialien so zum
Schreiben, Rechnen und Lesen und so* (75-90).

Diese Erz&hlung lasst ein Bild von Lenas beruflichem Alltag erscheinen und zeigt die
Besonderheit des ,Alternativen auf. Den Begriff ,alternativ® mochte ich unter
Anfiihrungszeichen setzen, weil ,,alternativ’ immer in einem Gegensatz zu einer ,,Norm*
steht, die jedoch nicht als einheitliches Fixum gegeben ist, und ,,alternativ nicht nur deshalb
viele verschiedene Bedeutungen haben kann. Lena scheint, wie bereits erwéhnt, sehr darauf
bedacht zu sein, diese Besonderheit zu beschreiben. Sie scheint sich damit von
konventionellen, ,,normalen* Kindergérten abgrenzen zu wollen. Dadurch, dass Lena selbst in
einer alternativen Schule sozialisiert worden ist und mit ihrer Familie in einem Wohnprojekt
das ebenso ,,alternative‘ Grundséitze aufweist, aufwuchs, bekomme ich den Eindruck, dass sie
sich in diesen Kreisen besonders wohl fiihlt.

Lena erzédhlt ein Beispiel des Berufsalltags, in welchem, der interessante Umgang mit

Konflikten, wie er offenbar in der Kindergruppe gehandhabt wird, zur Geltung kommt:

,,Aber meistens mach ma’s auch so, dass ma dann wiederholen was jedes Kind will. Also dass ich sag: ,aha du
willst jetzt den Hammer und du willst auch den Hammer und wie kdnnt ma das jetzt 16sen? und dann finden’s
meistens eh schon selber eine Losung (mhm) oder wir machen so, [...] wenn ich merk’, [...] dass jetzt ein neues
Kind dabei ist, oder ein sehr junges, dann unterstiitz ich schon das schwéchere Kind, aber, wir schauen eher,
dass ma uns da raus halten und und und sie nur so unterstiitzen in dem ma’s wiederholen (mhm) und meistens
finden’s dann recht tolle Losungen auf die ma selber gar ned drauf kommen wiird oder so (mhm) recht kreativ
auch ja“ (106-113).

Lena scheint ein groRes Vertrauen in die Kompetenzen und Lésungsvorschlage der Kinder zu
haben. Ebenso betont sie, dass diese oft ,recht kreativ“ sind, sodass ich den Eindruck
bekommen, dass diesem Rahmen viel Wert auf die Mdglichkeit zur Auslebung der Kreativitat
gelegt wird. Lena erzéhlt, dass sie sehr zufrieden mit ihrem Beruf ist und, dass sie sich in
dieser alternativen Gruppe viel wohler fuhlt, als in anderen Gruppen, die sie wéhrend ihrer
Ausbildungszeit kennenlernte. Ein groRer Unterschied ist sicherlich, dass sie in dieser

Kindergruppe weniger stark eine Autoritat darstellt und weniger Zwang auf die Kinder
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austiben muss, denn sie muss sie nicht dazu bringen bestimmte Vorschulleistungen zu
erbringen. Sie muss auch keine gemeinsam stattgefundenen, strukturierten Aktivitaten
vorweisen. Man konnte interpretieren, dass Lena Schwierigkeiten hat, eine Autoritét
darzustellen. An anderer Stelle im Gesprach wird dies deutlicher: Lena spricht von einer ihr
manchmal fehlenden ,Klarheit“, im Sinne einer klaren Durchsetzung von Grenzen,

gegentiber den Kindern:

,,2Auch so mit der Klarheit so bei den Kindern, da hab ich schon auch lang braucht, bis ich selber genug Klarheit
kriegt hab bei den Kindern so beim Grenzen setzen oder so, dass dann wirklich bald auch reagieren und was
anders machen (mhm), wenn ich irgendwie sag, ich hétt das gern anders oder so..Obwohl, man muss ihnen auch
immer wieder Zeit lassen. Aber frither hab ich da oft nicht so Klarheit g’habt oder sie haben ma oft am Popo
g’haut und ich wollt das nicht oder so und hab’s aber noch nicht so riiber bringen kdnnen und jetzt mach ich’s

schon den Kindern klarer so* (930-936).

Dieses Beispiel zeigt, wie schwierig es fur Lena offenbar war, von den Kindern als
Respektperson bzw. als Autoritdt angesehen zu werden. Diese personliche Erfahrung zeigt,
dass sie ihre Machtposition gegenuber den Kindern gerne starker ausleben wirde. Auf der
anderen Seite spricht sich Lena jedoch oftmals gegen Vorstellungen von Hierarchien oder
unterschiedlich michtigen Positionen aus. Sie kritisiert an den ,konventionellen
Kindergérten, dass oftmals eine Hierarchie zwischen den Padagoglnnen bestehe, oder, dass
die Pddagoglnnen, die Kinder ,,von oben herab* behandelten.

Insgesamt scheint Lena dennoch der Meinung zu sein, ihren Beruf kompetent auszutiben. Sie

kann daraus eine gewisse Befriedigung erzielen, wie aus folgender Aussage ersichtlich wird:

,ES liegt ma sehr mit die Kinder umgehen und dass ich da sehr an natiirlichen Zugang hab an, [...] nicht so
gekiinstelt oder so* (247-248).

Sie beschreibt, dass sie durch den Beruf oftmals kindliche Verhaltensweisen annehmen
konnte und sich zum Beispiel stérker Gber Kleinigkeiten freute. Offenbar erlebte sie diesen

Aspekt als sehr positiv:

,,Dass ich halt, und, und irgendwie so, so viel von den Kindern annehm’ also das war friither auch noch stérker,
dass ich dann irgendwie auch so, so dieses Ehrliche und Offene mehr leben hab kénnen, so wie die Kinder, oder
sich fur Kleinigkeiten begeistern oder so. Und, und auch so des Spielerische und so, dass ich dann oft noch so
herumghupft bin (lachend) wie ein Kind (mhm) oder weif3 ich nicht..Ja und auch jetzt merk ich’s immer noch,

dass’s mich sehr ansteckt, aber es is schon weniger worden.* (247-254)
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Es scheint so, als ob sich Lena starker als Spielgefahrtin wahrnimmt, denn als Betreuerin,
wenn sie sich so sehr mit den Kindern identifiziert und gleichzeitig kaum Autoritét
einnehmen kann oder mochte. Auch wenn sie beschreibt, dass sie jetzt in ihrer Arbeit starker
den Bereich der Verantwortung wahrnimmt, so sieht sie immer noch ein wenig ,,Kind*“ in sich
selbst. In der Interpretation zur Berufsmotivation soll noch néher auf diese These
eingegangen werden.

Lena beschreibt in folgender Aussage jene Momente und Gegebenheiten im Beruf sind, die

ihr besonders gefallen bzw. ihr das Gefuhl geben am richtigen Ort zu sein, sehr trefflich:

,.Wenn die Kinder ein Problem haben miteinander oder so und und ich kann sie dabei begleiten das Problem zu
[6sen oder so oder ahm, wenn ich seh, wie viel Freude, dass‘ im Kindergarten haben oder ja wie gerns hergehen,
oder ja also irgendwie, wenn ich halt das G’fiihl hab, jetzt hab ich’s so richtig gut begleitet und und ahm...ja
wenn ich so die Ziele erreich® auch, die ich ma vorgnommen hab oder so und meine Ziele sind halt eben, dass
ich’s begleit selbsténdig zu sein und dass® gliicklich sind und (mhm) ja und sicher kénnen’s nicht immer nur
gliicklich sein, is eh Klar. [...] Aber, ich merk schon, dass halt die meisten Kinder schon sehr gern hergehen und
dann auch immer wieder sehr viel Spall miteinander haben oder auch wenn’s Spaf3 mit mir haben oder, wenn ma
an schonen Ausflug g’habt haben, oder einfach irgendein schones gemeinsames Erlebnis, das .... gibt ma dann

schon sehr viel ja* (320-330).

Lena flhlt sich also durch die Freude der Kinder bestatigt und erkennt hier offenbar auch

einen tieferen Sinn ihrer Arbeit.

6.2.3 Familiare Situation

Lenas Kindheit scheint stark durch das Aufwachsen in dem bereits erwahnten ,,alternativen
Wohnprojekt* geprégt zu sein. Dieses Wohnprojekt ermdglichte es Lena offenbar eine sehr
freie und spielreiche Kindheit zu geniel3en. Sie erzahlt mit Begeisterung von den Abenteuern
und Erfahrungen, die sie mit ihrem Bruder und den Nachbarskindern erlebte. Sie meint, dass
sie oft ohne erwachsene Begleitung waren und viele Dinge, so wie auch ,,Blodsinn“ gemacht

hatten:

,.wo einfach ein Erwachsener der daneben stehen wiird® halt, schon eingreifen wiird® oder sagen ma das is

g’féhrlich, und uns is aber meistens nix passiert - also nix Schlimmes* (597-599).
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Folgende Aussage unterstreicht die offenbar positiv bewertete Kindheit und gibt Beispiele fur

schone Erlebnisse:

,,Also halt so Eislaufen an der T. (Fluss) oder, also so so wirklich ich hab halt noch so die Kindheit g’habt, hab
ich das Gfiihl so, wie’s jetzt viele Kinder gar nimma so die Mdglichkeit ham, dass ma eben viel alleine drauBlen
waren und im Miihlbach g‘schwommen sind (lacht) [...] bei so einer [...] Anhéhe, [...] da hamma auch oft
g’spielt und halt eben mit die Rodeln in ganzen Wald runtergrast sind (lacht) (lachend mhm) zwischen die
Bdume durch und - also viele Sachen [...] und ham einfach a schone Kindheit g‘habt“ (591-600).

Wenn Lena Uber diese Ereignisse ihrer Kindheit spricht, gelangt sie in ein gewisses
Schwérmen. Offenbar ist sie dankbar, dass sie die Mdglichkeit hatte, ihre Kindheit in dieser
Art und Weise auszuleben. Das Wohnprojekt bot offensichtlich einen wertvollen Rahmen fir
diesen engen Bezug zu den Nachbarskindern und zur Natur. Mit dem Ziel gemeinschaftlich,

familienfreundlich und 6kologisch zu leben griindeten 6 Familien ein Wohnprojekt, den R.:

,,Ja also das is eben ein Wohnprojekt gewesen also der R. von sechs Familien, die a, die ah die innerhalb von,
ah, also wir ham so an Hof gemeinsam g’habt, jeder hat seinen eigenen Garten g’habt und so a eigenes Haus,
aber es waren keine Zdune dazwischen und wir ham halt gemeinsam den Hof g’habt und ein gemeinsames
Waldstiick noch dabei, uund ahm ja unsere Eltern wollten einfach an Lebensraum fiir sie und uns schaffen, so an
gemeinsamen Lebensraum, ahm ja und es hat auch am Anfang viele Feste geben und viel Gemeinsames einfach
auch mit den Erwachsenen und Kindern und oder nur die Erwachsenen untereinander oder nur die Kinder

untereinander, also in allen unterschiedlichen Formen.* (624-631)

Diese Beschreibungen erzeugen ein relativ klares Bild von Lenas Umgebung ihrer Kindheit,

und zeigen, dass sie gerne und viel mit anderen Kindern gespielt hat.

Ihr Bruder — der ,,Revoluzzer*

Lena erwahnt im Zuge ihrer Kindheitsbeschreibungen, zwar ofter ihren Bruder, der wohl bei
den gemeinsamen Spielen dabei war, jedoch geht sie nicht ndher darauf ein. Als ich sie frage,

wie ihr heutiges Verhéltnis ist, wird deutlich, dass dieses ein zwiespaltiges ist:

LWir habm, ja zeitweise recht viel miteinander g’macht, dann wieder eher so mit die andern Nachbarn und
Freunde uund ahm .. ja ham schon oft sehr viel g’stritten auch miteinander, ham aber schon immer eine sehr
enge Verbindung auch ghabt und jetzt seh ma uns zwar nicht so oft, aber es is noch immer viel N&he da und

wenn einer vom anderen Unterstiitzung oder Hilfe braucht oder so, is der andere einfach voll da. Und es gibt
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auch einige Sachen, was mich jetzt schon irgendwie aufregen von seiner Ansicht her oder wo ma einfach
Meinungsunterschiede haben oder so*“ (660-666).

Als ich hier nachfrage, blockt sie ab. Offensichtlich sind hier unangenehme Inhalte versteckt,

die sie nicht nennen mdchte:

»(lacht) ja also verschiedene Sachen halt, mag ich jetzt nicht so genauer drauf eingehen. Aber..ja auch zum
Beispiel, dass er dann immer Recht haben muss und das letzte Wort haben muss und ich bin irgendwie genauso
und da schaukeln ma uns dann oft so hoch irgendwie so (mhm) und beide kdnn ma auch sehr stur sein, dann
zeitweise also in unserer Beziehung miteinander irgendwie ja (leichtes Lachen)“ (670-674).

Dies deutet darauf hin, dass sie einerseits kein schlechtes Licht auf ihren Bruder werfen
mochte, andererseits konnte es auch sein, dass hier schmerzhafte Erinnerungen fir sie
darunter liegen, die sie in diesem Moment nicht mit mir teilen mochte. Das Lachen in der
Aussage zeigt, dass Lena die Situation abschwachen mdchte. Moglicherweise kann sie die
Situation nicht ernst nehmen, denn es wére zu schmerzhaft den Ernst der Lage zu sehen. Im
weiteren Gespréach Uber die Scheidung der Eltern kommt zur Geltung, dass Lena das Gefuhl
hatte, ihre Mutter wahrend dieser schwierigen Phase unterstiitzen zu missen, wahrend ihr
Bruder im Haushalt wenig mithalf und Grenzen herausforderte. Fiir Lena wurde er damit als

»zusitzliche Last® fiir ihre Mutter wahrgenommen, wie aus den Erzéhlungen hervorgeht:

,,und auch so im Haushalt oder so, war halt der L. (Bruder) immer der, der eher so der Revoluzzer war und eher
nicht so mitg’holfen hat und ich hab dann halt schon eher dacht, na sonst muss die Mama alles alleine machen*
(907-909).

,,»Als Kind war schon so, dass‘ ihr (der Mutter) dann halt auch oft, halt viel war, also es war einfach halt nicht
leicht, die Trennung vom Papa und so und und auch ahm min L. (ihr Bruder) der hat halt auch immer wieder viel
die Grenzen herauf, (lacht) herausg‘fordert und so* (727-729).

Aus Lenas AuRerungen lasst sich schwer ein klares Bild von ihrem Bruder ausmachen. Sie
deutet Manches nur an, sodass insgesamt ein eher diffuses Bild entsteht. Damit kann es ihr
gelingen sich oder ihren Bruder nicht angreifbar zu machen. Was genau hat sie an ihm
gestort? Inwiefern hat er ,,Grenzen herausgefordert — Lena lasst hier einige Fragen offen. Sie
erzahlt aber, dass sich ihre Eltern getrennt haben und man kann vermuten, dass diese Zeit fir
alle Beteiligten eine schwierige war, denn auch Schwester und Bruder wurden voneinenader

getrennt.
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Scheidung der Eltern

Als Lena 11 Jahre alt war trennten sich ihre Eltern. Danach zog ihr Vater aus dem Haus im
Wohnprojekt aus und besuchte sie und ihren Bruder nur noch alle zwei Wochen. Als
Trennungs- (bzw. Scheidungsgrund) nennt Lena, dass ihr Vater ihre Mutter betrogen hatte.
Nach einiger Zeit zogen Lena und ihre Mutter aus dem Haus aus, Lenas Bruder blieb jedoch
und der Vater zog zu ihm. Lena erz&hlt wie sie die Situation empfunden hat:

,Ja also war schon sehr schwer halt, aber ... ja es war jetzt auch nicht der Weltuntergang also wir ham uns dann
eh einfach halt, auch wieder zurechtg’funden und halt einfach ja an die Situation g’wohnt aber am Anfang war’s

schon schwer und er is ma schon oft abgangen der Papa halt auch a ja* (827-830).

Sie erzahlt, dass es sehr schwer war, aber gleichzeitig mdchte sie auch nicht darauf
herumhacken und sich selbst bemitleiden, weshalb sie sofort anschlieft, dass es kein
,,Weltuntergang™ war und, dass sie sich dann wieder zurechtgefunden haben. Die Aussage
lasst eine tiefer liegende Enttduschung vermuten, die Lena jedoch nicht zulassen mdchte,
weshalb sie die Situation relativiert. Auch in der folgenden Erzéhlung kommt diese
Einstellung, ndmlich, dass es insgesamt ,,nicht so schlimm* war zur Geltung. Lena beschreibt

ihre subjektiv empfundene Situation trotzdem authentisch und gut nachvollziehbar:

~Ahm da war’s oft so dann, durch, durch die Trennung oder auch wo die Eltern schon paar Mal g’stritten ham
und wo ich halt g’merkt hab, es passt nicht so, hab ich mich so oft fiir alles verantwortlich g’fiihlt. Also das is
hab ich auch mitkriegt bei einigen Trennungskindern so, dass sie sich dann irgendwie auch verantwortlich
fuhlen fir alles, also (mhm) erstens hab ich auch oft, hat schon die Mama auch oft g’weint eben damals in der
Trennungszeit und so und da hab ich dann oft auch Schuldgefiihle g’habt oder ma dacht, ja jetzt weint’s, weil
das und das war und dann hat’s ma aber eh immer g’sagt, na sie weint einfach, weil’s grad nicht so leicht is und
so und das ich nix damit zu tun hab (mhm) und ich hab das voll oft braucht, dass ma die Eltern immer wieder
sagen, so nein ich bin dafiir jetzt ned zustdndig, oder so, das machen sie irgendwie und aber durch diese
schwierige Zeit da mit der Trennung und so is halt auch so, oft gwordn, dass ich mich halt dann irgendwie so
verantwortlich fiihl und so* (890-901).

Offenbar hat sich Lena, wie dies oft der Fall ist bei Scheidungskindern, schuldig gefihlt. Sie
musste versuchen ihre Mutter zu unterstutzen, weil sie den Eindruck hatte, diese waére zu
,zerstreut” oder ,.erschopft, sodass sie aus ihrer kindlichen Rolle in eine mudtterliche
schliipfte. Nachdem auch ihr Bruder, der ja &lter ist, sich nicht verantwortlich fuhlte, fihlte

sich Lena offenbar in der Rolle derjenigen, die alles ausgleichen musste, bzw. fur alles
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verantwortlich war. Dartiber reflektiert sie und meint, dass ihre Eltern ihr immer wieder sagen

mussten, dass das nicht ihre Schuld war.

,Ja so also es war jetzt nicht so, dass ich so viele Aufgaben g’habt hitt oder so viel Verantwortung, aber ich
hab’s irgendwie iibernommen und irgendwie hab ich dann schon auch was mittragen einfach (mhm) ja. [...]

aber, hab ma jetzt auch kan Haxen ausgrissen oder (lachend) ich war scho nu genug Kind und so* (905-911).

Wiederum beschwichtigt Lena die Situation, nachdem sie doch zugab, dass es schwierig war.
Durch Rationalisierungsprozesse und Verstandnis fur ihre Eltern, hat sie das Bedirfnis
darzulegen, dass sie nicht darunter gelitten hat. Als sie, wiederum lachend, sagt, ,,ich war
scho nu genug Kind*“ bekomme ich den Eindruck, dass sie das Gefiihl hat, dies sagen zu
missen, denn sonst wirde sie Defizite zugeben und diese wiirden sich méglicherweise auch
auf ihren Beruf auswirken.

Innerhalb der Familie hat Lena offenbar, besonders durch die Phase der Scheidung, eine

verantwortungsvolle, erwachsene Rolle ibernommen.

Lenas Mutter

Lena beschreibt ihre Mutter als Mensch mit verschiedenen Seiten und lasst doch ein
insgesamt positives Bild entstehen. Sie beschreibt sie als fréhlich und lustig, manchmal aber
auch ruhig. Insgesamt scheint ihre Mutter Geborgenheit und Warme flr Lena ausgestrahlt zu
haben. Sie war, wie Lena erzdhlt ein ,miitterlicher ,,Typ*. Auch die hduslichen Arbeiten und
das Schaffen einer gemditlichen Umgebung zahlt Lena, als typisch fur ihre Mutter auf.
Verstandlicherweise tut sich Lena leichter, die positiven Seiten zu beschreiben und deutet nur

an, dass es auch andere Seiten gab, denn sie mdchte kein schlechtes Licht auf sie werfen:

,,Ja also ich wiird’ schon sagen, sehr, sehr frohlich und lustig immer wieder und dann halt schon - wo ich schon
merk irgendwie, ah, ... dass, also, dann halt auch wieder so dieses Ruhigere und schon auch manchmal, dass‘ ihr
sch...na das (sie méchte irgendwas doch nicht sagen) (lacht) (wieder in einem anderen Stimmton) Ja also sie hat
beide Seiten (also) Also so dieses Frohliche, Lustige, Energievolle, und dann eher so dieses Ruhige und wo

sich’s auch entspannt oder so (679-684).

Offenbar mochte Lena etwas nicht erzéhlen, sie beginnt mit ,dass es ihr sch..
maoglicherweise meinte sie, dass es ihr aber manchmal auch schlecht ging. Dies kénnte man

aus den Erz&hlungen zum Thema Scheidung schliel3en, denn an dieser Stelle sagt Lena offen,
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dass ihre Mutter manchmal weinte und sie nicht so recht damit umgehen konnte. Wiederum
kann kein klares Bild festgemacht werden — welche Seite war nun tatsachlich diese die fur
Lena {iberwogen hatte? Eher die ,,ruhige* oder die ,,frohliche, lustige”. In der Erzahlung wird
deutlich, dass Lena gerne mit den positiven Dingen beginnt und sich schwer tut Negatives
anzusprechen. Positive Erinnerungen an gemeinsame Erlebnisse mit der Mutter schildert

Lena folgendermalien:

,,und wir haben auch &fters gemeinsam kocht und sie hat ma so, so so wie’s frither halt auch ofters war, dass die
Miitter den Tdchtern halt so dieses, dieses Hausliche und das Kochen und alles (lachend) die Koch- die
Fertigkeiten im Haushalt so weiter geben, so war das schon bei uns auch, dass sie mir bestimmte Sachen g’lernt
hat, so Marmelade einkochen und so und einfach so das weitergeben oder auch von ihrer Mama erzéhlt, was sie
ihr irgendwie zeigt hat oder so und (mhm) - das hat ma schon auch, also das bedeutet ma schon auch viel
irgendwie so, das ist irgendwie auch super dann so fur spéter so, wenn ma dann a eigenes zu Hause hat so, dass
ma die Sachen dann einfach schon kann und nicht irgendwie. Aber es war teils teils, also Einiges hab ich ma
auch (lachend) selber erlernen missen oder so aber (mhm) ja. Aber die Zeit hab ich dann auch immer sehr mit

ihr genossen so, gemeinsam irgendwas machen oder so* (692-702).

Aus dieser Aussage mdchte ich schlielen, dass Lenas Mutter zumindest teilweise dem bereits
beschriebenen traditionellen ,,Weiblichkeitsbild* entspricht und dies ihrer Tochter bewusst
und unbewusst vermittelt hat. Neben dem bewussten Vermitteln von Haushaltstatigkeiten,
welches Lena offenbar genossen hat, hat sie ihr sicherlich auch andere Wesenszige
vermittelt, mit denen sich Lena identifiziert hat. Charakteristisch flr Lena ist meines
Erachtens, dass sie meist bei Erzdhlungen nicht nur eine Seite stehen lassen méchte, sondern
meistens auch ein ,,andererseits* oder wie in diesem Beispiel ,,Aber ich hab ma auch viel
selber erlernen miissen hinzuftigt. Als ich Lena noch frage, ob sie mir jeweils drei positive
und drei negative Eigenschaften ihrer Mutter erlautern kann, fuhlt sie sich jedoch starker dazu
legitimiert auch Dinge anzusprechen, die ihr weniger gefallen haben, jedoch nicht ohne auch

zuerst noch einmal die positiven Seiten darzulegen:

,,Ahm ahso,...des Frohliche und dieses Warme und und Liebevolle und Herzliche sind eben so die Vor-, ja die
die positiven Seiten so (mhm) uund ja das was fiir mich dann manchmal bissl schwer oder so, als Kind war
schon so, dass ihr dann halt auch oft, halt viel war, also es war einfach halt nicht leicht, die Trennung vom Papa
und so [...] und ihr dann halt auch oft viel wordn und des war halt fur mich dann nicht so leicht so zu sehen so,
dass ihr einfach viel is, oder, dass jetzt bissl zerstreut is oder einfach erschopft oder so, das hab..ich nie so gut
ausghalten (mhm) und auch jetzt wenn ich merk so, ihr geht’s nicht so gut oder so, dann ja (lacht leicht) (mhm) -
dann fallt’s ma nicht so leicht (mhm), aber es is jetzt eh ned so oft oder so, aber wir ham einfach a a enge
Verbindung und ja.. Oder auch, dass’ sich dann halt manchmal ahm schon recht geérgert hat oder so und dann

lauter worden is oder so und das waren halt Sachen die ich nicht so mégen hab (lacht leicht) aber is eh klar.
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(wieder andere festere Stimmte) Aber ich hab’s auch meistens verstanden, also es war auch nie ohne Grund oder

5o (mhm), dass sie sich geédrgert hat oder so aber ja, das hab ich nicht so mégen* (725-739).

Hier wird noch einmal erkennbar, dass die Trennung einen grof3en Einschnitt in Lenas Leben
bedeutet haben muss, und, dass es ihrer Mutter verstandlicherweise nicht gut ging. Es entsteht
ein Bild, wo man gut erkennen kann, welche Rolle und Bedeutung Lena zukam: Sie spricht
einerseits, davon, dass sie es schwer aushalt, wenn es ihrer Mutter schlecht geht, andererseits
filigt sie aber auch gleich hinzu, dass das ,,ned so oft is*, interessanterweise wird diese Passage
im Dialekt gesprochen. Es ist mir nicht ganz klar, welche Bedeutung es fir sie hat, wenn sie
plétzlich in den Dialekt umschwenkt bzw. inwiefern fiir sie ein Unterschied zwischen Dialekt
und Standardsprache besteht. Generell ist der Dialekt meist die Form der Sprache, die ,,ndher
bei den Gefiihlen* liegt, denn er ist unvermittelter, direkter und weniger bewusst gesteuert.
Insgesamt scheint sie sehr viel Verstdndnis fur ihre Mutter zu haben und eine starke
Identifizierung mit ihr aufzuweisen. Mutter und Tochter haben offenbar eine gute und enge
Beziehung, es scheint so, als ob Lena eine beschiitzende Rolle fur ihre Mutter ibernommen
hat. Vielleicht stort es sie auch deshalb manchmal ein bisschen, wenn ihre Mutter zu sehr
,,Mutter® ist:

,»und, und was, was mich auch manchmal stort aber, was ich auch voll lieb find und gut verstehen kann is, eben
s0, dass dann manchmal so, bissl so, fast zu sehr Mutter is. Also jetzt bin ich 29 und sie sagt ma dann halt noch
wie ich irgendwie von der Autobahn dort und dort hin komm oder so und ich weil} das eh schon, bin da eh schon
oft gnua gfahrn oder halt so bestimmte Sachen wo’s dann zu viel Mutter is, was gar nimma sein brauchat aber

das geht glaub ich eh vielen so, (lachend) auch so, wo’s dann so zu sehr Kluke is oder so ““ (739-745).

Wiederum findet Lena diesen Zug einerseits ,,voll lieb®, andererseits empfindet sie es aber
auch als stérend. Lena erzahlt im weiteren Gesprach, dass die Mutter ihrer Mutter, also ihre
GrofRmutter, ein halbes Jahr nach Lenas Geburt an Brustkrebs verstarb. Es ist anzunehmen,
dass Lenas Mutter also in der ersten Zeit mit Lena als Sdugling eine schwierige, traurige Zeit
hatte. Mdglicherweise ist auch schon zu dieser Zeit ein Grundstein fur das Bedurfnis von
Lena, ihre Mutter ,,autheitern zu miissen, gelegt worden. Lena kritisiert an ihrer Mutter, dass
sie oftmals ,,zu wenig klar* gewesen ist, sie spricht damit wiederum das klare Setzen von

Regeln und Grenzen an. Folgendermalien erzahlt sie davon:

,,Da hab ich ma immer so bei der Mama auch dacht, sie kdnnt irgendwie bissl klarer sein oder so und jetzt hab
ich eben g’merkt so, dass das wirklich nicht so leicht is oder so oder auch mir halt auch dadurch schwerer fallt

vielleicht - also andern fallts vielleicht dann auch leichter oder so* (936-939).
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Auch hier zeigt Lena viel Verstandnis fir die Seite ihrer Mutter und sieht im Fehlen von
,Klarheit“ wie sie es nennt, den Grund fiir ihre eigenen Probleme damit, die sie sehr
selbstkritisch bedenkt. Implizit macht sie ihrer Mutter damit jedoch einen Vorwurf.

Eine Ahnlichkeit zu Cornelias Falldarstellung kommt in der folgenden Aussage zur Geltung,
wo Lena meint, ihre Mutter habe besonders nach der Trennung, oftmals auch den ,,Papa-Part*

Ubernommen:

,,Ja also es war eher immer so, dass der Papa eher so, so der, na waf3 i ned, der, eher so war der ned so, also die
Mama hat eher oft auch so an Ménnerpart tibernommen so mit Regeln setzen und Grenzen setzen und so. Da
war eher sie mehr dahinter und grad wie ma dann, ah, wie die Trennung dann war zwischen den Eltern hat’s
dann noch mehr den Papa-Part auch Gibernommen, weil der Papa hat uns dann eher nur so alle zwei Wochen halt
was mit uns g‘macht oder so und a Zeit lang eben und ja da war’s dann Mama und Papa auch irgendwie ja

(mhm) also bissl halt so*“ (711-717).

Es entsteht ein Widerspruch zwischen dem Vorwurf an die Mutter zu wenig klar gewesen zu
sein und dennoch auch, dass sie eben genau diese ,,Klarheit™ die, wie Lena meint, nicht ihre
Aufgabe gewesen ware, versucht hat zu Ubernehmen. Wiederum wird nicht ganz klar, wie
Lena die Situation tatsachlich einschatzt. Die Art und Weise wie Lena diese Aussage erzéhlt,
lasst widersprichliche Gefuhle vermuten. Es scheint fur sie schwierig zu sein klare, ganze
und vor allem eindeutige Sétze zu formulieren.

Man kann erkennen, dass Lena im Grunde eine klare Vorstellung von einem ,,Mannerpart®
hat, denn sie geht implizit davon aus, dass ,,Regeln setzen* und ,,Grenzen setzen® in diesen
Bereich fallt. Mdglicherweise kann man hier eine gewisse Enttduschung gegenlber dem
Vater hineininterpretieren — man konnte einen Vorwurf erkennen, dass er seinen
,» Vaterpflichten* nicht ausreichend nachgekommen ist und nach der Scheidung nur noch ein

zweiwdchentlicher Kontakt bestand.

Vater

In der Beschreibung von Lenas Vater, entsteht ebenso ein facettenreiches Bild. Sie beginnt

damit die positiven Seiten hervorzuheben und erzéhlt:

,,Ja, also er hat auch so, so sehr viele so frohliche und liebevolle Seiten und er war immer sehr, schon hat uns
auch, ah immer wieder einfach sehr durchblicken lassen, uns sehr gern hat und sehr liebt und (mhm) aahm ja ..

hat aber erst mit der Zeit irgendwie so g’schafft so, weil er einfach auch so seine eigene G’schichte mit seiner
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Mutter g’habt hat und sein’ Papa, dass eeer mehr auf uns zugeht oder so. Also jetzt hamma a sehr a gute

Beziehung aber a Zeit lang war ned so viel Nahe da oder so. (785-790)«

Interessanterweise steckt ein Widerspruch in der Erzéhlung, denn offenbar hat er es in der
Kindheit nicht so sehr geschafft, den Kindern zu zeigen, dass er diese liebt bzw. war ,,nicht so
viel Ndhe* da. Meines Erachtens kommt hier wiederum der Erz&hlstil und die Art und Weise
die Dinge zu sehen und zu beschreiben, die Lena hat, zur Geltung. Sie betont zuerst die
positiven Seiten und erst dann bekommt man den Eindruck, dass es maoglicherweise aber
genau davon ein wenig gefehlt hat. Die Worter die sie wahlt zeigen, dass Lena sich nicht
sicher ist, wie sie die Situation darstellen soll. Sie beginnt mit ,,...und er war immer sehr®,
dann wird das ein wenig abgeschwicht durch, ,,schon hat uns auch®, dann kommt ,,immer
wieder” und erst im letzten Teil, gesteht sie, dass er ihnen zwar zeigt, dass er sie liebt, aber
dies offenbar ,,erst mit der Zeit irgendwie so g’schafft hat”. In der weiteren Erzahlung wird
deutlich, dass die Mutter ihres Vaters depressiv war, und der Vater ihres Vaters schon friih an
einem Herzinfarkt starb, weshalb Lenas Vater ,,auch dann ein Packerl zum tragen ghabt [hat]
irgendwie* (878-879).

Wiederum wird deutlich, dass Lena fir die Situation ihres Vaters Verstandnis und sehr viel
Einfiihlungsvermdgen aufbringt. Sie weild es offenbar zu schatzen, dass dieser sich jetzt sehr
um eine gute Beziehung bemiht und meint, dass dieser Wesenszug jetzt sogar ein wenig zu

viel ausgepragt sei:

,Ja dass er sich halt manchmal fast zu viel verantwortlich fiihlt oder so noch (mhm), aber das is glaub ich
einfach, weil weil er von friiher auch einiges nachholen will (mhm). Uuund es is einfach so, dass ma total gut
reden konnen, also eh, ich kann mit beiden gut reden mit der Mama und mim Papa und es is eher auch so
freundschaftlich auch sehr also ja“ (804-807).

Mdoglicherweise kommt Lena nicht damit zurecht, dass sich ihr Vater jetzt, wo sie schon
erwachsen ist, ,,verantwortlich fiihlt“ bzw. erst jetzt zeigen kann, dass er fur sie und ihren
Bruder da ist. Die Enttduschung, dass er offenbar als Kind teilweise zu wenig da war, kommt
hier zur Geltung - auch wenn Lena, rational betrachtet, Verstdndnis aufbringt und sich
zumindest nach auRen hin Uber dieses Interesse des Vaters freut, konnte die dahinterliegende
Enttauschung groler sein.

Lena beschreibt ihren Vater als sozial veranlagten, tatkraftigen Mann, der trotz der Pension

noch immer, als Sachwalter arbeitet.
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,,Also tut stdndig was im Haus und und arbeitet viel und is auch sehr zielstrebig und sehr wissensbegierig und so
und schon die Mama auch eher so, so wissensbegierig, aber er is noch mehr, dass er so von der
Allgemeinbildung her und so sehr, sehr viel aufgschnappt hat, und er hat aber nie Matura gmacht oder so, er hat
als Lehre bei seinem Papa in einer Stofffirma angfangen und uuund hat dann mit der Zeit, war dann
Pastoralassistent und dann is er eben dann spater Sachwalter wordn und hat da eben Zusatzausbildungen gmacht

und so und hat sich eben viel Wissen halt selber angegeignet einfach ja“ (793-800).

Lena ist der Meinung, dass er ihr in Hinblick auf die ,,soziale* Ader ein Vorbild war, bzw.
sicherlich einen Einfluss auf sie hatte. Sie beschreibt ihren Vater als ,,wissensbegieriger als

ihre Mutter, sie scheint sich in dieser Hinsicht starker mit ihrer Mutter identifiziert zu haben.

6.2.4 Beruflicher Werdegang und Motivation

Lena beginnt bei der Erklarung wie sich alles ergeben hat, mit der Alternativschule ihrer
Kindheit. Nachdem diese Schule direkt neben der Kindergruppe, in der sie heute arbeitet lag,
lernte sie im Grunde ihren heutigen Arbeitsplatz schon sehr friih kennen. Die Schule und die
Kindergruppe sind zwar im Laufe der Zeit umgezogen, dennoch sind es die gleichen
Institutionen und vielleicht auch die gleiche Atmosphare. Sie erzéhlt, dass sie schon in der
Schulzeit immer gerne zu den kleineren Kindern gegangen ist um mit diesen zu spielen oder

auf diese aufzupassen.

,Ja (lacht), also es hat damit ang’fangen ahm, dass ich eben in der A. (Alternativschule) war und die K.
(Kindergruppe) war gleich nebenan und da sind hin und wieder auch jlingere Kinder eben, also erstens waren
jingere Kinder, [...] also ich bin sehr gern auf Besuch in die K. gangen und hab mich irgendwie immer schon
eher auch zu den jiingeren Kindern hinzogen g’fiihlt und und mich auch irgendwie verantwortlich g’fiihlt fiir die
recht junger, also so dreijahrigen Kinder oder so, also irgendwie hat ma das recht taugt so bisserl so
Verantwortung bernehmen und auch mit schauen, und so und dann hab ich mit Kindersitten ang’fangen, das
hat ma auch recht taugt und ja irgendwie ist der Entschluss dann immer mehr herangereift, also vor allem, weil

ich in der Kindergruppe auch bisserl mitg’holfen hab oder so* (130-142).

Offenbar hat Lena, dhnlich wie Cornelia ,,immer schon gerne mit den jiingeren Kindern* Zeit
verbracht. Lena betont jedoch im Gegensatz zu Cornelia starker das Element der
Verantwortung, wihrend Cornelia meint, sie hitte ,,mit Jiingeren gespielt. Lena sieht also in
diesen friihen Erfahrungen den Grundstein fir ihren spéteren Lebensweg. Fraglich ist, warum
sie ihre Schule mit gleichaltrigen Kindern zeitweise gerne verlieR um zu den Jingeren zu

gehen. Moglicherweise wollte sie gerne Verantwortung tibernehmen und sich als die ,,dltere®,
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,reifere, im Vergleich zu den jingeren Kindern, fuhlen. Vielleicht hat sie sich aber auch bei
den gleichaltrigen Kindern nicht so wohlgefihlt, weil sie moglicherweise das Gefiihl hatte,
nicht mithalten zu kdnnen. In einer anderen Passage wird erkennbar, dass Lena sich daruber

beklagt, dass sie Schwierigkeiten hat sich Dinge zu merken.

,,Also eh das so, so sich fir Dinge interessieren und dann wirklich driiber nachlesen oder lernen oder so, also
dem geh ich irgendwie jetzt wieder mehr aus’n Weg [...] aber es is so im Alltag oder so is nicht so, dass ich jetzt
alles so aufschnapp’ und aufsaug’ oder (mhm) ich wiird’ ma gern Sachen leicht merken, also ich brauch immer
so die Wiederholungen und so und, (eher leise) und tu ma eher a bissl schwieriger so. (mhm) Das bewunder ich
irgendwie und wiird’ ma taugen (lacht) (Unverstandliches sehr leise), (wieder normale Stimme) aber ich genief3
auch halt die andern Qualitédten oder, alles andere was ich kann und, und drum is’s auch jetzt nicht so schlimm,

dass ich jetzt nicht so viel Zeitung les oder mich so politisch so gut auskenn’ oder so* (527-536).

Man konnte in diese Aussage hineininterpretieren, dass Lena ein Problem mit ihren
intellektuellen Fahigkeiten hat. Moglicherweise hatte sie als Kind das Gefiihl, Dinge nicht
sofort zu verstehen oder sich zu merken, weshalb ein hier ein Minderwertigkeits-Gefuhl
entstanden sein konnte. Sie relativiert diese Schwierigkeiten jedoch auch und betont, wie
immer, dass es ,,nicht so schlimm*® wire und sieht die positiven Seiten. Lena schafft es eigene
wahrgenommene Schwéchen zuzugeben, konzentriert sich aber auf ihre Starken und kann
diese auch betonen. An dieser Stelle wird deutlich, dass sich diese unterschiedlichen
Sichtweisen auch in ihrer sprachlichen AuRerung widerspiegeln. Wahrend sie, als sie tiber
ihre Schwache spricht immer leiser wird, bis sie etwas Unverstandliches sagt, wird sie bei
ihren Qualitaten wieder lauter und spricht bestimmter. In der Art und Weise zu sprechen
spiegelt sich eine Unsicherheit wider — da es wahrend des ganzen Interviews nur einige
wenige Stellen die unverstandlich sind gibt, ist es sicherlich kein Zufall, dass dies gerade dort

vorkommt, wo Lena Schwierigkeiten hat dartiber zu sprechen.

,,Obwohl ich kenn auch viele Frauen, die sehr interessiert sind und wissensbegierig und viel lernen und (mhm)
sehr gscheit sind, aber bei mir is eher so, dass ich schon oft das G’fiihl ghabt hab, ich leb das so wie’s frither so

war® (515-518).

Diese Aussage soll diese These noch einmal bestatigen - Lena spricht Frauen, die ,,gscheit®
sind, indirekt als gegenteilig zu sich selbst an. Es konnte also in dieser wahrgenommenen
Schwadche liegen, dass sich Lena bei den Jingeren wohler fiihlte, deshalb gerne viel Zeit mit
den Kindern verbrachte, und letztendlich diese Berufswahl getroffen hat. Einen Grund fir die

Affinitdt zum Umgang mit Kindern und besonders zum Interesse an der ,,alternativen freien
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Situation, sieht Lena auch in ihren Kindheitserfahrungen im Rahmen des Wohnprojekts, das

ihr offenbar sehr positive Erfahrungen bereitete:

,.und das is auch das was mich irgendwie dann auch wieder so zu meiner Arbeit bracht hat, halt, so weil ich von
klein auf eigentlich g’wohnt war mit vielen Kindern unterwegs sein und dass wir Kinder uns selbstindig
irgendwie..unserer Streite 16sen oder,.. irgendwie selbstdndig durch die Gegend bewegen und gar nicht viel die

Erwachsenen brauchen und wir ham einfach total viel tolle Sachen g’macht* (587-581).

Wenn Lena tber Grunde fur ihre Berufswahl nachdenkt, kommt sie meist auf die besondere
padagogische Situation zu sprechen und grenzt sich dezidiert von ,,normalen” Kindergéirten
ab. Besonders der Ansatz die Kinder selbstandig und frei bewegen zu lassen, gefallt ihr, und
darin erkennt sie Parallelen zu ihrer eigenen Kindheit. Auch in der folgenden Aussage lasst
sich diese Einstellung erkennen, wenn sie erklart, was sie dazu brachte ihren Beruf

auszulben:

,.Eher wirklich der Kontakt mit die Kinder und ahmm und es war nie so irgendwie. Also ich hab eher so s‘Gfiihl,
das Berufsbild einer Kindergértnerin is scho nu sehr geprégt von die Bilder von friher von da Kindererziehung
irgendwie so, dass ma Kindern wos beibringen muss, 0iso, so war’s in unserer Ausbildung halt noch, dass ma
die Kinder irgendwie erziehen soll und ihnen richtiges Verhalten beibringen und also nicht nur, aber schon auch
irgendwie so des Bitte, Danke und, und das sich respektvoll behandeln und alles Mdgliche und .. ahmm und ja in
der Kindergruppe, und selber als Kind hob i des jo a so erfahren, bin i dann irgendwie a wieder mehr zu dem
Weg kommen, so, ah dass ma den Kindern gar nix beibringen muss, weil sie wachsen und reifen ja eh von
alleine und dass ma’s einfach begleiten muss und ihnen halt, ah, ja schon Anreize gibt, wenn ihnen grad fad ist,
oder sie wissen nicht was’s tun konnen, dass ma da ein Angebot setzt oder a Idee vorschlagt, aber sonst suchens
sich’s eh das selber.” (265-276)

Lena scheint sich mit den péadagogischen Grundlinien und Vorstellungen, die hinter
Erziehung liegen, beschéftigt zu haben. Durch ihre eigenen positiven Erfahrungen in der
Kindheit und ihren Beruf, kam sie zu der Auffassung, dass der Weg Kinder selbstandig und
fre1 ,,wachsen und reifen” zu lassen ein guter ist und eine zwanghafte Fiihrung nicht
notwendig sei. Offenbar hat sie ein groles Vertrauen, dass die Entwicklung der Kinder mehr
oder weniger ,,von alleine* geht. Interessant ist, dass sie sich implizit gegen das Erlernen
eines respektvollen Umgangs ausspricht, wenn sie meint, dass das Berufsbild der
Kindergartenp&dagogin prinzipiell stark von der Haltung, dass man Kinder erziehen muss und
ihnen einen respektvollen, hoflichen Umgang beibringen muss gepragt ist und ebendiese
kritisiert. Dass Lena nicht gerne Autoritdten oder eine Art Hierarchie zur Kenntnis nimmt,
kommt hier zur Geltung. Sie wurde offenbar selbst nicht in diese Richtung erzogen und
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winscht sich auch innerhalb der Kindergruppe, wo sie arbeitet, kein Machtgefélle zwischen
den Akteuren. Interessant ist jedoch, dass sie an anderer Stelle die mangelnde ,,Klarheit™ an
sich selbst, aber auch an ihrer Mutter kritisierte.

Lena betont aber auch, dass sie den Kindern schon ein ,,Vorbild®“ sein mdchte und ihnen
zeigen mochte ,,was sich nicht gehort™ — meines Erachtens ist dies ein Widerspruch zu
vorherig geédulerter Kritik an jener Erziehung, die Kinder zu respektvollem Umgang etc.
bringen soll.

Aber auch Interesse am Umgang mit Kindern, an Kreativitat sowie an sozialen Inhalten und
Beziehungen, erwéhnt die Lena als Motivationsgrinde fir ihre Berufswahl. Als
\oraussetzungen fir eine geeignete Kindergartenpédagogin nennt sie,
Verantwortungsbewusstsein und Kontaktfreudigkeit.

Als mogliche Griinde fiir die ,,Entscheidung® fiir den Beruf der Kindergartenpddagogin
kdnnen also zusammenfassend mehrere Faktoren genannt werden. Einerseits erlebt sich Lena
in ihrer Arbeit als kompetent und erfolgreich. Durch die Rickmeldungen wie zum Beispiel
die Freude der Kinder, bekommt sie Bestatigung und das Geflhl, etwas richtig und gut zu
machen. Gleichzeitig sieht sie ihre Aufgabe als eine sehr wichtige und kann damit also eine
tiefgehende Befriedigung erlangen. Einen Grund den Lena auch andeutete ist jener, dass sie,
wenn sie mit Kindern zusammen ist, selbst starker die kindlichen Wesensziige ausleben kann
- sie kann sich besser an Kleinigkeiten freuen und ,hiipft“ herum wie ein Kind, das noch
keine Verantwortung tragen muss. Lena kann damit ein stickweit ihre eigene Kindheit
nachholen. Darlber hinaus ist noch der von Lena stark betonte Aspekt, dass sie sich nur in
dieser ,,alternativen” Umgebung richtig wohl zu fiihlen scheint, zu erwédhnen. Moglicherweise
ist es der ,,andere” Umgang mit Autoritidt und Pflicht, der ihr gefallt. In dieser Vorstellung,
wo es kein Machtgefalle gibt, kann es auch weitgehend kein Konkurrenzdenken geben. Es
konnte sein, dass Lena Angst, hat mit jemandem in Konkurrenz zu treten - die friihe
Entscheidung sich lieber mit den jlingeren Kindern zu unterhalten, wiirde darauf hindeuten -
denn bei diesen war sie, auch wenn sie nicht offensiv damit umzugehen scheint, die
machtigere Person. Angelehnt an Foucault mochte ich jedoch anmerken, dass es keinen
,machtleeren Raum* geben kann, deshalb kann diese Ausloschung von Konkurrenz immer
nur eine oberflachliche bleiben (vgl. Steinert 2006, S.5)*. In Konkurrenz zur eigenen Mutter
zu treten wirde bedeuten, selbstdndig zu werden, einen eigenen Beruf zu erlernen und

moglicherweise erfolgreicher als die eigene Mutter zu sein. Nach auf’en hat Lena zwar diese

14 Das bedeutet, dass ein auBerhalb der Macht nicht vorstellbar ist“ (vgl. Steinert 2006, S.5).
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Dinge erfullt, jedoch ist diese spezielle Situation mit der eigenen Mutter zu arbeiten, mit ihr
auf gleicher Ebene zu sein, vielleicht auch ein Hinweis dafur, dass Lena im Grunde keine
richtige Ablosung vollzogen hat. Sie hat sich keinen eigenen, von der Mutter losgeldsten
Arbeitsraum geschaffen, sondern befindet sich immer noch in derselben Umgebung, wie in
der Kindheit (wenn auch aufgrund des Umzugs nicht im konkret rdumlichen Sinn). Einerseits
konnte dies darauf hindeuten, dass Lena Angst hétte in eine andere, neue Welt einzutreten,
moglicherweise  hat sie  Angst dort nicht mitzukommen, aufgrund von
Minderwertigkeitsgefiihlen sowie daraus resultierender Angst vor Konkurrenz. Andererseits
konnte es aber auch darauf hindeuten, dass dies eine gesellschaftlich legitimierbare
Maoglichkeit fur Mutter und Tochter darstellt, sich noch nicht 16sen zu missen. Lena kann
damit, die Rolle der Tochter, die auf die Mutter ,,aufpasst™ und zusieht, dass es dieser gut
geht, einnehmen. Der Mutter kann es gelingen, Dinge die sie wahrend Lenas Kindheit
maoglicherweise, aufgrund diverser Ereignisse (Trennung, Tod der Mutter) verabsdaumt hat,
nachzuholen. Das Beispiel, wo Lena sich dariiber beklagt, dass ihre Mutter manchmal ,,zu
miitterlich® ist, wiirde diese These untermauern.

Mdoglicherweise hatte Lena in der familidaren Konstellation eine so starke Burde aufnehmen
missen, dass sie kein stetiges Selbst entwickeln konnte, weshalb sie unbewusst nicht von der
Mutter weg darf. Deshalb arbeitet sie mir dieser gemeinsam, nicht nur um diese zu schutzen,
sondern auch um selbst, bis zu einem gewissen Grad, die Situation in der Kindheit
nacherleben zu kénnen oder besser gesagt aufrecht zu erhalten. An dieser Stelle stellt sich
daher die Frage, ob es Lena mdglich sein wird, eine sexuelle Beziehung zu einem Mann
einzugehen und selbst eine Familie zu grinden?

Maoglicherweise hat sie ihre eigene Mutter als schwach erlebt, denn diese wurde vom Vater
verlassen. Der Mutter ist es also nicht gelungen den Vater, das zeitweilige Objekt der
Begierde Lenas, an sich zu binden. Lena kam dadurch in die Position auf ihre eigene Mutter

aufpassen zu miussen, damit liegt eine gewisse Umkehrung von Autoritat und Macht vor.

6.2.5 ,,Weibliches Rollenverstandnis

Durch die bisherige Beschreibung von Lena, sowie ihrer beruflichen, aber auch ihrer
familidren Situation in der Kindheit, entsteht ein Bild zu ihrer Personlichkeit und ihrer

subjektiven Sichtweise. Offenbar hat sie von ihrer Mutter einige ,.traditionell weibliche*
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Wesensarten iibernommen. IThre personliche Vorstellung von ,,Weiblichkeit* erklért sie

folgendermalien:

,,50 das Weiche und Warme (mhm) das ist eher weiblich find ich, also schon allein schon amal von den Formen
unseres Korpers, aber auch so von der Art her so eher so einfiihlsam und, dass ma gut zuhdren kdnnen, sicher ja
kann ma ned verallgemeinern, aber (mhm) eher so ja ahm,... uund ja so, dass ma auch, so das Instinktive so

irgendwie irgendwie so einen sechsten Sinn oder mehr so, so auf..Gesplr auch (476-481).

Lena hat offenbar eine konkrete Vorstellung von ,,Weiblichkeit, die sie bildlich gut
darstellen zu vermag. Sie mdchte sich jedoch von einer Verallgemeinerung distanzieren und
ist sich in Bezug auf die Formulierung unsicher. Weiblichkeit assoziiert sie mit Warme,
Weichheit, Intuition und starker Betonung der Gefiihlsebene. Man kénnte, wenn das also
typisch weibliche Eigenschaften sind, und diese auch im Beruf der Kindergartenpadagogik
gefordert sind, eine Verbindung herstellen. Offenbar hat sie ein insgesamt positives Bild von
Weiblichkeit. Weiter erzahlt sie:

,»Nach Gespiir gehen und ja aahm auch so, so eher das Geduldige und Ruhige is auch eher so a Qualitat von uns
Frauen hab ich das G’fiihl so (mhm)...mm...Aber auch so, so Stirke und Kraft und ja. // Ja und so die
negativen, mm..Seiten oder so, sind halt oft so dieses, nicht ganz Direkte, oder so, aber des is schon auch sehr so
ein Bild von den Frauen, also das, aber ich merk’s schon auch immer wieder bei mir und auch bei Freundinnen
so0, dass ma auch selber schwer fallt jetzt gleich zu sagen: ,das will ich nicht® oder ,das stért mich‘, sondern eher,
so ja passt eh alles und so und dann im Nachhinein reg ich mich bei wen andern auf oder so, das stort mich
schon oder so. (mhm, ja) Also das seh ich hauptséchlich so als Nachteil und auch so bissl so das Zickige oder so
ja“ (485-493).

Weiblichkeit hat demnach einerseits eine sehr gefuihlsbetonte weiche Seite, andererseits aber
auch eine Verbindung zu Kraft und Stérke. An sich selbst kritisiert Lena, dass sie manchmal
ihre Interessen nicht durchsetzt bzw. nicht direkt und ehrlich sagt, wenn sie etwas stort. Diese
Eigenart setzt sie als ,,typisch weiblich® an. Mdoglicherweise liegt es an der Erziehung bzw.
der Vorbildwirkung, dass man als Frau weniger auf seine Rechte und Anliegen pocht — es ist
unhoflich wenn man gleich sagt, dass einen etwas stort. Oder aber es liegt eine Angst
dahinter, dass die Anerkennung, der Respekt, die Liebe zu schwinden droht, wenn man sagt,
etwas nicht zu wollen. Als Lena dies erldutert, bekomme ich das Gefiihl, dass sie
moglicherweise auch zu diesem Interview zuerst ,,JJa“ sagte, ohne es wirklich zu wollen.
Einige Ereignisse im Gesprach deuten auf einen Widerstand hin, wie in etwa, die Tatsache,
dass Lena zuerst eine Woche vorher per SMS absagte, oder, dass sie sich oftmals nicht 6ffnen
wollte oder konnte.
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Zu weiteren ,,typisch® ,,weiblichen* Eigenschaften zahlt sie ein erhéhtes Interesse an sozialen
und auch emotionalen Angelegenheiten. Ebenso spricht sie das ,,logische Denken* als typisch
mannlich an, auch wenn sie einrdumt, dass dieses auch von Frauen beherrscht wird, so ist es

in ihrem Lebensbild, eine typisch ,,mannliche* Erscheinung:

»ich merk’ so halt so in Bezichungen oder so, dass schon, dass oft bei uns so war, dass ich mehr so fiirs
Emotionale und Soziale mehr zustandiger war und die Ménner halt eher so firs logische Lésungen finden oder
so [...] aber bei mir is eher so, dass ich schon oft das G’fiihl ghabt hab, ich leb das so wie’s frither so war (lacht)
eher so die Frau is eher so fiirs Hausliche und fir (lacht) fiirs Soziale und Emotionale und und lasst so eher die
Manner die Zeitung lesen oder so (mhm) Ja ...aber das is eh heutzutage total ausgeglichen, hab ich das G’fiihl,

dass solche und solche also Méanner und Frauen gibt ja* (512-521).

In der Beschreibung fur die notwendigen Anforderungen an den Beruf
Kindergartenpédagogik kommt zur Geltung, dass es ein Interesse flr das Soziale geben muss,
das Lena offenbar als typisch weiblich bezeichnet. Wenngleich sie anhéangt, dass es sich diese
Unterschiede zwischen ménnlich und weiblich anzugleichen scheinen und es ,heutzutage
total ausgeglichen* ist.

Im GroRBen und Ganzen legt Lena ecine sehr positive Beschreibung von ,.typischer
,»Weiblichkeit* dar, dann jedoch, als ich sie frage, ob sie sich selbst als ,typisch weiblich*
bezeichnen wiirde, entgegnet sie lachend, aber doch bestimmt: ,,Na!/“ Wiederum jedoch, hat

sie dann das Bediirfnis diese konkrete Verneinung zu relativieren:

,,Also ich hab schon ah, also sicher so dieses Hausliche ja und und weil3 ich nicht so,..und Emotionale, also ich
hab immer das Gfuhl, ich hab schon zwei Seiten, so das Mannliche in mir und das Weibliche, also nicht nur
weiblich* (540-542).

Es zeigt sich also, dass Lena auch das ,,Hausliche® als typisch ,,weiblich® bezeichnet, auch
wenn sie das in den vorherigen Beschreibungen nicht so sehr betonte. Ihr letzter Satz, dass sie
beide Seiten in sich trégt, ist gut vereinbar mit der in der Theorie dargestellten Sichtweise,
dass ,,Méannlichkeit” und ,,Weiblichkeit” nicht in Reinform existieren und in Individuen
anteilig existieren. In einer Beschreibung Uber die Lage in dieser Hinsicht in ihrer jetzigen
Beziehung wird deutlich, welches Bild sie von ,,Weiblichkeit* in einem ,,traditionellen Sinn

hat.

,,Ja, also wenn ma jetzt so wirklich nach dem Bild geht so, ja so von frither oder so wie’s halt oft war so, der
Mann hat die Hosen an und die Frau (lachend) kuscht und so (mhm) da wiird’ ich sagen is’s total ausgeglichen*
(551-553).
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,Von Frither ist natiirlich kein exakter Begriff, aber ich denke, dass sich Lena auf ein
Hfriher im Sinn des traditionell Biirgerlichen bezieht. Offenbar ist sie der Meinung,
,weibliche” Eigenschaften aufzuweisen, geht jedoch von einem ausgeglichen
,Machtverhaltnis‘ innerhalb der Beziehung aus.

Ihr Weiblichkeitshild l&sst sich also wie viele ihrer Aussagen schwer auf einen Nenner
bringen. Es konnte daran liegen, dass Lena auch ihre Sichtweise von ,,Weiblichkeit*
»alternativ® darstellen mochte bzw. nach einer ,,Alternative” zu traditionell, biirgerlichen
Weiblichkeitsvorstellungen  sucht. Madoglicherweise kommt hier das Fehlen einer
»symbolische[n] Repridsentanz fiir aktive, selbstbewusste Weiblichkeit“ zur Geltung

(Hagemann-White 1990, S.79 zit. n. Hagemann-White / Hermesmeyer-Kihler 1987).

6.2.6 , Miitterlichkeit” im Beruf

Lena scheint sich, nachdem ich ihr im Zuge des Vorgesprachs am Telefon mitteilte, dass es
sich bei dem Interview um ,Miitterlichkeit* handeln wiirde, Gedanken dazu gemacht zu
haben, denn sie sagt im Interview: ,,ich hab eh schon drauf gwartet” (332-333). Mit

folgenden AuRerungen bringt sie ihr Verstandnis, des Begriffs auf den Punkt:

Ja, also Mutterlichkeit ah da hab ich irgendwie gleich des Bild im Kopf halt von Herzenswarme und dem
anderen die Wiarme und Geborgenheit geben, den Kindern halt uund ahm...aber schon auch halt Grenzen und
Regeln setzen ..und ... ja die, die Kinder halt auch versorgen... [...] aber vor allem eben diese Liebe
weitergeben auch, die ma selber eben erfahren hat, auch an die Kinder dann weitergeben (mhm) und den

Kindern Liebe und Geborgenheit geben, des is fiir mich irgendwie des Wichtigste* (335-340).

Diese Beschreibung weist einige Parallelen zu jener der ,,Weiblichkeit”, das zeigt, dass die
subjektiven Bilder Lenas von ,,Weiblichkeit* und ,,Miitterlichkeit sehr dhnlich sind. Lena
scheint Miitterlichkeit zwar nicht mit ,,Fiihrung* zu verbinden, jedoch nimmt sie mehrmals
das Wort ,,Vorbild“ in den Mund. Sie ist der Meinung, dass Eltern und auch Miitter den

Kindern Vorbilder sein sollen:

,»Na, ich seh’s halt so, dass ma schon einfach den Kindern auch ein Vorbild ist und sich immer wieder bewusst
machen muss, so...also was ma selber grad tut oder was ma sagt oder so, weil ma immer irgendwie einfach ein
Vorbild is und durch sein eigenes Handeln die Kinder beeinflusst, aber ich seh’s nicht so, dass ma Kinder

irgendwie fithren oder leiten soll oder so, einfach unterstiitzen in ihrer Entwicklung und begleiten* (435-439).

115



In dieser Beschreibung, wird ihr Verstandnis sehr konkret beschrieben, das Verstandnis von
Matterlichkeit weist hier sehr viele Ahnlichkeiten, zu jenem Anspruch, den sie auch fiir ihren
Beruf hat, auf. Als sie die padagogischen Grundhaltungen usw. beschreibt, kommen die
gleichen Worter vor: begleiten, unterstiitzen. Sie geht dann noch einmal genauer auf ihre
Vorstellung von Vorbildwirkung ein und erklart mittels eines Beispiels, dass die Eltern eine

Art ,,Leuchtturm® fiir die Kinder sein sollen:

»Sicher, so so bestimmte klare Grenzen und Regeln sind schon wichtig, dass auch der Erwachsene festsetzt und
und auch, dass der Erwachsene bestimmte Entscheidungen fiir’s Kind trifft, die das Kind nu ned treffen kann,
des find i sehr wichtig [...] das Beispiel hat ma irgendwie so g’fallen, dass die Eltern so der Leuchtturm sind fiir
die Kinder oder so und, dass es nicht umgekehrt sein soll, dass die Kinder nicht der Leuchtturm fiir die Eltern
sind, weil sie konnen einfach nur spiiren halt was’s, was wollen - aber nicht so wirklich was brauchen oder
(mhm) sie brauchen einfach halt schon auch immer wieder, dass der Erwachsene die Entscheidung fiirs Kind
trifft [...] weil ich’s irgendwie auch so seh, dass, dass ma halt schon Verantwortung haben und, und den Kindern

so Signale aussenden, aber nicht jetzt so viel vorgeben oder sie zu irgendwas zwingen oder so* (445-471).

Meiner Meinung nach kommt die direkte Verbindung von Miitterlichkeit zu ihrer Arbeit sehr
deutlich zur Geltung, auch wenn Lena diese noch nicht direkt angesprochen hat. Als ich sie

frage, ob sie ihren Beruf als ,,miitterlich“ bezeichnen wiirde antwortet sie:

,,»Ja schon. Schon, also man,...man tritt ja bissl an die Stelle der Miitter im Kindergarten auch, also die Kinder
sind dann nicht bei den Muttern oder Vatern und dann bernimmt ma so bissl auch den Elternpart da einfach
auch und da ist Mutterlichkeit auch enthalten ja* (428-431)

Auf der einen Seite sieht sie ihre kindlichen Anteile, die sie noch auslebt, auf der anderen
Seite betont sie aber, dass sie im Beruf ,,immer die Betreuerin bleib[t]* und damit etwas
,Miitterliches* in sich tragt. Offenbar ist sie stolz, wenn sie als mutterlich erfahren wird, ein

Beispiel, das sie schildert, verdeutlicht das:

,,Zum Beispiel gestern hat auch a Mutter ma g’schrieben, dass sich, dass sich ihr Tochter schon so freut, wenn
ich wieder komm und dass ihr beim Einschlafen erzihl hat, sie hétt” auch gern, dass ich’s einmal schlafen leg
oder so. Oder beim Kindersitten hab ich’s auch oft g’merkt, dass, dass schon die meisten auch gern mit mir
schlafen gangen sind oder, halt so, so besondere Pflegemomente oder so, dass des schon auch gut annehmen
konnen von mir* (346-351).

Hier wird deutlich, dass Lena auch ,,Kuscheln® bzw. korperliche Nihe oder ,besondere
Pflegemomente* mit Miitterlichkeit assoziiert. Lena merkt an, dass diese Qualititen in
unserer Gesellschaft wenig Wert hétten, denn es bliebe ,,wenig Zeit* dafiir:
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,,Es hat si scho verdndert,...aber im Moment is schon so, dass irgendwie wenig Zeit fiir Miitterlichkeit bleibt,
hab ich das G’fiihl, also es is schon viel, dass oft der Beruf und das Geld verdienen im Vordergrund steht und so,
und jeder so viel um die Ohren hat, dass gar nicht so viel Zeit fiir dieses, fiir diese Geborgenheit und so is.
(mhm) Also die Zeit zum Kuscheln und Vorlesen und Zeit zum zur Ruhe kommen, dass die Kinder tberhaupt
amal draufkommen, dass jetzt kuscheln konnten oder so, also irgendwie kommt’s ma oft so vor, dass jeder so
mit seinem beschaftigt is, oder so, dass gar nicht so viel Zeit fiir Mitterlichkeit irgendwie is oder. (mhm) Aber
ich hab schon das G’fiihl, dass auch wieder mehr dazu geht, dass schon auch so das Familidre mehr gelebt wird.
Aber es is halt nimmer so dass, halt so viel Hausfrauen gibt die dann wirklich nur Zeit fur die Kinder haben und

fiirn Haushalt und so, sondern halt auch viele berufstétige Frauen die dann bissl weniger Zeit haben* (356-367).

Auch diese Aussage mutet auf den ersten Blick durchgangig an, dann stellt sich jedoch
heraus, dass sie einerseits meint die Tendenz, dass Mutterlichkeit in den Hintergrund gerat
wahrzunehmen, andererseits meint sie aber auch, dass es ,,wieder mehr dazu geht, dass schon
auch so das Familidre mehr gelebt wird*. Dennoch wiirde ich herausfiltern, dass sie insgesamt
meint, dass die starke Orientierung an Berufstatigkeit zu einer Vernachldssigung von
Miitterlichkeit fihrt. Die gesellschaftliche Anerkennung und Wertschatzing von
Miitterlichkeit sei ndmlich wesentlich geringer, als jene der Erwerbstatigkeit. Sie betont, dass
die Vereinbarkeit von Familie und Beruf heutzutage meist eine Folge von Notwendigkeiten

ist, denn es ist aus finanziellen Griinden kaum moglich ,,nur Hausfrau® zu sein:

,Aber so generell hab ich schon das G’fiihl, dass’ nicht so anerkannt wird und, dass auch viele Miitter gar
nimma so spiiren, dass eigentlich wichtig wir, ldnger bei den Kindern zu bleiben, also jetzt gibt’s ja auch das
Gesetz, dass jetzt schon zweieinhalb jéhrige in Kindergarten gehen kdnnen und die Kinderkrippen [...] und ich
hab’s eben auch immer wieder erlebt, dass schon auch die Miitter dann das G’fiihl haben, die Kinder brauchen
auch schon diesen sozialen Kontakt und so und und sie missen auch irgendwie arbeiten gehen, also es héngt

auch alles irgendwie zam* (373-380).

Ahnlich wie Cornelia ist sie der Meinung, dass Kinder eine gewisse Zeit lang den

,»Mutterschutz* brauchen und nicht zu friih in Kindergérten geschickt werden sollten.

,,»Also ich hab halt auch beobachtet, es kommen jetzt immer mehr Miitter auch, die dann fragen, ja, ob das Kind
schon mit zweieinhalb oder drei kommen kann und wir [...] haben beobachtet, dass dann oft den dreijahrigen
Kindern noch a bisserl viel ist, dass ma eher sagn, dass’s erst so mit vier ca. anfangen in Kindergarten, oder so.
(mhm) Also i hab des Gfiihl, sie brauchatn eigentlich nu viel ldnger schon noch, auch die Zeit bei den Miittern*
(393-398).

Trotz dieser Schilderung hat Lena aber auch viel Verstandnis fur Mdtter, die gerne wieder

arbeiten wollen, denn wenn man ,,nur” zu Hause mit den Kindern ist, kann man schnell das
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Geflihl bekommen, dass einem die Decke auf den Kopf féllt. Fir sich selber wirde sie
deshalb auch, wenn das Kind ,,dann schon bisserl élter ist wieder arbeiten gehen oder etwas

fur sich selbst machen.

6.2.7 Resumeé

In der Analyse des Interviews wird mit der Zeit immer deutlicher, dass Lena kaum eigene
Standpunkte vertreten kann. Sie scheint offenbar ein Problem damit zu haben, sich auf eine
Aussage oder eine Meinung festzulegen. Sie mdchte sich unter keinen Umstanden auf etwas
,festnageln™ lassen und versteckt durch ihre diffusen Aussagen ihr ,,wahres Selbst — sie
maochte nicht erkannt werden mit all den Schwéchen, den Unzulé&nglichkeiten oder erfahrenen
Méngeln, die wohl jeder Mensch mehr oder weniger aufweist.

Maoglicherweise hat mein Versuch in der Interview-Situation mdoglichst neutral zu bleiben,
also nicht standig bestatigend zu nicken, oder zu lacheln, einen Teil dazu beigetragen, dass
Lena ihre Aussagen meist revidierte oder relativierte. In Gespréachen erwartet man oft eine
bestatigende Zustimmung, wenn jemand darauf verzichtet, kann dies verunsichernd wirken
und es entstehen manchmal Pausen. Auch in unserem Interviewgesprach sind kurze Pausen
entstanden, die Lena jedoch standig zu flllen suchte. Am Beginn der Analyse ordnete ich
diese Beleuchtung von beiden Seiten noch als reflektiert ein, jedoch je tiefer die Interpretation
vordringt, desto deutlicher wird, dass sie es geschafft hat, mich durch diese
Widerspriichlichkeit zu blenden. Auch in der sprachlichen Ausdrucksweise, die einmal einem
Dialekt gleicht und dann anndhernd der Standardsprache, zeigen sich diese beiden
unterschiedlichen, scheinbar nicht vereinbaren Seiten Lenas.

Im GroRen und Ganzen erzédhlte Lena jedoch ausfihrlich. Sie entschuldigte sich mehrmals
dafiir, dass sie gerne ,,weit ausholt™ oder ,,vom Thema abkommt*, worauf ich jedes Mal sagte,
dass auch diese Abschweifungen fiir mich interessant wéren. Aufgrund ihrer ausfiihrlichen
Erz&hlweise entstand ein, subjektiv empfunden, sehr langes Interview mit vielen interessanten
Eindrucken.

Zusammenfassend entsteht auch bei Lena ein komplexes Bild einer Personlichkeit mit
unterschiedlichen, verstrickten Einflussfaktoren und Umsténden, die sie zu dem gemacht
haben was sie ist und damit auch einflussgebend auf die Wahl des Berufs gewirkt haben.
Bestehende Vorstellungen von ,Weiblichkeit“ und ,Mannlichkeit“, sowie von

,Mutterlichkeit” konnen als tiefer liegende Aspekte angesehen werden, die die Berufswahl
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beeinflusst haben. Die spezifische familidre Situation sowie die innere Realitét, tragen ebenso

einen Teil dazu bei.
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6.3. Falldarstellung Astrid: die ,,Powerfrau*

Interview mit Astrid'® am 03.02.2011

Dauer des Interviews: 01:11:18

Diese Kindergartenpadagogin, die ich Astrid nennen mdchte, ist zum Zeitpunkt des
Interviews 23 Jahre alt und arbeitet seit vier Jahren als gruppenfiihrende P&dagogin in Wien
in einem ,multikulturellen” Kindergarten. Die Kontaktaufnahme erfolgte {iiber einen
gemeinsamen Bekannten. Das Interview fand sehr entspannt und angenehm, bei mir zu Hause
in einem ungestorten, ruhigen Raum statt. Astrid wirkt auf mich selbstbewusst, frohlich und
entspannt. Sie hat blonde schulterlange Haare, ist leicht geschminkt und wirkt gepflegt. Am
Tag des Interviews trégt sie Jeans mit einem Rock daruiber sowie eine weil3e Strickweste. Fir
das Interview spricht sie sehr langsam, deutlich und korrekt, sie macht manchmal ironische
oder witzige Aussagen und hat dabei ein gewisses Leuchten in den Augen. In ihren
Antworten verliert sie selten den Faden, sie holt zwar manchmal aus, kommt aber immer

wieder zuriick.

6.3.1 Berufliche Situation

Astrid ist als gruppen-fiilhrende Padagogin fur 21 Kinder zustandig und sieht ihr Hauptziel
darin, die Kinder mit Migrationshintergrund, sprachlich auf die Schule vorzubereiten. Sie ist
mit ihrer Berufswahl sehr zufrieden, jedoch wirde sie sich die Rahmenbedingungen in der
Arbeit anders wunschen, wie zum Beispiel weniger Kinder in einer Gruppe. Besonders
gefallen ihr Situationen in denen sie ein positives Feedback von den Kindern oder von deren
Eltern bekommt. Wenn sie von beruflichen Situationen erzahlt, die ihr gefallen, strahlt sie

eine gewisse, ,.kindliche* Begeisterung aus:

,und es kommen auch immer wieder so interessante Dinge, heute haben wir einen Raben im, in den Asten von
den Biaumen beobachtet und wir haben eben grad das Thema Hexen und dann ham die Kinder g’sagt, das ist
bestimmt ein Hexenrabe und der kann bestimmt sprechen, das ist halt, das ist halt toll wie neugierig die Kinder
sind und wie wissbegierig [...] und es is, es is nie gleichférmig, also du machst nie deine 5 Stunden Buroarbeit

und stehst an der Kassa irgendwie und ziehst nur die Sachen driiber oder keine Ahnung* (166-176).

15 Alle Namen sind aus Datenschutzgriinden verandert
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Astrid scheint die Freude der Kinder an den Kleinigkeiten zu mdgen und teilt diese
Begeisterung mit ihnen bis zu einem gewissen Grad. Besonders geféllt ihr an ihrem Beruf,
dass er ,,nie gleichformig® ist, also viel Abwechslung bietet und sie den direkten Kontakt mit

Kindern hat.

,,Also bei mir ist es so, die Kinder kommen standig her, wenn ich nach Hause geh und wollen mir ein Bussi
geben auf die Wange, oder, ein Kind hab ich, das will im Park nie was spielen, weil die will lieber auf meiner,
auf meiner Schol? sitzen (mhm) und mit mir kuscheln oder wir gehen auch jeden Mittwoch schwimmen, also das
is auch immer totale Action, weil} ich nicht gestern hamma eine erfrorene Maus im Park gefunden (lacht), was
einen im ersten Moment (lachen beide) was einen wahrscheinlich in erster Linie einmal schockt, aber (...) die
war eben so so a kleine wie, wie ausgs’topft, also die war die is einfach erfroren wahrscheinlich im Schnee oder
so (mhm) die hat die Augen noch aufgehabt und die Kinder haben das iberhaupt nicht verstanden, wieso ist die
jetzt tot, die hat doch die Augen offen?* (157-166)

Diese Erzahlung hinterlasst den Eindruck, dass Astrid sich als beliebte
Kindergartenpéadagogin fuhlt und ihre Arbeit flr sie befriedigend ausfiihrt. Offenbar genief3t
sie die gemeinsamen Erlebnisse mit den Kindern, vielleicht kann auch sie, in dieser Hinsicht
ihre , kindliche Seite* noch ausleben.

Als frustrierend empfindet sie es, wenn sie merkt, dass manche Eltern kein Interesse fur ihr
Kind aufbringen und sie das Gefiihl bekommt, dass die Kinder haufig nur ,,abgeschoben*
werden. Astrid scheint ihren Beruf zwar gerne auszutiben, dennoch stellt er fur sie nur eine
Art Ubergang dar, denn sie ist sich sicher, dass sie diesen Beruf mit 40 oder 50 Jahren nicht
mehr ausiiben mochte, weil er ihr ,,zu anstrengend* werden wiirde. Sie erzéhlt, dass sie auf
jeden Fall noch studieren mdchte, moglicherweise Psychologie. Astrid hat einige Hobbies,
welchen sie regelmalig und intensiv nachgeht, wie in etwa Kung Fu und Schwertkampf.
Aullerdem erzahlt sie, dass sie gerne und oft Salsa-Tanzen geht und eine grolRe Begeisterung
fur Musik aufweist. Astrid selbst bezeichnet sich nicht als ,,typische* Kindergértnerin, denn

sie meint, dass es in ihrer Gruppe oft sehr viel ,,Action gibt:

LIch bin eher ein etwas lauterer Mensch, ein etwas actiongeladener Mensch und Uberhaupt nicht so die
besanftigende (lacht) ruhige Kindergértnerin“ (202-204).

In dieser Selbsteinschatzung wird einerseits deutlich, wie sich Astrid selbst wahrnimmt und

wie sie ihren Beruf austbt, andererseits werden implizit angenommene Vorstellungen von
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einer Kindergartenpadagogin deutlich. Astrid sieht in ihrem Beruf, so wie alle anderen

Interviewten ,,mehr als nur einen Job*:

,,Es ist sicher nicht nur ein Job. Man steckt schon auch viele Geflihle rein, also. (mhm) Also man ist traurig
wenn die Kinder in die Schule kommen und grof3 werden und nicht mehr in den Kindergarten kommen und
manchmal kriegen ma auch ein kleines Geschenk vom Kind extra ausgesucht (mhm) und dann, (lacht)
manchmal auch ziemlich merkwirdige, kitschige Geschenke (beide lachen), aber es hat das Kind ausgesucht
und das, also es ist halt schon rithrend auch* (244-249).

Diese Aussage zeigt, dass sich Astrid auf Beziehungen zu den Kindern einlasst und sich
mitunter auch gewissermalien schwertut, die Kinder nach einer gemeinsamen intensiven Zeit

wieder loszulassen.

6.3.2 Familiare Situation

Astrid hat eine 7 Jahre altere Schwester, und einen 6 Jahre &lteren Bruder. Sie wuchs
gemeinsam mit ihren Eltern und Geschwistern auf einem Bauernhof, in einer landlichen
Gegend auf. Neben der Kernfamilie lebt auch noch die Mutter des Vaters dort. Astrid erzahlt

wie es dazu kam:

,»Also meine Mama ist zu meinem Papa gezogen (mhm) und in dem Haus hat auch mein Opa und meine Oma
gewohnt. Mein Opa ist schon, der is schon sehr friih gestorben, ich glaub, der ist sicher schon 16 Jahre tot oder
so (mhm). Und meine Oma, lebt heut noch bei uns. Also die hat die eigene Wohnung, aber so so zu,
Familienfeier, also ich sag jetzt amal ganz konkret Weihnachten, da is immer noch dabei, beim Feiern und so
weiter.“ (651-655)

Diese Situation, dass die Mutter von Astrids Vater auch dabei war, dirfte mitunter auch
Schwierigkeiten bedeutet haben:

,Das war, glaub ich, ziemlich schwierig fir meine Mama, weil meine Oma ist irgendwie...die, die wollt halt
immer noch die Frau im Haus sein, und hat halt also und wollt meiner Mama halt immer sagen was sie zu tun
hat und was sie zu lassen hat. Es hat sicher schwierige Situationen geben, gibt’s auch heute noch, aber meine

Mama is jetzt so weit, dass sie sagt, ignorier ich“ (669-673).

Trotz dieser bestehenden Konflikte, bekomme ich den Eindruck, dass Astrid ihre Kindheit im

Grolien und Ganzen sehr positiv beschreibt. Sie scheint zu ihren Eltern und Geschwistern
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eine relativ nahe Verbindung zu haben. Offenbar hat sie besonders zu ihrer Mutter einen sehr
intensiven Kontakt, den sie auch mit taglichen Telefonaten pflegt. Sie erzahlt, dass sie ihre
Probleme immer mir ihrer Mutter bespricht. Diese arbeitete vor der Geburt der altesten
Schwester als Kellnerin, danach war sie zu Hause fur die Kinder, den Haushalt und den
Bauernhof zustdndig. Astrids Vater ist mittlerweile in Pension, arbeitete jedoch davor als
Reparateur in einer Firma fur Ski-Lifte, wovon er im Laufe der Zeit ,,Vizechef* wurde, wie

sie erz&hlt. Als ich sie nach der Beziehung zum Vater frage, erzahlt sie Folgendes:

,,Ja, mein Papa war immer der, der mit mir, ah so Spiele gespielt hat und so also, wenn ich, wenn mir mal
langweilig war, dann hat mein Papa irgendwas mit mir gemacht oder, ist mir mir in den Wald gegangen oder is
mit mir auf, also wir ham a Alm, is mit mir auf die Alm gegangen und hat dort irgendwas gemacht mit mir oder
[...] Mein Papa war eher so der der Freund, der Abenteuerfreund, der mit mir coole Sachen gmacht hat mit an

Schnitzmesser oder so, [...] Ja, der eher fiir die, fiir die Expeditionen und Abenteuer zustindig war® (748-755)

Astrid scheint diese Hingabe des Vaters und das Interesse sehr zu schétzen bzw. geschétzt zu
haben. Innerhalb der Familie hat Astrid die Rolle des ,,Nesthdkchens*. Fur ihre Geschwister
war sie, wie sie erzéhlt, die ,kleine siile Nervensdge®. Offenbar diirfte sich besonders ihr

Bruder rihrend um sie gekiimmert haben:

,»Mein Bruder hat immer auf mich aufgepasst, der hat immer g’schaut, der is mit mir Baden gegangen und hat
immer ein Auge auf mich gehabt, dass ich da, dass da nix passiert oder, wei ich nicht, beim in die Schule

gehen, war er immer bei mir und hat aufgepasst* (701-703).

Ihre Schwester war aber immer schon eine Person, von der sie viel lernte und Dinge

ubernahm. AuRerdem organisierte diese fiir Astrid als Kind oftmals tolle Geburtstags-feiern:

,Ich weill noch genau, dass meine Schwester immer die coolsten Geburtstagsparties flir mich gemacht hat
(mhm) Also (lacht ein wenig) ahm totale, total durchdacht und geplant und so, also weil sie eben das so gern
gemacht hat und das hat mir einfach total als Kind gefallen, so (mhm) so tolle Ideen vorgelebt zu bekommen*
(102-106).

Offenbar hat Astrid dieses Engagement ihrer Schwester genossen und sieht darin auch einen

Grund fur die Berufswahl. In der folgenden Aussage wird noch einmal die vorbildhafte

Funktion der Schwester deutlich:
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,,und meine Schwester war halt so die, die Schwester die mir halt, die grole Schwester, die halt coole Sachen
g‘habt hat, die mir coole Sachen geborgt hat und, oder mir das Schminken beigebracht hat oder selber mal an
mir geiibt hat oder so* (703-706).

Diese Aussagen zeigen, dass sich Astrid im Grof3en und Ganzen in ihrer Familie sehr wohl
gefuhlt hat. Astrids Eltern leben offenbar in einer sehr harmonischen Beziehung — Astrid
betont dies in der Erzdhlung, sodass ich den Eindruck bekommen, dass sie sehr froh dartiber
ist und sich der Seltenheit dieser Situation bewusst ist. Astrid und ihre Geschwister besuchen

das gemeinsame Elternhaus ca. einmal im Monat, was alle Beteiligten zu genielRen scheinen.

,,uUnd ich fahr noch ur gern nach Hause, weil’s da am Wochenende kommen alle nach Hause, also auch meine
Schwester und mein Bruder, der arbeitet jetzt in G. (Ort) (mhm) und dann ist es halt total gemutlich, wenn ma
alle zusammen sitzen und essen. Das war auch ein Punkt, bei uns in der Kindheit, dass wir alle immer
zusammen gegessen haben, beim Abendessen, dass wir alle immer zusammen gesessen sind und so wars halt
schon und so familidre Umgebung* (499-503)

Diese Beschreibung verdeutlicht, dass Astrid sich als Teil einer funktionierenden Familie
fihlt und ein sogenanntes Zusammengehorigkeitsgefiihl entstanden sein dirfte. Insgesamt
bewertet sie dies, offenbar duBerst positiv. Als ich sie frage, ob es Dinge gibt, die sie anders

machen wiirde als ihre Eltern, antwortet sie:

-Hmmm...es gibt’s bestimmt irgendwelche Fehler, die meine Eltern, also ich glaub, es gibt gar nicht die perfekte
Erziehungsmethode, wo man keine Fehler macht und deswegen wiird’ ich sagen, ja im Groflen und Ganzen

wiird’ ich’s so machen, wie meine Eltern (763-765).

Das zeigt, dass Astrid keine idealisierte, unrealistische Vorstellung von ihren Eltern mehr hat,
aber doch im Grol3en und Ganzen sehr zufrieden ist, mit deren Erziehungsmethoden und ihrer
Kindheit im Allgemeinen.

Astrid wirkt einerseits wie eine sehr freiheitsliebende, unabhéngige und selbstandige Person,
die auch weil3 was sie will - auch ihre ,,ungew6hnlichen* Hobbys sprechen dafir, andererseits
scheint sie eine uberdurchschnittlich enge Beziehung zu ihrer Mutter aufzuweisen. Als ich sie
frage, ob sie schon einmal einen Freund hatte, erzéhlt sie, dass ihre bis jetzt langste
Beziehung ein halbes Jahr dauerte und von ihr, aufgrund des Gefiihls eingeengt zu werden,

beendet wurde:
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»Wenn ich verliebt bin, dann bin ich nicht so wahnsinnig verliebt und ich muss jede Sekunde mit dem
verbringen [...] Und mir ist es auch mal wurscht, wenn der nicht da ist. Und der Freund der war halt irgendwie
so, der wollt halt immer Zeit mit mir verbringen und, und und immer da sein und das ist mir irgendwann voll auf
die Nerven gegangen, weil ich das tberhaupt nicht, also ich, ich brauch meiner eigene Zeit irgendwie (mhm).
Ich kann das nicht immer stdndig jemanden um mich haben und alles mit ihm teilen und so (Ja). Ich brauch
meine Ruckzugsmoglichkeiten auch® (786-792).

Maoglicherweise ist in Astrids Leben immer noch die Mutter die wichtigste Person, weshalb
es keinen Platz fur einen Freund gibt. Da das Geflhl eines gemeinsamen Alltags bzw. das
Geflhl alle Sorgen und Probleme aber auch Freuden zu teilen durch die enge Beziehung zur
Mutter schon befriedigt wird, koénnte es sein, dass Astrid kein Bedurfnis nach der

Partnerschaft hat. Offenbar scheint sie ihren Single-Da-Sein zu genief3en.

6.3.3 Beruflicher Werdegang und Motivation

Astrids 7 Jahre altere Schwester, die ebenso Kindergartenpadagogin ist, diirfte einen groRen
Einfluss auf die Wahl zur Ausbildung gehabt haben. Sie stellte offenbar in vielerlei Hinsicht
ein Vorbild dar, weshalb es nahe lag, denselben beruflichen Weg einzuschlagen. Astrid

erzéhlt den Berufsfindungsprozess folgendermalien:

,Ich hab eine Hauptschule besucht und mit 14 war halt die Frage, ja, was mach ich jetzt und meine Schwester
war halt zu dem Zeitpunkt schon fertig und war schon im Beruf und ich konnt* sie dann 6fter besuchen und halt
mal so in den Tag reinschnuppern und begleiten die Kinder, ich hab einfach gesehen, das macht mir Spal, also
ich, ich wusste schon, dass ich keinen Job haben mdchte, wo ich nur vorm Computer sitze oder weil ich nicht,
nur birokratische Arbeit machen muss, also ich mdchte gern einen abwechslungsreichen Beruf eben mit
Menschen machen (mhm) und ja, also als ich da bei meiner Schwester eben reingeschnuppert hab, hab ich

gesagt ja das will ich auch machen* (80-87).

Maoglicherweise war der Beruf der Kindergartenpadagogin auch der einzige Beruf in den sie
schon ,,reinschnuppern® konnte, weshalb es nahe lag, diesen zu wihlen. Astrid erzéhlt auch,
dass ihre Schwester angeblich ,,immer schon Kindergirtnerin werden wollte*, wiahrend, sie
den Beruf nie als ,,Traumberuf‘ deklarierte. Astrid ist sich dessen bewusst, dass die
Berufswahl, die im Alter von 14 Jahren erfolgte, eine schwierige ist, denn da ,,weifl man noch
gar nicht so richtig, was man eigentlich machen mochte* (91). Sie erzdhlt, dass auch ihre
Eltern eine wichtige Rolle in diesem Zusammenhang einnahmen, denn sie bestanden darauf,
dass sie eine Ausbildung mit Matura machen sollte. Nachdem Astrid sich verschiedene
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Berufs- und Studienmessen angesehen hatte, entschied sie sich dafiir, in die nahegelegene
private BAKIP zu gehen.

Wie bereits erwahnt sieht sich Astrid in ihrem jetzigen Beruf nicht als endgultig, denn sie
maochte noch gerne studieren oder andere Dinge ausprobieren, wobei sie noch keine genauen

Plane hat:

,,Ja, mein Problem ist, dass ich gar nicht genau weil}, was ich jetzt in zehn Jahren haben wollen wirde, oder,
oder, gemacht haben mdchte, also ich weif3 halt von, von einigen, Freunden, die wollen in zehn Jahren, weiB ich
nicht, ja einer hat eine utopische Vorstellung, dass er amal groRer Regisseur wird und das will er halt in zehn
Jahren haben so (mhm) und eben die eine Freundin, die méchte gern mit 30 dann Familie und einen Mann haben
und ahm, ja eine andere Freundin méchte total gern in zehn Jahren, beides, also die mdchte gern arbeiten und a
Familie haben und, ich bin irgendwie so da, ich hab Uberhaupt keinen Plan (lacht) (mhm). Also ich sag amal,
was kommt, das kommt und ich bin da jetzt Gberhaupt nicht fixiert auf eines, also. Wenn ich Kinder haben
sollte, oder ja, ich werd’ eh mal sicher Kinder haben, aber ahm, dann schau ich ob das, ob das entweder, ob ich
das so haben will, dass ich dann arbeite, oder muss vielleicht, oder ob, sich das ausgeht, dass ich zu Hause bleib
oder ahm, wenn ich jetzt sag, ich hab an urtollen Job und so keine Ahnung, dann, dann will ich wahrscheinlich

mit 30 noch keine Familie und den aufgeben, weil der so klass is oder so. (809-821)

Diese Aussage verdeutlicht, dass Astrid viele verschieden Moglichkeiten in betracht zieht und
sich selbst noch nicht fix in ein Bild einordnen mdchte. Sie weil? noch nicht genau wo ihre
Prioritaten liegen und hat noch keine fixen Vorstellungen von einem bestimmten Beruf, den
sie zum Beispiel in zehn Jahren austben konnte. Sie scheint insgesamt flr verschiedene
Dinge offen zu sein und eine eher gelassene Einstellung aufzuweisen. Sie lasst die Dinge auf
sich zukommen und schmiedet noch keine detaillierten Pl&ane. Sie meint zwar, sich noch nicht
sicher zu sein, ob sie Kinder haben mdchte, dann jedoch sagt sie: “ja, ich werd” eh mal sicher
Kinder haben®, wo deutlich wird, dass sie vom ,,Konzept* Familie nicht enttduscht worden
ist, weshalb sie es im Endeffekt, vermutlich, wie sie auch weiter oben beschreibt, &hnlich wie

ihre eigenen Eltern machen wird.

6.3.4 ,,Weibliches* Rollenverstandnis

Generell scheint Astrid eine sehr flexible Vorstellung von angemessener ,,Weiblichkeit™ zu
haben. Sie erzdhlt zwar, was fiir sie ,klischeemiBig® ,,Weiblichkeit* bedeutet, betont aber,
dass sie selbst keine klare Grenze zwischen ,,Minnlichkeit und ,,Weiblichkeit® ziehen

wirde:
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,»lch glaub da gibt’s fiir mich keine Grenzen. Ich find’s gut, wenn a Frau Stuntman werden mdchte, oder weil3
ich nicht a Tatoo-Studio aufmacht keine Ahnung, oder was ganz Extremes, Bunjee-Jumping betreibt, find ich
geht genauso gut, oder, oder ich verurteile niemanden der sagt, ich méchte keine Kinder haben und méchte
lieber Karriere machen, das also, ich find es gibt ja genug Frauen, die das, die gern Kinder haben méchten und
die andern wollen’s halt nicht. Also ich wiird da nie, irgendwie sagen: was du willst keine Kinder oder du willst

nur zu Hause sein und fir die Kinder sorgen* (372-378).

Sich selbst betrachtet sie als einerseits typisch ,,weiblich®, weil sie sich gerne schminkt,
Modezeitschriften durchblattert oder kocht. Andererseits putzt sie aber nicht gerne und legt
keinen besonderen Wert auf Markenkleidung oder Taschen, wie sie erzéhlt. In dieser Aussage
wird deutlich, dass sie implizit doch von einem ,,Weiblichkeitsbild“ ausgeht, es aber nicht

verurteilt, wenn Méanner oder Frauen diesem nicht entsprechen.

,Ich finds schon schén, wenn ma sich amal so aufbrezelt und weil’ ich nicht auf an Ball geht so, vorher noch
beim Friseur war und sich total gut geschminkt hat also so richtig was super Weibliches, also ich find schon,
dass Weiblichkeit oder weiblich, dass man eine Frau ist, das kann man schon unterstreichen. Aber ich sag amal,
man kann auch auf irgendan Festival auf einer riesen langen Schlammrutsche dahin rutschen und keine Ahnung

sich total grauslich dreckig machen und das ist dann auch Spaf3* (407-412).

Astrid zeigt also auf, dass sie beide Seiten in sich tragt und generell einen sehr offenen und
man konnte sagen ,,modernen* Umgang mit Rollenbildern hat. Sie erzéhlt, dass sie zum
Beispiel, lieber Bier trinkt, als einen Cocktail — damit spricht sie wiederum ein implizit
angenommenes Bild an. Sie beschreibt, das ,Klischeebild“ von , Weiblichkeit*
folgendermalien:

,,»Ja die Mama steht zu Hause am Herd und kocht und hiitet das Haus und putzt das Haus und ahm, weil ich nicht
tragt nur Rocke (lachen beide) und schminkt sich und dahm versucht gut auszusehen und wechselt die
Babywindeln und keine Ahnung - das war halt so das klischeeméaRige (lachend) Frauenbild. (mhm) Irgendwie

ganz extrem ausgedriickt.“ (367-370)

Als ich sie frage, ob sie der Meinung ist, dass dieses Klischeebild heute noch existiert

antwortet sie:

,Naja ich merk’s halt, ahm nicht bei allen, aber bei manchem muslimischen Familien, (...) da is es halt schon
noch so, dass die Frau sicher zu Hause ist und Essen kocht und das Haus putzt und dieses typische Frauenbild
hat, und der Mann geht arbeiten. (...) Aber ich bin mir sicher, dass es halt genug Frauen ohne

Migrationshintergrund gibt, die das vielleicht auch noch gern machen, oder gern machen wiirden, wenn sich’s
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finanziell manchmal, nur wenn sich’s finanziell manchmal nicht ausgeht, gehen sie arbeiten, aber wenn sich’s
ausgehen wirde, koénnt ich ma vorstellen, dass einige Frauen sagen wirden, gut geh ich nicht arbeiten, bleib ich
zu Hause“ (383-393).

Diese Aussage unterstreicht die Relevanz dieser Thematik, denn wie auch Astrid bemerkt,
existieren sehr wohl Klischeebilder und Menschen leben nach solchen Vorstellungen, auch
wenn sich Astrid selbst aus dieser Debatte herausnehmen will und selbst keine klaren

Grenzen sieht, so geht sie immanent dann doch von Stereotypen aus.

6.3.5 , Miitterlichkeit” im Beruf

Als ich Astrid nach ,,Miitterlichkeit” frage, kommt sie sofort auf ihre eigene Mutter zu

sprechen, die sie offenbar als sehr positiv erlebt hat:

,,Hm..das is a schwierige Frage also, ich weil} es halt nur von meiner Mama, also meine Mama, die hat wirklich
alles fir uns gemacht, die hat uns in der frih aufgeweckt, mit einem Bussi und dann hat sie Friihstlck fiir uns
gemacht und dann, weil3 ich nicht, [...] am Abend hat sie mit uns geredet, was so los war und - ich find einfach
man muss interessiert sein - ah an den Kindern und und eben nicht nur, also bedienen war jetzt zu, zu wenig. Ich
find umsorgen trifft’s besser. Man muss einfach ein Kind in den Arm nehmen, wenn’s weint und nicht weinen
lassen oder, dh wenn’s hinfallt kurz fragen wie’s geht und eben ins Gesprach kommen mit den Kindern, sich fur
die Kinder interessieren. Das ist Mtterlichkeit fur mich, oder, oder Elterlichkeit, keine Ahnung, weil die Papas
gehdren ja auch dazu (mhm) oder genauso und seine eigenen Interessen vielleicht hinten anstellen, und mal

schauen, was das Kind eigentlich mochte* (218-228).

Astrid spricht in ihrer Beschreibung von Miitterlichkeit verschiedene Aspekte an. Einerseits
berichtet sie ganz konkret von ihrer Mutter und ihrer Art und Weise wie sie mit den Kindern
,miitterlich umgegangen ist. Anderseits geht sie auch von allgemeinen Annahmen wie
einem Interesse flr das Kind, und ein Umsorgen des Kindes aus. Sie betont auch, dass sie
,Mutterlichkeit“ nicht nur an ,Weiblichkeit“ binden wirde und wirft den Begriff
,.Elterlichkeit ein — dies zeigt, dass der Begriff ,Miitterlichkeit in dem Sinne wie er flr
diese Diplomarbeit eingegrenzt wurde, als geschlechterunabhéngige Ressource betrachtet
wird. In der weiteren Beschreibung wird deutlich, dass auch das Zurlckstellen der eigenen
Interessen ein wesentlicher Punkt ist - damit zeigt sie, dass ,,Mtterlichkeit* ein ,,fiir andere

Da sein darstellt. Ein weiterer Aspekt, der auch bei allen Interviewpartnerinnen vorkommt,

128



ist jener der korperlichen, zartlichen Zuneigung - Mutterlichkeit ist also auch ein Ausdruck

davon. Interessant ist, dass in der Beschreibung sofort auf ihren Beruf zu sprechen kommt:

,,und vielleicht auch mal das Kind, ich sag jetzt nicht gefahrliche Sachen machen lassen, aber halt Sachen, wo
man sich denkt, das kann ein Kind noch gar nicht. Also wenn das Kind gerne mdchte, eine Kerze anziinden
mdochte, dann mach ich das auch mit dem Kind zusammen (mhm). Wir besprechen das, wir sagen, was, was
daran gefihrlich ist, wie man’s macht und so weiter und dass man das auch nur mit einem Erwachsenen machen
mdochte, ah machen sollte. Aber wir machen das dann auch, oder mit an Messer schneiden amal. Auch mit an
Gemusemesser, wir ham Gemisesuppe gemacht und. Ich weif3 nicht, einfach aufs Kind héren mal. (mhm) Und
nicht nur machen, was man so von seinen Eltern auch mitgekriegt hat, also auch mal experimentieren und (mhm,

mhm) ja schauen, was dabei raus kommt* (228-237).

Diese Beschreibung von Mutterlichkeit erscheint mit sehr passend in diesem Zusammenhang
— sie spricht einerseits alle wichtigen Faktoren an, andererseits sieht sie sofort einen
Zusammenhang zu ihrem Beruf und zu ihrer eigenen Situation. Dariiber hinaus, geht sie auch
von ihrer konkreten Mutter aus. Da sie als wesentliche Aspekte einer angemessenen
Erziehung auch das Vorhandensein einer gewissen Autoritat erachtet, spricht sie auch die
Aspekte von Macht und Fihrung an. Mit einem Beispiel verdeutlicht sie, dass sie sich
,irgendwo zwischen einem autoritdren und einem antiautoritdren* Erziehungsstil einordnen

wirde:

,lch find man muss halt diese Balance finden zwischen dem Kind schon zeigen, ja wenn du eine Kerze
anzindest, dann ist das (lachend) gefahrlich, (mhm) aufpassen, aber jetzt nie sagen, nein du bist zu klein mach
das nicht. Es gibt natirlich bestimmte Sachen, die ein Kind einfach noch nicht machen kann, also, ein Flick
Flack nach hinten, (lachend) keine Ahnung, das glaub ich wir’ schon duferst gefahrlich, oder ein Salto keine
Ahnung. Aber so, so Dinge, die ein Kind machen will, wo’s Interesse zeigt und die in einem Rahmen flrs Kind
auch gemacht werden konnen, wiird” ich schon mit an Kind machen....(mhm) Also ich finde man muss halt, das
Kind schon fiihren, aber auch das Kind amal ahm, lassen, also nicht lassen, aber schauen was das Kind will und

das dann fur das Kind die Umgebung so schaffen, dass es das selber ausprobieren kann“ (350-359).

Folgende Aussage zeigt, dass sich Astrid, wie die anderen Interviewpartnerinnen, mehr Sinn

und Zeit fir mutterliche bzw. elterliche Qualitaten wiinschen wirde:

LAber ich find, find’s halt besser, wenn die Eltern sich mal wirklich noch mit dem Kind hinsetzen wiirden und
Hausaufgabe machen wirden, weil total viele Eltern einfach gar nicht mehr wissen, wie gut oder wie, wie viel
weill mein Kind eigentlich schon. (mhm) Also manchmal kommt’s mir vor, dass Kinder einfach schon zu viel
abgeschoben werden, von, von den Miittern von den Eltern, weil’s ihnen einfach durch das, dass sie arbeiten

mussen im Beruf und dann noch zu Hause das Kind managen missen zu viel wird. (mhm) Ich hab Kinder, die
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kommen um halb sieben in der friih, also wenn der Kindergarten aufsperrt, und werden erst so um halb sechs
abgeholt. Also wie viel Zeit bleibt dann noch fir Eltern-Kind-Situationen? Die werden dann wahrscheinlich
dann noch das Abendessen kriegen und schlafen gehen. Das find ich halt schade und deswegen find ich’s gut,
wenn ma sagt als, man kann’s ja auch als Mann sagen, ahm, ich mdchte gern zu Hause bleiben und fiir mein

Kind da sein.* (279-308)

Insgesamt scheint Astrid eine Person zu sein, die differenzierte Bilder und Ansichten
aufweist. Sie mochte sich dezidiert von klischeehaften Vorstellungen von ,,Weiblichkeit* und
,2Mannlichkeit* abgrenzen und spricht von ,,verschwimmenden Grenzen®, auch wenn sie
dann implizit von gewissen Vorstellungen ausgeht, stellt sie diese in Frage.

Astrid  entspricht, wie sie selbst anmerkt, nicht dem Klischeebild einer

Kindergartenpédagogin, welches sie sich folgendermafen vorstellt:

»Naja ich, ich merk, ich bin keine typische Kindergdrtnerin (lachend) (mhm) weil in, als ich in die BAKIP
gegangen bin, da waren halt die, da hat ma so ein bestimmtes Bild von den Maturanten gehabt, die sind so, das
waren so nette Kindergirtner, also blod jetzt erklirt, das waren so nette...so wie in Richtung Oko (mhm)
Kindergartnerinnen, die halt immer mit so an Bastkorb herumgegangen sind und da ihre ganzen Sachen drinnen
g’habt hab und total organisiert und total h ruhig und liebevoll, also liebevoll bin ich auch, aber ich bin eher ein
etwas lauterer Mensch, ein etwas actiongeladener Mensch und (berhaupt nicht so die besanftigende (lacht)
ruhige Kindergértnerin® (197-204).

Ihre speziellen Hobbys wund ihr Freiheitsdrang, widersprechen dem ,sanften®
Weiblichkeitshild und lassen ein tatkraftiges, aktives Personlichkeitsbild entstehen. Sie tragt
offenbar ,,mannliche” und ,,weibliche* Anteile in sich selbst, und kann beide bis zu einem

gewissen Grad ausleben und zulassen.

6.3.7 Resumé

Insgesamt sind es auch bei Astrid verschiedene Faktoren und Einflisse, die sie zu ihrem
Beruf gefuhrt haben. Einerseits die vorbildhafte Schwester, die alleine durch die Rolle, die
altere Schwester zu sein, eine Identifikationsfigur darstellen dirfte. Aber auch ihre Mutter,
die fiir Astrid offenbar die ,perfekte” Mutter verkorpert, diirfte einen wichtigen Einfluss
ausgemacht haben. Die Mutter hat ihr ,,Miitterlichkeit* gegeben bzw. vorgelebt und stellt, wie
auch in der Theorie ersichtlich wurde, mehr oder weniger naturgegeben, einen wichtige

Identifizierungsflache dar. Astrid hat aber, wie bereits erwéhnt, nicht nur die ,,sanfte* passive,
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,weiblich-miitterliche* Seite in sich, sondern bezeichnet sich selbst als ,,actiongeladen. Thre
Hobbys, wie Kung Fu und Schwertkampf, stehen dem von Astrid beschriebenen
,,Weiblichkeitsbild“ kontrdr gegeniiber. Wie bei Cornelia und Lena lassen sich auch die
kreativen Aspekte des Berufs als Grund fir die Wahl erkennen, denn auch fur Astrid wére die
erste Alternative statt der BAKIP eine musische Schule gewesen. Astrid betont auch das
Interesse an sozialen Beziehungen, an Menschen und die Abwechslung die der Beruf bietet,
als positive Elemente und Motivationsgriinde fir den Beruf.

Interessant ist, dass Astrid, von selbst sofort auf die ,,Miitterlichkeit im Beruf zu sprechen

kommt, ohne, dass sich hier eine Anregung, Frage oder Ahnliches meinerseits voranstellte.

6.4 Reflexion

Insgesamt sind alle Interviews sehr angenehm verlaufen. Ich hatte zuerst Bedenken, von den
fremden Personen eine personliche Offnung zu erwarten und war deshalb umso mehr, tiber
die rege Bereitschaft zu sprechen, erstaunt. Es zeigte sich, dass die Interviewpartnerinnen
selbst einen Nutzen aus dem Gespréach ziehen konnten, denn sie wussten danach mehr tber
sich selbst als zuvor. Besonders bei Cornelia gewann ich den Eindruck, dass sie die
Gelegenheit Uber sich selbst nachzudenken, sowie den Raum, der ihrer personlichen
Erz&hlung gewidmet wurde, nutzen konnte.

Fir mich selbst war es wéhrend der Interviews eine Herausforderung, einerseits darauf zu
achten, dass die Fragen beantwortet werden, andererseits den Gesprachsverlauf nicht zu sehr
zu lenken und dennoch spontane Fragen oder Uberlegungen einwerfen zu kénnen. Es ist m.
E. eine Frage die einer Gratwanderung gleicht, inwieweit man eine Art Gespréach entstehen
lasst, damit sich die Person wohl fiihlt und sich in seiner Erz&hlung bestérkt fuhlt und sich
dazu bereit fihlt sich dermalen zu 6ffnen, dass auch intime personliche Inhalte zu tage
kommen, Uber die man mdoglicherweise nicht so leicht spricht. Andererseits sollte man als
Interviewperson aber eine neutrale Ubertragungsflache darstellen, um wertvolle Elemente der

Gegeniibertragung und Ubertragung aufnehmen und interpretieren zu konnen.
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7 Auswertung und Ruckschluss auf die Theorie

Im Folgenden soll noch einmal, kurz auf die wesentlichen Elemente der drei beschriebenen
Falldarstellungen in vergleichender Weise eingegangen werden. Es soll herausgearbeitet
werden, welche Faktoren wesentlich sind, und wo sich Parallelen und Unterschiede erkennen
lassen. Nicht zuletzt soll in diesem abschlieRenden Kapitel noch einmal ein Zusammenhang
zur Theorie hergestellt werden und untersucht werden, inwieweit bzw. ob sich die

theoretischen Uberlegungen in der Praxis wieder finden lassen.

7.1 Die konkrete Mutter

Die Beziehung zur konkreten Mutter, aber auch die Rolle und Vorbildfunktion dieser scheint
in allen drei Falldarstellungen eine sehr wichtige Bedeutung fir die
Personlichkeitsentwicklung der Interviewpartnerinnen zu haben bzw. gehabt zu haben. Die
konkrete Mutter fungierte als Vorbild fur eine angemessene Geschlechtsrollenidentitat. Alle
drei Interviewten sind der Meinung, dass ihre Mutter ein ,,miitterlicher Typ* war.

Bei Astrid kommt durch Beschreibungen des Alltags in der Kindheit sehr gut zur Geltung,
dass sich ihre Mutter ,,miitterlich® um sie gekiimmert hat. Lena bezeichnet ihre Mutter auch
als ,,miitterlich” und meint, dass sie es manchmal stéren wiirde, wenn diese ,,noch zu viel
Mutter wire. Auch Cornelia betrachtet thre Mutter als ,,miitterlich®.

Moglicherweise ist das Vorhandensein einer ,,miitterlichen®, wohlwollenden Mutter ein
Grundstein fir die Entscheidung zum Beruf der Kindergartnerin. Bei Astrid, Cornelia und
Lena kann man das Vorhandensein einer ,,good enough mother (vgl. Winnicott 2006) als
grundlegend flr die Entscheidung fur den Beruf erachten, denn sonst wirden sie sich
moglicherweise nicht in der Lage sehen, mit kleinen Kindern adaquat umzugehen. Das
Vorhandensein einer positiven Mutterlichkeits-Erfahrung tragt also einen Teil zur Berufswahl
bei, wenn auch der Umkehrschluss sicher nicht verallgemeinerbar ist.

Cornelia scheint eine sehr intensive und enge Beziehung zu ihrer Mutter gehabt zu haben, die
sich jedoch auch ambivalent gestaltete. Lena weist ebenso eine sehr enge Verbindung zu ihrer
Mutter auf, die durch den gemeinsamen Arbeitsraum noch intensiver wird. Astrid scheint eine
insgesamt vorwiegend positive Beziehung zu ihrer Mutter zu haben und bezeichnet diese

gewissermallen als ,,beste Freundin®.
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Interessant ist, dass alle drei Miitter dem ,,traditionellen* Rollenbild einer Frau entsprachen,
wobei Cornelias Mutter durch die Abwesenheit eines Vaters oftmals auch den ,,Méannerpart*
ubernommen hatte, woran sich Cornelia jedoch storte. Moglicherweise ist sie deshalb jene der
Probandinnen, die das ,,konservativste® Weltbild, bzw. die ,traditionellste” Vorstellung von
,, Weiblichkeit” und ,,Ménnlichkeit®, aufweist.

Die Odipale Situation die mit der Identifizierung mit dem gleichgeschlechtlichen Elternteil
endet, scheint bei den Probandinnen unterschiedlich verlaufen zu sein.

Nach der Analyse der Falldarstellungen scheint es so, als ob sich Astrids Entwicklung am
meisten parallel zu den theoretischen Ausfihrungen vollzogen hatte. Sie lebte in einer
klassischen Vater-Mutter-Kind Situation, wobei die Geschwister sehr viele alter waren,
sodass hier offenbar keine allzu deutlichen Rivalitaten vorlagen. Sie erlebte die Beziehung
zwischen den Eltern als positiv. Sie erzahlt mit einer solchen Begeisterung von den
gemeinsamen Abenteuern und Erlebnissen mit dem Vater wéhrend der Kindheit, sodass es
scheint, als ob dieser die Odipalen Wiinsche bis zu einem gewissen Grad, in einer
symbolischen Form, wie Anerkennung und gemeinsames Spiel, erfiillen konnte. Sie freut sich
zwar Uber die harmonische Beziehung der Eltern und scheint ihre Mutter nicht eifersiichtig
wahrzunehmen, was auf eine positive Uberwindung des Odipuskomplexes hindeutet,
gleichzeitig weist sie aber eine ,,schwirmende Haltung®“ auf, wenn sie iiber ihren Vater
spricht, so als ob sie immer noch in der Rolle des bewundernden Kindes wére. Offenbar ist
Astrid von ihren Eltern innerlich noch nicht ganz abgeldst.

Anders verlief die ddipale Situation bei Cornelia. Hier fehlte der ménnliche Bezug in der
Kernfamilie, sodass diese Figur vom GroRvater ibernommen wurde. Der Grolvater, kann
jedoch nicht mit der Mutter auf einer Ebene gesehen werden, denn er ist ihr Vater und hat
deshalb moglicherweise fiir Cornelia einen ,hoheren Stellenwert als ihre Mutter.
Gleichzeitig fehlt dadurch die Triangulierung der Situation, sodass Cornelia in der Kindheit
nicht lernen musste, dass ihre Mutter aufler ihr noch jemand anderen liebt. Wie in der
Interpretation beschrieben, musste Cornelia erst im Alter von 20 Jahren diese Erfahrung der
Eifersucht machen, und erkennen, dass sie von der Liebesbeziehung ihrer Mutter und deren
Freund ausgeschlossen ist. Dennoch scheint sich Cornelia angemessen entwickelt zu haben
und eine reflektierte, angemessene Sichtweise aufzuweisen. Sie scheint sich mit einigen
Ziigen der Mutter positiv identifiziert zu haben und Aspekte wie Durchhaltevermégen und
Loyalitat, aufgrund der Vorbildwirkung der Mutter, internalisiert zu haben.

Lenas Situation weicht ebenso von der modellhaften Situation der Entwicklung der

Geschlechtsrollenidentitat ab, wobei sich 6dipale Situation sicherlich schon vor der
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Scheidung der Eltern zu Ende neigte. Dennoch musste Lena ihre eigene Mutter als schwach
und hilflos erleben, weshalb sie das Geflhl bekam, fur diese verantwortlich zu sein.
Maoglicherweise musste sie ihrer Mutter unbewusst einen Vorwurf machen, weil diese es
nicht geschafft hatte, den Vater zu behalten. Lena musste also gleichzeitig mit dem Verlust
der konstanten véterlichen Bezugsperson und der Schwéche der Mutter fertig werden.
Dennoch scheint Lena ihre Mutter als Mensch mit positiven und negativen Seiten realistisch
wahrzunehmen und viele Dinge sehr an dieser zu schatzen bzw. geschatzt zu haben. Offenbar
hat sich auch Lena mit ihrer Mutter identifiziert, sodass sie denselben Beruf einschlug und bis
heute mit der Mutter im gleichen Haus arbeitet. Ich bekomme den Eindruck, dass Lena ihre
Mutter nicht mehr als Konkurrentin oder Objekt der Eifersucht wahrnimmt, denn sonst wére
das gemeinsame Arbeiten vermutlich nicht so problemlos maglich.

Zusammenfassend kann man bei den Interviewpartnerinnen erkennen, dass die Rolle der
Mutter eine sehr wesentliche fiir die Entwicklung der Geschlechtsidentitat ist. Die
Interviewten haben sich mit der Mutter gewissermafen identifiziert und weisen Ahnlichkeiten

mit dieser auf.

7.2 Das weibliche Rollenbild — die ,,Geschlechtsidentitit*

Die Vorstellung von ,,Weiblichkeit*“ der Probandinnen ist einerseits sehr verschieden,
anderseits lassen sich Kernelemente bei allen wiederfinden. Interessant ist, dass es schwierig
zu sein scheint, einen positiven Begriff von ,,Weiblichkeit der nicht stereotyp oder ,,von
frither* ist, zu formulieren und dennoch als ,,weiblich* verstanden werden kann. Es scheint
also so, dass es nur dieses eher negativ behaftete Bild von ,,Weiblichkeit* gibt, und eine
positive Betrachtung nicht ohne den Zusatz, ,,aber da gibt es keine Grenzen* oder ,,aber das
konnen Ménner auch* bestehen kann.

Im Theorieteil wurde herausgearbeitet, dass sich die psychoanalytische Sichtweise von
,Maénnlichkeit und ,,Weiblichkeit“ an dem Prinzip der Anteiligkeit orientiert. Es gibt also
kein schwarz und weil3, sondern es gibt Aspekte, die in jedem Menschen existieren. Diese
Aspekte jedoch, sind sehr wohl als ,,weibliche® oder ,,minnliche” zu bezeichnen. Freud
unternahm hier vor allem die Unterscheidung in ,aktiv und ,,passiv‘. Auch Chasseguet-
Smirgel unterstiitzte diese Sichtweise und spricht von der ,,Passivitit der Frauen (vgl. Kap.
3.5.2).

Interessant ist, dass dieses Gegensatzpaar bei keiner der Interviewten wortlich genannt wurde.
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Cornelia bleibt bei ihrer Beschreibung von Weiblichkeit sehr stark auf dem Aspekt der
,Miitterlichkeit™ und bezieht sich auf Kinder. Lena hingegen betont das ,,Weiche* ,,Warme*
und die Geflihlsebene im Gegensatz zum logischen Denken. Astrid distanziert sich am
meisten von stereotypen Vorstellungen. In der Erzéhlung wird dann jedoch mehr und mehr
ein implizites Bild von ,,Weiblichkeit* deutlich, wobei sie deutlich sagt, dass sie niemanden
verurteilt, der diesem nicht entspricht - genauso wenig wie sie sich selbst in dieses Stereotyp
einordnen lassen mochte.

Insgesamt féllt auf, dass die drei Kindergartenpadagoginnen Schwierigkeiten haben zu
erkldren, was fiir sie als ,,typisch weiblich* gilt. Diese Schwierigkeiten kdnnte man einerseits
auf die fehlenden positiven ,,role models* zuriickfiihren, andererseits aber, zeigen sie, dass
sich ein Wandel der Vorstellung von Geschlechtern vollzieht und, dass menschliche
Eigenschaften mehr und mehr losgeldst vom sozialen Geschlecht betrachtet werden. Im
GrolRen und Ganzen distanzieren sie sich von klaren ,traditionellen” Vorstellungen und

relativeren Stereotype.

7.3 Kreativitat

Interessant ist, dass bei den drei Kindergartenpddagoginnen der Aspekt der Kreativitat stark
betont wurde und mitunter als Ausloser fir die Berufswahl angesehen wird. Die Moglichkeit
zur selbststdndigen freien Gestaltung, sowie die Mdglichkeit musische und andere kreative
Féahigkeiten in den Beruf einflieBen zu lassen, scheinen die Probandinnen sehr zu schatzen.
Chasseguet-Smirgel zufolge entsprechen intellektuelle und kreative Fahigkeiten unbewusst
einem ,,Phallus-Erwerb®, weshalb hier oft eine Hemmung bei Frauen vorlage (vgl. ebd.).
Demnach miissten die Probandinnen also auch ein gewisses Mall an symbolischem ,,Phallus*
aufweisen, denn sie scheinen alle drei kreativ zu sein.

Offenbar weist der Beruf der Kindergartenpadagogik sehr wohl auch phallische Elemente,
wie Aktivitdit und Kreativitit auf. Es zeigt sich, dass auch dieser Beruf ,,weibliche* und

,minnliche* Aspekte aufweist.

7.4 Das ,,Spielen* mit kleineren Kindern — Aspekte der ,,Miitterlichkeit*

Als Kindergartenpddagogin ist man den Kindern gegeniiber in einer ,,miitterlichen®, aber

auch in einer ,,méchtigen* Position. Man ist den Kindern iiberlegen und bestimmt zuweilen
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uber diese. Bei Lena und Cornelia wird deutlich, dass sie bewusst davon ausgehen, dass sie
immer schon gerne mit jungeren Kindern Zeit verbracht haben, weshalb sie hier eine
Verbindung zur Berufswahl sehen. Astrid erzéhlt dies zwar nicht, denn sie war offenbar in
ihrer Familie die Jingste, jedoch kommt in ihren Erzéhlungen des Berufs zur Geltung, dass
sie sich, in dieser Rolle sehr wohl fuhlt.

Man sollte dazu in der Lage sein, die Geflihle der Kinder aufnehmen zu koénnen und zu
,Halten, um ihnen das Gefuhl von Geborgenheit und Sicherheit zu vermitteln (vgl.
Winnicott 2006).

Die Kindergartenpadagogin kann sich dadurch bestatigt fuhlen und sich ihrer wichtigen und
machtvollen Aufgabe bewusst werden. Offenbar scheinen Astrid, Cornelia und Lena dieses

Gefiihl und diese gewisse ,,Machtposition® zu geniefen.

7.5 Kinder als positive Resonanz

Das Gefuhl ein Kind angemessen getrostet, begleitet oder ihm Spal bereitet zu haben, scheint
der Grund fir die hohe Befriedigung der Probandinnen zu sein. Denn Kinder zeigen ein
ehrliches Feedback und das scheint die wichtige und schéne Bestatigung fur die jungen
Frauen darzustellen.

Cornelia macht dazu folgende Aussage:

,,und des is des Feedback vo die Kinder afoch a Lochn, oder dass eana, dass ma siacht, dass Spal a mit dem

haum — des is des Schenste am Beruf.“ (Cornelia, 928-029)
Auch Lena sieht in den Riickmeldungen der Kinder eine wertvolle Bestatigung:

,Ja zum Beispiel eben wenn die Kinder ein Problem haben miteinander oder so und und ich kann sie dabei
begleiten, das Problem zu lésen oder so oder ahm, wenn ich seh, wie viel Freude, dass‘ im Kindergarten haben
oder ja wie gerns hergehen, oder ja also irgendwie wenn ich halt das G’fiihl hab, jetzt hab ich’s so richtig gut

begleitet* (Lena, 320-323).

Astrid spricht auch das Feedback der Eltern an, durch welches sie sich bestatigt fihlt. Sie

scheint es zu genieRen, wenn sie sieht dass die Kinder Spal} haben:

,»Ja, weil’s einfach ein Beruf ist, der ahm immer anders is, nie, nie gleich. Also von Tag zu Tag verschieden,

einmal weiB ich nicht, sagt ein Kind was total Lustiges wie du riechst wie ein Schwimmbad (...) Oder ah, die
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Mutter klopft dir auf die Schulter und sagt wie toll die Arbeit nicht ist und so aber also man kriegt auch immer
wieder ein Feedback (mhm) und das is toll« (Astrid, 148-152).

Das Gefuhl fur jemand anderen da zu sein, fur diese Person wichtig zu sein, ist womaoglich
die Entschadigung, die man fiir Anstrengungen und schlechte Rahmenbedingungen bekommit,

die offenbar auch finanzielle EinbuBungen nicht so gravierend erscheinen lassen.
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8 Conclusio

Im theoretischen Teil dieser Diplomarbeit wurden die grundlegenden Begriffe ,,Weiblichkeit*
und ,Miitterlichkeit“ von deren vermeintlicher Naturwiichsigkeit befreit. ,,Miitterlichkeit*
wurde als historisch gewachsene, jedoch existentiell notwendige, geschlechterunabhéngige
soziale ,,Care-Ressource”, von der biologischen Mutterschaft, dem Mutter-Sein und der
Mutterliebe, differenziert. Der Zusammenhang zwischen Mutter-Sein und Frau-Sein wurde
herausgearbeitet und leitete zugleich zur Frage, nach der Entstehung von ,,Weiblichkeit®.
Nach einigen psychoanalytischen Herleitungen und Erlauterungen wurde dieser Frage auf den
Grund gegangen. Allen voran die Anséatze von Freud, aber auch jene von Nancy Chodorow,
Janine Chasseguet-Smirgel und Melanie Klein wurden erldutert, um schlussendlich auf
gemeinsame Folgerungen zu schlieen. Ausgehend von der Tatsache, dass hauptsdchlich
Frauen Kindergartenpddagoginnen sind, und dass dieser Beruf als zentrale Inhalte
»miitterliche Aspekte” aufweist, wurde herausgearbeitet, inwiefern ein Zusammenhang
zwischen diesen beiden Ebenen bestehen konnte.

Zusammenfassend konnte festgestellt werden, dass die Herausbildung der psychosexuellen
Geschlechtsidentitat von verschiedenen psychischen, sozialen und biologischen Faktoren
abhangt und damit zu einer spezifischen Ausgestaltung und Verinnerlichung eines
»Weiblichkeitsbildes* fithrt. Aus der triebdynamischen Entwicklung der Geschlechtsidentitét
1aBt sich also erkldren, weshalb sich vorwiegend Frauen in sozialen und , miitterlichen®
Berufen befinden.

Die empirischen Beispiele konnten, diese Schlussfolgerungen erganzen und zeigten, dass die
Berufsentscheidung von verschiedenen, ineinander verstrickten Faktoren beeinflusst wird.
Neben konkreten sozialen und 6konomischen Rahmenbedingungen, spielten die Familie bzw.
die Eltern, eine groRe Rolle. Die spezifischen familidren Dynamiken bzw. die damit
verstrickten frihkindlichen Identifizierungen mit der Mutter konnen als beeinflussend auf die
Berufswahl der Probandinnen gelten. In den Beispielen und Interpretationen konnte gezeigt
werden, dass die Berufsentscheidung auch von unbewussten Inhalten bestimmt wird, dazu
zdhlen zum Beispiel Vorstellungen von ,,addquater Weiblichkeit, denen man unbewusst
entsprechen mochte.

In Lenas Aussage wird deutlich, dass sie ein stereotypes Weiblichkeitsbild als Grund fir die
starke weibliche Uberreprasentanz in diesem Beruf betrachtet:
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,auch bissl so, is schwirrt’s noch immer so in den Kopfen herum, die Frauen sind einfach fiir die Kinder
zustandig und flr die Erziehung und alles Mdgliche und das is einfach ein Frauenberuf und ja Manner haben da

nix verloren irgendwie (Lena 1017-1020).

Auch Cornelia stellt zusammenfassend fest, dass sich Maénner aufgrund bestehender
gesellschaftlicher Bilder nicht in die Sphére der ,,weiblichen®, , miitterlichen* Arbeit begeben

wollen:

.1 glaub, dass waunn Manner die Ausbildung mochn, vo de aundern Manner ihrer Umgebung a bissl so owi
gmocht werdn: Ah du wirst Kindergoarten-Onkel, das des a bissl so ins Lacherliche zogn wird oft. A Mau muaf
hoit immer stoark sei und gscheite Berufe wie Installateur oder Mechaniker (imitiert so eine gwissen mannliche
Starke) oder solche Berufe (mhm) glaub, dass des, so a Klischee vo friaher is und, dass die Mauna do jetztn ned
so in die Mutterlichkeit verfoin woin oder jo. | glaub des is sicher ana vo die Hauptgriinde, dass afoch a Mau,

des Klischee vo friaher aufrecht erhoitn mual? (mhm) an stoarken Beruf oder jo sowos* (Cornelia 2107-2113).

Astrid stellt ebenso einen einleuchtenden, offenbar immer noch bestehenden Zusammenhang
her:

,»also Kindergértnerin, gleich Kinder, gleich Mutter, Mutter ist weiblich* (900-901).

Diese Aussagen zeigen welche Bilder die Probandinnen von ihrem Beruf aufweisen und
verdeutlichen den Zusammenhang zu ihrer eigenen konkreten Berufsentscheidung. In den
einzelnen Interpretationen wurde darauf naher eingegangen.

Es wird noch einmal deutlich, worin die Probandinnen den Grund fur die Tatsache, dass 99%
aller Kindergartenpadagoglnnen in Osterreich weiblich sind, sehen. Trotz dieser Tatsache,
sind sich alle einig, dass diese wichtige Arbeit auch von Mé&nnern, und zwar in gleicher
Qualitat, ausgefiihrt werden kdnnte. Dies zeigt, dass die Probandinnen zwar moglicherweise
unbewusst von ,,Weiblichkeitsbildern® beeinflusst werden und diese stereotypen Bilder
immer noch bestehen, es zeigt aber auch, dass bereits eine Loslésung von solchen Klischees
begonnen hat, denn die Probandinnen distanzieren sich personlich davon. Astrid, Cornelia
und Lena wurden sich mehr Manner in Erziehungsberufen wiinschen. Sie weisen darauf hin,
dass vielen Kindern eine mannliche Bezugsperson fehlt, wenn die auBerhduslichen
padagogischen Aufgaben ausschlieBlich von Frauen tibernommen werden.

Einen weiteren Grund fiir die fehlenden Manner in dem Beruf, sehen die Probandinnen in der
schlechten Bezahlung. Neben einer angemessenen finanziellen Honorierung bedarf es also

einer hoheren gesellschaftlichen Wertschatzung dieser existentiellen Aufgabe:
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,.Berufe die eine miitterliche Haltung als wesentliches Element beinhalten, werden in unserer Gesellschaft heute
gering geschétzt, was sich in der schlechten Bezahlung spiegelt: Pflegeberufe wie Krankenpflege und
Altenpflege sowie Erziehungsberufe fiir kleine Kinder, in denen scheinbar eher die mutterlichen Qualitaten wie

Hiiten, Pflegen, Begleiten vorrangig sind, wie z.B. Erzieherinnen und Kinderpflegerinnen.* (Heidinger 2010,
S.190).

Ich méchte mich an Isabella Heidinger halten, die daflr pladiert, diese so wichtige und
wertvolle ,,Care-Ressource neu zu bewerten und geschlechterunabhangig zu betrachten.

Trotz der offenbar geringen Wertschitzung der ,,Miitterlichkeit* fithlen sich immer noch viele
Frauen dazu hingezogen Berufe, die dieses Attribut enthalten, auszufiihren. Offenbar liegt
hier, trotz einer allméahlichen Veranderung und einer immer starker werdenden Teilhabe von

Mannern an dieser Sphére, ein Zusammenhang mit der Geschlechtsidentitét vor.
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10 Anhang

Leitfaden

1. Komplex ,,Berufliche Situation“

Wie ist deine derzeitige berufliche Situation?

In welcher Funktion bist du tétig? (Welche Ebene?)

Was gehort alles zu deinen Aufgaben?

Wie bist du damit zufrieden?

Was gefallt dir besonders daran?

Kannst du ein Beispiel des Berufsalltags erzahlen wo das zur Geltung kommt?

Was gefallt dir weniger? Ein Beispiel erzahlen?

4. Komplex ,,Weiterbildungspline

Was hast du im Bezug auf deine berufliche Entwicklung in den ndchsten Jahren vor?
Hast du vor dich weiterzubilden?

Gibt es Fortbildungen?

Welche Plane hast du noch im Leben?

2. Komplex ,,Beruflicher Werdegang*
Erzéhl einmal Uber deine berufliche Entwicklung. Wie bist du hierher gegkommen wo du jetzt bist?

Welche Ausbildung hast du dafiir gemacht?

Warum hast du dich fur den Beruf entschieden?

Hast du auch andere Berufswiinsche gehabt?

Was oder wer hat dich bei dieser wichtigen Entscheidung beeinflusst? — War das tberhaupt so eine richtige
Entscheidung?

Welche Rolle spielten dabei die Eltern?

Woher glaubst du kommt das Interesse an diesem Beruf?

Was hat dich an diesem Beruf gereizt?

Welche Eigenschaften braucht man um flr diesen Beruf geeignet zu sein?

Wie stellst du dir eine typische Kindergartenpadagogin vor?

Wi irdest du dich selbst als eine solche bezeichnen?

5. Komplex ,,Miitterlichkeit*

Was bedeutet fiir dich Mitterlichkeit?

Wirdest du dich selbst als mitterlich bezeichnen?

Wie schatzt du die gesellschaftliche Wertschatzung oder Anerkennung von Miitterlichkeit ein?
Wird ,,Mutter-Sein‘“ genauso wie eine berufliche Karriere geschétzt?

Wie wichtig ist Mutterschaft in deinem Leben?

Wirdest du den Beruf den du ausiibst als mitterlich bezeichnen?

Hat Miitterlichkeit fur dich auch etwas mit Fiihrung oder Flihrungsaufgaben zu tun?
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Was wire fiir dich ein ,,Weiblichkeitsvorbild* - wo du dir denkst, so mdchte ich auch sein?
Was ist flir dich typisch weibliche und typisch ménnlich?

Wirdest du dich als typisch weiblich bezeichnen?

6. Komplex ,,familiiire Situation in der Kindheit“
Kannst du ein Beispiel aus deiner Kindheit erzéhlen, das du in guter Erinnerung hast

Ein Beispiel das weniger schén war.

GESCHWISTER: Wie wirdest du die Beziehung zu deinen Geschwistern beschreiben? (Kannst du deinen

Bruder, die Schwester, etc. beschreiben?)

MUTTER:
Wie wiirdest du deine Mutter beschreiben?
— Mit drei negativen und drei postiven Eigenschaften?
—  Wie hast du die eigene Mutter erlebt?
— Hast du deine Mutter als mutterlich erlebt?
Wie wirdest du die Beziehung zu deiner Mutter beschreiben?
Welche Ausbildung hat deine Mutter gemacht?
Welchen Beruf Ubt sie aus?
Wie alt war sie als du bzw. die Geschwister geboren worden sind?

Welche Rolle hat sie in der Familie?

VATER:

Wie wirdest du deinen Vater beschreiben?

Wie wirdest die Beziehung zu deinem Vater beschreiben?
Wie hast du den Vater erlebt?

Was macht er beruflich und welche Ausbildung hat er gemacht?

Spielen die GroReltern auch eine Rolle? - wenn ja: fragen nach Beziehung zwischen den Eltern und GroReltern,

von welcher Seite, wo wohnen sie? Wer gibt den Ton an?

Welche Rolle hast du innerhalb der Familie eingenommen?
Haben deine Eltern eine Vorbildwirkung auf dich — oder haben sie eine gehabt?
Was wirdest du anders machen als deine Eltern?

Welche Rolle haben die Eltern jetzt in deinem Leben?

7. Komplex ,,Stellenwert Familie und Beruf*
Welchen Stellenwert hat Arbeit in deinem Leben? (Erwerbsarbeit)
Siehst du einen Konflikt zwischen dem Wunsch eine Familie zu haben und andererseits dem Wunsch einen

Beruf auszutiben?
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Wie lassen sich diese beiden Wiinsche vereinbaren?
Wirdest du dir mehr Ausgewogenheit in diesem Punkt zwischen Mannern und Frauen wiinschen?

Erweiterung zum Persdnlichkeitsbild

Wie sieht deine jetzige private (familidre) Situation aus?

Wie ist die Beziehung zum Mann (wenn vorhanden)?

Wie ist die Beziehung zu den eigenen Kindern (wenn vorhanden)?
Wenn Single: Wie erlebst du das? Passt das flr dich oder fehlt da etwas?
Gibt es einen Kinderwunsch oder wie ist das?

Welche Interessen hast du noch?

Hast du gerne Zeit fur dich selbst?

Wie niitzt du diese?

Welche Wiinsche Ideale sind da?

Abschlussfrage: 99% aller Kindergartenpadagoglnnen sind weiblich, woran glaubst du liegt das?
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